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Buyin soxasining mushaklar, uch burchaklari va fassiyalari xamda topografiyasi. Bosh mushaklari va fassiyalari.
Buyin mushaklari. 

 Buyin mushaklari uch guruxga bulinadi :   yuzaki mushaklar;   urt kavat mushaklari;  chukur kavat mushaklari. 

 Yuzaki mushaklar. 

1.  M. platysma - buyinning teri osti serbar  mushagi.   Kukrakning katta mushagining fassiyasidan,   xamda yelka kamarining deltasimon mushagi fassiyasidan boshlanib,   pastki jagning ostki chekkasiga,  ogiz tirkishining burchagiga va yuz fassiyasiga birikadi. 

     
Vazifasi :   ogiz tirkishining burchagini  pastga  tortadi,  buyin terisini kutaradi va taranglaydi. 

     
2.  M. sternocleidomastoideus -  tush-umrov-surgichsimon  mushak. Tush suyagining kundok kismidan,   umrov suyagining tush suyagiga birikish uchidan boshlanib,   uning 

tutamlari yukoriga yunaladi  va  chakk suyagining surgichsimon  usimtasiga xamda ensa suyagining linea nuchae superior chiziklariga birikadi. 

    
 Vazifasi :  ikki tomonlama kiskarganda kalla yon tomonga bukiladi,  yuz esa karama-karshi tarafga buriladi. 

 
Urta kavat mushaklari. 

     
Uz navbatida bu gurux mushaklar ikki toifaga ajraladi  :   ti osti suyagidan  yukorida  joylashgan mushaklar  va til osti suyagida pastda joylashgan mushaklar. 

   
  I.  Til osti suyagidan  yukorida  joylashgan  mushaklar. 

     
1.  M. digastricus - ikki korinchali  mushak  :   orka  korinchas venter  posterior  - chakka suyagidagi incesura mastoidea uymasida boshlanadi,  oldingi korinchasi venter anterior pastki jag suyaginin fossa digastrica chukurchasidan boshlanadi.  Xar ikkala  korincha  payvositasida til osti suyagining katta shoxiga birikadi. 

     Vazifasi :   oldingi korinchasi kiskarganda pastki  jag  suyag pastga tortiladi.  Orka korinchasi esa 

til osti suyagini orkaga tortadi. 

    
 2.  M. mylohyoideus - pastki jag va til osti  suyagi  orasidag mushak.  Pastki  jag suyagining ichki yuzasidagi linea mylohyoidea chizigidan boshlanib,  til osti suyagining tanasiga birikadi. 

     
Vazifasi :  pastki jag suyagini pastga tortadi va til osti suyagini yukoriga xarakatlantiradi. 

    
 3.  M. geniohyoideus - engak-til osti mushagi.  Pastki jag suyag engak soxasining  ichki  yuzasida  joylashgan  engak  usimtasi spina mentalis dan boshlanib,  til osti suyagining tanasiga birikadi. 

     
Vazifasi :   pastki jag suyagini pastga tortadi,   va til  ost suyagini yukoriga xarakatlantiradi. 

     M. mylohyoideus va m. geniohyoideus - ogiz bushligining  pastk devorini xosil etib - diaphragma oris deyiladi. 

    
 4.  M. stylohyoideus - bigizsimon-til osti mushagi.   Chakka suyagining bigizsimon usimtasi processus styloideus dan boshlanib,  ti osti suyagiga birikadi.   Vazifasi :   til osti suyagini  kutaradi v orkaga tortadi. 

 II. Til osti suyagining ostidagi mushaklar. 1.  M. omohyoideus - kurak-til osti mushagi.   Bu mushak ikki korinchadan iborat bulib,   yukori korinchasi venter superior  -  ti osti suyagidan boshlanadi,  pastki korinchasi venter inferior kura suyagining yukori kirrasi va kundalang boylam soxalaridan  boshlanadi.  Xar  ikkala  korinchalarning  uzaro birikish soxasida pay xosi buladi. 

    
 2.  M. sternohyoideus - tush-til osti mushagi.  Bu mushak tush suyagi va umrov suyagi orasidagi bugimlar coxasidan boshlanib,   til ost suyagiga birikadi. 

    
 3.  M. sternothyreoideus - tush-kalkonsimon mushak.  Bu mushak tu suyagining kundok  kismidan va I kovurga togayidan boshlanib,   kalkonsimon togayga birikadi. 

     
4.  M. thyreohyoideus  - kalkonsimon-til osti mushagi.   Kalkonsimon togaydan boshlanib,  til osti suyagiga birikadi. 

     
Til osti suyagining ostida joylashgan mushaklar til osti suyagini pastga tushuradi. Tushkalkonsimon mushak - kalkonsimon  togayni  va  xi-kildokn pastga tushiradi.   Kalkon-simontil osti mushagi esa kal-konsimon togayni va xik-ildokni yukoriga tortadi. 
 Buyinning chukur gurux mushaklari. 

Buyinning chukur gurux mushaklari xazm a'zolarining  orkasida,buyin umurtkalarining oldingi yuzasida joylashib,  lateral va media guruxlarga bulinadi. 

    
 Lateral gurux :   m. m. scaleni anterior,  medius et posterior oldingi,  urta va orka narvonsimon  mushaklar.   Bu  mushaklar  buyi umurtkalarining kundalang usimtalaridan boshlanib,  oldingi va urta narvonsimon mushaklar I kovurgadagi umrov osti arteriyasi egatining oldingi va orka soxalariga birikadi.   Orka narvonsimon musha esa II kovurgaga birikadi. 

     
Vazifasi :   buyinni oldinga bukadi,  bir tomonlama kiskarsa mushak tarafiga buyinni  bukadi. Umurtkalar  xarakatsiz  xolatid esa,  bu mushaklar I va II kovurgalarni kutaradi. 

     
Medial gurux :  1) M. longus colli buyinning uzun mushagi.  u navbatida bu  mushak  xam  ikki turdagi tolalardan tashkil topgan : medial tolalar I-III kukrak  umurtkalarining  tanasidan,   V, VI, VI buyin umurtkalaridan  boshlanib,   II, III, IV  buyin umurtkalarinin tanasiga va V, VI, VII buyin umurtkalarining kundalang usimtalarig birikadi.  Buyin  uzun  mushagining  lateral tutamlari III-VI buyi umurtkalarining kundalang usimtalaridan boshlanib,   I buyin umurtkasining oldingi burtigiga birikadi. 

     
Vazifasi :   bir tomonlama kiskarsa buyin yonga bukiladi,  ikk tomonlama kiskarsa buyin oldinga bukiladi. 

     
2) M. longus caritis - boshning uzun mushagi.   Bu mushak  III-V buyin umurtkalaridan boshlanib,  ensa suyagining pars basilaris kismiga birikadi. 

     
Vazifasi :   ikki tomonlama kiskarganda boshni oldinga bukadi,bir tomonlama kiskarganda bosh yon tomonga buriladi. 

     
3) M. rectus capitis anterior - boshning oldingi tugri mushagi. Bu mushak I buyin umurtkasining  kundalang  usimtasidan  boshlanib,ensa suyagining asosiga birikadi. 

     
Vazifasi :  boshni oldinga bukadi. 

     
4) M. rectus  capitis  lateralis - boshning yon tarafdagi tugr mushagi.  I buyin umurtkasining kundalang usimtasidan boshlanib,  ensa suyagining yon soxasiga birikadi. 

     
Vazifasi :  boshni mushak kiskargan tarafga bukadi. 

 
Buyin fassiyalari. 

     
Buyin soxasida 5 fassiya buladi. 

     
1.  Fascia  superficialis  colli  - buyinning yuzaki fassiyasi. buyin terisining ostida joylashib,  m. platysma ni urab turadi. 

    
 2.  Fascia colli propria - buyinning xususiy fassiyasi.   Yuzak fassiyasining ostida joylashib,   buyinni xamma tarafdan urab oladi. Buyinning xususiy  fassiyasi  - buyin   umurtkalarining  kundalan usimtalariga tolalar vositasida birikib,   tusik xosil buladi.   B fassiya pastki jagning kirrasidan boshlanadi,  pastki soxada esa tu suyagi va umrov suyagining tashki yuzasiga birikadi.   Buyinning xususiy fassiyasi  jag  osti  sulak bezini,   m. sternocleidomastoideus,m. trapezius larni urab oladi va ularga kin xosil etadi. 

    
 3.  Fascia colli profunda - buyinning chukur fassiyasi.  Bu fassiya m. omohyoideus lar orasida joylashadi.  Yukorida til osti suyagig birikadi,  pastda esa tush suyagining ichki yuzasiga birlashadi. 

    
 Buyinning yuzaki va xususiy fassiyalari buyin  oldingi  yuzasining urtasida kushilib,  buyinning ok chizigini xosil etadi.  Tush suyagining ustki kirrasi soxasida buyinning yuzaki va chukur fassiyalari orasida  bushlik spatium interaponevroticum suprasternale xosil buladi. 

     
4.  Fascia endocervicalis - buyinning ichki fassiyasi.   Bu fassiya ikki varokdan iborat bulib,  uning parietal kismi til osti suyagining ostidagi  mushaklarni  va buyinning chukur mushaklarini ura oladi.  Bu fassiyaning visseral kismi esa buyin soxasidagi a'zolarni (xalkum,    kizilungach,    xikildok,   traxeya,   kalkonsimon  bez,kon-tomir-nerv tutami) urab oladi.   Buyinning  ichki  fassiyasinin oldingi soxasida  - buyindagi a'zolarning oldida tirkish xosil bulib - spatium praeviscerale deyiladi.   Fassiyaning va  a'zolarnin orkasida esa  yana bir tirkish xosil bulib,   spatium retrovisceral deyiladi.  Oldingi tirkish kukrak kafasidagi oldingi kuks oraligig ochiladi,  orka tirkish esa orka kuks oraligi bilan tutashgan buladi. 

     
5.  Fascia  prevertebralis  -  umurtka  oldi  fassiyasi  buyi umurtkalarining kundalang usimtalariga birikadi.  Bu fassiya buyinning chukur mushaklarini urab oladi. 

  Buyin topografiyasi. 

     
Engak soxasidan,   tush suyagining buyinturuk uymasigacha  utkazilgan urta  chizik,   buyin soxasini ikkiga :   ung va chap yuzalarg ajratadi.  Buyinning xar bir yuzasi uz navbatida ikkita  :   latera va medial uchburchak yuzalardan tashkil topadi.   Lateral uchburchaknin chegaralari :  orkadan - m. trapezius;  oldindan - m. ternocleidomastoideus;  pastdan - umrov suyagi.   Medial uchburchak soxasining chegarasi :  oldidan - buyinning urta chizigi;  orkadan - m. sternocleidomastoideus;  yukoridan - pastki jag suyagi. 

kurak-til osti mushagi m. omohyoideum lateral uchburchak yuzasin ikkiga  ajratadi :  kurak-trapesiyasimon uchburchak - trigonum omotrap zoideum va kurak-umrov uchburchagi - trigonum omoslavicularae. kurak-til osti mushagining yukori korinchasi,  xamda ikki korinchali mushak korinchalari medial uchburchak  yuzasini  uchta  uchburchakk ajratadi :   kurak-traxeya  uchburchagi - trigonum omotracheale;   kurak-til osti uchburchagi yoki uyku uchburchagi - trigonum  omohyoideu seu caroticum;   til osti - jag uchburchagi - trigonum hyomandibulare. 

    
Pastki jag  suyagi  shoxlarining orkasida - jag orkasidagi chukurcha fossae retromandibularis joylashadi.   Bu chukurchaning  ork devorini -  surgichsimon usimta xosil etadi.   Bu chukurchaning yukor chegarasi tashki eshituv teshigigacha davom etadi. 

 Boshdagi mushaklar. 

     Boshdagi mushaklar uch guruxga bulinadi :   1) chaynov mushaklari; 2) mimika  mushaklari;   3) ichki a'zolarga ta'lukli mushaklar (yumsho44 tanglay,  til,  kuzni arakatlantiruvchi,  urta kulok bushligidagi mushaklar). 

 Chaynov mushaklari. 

     
Bu gurux mushaklari pastki jag suyagini xarakatga keltiradiga mushaklar guruxidan tashkil topadi. 

     
1.  Xususiy chaynov mushagi - m. masseter - pastki jagning tashk yuzasida joylashib,  uch kismdan tashkil topgan :  yuzaki,  oralik va chukur tutamlar.   Yuzaki  - pars superficialis tutamlari yonok ravogining pastki kirrasidan va ichki yuzasidan boshlanib,  pastki jag burchagidagi chaynov  dumbogi  tuberositas masseterica da  yakunlanadi. 

Oralik tutamlari - pars intermedia - yonok ravogining ichki  yuzasidan xamda  chakka suyagidagi bugim dumbogidan boshlanib,   pastki ja66 suyagi shoxining tashki yuzasiga birikadi.  Chukur tutamlar - pars profunda - yonok ravogining ichki yuzasidan,  xamda yonok suyagidan boshlanib,  chakka mushagining paylariga birikib ketadi. 

     
Chaynov mushagining yuzaki tutamlari pastki jagni oldinga xarakatlantiradi. 

     
Oralik va  chukur tutamlar pastki jagni yukoriga xarakatlantiradi. 

     
2. Chakka mushagi - m. temporalis - chakka chukurchasi soxasidagi : asosiy suyak katta kanotining chakka yuzasidan xamda chakka osti kirrasidan,  tepa suyagidan,   peshona suyagining pallasidan,  yonok suyagining chakka yuzasidan boshlanib,   pastki jag suyagining toj usimtasiga,  pastki jagning jag uymasi soxasidagi pastki jag suyagining shoxiga birikadi. 

     
Chakkka mushagining oldingi va urta tutamlari pastki jagni kutaradi,  orka tutamlari esa pastki jagni orkaga tortadi. 

     
3.  Lateral  kanotsimon mushak - m. pterygoideus lateralis.   B mushak ikki boshcha sifatida boshlanadi  va  chakka  osti  chukurchasid joylashadi.  Yukori  boshchasi ponasimon suyakning chakka osti yuzasidan,chakka osti kirrasidan boshlanib,   chakka -  pastki  jag  bugiminin kapsulasiga va  bugim ichidagi togay diskiga birikadi.   Pastki tutamlar esa lateral kanotsimon usimtalardan boshlanib,   pastki  ja66 suyagining buynidagi kanotsimon chukurchada yakunlanadi. 

    
Lateral kanotsimon mushak ikki tarafda  kiskarganda  -  pastk jag suyagini oldinga xarakatlantiradi.  Bir tomonlama kiskarishi natijasida pastki jag karama-karshi tarafga 

xarakatlanadi. 

     
4.  Medial kanotsimon mushak - m. pterygoideus medialis.  Asosiysuyakdagi kanotsimon  usimtalar  orasidagi  chukurchadan   boshlanib,pastki jag  burchagining ichki yuzasida joylashgan kanotsimon burtiklarda yakunlanadi.   Ikki taraflama kiskarish pastki  jagni  yukorig tortadi.  Bir  tomonlama  kiskarish  natijasida,   pastki  jag karama-karshi tarafga yunaladi. 

     
Chaynov mushaklari vazifasiga kura 3 guruxga bulinadi : 

    
 1.  Kutaruvchi :   m. masseter,  m. temporalis,  m. pterygoideus la        teralis et medialis. 

    
 2.  Pastki jagni oldinga chikaruvchi :   m. pterygoideus  lateralis. 

    
 3.  Pastki jagni tushuruvchi mushaklar :  m. geniohyoidea,  m. mylohyoidea,  m. digastricus. 

 Mimika mushaklari. 

     
1.  M. epicranius - kalla usti mushagi.  Bu mushakning ensa kism         - venter occipitalis va oldingi - peshona kismi  -  vente         frontalis buladi.  Xar ikkala korincha orasida keng,  serba         pay - galea aponeurotica joylashadi. 

    
 2.  M. m. auriculares  anterior,   superior et posterior - kulo44         suprasining oldingi,  yukorigi va orka mushaklari - rudemen        tal xolda saklangan buladi. 

    
 3.  M. orbicularis oculi - kuz kosasi atrofidagi aylana mushak. 

       
 Bu mushak kuz kosasidagi kismi - pars orbitalis,  kovoklardagi kismi - pars palpebralis va kuz yosh kismi - pars lacrimalis tafovut etiladi. 

     
4.  M. corrugator supercilii - koshlarni yakinlashtiruvchi mushak. 

     
5.  M. depressor supercilii - koshlarni tushuruvchi mushak. 

     
6.  M. procerus - takabbur mushagi. 

     
7.  M. nasalis - burun atrofidagi mushak. 

     
8.  M. depressor septi nasi - burun tusigini tushuruvchi mushak. 

     
9.  M. orbicularis  oris  - ogiz tirkishi atrofidagi aylana mushak. 

     
10. M. levator labii superioris - yukori labni kutaruvchi mushak. 

     
11. M. levator anguli oris - ogiz burchagini kutaruvchi mushak. 

     
12. M. zygomaticus minor - yonok soxasidagi kichik mushak. 

     
13. M. zygomaticus major - yonok soxasidagi katta mushak. 

     
14. M. depressor anguli oris - ogiz burchagini tushuruvchi mushak. 

     
15. M. depressor labii inferioris - pastki labni tushuruvchi mushak. 

     
16. M. mentalis - engak soxasidagi mushak. 

     
17. M. risorius - kulgich mushagi. 

    
18. M. buccinator - lunj mushagi. 

     Mimika muskullarining  xammasi - kalla suyaklaridan boshlanib,yuz terisida yakunlanadi.  Shu sababli,  bu mushaklarining kiskarishi yu terisini uzgarishiga - mimika uzgarishini ta'minlaydi. 

 Kalla soxasidagi xosilalar. 

     
1) Kalla ustidagi mushak - m. epicraniusning aponevrozi - galea aponeuroticaning ostida kalla suyak ust pardasi bilan  aponevroz orasida aponevroz osti kushuvchi tukimasi joylashadi. 

     
2) Yuzning yon tarafida pastki jag suyagi bilan yukori jag suyaklari orasida mushaklar orasidagi bushliklar xosil buladi : 

a)
Chakka-kanotsimon tirkish:  chakka mushagi,   pastki jag  suyagining tojsimon usimtasi,   lateral kanotsimon mushaklar orasida joylashadi ; 

b)
lateral  va medial kanotsimon mushaklar orasida xam bushlik buladi.

Bu ikkala bushlik uzaro tutashadi va chakka chukurchasi,  yonok suyagining orkasida lunjdagi yog kletkachasiga davom etadi. Tirkishlar kon tomir, nervlar  buylab  kanot-tanglay  chukurchasi bilan alok boglaydi.  Tirkishlar til nervining yunalishi buyicha til osti soxasi bilan xam boglanadi. 

