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MAUIFYJOT MAB3YCH
Kykpak Kadacu Xupypruk aHaTOMHUSICH: KaBaTMa-KaBaT Tomnorpaduscy,
KJIeTyaTKka OYIITUKIapu, KOBYprajapapo opaiukiap tonorpadusicu. Kykpak (cyr)
6e3u. Cyt 6e3unan tuMda CyIOKJIUTYM OKUIIKM Xycycusitiapu. Kykpak uuu aprepusicu
toniorpadusicu. nadparmanunr Tonorpadguk anaromusicu. KoBypranapapo HOBOKauH
OJlokamacu TexHMKacd. MacTut Ba VYcmanapjaa cyT Oe3ujga  OakapuiiaauraH
oneparusinap. Pagukan Ba cekropai MacTakToMusi. KoBypra pe3eKIuscH.

MAMITYJOT MAKCA/IN

Tonuk TamIXMCHU aHUKJIAIIJA KYKpak Ba KyKpak Kadacu Tomorpado-aHATOMHUK
XycycusiTiapura OMHOaH KYKpak coXallapy yerapajiapuHi aHUKJIaIl,

Xap OWp COXaHWHT KaBaTMa-KaBaT TY3WJIUIIWHU YpraHui (HUPUHTIN Ba OOIIKa
MATOJIOTUK Kapa€HJIAPHUHT >KOWJIAIIMII KOWWHU Ba TapKaIUIl WYJUIAPUHHU AHHMKJIAII
Makcajuaa, LIYHUHIIEK KYKpak OYIUIMFM ab30Jlapura ONEpaTUB OYUO KUPHIL
AYIIapuHu TYFPU TaHIIAIT YIYH).

Mebépuil  xoylaTinapa Ba Te3-T€3 ydpaWJuraH IIaTOJIOTMK JKapa€H Ba
MIMKACTJIAPHUHT KIMHUK BapUaHTJIAPUHU XHMCOOra oJiIraH Xosija KYKpak OVILIUFu
ab30Jlapy Ba AHATOMHK TY3WIMAJApPUHUHT KYKpaK JAeBOpJapura OYJraH rojOTOIHUK
XYCYCUSTIAPUHH YPTaHMILL

Kykpak 0e3u, HYKM KYKpak apTepHsCH Ba KOBYpFajapapo OpaJHKIapHUHT
TONOrpausCy Ba XUPYPruK aHATOMHUSICUHU KYpUO YMKHULI.

[IneBpan OYUUIMK IMyHKIMACH Ba YHH APEHUpIAll, KyKpak Kadacu Ba KyKpak O0e3u
WUPUHIIIN-SJUTMFIAHUIUIN XKapa€HIIapHU ONepaTyB iyl OWIaH JaBOJIAIl Xamaa KOBypFa
PE3EKIMACH KYHUKMAIAPUHU AKJUTAHTHPHULL.

Kykpak 0e3um ycmanmapuHu XUpypruk Wyn OuiaH [daBojaml ycyJulapu Ba
T€XHUKACUHH, TOPAKOIJIACTUKA Ba MEAMACTUHOTOMUS TypIapUHU MyXOKamMa KUJTUII.

MAHITYJOT MACAJIAJIAPH

KyKkpakHUHT TallKy MYyJDKagulapu, 4YerapajlapuHyd Ba KYKpPaKHUHI coxajapra
OYITUHUIIIMHYI KYpUO YUKHUIIL.

Kykpak coxamapu xap OMpPHHMHI KaBaTMa-KaBaT TY3WJIMIIMHH, KOBYpFaiaapapo
OpaJuKJIapHH, KJIeTUaTKa OYVIUIMKIApUHN YpraHUIl.

Bazuatuii macananap mMuconuaa WHPUHIJIM JKapa€HIIAPHUHI KYKpaK KIET4aTKa
OyuuuKIapu 0yiinad TapKaauil WyIapuHu aHUKJIall.

[TaTonoruk xapa€HJIApHUHT KIMHUK BapUaHTIApUHU HHOOATra oaubd KYKpak
Kadacuga, Kykpak Oe3uja OakapuiaauraH orepauusiap TypJlapy Ba TEXHHKACHHH,
MEIMACTUHOTOMHUSI TYPJIAPUHU MyXOKaMa KUJIHILL

KYTUJIAETTAH HATH/KAJIAP

Tyrpu  Tamxwmcnam, [IYHAHTAEK  TAlOXWMCHM, TMaJUIMATUB BAa  paguKall
omepanusyiapHi OakKapuill y9yH ONTHUMAaJl OTNEPaTHB OYMO KHUPHUIN WYIM Ba YCYJIUHH
TaHJIAIl MaKCaaAUIa KYKpaK COXaJapUHUHT KaBaTMa-KaBaT TOMOTpadUusCHHN OWJTUIIIL.

Kykpak ab3omapu Ba Kykpak Kadacu aHATOMUK Ty3uWJIMajdapu MaTOJIOTHK
KapaCHJIApUHU OTEepaTUB JAaBOJIAII YCIYOJIapUHUHT HT SXIIMCUHU MYCTAKWJ TaHJal
OJIUILI.

[1neBpan OYIITMK MyHKIMACH Ba KOBYPFa PE3EKIUACU KYHUKMallapura 3ra Oyuml.
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MAIIFYJOT PEXXACHU
AManuii MalFynoT 3 akaJeMuK coaTra MyJbKaJlJlaHTaH.

1. Tamkwnanii KUCM — 5 nakuka. BU’KHTthIH Tajabanap KaTHAITUIITUHA OCNTruiiaiId Ba
aMaJIuil MallIFyJIOT PEXKACUHU TYIIYHTUPAIH.

2. Acocuii KHCM:

A. Teopemuk Kucm — 55 nakuka:

e yuntepdaon Yxkutum ycymwiapu (“Kum kyn? Kum T1e3?”, “Mwus Xxy:xymn”,
“Crosaaru pyuka” Ba Oomik.) épaamuaa tagadagap OMIMMUHU TEKIIUPUIL. ByHUHT
yuyH Tajabanmapra KapToykajap TakAuM OJTwiagu. Tanabamap HaBOaTMa-HaBOAT
KapTOUKaJapHH OJIHO MablIyM BAaKT MUYMIA CABOJUIAPra skaBoO Oepai. YKUTYBUH
TYFpU >KaBOOJIAp COHMHHU CaHAWAW Ba TacAUKJIaHTaH IMakji Oyinda Tanada
omnumuHu Oaxonaian. OnuHraH O6aun >KOpui Ha3opar OallMHM KyHuIga nHoOaTra
ommHaH — 10 MUHYT.

® TalIXWC KYWWIIl Ba ONEpaTUB OUYMO KUPHII Y4yH Kepak OYJraH KYKpak Ba KYKpak
Kadacu TomorpadgusiCHHHU, coxajapra OVIMHUIIMHU, axaMUSTra sra ab30JapHUHT
aKC TaCBUPHHHM, TAIKKM MYJDKaUIApHK MyXoKama Kwiuil (manabanapuune
MYCmMaKul UWUHUHZ ayoumop Wwaxkau — pacM Ba MYJBSDKJIApHU KyJUlaraH XoJjjaa
KYKpak uerapajapy Ba COXaJlapyu uerapajiapu, WYKA ab30jap akc TaCBUPHU, KOH
OwilaH TabMUHJIAHUIIKA Ba WHHEPBAIMSACUHM TAJIKUH KWJUII, Ba3UATUM Macajaiap
MHUCOJIM/Ia KYKpaK COXACH Ba KYKpak Oe3uJard WUPUHIIM Kapa€Hiap MyXoKama
KWIMHAIUM,  TOPAaKOTOMHMS,  TOPAKOIUIACTHKA,  MACTIKTOMHUSI  Ba  OOIIIK.
ONEpalMsJIADHUHT  TEXHUKACH  TaxJWi JTWIaAW, IUIeBpal NOyHKIUS  Ba
MacCTIKTOMHMSATA KypcaTManapu ankiaaHaau) — 30 JaKuka.

® SHIW TEXHOJOTHSUIAPHU KYJUTall: Tanabaiap MaB3yra Ouj KOMIIbIOTepaaru kadeapa
0azacuHu Ba «fxwu cugamau ycmanrapoa Kykpak bezudazu onepayusiiapy HOMIU
BUJICO(DMIIBMHU TOMOIIIA KUTUIIAIU — 15 gakuka.

Bb. Amanuit kucm — 45 nakuka.

Tanabanap sckuznapia TypJiau OTaoJoTHsIapAa KYJUIAaHWIIAQJIWraH ornepaTUB 04ud
KUpUII ymnapuay yn3umaan. CYHr ymoOy KecuMIIapHu MypAaaa Oaxapuiuagu. Xap
Oup Tamaba KOByprajlapapo HepB OJIOKaJacHHM, IUIeBpa MYyHKIUICUHU Oa)kapaau
(banToM Ba Mypnmana). TopakoruiacTHKa, MAcCTIKTOMHS TaMOWHJUIAPH KYpPCATHIIAIH.
VKyB omepalioH XOHACHIA YKHTYBUM EpaaMuia Tagabagap TOMOHHIAH J1aGopatop
XalBOHA KOBYpFa PE3EKIIMSICH aMmalira Omupwiaad. Xap Oup Tanadba uim YKUTYBUU
TOMOHMJIaH Oayuiapaa oenrunad 6opuiaau.

B. Ananumuk Kucm — 26 nakuka.

ByHuHT y4uyH Ba3usTui Macaianap unuiatuiaany. Tamabanap To3a Bapakara rypyx
HOMEPHHHM, CaHaHU, (DaMIIUSICH Ba UICMUHU €3UIIau. Xap Oup Tanada ydyH MUHUMYM
WKKWTTA Ba3UsATUN Macajia Oepuiiajy Ba YHUHT €UMMU YUYH MabJyM BaKT aXpaTHIIaIu.

Bazustuit Mmacananu euuiil. Equmn yuyH BakT — 2 JakuKa.
Xap Tajada »kaBoOMHU MyXoKama KWIHII Y9yH — 2 1aKkuka (2x12=24 nakuka).

Onuuran 6aiap xopuit HazopaT OaJUTMHU Oenruiamia tHoOaTra OJIMHAIH.

3. YKkuryBun MyKKaammacu — 4 1akuka. YKUTYBYH IAcT Gaiul TYILUIaraH Tanabanap

XaTOJIADUHM TYIIYHTUPAIW, Xap Oup Tanmabara KyHIAJIUK XOpWM Hazopar OallTuHU

Kysau. HamOatmarm amanumii MamFysjaoT MacajaJlapuHd  MaB3YHUHT axXaMUATIU

OynmuMIapura TyXTajraH XoJ/la KHCKada TYITyHTHPAIH.



TAPKATMA MATEPHUAJI
[y mar3y Oyitnya Taii€pianrad YKyB-yclIyOui KyJjaaHManap.
KVkpak kadacu ynzmanapu Ba pacMmiiapu.
K¥kpak xadacuna 6axxapuinaguran noepamnusiap pacMiiapu.
“Kykpak” Ba “KoBypra peseknusicu” 0Vnumiaapura maacyo CD-nuckmnap.
Buneopunem: SAxmm cudatim  cyr Oe3m  ycmamapiaa  OGakapuiaauraH
onepauusiap.

agrLONME

AMAJIMA MAIIFYJOTHUHI KYPTASMA MATEPUAJLJIAP BUJIAH
TABMUHJIAHULINA

Kykpak coxanapu pacMiapu, KYKpaKHUHT coxajapra OYJIWHUII YU3MAaCH.

Xap Oup KYKpak COXaCHUHUHT KaBaTMa-KaBaT TY3WJIUIIA pacMIIapH.

K¥kpak (acuusnapu Ba KiaeTdyaTka OYIUIMKIapU pacMIapu.

K¥kpak 6e3u Ba KoByprajiapapo opajukiap TONorapusIcu pacMiiapu.

K¥kpak neBopnapuaa HHpUHIIIM KapaHiiap *KOWJAIWIIY Ba TAPKAJIUILN YH3MaJIapH.

[1neBpan myHKLIHA ONEpalUsCU pacMiapu.

KoBypra pe3ekusacu onepanusCuHUHT pacMIIapH.

K¥kpak 6e3u Ba TOpakomiacTuKa ornepanusulapuHIHT PacMIIapH.

MeanacTHHOTOMUS TYPJIAPUHUHT PacMIIapH.

Mynsx u panTomnap.

Mypna (kykpak coxacu).

Xupypruk acoobuap: ckaibreiap (KopuH4aiu, Tyrpu), Kaituminap (Kynep), anaromuk
Ba XUPYpruk mnuHUernap, bunbpor, Koxep KHCKHWIapu, KOBYpFa pacrnaTopliapu
(Dapabed, yaiieH), MyHKIMS YUyH IINPUL] Ba UTHAJIAP, TAPHOBCUMOH 30H], YTKUP
YYIU Ba TYMTOK YWIM WIMOKJAp, KeCyBH Ba CaHUYyBYHM WTHAJAp, TUKYB MaTOJIapH
(Mnak, KeTryT).

BUJINM, BAJKAPA OJIMII BA KYHUKMAJIAPHU HA3OPAT KHJINIII
Marmrynoraunar makcuman 6ammm — 100.
1. Teopetuk KucM yayH — 27 6amit:
- or3aku (MHTepdaoa YKUTHUI YCyIIapH KYPUHUIINIA);
- €3Ma — Ha30paT caBoJUIApHUra )KaBoo.
2. Amanmii KucMm yuyH — 47 Gaur:
— 9CKHU3Japja KECUMIIAPUHHUHT PaCMHU;
- KYHUKMaJIapHU MypJa Ba (paHTOMJa HAMOWMMIL FTHIII.
3. AHaNMUTHK KUCM YIyH — 26 Oam:
- Ba3WATUHN MacaJaHW €YWIl — WHIUBHIyall.
Ocnatma. Aeap manaba maweynomea mauép oyamaca, yHea maxcuman oannoan 30%
MawiRynomea KamHau2anaueu yyyr Kyuuiaou.

TAJTABAJIAPHUHI' MYCTAKWJI UIIIN
Tamabanap yMypTbhla TOFOHACU HEHPOXUPYPTUK XUPYPTUSCUHU YPTAHUIIHU 3apyp.

HA3OPAT CABOJIJIAPHA
1. Kykpak derapajiapu Ba coxajapH.



2. Kykpak coxaapMHUHT KaBaTMa-KaBaT TY3HJIUIIIH.

3. Kykpak kadacu neBopiaaprHUHT KOH OWJIaH TABMUHJIAHHIIN Ba MHHEPBAIIUSCH.
4. JlnadparmMaHUHT TOonorpaduk aHATOMUSICH Ba YHUHT 3au( >KouIapH.

5. Kykpak 6e3u sULTUFIaHUTT KaCATUTHKIAPUHUHT XUPYPTHK aHATOMUSICH.

6. K¥ykpak 6e3uman nuMda oKuO KETHII XyCyCHUSATIAPH.

7. TlneBpan OVIIITUK MyHKITUSACH TEXHUKACH.

8. Topakoruiactuka Typiapu.

9. KoBypra pe3ekiuscu 00CKUWIapH.

10.MeanacTHHOTOMUS TypJIapH.

TABCHUSA KUJIMHT AH AJABUETJIAP
Acocui
1. 3onotko FO.JI. ATnac Tonorpaduyeckoit anaromun yenoBeka. — M., 1976.
Koanos B.B. OnepartuBHas xupyprus u Tonorpaduyeckast anaromus. — M., 1985.
3. Octposepxos I'.E., JIyoouxuit J[.H., bomam FO.M. Kypc onepaTtuBHoi Xupypruu u
tTonorpadudeckoit anatomun. — M., 1964.
4. Womup3zaeB H.X.,Cabnymnaes H.C. Onepatus xappoxjuk, TomkeHT. 1994,

no

Kymmmua
5. CunenpaukoB P.J[. Atnac anatomuu yenoBeka. — M., 1978. T.I.
6. OneparuBHas Xupyprus U Tonorpadudeckas anaromus. [lox pen. akanemuka
FO.M.JIontyxuna. 2001. T.1.



KYKPAKHUHI TOIIOTPA®UK AHATOMUSCHU

Kykpak (thorax, pectus) — TaHaHuHr OYiHMH Ba KOPHH OYJIMMJIapu OpajvFuia

YKOMIAIITraH KHCMUJIHDP.

1)

2)

4)

6)

7)

8)

9)

10)

Tawku myancannap:
ympos (clavicula): yMpoB cysrugan Oup OapMOK Mmactia, ACIbTaCHMOH-KYKpak
gykypuacuna (trigonum deltoideopectorale) kypak CySrHHUHT TYyMITYKCHMOH
YCUMTACUHU Tajpllanys E€paamMuja aHUKIAl MYMKHH. JleapTacMMOH-KYKpak
yyKypyacu €Ku ydOypyaru FOKOpHJa YMpOB, TalIKapuaa AEIbTACUMOH MYCKYIL,
WUKapuaa KaTTa KyKpak MyCKyJIu OWJIaH yerapajiaHras;
oVitmHTYpyK Vitnkdacu (incisura jugularis);
TYII CySTUHUHT JacTtacu, Oypdard, TaHacW, XamwKapcuMoH Yycuru (membrium,
angulus, corpus, processus xiphoideus sternae): TYym Ccyaru  TYIUK
najgbnanusiIaHaau, TYIl CYArd 1acTacu TYII CysArd TaHACH OWJIaH KYUIMIIUII >KONU
tym Oypuaru (angulus sternalis) ne6 aramagu. Ty cysruHuHT FOKOpH verapacu 11
KYKpak yMypTKacu carxura, tym Oypuaru — |IV-V kykpak ymypTkanapu
yMypTKajapapo TOFail caTXHra, TYII CyArd TaHACHMHHUHI MacTKH OXHpU X KYKpak
YMYPTKACH CaTXWra, XaHXapCUMOH YCHK yuM 3ca XI Kykpak yMypTKacura Tyrpu
kenamu. TV cysruaan okopuaa Ty yctu (€ku OYMMHTYPYK) 4yKypyacH, TYIII
CysITH/IaH MacTAa 3ca TYII OCcTH (€KU dIUTacTpall) YyKypuacHu XOCui Oynaau;
tym octu Oypuaru (angulus infrasternalis);
KoByprayap (COStae): OwpuHYM KOBypraHH (akaT VYMpOB CysATH OCTHJA,
KOBYPFaHUHI TYII Cysirura OMPUKHII >KOWMAa majbnanusuiad aHukiaca Oynanu,
YMpPOB CYSATHMHUHI ypTracuaaH nactaa Il koBypra ocoH manbpnanusiiaHaay, IIyHUHT
Y4yH KOBYpFaJIapHU CaHaIla MYJDKal cudaruia MKKMHYM KOBYpFra oJinHamu, I
KOBYpFa cudaruia sca yMpOB CysTH CaHAJIA/IH;
KOBypFajapapo opaiukiap (Spatiae intercostales): koBypramapapo opanukiiap
OopKaJarwiapra COJMIITHUPTaHa OJIIMH/IA aH4a KEHT, yJapJaH 3HI KYI KEHIJIMKIra
ara Oynranu Oy yUUHUYU KOBYpFajapapo OpaTuKIup;
kykpak Oe3u cypruum (papilla mammaria): spkakigapaa onxataa TYPTHHYH
KOBYpFajiapapo OpajiuKra Moc Kenaau, aéiiapja 0e3 cypruud >KOWIAIIUIY aH4ya
Yy3rapyBuaH;
1opak TyptkucH: ypra ympoB uusuruaan (linea medioclavicularis) oup Gapmox
nyKapuaa OCIMHYY KOBYpFalapapo OpajivK/ia aHUKJIaHA I,
KOBypFa paBofu (arcus costalis): OeBocuTa TYII CySTMHUHT XaH)XKapCHMOH
yeurugad vetna VI koBypra Toraiid mnanbplalusylaHagv, yHIOAH MacTra Ba
tamkapura Kapad VII-X koByprallapHUHT TOFailjlapujiaH XOCUJI OYJraH KOBYpFa
PaBOFH J1aBOM ATaJH;
YMYPTKAJTApHUHT YTKUP YCUKIapu (Processus spinosum vertebrae): sximu KypuHuo
Typran lokopuru OupuHuu YTKuUp Ycuk VII OVitmH ymyprkacura taamykiu, |
KYKpaKk YMYpTKaCMHUHT YTKUp YCUFU XaM Oab3uja sxum udopaanaHran Oymanu.
VII kykpak yMypTKaCMHUHI YTKHUP YCUFU KypaK CYSKJIApPUHHUHI I1ACTKU
OypuakiapuH{ TyTAIITUPYBYM TOPU30OHTAl UHM3MKKA MOC Kelaau. Enbom
CYSKJIAQPUHHUHT HT IOKOPY HYKTAJIAPUHU TYTAIITAPYBUM TOPU30HTAT un3uK [V Gen
YMYPTKacH YTKUP YCUFU OpKaiu yTaau (pacum 1);
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1-pacm. YMypTKaaap caTXMHH aHHKJIAII YYYH KYJUIAHHIAAUTaH YM3HKIap.
A — VII kykpak yMypTKacHu YTKUp YCUFU CATXU;
b — IV xykpak ymypTKacu yTKUpP YCUFU CaTXH.

11) xypakiap (scapulae);
12) myckymiap KOHTypiiapu (KarTta KYKpak MYCKYJU, OJTUHTH THUIICUMOH MYCKYIL,
TpaneusiCUMOH MYCKYJI, ODKaHUHT KEHT MYCKYJIH).

Yecapanapu:

1) rokopuaa — ONAMHIAH, OYHMHTYPYK YHHUKYaCHIaH TYII CYSATH JacTach Ba YMpPOB
CYSTUHMHT IOKOpU 4YeTH OVilmad YMpoB CysSTHM Ba KypaK CYSATHHUHT aKpOMHAI
ycumTacu OupramiMacurada VYTKa3WwiraH 4YH3WK, OpKaJa — YMpOB-aKpOMHUAT
oupnammacugad VII OyiiMH yMypTKaCMHMHT VTKHp VCUFUTada YTKa3ujira
TOPU30HTAN YN3HK,

2) mactaa — Ty CySITHHUHT XaH)KapCUMOH YCUFUAAH OOILIaHUO, KOBYPFa PaBOFHHUHT
nactku Kuppacu 0yinad XII koBypranuHr aucran oxupuraya Ba yaaaH XII kykpak
YMYPTKACUHUHT YTKHUP YCUFUTA YTKA3UITaH YM3HK (pacum 2).



2-pacM. Kykpak coxacu yerapajapu.
1 — opnHAAaH KYpUHMINH, 2 — OpKaJAaH KYPHUHHMIIIH.
A —1oKkopu yerapacu; b — nactku uerapacu.

Kykpak Oynuaruaaru ap3ojap, aHATOMUK Ty3WIMalap NPOEKUUSCUHH

AaHUKJIalllaa KS"JIJIaHI/IJIaI[I/IFaH mapTjin BEPTUKAT YU3UKIIAp:

1.

10.

Onguarn ypra unswk (linea mediana anterior) — OYHUHTYpYK VHMKYacH Ba TYII
CYATH YpTacHJIaH KHHIUK OPKAJIH CHMQU3raua yTKa3uiaIu.

Ty unsuru (linea sternalis) Tyur cyssruHUHT JaTepan KUPFOFUIaH YTKa3UIa IH.
Tym atpodu uusurum (linea parasternalis) Ty gusmru Ba ypTa YMpPOB UM3HFU
ypTracuias yTKa3uiaau.

Vpra ympos umsurm (linea medioclavicularis) yMpoB cysrmHMHr YpracumaH
VTKa3WIaIu.

Onauarn xkyntuk octu umsuru (linea axillaris anterior) kynTuk octu yykyp4acu
OJITUHTH KUPFOFU OYils1al yTKazunaau.

Vpra kyarux octu umsuru (linea axillaris media) KynTHK ocTH 4yKyp4acHHHHT
ypTacuman yTKa3uiIaau.

Opka kynruk octu un3uru (linea axillaris posterior) kynrtuk octn 4yykyp4yacu opka
KUPFOFU OViinad YTKa3miaau.

Kypak uywmsurm (linea scapularis) xym Tana Oyina® Tymwmpuirad XxoJaTia,
KYpaKHHUHT TTACTKU OypuarujaaH yTKa3uiau.

Ymyptka arpodu umsmru (linea paravertebralis) xypak umswrum Ba KyKpak
YMYPTKaJAPUHUHT YTKAP YCUKIIAPU YPTACUAAH YTKA3ZUIAIH.

Opka ypra umsuk (linea mediana posterior) kykpak yMmypTKaJapu YTKHP
YCHUKJIapura MOC KeJIaiu.

K¥ykpak kykpak mgeBopura (paries thoracis) Ba kykpak Oyumiurura (cavum

thoracis) Oymunamu. Kykpak nesopmapu kykpak kKadacuuu (compages thoracis)
TAIIKWAJ 3TYBYM yMYpPTKa MOFOHACH, KOBYpFajap Ba TYII CYSTH, ITIYHUHTCK FOMIIOK
TYKAMaJiap, YyHOHUYHM TAIIKK Ba WYKHA KOBYpFaapapo MyCKyJuiap XaMja ejka Kamapura
TaayKJIu MYCKyJuIap XucoOura Xocui1 0yiaiu.

KYKPAK KA®ACH
12 ta Kykpak ymypTKacH, 12 *ypT KOBypFa Ba TYII CyArd OuUpraiukiaa KyKpax

kadacuuu (compages thoracis) xocu kunaim.



KVykpak yMmypTkacuaa OJIMHIa KaparaH ymypTkKa TaHacu (COrpus vertebrae) ma
yMypTKa paBoru (arcus vertebrae) maexyn. YmypTka paBoFuia yMmMypTKa PaBOFH
oékuacu (pediculus arcus vertebrae) Ba ymyprtka paBoru Iuiactunkacu (lamina arcus
vertebrae) axparunamu. YMypTka paBoFd Ba yMypTKa TaHacu opacHlia yMypTKa
temuru (foramen vertebrae) xocun Oynaan. YMypTKa paBoFuIaH OpKara Ba 1mactra ToK
YTKUp YcuK (Processus Spinosus), éH TOMOHIapra — KyHaajdaHr ycukjiaap (Processus
transverses), rokopura Ba ractra — MOC paBHILJA FOKOPHUIY Ba MAaCTKU OYyFUM YCUKJIapU
(processus articulares superioris et inferioris) iynanran, 6yFuM yCUKIapUIaH OJIIUHIA
IOKOPUTH Ba TIAaCTKU YMYpTKa Yimkimapu (incisurae vertebrales superioris et inferioris)
konamrad. KymHu yMmypTkaiap TaHamapu ymypTkaiapapo jauckiap  (discus
intervertebralis) Owman Owpiamran. YMmypTkanap (UKCAIUsACH OJIWHTH Ba OpKa
oyinama Ooiwmamiap (lig. longitudinale anterius et lig. longitudinale posterius)
xucobura coaup Oynaau.

IOkopu Ba mactku OyfuM Ycukiapu (processus articulares superiors et
inferiores) OupukWMIIM HaTHXAacHIa XOCHJ OYiIraH paBOK-YCHUK OyFUMJIapu
(articulations zygapophysiales) «ymmu ymypTtkamapau Oupnamtupaan. Capuk
ooitmammap (lig.flava) kymHu ymypTKamap paBOKIApHHH OWpIAIITHPamH. YTKHP
ycukmap Oup-Oupu Owian yTkup ycukiapapo Ooinmamuap (lig. interspinalia) Ba yTkup
yeuk yctu 6oitnamiapu (lig.supraspinale) 6uman 6upnamirad. Kynsaun ymypTKamapHHUHT
KYHJAJaHT YCUKIapu opacuaa KYHJaJIaHT YCHKJIapapo Ooitnamiiap
(ligg.intertransversaria) Toptuiaras.

Kykpak ymypTKamapu TaHAaCHHUHT OpKa-¢H 1o3acuaa Xy(T FOKOPHTH Ba TACTKH
KoBypra uykypuamapu (fovea costales superior et inferior) sxoinamran, yiap
KOBYpFaJapHUHT OyfuM Oolyajnapu OujiaH Oupiamuiiga KaTHamaau. Xap Oup
ymyptka kyHnananr ycuruHuHT (Th) — Thx) omauHrM ro3acuia KyHAaIaHT YCHUKHHHT
KoBypra uykypuacu (fovea costalis processus transverses) masxyn, yiap €paaMuia
KYKpaK yMypTKajiapu MOC KOByprajap OusaH Oupaliaiu.

Kosypra (costae) toraii (cartilago costalis) Ba cysk (0s costale) kucmmapugan
Talmkuia Tonrad. KoBypFaHUHT CysSK KucMHaa Oomrdacw, OYWHMHYAacH Ba TaHACU
axparunagun. KoBypra Oomrvacuma OyFuM ro3acu MaBxkyna, Oy Oyrum ro3zacu |1-X
KOBYpFajap/ia KOBypra Oolrdyacu Kuppacu OwiiaH UKk Oynumra axpanraH. KoBypra
TAaHACHHUHT MYKU 103aCHIa KOBYPFaHUHI TACTKHM YE€TH SIKUHHJA KOBypra sratu (Sulcus
costae) mapxyn. FOxopuru 10 Ta KOBypFaHUHT TaIllK{ 03acuja, YHUHT OYHHHYACH Ba
TaHaCW uerapacuaa KoBypra aymOoru (tuberculum costae) skoimamran, yHma Oyrum
to3acu (facies articularis tuberculi costae) 6op. KoBypra nymOoruman KeHUH KOBYypFa
TaHaCHW OJIAMHra OyKuiIaaud Ba KoBypra Oypuarmuu (angulus costae) xocwn kwmagu. |
KOBYPFaHUHT IOKOPUTH F03aCHUJIa OJJIMHTA HAPBOHCUMOH MYCKyJ ;mymOoru (tuberculum
m.scaleni anterioris) koitmamran, Oy aymMOOKIaH TalmIKapUpOKIa YMPOB OCTH
aprepusicu sratu (Sulcus a.subclaviae) ypun onran.

KoBypramapaunr ymypTka OwiaH OupiantyBd KOMOWHUpPJIAHTAH KOBYpFa-
ymyptka Oyrumutapu (articulationes costovertebrales) é&paammna ro3ara kenanw,
yIApHUHT Xap OupH TapkuOura KoBypra Oorruacu Oyrumu (articulatio capitis costae)
Ba KOBypra-kyHananr oOyrumu (articulatio costotransversaria) kupamu (pacum 3).
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3-pacm. KoByprajapHUHT yMypTKaJIap OuJaH OMPUKUIIN.
1 — KoBypFa-KyHIAIaHT OYFUMH; 2 — KOBypFa Oonrdacu OVFuMH.

KoBypra Oomrgacu Oyrumu (articulatio capitis costae) koBypra Oomrdacu
XHcoOHra 1o3ara Keiajau, KOBypra 0oIrdacy yHra MOC YMYPTKaHUHT IOKOPUTH KOBYpFa
yykypuyacura Oupukaau. |I-X xoBypra-ymypTka OyFuMIIapu XOCWJI OYiIuIIHaa
IOKOpUJIaTH YMYPTKAHUHT IMACTKH KOBYpFa UYyKypyacH XaM HIITHPOK JTaiu, yiap
nacTJard yMypTKaHUHT IOKOPUTH KOBYpFa 4YyKypuacu OuiaH Oupraiukia KOBYpFa
oolryacu yuyH OOTHKJIMK t03ara KeJITHPaIu.

KoBypra Oomrdacu OyFuMH Karcyjiacu MyCTaXKaMJIMTHHU KOBYpFa OOIIYaCUHUHT
HypcumoH Ooittamu (lig. capitis costae radiatum) amanra ommupanaw, y KOBypra
OOILIYaCMHUHT OJAMHTU F03aCHJIaH YMYpPTKaIapapo AUCK Ba KYIIHU yMYypTKajap TaHACU
TOMOH TopTwiraH. [I-X KoBypra-ymypTka OyFumiapuga KOBypra Oomrdacu OyFuM YU
oormamu (lig. capitis costae intraarticularis) 6op, y kKoBypra Oolrgacu KuppacujaH
yMypTKajlapapo IUCK TOMOH Toprwirad. KoBypra-kyHmamanr Oyrumu (articulatio
costotransversaria) koBypra nymOoruHuHT OyruMm to3acu (facies articularis tuberculi
costae) Ba yMypTKa KYHIaJIaHT YCHUFMHUHT KoBypra uykypuacu (fovea costalis
processus transverses) xucobura xocws Oyiaau. ByFuM Xantacu KOBYpFa-KyHJIaJIaHT
ooitamu (lig.costotransversarium) ounan MycTaxKamJIaHTaH.

VII-X koBypramap Toraitnapu Oupiamubd KOBypFa paBOFMHHU (@rcus costarum)
xocusl Kuiaamu. Mkkama KoBypra paBOFM OMPJIANIWINKM HATHXKAcHAa XOCHJI OYyiraH
Oypuak, Tyur octu Oypuaru (angulus infrasternalis), ne6 atamasm.

Ty cysruma (Sternum) — mactacu (manibrum sterni), tanacu (COrpus sterni) Ba
XaHXapCUMOH Ycuru (processus xiphoideus) masxky .

Ty cysaru macTacHHUHT IOKOpH 4eTuaa OYyHUHTYpyK yiuru (incisura jugularis)
0op. ByirHTYpYK YHUKYACHHUHT UKKH €H TOMOHUIA YMPOB CysrHu Yitnkiapu (incisurae
claviculares) sxoinamran. Tym cysrn aacTacHHUHT €H KUpFOKjiIapura I KoBypra
ToFailmapu kenub Oupukaau. TYuI cysru gacTacu Ba TYII CysT'M TaHAaCH, opKara O4uK
yTmac Oypuak [tym Oypuarm (angulus sterni)] kypuHUIIMOArd CHHXOHIPO3
(synchondrosis manumbriosternalis) xocun kuiaub Oupukamu. Ty cysru gacracu Ba
TaHacu opaiufu €H ToMoHiapura |l KoBypraHuHr Torail Kucmuiiapu Oupukagu. Ty
cysiru TaHacuHUHT €H ToMoHnapura |-V koBypranapHuHr TOFaiinapu OupuKaIu.

[Tactna Tym cysAru TaHacura XaH)XKapCUMOH YCUK XaH)XapCHUMOH YCHK
cuaxoHapo3u (Ssynchondrosis xiphosternalis) xocun kunmnu6 Oupukamu. XaHKapCHMOH
Veuk cuaxonapos3u coxacura VIl koBypra Toraitnapu Oupukau.
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KYKPAK KA®ACH JJEBOPJIAPU

Kykpak KadacuHHMHI OJIMHIH, OpKa Ba MKKWTAa EH JI€BOpJApH, UIYHUHIZIEK
IOKOPH Ba MAaCTKU anepTypagapyu MaBxKy/I.

OJyIIMHIH AeBOpP TYII CySTM Ba KOBYpFaJapHUHI TOFal KUCMJIApHJlaH TalllKHWII
TOIIraH.

EH 1eBop1apuHu KOBYpPFATapHUHT CYSK KMCMIAPH TAITKHII STAJIH.

Opka 1eBOpHMHM YMYPTKa OFOHACMHUHT KYKpaK KHMCMH, KOBYpFaJIADHUHT OpKa
(xkoBypra Oomryacujgan Oypuaruraya) Oymumiapu Tamkun  Kwiaga.  Kykpak
YMYPTKaJTapUHUHT TaHACH KYKpaK OYIUIMFU TOMOH OO0TMO KupraH OyiuO, HaTHXajga
yMypTKa TOFOHacugaH €H ToMmMoHiapaa ymka srartiaapu (Sulci pulmonales) xocun
oymamu.

Kykpak xkadacuHuHr wKopu ameptypacu (apertura thoracis superior) Ty
CysIrM Jactacu OpKa ro3acd, | KOoByprajapHMHI WYKH KUPFOKJIapu Ba | Kykpak
YMYPTKAaCUHHUHI OJIAMHIU 103acu OwiaH uyerapanaHrad. Kykpak kKadacHHUHT IOKOpHU
anepTypacu OpKaiau OYWMH TOMOHJAH KelyBuM €ku OVHMH coxacura HyHamyBYH
ab30Jlap YTaau, LIYHUHI/IEK IOKOpU amepTypa OpKaJld YIKa YyKKWIApUHU KoIuiad
TypraH VHT Ba 4ar IjieBpa rym0asnapu Yukuo Typau.

Kykpak kadacu nactku aneprypacunu (apertura thoracis inferior) tym cysru
XaH)KapCUMOH YCUFM OpKa 103acH, KOBYpFa paBOFM NACTKU KUPFOFU, X KYKpak
YMYpPTKacu OJIIMHTH Fo3acu yerapanad Typaau. Kykpak kKadacu mactku anepTypacu
nuadparma 6unan €nwirad. JuagparMaHuHr TaOUUI TEIIMKIAPU OPKAJIM KU3WIYHTaY,
KOH TOMHP Ba HEPBJIAP YTaIH.

Kykpak Kapacu maxk/uiapu.

Tana Ty3wIumm Typura MOC paBUIIa KYKpak KadacHHMHT yd4Ta MIaKId
dapkianau.

Tyna Tanamu (Opaxumopd) cyOBEKTIap y4yH KEHI Ba KalTa KyKpak Kadacw,
KOBYPFaJapHUHT TOPU3OHTAJ KOMITAIIMIIHN, KaTTa TyII octd Oypuaru (120°raya), aHua
KEHI KOBYpFajapapo OpaJMKiap, KeHr TYI Cysard, IOKOpU amnepTypaHUHT HucOaTaH
KUYUK CaruTTajl quaMmerpzaa OViauim Xocaup.

byiiuan (monmuxomopd) cyOBeKTIap ydyH sICCH, TOp Ba Y3yH KYKpak Kadacw,
kuyuk Tym octu Oypyaru (90-100°rava), KOBypFaJapHUHT STHITAH XOJIATH, TOP TYIII
CysITH, FOKOPH amnepTypaHUHT CAaruTTal JUAMETPUHHUHT (pOHTAT AWMAMETPHJIaH KaTTa
Oymumm xocaup (pacum 4).
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4-pacm. Kykpak mak/uiapu.
A — nomuxomopd maku; b — Opaxumopd mraxim.

YuuHurcura xap TOMOHJIama Oup Xui yiadaMm Ba ypTa TYII OCTH Oypyaru MaBxKya
LIAKJI KUPAJIH.

Emra oun XycycusTiapu: sSHIM TyFUITaH YaKaloKIapiaa KYKpak KahacHHHHT
MacTKU OYJIMMH KaTTa OJAUHTHU-OpPKa JIuaMerpra sra (Kurap XaXMUHUHI aH4a
KaTTaIUIu xucobura), Kykpak Kadacu »5sca HUcOaTaH KUYMK (KOBYpFaJIAPHUHT
rOpu3oHTan WyHamumu xucobura). Kekcamapma, MycKyl TOHYCH 3au(Ialliviig
HATWXKacuaa, KOBYpFaJapHUHT STHWIHINKA Ky4JIUPOK HdoanaHran, snuractpai Oypuak
KUYKHHA, KYKpak Kadacu y3yHJIUTH KaTTajlallraH, JAWaMeTpu 5ca (carutrail Ba
KYHJAIaHT Yiyamiapu) Kuapanrad Oyiaiu.

Aénnappa, spKakiiapra COJMIITHPranaa, Kykpak Kadacu onaraa Kajita Ba MaCTKH
oynumapuaa Top Oynaau.

KYKPAK MYCKYJLJIAPA

Kykpak kKadacu onauHru, €H Ba opka OyJIMMIIapura TErHIIM MYCKYJUIap MKKH
rypyxra OynuHaau: QyHKIIMOHAJ KMXATAaH eJika KaMapu MYCKYJUlapura KMpyBYH 032
MYCKYJUIap, Ba KYKPAKHUHT YYKYyp, €K XyCYCUI MYCKYJIapH.

I03a myckyJiap.

KatTta xykpak Myckymawu (m.pectoralis major) ympos, TyiI-koBypra Ba
KOPHH KHCMIapHaaH mbopar. YMpoB Kucmu (pars clavicularis) yMpoB cysruHuHT
Meauaa ApMUIaH, TYII-KOBypra kucmu (pars sternocostalis) — Tymr cysrd OJauHTH
103acu Ba V—VI koBypra ToraimapuaaH, kKopuH Kucmu (pars abdominalis) — xopun
TYFPU MYCKYJIW KWHUHUHT OJJIMHTY TUIaCTUHKacuaaH OommmaHamau. Kartra kykpak
MYCKYJIH TOJIaJlap¥ WHUFHINO, KYITHK ocTh uyKypuacunuHr (fossa axillaries) ommgunru
JICBOPHHU XOCHJI KWJIaJIU Ba €JKa CysAru Karra aymOoru kuppacura (crista tuberculi
majoris humeri) 6upukanm.
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Kunuuk kykpak myckynau (m.pectoralis minor) IlI-V xoBypramapmau
OonutaHagy Ba Kypak CySSTUHUHT TyMITYKCUMOH YCUFUTa OUPHUKA/IH.

ONAMHTU TUUWICUMOH MYycCKYJ (M.Serratus anterior) ojaauHru KyiaTuk
OCTH YM3WFU caTxXujaa IOKOpUTH 8—9 Ta KoBypranaH OommiaHuO, opkara WyHamaau Ba
KypakK TarujaH YyTHO YHUHT MeIual KUPFOFUTra OMprKaIu.

TpaneuusicuMoH MYyckKyJa (Mm.trapezius) KYKpaKHHHT IOKOPU-MEIUa
KHUCMHUJA 103aKW JKOMIAIraH, KYKpak Ba OYWMH yMypTKaJapu YTKUP YCHKIapuIaH
OoluIaHagy Ba Kypak Cyiard Kuppacura OupHuKaIu.

OpkamuHT cepbap wMyckynawm (m.latissimus dorsi) mactku onrura
KYKpak yMypTKajgapu VYTKUp  VcurunaH, Oen-kykpak  (acHusICHHUHT  103a
MJIACTUHKACHU[IAH, IIYHUHTZEK EHOOII CyArd KUppacH OpKa KUCMHUIAH OOIUIaHAIH.
Myckyn ToJIasiapu JiaTepas Ba FOKOPM TOMOHIra WyHaIaau, Karra IOMajlOK MYCKYJIHHUHT
(m.teres major) macTkW YETHHH KOIUTA0 YTHO ellka CYSTHHUHT KHYUK JyMOOFH
Kuppacwura (crista tuberculi minoris) Oupukamu. Yoy MycKys XaM 103aj1a, KyKpaKHUHT
MACTKHU-JIATEPaJl KUCMUIA KOWIIAIIa IH.

Kuppa yctu wMyckynum (Mm.supraspinatus) kuppa ycTH dYyKypyacw
JICBOpJIapyd Ba Iy HOMJIM (aciusgaH OONUTaHATU, KYpPaKHUHT eJKa YCHMTAaCHJIaH
nacTpokaa YTUO enka OYFMMHHHM FOKOpWUIAH ailaHnO yTamu Ba elKa CysSTrd KaTTa
aymooruHuHT (tuberculum majus humeri) rokopu MaliJOHUTa OUPUKAJIH.

Kuppa octu wmyckymnu (m.infraspinatus) xuppa octu dYyKypdacu
JeBOpJIapy Ba Kuppa ocTu (acuuscuaaH OolUIaHUO elKa CYSTMHM OpKaJaH Ba
IOKOPHUIaH aijlaHKO YTaJM Xamja elika CysArd karra aymOoruHuHT (tuberculum majus
humeri) ypra maiinonura Oupukau.

Kuunk omMamnok Myckya (Mteres minor) kuppa OCTH MYCKYJIHIaH
MacT/Aa KOWJamaan, Kypak CYSTHHHHT JiaTepall 4eTh Ba Kuppa ocTd (aciusiCHAaH
OouutanuO enka OYFUMUHU OpKaJaH ailmanuO YTaau Ba €IKa Cysrd Karta TyMOOFUHUHT
MaCTKU MalJIOHUTa OMPHUKAIH.

KatTta toManok Myckya (m.teres major) Kypak CySTHHHHT HacTKH
Oypuarugan OolLIaHUO eJKa CYSTMHUHT KHYMK TymOoru Kuppacura (crista tuberculi
MINOris) opkKaHWHT cepbap MYCKyJIM Taiu OwigaH Oupra Kymunub Oupukamu. by
MYCKYJI ajoxua (aciuai KHHIa KOUIaIraH.

Kypak octu myckynau (m.subscapularis) kypak octu dykypyacumaaH
(fossa subscapularis) Oomuranagu Ba enka OyFUMH KarcyJacH OJIUAaH YTHO enka
CySITU KUYUK AyMOOFUTra OMpUKaIH.

IOkopu opka TumcuMOH MYycCKyJa (m.serratus posterior superior) —
MaiIM Ty3WIHIITA 3ra I0MKa MYCKYJUIM KOIIaM, Y YyKyppOoK/a >Koimamran 0en-KyKpak
dacuusicura 314 OOFJIaHTaH.

[TacTku opkKa THIMCHUMOH MYycKyJ (m.serratus posterior inferior)
MACTKU UKKHUTA KYKpaK Ba IOKOPH UKKHUTA 0el yMypTKalapHu YTKUAP YCUKJIapUIaH Xam/a
Oen-kykpak dacuuscuian ooniaHaan, CYHIpa FOKOPHUTa Ba JiaTrepail TOMOHTa MyHamaau
Ba MIACTKH TYPTTa KOBypFrajlapra OMpUKaIu.

FO3aku MyCKyJUIapHMHT KOH OWJIaH TabMUHJIAHUIIAHU IT.pectoralis et
r.deltoideus a.thoracoacromialis, a.thoracica lateralis, aa.intercostalis, a.thoracodorsalis,
a.transversa colli, a.suprascapularis jap, naHepBaiuscuau 3ca nn.pectoralis medialis et
lateralis, n.thoracicus longus, nn.intercostobrachiales, n.thoracodorsalis map amanra
OIIIAPAIH.
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Yykyp éxu Xxycycuid MyCKyJLIap

Tamku KoByprajdapapo Myckyuamap (mm.intercostails externi)
IOKOPUTH KOBYPFaHWHT TIACTKM YeTHJaH OONUTaHMO OKOPHWIAH IMacTra Ba OpKaJaH
OJIIMHTA MYHaIa/I1, MAaCTKH KOBYPFAaHUHT IOKOPH YeTUTa Oupukanu. Yoy MycKyJuiap
KOBypFaJlapapo OpajuKJIapHU KOBypralap IyMOOFHIaH KOBYpFa TOFalJIapUHUHT
oxupuraua Oynran macodana TYnaupuO Typaau, KOBYpFaJIApHUHT TOFall KHUCMH
OONUTAaHWINMIAH TYII Ccysrurada Oynarad wMacodaHd dca TamKh KOBYpFajgapapo
MYCKYJUTap JaBOMH OYJITraH TalllK¥ KOBypFajgapapo MeMOpana (membrana intercostalis
externa) srammaiimu. Tamku KoByprajapapo MYCKYyJUIap KHCKAapraHia KOBYpFalapHH
IOKOpHTa KyTapaau Ba Hadac OJIMIIHNA TAbMUHIIANIH.

Nuyku KoBypFamapapo Myckymamaap (mm.intercostails interni) mactku
KOBYPFaHUHT IOKOpM YeTHJaH OONIIaHWO, MAcTJaH IOKOpUTAa Ba OpKAJaH OJJIWHTA
fyHananu, FOKOpUIaru KOBYpFAHUHT MACTKUA YeTura ompukamu. VMuku KoBypraiapapo
MYCKYJIJIap TallK{ KOBYpFajlapapo MYCKyJUIapra HUcOaTaH 4yKyppOKAa Ba KOBypFrayap
Oypuarugan Ty cysrurada macodana skoinamanu. KoBypramapHuHT opka OyiamMuga
(xoBypra Oypuarugan OylHHMHYacuraya) MUKU KOBYpFaiapapo MyCKyJUiap YpHUHU UYKH
KOBYypFasapapo MeMOpana (membrana intercostalis interna) sramnaiinu. by myckysiap
KACKapraH/a KOBYpFaJIapHU MAacTra TYMIHpaad Ba Hadac YMKAPHINHU TabMHUHIIANIN.
WNuku KoByprajmapapo MYCKYJUIADHUHT HWYKH TOJAJIApU JHT HWYKA KOBYpFaiapapo
myckyimap (mm.intercostalis intimi) Homuau onraH.

KykpakHuHr kyHgamaHr Mmyckymau (M. transversus thoracicus) Ty
CYSITH Ba KOBYpFAJIAPDHUHT MYKHU 103acHa XoWiamraH. MycKyl TYII CysTH TaHAcH Ba
XaHXapCUMOH YCHK WYKH F03aCH/IaH TUIIYAJIAp MAKIHIa OONUIaHAN Ba SIMTUFUICHMOH
makiaga tapkaaud |1-VII koBypramapHuHr wuku ro3acura €numaan. Myckyn Hadac
YHKApUIIIa KaTHAIIA 1, YYHKH KOBYpFaJapHUHT TacTra TYIIUIINHU TaAbMUHIIANIH.

KykpakHUHT 4yKyp MYCKYJUIADHHHA KOBYpFalapapo KOH-TOMHp Ba HEpBIap
TabMUHJIANIU.

Kykpak neBop/1apyHMHI KOH OMJIAH TABMHHJIAHUIIN

Opka kKoBypramapapo apTepusaap (aa. intercostales posteriores)
€K1 KOBYypFaJlapapo apTepusuiap: OMPUHYM MKKH apTepusi YMPOB OCTH apTEpUsICHIAH
XOCHJI OYJIajy, KOJNTaHJIapu KYKpaKk aopTacHAaH YUKAAd. YHT OpKa KOBYpFalapapo
apTepusiiap yMypTKa MOFOHACH OJIUaH KU3WIYHray, KYKpak JuMda iy Ba TOK BeHa
OpTHUJIaH YTUO TalIKapu TOMOHTra, mieBpa (mieBpara 6eBocuta €H0MIKMO) Ba yerapaBuii
CHUMITATUK TOsI OPTHUJIA >KOMsIamu0, KOBypFajapapo opaiukiapra iyHanaau. Yan opka
KOBYypFajapapo apTepusiap 3ca 1ieBpa (mieBpara 0eBocuTa EHI01INO), SPUM TOK BeHa
Ba CUMIIATHK Yerapa mosi opTuaad YyTubd KoByprajgapapo opaiukiapra eTud oopaiu.

Kykpak opka neBopuaa, OJIUHTH KYJITHUK OCTH 4M3uFurada Oyiaran macodana,
KOBypFajapapo aprepusuiap KOBypfa 3raTd (KOBYPFAaHMHI TACTKM YETUJa XOCHII
Oynran) O6Vinab iyHanaau, KEMMHYATIUK KOH TOMHUpJIAp KOBYypFajaH y3okaamanan Ba 11
nan Xl raga OynraH KoByprajapapo opaiukiapaa skoimamamu. XII KoBypFaHWHT
MAaCTKU YETH OCTUJA JKOWJalraH YH MKKUHYM OpKa KOBypFajapapo apTepusi KOBypra
octu aprepusicu (a.subcostalis) Homunm onraH.

Xap O6up opka KOByprayiap apo apTepusuiapAad KyHuaara TapMOKJIap YHKaIH:
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1. Opxka tapmok (r.dorsalis), opkaHuHr Tepu Ba MyCKyJulapura WyHajlaaud Ba Y3uaaH

opka mus Tapmorunu (r.Spinalis) unkapaau, y yMmypTKaizapapo TEHIHK OpKald YTho,

OpKa MUsl, YHUHT MMapAaliapy Ba OpKa MHs WIAU3YaJapUHA KOH OUIaH TabMUHITAU TN,

KoBypramapapo MycKysuiap y4yH MyCKyJ TapMOKJIapH.

3. Jlarepan Ba meauan Tepu Tapmokiapu (rr.cutaneus lateralis et medialis), xykpak Ba
KOPHH TEPUCHUHU KOH OWJIaH TabMUHIIANHIH.

4. Jlatepan Ba Meauan Kykpak 0e3u Tapmokiiapu (rr.mammarii lateralis et medialis).

Xap Oup KoByprajapapo apTepHsHH OMTTa KoBypraiapapo BeHa (V.intercostalis)
Ba OMTTa KOBypFajapapo HEpB Ky3atuO Oopamu, OyHIa BeHa apTepusgaH IOKOpHUa,
HEPB 3ca apTepusijlaH nactaa xoinamanu. KoBypranapapo BeHanap YHI TOMOHJIa TOK
BeHara, 4arm TOMOHJA SPHM TOK BeHara KyHWIaau, TYII CysSTH SKUHHJAa 3ca
KOBYypFajapapo BeHaJap UYKH KYKpaK BEHACH TAPMOKJIApH OHMJIaH aHACTOMO3JIAIIIATH.

Kykpak-akpomuon aprtepuscu (athoracoacromialis) xyntux octu
aprepusicuaan (a.axillaris) unku0, ympos-kykpak ¢aciuscunu (fascia clavipectoralis)
TemMO YTaau Ba OJIUHTH KYKpaK JEBOPUHUHT FOKOPH OYIUMUAA Y3UHUHT OXHPIH:
KYKpaK, JeJIbTaCHMOH Ba aKpOMHall TapMOKJIapuHU Oepamau. Kykpak TapMmokiapu
(ramus pectorals) karra Ba KHYMK KYKpak MyCKyJulapura Oopamu. JleapTacumMoH
tapMoru (ramus deltoideus) kykpak Ba enKka JeIbTaCHMOH COXAacH dYerapacuia
nenpTacuMOH-KyKpak sratu (Sulcus deltoidopectoralis) opkanu ityHamamu, akpomuai
tapmoru (ramus acromialis) rokopura, KyKpak COXacHJaH YHKUHO, €lIka Kamapu
coxacura WyHaJIaau.

Jlatrepan xykpak aprtepusacu (athoracica lateralis) mry Homnm Bena
(v.thoracica lateralis) 6wran Oupraiukaa OJJIUHTH THIICKMOH MYCKYJTHUHT (M.serratus
anterior) Tamku ro3acu Oyiulad mactra Tymamu. Jlarepanm KyKpak apTepUsCHHUHT
OonuIaHFMY Ba Yypra KHCMJIApH KHYMK Ba KaTTa KYKpPaK MYCKYJUIapH OCTHIA
YKOWJIAIIa 1, ApTSPUSHUHT OXUPTH KUCMH 3¢a KaTTa KYKpaK MyCKYJUHUHT ITACTKH YCTH
oyiinab #ynamagu. by aprepusman 1,5-2 cM opKapokia y3yH KYKpak HEPBU
(n.thoracicus longus) #yHanran, yHMHI TAacTKM KHCMH OpKa cepOap MYCKYJIHHUHT
OUHTY YeTura €Hmomud xoinamann. Kykpak nmatepan apTepuscu OJJIMHTU KYKpak
JCBOPUHUHT TaIIKW OYIMMiapura Ba KYKpak €H JeBopjapura io3a TapMOKJIapuHHU
oepaam.

Kykpak-opka aprtepuscu (athoracodorsalis)y — «kypak octu
aprepusicuHuHT (a.Subscapularis) GeBocura maBomu OynHuO, opka cepOap MyCKyJH
Taruaa, KyKpak Jiarepan apTepusCUaH XaM OpKapoKia *ouyamubd nmactra HyHanaay.
ApTepus OJJIMHTH THIICUMOH MYCKYJTHHHT (M.Serratus anterior) tamku OyuMiIapuHu
Ba KypaK COXacH MYCKY/UIApUHU KOH OWJIaH TabMHHJAHIH. APTCPUSHUHT CEHHIA
v.thoracodorsalis Ba n.thoracodorsalis nap ypus oJras.

Kykpak U9 KH aptepuscu (athoracica interna) trigonum
scalenovertebrale coxacuga YMpoB OCTH apTEPUSCUHUHT OMPUHYM OYITUMUJAH YUKATU
Ba YMPOB CYSTH XaMmJia YMPOB OCTH BEHACH OPTHAAH YTUO KYKpaK OJIUHTH JEBOPUHUHT
WYKH FO3acUTa TyIIrad TYII CYSATHHHHT FOKOpU sSpMuna Tymr cysru detuaadn 0,5-1 cm
TalIKapUpOKAa >XKoWiamaau. Tyl CySrMHUHI TACTKH SPMUIA apTepusl TYLI CYATH
yetuaad 1,5-2 cm macodaraya yzoxmamanu. [l koBypra ToraiiumaH IOKOpUIA WYKU
KYKpaKk apTepusICH MYKHA KOByprajiapapo MycKyiuiap (€ku KOByprajap TOFaiiapu) Ba
KYKpak nuu (Qacrusicu opacuna >xoinamanu. [II koBypraman mactaa apTepus WUKA

no
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KOBYpFajiapapo MYCKyJUIap Ba KYHIAJIaHT KykKpak Myckyniu (m.transversus thoracicus)
opacujaa YpuH OJIaJH.

OnTvHYM KOBYpFa TOFaiM caTXMJa WYKA KYKpaK apTepHUsCcH Y3WHUHT OXUPTHU
MKKHTa TapMorura OynuHaau: 1) myckyi-nuadparma aprepusicu (a. musculophrenica);
2) IOKOpHM KOpuH ycTH aptepusicu (a.epigastrica superior). IOxkopu KopuH yCTH
apTepusICH KOPUH TYFPU MYCKYJIM KUHUHUHT OpKa JCBOPHHH TEIUO YTHO, KUH WMUWTa
KHpaJH Ba KMHJIUK COXacUa MacTKU KOPUH YCTH apTepusacy OMIaH aHACTOMO3JIAIIA/IH.
V3 ifyHamummma MUKM KYKpak apTepHsAcH OJIMHTH KOBYPFAIapapo apTepUsIapHH
(rr.intercostales anteriores), ymly apTepusiiap OpKa KOBYpFajapapo apeTpusiap
OwmyaH aHacToMoO3Jamiaay, aWpucumon Oe3 (rr.thymici), Oponxmap (rr.bronchiales),
nepukapy Ba jguadparmara (a.pericardiacophrenica) WyHayBUM IIOXJIApHH,
ITYHUHTJEK OJIIMHTH KYKC OpaJIMFU MIOXJIAPUHUA XaMJla KYKpaK OJIIMHTH JIEBOPH ypTa
OynmuMIapura HyHaTyBYM MIOXJIAPUHU Oepaiu.

ApTepusHH, YHUHT TIaCTKU OYnuMuaa vv.thoracica interna jmap ky3atud 6opasu,
ym0y BeHamap III koBypra Tofaiium carxuma Oup-Oupu OwiaH Kyurmwinb® OWTTa Mos
XOCHJI KHWJIQU Ba apTepUsaH HWUYKApUPOKIA >KOIIammbd IOKopHra KyTapuiaad Ba
v.brachiocephalica ra kyhunamau.

Nuku xyKkpak KOH TOMUpJIApHU HYHaAIUIU OYitnad, TYIII Cysrd 4YeTH SIKUHHUIA, Xap
Oup KOByprajiapapo OpajuKiIap caTxuaa Ty quMdatuk Tyryriaapu (nodi lymphatici
sternalis) sxoiinmamaau. YmoOy nuMmdartuk TyryHjiapra KyKpak OE3WHUHT Meaual
KHUCMJIApUJAH KeIyBuUd JUMGaTUK ToMHUpiap Kymwuragd. Yanm tym  muMdaruk
TYTYHJIApHJIaH YUKYyBYH JUMGATHK TOMHUpJAp KYKpak JuMda WYIHHUHT pPaBOFH
coxacura KyWujiaaau, YHT TYII JUM(ATUK TYTYHJIApPHIaH YUKYBYH JTUM(ATHK TOMHPIIAP
3ca YHT YMpPOB OCTU TUM(]aTHK MOSICUTa KyWHITaIH.

Kykpak aesopsiapu HHHepBaUMsICH

OnauHru KyKpak JAE€BOpH (03a HEpPBIAapH KOByprajlapapo HEpBIApJaH
(nn.intercostales) xocui 6ymaau. KoBypramapapo HepBiapaaH OJAMHTH TEPH HEPBIapU
(rami cutanei anteriores) Ba sjarepan Tepu HepBiapu (rami cutanei laterales) unkamm.
NKkHYM Ba YYMHYM KOBYPFaJIapapOo HEPBIAPHHUHT JaTepal TEpU TapMOKIapH
CIKAaHWHT MeJuajd Tepu HepBIapu OuWlaH KYmWJIagud Ba KOBYpFajapapo-eika
(nn.intercostobrachiales) nepsnapu, 1e6 aranasu.

Aénnapaa  TYPTUHUM-OCIIMHYM  KOBYpFajapapo  HEPBIApPHUHI  JiaTepal
TapMOKJIapH, IIYHUHTJEK UKKUHYU-TYPTUHUM KOBYpFrajapapo HEPBIAPHUHT OJJAUHTH
TApMOKJIApH JIaTepal Ba Meawan cyT Oe3u Tapmokiapunu (rr.mammarii lateralis et
medialis) xocwit Kumagu.

OnauHru-EH KYKpak JeBOPpU Yy KYpP HEepBJIapH TapkuOura KoByprajiapapo
MYCKYJUTAQpHU WHHEPBAIMSJIOBYM KOBYpFajlapapo HEPBJIAPHUHT MYCKYJ TapMOKJapu
(rami musculares nn.intercostales), y3yn kykpak nepBu (Nn.thoracicus longus) Ba
OJIMHTH KYKpak HepBiapu (Nn.thoracales anteriores) kupau.

Ymyprtranap apo termmkinapaad (foramen intervertebrale) unku6 xap 6up kykpak
HEpBM cuMMaTtuk mosira (truncus symphaticus) #ynamyBuu ramus communicans Hu
xocuit Kutaau. CYHrpa Kykpak HepBU MKKHUra: opka (ramus dorsalis) Ba kopun (ramus
ventralis) mroxaapura 0y uHaIM.

Ramus dorsalis opkaHiHT MyCKyJUTapy Ba TEPUCHHN MHHEpBAIMs Kuiiaad. Ramus
ventralis, sbHH KoBypraiapapo Heps (N.intercostalis), 6eBocuta kykpak wun (aciuscu

17



Ba MapueTan IjeBpara HIOIraH XoJAa Tallkapy TOMOHTa iyHanaau (KOByprajiapapo
HEpBIIAPHUHT TUIEBpara TErud TYpUIIM TUIEBPUTIIApAa KOBYpFalaapo HEBparus
PUBOXJIAHUINIMTA OJIMO Kejaau) Ba KoBypra oratura (Sulcus costae) TymwmoO,
KOBypFallapapo apTepus/iaH TacTpokia skoimamaan. OpaTtna KOBypralapapo HEpB
KOBypFa OdraTWJaH TallKapuja >KOWIaiaad, OIyHWHT Y9yH XaM HepBlIap KOH
TOMHpJIapra Kaparasja muKacTIaHuIIapra Kynpok yapaiinn. KoBypramapapo HepBiap
¥3 yHamumuaa Temub YTyBYH: JaTepalt (OJIUHTH KYJITHK OCTH YU3UFH OYHIa0 XOCH
O6ynanu) Ba onmuuru (Ypra YMpOB UHM3MFHIAH HYKApUIard TEPUHU HWHHEPBAIIHS
KWIaJIM ) TAPMOKJIApUHU Oepajiu.

OnguHru TUIICUMOH MYCKYJTHUHT €H 1o3acu Oyina0 mactra kapab ymly
MYCKYJIHA MHHEpBAIl¥sl KHIIYBYH Y3yH Kykpak Hepsu (n.thoracicus longus) iiyrananu.

Y3yH KyKpak HepBHIaH Oupo3 opkapokmaa N.thoracodorsalis skoinamranu, Oy
HEPB OPKAaHUHT cepOap MYCKYJINHUA WHHEPBALMSIIAHIH.

Kykpak-ympoB  yubypuarmman  (trigonum  clavipectorale) kykpak-ympos
dacuuscunun (fascia coracoclavipectoralis) temm6 YyTran Xoyiga OJJIMHTH KYKpak
HepBiaapu (nNn.thoracales anteriores) uywmkamM Ba KaTTa XaMJa KHYHK KYKpak
MYCKYJUIapH HUUTa KHUPATH.

Jlumdpatuk ToMUpIAp KOBypFrajapapo OpajuKiapia KOH TOMHP-HEPB TyTaMH
Owian Oupra iyHanmaau Ba KOBypra OYyinHYacu Ba Oolrdacu opajiufuja >KOMIallraH,
xap Oup KOByprajiapapo OpajuKla COHM OWTTaJaH TypTTaraya Oyiran KoByprajlapapo
muM(daTuK TyryHiaapra Kyvwiaad. YmOy JuM@paTUK TYTYHJIAQpHUHT OJHO KETyBUYU
TOMUPJIAPU KYKpak aum@pa Hynura Kyniaau.

JTNADPPATMA

Huadparma [diaphragma (m. phrenicus)] — kykpak Ba KOpUH ypTacuaara MycKyJ
Ba MaiJlaH Ty3ujraH TYcukK. Myckyn Tojanapu Kykpak Kadacu MacTKu amnepTypacu
KUpFOKJIapuaaH OollIaHagd, [OKOpuMra Kapad WyHalaam Ba MapKasWil — Iau
TOPTHIMACHHM XOCHJ KWMIIa[u. YTIKa KOIIAIIraH Ba KOBypra-amadparmMai CHHycCHIap
coxaimapna auadparmMa IOKOpUJAH TapueTran IuieBpa Owuiad KoruianraH. Ilactku
103aCHMHU ACa KOPHUH Map/IaHuHT TTapreTall Baparu Korlaiau. Ymly cepos mapaaiapiaaH
Talkapu auadparmara 0esocura ¢aciuan Bapakiap Terud Typaau: okopuaa — fascia
endothoracica, mactna — fascia endoabdominalis (ury epaa y fascia diaphragmatica ne6
HomiaHaau). Kykpak wuum ¢acuuscu Ba napueTtal IUleBpa oOpacuja yHYa KarTa
OynMaras miieBpa OCTH KJI€TYaTKacH MaBXy/l, KOPUH MUH (pacusiCH Ba apreTasl KOPUH
napjia opacuja 3ca — KOpUH Mapjia OCTy KjieTdatkacu 6op (Oy kieTdaTka opKa TOMOH/JIa
KOPHH IMapjia OpTH KJeT4aTKacu OusiaH OOFJIaHA/IN ).

Juadparmanusar mad mapkasu (centrum tendineum) nuadparmMaHuHT YpTacura
Tyrpu kenanu. Ilail mapkasmpa YHr (karra) Ba yanm rymOasznapu, YHr Ba yanm €H,
IIYHUHT/ICK onauHru (Ypra) Oynmumiapu, topak Oortuiymru (planum cardiacum)
dapknanaau. [laii Mapka3WHUHT OJAMHTY OYVIMMHIA TACTKA KAaBaK BEHA YYYH TEIIHUK
mapxkyn [foramen v.cavae (foramen quadrilaterum)]. By Temmuk opkamu YHTC
nuadparmai HepB XaMm YTaju.

[Tati wmapka3zu arpoduma muapparMaHUHT MYCKYyJd KHCMH SKOWJIAINTaH.
JlnadparmanuHr Myckys Kucmu Ty (pars sternalis), koBypra (pars costalis) Ba e
(pars lumbalis) xkucmimapuman mbopar. T KUCMH XaHKAPCHMOH YCHKHHUHT HYKH
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1o3acusiad, koBypra kucmMu — VII-XIl xoBypranmapman, Oen kucmu — -V 0Gen
YMYPTKIAPUHUHT OJITUHTU-TAIIKH KUCMIIAPHUIaH OOIUTaHAIH.

JuadparmanuHar 6e KUCMH Xap WKKalla TOMOHJAa Y4YTaJaH: WIKY, YpTa Ba TaIllK{
oéK4Yajgap XOCHJ KHJIaIu. VHr Ba uyam wuku oékuanmap (crus dextrum et sinistrum)
yMypTKa IOFOHacH OwiaH Oupraiukina audparMaHuHr aoprtai Temurunau (hiatus
aorticus) gerapanab Typaau. By TelMk opkaiud aopta Ba KyKpak JuMda Hyiam yraiu.
Huadparma o€K4yaiapu aopTasl TCIIMKHU XOCHJI KWJITAaHJAH CYHT KECHUINAIu Ba KEWWH
ssHa axxpanu0 KuswiayHrad temmruan (hiatus esophageus) makimiantupaau. by temmk
OpKaJIM KU3WIYHTrad OwsiaH Oupra agamraH HepBiap ytaau (X KYyKpak yMypTKaJlapu
coxacuaa). Juadparmanusr tamku oékdanapu Il 6en ymypTKacHHUHT €H 103acH[aH,
WYKM Ba TamKy maid paBokiapuman (arcus lumbocostalis medialis et lateralis)
Oonmanamu. [laii paBoxmapu kopuH wuku (acuumscuauar (fascia endoabdominalis)
3U4iamral KucMiapu xucoOnanamu. Arcus lumbocostalis medialis Oupunum Gen
YMYPTKACUHUHT TaHACH Ba KYHJAJaHT YCHMTAacH OpacHja TOPTUJITAaH Ba KaTTa Oei
MYCKYJIMHMHT OOILUIaHFUY KUCMHUHM Koriad Ttypaau. Arcus lumbocostalis lateralis
OupuHun O6en ymypTkacu KyHnanaHr ycumracu Ba XII koBypra opacuaa TopTwiraH Ba
0eJ1 KBaApaT MyCKYJIHUHT OOIIJIaHFUY KUCMUHU KOTUTAMIH.

HuadparManvHr HWYKM Ba Yypra OEKYAIapu OpacHIard TUPKUIUIAD OpPKaIH
v.azygos (Vurma), v.hemiazygos (uamma) Ba nn.splanchnici, ypra Ba Tamku o€kvaiap
OpacHIaH 3ca — CAMITHK Yerapa MosiCH YTa/Iu.

JuadgparmManiHr MyCKyJ KACMJIapu opacua ydOypuak MIaKIuAard HyKCOHJIap
MaBxkya: 1) Tym-koBypra ydOypuaru (trigonum sternocostale) — mmadparmaHwHT
KOBYpFa Ba TYIII KUCMJIApH OpacHujaa >koinamrad, 0y ydOypuak OpKaiau IOKOpU KOPUH
YCTH apTepusiCH Ba BEHACH YTaau, ojataa Oy ydOypuak dam TOMOHJA SXIIH
puBOJIaHraH; 2) Oen-KoBypra yubypuaru (trigonum lumbocostale) — nuadpparmanusr
KOBYpFa KMCMU Ba Oell KUCMUHUHI TalllKu O€KYacu opacuja xocun Oynaau. by
yuOypuakiap — auadparMadnuHr 3aud s>koumapu XMCOOJaHAIU, ylap OpPKaJIU KYKpak
OYIUIMFUIATH WUPUHT KOpUH OYIuiMFura, €Kd KOpUH OVIUIMFUAArd WMPUHT KYKpaK
OyumumFura YTUO KETWIM, HIYHUHTACK 4yppa JapBo3acd OYnu0 Xu3Mar KUJIUIIH
MYMKUH.

Kon O0uwiaH TabMMHJIAHUIIKM Ba MHHepBanusacu. {uadbparmanu KoH Owiiaxn
TabMUHJIAIIIA YHT Ba 4Yam HacTku auadparma aprepustiapu (aa.phrenicae inferiores
dextra et sinistra), roxopu sauadparma aprepusuiapu (aa.phrenicae superiores),
nepukapa-auadparma aprepuscu (a.pericardiacophrenica), myHUHrICK TAaCTKH OJITUTA
OpKa KOByprajapapo aptepusutap (a.intercostals posteriores) TapmMokiapu KaTHaIIaIu.
BeHo3 kKoH macTKy KaBak BeHara, MYKM KYKpak BEHAcHWTra, TOK Ba SPUM TOK BeHajapra
(v.azygos et hemiazygos), IYHUHTIEK NACTKH KOBYpFajlapapo BeHAJIAp OPKaJIU OKHO
keranu. J[nadparmMaHWHT WHHEBANMACHMHU OYHMH YWTATWIaH YUKYBUM auadparMai
HepB (N.phrenicus) Ba mactkm ontuTa KOBYypFajapapo Hepiap (nn.intercostales)
TapMOKJIapU aMalira OIIUpPaJIu.

Huadparmana anua Kyn connard TuMGaTuk TOMUpIIap Ba TUM(ATHK TUPKUIILIAP
MaBxya. JlumbaTtuk ToMuUpIapHUHT OMp KUCMH Auadparmanard TUPKHUIILIAD OpKaJId
KOpUH Tapaa Oynumruaad KYKpak OyIuIMFura, KOJIraH KUCMU 3ca KYKpak OYIUIHFrIaH
KOpHUH Tapja Oymmurura nyHamaau. Yiaap opacuja Kyjaa Kyl aHacTOMO3Jap BYXKy/ra
kenaau, Oy ¥3 HaBOaTuaa MHGEKUUSHUHT OMp OYHUIMKAaH OollKacura YTUIIW Y4yH
mapout sipataau. JuadgparMaHUHT IOKOPH 03acHIard JUMQpaTHK TOMHUpIAp CTepHAa,
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OJITUHTH Ba OpKa JIUMQATUK HYIap opKalu KYyKpak OYIUIMFUTa, MACTKU 103acu JuMda
TOMHUpJIAPH 3ca KOPUH Napaa OVIuInFura iyHanaiu.

=

B~ w

KYKPAKHUHI COXAJIAPH

Ty osnam coxacu (regio presternalis).

Yecapanapu: Ty CySITUHUHT €H YETIIAPU.

Kasamma-gasam mysunuwiu:
Tepucu (cutis) rorka, kam XxapakaTdaH, dpKakiap/a couiap OuiaH KOIUIAaHTaH.
Tepu octu ér kieryarkacu (panniculus adiposus) 6omka coxazapra CONHINTHPraH/Ia
KaM puBOXJIaHrad. Knerdyarkaga OYHAMH Ba KOPHH OJIIMHTM JIEBOPU BEHAJapH,
IIYHUHTACK WYKH KyKpak BeHanmapu (Vv.thoracici interni) Ounan amactomMo3 XOCHI
KWJIAJWTaH 1032 BEeHaap Koinamrad. Tyl cysru Jactacu coxacuga Meauall yMpOB
yctm  HepBinapu (nn.supraclaviculares mediales), Tym cysaru TaHacum Ba
XaHKapCUMOH YCUFM COXacHJa — KOBYpFajapapo HEpBIAPHUHT OJJIUHTH TEpH
moxjapu (rr.cutanei anteriores nn. thoracici) yraau.
1O3a dacmus (fascia superficialis).
Xycycuii dacius (fascia propria) Tym memOpanacuau (membrana sterni) xocu
Kuiaau, ymoy Qaciust 3ud, amoHEBpPO3 KYPUHUIIUTA 3ra, TYII CYATd CYSK YCTH
napaacu (periosteum sterni) Ounan Mycrtaxkam OupukkaH. JlaTtepam TomoHTra
HyHammo ronkaramuo Oopaau Ba Kykpak dacuuscura (fascia pectoralis) ainanamm.
Ty cysru (Sternum).

CyT 6e3m coxacu (regio mammaria).
Yeeapanapu: okopuaa — YMpoB cysiru, nactaa — VI KoBypra, Menuall TOMOHIa —

TYII CYSITW YETH, JIaTepaJl TOMOHJA — JIEJIbTACUMOH-KYKpPAaK 3raTy Ba ypTa KyITHK OCTH
yn3uru. CyT 0€3M COXAaCMHUHI IOKOpM Ba MAacTKU KucMiapu (apkiaHaau. YMpoB
cysrunat |l koBpypraraya 6yiran roKopu KUICMHU YMPOB OCTH COXAacH J1€0 aTala/iu.

1.
2.

CyT 6e31 COXaCUHUHT MACTKU KUCMU KA8amma-Kaeam Ty3WIUILIH:
Tepu ronka, XxapakaTuaH, SpKaKiapaa codiap OuiaH KOIUTaHTaH.
Tepu octr kneTuaTKacu aéiiap/a aH4a puBoXkKJIaHTaH. KiieryaTkamga KoBypramapapo
HEPBJIAPHUHT OJIIMHTH Ba JIaTepas Imoxjgapu TapMokiapu (rr.anteriores et mediales
nn.thoracici), ro3a BeHajgap Ba KYKpaK-aKpOMHOH, WYKH KYKpakK Ba OJIUHTH
KOoBypranapapo aptepustiapuunr (a.thoracoacromialis, a.thoracica interna et
aa.intercostals anteriores) TapMokIapu >koMIIaIITraH.
FO3a dacuus (fascia superficialis) rokopuna yMpoB cysirura Mycraxkam OWPHKKaH,
nactra ynanu6 6upo3 macodazaH CYHTI MKKUATA Bapakka axpanaau. KO3a dacuus
Bapakajiapu Kykpak Oe3uHu ypaiiau. LLlyHUHT yuyH YyMpOB Cysru Ba KyKpak Oe3u
opacujaru 1o3a (acUUSHUHT KUCMHM KYKpak Oe3uHM TyTHO TypyBuM Ooiaam
(lig.suspensorium mammae) ned aTanaim.
K¥ykpak dacumscu (fascia pectoralis) ympoB cysruman O6onuianu0, mactra wyHamaam
Ba 1032 XamJia YyKyp Bapakajapura axpaiu0 Karra KyKpak MYyCKyJauHH (M.
pectoralis major) ypaiiau. CyHrpa nactra Tyumo OJJIMHIH THIICHMOH MYCKYJTHH (M.
serrauts anterior) Koruraiiau, JaTepai TOMOHTa HyHaINO 3ca KYJITHK OCTH (HacIusICh
(fascia axillaris) xypunuinmaa 1aBoM 3TaIH.
Karra kykpak myckyau (m.pectoralis major) ympoB, TyuI-KoBypra Ba KOPHH
KMCMIIapuTa sra. YMpoB kucmu (pars clavicularis) yMpoB cysSrmHMHT Memman
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ApMUaH, TYII-KOBypra Kucmu (pars sternocostalis) — Tym cysru Ba OeIMHYH-
OJITMHYU KOBYpFajlap TOFaWJIapUHUHT OJIIMHTU l03acuiaH, KOpUH KucMu (pars
abdominalis) — kopuH TYfpu MYCKYJIHM OJJIMHIHM IUIACTHHKACHIAH OOIILIaHAIH.
Myckyn KUCMJIapu ToJajlapy KYMIMIMO KYITUK OCTH YYKYpPYAaCHHUHT OJAUHTU
JICBOPMHU XOCHJI KWJIAJM Ba €JIKa CySTMHUHT KaTTa AyMOOFM Kuppacura (crista
tuberculi majoris humeri) Oupukagu. Karra kykpak MyCKyad KOH OuiaH
tapMuHIaHNIM a.thoracoacromialis, a.thoracica lateralis, a.thoracica interna et
aa.intercostales anteriores xucoOura, waHepBammsicu — hn.pectorales medialis et
lateralis tomonngan amanra ommpminaaya. OJIUHTA THIICHMOH MYycKyn (Mm.serratus
anterior) omMHTH KYJITUK OCTH YM3UFU caTxuja rokopurd 8-9 Ta KoBypramapaaH
Oonutanu6, opkara WyHaiaaul Ba KOBYpFaJJApHMHT €H IO3aJapUHU KOIUIaraH XOJjaa
KypakK CysArH OCTHAAH YTHO, KypaK CySTHHHHT Meauan yetura oupukanu. OnguHru
TUIICUMOH MYCKYJ JIaTepal Kykpak aprepusicu (a.thoracica lateralis) tapmoxmapu
xyucoOura KOH OWJIaH TabMHUHJIAHA/IM, WHHEPBAIMACH 3Ca Y3yH KYKpaK HEpPBH
(n.thoracicus longus) TomoHuaH amaira OIUPUIAIH.

CyOnekropasl kileT4aTka OVIUIMFU — KaTTa KYKpaK MYCKYJIHM OCTHIA, KYKpak
dacuuACUHMHT OpKa IUIACTUHKAcCH Ba YMpPOB-KYKpak dacuuscu opacuia
JKOMIIAIlTaH, Yy acocaH YMpPOB CySrd SKMHHUAA SXIIA PUBOXIAHraH. by OVmuimk
nacTAaaH YMpOB-KYKpak ¢acuuscu Ba KYKpak (acUUSICUHUHT OpKa IUIACTUHKACH
KYIIWJIUII KOWU OWJIaH yerapajaHTaH.

Vmpos-kykpak dacrmscu (fascia clavipectoralis) ¥MpoB cysry Ba Kypak CySTHHHHT
TYMIIIYKCUMOH YCHUFUAaH OOLUIaHUO, MacTra HyHanaayM Ba YMpPOB OCTH XamJ1a KUYHUK
KYKpaK MycCKyJulapu yuyH ¢acuuan rusod xocun Kuwiaad. KeilmH 3uy miacTuHKa
KYpUHUIINAA YMPOB-KYKpak ydOypuard TyOMHM KOIUIaWAW, ©acTAa KYKpak
dbacuusCHHUHT OpKa Baparu OuiaH Ouprnamanu (cyomekTopan OVIUIMKHMU MacTIaH
yerapanad Typaau), JlaTepanl TOMOHJAA KYITHK OCTH (acuusacu OuiaH KYIIMIuO,
lig.suspensorium axillae vu xocun Kumaau.

Kuunk kykpak myckysiam (m.pectoralis minor) y4Oypyak makauma 0yiuo, 111-V
KOBypFajap/ian OollIaHaJAW Ba KypaK CYSATHMHUHT TYMIIYKCHUMOH YCHMTacHura
OupuKaay, KYATUK OCTH YYKypPYACHHUHT OJIMHTA JEBOPUHH XOCHJI KWIWIIAA
UIITHPOK dTaau. Kuumk KYKpak MYCKYJWHUHT KOH OWJaH TabMUHJIAHUIIM Ba
WHHEPBAIMACH KaTTa KYKpaK MyCKYJIMTa KeTyBUd KOH TOMHUP Ba HEpBIAp xucobura
amaJra oma/iu.

KoBypranap Ba Tallku KOByprajgapapo MyCKyJuiap.

CyT 6e3m octH coxacu (regio inframammaria).
Yeeapanapu: woxopuna — VI KoBypra, mactna — KOBYpFa paBOFHM, Meauall

TOMOHJIa — TYIII YETH, JJaTepas TOMOHAA — YPTa KYJITUK OCTH YU3UFU.

=

Kaeamma—@aeam TY3WJIIUIIN:
Tepucu 101Ka, XxapakaTyaH.
Tepu octm €r KieTyaTKacuaa KOByprajapapo HEPBJIAPHUHI OJIIMHTH Ba JlaTepall
moxiapu (rr.anteriores et mediales nn. thoracici) tapmokiapu, 103a BeHagap Ba
WYKH KYKpaK Xamja OJIMHTH KOByprajapapo apTepusuiapauur (a.thoracica interna
et aa.intercostales anteriores) moxiapu sKoHIaIra-.
1O3a dacmus (fascia superficialis).
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4.

6.

Kykpak dacumscu (fascia pectoralis) 103a Ba uykyp IJIacTHHKaJIapy OWJIaH HKKH
TOMOH/IAH KaTTa KyKpak Myckynuuu (m.pectoralis major) ypabd Typaau Ba mactia
OJITMHTY TUIICHMOH (M.Serratus anterior) Ba KOpWH TalllKd KHHUIIKMK MYCKYyJUTapHra
(m.obliguus abdominis externus) yTu0, yaapHu KOILIaiIu.

Karra xykpak MyckyimHHHT KopuH Kucmu (pars abdominalis m.pectoralis major)
KOPHUH TYFPU MYCKYJIH KHHHM OJIMHIM ILIACTHHKACHAAaH OOILIaHUO FOKOpHUra
KyTapujaJu Ba elka cysrupard crista tubercili majoris ra Oupukagu. OaauHTH
TUIIICHMOH MYyCKyJ (M.Serratus anterior) oiaauHru KYJATHK OCTH YH3UFU CaTXHIa
roKopuru 8-9 Ta KOBypFaJapHHUHT OJIIUHTH F03acujaH OOIUIaHuO, opKara WyHaaaau
Ba KypaK CysArHM OCTHAaH yTWO, YHHHI Meauan 4yeTura Oupukanud. KopuH Taiiku
kuimuk Myckyau (m.obliquus abdominis externus) mactku 8 Ta KOByprajapiaH
OorianuO macTra Ba Meanan TOMOHTa HyHajaaaud Ba KOPUMHHHHT OJIIHHTH JCBOPHUIra
yT6 KeTagu. KopuH Tamkd KUHIIHK MYCKYJIH THINYaIapd OJIUHTH THIICHMOH
MYCKYJI THIITYaJIapy opacura KMpuO Typaju, JIEKHH XKyaa XaM SKUH jKoIamaiu,
HATWXKala WKKaJa MYCKYJHHHI THIIYaJapd Opacuaa THUIICUMOH YHM3HK XOCHII
Oymaau, Oy YM3MK coXacuaa KOBypFajiap MyCKyJutap OuiaH KoIulaHMaraH.
KoByprasap Ba Talky KOByprajiapapo MyCKyJuiap.

Kypaxk coxacu (regio scapularis).
Yeeapanapu: woxopuaa — akpOMUOH-YMPOB OUPJIAIIMACUHU YMYPTKA CYSTHUHUHT

VTKUp Ycufu OujaH TYTAlUITHPYBYM TOPU3OHTAN YM3MK, MACTAA — KypakK CYSTHHUHT
NMacTKu OypyarujiaH YTKa3uWiraH TOPU30HTal YHM3WK, MEeQual TOMOHJAa — Kypak
CYSTUHMHI MeAuas 4eTu OYilnald yTKa3uiraH 4u3HK, JIaTepal TOMOH/Ia — I€JbTaCUMOH
MYCKYJIHUHT OpKa Y€TH Ba ¥pTa KYJITUK OCTU YU3UFH.

1.
2.

Kasamma-gasam mysunuwiu:
Tepwu (CutiS) KamuH, KaM XapaKaT4aH.
Tepu octu kneruatkacwau (panniculus adiposus) Tepu KOIUIAMHUHHM XYCYCHIA
dacuus Owunan OupukTHpuO TypyBun io3a (acuusuaunar (fascia superficialis)
OpPTUKJIApH TemuO YTraH, Oy XoJaT TepU XapaKaTYaHIUTUHU YSKIaIu.
Xycycwmii dacius (fascia propria) r3a Ba 4yKyp Bapakaiapian ubopar. HO3a
MJIACTUHKACH TPaIEIUsICUMOH Ba OPKaHUHT cepbap MycKysuiapura daciuyai Fuiod
xocusl Kuiagu. YyKyp TUTACTMHKACH, Kypak Cysrd 4YeTJiapura Ba Kypak CysTu
KHppacura OupukuO, KUppa yCTH Ba OCTH UyKypuajapu OujaH Oupra Kuppa ycTH
Ba KUPpa OCTU CYSIK-(HUOPO3 YPUHANKIAPUHN XOCHIT KAJIAIH.
Tpanenuscumon myckyn (M.trapezius) kykpak Ba OYHHUH yMypTKaJQpUHUHT YTKUP
Veukimapunan OomuiaHaad Ba spina scapulae ra Oupukagu. MycKyl COXaHUHT
IOKOPH MeIial KUCMH/IA )KOMIAITaH, MyCKyJl Taruja FOBaK KJIeT4aTka MaBKy/I.
OpkanuHr cepbap myckymu (m.latissimus dorsi) mactku oaTHTa KYKpak
YMYPTKaJApPUHUHT YTKUP YCUMTalapujaH, Oen-kKykpak ¢GacUMsICHHUHT O3a
TJIACTUHKACKAH Ba €HOOII CYATMHUHT TapOKCHMOH KUPFOFHIAH OOIUIaHAIH.
Myckyn narepan TOMOHTa iyHanuO, KaTTa IOMajOK MYCKYJIHUHI MACTKH YETUHU
KOIUIAlAM, KYATHK OCTH YyKypYaCMHUHT OpKa JICBOPMHU XOCHWJI KWJIaIM Ba €JKa
cysarumaru Crista tuberculi minoris ra Oupukamu. OpkaHuUHT cepOap MYCKYyJIH
acocaH Kypak OCTH coxacujaa Koinmamanu, (akar MYCKYJIHHUHT OKOPH
OyIuMIIapuruHa KypaKHUHT MAaCTKUA OypYaruHu KOTUIANIu.
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10.

11.

12,
13.

14,
15.

Kuppa yctu Ba kuppa octu dacuustiapu (fascia supraspinata et fascia
infraspinata) 3uu pubpo3 TYykuMa KypuHHIIUra 3ra. Kypak CysArHHHHI MeIual
4eTH Ba KypakK CysITH KHppacujaH OonuIiaHuO MYCKyJUlap Yy4yH CysK-(uopos
YPUHIVKIApUHU XOCHUJ KHJIaau. YOy Qaciusuiap Ba MyCKyJUlap opacuaa IomkKa
KaTJamJId KJIeT9aTKa MaBxKy/I.

Kuppa yctu myckynu (m.supraspinatus) kuppa ycTu 4yKyp4acu JIeBOpJIapHIaH Ba
nry HomiM (acuusgaH OOnuIaHuO Kypak CYSTMHHMHT €7Ka YCHMTacu OCTHAaH
yTanu Ba enka OYFUMHHH IOKOpHIaH ainaHu® yTuO, enka OYFUMH Karcyjlacu Ba
elIKa cysru karra qymooruHuHT (tuberculum majus humeri) rokopu Maiigonuyacura
OupUKaIH.

Kuppa octu myckynu (m.infraspinatus) nry Homum dyKypda JeBOpiiapuIaH Ba
dacuusaman  OonutaHunO, eaKka OYFUMWHM OpKaJaH aWjnaHuO YTagud Ba elika
CyaruHUHT Karta gymOorm (tuberculum majus humeri) ypra mailimoHuacura
OMpUKaIH.

Kuuuk romajnok myckyn (Mm.teres minor) xuppa OCTH MYCKYJIHJaH IMacTPOKIa
JKOMIIamaan, Kypak CySTMHUHT JlaTepall YeTHJIaH Ba KUppa ocTU (dacuuscuaan
OonutanuO, enka OYFUMUHU OpKaJaH aiinaHu® VYTaaum Ba e€JKa CysSr'd KaTTa
JTyMOOFUHUHT MMaCTKU MaliJloOHUTa OMpPUKaIN.

Karra romanok Myckyn (m.teres major) kypak CySTHHHHT TMAacTKA OypyaruiaH
OonuIaHuO eiika CySITMHUHT KUYHK JymoOorura (crista tuberculi minoris) oupukanm,
by myckyn anoxuaa dacuman runodaa xonnamand. Karra Ba KHYUK FOMaJIOK
MYCKyJUIap oOpacuia THPKHII MaBXyd OYynu0, y Tamkapu TOMOHIAH eJKa
CYATHHUHT XUPYPrUK Oomrdacu OWiIaH yerapaiaHrad. TUPKUII OPKAIH Y9 OOIILIH
MYCKYJIHUHT Y3yH Oormruacu ytub, yHu ukkuta: yd tomoniu (foramen trilaterum)
Ba TYpT TomMonH (foramen quadrilaterum) Temmkiapra axxpaTaim.

Kuppa yctr Ba Kuppa ocTv 4yKypuaJapuHUHT JaTepail KUCMHUIa KiieTdaTka KaBaTh
MaBxya Oynu0, yHIa Kypak yYCTH apTepHsiCd, BEHacH Ba HEPBU YTaJlu.
N.suprascapularis Kuppa yCTH 4YyKypyacura Kypak CYSTHHHHT YHUFU OpPKaiH,
Kypak CYATMHUHT KYHJajJaHT OoWjaMu ocTuiaH YTHO Tymagu. A.suprascapularis
Ootinam yctuaan yranu. Kuppa yctu uykypuacuja apTepusi Ba HEpB KUppa yCTH
MYCKYJIM Ba KypaKHUHT CySK YCTH TapJacd oOpacujia > KOWalajd Ba IacTra
WyHamaau, Kypak KUPPAcCUHM JiaTepajl TOMOHJAH aijaaHuO YTubd Kuppa OCTH
gyKypyacura Tymaad. Y4 TOMOHJM TEIIWK OpPKadu KHppa OCTH UYyKypyacura
KypakHU aillanu® YTyBuM aptepus eTud kemaad. Meauan TOMOHJAH KUppa OCTH
yyKypuacura a.scapularis descendens tapmoxiapu kupanu. Ym0y ydra apTepus
Ooup Oupu Ounan anactomosinamaau. A.scapularis descendens OyiinMH KyHIanmaHr
ApTEePHSICHHUHT YyKyp LIOXM XHMCOOJNaHAJAW Ba FOKOpUIAH mactra Kapad Kypak
CYATMHUHT MeIual 4eTu 0yiinad, KaTTa IOMaIOK Ba KUYUK IOMAIOK MYCKYJIJIapaH
OJIINHJIA, OJIIMHTH TUIICUMOH MYCKYJIZIaH OpKaJa JKOWIariam.

Kypax cysru (scapula).

Kypak octu wmyckymu (m.subscapularis) kypak octu uykypyacuman (fossa
subscapularis) Oonntanu®, enka OYFMMHU KarcyJacHIaH OJJIUHIA JKOWITAIIHO
WyHaaau Ba eIKa CysITHHUHT KHYHK TyMOOKYacura OupuKau.

IOnka kieryaTka KaBaTH.

Kypak octu ¢acuuscu (fascia subscapularis) kypak cysru deriaapuaan 60mnutaHuo
KypaK OCTH MYCKYJH Y4yH (aciiyan YpuHINK XOCHIT KHJIaIH.
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16.

17.

18.
19.
20.

Opka Kypak onaud kierdaTka Oyuuiusu, Oy OYIIIMK KYITHK OCTH KJIE€T4YaTKach
Owinan OofnaHran. Muku TOMOHAAH KieTyaTka OVIUIUFU OJAUHTH TUILICUMOH
MYCKYJIHMHT KypaK CysArura OMpUKUIIM OWjiaH yerapajiaHrad, Tallkd TOMOHJA 3¢a
KJIeTyaTka OeBOCUTa KYJITHK OCTH KIeTYaTKa OYIIIuFUra JaBOM JTaJIu.
KrneryaTkana KoH ToMHpIap, HEpBIap Ba TUM(ATUK TYTyHIIAp KOUIAIIaIN.
OnauHry  TUIICUMOH  Myckyn (m.serratus anterior) 8-9 rTta okopuru
KOBYpFaJlap/laH OJAMHTH KYJTHK OCTH YM3UFH caTXuja OomuiaHuO, opkara,
KOBYpFaJlapHU KOIUIaraH XoJia, WyHanaad Ba Kypak CysArd OCTHAAH YTHO YHHHT
MeAHall 4YeTura OupHUKaIu.

OnauHry Kypak oM KieTyaTka OYIUIUFHY.

FOxopurn opka THIIICKMOH MycKyJ1 (m.serratus posterior superior).

KoBypranap Ba Taku KOByprajiapapo MyCKyJap.

Kypak octu coxacu (regio infrascapularis).
Yeeapanapu: 1oKopuJa — KypaKHUHT IMACTKU OypUarujaH yTKa3uirad TOpU30HTal

yn3uk, nactaa — X koBypra, Tamkapuma — ypra KYJITHK OCTH YHM3WUFU, WYKapHUja —
yMYypTKa aTpody YU3HUFHU.

1.
2.

B w

o o

Kasamma-kasam myzunuwu:
Tepucu KanuH, Ky COHJIM Tep Ba & Oe3napura 00il.
Tepu octm €F KieTyaTKacu KOBYpFaJlapapo apTepus, BE€HA Ba HEpPBIAp
TapMOKJIApUHH TYTaJH.
FO3a dacmus (fascia superficialis).
Xycycunii ¢acuus (fascia propria) nkkura Baparu OwinaH opka cepdap MYCKYJIHHH
(m.latissimus dorsi) kormad Typaau
OpkanuHr cepbap myckyim (m.latissimus dorsi).
FoBak kieryatka Oyuumru, Oy KieTyaTKa FOKOpHJA KYJITHK OCTH KIJIETYaTKACH,
OJIZIMHJIA Ba JIaTepall TOMOH/Ia — KYKpaK €H 103acH KJIeTYaTKacu OujaH TyTallaiu.
NKKkrHYM MYCKYJl KaBaTH: IOKOpHJA Ba TAlIKApWUJla — OJJAWHTH THUIICHUMOH MYCKYJ
(m.serratus anterior), mactaa Ba MeMana TOMOH/Ia — MTACTKH OPKa THIICUMOH MYCKYJI
(m.serratus posterior inferior).
KoBypranap Ba KOBypraiapapo MycKyJuiap.

YmypTtKa coxacu (regio vertebralis).
Yeeapanapu: voxopuaa — VII 6ViinH ymypTKacu YTKUp YCUMTacuaaH YTKa3uiraH

ropu3oHTan 4m3uK, nactku — Xl kykpak yMypTkacu YTKUp YCHUMTAacH caTXuiaH
VTKa3WwIraH TrOpU30HTall YU3HMK, €H TOMOHJIapAa — YHI Ba 4Yal yMYypTKa aTtpodu
gu3ukiaapyd. Opka ypTa YM3MK COXaHU YHI Ba Yall TOMOHJIapra Oyaaau.

1.

2.

Kasamma-gasam my3zunuwiu:

Tepucu KanuH, 3M4 Ba KaM XapakardaH, cababu ¢uOpo3 Tycukyayiap €épaamujia
YyKypJaru TyKumanap OuiaH OMpUKKaH, KYTl COHJIU Tep Ba €F O€3/1apuHU TyTa/IH.

Tepu ocTH KJIeTYATKACH SXIIA PHUBOXJIAHTAH, Y3uaa OpKa KOBYpFajgapapo
apeTpusUTapHUHT Opka Imoxjapuaan (rr.dorsales aa.intercostals posteriores)
YMKYBYH JIaTepaa Ba Meauan Tepu moxiapuau (rr. cutanei mediales et laterales)
Ba IIIy HOMJIM BEHAJIAPHH, NIYHUHTIEK KYKpaK HEPBIAPHHHUHT OpKa MIOXJIApU
(rr.dorsales nn.thoracici) marepan Ba Meauwan Tepu TapMOKjIapuHu (rr.cutanei
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10.

11.

mediales et laterales) Tyragun. CoXaHUHI IOKOPH KUCMH EF TyIUIamiiapuaa OViuH
KyHaananr aprepusicu (a.transversa colli) moxapu KomaiiraH.

FO3a dacuus (fascia superficialis).

Xycycuii ¢acius (fascia propria) wkkuta Bapard OWJIaH TPAICIUSACHMOH Ba
OpPKaHUHT cepOap MYCKYJIHHH Ypad Typau.

FO3a Myckys1 KaBaTH: TpameuuscCMMOH MycKyis (M.trapezius) Ba opkaHuHT cepOap
myckyau (m.latissimus dorsi).

FoBak knerdarka Oymunrm, Oy epaa KOByprayiapapo HEpPB Ba KOH TOMHUpJIAP
TapMOKJIAPHU JKOMIAIIaau.

WMxkuH4YM KaBaT MYCKy/nH: KypakHH KyTapyBuum wmyckyn (m.levator scapulae),
YHJAH TIacTJa KUYHMK Ba KaTTa poMOCMMOH Myckyiuiap (mm.rhomboidei minor et
major) skoinamanu. By ydra MycKyJ TpanerusCUMOH MYCKYJI OWJIaH KOIUIaHTaH.
Opka 10KOpH THIIICHMOH MYycKyJ1 (m.serratus posterior superior) — karra Ba KHIUK
POMOCHMOH MYCKYJIJIap Taruja YpuH OJraH.

ben-kykpak ¢aciusicu (fascia thoracolumbalis) kykpak ymypTKaJapuHUHT YTKUD
YycumMranapunaH OonuTaHaIH.

Y4auHYM KaBaT MyCKYJUIap: OpKaHH TYFPUIOBYM MycKyl (M.erector spinae) éuoor
CySiITM KUPPACHHUHT OpKa KUCMHJIAH, TyMxa3a CYATHHHMHI JOpcal [o3aculiaH Ba
nacTku Oesl yMypTKaJapuHHUHT YTKUpP YcuMranapunan Oonurtanaau. ben coxacuaa
myckyn m.iliocostalis, m.longissimus Ba m.spinalis napra axpamnaau. M.iliocostalis
KOBYpPFaJJapHUHT  Oypyakinapu Ba OYHMH  yMYpPTKaJapHUHT  KYHJaJaHT
ycumranapura oupukamun. M.longissimus Oen, Kykpak Ba mactku 3-4 Ta OViUH
YMYPTKQJIAPUHUHT  KYHJAJaHr  ycUMTanapujgaH  OonuiaHuO,  KOBypraiap
Oypuaknapura, Kykpak, OVAMH  yMypTKJIApUHUHI KYHJAJAHT YcUMTajapura
oupukamu. M.spinalis  ymypTkamapHuHr YTKHUp ~ ycumTamapu  arpoduaa
xormamanu. M.transversospinalis, yHuUHT ToONanmapu OKOpH-MEAMad TOMOHTA
WYHAJIAIW, MYCKYJIHUHI YMYPTKAJapHUHI KYHJIQJIAHT YCUMTAIAPUAAH YTKUP
ycumTanapura 5-7 ymypTKanapjaH omub YTyBYHM f03a KUCMH m.semispinalis n1e0
atananu. M.semispinalis Taruga m.multifidus >xoitnamran, yHUHr Tosianmapu 2-4
ymypTKanapaad omub yragu. M.multifidus octuma Tonamapu OuTTa yMypTKa/aaH
om0 YTyBYM m.rotatores YpuH oJiraH.

TypruHum KaBaT MycKysuiap: Mmm.intertransversarii, KymHd yMypTKajiap
KYHIAMaHT YCUMTajapyd opacuja >KoWiamamyd; Mm.interspinales KymiHu
YMYPTKaJApHUHT YTKUP YCHUKJIapu opacupa TopTtuiarad. OpKaHUHT YyKyp
MYCKYJUTapu OpKa MUl HEPBIAPUHUHT OpKa IIOXJIapyu OMIaH WHHEPBAIMsUIaHAH.
YMypTKa MOroHAcu: KYKpak ymypTKajgapu, Ooinamiapu. YMypTKaHUHT Jopcal
FO3aCHHHM Ky3[1aH KeUNPraH/a yuTa CysK KHPPACHHH KPATHII MyMKHH. YPTa CysK
Kuppacu (Crista sacralis media) ymypTKaJlapHUHT YTKUp YCHUMTajgapu XucoOura
XocHn Oymamd. Ypra KUppaHMHT aTpodmaa yMypPTKAIApHWHT KyHIANAHT
ycuMTanapuaaH Xocua OynraH wkkuTa éH kuppaigap (crista sacralis lateralis)
MaBXKyA. YOy CysK KUppajlapud opacujia OpPKaHHHT YyKyp MYCKYJUIapH YpWH
OJIaIu.

KYKPAK (CYT) BE3H
Kykpak 6e3u (mamma) kykpak KahacHHUHT ojauHru aesopuaa, |1l koBypragan

VI koBypra carxuraua OVirad opajukaa >koiamiaau. Meauan TOMOHIa KYKpak O0e3u
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Y3UHUHT acocu OWJIaH TYII cysirura eTud Oopanu. Jlatepan TOMOHIA, OJIAMHTU KYITHK
OCTM YM3UFM CcaTXyja KYKpak Oe3n KaTTa KYKpaKk MYCKYJIM YCTHAAH KYKpak
JICBOPHHUHT €H 103acura TYIIa i Ba OJIIUHTY TUIIICUMOH MYyCKyJ (M.serratus anterior)
ycruaa skonnamand. Kykpak 6e3u ymlOy MycKyJulapJiaH Kykpak Oe3u Karicyinacu Ba
Xycycul kykpak dacuusicu €paamuaa axpanrad. Mkkura kykpak Oe3u opayivFuja
OOTHKJIMK — SINUS Mammarium MaBKy/I.

Kykpak Oe3m ro3a (acumst xucobmra xocun OyiraH kamcysia OwuiiaH Ypaniras.
Kykpak ©0e3um TEepMHHMHT 4YyKyp KaTlamyiapu OwWiaH MycTaxkaM OWPUKTHPYBYH
TYKUMaIIM TUTacTHHKaap €pmamuaa Oornanran. Kykpak dacuusicu Ounan kykpak 6e3u
opacujga FoBak kietdatka Oop. Kykpak Oe3m kamcymacuman Oe3 wuura 0e3
MapeHXUMaCHHH OYIaKJaiapra aKpaTyBuH TYCUKIIAp HyHAIaIH.

Kykpak Oe3n TaHacm (COrpus mammae) Oe3 cypruuu aTtpoduma paauain
xoinamrad 15-20 ta 6ynakinapaad (lobi mammae) tamkwn tonran. Xap Oynakda cyT
ynkapyB #yaura (ductus lactiferus) sra. Xap Oup 2-3 Ta ymMKapyB Hyau KyIIuimo,
KYKpak 0e3u CYpFu4M 4YyKKHMCHAa cyT Temumkiaapu (porus lactiferus) xypuauimaa
ounnaau. Cypruuna ymymuii xucobna 8 tajman 15 Tarava myHpgai Temmkiap Oop.
Anoxuaa cyT YMKapyB Wysiapu cyT cunyciaapura (sinus lactiferi) kyitunaam (12-pacm).

be3nuHr Mapkasuii KMCMuUJla MUTMEHTAIMSUIAHTaH KYyKpak 0e3u cyprud aTpodu
aimanacu (areola mammae) »xoimamiaay, YHHHT MapKaspia 3ca KYKpak OC3MHUHT
cypruun (papilla mammae) uuku6 Typamu. Em aénnapna xykpak Ge3sHMHHHI CYpFUUM
KynMH4a V KOBypra carxura Tyrpu kenaau. CYpFUYHUHTI UUIMHIAPUK, HOKCUMOH Ba
KOHYC IIaKJiapu (hapkiaHaau.

CyT yukapyB iymnapu OeBocHTa KYKpak 0€3u CYpFruuM YyKKHCHIa EKU CYpFUd
WYUa OYWIHIIA MyMKHH.

bes cypruunm Ba cypruu atpodu Ttepucuma Er (glandulae sebaceae), Tep
(glandulae ferae) Ba cypruu atpodu aitnmanacu Oe3mapu (glandilae areolaris)
YKOMJIAILITaH.

Kykpak 0e3MHUHI KOH OWJIaH TAbMUHJIAHUIIN:

1) kykpak wuku aptepusicu (a.thoracica interna) y4wHuW, TYpTHHYM Ba OCIIMHYN
KOBYpFajapapo OpajHKIap/aa TeIyBur TapMokiapunau (rami perforantes) epamau, yuap
KYKpak 0e3u TaHacura WYKU TOMOHJIaH KUPAJIH;

2) MYKA KYKpak apTepUsACHHHMHI OJIMHIH KOByprajapapo moxiapu (rr.intercostales
anteriores a.thoracica interna) yuymHYM-eTTHHYM KOBYpFajlapapo OpaJMKIAp CaTXUia
0e3 yuyyH TelIyBUM IIOXJapuHU Oepaau. by TemryBum aprepusiiap KaTTa KYKpak
MYCKyJIUHM Temud yTtub, O0e3 mapeHxumacura kupaau. OJIAUHTH KOBYpFaliapapo
apTepusyiap aOpTAaHUHT KYKpaK KHUCMHIAH XOCHJI OYIIyBUM YUYWHYHU-CAKKU3MHYUA OpPKa
KOBYpFajiapapo aprepusiiap OuiaH aHaCTOMO3JIAIIA]IH;

3) narepan kykpak aprepuscu (a.thoracica lateralis) oiamuHrM THIICHMOH MYCKYII
Oyilad macTra Tymaad Ba KYKpak O€3WHUHI TallKd OYJIuMIapuHU KOH OwuJiaH
TabMUHJIOBYH IIOXJIAPUHU Oepaji.

Kykpak 6e3uHu KOH OWJIaH TabMUHJIOBYH YIIOYy apTepusuiap IIOXJapy 03a Ba
gyKyp (0€3 mapeHXuMacu HWYW]a) aHacTOMO3 TYPJIApWHU XOCWJ KWIaau, TYpiapJaH
WHTUYKA apTepusIap XOCHI OYIMO CYpFid TOMOH MyHaaIu.

Kykpak Oe3mman BEHO3 KOH Iy HOMJIM BEHAJlap OpKalu amaira omagu. bes
BEHaJIapy KUCMaH apTepusuiap Ousian Oupra iyHanamu (4yKyp BeHanap), KACMaH TepU
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OCTH BEHO3 TYPUHU XOCUJI KUJIaau (1032 BeHasap), yildy BeHO3 TYp KYITHK OCTH BEHACU

OuiaH OOFJIaHTaH.

HWunepBanmsicu: 1) xykpak Oe3MHUHT JlaTepal moxiapu (rr.mammarii laterales)
TYPTUHYU-OCIIMHYY KOBYpFajapapo HEPBIApPHUHI JiaTepal LIOXJAapHuJlaH XOCHJI
Oynanu; 2) kykpak Oe3uHHHI Meauan moxjiapu (rr.mammarii mediales) uxkkuHuu-
TYPTUHYU KOBYpFajapapo HEPBIAPHUHI OJIIMHTH WIOXJIApUIAH BYXKyAra kKenamau; 3)
VMpOB yCTH HEpBIapH; 4) OJJIMHIH KyKpak HepBiapu. CUMIATUK HEPB ToJallapu
KYKpak O6e3ura ToMupIiap opaiau eTud 6opasu.

Kykpak 0e3uHuHr aumda TH3MMM.

Kykpak Oe3uHuHT numM(paTUK TU3UMH y4Ta KaBaT OYyimuO xoWnamrad JuMmda
TOMHpJIAp YUTaIuIaH HOopar:

1. KO3a 6e3 cypruun atpodu aumda urramm (plexus lymphaticus subpapillaris) kykpak
0e3u CYpFuYM acocH Tarujaa >konnamanu. Ymoy uurangad aumda OKHUIIA Tepu
WYHira amalira oniaji Ba Kapama-KapIii TOMOHTa WyHaIaIu.

2. HO3a cypruu aitnanacu arpodu uuraiau (plexus areolaris superficialis) uykyppoxna,
cyprud atpodu aillaHacu TOUpacHia KoUaraim.

3. Uykyp cypruu atpodu aimanacu uwramu (plexus areolaris profundus) cypruuy
aTpodu aillaHacu coxacujia sHaia YyKyppoK/a >Koialaim.

Ymly uuramiap opkanu jaumda CyHOKIUTH KYKpak 0e3u coxacuia Ba KYKpak
Oe3ura KyIIHU coxajlapAa >KoWlamradl JuMQpaTUK TyryHJIapra oOkKaaud. Amanuil
KUXaTaaH TuM(paTrK TyryHaap OemTa rypyxra axxpaThiau.

JlumdaTuk Tyryniap rypyxu.

1. Kyntuk octu numdparuk tyrywnmaapu (nodi lymphatici axillares) —

OermTa Typyxra axparwiaad: jarepai (Tamku), ypra (Mapkasuii), opka (Kypak ocTH),

Meanan (KyKpak, mapaMmammap) Ba 4yKKH (QIUKa).

+ Meaman (KYkpak, mapamMamMmap) KyITHK ocTu JmMmda TyryHiaapu [nodi
lymphatici axillares mediales (pectorales, paramammares)], karra Kykpak
MYCKYJIMHMHT TalllKM YeTH Ba JlaTepaj KYKpak KOH TOMUpJapu OYyitinad
JKOWJaIrad, ynap Kykpak Oe3u TallKy KBaJpaHTIapuiaH OKUO KenaéTra
muMda CyIOKIUTH YayH Oupiamun JuMmda TyryHiapu xucobdmanaau. Onauaru
TUIICUMOH MYCKYJTHUHT YYMHYM THUIIYACHU CaTXHUJA KOWIamraH JTuMpaTuk

TyryH — 3opruyc JuM(paTuk TYTYHUJIUpP, TYPTUHYM THIIYacH caTXuiaa
XKolyamran JuM@artuk TyryH i3ca baprensc inuMm@aTuk TyryHu, ae0
HOMJIAHAU.

+ Vypra (mapkaswmii) KyaTuK octh aumda Tyrymiapu (nodi lymphatici axillares
centrales) kynTUK OoCTH BeHacH aTpoduaa, acocaH BCHAHHMHI OJIIWHTH Ba
Meauan ro3aapuja Konamaau. by nuMmdaTtuk Tyrynnapra nuMda CyroKIuru
KYKpaK O€3MHMHT TaIlKM KBaJApaHTJIapHIaH, KYKpPaK IEBOPHHUHT OJIMHIH Ba
¢H Oy MMITapuIaH Ba KOPHUH OJIJT IEBOPH FOKOPU KUCMJIAPUIaH OKUO KeTasu;

+ narepan (tamku) Kyntuk octu Tyrymnapu (nodi lymphatici axillares laterales)
KYyJTHK OCTH YyKypYaCHHHHT JjaTrepal JICBOPHIA, TYMIIYKCHMOH-EJIKa
MYCKynHu EHUAa, KOH TOMHP-HEPB TyTaMHJIaH TalIKapUPOKIa >KOMIIAIraH.
Kynunua ynapra numda cyroKJIUru Kyianan oKu0 Kelasu,

+ opka (kypak octu) KynTuk octu aumda Tyryrmapu (nodi lymphatici axillares
posterior subscapulares) kypak octu apTtepusicu OVitnad »xoimamianu. Yiap

27



muMda CYIOKJIMIMHUA KYKpaK AEBOPUHMHI OpKa OYIuMIIapuIaH, Kypak OCTH
coxacujiaH, 6ab3uaa 3ca Kykpak 0e3uaH Muraau;

+ uykku (anmukan) KyaTuk oct uMmdaruk Tyryriapu [nodi lymphatici axillares
apicales (infraclaviculares)] — ympoB octu coxacua >KOMIAIIral Ky COHJIH
auMdaTuk TyryHiaap Maxmyuaup. Jlumda cyroxauruHu Oomka JuMd¢paTHk
TYTyHJIApJaH, IIYHUHTACK KYKpak OE3MHHHI IOKOpU KBaApaHTiaapuaan (Oy
aumba TOMHUpIApU KaTTa KYKpaK MyCKYJIWHU TEUINO YTUIIaan) WUFUO oiaau.
Yykky auM@paTHK TyTyHJIapHAaH YUKKaH JuM@a TOMUPIApH YMPOB YCTH
mumbatuk Tomupiapura (nodi lymphatici supraclaviculares) xymmnaau, Oy
auMaTHK TYTYHIap UKKUHYA OOCKHY TUM(ATHK TYTYHJIAp TYPYXHUra KUpau.

2. [Tapactepunan numdatuk tyryunmnap (nodi lymphatici parasternales)
TYII OpTUAA, OUPUHYM-ETTUHYN KOBYpFajlapapo OpalluKJIapAa, HUKU KYKpaK apTepUsICh
nyHamumm OVinab skovnamanu. by mumdaruk TyryHmapra muMda CyrOKIUTH KYKpak
OC€3WHUHI MAaCTKU-WUYKU KBAJApPAaHTIApHIaH Ba MapKa3uid KUCMIIApUAAH OKUO Kelaju.
[Tapactepran numdatuk TyryHaapAad JuM@a CYIOKIUTH YYKKH KYJITHK OCTH
muM@daTuK TyryHjaapura €ku KapaMma-Kapild TOMOHJArd MapacTepHal JUMQaTUuK
Tyryniapra okaau. Keiun numda Eku KYKC opanuru, €KU Kapama-Kapiid TOMOHAAru
KYATUK OCTH JTUM(DATUK TyryHJIapura WyHaaaau.
3. Kykpaxmapapo TuMdpaTuK TYTryHIIap (nodi lymphatici
interpectorales) karra Ba KMYHMK KYKpaK MYCKYJUIapH Opacuja >KOWJaIiraH, ymioy
TyryHiapra aumga perpoMammap JUMQPATUK TYTyHJIapAaH OOLUIaHYBYM JUMQaTHK
TOMHUpJIAp OpKaiu eTuo kenaau. KeillmH iuMmda 4YykKKH KYITHK OCTH JUM(aTHK
TyTYHJIapura nyHanaau.
4. Perpomammap numpaTtuk tyrynmap (nodi lymphatici retromammaris)
KYKpak 0e3u Ba KaTTa KYKpak MYCKYyJM opacuja >Koujamaau. Yjapra JuMmda KyKpak
O0€3WHUHTI acocHuIaH OKHO Kemaau. Perpomammap nuMdartuk TyryHJIapAaH YHKYyBYH
muM(daTUK TOMUPIIAP KaTTa KYKpaK MyCKYJIUHU TemuO YTHO, KyKpakiapapo JuMQpaTrK
ToMupJapra Kyiuiaaau. JIuMpaTuk TOMUPAPHUHT OUP KUCMU KUYHK KYpaK MYCKYJIHMHU
XaMm TemuO YTuO, KOBypFajapapo OpalHKIap OpKaJld TmapactepHanl JTuMdaTuk
TyryHiapra et 6opasu.
5. Cyomexktopan numdparuk tyryunmaap (nodi lymphatici subpectorales)
KMYUK KYKpaK MYCKYJIM OCTHAA >KOWIamaau, yjapra KyKpak OE3MHHHI IOKOPH
KkBagpaHnTiIapuaad JuMmba okubd kenaau. Cyonekropan JumdaTtuk TyryHiaapaaH Jumda
YYKKH KYJATUK OCTU TUMQATUK TYTyHJIapura WyHanasiu.

byHpaH Tamkapy KOpUH YCTH COXacH, IUieBpa, auadparma ocTtu OVIUIMFM Ba
xKurap JuMda ToMupiapu OUSlaH aHACTOMO3JIAITYBYH JUM(pa TOMHUpIAPH XaM MaBXy..
Nkkana 0e3HUHT 103a TUM(pATUK TOMUpPIap TYpU OUp-Oupu OuIaH aHAaCTOMO3JIAIIIAIH.

Kykpak 0e3m pak kKacauruaa JuM@aruk MeTacTaszJaHMII KyWuaaru
HyHanumapaa coaup oymaau:
e Memuan KYATHK OCTH JUM(ATUK TYTryHJIapura Ba KEWHWH, YyKKH KYJITHK OCTH
mumdaruk tyrymiaapura (60-70% xomnnapmaa);
e YyKKH KYJITUK ocTH JTuMbaTuk Tyryniaapura (20-30% xomiapaa);
e napacrepHain uMparuk Tyrymnapura (10% xomnapnaa);
e KapaMa-Kapiii TOMOHJArd KyJITHK OCTH JUM(ATUK TyryHJIapura Ba Kykpak Oe3ura
(5% xommapaa);
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e qpapacTtepHal JMM(ATUK TYTryHJApHM 3apapjaMaciaH MeIuacTHHal JIMM(paTuk
tyryniapura (2% xostapaa);

e 0ab3uia KOPUH yCTU JMM(ATUK TYT'YHJIApUra Ba KOPHUH Napjaa OYIUIMFU JTUMQpaTHK
TyTyHJIApHUTra, Y0B TUM(ATUK TyTyHJIApUra Xxamaa MapKa3uil KyJITUK OCTH JTUM(aTUK
TYTyHJIApUTa METacTa3JIaHUII COAUP OYIUIIN MyMKHH.

Yema xucobura Kykpak 6e3d auMda TOMMPIAPUHMHT CHKMIAIIM 1AM
CYIOKJIMTMHUHT OJIaTUH OKHUII HyHAIMIIMHU Oy3aau Ba PETPOrpaj OKUM ko3ara 4YMKaiu.
Macanan, KOpWH YCTH Ba KOPHMH TAacTKM KOH TOMHUpJIApW WyHanmumwm OYilnad
KOWJamrad JuM@da TOMUPIIApU OPKAIM YOB COXACH JIUM(a TYTyHIapUra oKaau.
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KVKPAK KA®ACHUJATH ONEPALIUSIJIAP
KOBYPFAJIAPAPO HEPBJIAP BJIOKAJIACH

Kypcarmanap: KoBypraJapHUHT CHHUIIM Ba KYKpak KadacHHUHT OFHUP
3apapJiaHUILIApH.

Texnukacu. bemop xonaru: yankandya €ku cor €HOommma. biokama coxacuaa
Tepu aHecTesusicu Oakapunanu. MIrHa Tepu, Tepu ocTu E€F KieTyaTKacH, ro3a dacuus,
xycycuii (acumsi opkanu YTKa3winO KOBYPFAHWHT FO3aCHTa TEKKyHYA KUPHUTHIIAIIH.
Cyurpa Tepu O3rMHa TaTcra CUJIMKHUTHIAIMA, OyHJAa WTHA y9d KOBYPFa 03acuiaH
mactra, KOBYpFAaHWHT TIACTKA 4YETH Tarura Tymwmmu kepak. KeiimH wuraa Oupos
YyKYpPPOKKa KUPUTUIIAIU, HATHXKA/la UTHA Y4 KOH TOMHUp-HEpB coxacura tymaau. Kon
tomup-HepB coxacura 10-30 mi 0,25% HOBOKaMH dpUTMAacH F000PUITAIH.

IIJIEBPA BYIIJINFU NYHKOUACH

KypcaTManap: TalmxucHU OWIUHIAIITHPHIN (IKCCYIAT XYCYCHUATHHH aHHKJIAII
MakcaJuaa), OSKCCYJAaTHH UYHMKAPHUII Ba KEHMHYAIMK ILICBpal OYIUIMKKA JOpH
BOCUTAJIAPUHHU FOOOPHIILL.

Texnuukacu. bemop cTyn cysHUMFWAra TasHTaH XoJJa YTUPAAH, TyHKIHS
TOMOHJIark KyJ Oolll opTUra Kyhuiaran Oyaumm kepak. [IyHKius coxacu To3anaHaju.
[IneBpan mnyHKIMS coxacuja TEepU Ba IOMIIOK TYKHMAaJapHUHT WHQDUIBTpAIUsIN
aHecTe3usicH Oaxapwinanu (niespan OVWIUKOQ 3PKUH IKCCyOoam Maexicyo Oyneanoa
NYHKYUs OVWIUKHUHE 9HZ Nacm HYyKmacuoa EéKku 00beKmue 6a/€éKu peHmeeHON02UK
MeKWupy80a macoukianean CylokauK camxuoan nacmoa oaxcapunaou). Tepu KoBypra
Oyiad mactra TopTwiaau. IlacTku KOBypFaHMHT IOKOpHM 4eTH OYyitnab urHa 3-4 cm
YYKYpIAUKKa KUpUTHIAAU (wy uyn 6unam KOGYpeaiapapo KOH MOMUP-HEPE Mymamu
wuKkacmiaHuwu o1ou oaunaou. llneepa nynkyuscu ooamoa nepKymop mymmoKIaHUuu
mapkazuda, KynuHua OpKa Kyimuk ocmu €éKu KypakK uuzueu oyurab emmunqu-
CaKKU3unyU Kogypeaiapapo opaiuxoa oaxcapunraou) (5-pacm). IlneBpan OYIUTMKHH
TO3ajalira xamja J1aBojiall Makcaguaaru y €ku Oy myojaxka OakapuiraHujaH CYHT
mpul;,  onu6 TanutaHagy. IllnpunHu HaligaH oJMIn HaWTHaa Hal KUCKWY OWjiaH
KUCHJIUIIY Kepak (TIeBpa OVIUIMFUTa XaBO KUPMACIUTH YUYH).

[ é’h}

 — 'l-n. ‘T-—!

S5-pacm. IlneBpaj 6V ILIHK NYHKUUSICHAA HTHAHMHT X0JIATH Ba yHATUIIIM.
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JcAa TYTHMIN JIO3MM. UTHA CYIOKJIMK CaTXM YCTUAaH YTHUO Ymka TYKuMmacura
KUPUTWIMIIKA €KW KOBYpFa-nuadparman CHHYC OpKajiu YTHO KOpUH OYIIIUFUrura
TYIIAIIA MYMKUH. ByHAall acopaTHMHI OJJMHU OJMII Makcaaujaa KYKpak Kadacu
TEHIWITaHUJaH CYHT UTHaHU OUpo3 roKopura, nuadparma rymOasura mapajies XoJijia
WYHAITUPHUIL KEPaK.

Acopatiap: mieBpail OYIUIMKIAH CYIOKJIMKHU T€3 TOPTUO OJHIN HATHXKACHIa
KYKC OpajJufd ab30JIJADUHUHI TATOJOTMK XOJAT TOMOHTa KECKUH CHJDKUIIHA COJHP
OYIUIIY, ITYHUHTICK IIEBPO-TTYJILMOHA IOK XaM PUBOKJIAHUIIIA MYMKHH.

KOBYPT'A PESEKLIUACHU

KoBypfa pe3eKUMsICUHU UKKHUTA yCyJd OWiaH: CysK YCTH MapAacu OCTH Ba CYSK
YCTH HapJlacy OpKaJId aMajira OUIMPHILI MyMKUH.

Cysik ycTH mapaacH 0CTH KOBYPFa Pe3eKIUsICH.

Kypcarmanap: nneBpa OyuuinFy Ba Kykpak Kadacu ab3ojlapura onepatuB o4uod
KHpHUII YYyH, TOPAKOIUIACTHKA MAKCaIn1a, KOBypFaJapHUHI OCTEOMUEIINUT EKHU ycMasap
OusaH 3apapajiaHylly, IJIEBpa SMIIMEMACHHH IPEHAKJIAI YUyH.

Texnukacu. bemop BasusATH yankaHuya €KUM cof EHOommaa €rraH XoJjaa.
Pe3exnusianyBYM KOBYpFa COXacHAard TEpH 4arl Ky 0ol Ba KypcaTKud OapMOKJIapH
OwiaH ¢pukcauusuianaau. Ckanpren OuiaaH TepH KOBYpFa MyHaIuIM Oyiinad Kecuiiaau.
Tepu KeCMaCMHUHT OOILIJTAHFUY Ba OXUPI'M KUCMJIapUJa KOBYPFAaHUHT OyTYH KEHIJIUTH
Oyiinya Tepu KYHOAJaHT Kecumiap OuiiaH Kecwiaad. ['emoctra3 yTKasuiaau.
OnepalioH apoxaT 4eTiapy WIMOKJIApTra OJIMHUO, TallKapura Cypuiiaay.

KoBypFaHUHT TallIKK F03aCH YpTacHIaH CYSK yCTH Mapaacu Kecwiaan (pe3eKxius
KWJIMHAUTaH KOBYPFa y3YHJIMTHTa OOFJIMK X0J/1a), YIIOy KECUMHUHT OOIIM Ba OXHUPH
NEepHeHANKYJIAp Kecumiap Ounan tynaupuianu. @apaded Tyrpu pacnaTtopu €paaMmuia
CysK YCTH IIapJacH KECWIraH KOMUJaH KOBypra yeTiapuradya (KOBYpFaHHHI IOKOPHU Ba
NacTKU 4YeTiapu TOMOH) axpartwianu. Oruirad ®apabed pacmaropu €pnamuia cysik
yCTH TapJacd KOBYpFaHMHI IOKOpPM Ba NACTKU YeTJapulaH axpaTruiaau, OyHAa
pacnaTop XapakaTH KOBYpFajapapo MYCKYJUIap MyHalumura kKapama-Kaplid XO0Jiaa
oynmumm kepak. JlyaiieH KOBypFa pacmaTopu 3XTUETKOPIUK OWIaH CYsSK YCTHU Mapiacu
Ba KOBYPFAaHMHI HWYKM [03aCH opacura KapuTwiagun (OyHAa KOBYpFaHMHI WYKU
103aCUJard CysSiKk yCTH MapJAaCUHUHT IjieBpa OwsiaH Oupra IIHMKacTIaHWII XaB(pu
MaBxXKyJl) Ba CYHTpa yHU KOBypra OVyinad XapakaTIaHTUPHO, CYSIK YCTH TMapjacu
pe3eKMs KWIMHAIUTaH KOBYpFa OYyilnad axxpatuiiaiy.

KoBypfa Tarura KoBypra Kaluuiaapu KUPUTUINO, KOBYpFa UKKUTA JKOMIaH, CysK
YCTH MapJacuiaH aXXpaTUiral KUCMiIapyura MoC paBUIla KAPKUJIAIH.

Acocuil omepanus aManra omMpuiaaav (TieBpa OYUUIMFUHU OYMIN, KYKpak
Kadacuaaru ab3onapJard onepauusiiap, mieBpai OYIITMKHHA TpeHaxJal Ba OOIIK. ).

Juadparma ycTunas mieBpa OYIIITUFUTa UKKUTA — OJIIMHTH Ba OpKa ApPEHaXIIap
YpHaTWIagu.

Tyryunu dvoknap OuiaH mmiieBpa, KYKpak H4d (acuuscu Ba KOBYpFajapapo
MYCKyJUIap THUKWIaaAu (OMpUHYM KAToOp TYTyHJIH 4Yokjiap). KVYkpakHUHT ro3a
MYCKYJUIApU TYTYHJIU YOKJIap OWjIaH TUKWIAIU (MKKUHYM KaTop TYT'YHJIM 4yokiap). FO3a
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dacuus, Tepy OCTH KJIETYATKACH Ba TEPHU TYT'YHJIM YOKJIAp €pAaMuia TUKIIAIU (YYUHYU
KaTop TYT'YHJIU 4Yokiap). JpeHaxiap tepura pukcausiaHaau.

CysIK ycTH napacu OpKaJaIu KOBYPFa pe3eKIHUsICH.

KypcaTrmaJjap: KoByprajiap OCTEOMHEIHTH.

OmnepalussHUHT XyCyCHSITJIapura KOBYpfa CySK YCTH IMapAACHUHU KOBYpPFaHUHT
IIMKACTJIAaHTaH KHUCMHUJA aXpaTUIl KUWWHINTK Kupagu. OnepanusHUHT MaKCaJIuHU
KOBYpFaHHU KOBYpFajlapapo MYCKyJUIap/laH a)XpaTHUIll Ba MIMKACTIAaHTaH KOBYPFaHH CYSK
YCTH MapJacy XamjJa YaHIWKIW TYKuMmanap OwiaH Oupra IOKOpUAa KYpCaTHITaHACK
PE3EKIMS KIJINIIT TalTKUI 3TaH.

TOPAKOTOMUSAJIAP

TOpakOTOMUSHMHI y4yTa TYpH MaBXyHd. OJAUHIU-EH, OpKa-€H Ba EHJIaMa
TOPaKOTOMUSLIIAP.

OapuHIrN-éH TOpaAaKOTOMMUS

Texuukacu. bemop cornom €nbommmra €ku yankaHyacura >xovnamrupunaau. 1l
KOBYpFa caTxulia, TYII aTpou YU3UFUIAH CalTHMHA TalIKapUPOKAAa TEpU KECHUIUIIU
Oonutanaau Ba mactra [V KoOBypraHMHI TacTku yeturada onud Oopunamau. CyHrpa
KeCUM KYKpak Oe3u CYpFUYMHU TAacTAaH aiinaHu® YTuO, TYPTUHYM KOBYpFajapapo
opauK OVitnda opka KYJITHK OCTH YH3UFUTAaYa JaBOM STTHpHiIaau (6-pacm).

6-pacM. OIIMHIH-EH TOPAKOTOMHUSIAA TYKUMAJAPHU KeCUIl YM3UFH.

[IlyHraH KEMHH OIEpallOH KapOXATHUHI JOpcal KUCMHUAA OJIAMHIY TULICUMOH
MYCKYyJl TOJlaJlapd Ba KHCMaH OpKaHUHI cepOap MycKyiau Xam Kecwiaau. Kelun
CKajbIes €paaMuia KOBypFalapapo MYCKyJUIap, KYKpak WuM (hacuuscu Ba mapueTall
IIJIEBpa KECUIIaIu.

[IneBpan OVHUIMK €KH KYKC OpaJIMFUTa ONEepaTUB OYMO KUPHUIIHM KEHTaUTHUPHIL
J03uM OyJica yYMHYM Ba TYPTUHYM KOBYpFa TOFaWJIapUHM KECHI TaBCHs 3TUJIAAM;
0ab3u XoJIap/ia KOBYypFa XaM pe3eKUWs KWJIMHUIIM MyMKHUH. [lneBpan OYUUMKHU
OUMII YYyH MYIJDKaJUIAaHTaH KOBYpFajapapo OpaJMKHU TaHjaml OaxxapuiiaguraH
OTepaTHB YCYyJ XyCYyCUATHAH KeIUO YMKKAH X0JIJ1a aMalra OMKUpHIIaIn.

Opka-€éH TopakoToMus

Opka-€H TOpaKOTOMHMSI YIIKAaHUHT OpKa OYJIMMIIapUHU OUMINITra KyJIaluK spaTaan
Ba TUIEBpAJI OUTUIIIMATAPHUA aXPAaTHUII, OO OPOHXHHU Te3[a aXpaTHIll Ba OpoHXIapra
UIUIOB OepuIlTra, IIYHUHIICK YIKAHUHT MAcTKU OYJIarvuHu OCOHTMHA OJIMO Tallalira
MMKOH OepaJiu.
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Texuukacu. FOmmox tykumanap III-IV kykpak yMypTKaJapuHUHT YTKUP
YCUKJIapyu caTXuaaH OomumaHu® ymypTka atpodu yusuru Oyiinua Kypak Oypuaru
carxuravya kecwiaau. KelnH kecuM HYHanuIM Kypak OypyaruHu anjnanu® ytubd VI
KOBYpFa OVilrua OJMHIH KYJITHK OCTH YH3MFUTada JaBoM STTupuiaanu (7-pacm).

7-pacm. OpKa-éH TOPAKOTOMHUSICHIA TYKUMAJIAPHU KeCHI YU3UFH.

Kerma-keTnukaa Oapya TYKUManap KOBypFajapraya KeCWJIagu: KECHUMHHUHT
BEPTUKAJI KUCMHJIa — TPANEUUSACUMOH MYCKYJHUHT MACTKU TOJAJIapy Ba YHUHI OCTHU[A
KaTTa pOMOCUMOH MYCKYJHUHI MAacTKU TOJIaJapy, KECUMHUHT TOPU30HTAI KUCMHUJA 3ca
OpPKaHUHT cepOap MyCKyJIM Ba KUCMaH OJIIMHTY TUIICUMOH MYCKYJ KECUJIa/IH.

[IneBpan OYVUIUIMK KOBYyprajapapo OpaiukK Oyiimya €ku pe3eKius KUJIMHTaH
KOBYpFa VpUHIUFU OpKaiau ouwiaau. OnepaTuB ouuO KUPUII HYJIMHU KEHTaUTHPUII
yU4yH KyNUHYA WKKWATAa KOBYypra OYVWMHYaIapu pPE3eKIHICH Ba KOBYpFrajlapapo KOH
TOMUpJIAp JIMraTypa opacuja Kecuiaaam.

Ennama Topakoromus

Ennama TopakoToMus KYKpak OYIUIMFMHMHT Oapua OYnIuMIapuga — IjeBpa
rymOasugan To auadparmarada, ymypTKa MOFOHACHIAH TYII Cysrurada OyiraH
Macodaia ornepaTUB YCYJIHN aMara OLMIUPUIITa UMKOHUSAT Oepaiu.

Texnukacu. bemop BazusiTu: coryioM €¢HOommaa. Kykpak OYIuFu ymypTKa
atpopu umsuruaan OouuiaHu® V-VI koBypramap Oyiimya ypra yMpoB uUM3UFUraya
YTKa3WwIraH KeCuM opKayii oumianu (8-pacm).

8-pacm. Enama TopakoToMusiia TYKHMAJIAPDHH KeCHII YH3HFH.

Tepu, Tepu octu KieTyaTKacH, r03a (acuusi KaBaTrMma-KaBar kecwinanu. CyHrpa
xycycuit hactmst kecunaan. Jlatepann Kykpak apTepuscH Ba YHUHT aTpoduaard BeHajiap
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axparunaau Ba OornaHanu. KelWHMH KeTMa-KeTIWKIa KeCWJagu: OIlepaluoH
KAPOXATHUHT OJAUHTU OYIMMHUAA KOPUH TAIIKUM KUUIIWK MYCKYJIUHUHI OUpP KHUCMH,
Oopka OynuMua — OpKaHUHT cepOap MYCKYJIM Ba TpaNEUMSICUMOH MYCKYI, ypTa
OYIMMHIA — OJJMHIU THIICUMOH MYCKYJ. EHOOII-KOBYpFA MYCKYJIH TONaJapMHUHT
Oup kucMu xam kecwiagu. OneparnyoH >KapoXaTHUHT OpKa Oypuyarura HIMOK
KUPUTUINO KypakHM KEeCWIraH MYCKyJap OuiaH Oupra rokopura KyTapuiaiu.
OmneparoH >kapoxar dYeTyiapd WIMOKIap OwnaH KeHraitupwiamu. KoBypramapapo
opanukiap KU pe3eKIMsUIaHTaH KOBYpFa YPUHINFH OPKAJU TUIEBpa OYILTAFY OYUIIA IH.

byiisiama crepHoTomus

Texuukacu. bemop uankaHua STKM3WIAAM. YpPTa 4M3MK OYHHMuYa TYII CysTH
gactacujaH 2-3 ¢M IOKOPUpPOKJa OOIJIaHTaH KeCHMM XaHXapCHMOH YcuKaaH 3-4 cm
nacTpoKKava JaBoM dTTupmianu (9-pacwm).

9-pacm. CTepHoTOMHUSIA TYKUMAJIAPHN KeCHIIl YU3UFH.

Tepu, Tepu ocTU KieTYAaTKacu, (acuus Ba TYII CySArd CysSK YCTH Mapajacu
kecunaau. CysiK yCTH MapJacu KeCUM MyHanumuiaH Oupo3 TalIKapUpOKKa pacraTop
épaamuaa cysknaH axparuiand. OnepaluoH XapOXaTHUHI MACTKU Oyiaumuaa Oup
HEYa CAaHTUMETP Y3YHJIMK/]A KOPUH OK YM3UFU KECHIIA]IN.

TymtoK ac600 €xku KypcaTkuu OapMOK OuWjaH TYII CyArd OpKa I03acH Ba
muadparMaHuHT  TYII KUCMH  Opacuja MWyJI XOCWI KWJIMHUO, KYKC OpaJIufu
Kieryarkacura ytunaad. CYHT Ty Cysrd WIMOK €paaMujia IOKOpUra KyTapuiaau Ba
OMEpaldoH KapoxaTra CTEPHOTOM KUPHUTHJIAIU, CTEPHOTOM EplaMuia TYII CYSArH
OyTyH y3yHJur" Oyiimya kecunaau. TYII CysrM KECWITaHHWJAH CYHI IMyXTa IeMocTa3
Oakaputaiu.

byisiiama CTEpHOTOMMS OJAUHTH KYKC OPaJUfH ab30Jlapura KEHI ONEpPaTHB Myl
SIpaTUIIIra UMKOH Oepajiu.

Onepanyst Tyraraijal KeMuH TYyul cysru OYynakiapyd 4YeTyiapu Oup-Oupura
TYFpWIIaHAIM Ba ylap Maxcyc ckoOkamap €KM MycTaxkam uYoKjap OwiiaH
OupnamTupunagi. ByHUHT ydyH KOByprajgapapo opaiuk €Kd CyiaK opKaiu 5-6 Ta
MyCTaxkaM JaBcaH 4YOKJapu YTkazwnagu. Ty CysSrMHMHT (pOHTal TEKUCIUKIA
CWDKHILIMHUHT OJIIMHU OJIMII YYyH TYII CYySITHHMHI MKKMTA KUCMH YETJIapy TaHTaJAaH
taiiépnanran 3-4 ta mtudT Omnan mycraxkamiaanaay (10-pacm).
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10-pacm. Ty cysiruHu OUPJIAIITHPHUILL.

KYKPAK KA®ACUHUHI OUUK KAPOXATJIAPUJIA BAJKAPUIAJIUT AH
OIIEPATUB APAJIALIIYBJIAP

Kykpak kadacu mwukacTiapu OYMK Ba €NHMK Typiapra axpatwiaaud. Kykpak
Ka(paCUHUHT OYMK >KapOXaTjapy KyWMHJard naToJOTHK XoJiaTiap PUBOXKJIAHUIIN OWJiaH
Ke4au:

—arMocepa XABOCHMHMHI IUIEBpal OYIUIMKKAa OupAaH KUPHIIKA XHcoOura
(mHEBMOTOpAKC) ymKa OyKMalHIIIH;

—IJIeBpaJl OYIUIMKKA KOH KyHHIUIIHN (TEMOTOPAKC);

— IUIEBPOIYJIBMOHAJ IIIOK.

Ouuk xapoxariap y3 HaBOAaTWJa OYMK, €MUK Ba KJIANAHJIM ITHEBMOTOPAKCIU
xKapoxariapra OyJInHaIu.

O4nK MHEBMOTOpPAaKC KYKpak Kadacu >KapoXaTIaHraH >KOHM OpKajM IUIeBpal
OYIUIMKHUHT OeBocHuTa arMocepa xaBocu OuiiaH OOFIMK OYNraHuaa ro3ara Kelaiu.
Hadac onui naittuaa xaBo miaeBpan OyIUIMKKA KUpaay, Hadac YMKapUIl naiTuaa sca
TalKapura 4YuKaau. byHaa xapoxaT TOMOHJIAru ynKa BEHTWISALMAAA KaTHAILIMaW 1, Oy
napajokcas Haac puBOKIIAHUILN OUJIaH KEYa/IH.

Enuk nHeBMoTOpake — & KYKpak JeBOpH, GKM YIKa TNapeHXUMAcH
IIMKACTJIaHUIIM HaTWKacuaa ro3ara kenaau. MKkama Xxonatga XxaM XaBo IUIEBpall
OyuuMKKa (akaT MMKACT MmaTuaa kupaau xoioc. Kykpak [eBOPMHUHI yHYa KaTTa
OynamaraH IIMKacTIapuaa >KapoxaT dYeTyapu Te3da €nwiagd Ba XaBOHUHI IUIEBpall
OYIIIMKKA KEHWHYATUK TYIIUITNA COaUp OVImManu.

Knananiu nHEBMOTOpPaKC — XaM KYyKpak J€BOpHU, XaM yOKa TYyKHUMacH
MIMKACTIAHUIIN HaTkacuaa pyu Oepumu myMmkuH. lllukactinanran Tykumanap y3ura
X0C, XaBOHHU (pakaT miueBpas OYNUIMKKAa TYIIMIIMHU TabMUHJIOBYM KJIAlaH pPOJIMHU
YyiHala, okuoaTaa Te3qa YIKaHUHT XaB(JIM CUKWJIUIIN PUBOXKJIIAHAIW, Y OEMOPHHUHT
xap Oup Hadac onumuaa Kydaind 6opanu. Kinamanim mHEBMOTOPAKCHUHT UKKUTA TYPU
MaBXXy/: TallKd Ba MYKU. TallKy KiamaHJd MHEBMOTOPAKC atMocdepa XaBOCHHUHT
KYKpaK JAeBOpU IIMKACTIIAHTaH >KOMUAaH TUIeBpall OYVIUIMKKA TYIIMIIA XUCOOUTa COIUP
Oynagu. WMukm KianmaHad THEBMOTOPAKC Jca YOKa TYKUMACHUHUHT JIAaXTaKJIu
xKapoxaTuaa €K OpOHX IIMKACTIAHTaHUA 03ara YNKaau.

OYUK THEBMOTOPAKCJIAPHU JABOJIAILLI
[Hommmuau €épaam KypcaTUIl BaKTHIa KaluH caiddeTka KaBaTh Ba pE3UHA
apaJiaiin MaToJIM KaBaTjapura sra repMeTHK OOFiIoB Kyhunaau. OUnK MHEBMOTOPAKCIU
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KYKpaK IIMKACTIapUHU OoNepauus Myau OuiiaH JaBoJialll OYMK ITHEBMOTOPAKCHU €MUK
THEBMOTOPAKCTa alIaHTUPUILTa KapaTUJITraH.

Texnukacu. ABBanamOop ’kapoxaT 4YeTJiapu COF TYKMMa yerapajapuaa Kecud
OJMHAAWA. BUpWMHYM 4YOK (TUIEBPOMYCKYJUIM YOK) KAaTOpHra MapueTal IUieBpa, KYKpak
nuu (acuuscy, CysSK yCTU Mapiacu Ba KOByprajapapo MYyCKyJuiap ojuHaau. Oxupru
repMETUK YOKHU TOPTUO OOFiamifjaH OJIAUH IUIeBpa OYJIWFUra KaTeTep KUPUTUIIAIU
(omepanusgaH KEWHWHTM JaBpJla XaBO Ba KOHHM YHMKapull y4dyH). WKKkuHYM KaTop
YOKJIap 103a MYyCKyJiap Ba dacuusuiapra Kyhuianu. Tepu cuiipak 4dokiap OwiiaH
TUKWJIA]IN.

KJIAITAHJIA ITHEBMOTOPAKCJA JABOJIAII TAKTUKACH

Kianaunu nHeBMOTOpakcia OMpuHYM €paaM Oy KYKpak JE€BOPUHH WYFOH UIHA
OwiaH TemumgaH noopart, Oy KeCKMH Tap3/a OIllraH IieBpa Huu OOCUMH KaMalHIInra
onu6 kenaau. Kiananiny nHEBMOTOPAKCHU MYKOTUIITa KapaTUIraH aCOCHM oreparus —
TOPAaKOTOMHS Ba IUIeBpa OVIIIUFUra XaBO KUPUILIUHU TaAbMUHIAETIaH OpOHX €KU YTiKa
TYKUMAaCHHHHT KapOXaTJIAHTaH >KOWWHH TUKUILJIND.

Knananiym nHeBMOTOpakCHU aH4a KyJlail JaBoJiall YCyJd — IUIEBpall OYIUIMKHU
bronay Oyitmua KoBypFrajapapo ApeHaxuialml €KW CyB OKUMH Hacocu Epaamuaa (aon
acnparusi.

ENMUK MTHEBMOTOPAKCHU JABOJIAIL

Texnukacu. CysK yCcTH MapJacH yCTH YCyluAa MKKUTAa KOBYPFa PE3EKLMAICH
OPKaIM TOPAKOTOMHsS OaKapuiuagum. YIKa TYKAMAcH OYTYHJIMIHM — Oy3HIIMIIN
MaBKyJIUTHHA TaCIUKIAII yUyH YTIKa PEBH3MSICH aMajira OIMPUIAIN. YIIKA TYKHIMAcH
WUpTWITraHja yHIra 4OK KyHuIa KOH TOMUpJIap Tomorpaduscu MHOOATra OJIMHA/IM.
KymHu 4oknapHUHr CYpWIMIIM Ba 3au(IAIIMIIMHUHT OJAWMHU OJIMII YYyH YIKa
TYKMMACHUTIa TYTYHJIA YOKJIAp KYWWJIMIIU TaBCUS STUIIAIN.

VIKa %apoxaTw KeTTyTiH 4OKJNap OWIaH THKHNAAW, OYHJIAa THKUII UYH3HFHIA
OYIIUIMK KOJIMACIUTH Kepak. Vika TYKMMAacura 4okjap KOH TOMUpJAp WyHAJIUIIUTa
MOC paBUIIa KyWHJIagu, 4YOKJIap JKapoxXar ueriapu Oup-Oupura Mociamuo
TEKKyHUIada TOPTWIAAW XoJIoC. JlurarypaJlapHMHr MyCTaxKaMJIMIM YOK Opacura
TylUraH TOMHUpP €KUM OpOHXJap TOMOHHUIAH TabMUHJIAHAIW, yJap YOKIap opacuia
KHCMaH €KY TYJIUK CUKUJIUIIN MYMKHH.

Kymmmya paBumizna cepo3-cepo3 4ok Kyhunaau, Oy Yokra BUcCLEpan IUIEBpa
oJivHaaM Ba (arap wWioxu Oyiica) ymka skapoxaTH Mapueran IUieBpara TUKHWIIAIU.
KaBaTtma-kaBaT KyKpaKHUHT IOMIIOK TYKUMaJIApX TUKUIIAIHN.

CYBIIEKTOPAJI ®JIEI'MOHAJIAPHHU OYHUII BA JIPEHAKJIAILL

CyGOnekTopan ¢QuerMoHanap — SUUTMEJIAHUIT SKapaéHUHUHT KYJITHK OCTHU
KJIETYaTKaCHJIaH TApKAJIUIIN XUCOOMUTra 103ara Kejaral HUpUHIJIA NaTOJOTUSICH.

Karra kykpak Myckyiau Ba YMpOB-KYKpak (DacUMSCHHUHI 1032 Baparu Oujal
OJIIMHJIaH KOIUIAaHTaH KMYMK KYKpaK MYCKYJIHM opacuia 103a cyOmeKTopan KierdaTrka
KOWJIAIraH, KHYUK KYKpaK MYCKYJHM OpKa [03acd Ba YMPOB-KYKpakK (acuUsICHHUHT
YyKyp BaparH opacuja 3ca 4yKyp CyOlneKTopall KjeT4aTka YpUH OJIraH.

IO3a cyOnexkTopan KiIeTYaTKaHM OYMII YYYH HKKUTa KECHUM YTKa3UJIaJH:
OMPUHYUCH YMPOB CYSTH OCTH]Ia, UKKUHYUCH KAaTTa KYKPAK MYCKYJIMHHUHT MACTKU UYKU
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yeTn Oyinad onub 6opritanu. Karra kykpak MyCKYJUHUHT MACTKU TaIlIKW 4yeTu OViinad
KeCMM YTKa3uml Makcaara MyBOGHWK 5Mac, cababu KYITHK OCTH dYyKypudacuia
UKKHJIaM9¥ HH()EKIUSIPUBOKITAKHUIIIA MyMKHUH.

Nupuar y4yoru ounnub, To3alaHraHUAAH CYHT ApeHaxIap Kyimmamu (11-pacm).
OmnepallioH apoxaT CUipaK 4oKJiap OusiaH TUKUIIAH.

11-pacm. CyOnekTopan (pjierMoOHAIaAPHU APeHUPJIALIL

VPYHIJIN MEJIMACTUHUTIIAPJIATY OTIEPALTUSJIAP

Kynmunnuk wMenuacThHIap UWKKWJIAMYM KacalUTMKiIap Toudacura KUpau.
MennacTUHUTIAPDHUHT OFUP acopaTH — sUUTMFJIAHUII WHPWIBTPATH HATHKACKIA aopTa
Ba YIKa apTepUsUIApUHUHUH CUKWIMIIUAup. Aobcuecc xocun OynraHna Ba acocaH
WUPUHTIN  SUUIAFJIAHUIT OCNTWjapyd MapxXyJ Oyiranna omnepaTUB apananryB  —
MEJIMAaCTHHOTOMUS TaBCUS ATHIIA/IH.

VIMpyUHTIM  MeJIMACTHUHNTIAPA OIEpaTHB OunMb KMPHIIHM TaHJIANl MATONOIUK
*apacH xoinamnryBura 00oriuk (12-pacwm).

12-pacm. IMpUHT/IM MeIHACTHHUTIAPAATH ONIEPATHB 04MG KUPHII HYIH.

OnauHrM KYKC OpaliuFU ab30JApUHU JIpeHaxuIaml ydyyH MazaenyHr Oyitnua
napacTepHall 0uu0 KUPHUII SHT KYIT TapKairaH.
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Texnukacu. Kecum #yHanmumm Ty Cyaru yeTura napaies XoJjaa oJu0
o6opunanu. Tepu, Tepu OCTH KJI€TYAaTKaCcH, CYHIpa KaTTa KYKpak MycKyiau kecunaau. 11,
IV, V KoBypranap Torailmapu pe3ekius KWInHaau. Ty cysru kytapuwind, 0apMoK
OMIIaH TYII OPTH OYUUIMFUra KUPWIAAH. VUpHHT YMKAPHUIAAM BAa HUPHHIIM OYILIMK
IpEeHaXIaHaIH.

Kykc opanufuHMHI aH4ya MACTKU KUCMJIapura KyI COHZAaru TYIl OpKajid o4uO
KUPHUIL UYJIIapU TaBCUsl TUIITAH.

HACHJIOB BYVMNYA 1OPCAJI MEJJUACTUHOTOMMUS

Texnukacu. OpKkazna Tepu Ba TEpU OCTH KIJIETYATKACH 15 CM Y3yHIIMKIAru, aCOCU
yMypTKa TOFOHACWTa KaparaH, JaXTaK KYpUHUIUAA Kecwiagu. 3-5 KOBypra 5-7 cM
Y3YHIIMK]IA CYsSK YCTH TapJack ocTuaa pesekmus KumuHaaw (13-pacm).

i S

13-pacm. HacusioB 0yitnua nopcan MeAnacTHHOTOMUS.

Nukapupa >KoWamradH yMypTKa TaHAacu Ba TallKapuJard IUIEBpa OpacuIaH
GapMOK OWIaH OpKa KYKC OpalMFUra KUPHIAmd. VMUpHHIIM Y4oK ountamn. MupwuHr
YUKApWJIaId Ba OVIUIMK JpeHaXKIaHaau. Tepu THKUIIA M.

Kapa€n opka KYKC OpaJUFMHUHT IOKOpPH OYIMMMJIa >KOilaiica Jar TOMOHJIaMa
OTepaTB 0YMO KUPHUIIL, TACTKH OYVIMMUIA JKOMIalica — YHT TOMOHJIaMa OrepaTuB 04u0
KUPUII KYJUTAaHUIIA .

Hacunoe ycyaunu XaligeHxailH Oupo3 Yy3rapTuprad, y KOByprajlapJaH
TallKapy YMYPTKAJAPHUHT KYHAIAHT YCUMTAJapUHU XaM PE3eKIUs KWINUIIHA TaKIud
otmu (1l4-pacm). Bynmaii kymmmua omepatuB O4MO KUpUINTa KyJAWIMK sSpaTaad Ba
JIPEHAKIIAITHI OCOHJIAIITHPAIU, cababu ApeHaXX YTKA3UII YUyH aH4ya TYFpU WY XOCUI
Oynuiura onu6 kenaau. byHnan Tamkapu, ymoly ycyl mieBpa XajlTaHu MOOUIA3aIUs
KWIMIITHY OCOHJIAIITUPAAN Ba MJIEBPAHUHT KapOXaTIaHUII XaBOUHU KaMaUTUPAIH.

14-pacm. HacuiioB gopcaj MeIMacTHHOTOMMSICUHUHT XaliieHXallH Moaupukanuscu.
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PA3YMOBCKHH BYHNYA TYII YCTH BYINH

MEIUACTHHOTOMMUACH

Texnukacu. Tym yUWFu ycTHAa KYHIAJIAHT KECHUM OpKalld TEPU, TEPU OCTH
KJIeTYaTKacu, OVHMHHHUHT 103a (aciusch, TepH OCTU MYCKYJIH, OYHUHHUHT XYCYyCHU
dacuusacu, TV yCTU amoOHEBPO3apo KJETYaTKAcCh Ba OYWHMHHUHT Kypak-yYMpOB
dacuusacu kaBaTMa-kKaBaT Kecunaau. — Kypcatkuu OapMok OwWiaH Tpaxes OJIIu
KJIETYaTKacura Kupwiaad. bapMOKHU Ty CyAru opka ro3acu Oyinad Ba TpaxesHHHT
ONJMHIU 103aCH Oyiinab HUPUHT OYIUIMFUraua KAPUTHIAMM. VMPHHIIH GYILIHK
OpEHAKIIAHAAUM. TepH KapoxaTh ApEHAaKJIapradya TUKWIaad. TapkanraH >xapa€Hua
MACTKH TYII OPTH OYIUIHFU OWJIaH OMpTralvKa PETPOCTEPHAT OYIIINK PEBUHUACH XaM
amastra ommpuiann (15-pacm).
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15-pacm. PazymoBckuii 6yiinya Ty ycTH MeIUACTHHOTOMHUSICH.

BYVWHNH EH MEJJUACTHHOTOMMUSICH

byiinn én MenuactuHoToMusicd B.M.Pa3ymMOBCKUii TOMOHHIaH TakJIu(] 3TUITAH.
YHUHr Makcaau TYII-YMPOB-CYPFUUCHMOH MYCKYJMHUHI HMYKH 4YeTH Oyilnad
VYTKa3WIraH KECUM OPKAJIH OJAMHIU KYKC OPATUFUHUHI IOKOPH OYJIMMHU Ba OpKa KYKC
OpaJUKJIAPUHUHT KU3UITYHTay aTpodu OynuinFura ound KUpUIIadH nuoopar.

Kypcarmaaap: OyiinH MEAUACTUHOTOMUSACH WUPUHTIINA-SIUTUEIAH UL
KapaéHiaapuHUHT |V KYKpak yMypTKacuJiaH IOKOPUPOKIA KOWJallraHuaa camapanid,
cababu OolTka X0JaT/a y aJieKBaT JpeHaXIAlIHU TabMUHIal onMaian. [lacT onauHrH
MEeIUaCTUHUTIIApAa (MUPUHIIIN >Kapa€H TYII CySArd JacTacuJaH MMACTPOKIA, IMEepUKAPL
onau OYIUIMFUIA YKOWAIIraHaa) napacTepHal MEeIMacTUHOTOMUS TaBCHsI STUIIA TN,

Texnukacu. beMop Ba3usATH YajiKaH4a, €1Ka KaMapy OCTUIa BaJIUK KyHUJITaH Ba
0olM Kapama-Kapild TOMOHTa Oypuiral xonarjaa. Tepu yan TYII-YMpOB-CYPFUUCUMOH
MYCKYJIHUHI YpTacuJaH OJIUHTH Kuproru OYyitnad 10-12 cMm y3yHIuKna Tyul cysru
yitmruraua kecwiaau (16-pacm). KaBaTma-kaBaT OYHWHMHHHUHI IOMIIOK TYKUMAanapu
kecusagu. KoH TOMHp-HEpB TyTamMH TalllKapura, XaJlKyM OJJIM MYCKYJUIapu Ba Tpaxes
sca nukapura cypuiaau. Kneruarka 6apMok Ouian axkpatuiaan. Kuzunynray ounnaam.
KuzminyHrau opkamu opkKa KYKC Opajlufura yTHIaIH. ﬁHpHHrnH Y4OK 0uMIuo,
IPEHAKIIAHAIM.
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16-pacm. Byiinn én MeIHACTHHOTOMMSICH.

Arap KJeT4yaTKaHH KOH TOMHUpP-HEpB TyTamH OYiiyia0d, TpaxeslaH OJIUHAAH
axpatud Oopcak, OyH1ai Wy OuiIaH OJJAMHIY KYKC OpaJIMFUTra TYIIUII MyMKHH.

Arap KU3WIYHTAUHUHT OpKa 03acu OYiiabd OopyBUM MYHAIMIITHU TaHJIacaK, OpKa
KYKC Opalufyja >KOWaIraH KU3WIYHrad OpTH (PIErMOHACMHU OYMII MYMKHH.
Vupueran 6YImmmK pe3nHa Haitnap 6uinaH apeHaxmaHamgd. OnepauysiaH cyHr 6eMop
TpenaenenOypr xonaruaa >KONIaLITUPUIIAIH.

YTKHUP BA CYPYHKAJIM IUIEBPA SMIIMEMACHUHU ONIEPATUB
JABOJIAII (TOPAKOIIJIACTHUKA)

TopakomnacTuka — Mapuueran Ba BUCHEPAJ IJIEBpalapHU Oup-Oupura Enuuium
F03aCMHU XOCWJI KWJIMII MakcaJuaa KYKpak JAEBOPUHUHI OOTYBUM KHCMHUHU XOCHII
KWINIL, IIYHUHTJEK KOJJAMK IUIeBpal OYHIUIMK Ba YIKa TYKUMACMHUHT CUKHIIMII
COXQJIapUHU WYKOTUIII MaKcaauja KYKpak Ka(acUHUHT CKeJleT KUCMHUHU OJh0
Tanulamra Kapatuiarad. KOKopu MMKacTIMIUK, KYKpak Kadacu nedopmalusicu, acocal
Oonanuk €nutapuaa (ycum OunaH Oupra Kykpak Kadacu nedopmanuscu Kydasau),
TalKd Hadac OJMIIHUHT TACalWIM, YIKa CHKWJIWIIA Ba KEHMHYAIMK YTIKa
TYKUMAaCUHUHT (HUOPO3 Y3rapuim XUCcOOMTa PHUBOXIIAHMINK YyIIOy oOrnepanusra
KypcaTMaJlapHH YEKJIAWIH.

Kypcarmanap: komauk TuieBpan OVIUIMK XOCHJI OYIWINKM OujaH KedaJuraH
CypyHKajy IUIEBpa 3MIIMEMACH, YIIKa F03aCHIaH 3 CM UYyKypJIMKAA KOMIAlraH yrka
IOKOpH OVIJIaKJIapUHHUHT KaBepHaJIapH.

TopakomiacTUKaHUHT UKKU TYpH (QapKJaHaJu: HHTpAIUIeBpal Ba SKCTparieBpall.

XUpypruK apajaimyBHUHT XaXMHra Kapad TYIMK TOopakoruiactuka (Ooup
TOMOHJIaMa Oapya KOBypFajap o0 TalulaHaIu) Ba KUCMaH TopakoruiacTuka (Oup
HEYTa KOBYpFa TYJIUK €KM KUCMaH OJIM0 TanuiaHaau).

TopakomnjacTuka HaTUXKACU SMIHMEMa OYIUTUFUHU KaMauTUpUIL €KW HYKOTHII
MakKcaaua KYKpaK JIEBOPU CysSIK aCOCHHM OJMO Tallialira KapaTUiras.
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[llene Oyitmya TopakoIJlacTUKaZa IUICBPIKTOMHUS, JEBOPHM IIBapTallapHU
IUIeBpa, KOBypFajlap Ba KOByprajapapo MycKyJuiap OujiaH Oupra oiaud TaluulaliHu Xam
V3 ©uura oJiaau.

NHTPAIUIEBPAJI TOPAKOIUIACTUKA

WNutpamneBpan Ttopakoruiactuka Illene ToMoHumaH Takiud dSTUiIran Oynuo,
KYKpak KadaCHHUHT aHua KEHI KUCMHUHH: KOBYpFaiap, KOBypfajiapapo MyCKyJuiap Ba
napueran IUIeBpaHd oau0 TamuiamgaH wuoOopaTr. OnepalusHUHT aH4a IIUKACTIN
SKAaHJMTMHU XucoOra oiraH XoJjijga, omepainus Oup HeuTa OOCKMYAa Oa’KapHIIUIIH
MYMKHH: aBBaJlaMOOp KYKpak Kadacu rokopu Oyiammuma, CYHr ypra OynuMuma, Ba
HUXOST TAacTKu Oynumuaa onau0d TanviaHagu. Omepanus XKyJa XaMm TpaBMaTHK
XUCO0JIaHN0, XO3UTY MaiT/1a KaM KYJUTaHUJIa Iu.

Kypcarmanap: Illege Oyitmua TopakoruiacTUKara KypcaTtmaiap XyJla Xam Kam
0ynuo, y gakar Oomika (aH4a acpoBYM) yCIyOIapHHU KYJIIall MyMKHAH OYJIMaraHjaardiHa
uuuiaTuiaan. MacanaH, TYKUMaJlapHUHT KyAa Ky4Id YaHIUKIU Y3rapuiuiapy MaBxKy/l
OynraH cypyHKaJIM IJIEBpa dMIIHUEMaIapu/a.

Texunkacu. Tepunu kecuin ypra ympoB uusuru Oyiinuya |V KoBypra carxuaa
Oomutann6, mactra X KoBypraraua oiu0 Oopwinanu, cyHr X Oyiinad opkara
UVHAITUPWIAAU, KEWHH 3Ca KECHUM IKOPUId, YMYPTKAIAPDHUHI YTKUP YCUFUTa
napa’suiesib X0Ja, yjiapjaH 4-5 ¢cM TallkapupoK/a, SsbHU KYpaKHUHT WYKHA YeTH OYilnad
[11-1l xoBypFanap carxuraya JaBOM 3TTUpWIaAH. TepH, MyCKyJiap Ba KypakK Cysrd
KYKpak KadacuaaH axkpaTtuiiagu. Xocuia OViIraH Tepu-MyCcKyJl JJaXTaru Kypak Cysru Ba
KyJ Owinad Oupra rokopura cwpkuTwiaan Ba |l xamma X koBypranap r03acu ouuiaiu.
Cysak yctu mapnaacu ycyiauaa Oapya KoBypranap |l koBypraraua, Torail KucMmuaa Ba
KOBYpFa Oypuaru coxacujaa, pe3ekius kKuiaumHaau. OKkMa coxacuaa KOBYpFajapapo
opajuKIa sMIOvemMa OVIUIMFM OYMJIagu. OJEKTp cypuO OJuIl ycKyHacu €paamuia
WupuHr, TpaHymsnusuiap, GuUOpHH, TYKMMa JeTpUTH  4uKapuiaaau. FOKopu
HyHaIuMmaru KecuMm OpKajly MapueTal IUleBpa IIBAapT, CysAK YCTU MapJacH Ba
KOBYpFajapapo MycKyimap Owinan Oupra kecwianu. KoBypramapapo KOH TOMUpIIAp
KUCKUWIapra onuHuO, OofmaHanu (KYImHU TYKUMayap OuilaH Oupra) Ba CEKMH-acTa
OVIUIMKHUHT TallKd JEBOPH TYJIWUK OJUO TalulaHagu.OMnueMa OVIUIMFU CIUPT
épmamMuia MyxXTaduK OWJIaH KaWTa WIUIaHaAW. Tepu-MyCcKyJd JaxTard >Kouura
KyWmiaam, ajgoxuja TYTyHJIM 4YOKJIap OuilaH TUKWIAad Ba OofjoMm €paamuua 0ocuo
Kyimiaau. Onepanusiiad CYHTH JaBpa ¢aosi acnupanus KUIUII Makcaauaa JaxTak Ba
JeBOpUi MBapT (IIBApT KUCMaH OJIMO TAlUTAHUIIIN MYMKHUH) Opacura UKKUTTa JIPEHaX
KUPUTHIIAIN.

Arap omnepausdaaH KeMuUH yIka Ba KyKpak Kadacu JTE€BOPUHUHI OMp-Oupura 3ud
énumminy coaup OynMaca, mapaaokcan Hadac OwiaH KeuyBYd (iioTanusi KUIyBUU
KYKpak Kadacu pUBOKJIAHUIIIA MYMKHH.

SUHACHUMOH TOPAKOIIJIACTUKA

WuTparuieBpan 3uHACMMOH Topakoruiactuka b.D.JlunGepr TomoHuman Takaud
STWITAH. XO3UPTH Maitna Oy omeparusi CypyHKaJId IJIEBpa dMIUEMACH, IIYHUHTICK
KaBEpHAJIM yIIKa CUJIMHU JaBOJALIA SHT KYN KyJUIAHWIAIH.

3WHACMMOH TOPaKOTIUIACTUKaZa OWp HeuTa KoByprajap (Oup TOMOHJA) TapueTas
IJIEBpA KECUJIMACIAH TYJIMK €KW KUCMaH PE3EKIUs KUITMHAIN.
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Texnukacu. bemop cor &énOommra é€rkuzminaau. Kymuuaua bpaysp kecumu
oaxapwiaau. Kecum |l xykpak ymypTtkacuaan |X kykpak yMmypTKacu caTxuraia
yMypTKa €H 4u3uru OViinad onub Oopuiaau, KeWHH TallKapura WyHaITUpuiauO ypra
KYATUK OCTH YHM3WFUTaya JaBOM OTTUPWIAIU. Tepu-Myckysd JaxTard WIMOKJIap
épaaMuia IOKOpUra KyTapuiiaad Ba OKMa MyIn €HuJa KOBYypFa akpaTwiagu. DMIIKEMa
MPOEKIIUSICH 30HACHIa KOBYpFa CysK YCTH mapjacu Oyinamacura 10-12 cm y3yHiaukaa
KECUJTNO Kepakii KOBYpFajap pe3eKius KuiauHaau (aMmMo Ooutra 6ockuuna 4-5 tagaH
Kyn OyiamaraH KOBypFrajap KOByprajlapapo MYCKyJUJlap Ba MapueTan IUieBpa OuiaH
Oupra OYNUIMK ycTHIa pPE3eKIus KWJIMHUIIKM Kepak). bapmMok €pmammma KOJIIHUK
OYUUIMKHUHT Yerapaiapu aHukianagu. KoBypra ypunaukmapu Oyiinamacura Kecuiand
ounyagu Ba KOBYpFajlap apo MYCKyJUIap KeTMa-KeTIMKIA TYII YeTHja Ba yMypTKaIap
gyetuaa kecunaau (17-pacwm).

17-pacm. JInnOepr 6yiinya 3MHACHMOH TOPAKOMJIACTHKA.

bynnan keWimH OVIUIMKHM TYJIMPHMII MakKcaaujaa IIaCTUK MaTepuan cudarua
KOBYpFaJlap apo MYCKyJUlapAaH XOcCui OyiraH naxTakiap VyIka o3acura Kyuno
yuKuiaau. Arap WUpHHTIM OYIUIMK yHYa KaTTa OyJiMaraH 4yKypJjukka ira 0ymu0
KOBYpFajlap apo MYCKYJUIap OCOHTMHA ymnKa TOMOH OOTHII MUMKOHUATH OYyica, yHOa
KOBypFajapapo MYyCKyJuiap KecwiMmaigau, ¢dakaT KOByprajgap YpPUHIUKIApU OpKaJIU
Oakapwiran kecum OYitiad Tammonnap kuputuiaau. [lokamu canderkanap rmieBpa
OyuuMFura KoByprajap CysK YCTU NapAacu KECWJITaH >KOWJIapu OpPKAJIM KUPUTHIIAIN.
Tepu-Mmyckyn JaxTard >KOWHMra KauTapwinO, TYTYHJIW 4YOKIap OujIaH TUKWIAJIU.
TamMmoHnap 4eTu TYTyHJIM YOKJIap OpacuaH TalllKapura YuKapuiiau.

Kenr kynamnu smrnuemana 3WHACUMOH TOPAKOIUIACTUKAHW YIKAHUHT KHCMaH
JEKOpTHKAIMsACH Ouiad Oupra oiaubd GOpUIll MyMKHH.

IKCTPAILJIEBPAJI TOPAKOIIVIACTHKA

XO03Upru BakT/a SKCTparuieBpaa TOPAKOIUIACTUKAHU MKKHU Typyxra axpaTuiaau:
TOTaJI TOPAKOTUTACTHKA Ba CENIEKTHB (KMCMaH) TOpaKomiacTuka. ToTan ToOpakoIiacTuKa
MoxusaTH 11 Ta KOBypraHH, CEJIEKTUB TOpPaKOoIUTacTUKaHUKH 3ca ¢akat yura (I11, V, VII)
KOBYpFaHU OJIMO TaluIaijgad noopar.

TOPAKOLEHTE3
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Topakouentes — KuWyuk Emard Oonanapiard IUleBpa AMIIMEMacd Ba
NUOMHEBMOTOPAKCHUHI Oapua Typiapuja xamaa kKarra €miard Oonanapaard 3pKUH
SMIIMEMa Ba MHUONHEBMOTOpPAKCIapJa »HHI caMapald OIepalyoH apaailyB
xucobnanaau. [lneBpan OYuumkHu (aosn Ba MacCUB acnupaius OuiaH JpeHaxiam 6
oifian karta O6onanapja KyaHuiaaau. [[MOMHEBMOTOPAKCHUHT SHT OFUP XOJaTjiapuja
0ab3u myammdiap IMieBpan OYIUTMKHM TaQTUII KWIAII YYYH TOPaAKOTOMHSHU
KYJUTalIaan

Texuukacu. bemop Gona yTupran xonatna. Ypra KYITHK OCTH YH3HFH OYiinab
OCIIMHYM-OJITMHYM KOBYpFajap apo OpaluKaa Ha3opaT MYHKIHMICH Oaxapuiano,
IeBpa OYNUIMKIa WHPUHT €KW XaBO MaBXymaIuru TtacaukiaaHaau. Tepm 0,7-1 cm
y3YHJIMKAAa Kecwiaau (Ha3opaT NyHKOUSCH Oaxapwiran xouma). JIpeHakHU OpKa
KYJATUK OCTH YM3UFU OYiIad KUPUTHUIN TaBCHUS ITHJIMAWIW, cababu OpeHak HaWdacu
O0emop OoJlaHMHT ETUIINTA XaJaKUT Oepaar. MaHAPEHIN Tpoakap IUIEBpall OYIIIHKKA
KUPUTUIIAAU, KEHUH TpOAaKapHU IIyHJAW Y3rapTHpUIN Kepakku, OyHAa MaHApPEH Yy4u
KYKpak KadacHHHHT OopKa ro3acu OVitnald rieBpa rym0a3d TOMOH WYHaITaH OYIWIIN
kepak (18-pacm).

18-pacm. Topakonenres.

[y xonatna Tpoakap/iaH MaHApeH ojJuHaau Ba 0,5 cM 1aH KUYMK OYJIMaraH TuameTpiiv
pe3uHanu Hai-apeHax (oxupu Oypuak OCTHAA KECWIraH OVIMINM Kepak) KUCKUYTa
OJIMHUO TpOaKop OpKaJu IUIeBpasl OVIUIMKKA KupuTwiaau. HaliHu Tepura wumak
yokiapu éEpaamuaa  (ukcanus KWIMHAIA Ba TepMETH3alUs MakKcaauaa JIpeHax
aTpodumaru TemuvK riuactep OuinaH OepkuTuiIaau. /[peHa)KHUHT SPKUH (TAlIKH) OXUPHU
CyB OKUMJIM cypruura ymanaau. [lneBpan Oynummkman xaBo cypubd onuHaau. by
MYyOJa)ka VIKAaHWHI KEHTauWIIWra Ba APEHAX HAUMHHUHI YIKAa Ba KYKpakK AEBOpHU
opacuja TYFpH X0JaT/a KoWnamuimmra oiu0 kenaau. Tpoakap ynkapud OMHAIH.

daon acriupalusHA KeHT Ba Ky COHJIM OpOHXHaJ OKMajap MaBxXyJ Oojanapia
KyJIJIal MyMKHH 3Mac.
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KVKPAK BE3UJATY ONEPAIIUSIIIAP
WAPUHTJIA MACTUTJIAPJIA BAJKAPWIAJTUTAH ONEPALIMSITIAP

VIMpUHIIH MaCTHTIAPHUHT KyWHIATH Typiaapu (apKiaHaau: 1) 103a MacTHTIAD;
2) “HTpaMaMMap MacTuTiap; 3) peTpoMaMMap MacTUTIap; 4) ranakTo(opur.

FO3a mactuTinap OeBocuTa TepH OCTHA, acOCaH CYpFuY arpodu 30Hacuaa EKu
0e3 cTpoMacu yCTHAa >KOWIalaau, WMPUHTIN VUOKIap KYKpak Oe3u Oyiakmapuaan
KYKpak Oe3u Karcymnacu OwjiaH axpanu0 Typaau. MaTpamammap abcreccimap KyKpak
0e3u OynmakJyagapu/ia KOWIaram.

Perpomammap abcuecciap Kykpak 0e3u KalCyJaCMHUHI YyKyp Bapard Ba KaTTa
KYKpak MYCKYJIMHHM KOIUIa0 TypraH Kykpak (acuusiCHHUHI [03a Bapard opacuja
KOMamamm.

HWPUHIJIN FO3A MACTHUTJIAPJIA BAKAPWIAJIUT AH KECUMJIAP

KO3a mMacTuTHU OuuWII Y4yH TE€pU Ba TEpU OCTH KjeTdarkacu palluanm kecum
ownan kecunagu. Kym connu draermMoHo3 Mactutja Oup HeuTa pajauain Kecumiap oJiid
O6opuinanu, JeKkuH Oy 0e3 naktanus GaoJusITUHUA Oy3UIITH MYMKHH.

Cybapeonsip MAaCTUTHM OYMII YYYyH ITUPKYJApP KECHM, IIYHUHTIIEK apeojajaH
TalIKapUpOKaa OakapuiaJuraH pajauain Kecumiap KYJUITAaHWIUIIN MyMKUH. Paauan
KeCMM OW/aH Xap XWJ HWHTEPCTHIHAT MacTutiaap ouwiaan. CypyHKaId MacTHUT
XoJaTnapuia dca SUUTUFIAHUII WHOUIBTPATH COF TYKMMa COXacH uerapacujia om0
TaIlUTaHA N, SHHU CEKTOPAJT MACTIKTOMUS OaKapwiiaIu.

NHTPAMAMMAP MACTUTJIAPAA BA'KAPUJIA/IUT'AH KECUMJIAP

[Tanpmamnus O6wiadn uHTpamamMmaP a0ciiecc >koWnamraH >KOWM aHUKJIaHaAu. DHT
aHUK KaBapHK (€KUM 3WWIALLMII) Ba THUIEPEMHs COXAacHAa paauall KeCUM OWJIaH TepH,
TEPH OCTH KJIETYATKACU KeCHJIaau (KECUM Y3YHJIUTH 6—7 CM ra TeHr OYIJIUINU Ba CYprud
atpou 30Hacura YTMaciauru Kepak). Tepumarm KecuM HyHanmumm - Oyitnao,
HXTUETKOPIUK OwiaH 0e3 TYKMMacu KeCWIaJd Ba WHUPUHIIM VYOK oumnamu. Jloka
canderka €pnamuna WUPUHT YMKapuO TanuiaHaau. bapmok Owian Gapua WUPHUHTIN
y4okjap TeKmupuiaau. bapMok OunaH TeKmmpaéTraHaa WUPHHTIN —YYOKIap
JIeBOpJIapy OY3WIHINU Kepak, HATIKaAa SXJIUT OVIUIMK XOcui OYianbd, WMPUHT OKUO
KETHILNTa MAPOHUT ApaTHiIam. MupuHr onnb TaluaHraHaaH CYHT OMepalHoH KapoXaT
YeTyiapu YTKAP WIMOKJAp OWJIaH TOPTWIAAW Ba HUPHUHIIM YVYOK OYIUIMFU Ky3JIaH
keunpuiaau. Hekposra yuparad TyKuMaiap Kecuiaaau Ba OJu0 TaliaHaau.

Kykpak 6e3u eHrwirnHa Oocwiaau, arap OyHJIa aOCHECCHUHI WYKW Tapaduia
WUPUHT YUKUIIK coaup Oyiica, Iy >KOWJIard TEIIMK KaTTAIAIITUPWINO HUPHUHT 010
taniaHagyd. Kymmmya HupuHr V4ofud aHUWKJIaHca, y aOciecc JIeBOpU TOMOHMJIAH
OouMJagy Ba TOo3ajJaaqu. Arap UKKMHYM OYIUIMK XaXXMU KaTTa Oyica, yHAa yumly
OVIIUIMK yCTHAAH KyIIMMYa KECHM YTKA3WII TABCHS STHIAAM. MMpWHIIM GYIUIHK
AQHTHUCENTHK dpPUTMAcH OmiIaH roBHIaad. JKapoxaTr TapTuIm manTuaa Maiaa HUpHHTIN
V4oKIapura sra 3ud HHQUIBTPAT (aOCTEeMAaTO3 MACTHUT) auKJIAHUIIKN MYMKHWH, OyHIal
UHOIBTpPAT COF TYKMMA coXacua KecuO oaub TamiaHaam.

Aobcrecc Hall OpKaau KM TOKAJIM TaMIIOH OMITaH JIpeHaKJIaHa M.
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PETPOMAMMAP MACTHUTJIAPJIA KECUMJIAP

Perpomammap aOcliecCHM pPaBOKCUMOH KECUM OWJIAH OYHMII MYMKHH, KECHM
KYKpak O€3MHHHI TaCTKU Oypmacu opkaiu oiaud 6opunanu (bapaenreiiep kecumn).

Tepu, TEpU OCTH KJIETYATKACH KaBaTMa-KaBaT KECUJIAIH.

Kykpak 0e3um Oupo3 KyTapwiaiu Ba KYKpak OE3MHHMHI acoCH KaTTa KYKpak
MYCKYJIUHUHT (pacuuscuad aKpaTuiaau.

Alcuecc opka ro3acugaH O4WIaad, MMPUHT YUKApUIaau Ba OYIIIMK aHTUCENTUK
spUTMacH OWUJIaH IOBHJIAIN.

Arap uHTpamammap alcriecc HaTHKacuaa peTpoMaMMap adclecc pUBOXKIAHTaH
Oyica, UKKaJIacCMHU KYMUO TypraH TEIIMK KEHraWTUpWUIaAW, WUPUHT YUKApUIaad Ba
HEKpO3JIaHTaH TYKUMajap oJIn0 TallTaHaIu.

upuaT GYIUTHFE KYIIMYa KECHM OPKATH PEHAKITAHAIH.

K¥kpak 6e3u sxoinra Kyuumnaau.

bapnenreiiep kecuMu OpKajau KyKpak O€3WHUHT OpKa OYJIMMIIapuia *oualrad
UHTpaMamMMap HUPUHIIM YUokjIapu XaMm ouwmianud. Kykpak Oe3u €H TYKuMmanapjaH
IpernapoBKa KUJIMHTAaHUAAH CYHT, O€3HUMHI OpKa 03acy OYMiIaJid Ba pajuan Kecumiiap
opkanu Oe3 myMaa >KOWiamraH aclecciap OuYWiIaad, HUPUHT Ba HEKPO3JIaHTaH
TYKAMaJap ojaub TalulaHa Iy, HUPUHT OYIITUFY OUTTA KM MKKUTA JPEHAXK HaK OuilaH
npeHaxinaHaau. JlpeHaxx KYKpak OC3WHHMHT OJJAMHIH fo3acuja Oa)kapuiraH Kylimmya
KECUM OpKaJId Ba OE3HMHI OCTHAArd acoCHMd KEeCHM OpKaiu ApeHaxinaHaau. Kykpax
0e3u ypHUra >KOUAIITHPUIAAN Ba TepUra OMp HeYTa YOK KyWHIIaIu.

Yuby ycyn 6e3 OYnakdalapuHUHT YUKApYyB UYJIIAPUHUHT KECWIUIIUHU OJUHU
oJlald, WUPHUHI Ba HEKPO3JaHTaH TYKUMajap YWUKHO KETUIIWra SXIId IIapouT
TYFAUPAIH Ba SIXIIM KOCMETUK HaTHKa Oepajiu.

KYKPAK BE3U XAB®CHU3 YCMAJIAPUHHU JABOJIAIL

Kykpak 6e3una nunomainap, ajgeHomaniap Ba ¢uOpoageHoManap kabu xaBdcus
yeManap Kyn yudpauau. byHzoai Typaaru ycMmanapaa CEKTopall pe3eKUus Kypcarma
XucoOJaHaAW Ba oOmepanus TNalTuAa OJMHTaH T[penapar HIOMUIMHY paBHIIIA
TUCTOJIOTUK TEKIIMPYBra TOMIIUPUNIAIU. Arap THUCTOJOTUK TEKIIUpYBIa YycMma
XycycusitTu €MOH cu(aTIM SKAHIWTU aHUKJIaHCa, PAJUKaI MACTAIKTOMHUS amaira
OIIMPUIIA]IH.

KYKPAK BE3UHUHI CEKTOPAJI PE3EKIIUSICH

Kypcarmanap: kykpak Oe3MHUHI XaBpcu3 ycMmanapu (MrnomManap, ajeHoMalap
Ba (ubpoaeHomaap).

Texnukacu. Vkkuta sipuM oBaj mIakiauaarv, 0e3 cypruyura HcubataH paauan
HYyHaIMIIIarn Kecumjiap OpKalM TepH, TEPU OCTH KIIETYaTKacH, 0e3 IMapeHXHMacH
3apapiiaHTaH CEKTOp ueTiapu Oyiinad kaTra KYKpak MYCKYJIMHU KOIutad TypraH
Xycycuil (Qaciusraya Kecuiaau. Tepu »KapoxaTd dueTiapu MOOWUU3alMsUIaHaId Ba
TalIKapura Cypwiaaud. Arap 3apapiaHTaH CEeKTOp 03apoK Koiamrad Oyica, y
dacruaraya onud TalnUiaHAIW, YYKYpPpOK >Koimamica — Qacius Owran Oupra omaud
tanutanaau. Kerrytnmm wrutap €pmammna Kykpak 0e3w TYKMMacu xkapoxaT TyOujaH
Oommiad TUKWIQAW, HATHXKaAa SXIIH TeMocTa3 Xxam Oaxapwmiranu. [lommnumHdg
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TUCTOJIOTUK TEKIIMPYB HaTHKacura kapab orepainusi Tyraruiaau (arap ycma xaBdcus
Oyrnca) Ba CHKYBUM OOfiaM KyWmiaau €EKM Olepanus pajauKkal MaCTIKTOMUS
KYPUHUILIK/IA TAaBOM dTTUpUiIanu (arap ycMa éMoH cudatiu 6yica).

KYKPAK BE3 EMOH CU®ATJIA YCMAJIAPUHH JABOJIAII
KYKPAK BE3U PAKUHU JIABOJIAILIHUHI 3AMOHABUI TAMOWWIIJIAPU

1. AbGnactuka Koujanapura pros KWInIil, OyH/1a ab30 OupiaMyu ycma Y4oru Ba TumMda
TYTYHJIApH OYMJIMAC/IaH OJIUO TalUIaHa Iy Ba TUMGATHK XaM/ia KOH TOMHPJIapH ab30/1aH
TanrKapuaa Kecuiaaan Ba OOFIaHa Iu.

2. Autnbnactuk TaaOupiapra puos Kuiuil, OyHOa »KapoxXaTjaHraH coxajga ycma
XyXKalpanapyu HOOYJ KWJIWHUINM Ky37a TyTHIaaW (IEBUTHIIM3AIUATA OJUO KEITyBUU
OTepanusiaH OJITUHTH HYpP TEpaIusiCH, ONEPANMSHUHT 3JICKTPXUPYPTUK YCIyOUHU
KyJutami, caindeTka Ba KOH TYXTaTyBUM KUCKUWIAPHU OWp MapTa WIUIATHIN, KYJUIApHA
Ky MapoTrada IOBHUII, KUMETEPANEeBTUK JOPU BOCHUTAIIAPUHU BEHA MYMUra FOOOpHUII Ba
X.K).

3. AOnactuka Ba aHTUONAcTHKA OWsiaH OOFJIMK paJuKaliv3M TaMOWWJUIApUTra pHOS
ki, Oy aHaTOMUK coXada Ba ¢acnuan fuioduap 30Hacuaa JUMEGATHK
KOJUIEKTOpJIapHU OyTyHIai 0au0 Tamian OuiaH n30XJIaHa Iu.

XoJucrea-Meiiep 0yiiu4ya paauKaa MacTIKTOMUA

VYHUHT Makcaau AxXJUT OJIOK Tap3uja KYKpak O€3WHU KaTTa Ba KMUYMK KYKpak
MYCKYJUIapH, KYJITHK OCTH, YMPOB OCTH, Kypak OCTH KJeT4yaTKajapu OujiaH Oupra
aHaTOMUK Friio( yerapacuja oimb Tamniangad uoopar.

Texnukacu. bemop uyankaHdacura €rkuswinaau. Onepanus TOMOHHIArX KyJl
TYFpuiaHrad €ku tupcak Oyrumuaa 90°ra OykuiraH XoJaTaa Maxcyc TarjluK yCTWra
KOMUJTAIITUPUITAIN.

Kykpak Oe3upman VyHrna Ba dYamjaa SpuM OBaj IIAKIWAArd HMKKUTA KECUM
yTkasunaan. bupuHun kecuM (Meauai sipuM OBajl) YMPOB CYSITMHUHT TaIlIKH y4aH Oup
KUCMHIa OONUIAHUO, TYII CysITM TOMOH WYHAITUPUIIAAU Ba CYHTpa TYII aTpodu YU3UFU
Oyiinad KOBypFa paBorurada ojau0 Oopwiaau, HATIKaga KYKpak O€3uHH Meauall
TOMOHJIaH ailylanu0 YTra" Kecum xocui Oynanu. KKkuHUM KecuM (JaTepalt sipuM OBaI)
XaM OMpUHYM KecHM OOIIUIaHTaH KOWJaH OONIIAaHUO KYJITUK OCTH YyKypYACHHUHT
OJIIMHTU KUpFoFfu Oyinmabd onud Oopuiiaqu Ba KOBYpFa paBOFU coxacuja OUpUHYU
KECUM OXMpPHM OWJIaH TyTallTUpuiIaau. Tepu deTiiapu xap Oup sipuM OBaJl Kecumiiapaa
4-5 Tara TeHr OyiraH HYFOH MM-TyTKUWIap OWJIAH TUKWIaaW €KMW Lankajgap OusaH
yIIJIaHUO, TepW JaxTakjiapuaa MuHuMan &F kineryatkanapunHu (0,5-1 cM man kyn
OynMmaraH) KOJIUpraH XoJija TalllKapura IMpenapoBka KuiuHagu. KynTuk octu
yyKypyacuaaru tepura ¢Haomuo Typrad KjieTdarka cod (POJUTMKYJIajJapyd WYKU F03acu
OUMJTYHYA TyJaluruya oaud TaluuwiaHagu. Tepu Meauan TOMOHTa TYII CYSTHMHHUHT
ypTracuraua, IOKOpH TOMOHTa — YMPOB Cysruraya, jarepai TOMOHra — OpKaHUHT cepoap
MYCKYJIM YeTHUraya, rnacrra Kapad sca sMHracTpaj COXaHUHI ypTacuraya, SbHU KOpPHUH
TYFpU MYCKYJIMHHMHI IOKOPH yyJaH OMp KHCMH OUMJITyHYa €KM KOBYpFa paBOfHUrada
npenapoBka KwinHanu. [IpemapoBka TyraranzaH KEHMHWH KaTTa KyKpaK MYCKYJIWHWHI
TYIII KUCMU YMPOB KUCMHJIaH aXpaTWiIaau, OyH/la YMPOB CYSTH SKUHUIA MYCKYJTHUHT
O3TMHA KUCMU KOJJIUPUIIAIHN.
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VMpoB ocTH BeHacura KupuG GOpHIN OCOH OYNHMIIM y4yH KaTTa KyKpak
MYCKYJIMHMHT TYII CysIrura OMpUKHII KOMU yHYA Ky OYIMarad KaTTaluK/1a KECUIIaIu.
K¥pcaTkuu 6apMOK KaTTa KYKpak MyCKYJIM OCTUra MyCKYJIHUHT €JIKa CysiITUra OUpUKHUIIT
KOMHMIAa KUPUTUIIAIM Ba MYCKYJ Maid KUCMuAaH kecuiaau. Uykyp kykpak dacuusicu
KaTTa KYKpaK MYCKYJUHHHI TallKd 4YeTh OVYinad kecwianu. byHpaaH KeWWH KUYUK
KYKpaK MYCKYJIM aXpaTWIaAhl Ba MYCKYJ KYpPaKHUHI TYMIIYKCUMOH YCHUMTacHra
OMpUKHUII coXacuaa Kecuiaau. MycKyll OCTH/Ia JKOMIAITaH KIeT4yaTKaaark, MycKyJira
YHUHI OpKa F03aCH OpPKaJdu KUPraH WYKM KYKpak apTepUsICH WIOXJIapHu a)XXpaTUiadu.
VYnap Kuckuunapra oMHUO Kecuiiaau Ba OOFiaHaIu.

Kon Tomup-HepB TyTamu HyHanmuimm OYHuYa KOWJaliraH KieTdyaTka Ba JuMda
Tyryrnapu axpatuwinaau. lllynunrnek kykpak kadacu XaM KIeT4aTKaJaH MyXTaluK
OwaH TO3aNaHa M, HATIXKaAa KYKpak Kadacu rozacuia IONKa, KOBYpFajaapapo
MYCKYyJUTapHU Koriab Typran (acumsaruHa Kojaaud xosioc. KoH Tomup-HEpB TyTamu
aTpoduaru KieTyaTka OpKaHUHT cepOap MYCKYJIM yeTuraya oji0 TalulaHaau, KYJITHUK
OCTH YYKypYaCMHUHT OpKa JI€BOPH KJeT4aTKacu XaM oJu0 TamuiaHaau. ['emocras
yTKazwiaau. Tepura yokiap Kynuuiaiau.

baxTtra kapiu, paaukal MacTAIKTOMUSJAH KEWHH OeMOpJIapHUHT ypTada Xaér
JAaBOMUMJIUTU 5-6 Huiijad ommManu. ITocTMacTIKTOMUK CHUHAPOMHUHT (KYJI XapakaTu
nykomuiu, nuMmdocras Ba OOIIK.) ONJMHUA OJUII Y4yH XUPYypryiap Oup Heuya WHil
MOOaitH1a YMPOB-KYJITHUK OCTH TOMUP-HEPB TyTaAMJIAPUHU MYCKYJIap OuiaH €NUIIHU
Kymutamaad. Kuumk Kykpak MYCKYJIMHM cakia0 KOJMII YHYQJIMK AXIIM caMapa
OepMaiiii, OpKaHUHI cepOap MYCKYJIMHH KYKpak Ka(aCHHUHI OJIIUHTH JEeBOpUTa
KYUYUPHII aHYa SIXIIM HATHXKanapra oJu0 Kelau.

[lly makcamum kysmaraH xosiga [larert 1948 imnm karra KyKpak MYCKYJIWHH
cakjlaraH XoOJiJa MACTAIKTOMHS YCYJMHU TaaO0WK HTAH. YOy omnepauuss KEeWWHTH
BaKTJIapJla aHYa KYT KYJUIAaHUJISAIITH.
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TECT CABOJIVIAPH

. JKCCYIaTHUB IVIEBPUTAA KACH YU3MK Oyiinua njieBpaJ NyHKUMs yTKkasujaaam?
- S"pTa YMpPOB YM3UFU Oyiinya.

— OnauHTu KYATUK OCTU YH3UFH OViinya.

SV’pTa KYJTHK OCTHU YM3UFH Oyiinya.

Opka KYJITHK OCTH YM3UFU OYyitnya.

- Kypak un3uru O0yiinya.

. CyT 6631/IHI/IHF KOH 6I/IJIaH TABMHUHJJIAHUIIHN

- A.axillaris

- A.epigastrica superior

- R.descendens a.transversa colli

- Aa.thoracica interna et lateralis

- Aa.intercostales HuHr macTku osrtuTa TOJIACU

. KYKpak H4Ku apTepusicd aHACTOMO3J1ALIAM
- Aa.intercostales

- Ilepukapa Ba MuoKap1 apTepusiiapu Ouiian
- A.epigastrica infeiror

- A.thoracica lateralis

- XaMmMa KypcaTWwirad aprepusiap Ouiian

. MuKku KoByprajiapapo MyCKYJJIaH YyKYPPOKAA KOMIAIIA/IN
- K¥ykpak nuu pacuusicu

- Tym-ympoB dacuusicu

- Nuku KoByprasiapapo MmeMOpaHa

[ImeBpaHuHT MapueTan Baparu

[TapanneBpai kineTyaTka

. Nukn kykpak aprepusicu IIl KoBypra opaauru coxacuaa Kydugarujap
opacuaa JKOUJIaIaam:

- Muku KoByprajapapo MyCKyJ Ba KYKpak u4u (aciusicu

- Muku KoByprajlapapo MyCKyJ Ba KYKPaKHUHT KYHIAJIAHT MYCKYJIA

- Wuku KoBypranapapo MeMOpaHa Ba KYKpaK W4u acuuscu

- |1l xoBypFa ToFaiiu Ba KYKPaKHUHT KYHAAJIAHT MYCKYJIU
KyKkpakHUHT KYyH1anaHT Qaciuscy Ba napueTa miespa

. M4KHM KYKpaK apTepUsiCMHUHT OXHPTH TAPMOFHU 0YIM0 XxucodaaHaau
- KOkopu KOpuH yCTKH apTepuscu

[Tepuxapaonuadparman aprepus

- V onauHru KoByprajiapapo TapMOFU

KO3a KopuH ycTKHM apTepusicu

bponxwuan aprepust

. Ty ojiay YM3UFH YyTKA3HJIAM. ..
- YMpOB ypTa YM3UFU Ba TYLI YU3UFU YpTaCUIaH
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- Ty cysru kuppacuian

- Tywm cysaru ypracunan

Ty cysaru Oypuaruaan

Vpra ymMpoB unsuruaan | cM HuKapHaaH

8. Tym cysirm KHPFOFH/Ia KOBYPFajJapapo TOMHPJIAP OJAMHIH TOMOHIAH ... OWJIaH
énmuiran
- Tym
- IOkopuna érran KoBypra TaHaCu
- Tamku KoByprajzapapo MmemMOpaHa
— Tamku KoBypranapapo MyCKyJI
- IOkopuaa érran KoBypra Toraiu

9. PerpomaMMap KJIeTYaTKa KOWIAIIAIM ...
- K¥kpakHuHT 103aKH Ba Xycycuil aciusiiapu opacujia
- KykpakHHUHT KaTTa Ba KHWYMK MYCKYJJIapu opacujaa
- KyKkpakHHHT KHYMK MYCKYJIU OpKacuaa
- K¥kpakaunr xycycuit pacumsicu Ba KYKpaKHHHT KaTTa MyCKYJIM opacuja
~ VMpoB-T11 (acumsicn opKacuaa

10. A. epigastrica superior Kaiicu apTepusTHHHT TAPMOFH Xucooanaau?
- A. pericardiacophrenica
- Aorta thoracica
- A.thoracica interna
- A.thoracica lateralis
- Aorta abdominalis

11. Cyrt 6e3uaan qumda oKnd KeTUIm HyUIapUHU KYPCATHHT.
- KO3aku Ba uyKyp nmumMda 0K1O KETHUIII MaBXKY/
- Ilapactepnan nuMpaTuk TyryHjiap KoJraH KyJITHK OCTH JIUM(pa TyryHIapuiaH
- nuMmdanu Ka0yl KHIUO ojiaau
— TUICUMMOH MYCKYJHUHT YYMHUM THUIIYacHAa KOWJamraH JUM(aTtuk TyryH —
OoupuHuM Oockuy JmMba Tyryau (3opruyc JmMdpa TyTyHH)
- IOkopuru nuku kBagpanTAaH TuMda KOpPUH AEBOPUTa OKUO KeTaau
- JIumdaHuHT acocuii KOJIEKTOPH — KYJITHK OCTU JTUM(DATUK TYTyHIIApU

12. Cyr 0e3uHH Kaiicu apTepusijiap KOH OWJIaH TabMHUHJIAHH?
- Nuku kykpak aprepusicu
- Jlarepain kykpak aprepusicu
— OnauHru KoBypfrajgapapo aprepuiap
- IlacTky KaJIKOHCUMOH apTepus
~ VMpoB yctu aprepusicu

13. PerpomamMmap KjieT4aTKa sKOMIAIIAIMN ...
- KykpakHuHT 103aKu Ba Xycycuil aciusiiapu opacua
- KVykpakHMHT KaTTa Ba KHWYMK MYCKYJUIApU Opacuia
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14

15.

16.

17.

18.

19.

20.

- KyKkpakHUHT KMYHUK MYCKYJIM OpKacuaa
- K¥kpakaunr xycycuit hacumsicu Ba KYKpaKHUHI KaTTa MyCKYJIM opacuja

. CyT 0e3u KancyJacuHM ... XOCWJI KWJIAIM.

- Kykpaknunr xycycuit dhacuusicu

- K¥kpaknunr 103a dacuuscu

- KykpakHMHT KaTTa MyCKYJIM allOHEBPO3U
- Fascia clavipectoralis

KoBypranap opanuruga KOH TOMHP Ba HepBJap KaHaal TapTrudaa
skoimamaan?

- KOxopuaa KoBypranapapo aptepusi, HaCTpOKAa HEPB, YH/IAH XaM MacTAa BeHa
FOkopuaa HepB, macTpOK/Ja BeHa, YH/IaH XaM IacT/ia KOByprajapapo apTepus
FOkopuia BeHa, macTpoK1a KOBypFrajgapapo apTepus, YH/IaH XaM IacTaa HEPB
HepB Menuan €taau, KOH TOMUpiap — Jiarepai
Heps natepan xoinamaad, KOH TOMUApJIap — Meaual

JaundparmaHuHT HYKU 0€KYATIAPH OPACUIAAH YTAIM ...
A.thoracica interna
V. hemiazygos
Nn. splanchnici
Ductus thoracicus
V. cava inferior

/AnadparmaHuHr ypra Ba TAIKU 06KYAJIAPH OPACHA HKOMTAIATMA ...
V.hemyazygos
Truncus sympathicus
Ductus thoracicus
Nn.splanchnici
V.azygos

Opka TopakoTOMUSTHUHT ad3a/JIUru HUMaaa?
VIKka wigu3ura 04u6 KUPUIIHUHT KyIaiIuTe
- Kawm xapoxar eTkazui
ONIUHTY CerMEHTJIAPHU PE3EKLMAICH YUYH KyJIalIuK
FOxopu 6y11ak pe3ekuusacH yuyH o4O KUPUIIHUHT KyJIalIuru

KypakHuHr nacTku Oypyaru Kaiicu yMypTKa caTXura TyFpu Kejaajam?
- ThV|
- Thyi
= Thvn
- Thy
- Th|X

Kykpak uuku pacumsicCuaaH 4YyKyppoKAAa KOMJIAMATM ...
- IlneBpaHuHr napueran Baparu
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21.

22,

23.

24,

25.

26.

- IlneBpaHUHT BUCLIEpall Baparu
WNuku KoBypFamapapo MeMOpaHa
[IneBpa Oy1uIMFN

[TaparmneBpai kieT4aTka

A.thoracica interna HUHI OXHMPIH TAPMOFH 0VJINO XMCOOIAHAIM ...
— A.pericardiacophrenica
A.musculophrenica
A.thoracica lateralis
A.epigastrica superficialis
A.epigastrica infeiror

ITHeBMoOTOpaKkcaa mieBpa OYUUIMFUHU NMYHKUUSA KWIMII YYYH KyJdal KOH

Kacu?

- VYpra kynaTuk octu ynsuruaad onaunaa, VII-X koBypranap opanuru

- OJIMHTU KYNTHK ocTH umsurujan omauaaa, VII-VIII xoBypranap opamuruna,
KoBypFraHMHT TacTKu KUPFOFU OYitnad

- S"pTa KYJITUK OCTH YM3UFUIAH OpKaJa, KOBYpPFaHUHT FOKOPH KUPFOFH OViina0

VII-VIII xoBypra opanuru

— Vpra ympos unsnru 6yiimaa 11l KoBypra opamurn

Kaiicu onepaTuB 04ud KMPHII CTAHAAPT TOPAKOTOMMS AeMIIAIN.
— Onguarn
- TymHu kecui Ounan
- Opka
- En
- 1 — &ku 2 — KoBypFaJlapHU KecHIll OuiaH

CyT 0e3UHUHT MHTpaMaMMap adcueccua KeCUM YTKA3WJIAMM ...
- Cypruu apeosacu ycTuaaH paaual, nepudepusra kapad
- Slpum aiinana, mactku Tepu Oypmacu 0Vitnad
- Apeona KUpFOFUIaH paauai, nepudepusira kapad
- Slpum alinana, IOKOpUTH Tepu Oypmacu Oyiinad

Kaiicu mHeBMOTOpaKce 3HT XaB(iu Ba oFup?
- Kiranmannm
- Enux.
- Ouuk
Nudunmpnanran
Orupnuru Oyitnda ymap Oup xui

JIumOepr 0yiinua HAPBOHCUMOH TOPAKOILIACTUKA MOXUSITH HUMaaa?
- DOMmuema OVIIUIUFU YCTUIAaTH TePU OCTH KJIETUYaTKACMHU OJTMO Talaniia
- YaHauk TYKMMacH Ba OUTHUIIMATIApHH OIUO Tanuiama
- Kucman neputoHean riaeBpaHu oJn0 Taliamniia
— V3raprau Buclepal IieBpaHu 0JM6 TALIAIIAA
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- KoBypraHuHTr OUMp KUCMUHU OJIMO Taluian, KeMMHYaIuK OYIUIMKHU MYCKYJUIap
OuJiaH TaMITOHaAa KUJIMILIA

27. TopakomiacTtuka — 0y Huma?
- Kyxpak kapacHHUHT KUCMUHHU KECUO Taluiain
OMimemMa OYIUTMFY yCTHIArH FOMIIOK TYKUMaHHU KecuO Tallljiall
K¥ykpak kadacu cysik ckeIeTHHH KecuO Taliani
- Tym pe3ukuusacu
KoBypranapapo MyckyiiapHu 0J1d0 Taliant

28. DJMmnMeMa njeBpacuaa KOBYPFa pe3eKUMsCH KaHAall TyraTuiaam?
OnepalioH )apoxat OyTyHJIail TUKUIIA]IH.

JIpeHaxx Haii Ba TaMIIOHJIap KUPUTHIMIIN OUJIaH.

bynumukHy o OMlaH KalTa MIIJIall Ba ONIEPAlMOH KapOXaTHU TUKHUII OPKAJIH.
~ VIMpUHTHUMHT AXIIM YMKHO KETHIIMHM TABMHHIANl Y4yH OYIUIMK OYMK
KOJIAMPUTIAIN.

JlpeHax Haiiya 1uieBpa OYLIUIMFUTA >KOMIAIITHUPUIIAANA Ba ONEPALMOH >KapoXaT
MYCKYyJU1ap €paMuia Enuiaau.

29. Cysik ycTH mnapAacH OCTH KOBYpFa pe3eKIusicMIa Kalicm pacnaropJiap
HILIATHIAAHN?

- KoBypraHUHI Talky o3acujaH cysk yctu mnapjaacu Dapabéd pacnaTopu
épaamMuia axXpaTUIaIu.
KOBypFaHMHI WYKM 03aCUJaH CysAK YCTH DapAacu CKajbllel €EpaaMuaa
akapaTuiaa.
KoBypFaHUHT WYKH F03aCUaH CYSK YCTU MapJacu aKpaTUiIMaiIn.
KoBypraHvHI HUKM F03aCU/IaH CysK YCTH Itapaacu JlyalieH pacnatopu €paamMuia
aXpaTUiaiu.
- Kynep kaituunapu KyJUTaHWIMIIA MYMKHH.

30. KoBypra pe3exknusicura KypcarMaJjap KaHjaaii?
- Ilnespa smnuemacu.
- KoBypra ocTeoMuenuTu €ku ycMmacu.
— O4uK NHEBMOTOpPAKC.
— Enuk naeBmMoTOpaxc.
Kykpak 0e3unu oau0 Taiman.

31. MacTIKTOMHSAAAH KeUH IpeHax KYHMII apTMu?

JpeHax Hayt KyuuiaManau.

daxar Tepu OCTH KJIETYATKACH IPEHUPIIaHAIH.

Jpenaxx Haliya KYJATHK OCTH  YyKypPYaCUHUHI  OJIAMHITH  JAEBOPUIa
JKOMJTAIITUPUIIAIHA.

- Tym yctu anoneBpo3iapapo OVIUIMFN APEHUPIIAHAIH.

JpeHax Hallyacu OpKaHMHT cepOap MYCKYJIH OpKaJi ONEPalloH KapOXaTHUHT
YyKyp KMCMHUIa KUPUTHIIAIH.
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32. Paamkag MACTIKTOMHSIIAH CYHI oONepanusiiaH KeWMHIH V30K JaBpjaa
HUMAJIAP BYKYATra KeJUIIId MyYMKHH?

BeHo3 KOHHUHT KyJJaH OKUO KETUIIMHUHT Oy3UITHIIHN.

- Kyn umemusicu.

K¥ymHunr “duicumMon mydan” KYpUHHINTA 3ra OYIUIIN.

K¥ynnaru tpoduk y3rapumiiap.

KysHuHT mapecresuscu.

33. Perpomammap abcueccaa Kaiicu KeCMM MaKcaara MyBopuk?

Kykpak 6e3uman mactia Ba OKOpHia OaKapuiraH UKKATA Paarall KECHM.
Kykpak O€3MHUHT MaCTKU 103aCHIaH YTKA3WITaH paanall KeCumiap.
K¥ykpak 6e3unu mactaaH aiiaHuOb YTYBUU KECUM.

Keiinnuanuk OyTyHnai €nuiagurad pajanai KeCumiiap.

K¥kpak 6e3uHUHT YHT Ba 4an TOMOHMIAary Oyiiama kecumiap.

34. MHMHTepcTMUIHMAJ MACTHTAA KaHAall KeCHMJIap aMaJira omupuiaaamn”?
ﬁHpHHFHH YOK yCTH/Ia KYHIAJaHT NyHAJUIIA.

- KOxopuaan nacrra kapa6 Oyirama iyHanuimaa.

ApeoJiaiad paauan HyHanuiiaa.

- Cypruyan paauan HyHAIAIIIA.

ﬁHpHHFJ’IH VYOKHU OYMII XaMMaCHJIaH MyXHUM.

35. DkcylaTuB IUIEBPUTAAQ IUIeBpPaJ] MNYHKIUA Kaiicuh 4YN3HMK Ba Kaiicu
KOBYpFajiapapo opajuk 0yiinua oaxapuiaau?

~ VpTa ¥MpoB un3HK.
— O IUHTY KYyTUK OCTH YH3UFHU.

S"pTa KYJITUK OCTH YN3UFU.

Opka KYJITHK OCTH YH3UFU.

- Kypak unsnru.

YuuHuYM KOBYpFajgapapo OpalvK.

- TypTrHUM KOBYpFajgapapo OpaIvK.

- bemmH4M KOBypFajiapapo Opajuk.

ETTMHYM KOBypFranapapo OpaJlvK.

— Cakku3uH4YM KOBYPFaJIapapo OpauK.

BA3BUSATUNA MACAJIAJIAP

1. 18 émum SMM3MKIM aén MypoXaaT KHIIM. YHI KYKpak Oe3d FOKOpH TaIIKH
KBaJIpaHTUIArd OFpPHUKJApra Ba IOKOpPM TaHa XapopaTura WHUKoAT Kuiaau. Kypux
naiTuAa KYKpak O€3WHUHT IOKOpHM TalllKd KBAJpPaHTU cOXacuia KH3apHIl Ky3ra
TallJlaHaAM, TadnaciaraHia OFPUK Ba IIWII, IOUII MapKa3uaa (DIroKTyarus
aHWKJaHaau, 0e3 CYpFUYHIaH WHUPUHT aXpajulld Ky3aTuwiaau. bemopna kanmai
kacayuik? Kacammmk Kaiicu aHaTOMUK Ty3WJManiap MIMKACTIAHUIINIa OO KeTUIN
MYMKUH? XUpPYypr TAKTUKACH?
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. IlneBpa smnuemacu OuiaH JaBojaHraH OemopAa KOJAUK WUPUHIIM OYIIITUK
Mapxya. Wupuarin OVHUIMKHM HYKOTHIN YYyH KaHJal omeparusHd Oakapwuill
Kepak? AHATOMUK aCOCIAHUIIN TYITYHTUPUHI?

. Ilonuknuuukara 4-KOBypFaHUHT aJOXHa CUHHMII Oenruiapu 600 Oemop Myposkaat
KWIIA. beMop XOoJaTMHM EHrWUIAlITUPUIN YYyH KaHJald MyoJja)xa amanira
OMMPWININKA Kepk? YmOy marojorusga KaWch aHAaTOMUK Ty3WJIMaJapHUHT
KapOXATIIAHUIIN Ky3aTHINAIITNA MyMKHAH?

. Tes TubOmit €pmam Kabyn Oymumura Oemop keartupwiad. Yam TomoHma 4-
KOByprasiapapo opanukaa 1—1,5 c¢M Jau TemmnraH-KeCWIIraH XapoxaT MaBxXKy/I.
bemop axBonu orup, 103a Hadac omumt Kaia dTriau. Kalicu as3omap kapoxaTiaHTraH
Ooymumu MmyMKuH? OniepaTiB 040 KAPUII YN Ba OTIEPATUB YCYJTHU aHUKJIAHT.

. Ynkajaru ornepanusaan cyHr 6emMopja KyKpak Kagacu repMeTuK EMuiand TUKUITaH.
OnepanusiiaH UKKM KyHJaH CYHT MHEBMOTOpakKc Oenrwmiapu ro3ara unkiau. Kanmai
THOOMI MyOJTa)KaHU aMaliara OUTUPUII MyMKHH?

. 3-€num 607a JECTPYKTHB CTa(MIOKOKKIM IMHEBMOHMS OWiIaH Kacal. YMyMmuu
axBOJM KECKMH OFUpPJAILJINA, HA30paT pPEHTTCHOTPaMMACHAA CYIOKJIHUK CaTXU
AHWKJIAH[IM, TYHKUOWS MMauTuaa WupuHr oymHAu. Kailicm aHaTOMHK Ty3uiManap
coxacuaa WUpHMHT TYIUlaHraH Oynumm MyMmkuH? Kannmait omepamusan amanra
OIIIUPHII MaKCaara MyBOQUK?

. YMyMuil XOJCH3JIMK Ba yMypTKa MOFOHACMHUHT KYKpaK OVIMMUIArd OFpUKJIapra
IIUKOSATH Oop OeMop MypokaaT Kuiau. AHaMHe3uaa — Oup Huin aBBaln VHT
TOMOHJIaru KYyKpak 0e3u xadpiu ycmacu cababiu omnepanusiHi OOIIMAaH YTKa3TaH,
KYpUK maiTuaa mupoKop YHT YMPOB OCTH COXACHAArd 314 IIUIITa YbTHO0pP Oep/u.
[[IukosTnap Ba KYypHK MaTHAa TOMMJITaH OCNTHIApHU KaHTak m3oxjaca Oynamn?
Kannait anaroMuk Ty3uiManap muKacTIaHraH?
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