Елка чигалининг анатомияси. Бел ва думгаза чигалларининг анатомияси. Организм иннервациясининг умумий конуниятлари.

Елка чигали. 

     Елка чигали - plexus brachialis - буйиннинг 5-8 сегментларининг (С 4v 0 - С 4viii 0) олдинги тармоклари хамда I кукрак  сегментинин (Th 4i 0) олдинги тармоклари хисобига хосил булади.   Чигалдан уч туплам :  латерал туплам,   медиал туплам,   орка туплам (тутам) нерв гурухлари ажралади.   Елка чигалида умров суягининг устки кисмида  pars supraclavicularis ва остида pars infraclavicularis - кисмлар булади. 

                   Елка чигалининг калта тармоклари. 

1. N. dorsalis scapulae - курак суягининг ички кирраси  буйла йуналади.  харакат тармокларидан ташкил топиб,   m. levator scapulae, m. m. rhomboidei мушакларини иннервация этади. 

2. N. thoracicus longus  - харакат тармоклари булиб,    олдинг тишсимон мушак - m. serratus anterior - буйлаб йуналади ва шу  мушакни иннервациялайди. 

3. N. suprascapularis - курак суягидаги incesura scapulae  уймаси оркали  fossa  supraspinata  сохасида пайдо булади.   Бу нер m. supraspinatus,   m. infraspinatus мушакларини ва елка бугими  капсуласини иннервациялайди. 

4. N. n. pectorales medialis 

5. Npectorales lateralis - харакат толаларида иборат булиб,    кукракнинг катта ва кичик мушаклари - m. pectoralis major et minor ларни иннервациялайди. 

6. N. subclavius - харакат толаларидан ташкил топиб умров ост мушаги - m. subclavius ни иннервациялайди. 

7. N. subscapularis харакат толаларидан ташкил топиб,   курак ости мушагини - m. subscapularis,   катта юмалок мушак - m. teres major ни иннервациялайди.   Бу нервдан ажраладиган тармок n. thoracodorsalis - орканинг сербар мушаги - m. latissimus dorsi ни  иннервация этади. 

8. N. axillaris - култик нерви - аралаш гурухдаги нерв толаларига эга.   Елка сохасидаги туртбурчакли тешик - foramen quadrilaterum оркали утади.  Бу нервнинг харакат толалари делтасимон муша - m. deltoideus  ни кичик юмалок мушак - m. teres minor ни иннервациялайди.  Сезувчи толалари эса елка бугими капсуласини,   хамда елканинг латерал  терисини  иннервациялайдиган  - n. cutaneus brahi lateralis superior тармокларини ажратади. 

 Узун тармоклари. 

1. N. cutaneus brahii medialis - елка сохасини медиал терисин иннервация этадиган сезувчи толалардан ташкил топган. 

2. N. cutaneus antebrachii medialis - билак сохасидаги  медиа терини иннервация этадиган сезувчи толалардан ташкил топган. 

3. N. musculocutaneus - мушак - тери нерви - аралаш нерв толаларидан хосил булади.   Харакатлантирувчи нерв толалари елканинг олдинги гурух мушакларини :   m. coracobrachialis,    m. biceps  brahii, m. brachialis ларни иннервация этади. Сезувчи толалари - n. cutaneus antebrahii lateralis  -  била сохасининг латерал  терисини  ва  кафт терисининг thener сохасин иннервациялайди. 

4. N. ulnaris -  тирсак  нерви - аралаш нерв толаларидан хоси булади.  Бу нерв елка сохасида тармок ажратмайди. 

     Тирсак нервининг билак сохасидаги тармоклари : 

     a) rami articulares - тирсак бугимини сезувчи толалар  била таъминлайди; 

     б) rami muscularis - харакат толалардан булиб,   билакнинг олдинги юзасидаги  m. flexor  carpi ulnaris хамда m. flexor digitoru profundus мушакларини иннервациялайди; 

     в) ramus  cutaneus  palmaris - V бармок асосидаги hypotheno терисини иннервация этади; 

     г) ramus  profundus - харакат толаларидан ташкил булиб,    hypothenеr сохасидаги мушакларни;   m. flexor digiti minimi,   m. abductor digiti minimi,    m. m. interossei;  III ва IV-нчи m. m. lumbricale ни;  thener сохасидаги m. flexor pollicis blevis нинг чукур  бошчасини;  m. adductor pollicis мушакларини иннервация этади; 

     д) ramus palmaris n. ulnaris - аралаш  тармокларни  саклайди. харакат тармоклари  m. palmaris  blevis  мушагини иннервациялайди. Сезувчи толаси - n. digitalis palmares propri - 1,  5 бармок терисини :  жимжилок (V) терисини ва IV бармокнинг ички юзасини иннервация этади. 

     е) ramus  dorsalis n. ulnaris - сезувчи толалардан хосил булган.  Кул панжасининг орка юзаси сохасида V,  IV бармок терисини  в III бармокнинг  ички юзасини иннервация этади (2,  5 бармок терисини). 

 5.    N. medianus - аралаш нерв толаларидан хосил булади.  Бу нер елка сохасида тола чикармайди. 

     Билак сохасида  rami muscularis - харакат толаси чикади.   Б толалар билакнинг олдинги гурух мускулларини :   m. pronater teres; 

m. palmaris longus;   m. flexor carpi radialis;   m. flexor digitoriu superficialis;  m. flexor  pollicis  longus;   m. pronator  quadratu ларни иннервация этади. 

     Кафт сохасида ramus palmaris n. mediani тармоги ажралади.   Бу тармок аралаш булиб,   сезувчи толалар кафт юзасидаги I,  II,  III бармоклар ва IV бармокнинг латерал терисини  (3,  5  бармок  терисини)

иннервация этади.  Харакат толалари эса кафтнинг thener гурухидаг :  m. abductor  pollicis  blevis,    m. opponens  pollicis,     I,  II-нч m. lumbricalis мушакларини иннервация этади. 

6.    N. radialis - билак нерви - аралаш толаларни саклайди.  Елк сохасида харакат  тармок  - rami muscularеs - елкадаги орка гурух ушакларни :  m. triceps ва m. anconeus ларни иннервация этади. 

     Елка сохасида  ажраладиган  сезувчи  тармоклар  :   n. cutanei brachii posterior et lateralis inferior елканинг  орка  ва  пастки-латерал терини иннервация этади. 

     Билак сохасидаги - сезувчи  тола  -  n. cutaneus  antebrachi posterior - билакнинг орка терисини иннервация этади.  Билак сохасидаги rami muscularis харакат толалари билакнинг орка гурух  мушакларини иннервация этади:   m. brachioradialis,    m. extensor carp radialis longus,   m. extensor  carpi  radialis  blevis,    m. extenso digitorum,    m. extensor digiti minimi,    m. extensor  carpi ulnaris, m. supinator,   m. abductor  pollicis  longus,    m. extensor  pollici blevis,   m. extensor pollicis longus,   m. extensor indicis. 

     Билак нервининг кафтнинг орка сохасидаги сезувчи толалари  : 

ramus superficialis  -  I,  II бармок терисини,    III бармок латера терисини иннервация этади. 
Бел чигали. 

     Бел чигали - plexus lumbalis - XII кукрак  сегментининг  олдинги тармоги,    I-IV бел сегментининг олдинги тармоклари хисобиг хосил булади.  Бел умурткалари сохасида жойлашган бу чигал m. psoa major катта бел мушаги нинг ичида жойлашади.   Бел чигалининг тармоклари : 

     1. Rami muscularis - бел сохасидаги мушакларни :   m. psoas major et minor,    m. quadratus lumborum,   m. intertransversarei laterales lumborum ларни иннервация этади. 

     2. N. iliohypogastricus - аралаш тармоклардан  ташкил  булади. 

Харакатлантирувчи тармоклари кориннинг кундаланг ва кийшик мушакларини - m. transversus  abdominis,    m. obliquus  externus  abdominis ,  m. obliquus internus abdominis,    m. pyramidalis ларни иннервация этади.  Нервнинг сезувчи тармоклари думба сохасининг юкори т рисида,   чов канали ва корин терисида таркалади. 

     3. N. ilioinguinalis - аралаш  нерв  толаларини  саклайди.   Б нервнинг харакатлантирувчи  толалари  корин мушакларида таркалад ва m. obliquus externus abdominis,    m. transversus abdominis,   m. obliquus internus abdominis,    m. pyramidalis ларни иннервация этади.  Б нервнинг сезувчи толалари чов каналининг остидаги терида ков сохаси, ёргок териси ёки катта уятли лаблар терисида таркалади. 

     4. N. genitofemoralis - аралаш  нерв  толаларидан  иборат.   Б нервнинг харакатлантирувчи  толалари  моякни  кутарувчи  мушак  m. cremaster ни иннервациялайди.   Нервнинг сезувчи  толалари  икк тармокга ажралади :  ramus femoralis тармоги сон олдинги юзасинин чов бойлами ости терисини иннервацияласа;   ramus genitаlis тармог эса ташки жинсий аъзоларнинг терисида таркалади. 

     5. N. cutaneus femoris lateralis - сезувчи тармоклардан  хоси булиб,   соннинг латерал терисини иннервация этади. 

     6. N. femoralis - сон нерви - аралаш тармокларни саклайди.   Б нерв чанокдан  сон сохасига m. iliopsoas билан биргаликда мушак тиркиши - lacuna musculorum оркали утади.  Rami muscularis тармоги соннинг олдинги гурух мушакларини :   m. quadriceps femoris,    m. sartorius, кисман m. pectineus ларни инервация этади.   Rami cutanei anteriore тармоги эса  соннинг олдинги юзасининг терисини иннервация этади. Сезув тармокларининг яна бири n. saphenus деб аталиб,   бу нерв canali adductorius оркали утиб,    тизза  сохасининг терисини хамда болдирнин олдинги медиал терисини иннервация этади. 

     7. N. obturatorius -  ёпкич  нерви  - шу номли каналдан утиб, аралаш нерв толаларидан хосил булади.  Бу нервнинг харакат толалари соннинг медиал гурух мушакларини :   m. adductor longus,   blevis, magnus;  m. gracilis ва кисман m. pectineus ларни иннервация  этади. 

Нервнинг сезувчи  тармоклари эса соннинг медиал соха терисини иннервация этади. 

 Думгаза чигали. 

Думгаза чигали - plexus sacralis - V бел сегментининг олдинги тармоги думгаза ва дум сегментларининг олдинги тармоклари хисобига хосил булади.  Чигалдан киска ва узун тармоклар ажралади. 

Киска тармоклар. 

1. Rami muscularis  -  харакатлантирувчи толалардан хосил булиб,   чанокнинг ички гурух мушакларини :  m. piriformis;  m. obturatorius internus;   m. m. gemelli;   m. quadratus femoris;  m. levаtor ani; m. coccygeus ларни иннервация этади. 

2. N. gluteus superior - харакатлантирувчи нерв толасидан  хосил булади.   Бу нерв чанокдан foramen suprapiriforme тешиги оркал чикиб,   думба мушакларини :   m. gluteus medius,    m. gluteus  minimu хамда сондаги m. tensor fasciae latae ларни иннервация этади. 

3. N. gluteus inferior - думбанинг остки нерви чанокдан  foramen infrapiriforme  тешиги оркали утади.   Бу нерв думбанинг катт мушаги - m. gluteus maximus ва чанок - сон бугими капсуласини  иннервация этади. 

4. N. pudendus - аралаш нерв толаларини  саклайдиган  бу  нерв чанокдан foramen  infrapiriforme  тешиги  оркали  чикади.   Сунгр n. pudendus кичик утиргич тешиги - foramen ischiadicum minor оркали кичик чанок бушлигига кайтиб киради ва оралик мушаклари орасида таркалади.   Бу нервнинг харакат тармоклари m. sphincter ani externus,    m. ischiocavernosus,   m. bulbospongiosus,   m. transversus perinei superficialis,    m. transversus perinei profundus,   m. sphicte urethrae мушакларини  иннервация  этади.   N. pudendus нинг сезувч толалари эса тугри ичак ташки тешиги атрофидаги терида,    ёрго44 терисида,   ташки жинсий аъзо териларида таркалади. 

 Думгаза чигалининг узун тармоклари. 

1. N. cutaneus femoris  posterior - соннинг орка соха терисин иннервация этади.   Бу нерв сезувчи тармоклардан хосил булади.  Чанок сохасидан foramen infrapiriforme тешиги оркалик утади. 

2. N. ischiadicus - утиргич нерви.   Бу нерв  чанок  бушлигида foramen infrapiriforme тешиги оркали чикади.  Бу нерв соннинг орк гурух мушаклари орасидан йуналади.   Тизза ости чукурчаси сохасид утиргич нерви икки тармокга ажралади:  1) катта  болдир  нерви n. tibialis;  2) умумий кичик болдир нерви - n. peroneus communis. 

     Утиргич нервидан  сон сохасида rami musculares тармоги ажралади.  Бу тармок соннинг орка гурух мушакларини  :   m. semitendinosus,   m. semimembranosus,    m. bicerps femoris нинг узун бошчаси,   кисман m. adductor magnus ларни иннервация этади. 

          Катта болдир нерви - n. tibialis. 

     Бу нерв аралаш нерв толаларидан иборат булади. 

     1) Бу  нервнинг  харакат толаси rami muscularis,    болдирнин орка гурух мушакларини :   m. gastrocnemius,   m. plantaris,   m. soleus, m. popliteus,   m. tibialis   posterior,    m. flexor  hallucis  longus, m. flexor digitorum longus ларни иннервация этади. 

     2) N. cutaneus  surae  medialis - сезувчи тармоклардан ташки топиб,   болдирнинг орка сохасининг ички юзасидаги терини  иннервация этади. 

     3) Катта болдир нерви медиал тупикни айланиб утганидан сунг, оёкнинг кафт юзасида ички ва ташки кафт нервларига :   n. plantari lateralis ва n. plantaris medialis -га ажралади. N. plantaris medialis - аралаш нерв толаларидан иборат булиб, унинг харакатлантирувчи толалари оёкнинг кафт сохасидаги мушакларни :   m. abductor  hallucis,    кисман m. flexor digitorum brevis ни, кисман m. flexor hallucis brevis ни,    кисман m. lumbricales ни  иннервациялайди.  Бу  нервнинг сезувчи толалари оёк кафти сохасинин 3,  5 нармок терисини иннервация этади. N. plantaris lateralis  - аралаш нерв толаларидан хосил булади.  Бу нервни харакатлантирувчи толалари  оёк  кафтининг  латера мушакларини :   m. abductor digiti minimi,    m. flexor digiti minimi, m. abductor hallucis,    m. quadratus plantae,   кисман m. lumbricalis, кисман m. flexor hallucis brevis,    кисман m. flexor digitorum brevi ни иннервация этади.  N. plantaris lateralis  нинг  сезувчи толалар n. n. digitalis plartaris  propri - V бармокни ва IV бармокнинг латерал - кафт юзаларини иннервация этади (1,  5 бармок терисини). 

     4. N. peroneus communis - умумий кичик болдир нервидан n. cutaneus surae lateralis тармоги ажралади.   Бу нерв  болдирнинг  орк юзасининг латерал соха терисини иннервация этади.  Бу тармок катт болдир нервидан ажралувчи n. cutanus surae medialis билан  кушили n. suralis нервини хосил этади.  Бу нерв товон соха терисигача таркалади хамда оёк панжасининг устки юзасидаги V бармок ва IV  бармокнинг ташки  юза терисини инервация этади.   Умумий кичик болди нерви m. biceps femoris нинг кичик бошчасини иннервация этади. Умумий кичик болдир нерви тизза ости чукурчаси сохасида юзаки кичик болдир нервига - n. peroneus  superficialis  хамда  чуку кичик болдир нервига - n. peroneus profundus га ажралади.

     5. N. peroneus superficialis - аралаш нерв толаларини  саклайди.  Бу нервнинг харакатлантирувчи толалари болдирнинг латерал гурух мушакларини :   m. peroneus longus,   m. peroneus brevis ларни иннервация этади.  Бу нервнинг сезувчи толалари оёк панжасининг устки терисида I,  II,  III бармок ва IV бармокнинг  ички  юза  терисид таркалади. 

     6. N. peroneus profundus - болдирнинг олдинги гурух мушакларини :  m. tibialis anterior,   m. extensor digitorum longus,   m. extenso hallucis longus,    хамда оёк панжасининг устки  юзасида  жойлашга мушакни :   m. extensor digitorum brevis ларни иннервация этади.  Б нервнинг сезувчи толалари I ва II бармоклари туташган соха терин иннервация этади. 

 Дум чигали - plexus coccygeus 

Дум чигали - plexus coccygeus - V думгаза сегментининг  тармоги ва I дум нервидан хосил булиб,   m. coccygeus юзасида хосил булади.  Унинг тармоклари шу мускулни,    тугри ичакни кутарувчи  мускулини хамда  n. anococcygei  тармоги тугри ичак чикиш тешиги била дум умурткалари орасидаги терини иннервациялайди. 

Орка мия нервлари иннервациясининг конуниятлари : 

1. Орка мия  нервлари  уртадан,    симметрик равишда жуфт були йуналади. 

2. Орка мия  нервлари тугри йул буйлаб,    киска масофа оркали, якин жойлашган мушакларни иннервация этади.  Тараккиёт вактида танага кучган ёки танадан кул ва оёкка кучиб колган мушаклар (трункопетал ва трункофугал) бошлангич даврида усиб  кирган  нервларн саклаб колади. Шу сабабдан диафрагма - буйин чигали нервлари  билан, орканинг юзаки  мушаклари  елка  чигали тармоклари билан,    кукракнинг юзаки мушаклари елка чигали тармоклари билан иннервацияланади. 

3. Бир миотомдан хосил булган мушаклар гурухи бир хил нерв ёк бир хил сегмент тармоклари билан иннервация этилади. 

4. Агарда мушак бир неча миотомларнинг бирикишидан хосил булса - бир неча нерв ёки бир неча сегмент толаларидан иннервацияланади.  Кориннинг тугри мушаги ва кориннинг кундаланг ва кийшик мушаклари бир неча миотомларнинг бирикишидан хосил булади.   Шу  сабабли бу мушаклар бир неча нервлар билан иннервацияланади. 
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