Тузувчилар:ТМА Одам анатомияси ва ОЖТА кафедраси профессори Сагатов Т.А.,асс.Худайбергенов Б.Э.
ДАВОЛАШ ВА ТИББИЙ ПЕДАГОГИКА ФВКУЛЬТЕТЛАРИ ТАЛАБАЛАРИ УЧУН ОЖТА ФАНИ БЎЙИЧА АМАЛИЙ КЎНИКМАЛАР ҚУЙИДАГИЛАРДАН ИБОРАТ:
1.Махаллий инфильтрацион анестезия.

2.Чок қўйиш ва тугун боғлаш.

3.Қон кетишни вақтинча ва батамом тўхтатиш усуллари.

4.Венепункция ва венесекция.

5.Нерв поялари ва чигалларини новокаинли блокада қилиш.

6.Бўғимларни пункция қилиш.

7.Абсцесс,ҳасмол ва флегмоналарни кесиб очиш.

8.Трахеотомия ва трахеостомия.

 9.Плевра бўшлиғини пункция қилиш.

10.Перикард бўшлиғи пункцияси.

11.Қорин бўшлиғи пункцияси.

12.Люмбал пункция.  
ДАВОЛАШ ВА ТИББИЙ ПЕДАГОГИКА ФВКУЛЬТЕТЛАРИ ТАЛАБАЛАРИ УЧУН ОЖТА ФАНИ БЎЙИЧА АМАЛИЙ КЎНИКМАЛАР ҚУЙИДАГИЛАРДАН ИБОРАТ:
1.Махаллий инфильтрацион анестезия.

Мақсад:Бўлажак кесим йўналиши бўйича тўқималарни қавтма-қават новокаин эритмаси билан инфильтрация қилиш малакасини ўрганиш.
Бажариладиган босқичлар:

	№
	               Тадбир


	 Бажармади

   (0 балл)
	Тўлиқ тўғри

бажарди

	1.
	Кўзда тутилган кесим чизиғи бўйлаб тери остига новокаин эритмасини юбориш
	0
	30

	2.
	Мускул ва апоневротик ғилофларни тўлиқ инфильтрациялаш
	0
	40

	3.
	Мускул ва апоневротик қавтлардан кейинги тўқималарни қавтма-қават инфильтрациялаш

	0
	30

	
	Жаъми
	             0
	           100


2.Чок қўйиш ва тугун боғлаш.
Мақсад:Турли хилдаги тўқималарга тугунли,узлуксиз ва бошқа турдаги чокларни қўйиш малакаларини эгаллаш.
Бажариладиган босқичлар:
	  №
	                 Тадбир


	Бажармади

(0 балл)
	Тўлиқ тўғри

бажарди

	  1.
	Фасция,мускул ва паренхиматоз аъзоларга узлуксиз,тугунли чокларни қўйиш 
	0
	25

	  2. 
	Қон томир,тери,тери-ости ёғ тўқимаси,бошқатўқималарга сўрилмайдиган тугунли чоклар қўйиш
	              0
	             25


	   3.
	Оддий,денгизчилар ва иккитали жаррохлик боғларини бажариш малакаси
	              0
	             25

	   4.
	Тикувчи аппаратлар ва бирлаштирувчи мослсмаларни ишлатиш малакаси
	              0
	             25

	
	Жаъми
	              0
	             100


3.Қон кетишни вақтинча ва батамом тўхтатиш усуллари.

Мақсад:Қон йўқотишнинг олдини олиш мақсадида тезкор ва тартибли тадбирларни амалга ошириш малакаларини бажариш.
Бажариладиган босқичлар:

	  №
	                Тадбир   


	Бажармади

(0 балл)
	Тўлиқ тўғри

бажарди

	   1.
	Жарохатга босувчи боғлам қўйиш
	0
	10

	   2.
	Жарохатдан проксимал масофада жгут қўйиш
	0
	15

	   3. 
	Маълум проекцион нуқталарда қон томирларни бармоқ билан босиш
	0
	15

	   4.
	Қон-томирларнинг проекцион чизиқларини аниқлаш
	0
	10

	   5.
	Қон-томирларга жаррохлик йўли билан кириб бориш
	0
	15

	   6.
	Дешан игнаси ёрдамида қон-томирлар остига бир-биридан 1-2 см масофадаги 2 та лигатурани ўтказиш
	0
	10

	   7.
	Проксимал лигатурадан 0,5 см пастроқда тикиб ўтиладиган лигатура қўйиш
	0
	15

	   8.
	Тикиб ўтилган ва пастки лигатуралар орасида қон-томирларни кесиш
	0
	10

	
	Жаъми
	0
	100


4.Венепункция ва венесекция.                                         

                                          Венепункция
Мақсад:Веналар орқали дори эритмаларини юбориш учун тери орқали уларни пункция қилиш.

Бажариладиган босқичлар:
	  №
	                Тадбир   


	Бажармади

(0 балл)
	Тўлиқ тўғри

бажарди

	   1.
	Елканинг1/3ўрта қисмига жгут қўйиш 
	0
	20

	   2.
	Бемор кафтини интенсив ёзиб букиши натижасида веналар бўртади ва уларни терида пайпаслаб топилади
	0
	20

	   3.
	Терига,игна санчиладиган нуқтада,ишлов бериш
	0

	10

	   4.
	Ўнг қўл билан игнани беморнинг қўлига таянган холда венанинг ичига киритиш
	0
	30

	   5. 
	Венага тушгандан сўнг игнани чуқрроқ киритиш 
	0
	20

	
	Жаъми
	0
	100


Венесекция
Мақсад:Венепункция муолажасини амалга ошириб бўлмаса,веналарга жаррохлик кесим йўллари билан кириб бориб уларга канюля ёки катетерларни қўйиш.
Бажариладиган босқичлар:

	  №
	                Тадбир   


	Бажармади

(0 балл)
	Тўлиқ тўғри

бажарди

	   1.
	Елканинг1/3ўрта қисмига жгут қўйиш
	0
	10

	   2.
	Терига ишлов бериш ва 3-5 мл 0,5% ли новокаин эритмаси билан анэстезия қилиш
	0
	10

	   3.
	Вена ўқига кўндаланг йўналишда 2-3 см узунликда кесма ўтказиш
	0
	10

	   4.
	Венани топгач,унинг остига 2 та лигатура келтириш
	0
	20

	   5.
	Вена деворини,диаметриининг ярим узунлиги катталигида,кесиб очиш
	0
	20

	   6.
	Вена ичига канюляни киритиш ва лигатура билан фиксациялаш
	0
	20

	   7.
	Жарохатни тугунли чоклар ёрдамида торайтириш
	0
	10

	
	Жаъми
	0
	100


5.Нерв поялари ва чигалларини новокаинли блокада қилиш.

Мақсад:Турли жарохатлар ёки баъзи патологик холатлар асосида ётадиган оғриқ симптомидан сўнг юзага келадиган асоратларнинг олдини олиш мақсадида,новокаин эритмасини маълум нуқталар ва бўшлиқларга юбориш.

Бажариладиган босқичлар:

	  №


	                Тадбир   


	Бажармади

(0 балл)
	Тўлиқ тўғри

бажарди

	   1.
	Блокадалар ўтказишда бемор холатлари
	0
	10

	   2.
	Игнанинг киритилиш нуқтасини аниқлаш
	0
	20

	   3. 
	Терига ишлов бериш
	0
	20

	   4.
	Новокаин эритмаси билан қаватма-қават инфильтрациялаш
	0
	20

	   5.
	0,25% ли новокаин эритмасини блокада бўйича кўзда тутилган бўшлиққа маълум миқдорда юбориш 
	0
	20

	   6.
	Блокаданинг тўғри ўтказилганлигини белгиловчи синдромлар
	0
	10

	   
	Жаъми
	0
	100


6.Бўғимларни пункция қилиш.
Мақсад:Бўғимлар ичидаги патологик жамланмаларни чиқариш,дори моддаларини киритиш мақсадида маълум нуқталар орқали уларнинг бўшлиқларини пункция қилишни ўрганиш.
Бажариладиган босқичлар:
	  №
	                Тадбир   


	Бажармади

(0 балл)
	Тўлиқ тўғри

бажарди

	   1.
	Игна киритиладиган сохага ишлов бериш
	0
	20

	   2.
	Махаллий новокаинли оғриқсизлантириш
	0
	20

	   3.
	Жарохат каналини ўзгартириш мақсадида терини суриш
	0
	10

	   4.
	Бўғимга кирганликни билдирувчи белгини ҳис этгунча нгнани киритиш
	0
	30

	   5.
	Сохани иммобилизация қилиш
	0
	20

	
	Жаъми
	0
	100


7.Абсцесс,ҳасмол ва флегмоналарни кесиб очиш.
Мақсад:Йирингли жараёнларнинг кенг тарқалишини олдини олиш мақсадида,шу йирингли бўшлиқларни, маълум кесимлар ёрдамида очиб дренажлаш малакаларини эгаллаш
Бажариладиган босқичлар:
	  №
	                Тадбир   


	Бажармади

(0 балл)
	Тўлиқ тўғри

бажарди

	   1.
	Кесим йўналишини танлаш
	0
	10

	   2.
	Лукашевич-Оберст,Браун-Усольцева ёки бошқа турдаги анэстезияларни қўллаш
	0
	20

	   3.
	Тўқималарни қаватма-қават кесиб очиш
	0
	20

	   4.
	Абсцесс бўшлиқларини бармоқ ёрдамида текшириш
	0
	10

	   5.
	Турли дезинфекцияловчи,дори воситалари ёрдамида жарохатларга ишлов бериш 
	0
	20

	   6.
	Жарохатни дренажлаш
	0
	20

	
	Жаъми
	0
	100


8.Трахеотомия ва трахостомия.
Мақсад:Юқори нафас йўллари орқали хавонинг ўтишига моънелик қилувчи холатлар юзага келиб,нафас олишнинг қийинлашиши ёки асфиксия холати юзага келганда,трахеага жаррохлик кесими ёрдамида кириб,унинг ичини очиш ва трахеостомик канюляни киритишни ўрганиш.
Бажариладиган босқичлар:
	  №
	                Тадбир   


	Бажармади

(0 балл)
	Тўлиқ тўғри

бажарди

	   1.
	Бемор холати-чалқанча,елка остига ёстиқча қўйиб,бош орқага ташланган
	0
	10

	   2.
	Махаллий оғриқсизлантириш ёки болаларда наркоз 
	0
	10

	   3.
	Тўқималарни қаватма-қават трахеагача очиш 
	0
	20

	   4.
	Бир тишли илмоқлар ёрдамида трахеани фиксациялаш
	0
	10

	   5.
	Қалқонсимон безнинг бўйинчасини силжитиш ёки тортиш
	0
	10

	   6.
	Трахеостомик канюляни трахеанинг ичига киритиш(стома)
	0
	20

	   7.
	Операцион жарохатни стома атрофида торайтириш
	0
	20

	
	Жаъми
	0
	100


9.Плевра бўшлиғини пункция қилиш.

Мақсад:Плевра бўшлиғидан хар-хил патологик эксудат ёки трансудат суюқликларни чиқариш мақсадида ўтказиладиган пункцияни бажариш малакасини эгаллаш.

Бажариладиган босқичлар:
	  №
	                Тадбир   


	Бажармади

(0 балл)
	Тўлиқ тўғри

бажарди

	   1.
	Бемор холати-стулда ўтиб олдинга эгилган,қўли юқорига кўтарилган
	0
	10

	   2.
	Игнанинг киритилиш нуқтасидаги терига ишлов бериш
	0
	20

	   3. 
	Новокаин эритмаси ёрдамида инфильтрацион оғриқсизлантириш
	0
	20

	   4.
	Игнани плевра бўшлиғига киритиш
	0
	20

	   5.
	Патологик суюқликни олиб ташлаш
	0
	10

	   6.
	Бўшлиққа дори воситаларини юбориш
	0
	20

	
	Жаъми
	0
	100


10.Перикард бўшлиғи пункцияси.
Мақсад:Перикард бўшлиғидаги патологик суюқликларни чиқариш учун ўтказиладиган пункцияни бажаришни ўрганиш.

Бажариладиган босқичлар:
	  №
	                Тадбир   


	Бажармади

(0 балл)
	Тўлиқ тўғри

бажарди

	   1.
	Бемор холати-чалқанча ётган ёки ярим ўтирган
	0
	10

	   2.
	Новокаин эритмаси ёрдамида махаллий инфильтрацион оғриқсизлантириш
	0
	20

	   3.
	Игнанинг киритилиш нуқтасидаги терига ишлов бериш
	0
	10

	   4.
	Чап томонда ханжарсимрн ўсимта ва қовурға ёйи бириккан бурчак остига игнани киритиш
	0
	20

	   5.
	Игнани 1-2 см чуқрликка киритиш
	0
	10

	   6.
	Игнанинг учини юқорига кўтариб,3-4 см га киритиш
	0
	20

	   7.
	Патологик суюқликни чиқариш
	0
	10

	
	Жаъми
	0
	100


11.Қорин бўшлиғи пункцияси.
Мақсад:Портал гипертензия холатида қорин бўшлиғига йиғилган асцитик суюқликни чиқариб олиш мақсадида амалга ошириладиган пункцияни бажаришни ўрганиш.
Бажариладиган босқичлар:
	  №
	                Тадбир   


	Бажармади

(0 балл)
	Тўлиқ тўғри

бажарди

	   1.
	Бемор холати-ўтирган
	0
	10

	   2.
	Махаллий оғриқсизлантириш
	0
	20

	   3.
	Операцион майдонга ишлов бериш
	0
	20

	   4.
	Троакар ёрдамида қорин деворини тешиш
	0
	20

	   5.
	Троакар стиллетини чиқариб,оқаётган суюқликни махсус идишга йўналтириш
	0
	10

	   6.
	Суюқлик чиққан сайин қоринни сочиқ билан қисиб боғлаб бориш
	0
	20

	
	Жаъми
	0
	100


12.Люмбал пункция.
Мақсад:Орқа мия суюқлигини текшириш мақсадида,шу суюқликдан маълум миқдорда чиқариб олиш учун ўтказиладиган пункция малакасини эгаллаш.

Бажариладиган босқичлар:
	  №
	                Тадбир   


	Бажармади

(0 балл)
	Тўлиқ тўғри

бажарди

	   1.
	Бемор холати-ўтирган ёки ёнбошлаб ётган
	0
	10

	   2.
	Йод билан ёнбош суяклари қирраларининг энг юқори нуқталарини туташтирувчи тўғри(биспинал)чизиқ ўтказиш 
	0
	10

	   3.
	Кўрсаткич бармоқ ёрдамида биспинал чизиқ билан умуртқа ўрта чизиғи кесишган нуқтани аниқлаш
	0
	10

	   4.
	Операцион майдонга ишлов бериш
	0
	10

	   5.
	V-бел умуртқасининг ўткир тўсимтасидан юқорида Бир игнасини киритиш
	0
	10

	   6.
	Игнани тери юзасига перпендикуляр ва учини краниал эгилган холда 4-6 см чуқурга киритиш
	0
	20

	   7.
	Игна қаттиқ мия пардасидан ўтгач,мандрен чиқариб олинади
	0
	10

	   8.
	Игнани 1-2 см чуқурроққа киритиш
	0
	10

	   9.
	Орқа мия суюқлигини чиқариш
	0
	10

	
	Жаъми
	0
	100


ОЖТА ФАНИДАН АМАЛИЙ КЎНИКМАЛАРНИ БАҲОЛАШ МЕЗОНИ
	№
	Амалий машғулот кўникмаси


	Коэффициент
	Ўтиш балли
(%)
	Максимал балл
(%)

	1.
	Махаллий инфильтрацион анестезия.
	0,05
	0,0275
	5

	2.
	Чок қўйиш ва тугун боғлаш.
	0,05
	0,0275
	5

	3.
	Қон кетишни вақтинча ва батамом тўхтатиш усуллари. 
	0,1
	0,05
	10

	4.
	Венепункция ва венесекция.
	0,1
	0,05
	10

	5.
	Нерв поялари ва чигалларини новокаинли блокада қилиш.
	0,05
	0,0275
	5

	6.
	Бўғимларни пункция қилиш.
	0,05
	0,0275
	5

	7.
	Абсцесс,ҳасмол ва флегмоналарни кесиб очиш.
	0,1
	0,05
	10

	8.
	Трахеотомия ва трахеостомия.
	0,1
	0,05
	10

	9.
	Плевра бўшлиғини пункция қилиш.
	0,1
	0,05
	10

	10.
	Перикард бўшлиғи пункцияси.
	0,1
	0,05
	10

	11.
	Қорин бўшлиғи пункцияси.
	0,1
	0,05
	10

	12.
	Люмбал пункция.  


	0,1
	0,05
	10


Хар бир амалий машғулот кўникмалари 100 балли тизимда бахоланади ва бу балл мос коэффициентга кўпайтирилади.Талабанинг амалий машғулот кўникмаларининг умумий балли барча амалий машғулот кўникмаларидан тўпланган баллардан ташкил топади.Ўтиш балли максимал баллнинг 55 % дан кам бўлмаслиги лозим.
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