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Toshkent-2018


1. KIRISH

Oliy ta’limning Davlat ta’lim standartiga ko‘ra “Pedagogika” va “Sog‘liqni saqlash” ta’lim sohalarida o‘qitiladigan Odam anatomiyasi fani Tayanch harakat,ichki a’zolar,qon tomir,markaziy va perifirik nerv tizimi,vegetativ nerv tizimi va sezgi a’zolari bo‘limlaridan tashkil topgan. Ushbu dastur inson organizmining , to‘qimalari, a’zolari va sistemalarinnig embrional va postembrional taraqqiyoti, makroskopik ,mikroskopik tuzilishi, ularning hayot faoliyati qonuniyatlari, fan tarixi va rivoji tendensiyasi, istiqboli masalalarini qamraydi hamda bo‘lg‘usi umumiy amaliyot vrachlarida klinik fikrlash, kasallik va uning belgilarini asoslash uchun zamin yaratib beradi.

1.1. Fanning maqsad va vazifalari
Anatomiya fani tibbiy-biologik fanlar majmuasiga taalluqli bo‘lib, I, II va III semestrlarda o‘qitiladi.
Fanning maqsadi - odam organizmi organ va to‘qimalarining embrional rivojlanishi,Makroskopik va mikroskopik tuzilishi, sog‘lom inson organ va sistemalarining tuzilishi ,uning perinatal va postnatal rivojlanishi asosiy qonuniyatlarini o‘rganish, organ tuzilishi va Yoshga nisbatan tuzilishdagi o‘zgarishlarni identifikatsiya va interpretatsiya qilish ko‘nikmalarini egallash.
Fanning vazifalari: 
·  Organlar va a’zolarning taraqqiyoti, tuzilishi va faoliyati to‘g‘risida zamonaviy nazariy bilimlarni egallash;
· Organizmning individual,Yoshiga qarab o‘zgarishini,jinsiy xususiyatlarini va tashqi muhit ,mehnatni organizm rivojlanishiga hamda tuzilishiga ta’sirini bilish; 
·  Organlar tuzilishini makroskopik va mikroskopik to‘g‘ri tahlil qilish borasida asosiy amaliy ko‘nikmalarga ega bo‘lish; 
· Sog‘lom odam organizmi va a’zolarining embrional taraqqiyoti qonuniyatlarini o‘zlashtirish; 
· Organ va to‘qima va a’zolarning Yoshga nisbatan o‘zgarishlari va ularning turli ta’sirlarga nisbatan javob reaksialarini to‘g‘ri talqin qila bilish; 
· Eng muhim anatomik tadqiqot usullarining asoslarini o‘zlashtirish. 


1.2. Fan bo‘yicha talabalarning malakasiga qo‘yiladigan talablar
 «Odam anatomiyasi» fanini o‘zlashtirish jaraYonida bakalavr:
- Organ a’zolari va to‘qimalarning turlari, umumiy tuzilishi va vazifalarini;
- a’zolarning taraqqiyot manbalari, shakllanish muddatlari, umumiy tuzilish asoslari, vazifalari va Yoshga ko‘ra bo‘ladigan o‘zgarishlarini; 
- organ va to‘qimalar rivojlanish bosqichlari, ularning xususiyatlari, tizimi, embriogenezning qaltis davrlarini; 
- to‘qima va a’zolar integratsiyasi bo‘yicha umumiy biologik qonuniyatlarni; 
- keyinchalik patologik holatlarda Yuzaga keladigan o‘zgarishlarning mohiyatini o‘rganish uchun a’zo va to‘qimalarning tuzilishi va vazifalarini bilishi kerak.
		Bular bilan bir qatorda bakalavr:
- preperovka usullarini bilish 
- organ va a’zolarning tashkil etgan sistemalar tuzilishdagi Yoshga nisbatan farqni bilish
- organ va a’zolar sintopiya va skletopiyasini bilish
- anatomik bilimlarni erkin bilish ( umurtqalar o‘sig‘i,qovurg‘a ,qo‘l va oyoq suyaklarining o‘siqlari ko‘z osti va ko‘z usti teshigi ,so‘rg‘ichsimon o‘siq va boshqalar)
- odam anatomiya fanini o‘rganish natijasida ,boshqa klinik fanlarni o‘zlashtirishga tayyor bo‘lishi kerak
-ilmiy adabiyotlardan to‘g‘ri foydalana olish va ular asosida prezentatsiyalar tayyorlash va referatlar yozishni bilish.
- o‘z fikr-mulohaza va xulosalarini asosli tarzda aniq baYon eta olish ko‘nikmalariga ega bo‘lishi kerak.

1.3. Fanning o‘quv rejadagi boshqa fanlar bilan o‘zaro bog‘liqligi va sog‘liqni saqlash tizimidagi o‘rni
	Mazkur fan o‘quv rejadagi tibbiy biologiya va genetika, biofizika,gistologiya, normal fiziologiya, biokimyo kabi fanlar bilan uzviy bog‘liqdir. Fanni o‘rganishda akademik litsey va kasb-hunar kollejlari biologiya, anatomiya, kimyo kurslarida olingan nazariy va amaliy bilimlar zarur bo‘lsa, o‘z navbatida bu fandan olingan bilimlar patologik fiziologiya, patologik anatomiya, farmakologiya va klinik yo‘nalishdagi fanlarni chuqur o‘zlashtirishda ko‘prik vazifasini o‘taydi.
Odam anatomiyasi fani umumiy amaliyot shifokorida tibbiy bilimlar asosini shakllantirishda muhim ahamiyatga ega. U boshqa zaminiy fanlar bilan birgalikda organizm to‘g‘risida yaxlit ma’lumot berish, shu bilan birga talabada klinik fikr Yuritishni rivojlanishini ta’minlaydi.

1.4. Fanni o‘qitishda zamonaviy axborot va pedagogik texnologiyalar
O‘quv jaraYoni bilan bog‘liq ta’lim sifatini belgilovchi holatlar quyidagilar: Yuqori ilmiy-pedagogik darajada dars berish, muammoli ma’ruzalar o‘qish, darslarni savol-javob tarzida qiziqarli tashkil qilish, ilg‘or pedagogik texnologiyalardan va multimediya vositalaridan foydalanish, tinglovchilarni undaydigan, o‘ylantiradigan muammolarni ular oldiga qo‘yish, talabchanlik, tinglovchilar bilan individual ishlash, erkin muloqot Yuritishga, ilmiy izlanishga jalb qilish. 
“Anatomiya fanini loyihalashtirishda quyidagi asosiy konseptual Yondoshuvlardan foydalaniladi:
SHaxsga yo‘naltirilgan ta’lim. Bu ta’lim o‘z mohiyatiga ko‘ra ta’lim jaraYonining barcha ishtirokchilarini to‘laqonli rivojlanishlarini ko‘zda tutadi. Bu esa ta’limni loyihalashtirilayotganda, albatta, ma’lum bir ta’lim oluvchining shaxsini emas, avvalo, kelgusidagi mutaxassislik faoliyati bilan bog‘liq o‘qish maqsadlaridan kelib chiqqan holda Yondshilishni nazarda tutadi.
Tizimli Yondoshuv. Ta’lim texnologiyasi tizimning barcha belgilarini o‘zida mujassam etmog‘i lozim: jaraYonning mantiqiyligi, uning barcha bo‘g‘inlarini o‘zaro bog‘langanligi, yaxlitligi.
Faoliyatga yo‘naltirilgan Yondoshuv. SHaxsning jaraYonli sifatlarini shakllantirishga, ta’lim oluvchining faoliyatni aktivlashtirish va intensivlashtirish, o‘quv jaraYonida uning barcha qobiliyati va imkoniyatlari, tashabbuskorligini ochishga yo‘naltirilgan ta’limni ifodalaydi.
Dialogik Yondoshuv. Bu Yondoshuv o‘quv munosabatlarini yaratish zaruriyatini bildiradi. Uning natijasida shaxsning o‘z-o‘zini faollashtirishi va o‘z-o‘zini ko‘rsata olishi kabi ijodiy faoliyati kuchayadi.
Hamkorlikdagi ta’limni tashkil etish. Demokratik, tenglik, ta’lim beruvchi va ta’lim oluvchi faoliyat mazmunini shakllantirishda va erishilgan natijalarni baholashda birgalikda ishlashni joriy etishga e’tiborni qaratish zarurligini bildiradi.
Muammoli ta’lim. Ta’lim mazmunini muammoli tarzda taqdim qilish usuli ta’lim oluvchi faoliyatini aktivlashtiradi. Bunda ilmiy bilimni ob’ektiv qarama-qarshiligi va uni hal etish usullarini ijodiy tarzda qo‘llanilishi dialektik mushohadani shakllantiradi va rivojlantiradi natijada talabani mustaqil ijodiy faoliyati ta’minlanadi.
Axborotni taqdim qilishning zamonaviy vosita va usullarini qo‘llash – yangi kompYuter va axborot texnologiyalarini o‘quv jaraYoniga tatbiq etish.
O‘qitishning usullari va texnikasi. Ma’ruza (kirish, mavzuga oid, vizuallash), muammoli ta’lim, keys-stadi, pinbord, paradoks va loyihalash usullari, amaliy ishlar.
O‘qitishni tashkil etish shakllari: dialog, polilog, muloqot hamkorlik va o‘zaro o‘rganishga asoslangan frontal, kollektiv va guruh.
O‘qitish vositalari o‘qitishning an’anaviy shakllari (darslik, ma’ruza matni) bilan bir qatorda – kompYuter va axborot texnologiyalari.
Kommunikatsiya usullari: tinglovchilar bilan operativ teskari aloqaga asoslangan bevosita o‘zaro munosabatlar.
Teskari aloqa usullari va vositalari: kuzatish, blits-so‘rov, oraliq, joriy va yakuniy nazorat natijalarini tahlili asosida o‘qitish diagnostikasi.
Boshqarish usullari va vositalari: o‘quv mashg‘uloti bosqichlarini belgilab beruvchi texnologik xarita ko‘rinishidagi o‘quv mashg‘ulotlarini rejalashtirish, qo‘yilgan maqsadga erishishda o‘qituvchi va talabaning birgalikdagi harakati, nafaqat auditoriya mashg‘ulotlari, balki auditoriyadan tashqari mustaqil ishlarning nazorati.
Monitoring va baholash: o‘quv mashg‘ulotida ham butun kurs davomida ham o‘qitishning natijalarini rejali tarzda kuzatib borish. Kurs oxirida OSI va test topshiriqlari yordamida tinglovchilarning bilimlarini baholash.
“Odam anatomiyasi” fanini o‘qitish jaraYonida kompYuter texnologiyasidan, o‘rgatuvchi kompYuter dasturlaridan foydalaniladi, mavzular bo‘yicha tarqatma materiallar tayyorlanadi. Talabalar bilimini baholash og‘zaki shaklida oraliq nazorat orqali amalga oshiriladi.

1.5 Odam anatomiyasi fanidan mashg‘ulotlarning mavzular va soatlar bo‘yicha taqsimlanishi

5510100-davolash ishi,5511100 (5510100 davolash ishi) – Kasb ta’limi ,5510300 – Tibbiy profilaktika ishi ta’lim yo‘nalishlari uchun
Namunaviy dasturda ko‘zga tutilgan amaliy va ma’ruza mashg‘ulotlarini olib borilishida Kasbiy ta’lim yo‘nalishi bo‘yicha har bir mashg‘ulot va ma’ruza temalariga kasbiy yo‘nalish ishi asosida pedagogik Yondoshuv, hamda tibbiy profilaktika yo‘nalishi talabalari uchun inson organizmlariga tashqi ekologik omillar va organlar topografiyasi uchun alohida Yondoshuv nazarda tutiladi

	№
	Mavzular nomi
	Jami soat
	Ma’ruza
	Amaliy mashg‘ulot
	Mustaqil ta’lim

	
	
	Davolash
Kasb ta’limi
	Tibbiy profilaktika
	
	
	Davolash
Kasb ta’limi
	Tibbiy profilaktika

	1
	Anatomik terminologiya.Anatomik satxlar haqida tushuncha.Umurtqa pog‘onasi.Bo‘yin ,Ko‘krak,bel Dumg‘aza,dum umurtqalari umurtqalari.Yoshga doir o‘zgarishlari
	4
	4
	2
	8
	1
	1

	2
	Elka kamari suyaklari.To‘sh.o‘mrov,kurak va qovurg‘alar tuzilishi.Yoshga doir xususiyatlari.
	4
	4
	-
	8
	1
	1

	3
	Elka .bilak tirsak va qo‘l panja suyaklari.Yoshga qarab o‘zgarishi.
	4
	4
	2
	8
	1
	1

	4
	Yonbosh ,qov,quymichva son suyaklarining tuzilishi.Ularning Yoshga doir xususiyatlari.
	4
	4
	-
	8
	1
	1

	5
	 Katta va kichik boldir,oyoq panja suyaklari.Ularning Yoshga doir o‘zgarishlari.
	4
	4
	-
	8
	1
	1

	6
	Peshona ,tepa,ensa suyaklarining tuzilishi.Ularning Yoshga qarab o‘zgarishi.
	4
	4
	2
	8
	1
	1

	7
	Chakka ponasimon va g‘alvirsimon suyaklar.Ularning Yoshga doir xususiyatlari.
	4
	4
	-
	8
	1
	1

	8
	YUqori va pastki jag‘.Yonoq.tanglay .dimog‘.ko‘z Yosh.burun suyaklari.Ularning Yoshga qarab o‘zgarishi.
	4
	4
	-
	8
	1
	1

	9
	Butun kalla.Kalla suyagining tashqi va ichki asosi.Kalla suyagida joylashgan chuqurliklar va bo‘shliqlar.Ularning klinik ahamiyati.CHaqaloqning kalla suyagi.
	4
	4
	-
	8
	1
	1

	10
	Birlashmalarning klassifikatsiyasi.Umurtqa pog‘onasi.Ensa-atlant va atlant –o‘q bo‘g‘imi.Elka kamari va qo‘l bo‘g‘imlari.Yoshga doir o‘zgarishi
	4
	4
	2
	8
	1
	1

	11
	Chanoq kamari va oyoq birlashmalari. Ularning Yoshga doir o‘zgarishlari.
	4
	4
	2
	8
	1
	1

	12
	Mushaklar klassifikatsiyasi.Gavdaning orqa mushaklari.Yoshga doir o‘zgarishi
	4
	4
	2
	8
	1
	1

	13
	Ko‘krak va qorin mushaklari.Difragma.Qorinnig oq chizig‘i.Qorin to‘g‘ri mushaklarining qini.Chov kanali.
	4
	4
	
	8
	1
	1

	14
	 Elka kamari va elka mushaklari.To‘rt va uchburchaksimon teshiklar.Elka kanali.Ularning klinik va anatomik ahamiyati.
	4
	4
	
	8
	1
	1

	15
	Bilak va qo‘l panja mushaklari.Bilak-tirsak kanali.Vazifaviy anatomiyasi.
	4
	4
	2
	 8
	1
	1

	16
	Chanoq va son mushaklari.Noksimon teshik.Son kanali.Vazifaviy anatomiyasi.
	4
	4
	
	8
	1
	1

	17
	Boldir va oyoq panja mushaklari.Boldir kanali vazifasi.
	2
	2
	
	4
	1
	1

	18
	Bosh va bo‘yin mushaklari.Mimika va chaynov mushaklari.Bo‘yin uchburchaklari.Bo‘yin fatsiyalari.(SHevkunenko bo‘yicha).
	2
	2
	2
	4
	1
	1

	19
	Og‘iz bo‘shlig‘i. Tishlar. Til. Tanglay. So‘lak bezlari. Yoshga doir xususiyatlari.
	4
	4
	2
	8
	1
	1

	20
	Xalqum .Qizilo‘ngach.Pirogov limfa epitelial halqasi.Qorin bo‘shlig‘i topografiyasi
	4
	4
	
	8
	1
	1

	21
	Me’da .ingichka va yo‘g‘on ichak tuzilishi topografiyasi.Ularning Yoshga doir xususiyatlari. 
	4
	4
	
	 8
	 1
	 1

	22
	Jigar.Me’da osti bezi.Taloq.tuzilishi .Vazifaviy anatomiyasi .Yoshga doir o‘zgarishlari.
	4
	4
	 2
	 8
	 1
	 1

	23
	Qorin parda.Tuzilishi ,topografiyasi.(xaltalar,sinuslar,cho‘ntaklar.)Klinik vazifasi.
	4
	4
	
	 8
	 1
	 1

	24
	Burun bo‘shlig‘i.Hiqildoq.Kekirdak.Qalqonsimon bez.Tuzilishi topografiyasi.Vazifaviy anatomiyasi
	4
	4
	 2
	 8  
	 1
	 1

	25
	Bronxlar.O‘pka.Plevra.Ko‘ks oralig‘i a’zolari.Ularning tuzilishi ,topografiyasi va vazifaviy anatomiyasi.
	4
	4
	
	 8 
	 1
	 1

	26
	Buyrak.Buyrak usti bezi ,Siydik yo‘li Siydik pufagi.tuzilishi ,topografiyasi.Vazifaviy anatomiyasi
	4
	4
	 2
	 8
	 1 
	 1

	27
	Erkaklar tanosil a’zolari.Tuzilishi topografiyasi.Vazifaviyanatomiyasi. Ayollar tanosil a’zolari.Tuzilishi topografiyasi.Vazifaviy anatomiyasi.Oraliq tuzilishi.
	4
	4
	
	 8
	 1
	 1

	28
	Endokrin sistemasi. Gipotalamus. Talamus. SHishsimon tana.Timus. Qalqonsimon va qalqonsimon oldi bezi.Buyrak usti bezi.Me’da osti bezi orolchalari.Tanosil bezlari
	4
	4
	 2
	 8
	 1
	 1

	29
	Yurak tuzilishi ,topografiyasi.Vazifaviy anatomiyasi.
	4
	4
	 2 
	  8
	 1
	 1

	30
	Aorta .Umumiy tashqi va ichki uyqu arteriyasi.Miyaning qon bilan ta’minlanishi.(Villiziy arterial halqasi)
	4
	4
	
	  8
	 1
	 1

	31
	Elka –bosh o‘zani.O‘mrov osti,Eka,bilak ,tirsak va qo‘l panja arteriyalari.
	4
	4
	
	 8
	 1
	 1

	32
	Tushuvchi aorta.Ko‘krak va qorin aortasi.klinik anatomiyasi.
	4
	4
	 2
	 8
	 1
	 1

	33
	Umumiy Yonbosh va Son arteriyalari .Ularning klinik anatomiyasi.
	4
	4
	
	  8
	 1 
	 1

	34
	Boldir va oyoq panja arteriyalari.Ularning klinik anatomiyasi.
	4
	4
	
	  8
	 1
	 1

	35
	Vena sistemasi.YUqori kavak vena.
	2
	2
	 2
	 4
	 1
	 1

	36
	Pastki kavak vena.Porto hamda kav-kaval anastomozlar.Limfa sistemasi.
	2
	2
	 2
	 4
	 1
	 1

	37
	Nerv sistemasi umumiy obzori.Orqa miya .Tuzilishi ,topografiyasi.Vazifaviy anatomiyasi.
	4
	3
	 2
	 7
	 1
	 1

	38
	Bosh miya umumiy obzori.12 juft b.m.n.ning chiqish proeksiyasi.
	4
	3
	
	  7
	 1
	 1

	39
	Uzunchoq miya.Ko‘prik.Miyacha.Rombsimon miya chuqurligi.IY-qorincha.tuzilishi va vazifasi.
	4
	3
	
	 7  
	 1
	 1

	40
	O‘rta va Oraliq miya.III-qorincha.Tuzilishi Vazifaviy anatomiyasi.
	4
	3
	 2
	  7
	 1
	 1 

	41
	Gumbaz Qadoq tana.Bazal o‘zaklar va Yon qorinchalar.Tuzilishi va vazifaviy anatomiyasi.
	4
	3
	
	 7
	 1
	 1

	42
	Bosh miya po‘stlog‘i.Egatlar ,pushtalar.Markazlar.Ularning vazifaviy anatomiyasi.Bosh miya pardalari.
	4
	3
	
	 7
	 1
	 1

	43
	Bosh va orqa miya o‘tkazuv yo‘llari.Sezuvchi O‘tkazuv yo‘llari.
	4
	4
	 2 
	  7
	 1 
	 1

	44
	Harakatlantiruvchi o‘tkazuv yo‘llar.
	4
	3
	
	 7
	 1
	 1

	45
	Orqa miya nervlarining hosil bo‘lishi.Bo‘yin chigali.
	4
	3
	
	 7
	 1
	 1

	46
	Elka chigali Vazifaviy anatomiyasi.
	4
	3
	
	 7
	 1
	 1

	47
	Bel,dumg‘aza va dum chigali.Ularning innervatsiya zonalari.
	4
	3
	 2
	 7   
	 1
	 1

	48
	Bosh miya nervlarining hosil bo‘lishi.III-IY-YI-XI-XII-juft BMN
	4
	3
	 2
	 7
	 1
	 1

	49
	Y-BMN.O‘zaklari,tugunlari. Innervatsiya zonasi
	4
	3
	
	 7
	 1
	 1

	50
	VII-IX BMN Vazifaviy anatomiyasi.
	4
	3
	
	  7
	 1
	 1

	51
	X-BMN Vazifaviy anatomiyasi Innervatsiya zonasi. 
	4
	3
	
	  7
	 1
	 1

	52
	Vegetativ nerv sistemasi.Vazifaviy anatomiyasi.
	4
	4
	 2
	  8
	 1
	 1

	53
	Ko‘rish a’zolari.
	4
	4
	 2
	  8 
	 1 
	 1

	54
	Eshitsh a’zolari
	4
	4
	 2
	  8
	 1 
	 1

	
	Jami :
	204
	192
	 48
	 400
	 54
	 54



Eslatma. Amaliy mashg‘ulotlarga tayyorgarlik talabalarning berilgan mavzu bo‘yicha tegishli rasmlarni albomlarga chizishi va o‘qituvchi amaliy mashg‘ulot davomida rasmlarni va tayyorlangan multimedia va videoroliklarni tekshirib alohida tahlil qilingani holatida talabalar albomlarini maxsus belgilab boradilar Ushbu tekshiruv ishlari kafedrada ikki yil davomida saqlanadi.

2.O‘quv materiallari mazmuni.
2.1.Ma’ruza ma’ruza mashg‘ulotlari.
Bo‘lim I Osteologiya.
Ma’ruza № 1. Mavzu: Anatomiya fanining tarixi. Anatomiyaning kirish qismi. Anatomiyani o‘rganish usullari. SHakl va vazifaning birligi. Suyaklar tuzilishining umumiy prinsiplari. Tana suyaklarning funksional anatomiyasi. 2 soat.
Anatomiya fanining taraqqiyot davrlari: Aristotel, Galen. Abu Ali ibn Sinoning odam anatomiyasi fani rivojlanishiga qo‘shgan xissasi. Leonardo da Vinchining anatomik hosilalarni o‘rganishdagi xizmatlari. Odam anatomiyasi fanining taraqqiyotida Vezaliyning ilmiy izlanishlarining aqamiyati. Garvey - qon aylanish doirasining kashfiyotchisi. Mikroskopik anatomiyaning asoschisi Malpigi. N.I.Pirogov topografik anatomiya fanining asoschisi. P.F.Lesgaft - funksional anatomiya yo‘nalishining asoschisi. MNS o‘rganishda V.I.Bexterev, V.A.Bets, D.N.Zernovlarning anatomiyani o‘rganishdagi xizmatlari. Makro-mikroskopik anatomiyani rivojlantirishda V.P.Vorobevning xizmatlari. Tajribalarga asoslanlan morfologiyani rivojlantirishda V.N.Tonkovning anatomiyani o‘rganishdagi xizmatlari. Limfa tugunlar va tomirlarni o‘rganishda D.A.Jdanovning anatomiyani o‘rganishdagi xizmatlari. M.F. Ivanitskiyning funksional anatomiyani o‘rganishdagi xizmatlari. Anatomiya va morfologiya fanining taraqqiyotida O‘zbekiston va Markaziy Osiyo davlatlari olimlarining qo‘shgan xissasi. Skelet xakida umumiy ma’lumotlar. Suyaklarning rivojlanishi (filogenez, ontogenez). Suyaklarning shakliga, tuzilishiga va rivojlanishiga qarab turlari (klassifikatsiyasi). Suyaklarning tuzilishi. Diafiz, metafiz, zich va g‘ovak qismlari. Suyaklarni rentgen nuri ta’sirida ko‘rinishi. Suyaklarning tuzilishiga mehnat, sport va jismoniy tarbiyani ta’siri. Skelet taraqqiyotiga va suyaklarning tuzilishiga ijtimoiy va biologik muhitlarning ta’siri. Skelet taraqqiyotida uchraydigan anomaliyalar. Tayanch vazifasini bajaruvchi suyaklar. Umurtqa pog‘onasi. Umurtqa pog‘onasi suyaklarining filogenezi va ontogenezi. Umurtqa turlarining o‘zaro farqi. Bo‘yin, Ko‘krak, bel umurtqalari. Dumg‘aza va dum suyaklari. Umurtqalarning Yoshga qarab o‘zgarishi va jinsiy farqlar. qovurg‘alar va to‘sh suyagi (filogenez va ontogenez). qovurg‘alarning va to‘sh suyagining tuzilishi. Qovurg‘alarning turlari: CHin, yolg‘on va etim qovurg‘alar. qovurg‘alar va to‘sh suyagini Yoshga qarab o‘zgarishi, anomaliyalari.
(A: 1,2,3,4; Q: 1,2,).

Ma’ruza № 2. Mavzu: Ko‘l, oyoq va Chanoq suyaklarining funksional anatomiyasi. . Yoshga doir xususiyatlari. – 2 soat.
Elka kamari suyaklari: o‘mrov suyagi, kurak suyagining tuzilishi. qo‘l va oyoq suyaklari, ularning filogenezi va ontogenezi. qo‘l suyaklarining tuzilishi. qo‘l suyaklari: elka, bilak, tirsak, qo‘l panja suyaklarining tuzilishi. Elka kamari, elka, bilak, tirsak, qo‘l panjasi suyaklarini rentgen nuri ta’siridagi ko‘rinishi, suyaklanish muddatlari. Oyoq soxasidagi suyaklar: Chanoq suyagi, son suyagi, katta boldir suyagi, kichik boldir suyagi, oyoqning panja suyaklari - ularning tuzilishi, suyaklanish davri. Qo‘l va oyoq suyaklarining tuzilishidagi umumiylik va farqlari. 
(A: 1,2,3,4; Q: 1,2,)

Ma’ruza № 3. Kalla suyaklarining taraiyoti va tuzilishi. Kallaning miya qismining tuzilishi. Yoshga doir xususiyatlari. - 2 soat.
Kalla suyaklarining filogenezi va ontogenezi. Kallaning miya qismidagi suyaklar va kallaning Yuz qismidagi suyaklar. Kallaning miya qismini hosil etuvchi suyaklar: peshona, tepa, ponasimon, ensa, Chakka, galvirsimon suyaklar. Kalla suyagining gumbaz qismi, asosining ichki Yuzasi, asosining tashqi Yuzasi. Oldingi, o‘rta va orqa kalla chuqurchalari. Kallaning miya qismini hosil etuvchi suyaklarning tuzilishini, uning taraiyoti va vazifasi bilan bog‘liqligi.
(A: 1,2,3,4; Q: 1,2,)

Ma’ruza № 4 Kallaning Yuz qismidagi suyaklarning tuzilishi. Ko‘z kosasi. Og‘iz bo‘shligi. Burun bo‘shligi. Chakka, Chakka osti, qanot-tanglay chuqurchalari. Yosh bola kalla suyagining tuzilishi. - 2 soat.
Kallaning Yuz qismini hosil etuvchi suyaklar: Yuqorigi va pastki jag‘ suyaklari, Yonoq suyagi, burun, tanglay, ko‘z Yosh, pastki chig‘anoq suyaklari, til osti suyagi, ko‘z kosasi, burun bo‘shlig‘i, og‘iz bo‘shlig‘i, Chakka, Chakka osti, qanot-tanglay chuqurchalari. Kalla suyagining Yoshga qarab o‘zgarishi. YAngi tug‘ilgan chaqaloqlarning kalla suyagi - liqildoqlar va boshqa xususiyatlar. Kalla suyagida uchraydigan anomaliyalar. Kalla suyagining rentgen nurlari ta’siridagi tasviri. Kalla suyagining tuzilishi to‘g‘risidagi irqiy nazariyalarni tanqidi.
(A: 1,2,3,4; Q: 1,2,)

Bo‘lim II Sindesmologiya.
Ma’ruza № 5. Mavzu: Suyaklarning birlashuvi to‘g‘risida umumiy ma’lumot. Tana suyaklarining birlashuvi. Elka kamari suyaklarining birlashuvi. . Yoshga doir xususiyatlari. – 2 soat.
Suyaklarning o‘zaro birlashuvining filogenezi va ontogenezi. Suyaklarning birlashuvining tuzilishi va vazifasiga nisbatan klassifikatsiyasi: fibroz to‘qimalar vositasida birlashuv (sindesmoz, pardalar, boylamlar, choklar), tog‘ay to‘qimalar vositasida birlashuv (sinxondroz), simfiz - yarim bo‘g‘imlar, sinovial birlashuvlar - bo‘g‘imlar. Bo‘g‘imlarning tuzilishi. Bo‘g‘im Yuzalarining shakli asosida, bajaradigan vazifasiga ko‘ra klassifikatsiyasi. Oddiy, murakkab, kompleks, kombinatsiyalashgan bo‘g‘imlar. Bir o‘qli, ikki o‘qli va ko‘p o‘qli bo‘g‘imlar. Xar bir bo‘g‘imdagi xarakat: xarakat o‘qlari, harakat satxlari. Tanadagi suyaklarning va kalla suyaklarini birlashuvlari. Umurtqalarning o‘zaro birlashuvi: umurtqalar tanalari orasidagi tog‘ay disklar, bo‘g‘im va boylamlar. Ensa suyagi bilan I bo‘yin umurtqasi orasidagi bo‘g‘imlar, I va II bo‘yin umurtqalari orasidagi bo‘g‘imlar. Umurtqa pog‘onasi: bukilmalari, jinsiy farqlar, Yoshga qarab o‘zgarishi. Umurtqa pog‘onasining rentgen nurlari ta’siridagi tasviri. Ko‘krak umurtqalari va qovurg‘alarning o‘zaro birlashuvi.qovurg‘alarning to‘sh suyagi va o‘zaro birlashuvlari. Elka kamari suyaklarining o‘zaro birlashuvlari: o‘mrov - akromial bo‘g‘im va o‘mrov - to‘sh bo‘g‘imlari.
(A: 1,2,3,4; Q: 1,2,)

Ma’ruza № 6. Mavzu: Qo‘l soxasidagi suyaklarni, Chanoq va oyoq soxasidagi suyaklarni o‘zaro birlashuvi. Suyaklarning, bo‘g‘imlarning rentgen anatomiyasi. – 2 soat.
Qo‘l suyaklarining o‘zaro birlashuvlari. Elka bo‘g‘imi, tirsak bo‘g‘imi. Bilak suyaklarining o‘zaro birlashuvi. Bilak - kaft usti bo‘g‘imi. Kaft suyaklari va qo‘l panja suyaklari orasidagi bo‘g‘imlar.Oyoq suyaklarining birlashishi. Chanoq suyaklarini o‘zaro birlashuvi (qov simfizi). Chanoq - dumgaza birlashuvi: Yonbosh - dumgaza bo‘g‘imi. Chanoq va Chanoqdagi o‘lChovlar. Chanoq - son bo‘g‘imi. Tizza bo‘qimi. Boldir suyaklarining birlashuvi. Boldir - oshiq bo‘g‘imi. Oyoq kafti va oyoq panja suyaklarini o‘zaro birlashuvi. Oyoq panjasidagi gumbazlar. Suyaklarning o‘zaro birlashuvining rentgen nurlari ta’siridagi tasviri.
(A: 1,2,3,4; Q: 1,2,)

Bo‘lim III Miologiya
Ma’ruza № 7. Mavzu: Mushaklar to‘g‘risida ma’lumot. Mushaklarning taraiyoti. Mushaklarning yordamchi apparati. Ko‘krak, korin, orka mushaklari va fassiyalari. Diafragma. Korin soxasining topografiyasi: korin to‘gri mushagining qini, oq chiziq, Chov kanali. Yoshga doir xususiyatlari. – 2 soat.
Silliq va ko‘ndalang - targ‘il mushaklar, mushak to‘qimasining tuzilishi, taraqqiyoti (filogenez va ontogenez). Mushaklarning tuzilishi: paylar (aponevrozlar). Mushaklarning shakli, tuzilishi va vazifasiga ko‘ra klassifikatsiyasi. Sinergist va antogonist mushaklar. Mushaklarning yordamchi apparatlari: sinovial xaltachalar, paylar, fassiyalar, suyak - fibroz kanallar. Mushaklarning anatomik va fiziologik ko‘ndalang kesimi, mushaklarning kuchi,Qisqarishi, richaglar to‘g‘risida tushunchalar. Mushaklar vazifasining ularning tuzilishiga ta’siri to‘g‘risida P.F. Lesgaftning ilmiy ishlari.Tana mushaklari va fassiyalari. Tana mushaklarining segmentar tuzilishi. Orqa mushaklari. Orqaning Yuzaki (trapetsiyasimon, serbar, rombsimon) mushaklari. Orqaning chuqur mushaklari (tanani tiklovchi mushak, ko‘ndalang - qirrali mushaklar va x.k.). Bel - Ko‘krak fassiyalari. Ko‘krak mushaklari va fassiyalari. Qovurg‘alar aro mushaklar. Diafragma: taraqqiyoti, tuzilishi, topografiyasi va vazifasi. Ko‘krak mushaklarining nafas olishda qatnashishi. Qorin mushaklari va fassiyalari, qiyshiq, ko‘ndalang, to‘g‘ri mushaklar. Piramidal mushak. Qorin to‘g‘ri mushagining qini. Chov kanali, qorinning oq chizig‘i, kindik halqasi. Belning kvadrat mushagi, qorin pressi. Ko‘krak va qorin topografiyasi. 
(A: 1,2,3,4; Q: 1,2,)

Ma’ruza № 8. Mavzu: Elka kamari, qo‘l soxasining mushak va fassiyalari xamda topografiyasi. Chanoq soxasi va oyoq soxasining mushak va fassiyalari xamda topografiyasi. – 2 soat.
Elka kamari mushaklari. Qo‘l mushaklari. Elka mushaklari, fassiyalari. Bilak mushaklari va fassiyalari. Qo‘l kaftidagi mushaklar. Kaft apanevrozi. Qo‘ltiq chuqurchasi, topografiyasi, uch burchakli va to‘rt burchakli teshiklar. Elka - mushak kanali. Tirsak chuqurchasi. Tirsak va bilak egatlari. Suyak - fibroz kanallar: bo‘quvchi, yozuvchi va kaft ustidagi kanallar. Bo‘quvchi va yozuvchi mushak paylarining sinovial qinlari, sinovial xaltachalar. Oyoq mushaklari. Chanoq soxasidagi mushaklar va fassiyalar. Son mushaklari va fassiyalari. Boldir mushaklari va fassiyalari. Oyoq panja mushaklari va fassiyalari. Sondagi mushak va tomir lakunalari, topografiyasi. Son kanali. YAqinlashtiruvchi mushaklar orasidagi kanal. Tizza osti chuqurchasi. Boldir - tizza osti kanali. Kichik boldir-mushak Yuqorigi va pastki kanallar. Oyoq mushaklari orasidagi sinovial xaltachalar va qinlar. Oyoq panjasi soxasidagi gumbazlarni mustahkamlaydigan boylamlar, paylar va mushaklar.
Bo‘yin mushaklari va fassiyalari. Bo‘yinning Yuzaki mushaklari. Til osti suyagidan Yuqorida joylashgan mushaklar. Til osti suyagining ostida joylashgan mushaklar. Bo‘yin topografiyasi: bo‘yin sohasidagi uchburchaklar, fassiyalar. Kalladagi mushaklar va fassiyalar. Mimika mushaklari. CHaynov mushaklari. Kalladagi mushaklarning taraqqiyoti, anomaliyalari. 
(A:1.2.3.4.Q:1.2)

Bo‘lim IV. Splanxnologiya
Ma’ruza № 9. Ichki a’zolar to‘grisida umumiy tushuncha. Xazm a’zolarining taraqqiyoti. Xazm a’zolarining tuzilishining umumiy xususiyatlari. Og‘iz bo‘shligining anatomiyasi.Tishlar. Tanglay. Xalkum. Qizilo‘ngach. Me’da. Ingichka va yo‘g‘on ichak.. kanali Yoshga doir xususiyatlari. - 2 soat.
Ichki a’zolarning taraqqiyoti. Ichki a’zolarni taraqqiyoti, tuzilishi va topografiyasiga, vazifasiga asosan bo‘linishi. Ichki a’zolar tuzilishidagi umumiylik. Xazm a’zolarining filogenezi va ontogenezi. Og‘iz bo‘shlig‘i soxasida uchraydigan anomaliyalar: labdagi tirqishlar, tanglaydagi tirqishlar. Xazm nayining kalla qismi va tana qismi. YUqorigi, o‘rta, pastki (oldingi, o‘rta va orqa) ichak nayi va ularning hosilalari. Xazm a’zolarining tuzilishining umumiy belgilari: shilliq qavat, shilliq osti qavati, mushak qavati, tashqi qavat. Og‘iz bo‘shlig‘i, devorlari, og‘iz daxlizi.Tishlar: taraqqiyoti, tuzilishi Til: taraqqiyoti, tuzilishi. Til mushaklari. Til murtagi. Yumshoq tanglay: mushaklari, tanglay murtaklari. Xalqum: topografiyasi, qismlari, tuzilishi (shilliq parda, fibroz parda, mushaklari). Nay va xalqum murtaklari. Limfo - epitelial xalqa. Qizilo‘ngach: topografiyasi, qismlari, tuzilishi, qizilo‘ngachdagi toraymalar. Qizilo‘ngachning rentgen nurlari ta’siridagi tasviri. Me’da: taraqqiyoti, topografiyasi. Me’daning qorin devoriga proeksiyasi. Me’da qismlarining anatomik va rentgenoanatomik nomlari. Me’daning qorin bo‘shlig‘idagi a’zolarga munosabati. Me’da boylamlari. Me’da devorining tuzilishi. Me’daning shilliq qavati. Me’daning mushakli qavati, uning vazifasi. SHilliq qavatining tuzilishi, bezlari. Ingichka ichak: qismlari, taraiyoti. O‘n ikki barmoqli ichak: joylashishi, shakli, tuzilishi. Rentgen nurlari ta’siridagi tasviri. Och ichak va Yonbosh ichak: tuzilishi, taraqqiyoti, shilliq qavatining tuzilishi (burmalar, vorsinkalar, bezlar). YAkka xoldagi limfa tugunlar va limfa tugunlar to‘plami - follikulalar. Ingichka ichak va yo‘g‘on ichak taraqqiyotida uchraydigan anomaliyalar.
(A: 1,2,3,4; Q: 1,2,)

Ma’ruza № 10. Xazm a’zolari soxasidagi bezlar: So‘lak bezlari, jigar, me’da osti bezi. Taloq. Qorin parda. - 2 soat.
Xazm a’zolari tarkibidagi bezlar: taraqqiyoti, vazifasi, tuzilishi, klassifikatsiyasi. Og‘iz bo‘shlig‘idagi bezlar: quloq - oldi, til osti, jag‘ osti bezlari, ularning tuzilishi, taraqqiyoti, naylari. Kichik so‘lak bezlari. Bezlarning tuzilishi, klassifikatsiyasi, taraqqiyoti, vazifasi. Parenximatoz a’zolarning tuzilishi. Jigar: tuzilishi va taraqqiyoti, topografiyasi va shakli. Jigar bo‘laklari, segmentlari, bo‘lakchalari. Jigar boylamlari. o‘t yo‘llari, o‘t pufagi. Jigardagi qon aylanishning o‘ziga xos xususiyatlari. O‘t Yullarining rentgen nurlari ta’siridagi tasviri. Me’da osti bezi: taraqqiyoti, topografiyasi, tuzilishi, vazifasi. Me’da osti bezining endokrin qismi. Taloqning vazifasi, tuzilishi. Qorin parda: taraqqiyoti, tuzilishi. Parietal qorin pardaning topografiyasi:. Qorin parda tutqichlari. Katta va kichik charvi. CHarvi qopchasi. qorin parda boylamlari, burmalari va chuqurchalar. A’zolarni qorin parda bilan o‘ralishi: ekstra-, intra- va mezoperitoneal a’zolar.
(A: 1,2,3,4; Q: 1,2,)

Ma’ruza № 11. Nafas a’zolarining anatomiyasi. Tashqi burun. Burun bo‘shlig‘i. Xikildok. Bronxlar. O‘pka. Nafas a’zolari soxasidagi bezlar. Plevra. Ko‘ks oralig‘i. Yoshga doir xususiyatlari. - 2 soat.
Nafas olish a’zolarining filogenezi va ontogenezi. YUqori nafas olish yo‘llari, pastki nafas yo‘llari. Tashqi burun. Burun bo‘shlig‘i. Burun bo‘shlig‘i atrofidagi havo saqlaydigan bo‘shliqlar. halqumning burun qismi. Xiqildoq: topografiyasi va tuzilishi. Xiqildoqning tog‘aylari, boylamlari, bo‘g‘imlari, mushaklari. Xiqildoq bo‘shlig‘i: daxliz soxasi, qorinchasi, chin ovoz boylamlar orasidagi tirqish. Tovush hosil bo‘lishi. Traxeya, bronxlar: vazifasi, topografiyasi, tuzilishi. O‘pka, taraqqiyoti, shakli, topografiyasi (sintopiya va skeletotopiyasi), tuzilishi, vazifasi. O‘pka darvozasi va o‘pka ildizi sohasi. O‘pka ichida bronxlarning tarmoqlanishi. O‘pka bo‘laklari, o‘pka segmentlari va o‘pka bo‘lakchalari. Atsinus - o‘pkaning morfo-funksional birligi. o‘pka chegarasining tanaga nisbatan proeksiyasi. Traxeya, bronx va o‘pkalarni rentgen nurlari ta’siridagi tasviri. Plevra, taraqqiyoti, tuzilishi: visseral va parietal plevralar. Plevral bo‘shliq. Plevral sinuslar, ularning vazifasi, tuzilishi. Plevra chegarasining tanaga nisbatan proeksiyasi. Ko‘ks oralig‘i: devorlari, uning Yuqori va pastki qismlarga bo‘linishi. Pastki ko‘ks oralig‘ini oldingi, o‘rta va orqa qismlarga bo‘linishi.
(A: 1,2,3,4; Q: 1,2,)

Ma’ruza № 12. Siydik chiqaruv a’zolarining anatomiyasi. - 2 soat.
Siydik chiqaruv a’zolarining va jinsiy a’zolarning filogenezi va ontogenezi. Siydik chiqaruv a’zolarining tuzilishidagi umumiylik va vazifasi. Buyrak, taraqqiyoti, vazifasi va tuzilishi. Buyrak segmentlari. Buyrakning morfo-funksional birligi - nefron. Buyrakda qon aylanishning o‘ziga xos xususiyati. Buyrak topografiyasi: sintopiyasi, skeletotopiyasi, qorin pardaga nisbatan joylashuvi. Buyrakni o‘raydigan pardalar. Buyrakning fiksatsiyasi. Buyrak darvozasidagi hosilalar. Siydik chiqaruv a’zolari. Buyrakning kichik va katta kosachalari. Buyrak jomi. Siydik nayi: qismlari, topografiyasi, qorin pardaga nisbatan joylashuvi, devorining tuzilishi, toraygan sohalari. Siydik pufagi: taraqqiyoti, shakli, tuzilishi, qorin pardaga nisbatan joylashishi. Erkaklar va ayollar siydik chiqaruv naylari. Siydik chiqaruv a’zolarini rentgen nurlari ta’siridagi tasviri. 
(A: 1,2,3,4; Q: 1,2,)

Ma’ruza № 13. Jinsiy a’zolarining anatomiyasi. Oraliq. Endokrin bezlarining funksional anatomiyasi - 2 soat.
Tashqi va ichki jinsiy a’zolarning taraqqiyoti, anomaliyasi (germofroditizm).Erkaklar jinsiy a’zolari. Moyak: topografiyasi, tuzilishi. Moyak ortig‘i. YOrg‘oq. Moyak taraqqiyoti va Chov kanalidan o‘tishi. Urug‘ tizimchasi. Urug‘ olib ketuvchi naylar va urug‘ otuvchi nay. Prostata bezi. Urug‘ pufagi. Bulbouretral bezlar, topografiyasi, tuzilishi. Erkaklar tashqi jinsiy a’zosi. Ayollar jinsiy a’zolari. Tuxumdon: topografiyasi, tuzilishi, qorin pardaga nisbatan joylashuvi. Tuxumdondagi davriy va Yoshga qarab o‘zgarishi. Bachadon: topografiyasi, shakli, qismlari, qorin pardaga nisbatan joylashishi, devorining tuzilishi, boylamlari. Bachadon nayi: qismlari, topografiyasi, tuzilishi, qorin pardaga nisbatan joylashishi. Ayollarning tashqi jinsiy a’zolari. Erkaklarning va ayollarning kichik Chanoq bo‘shlig‘idagi a’zolar topografiyasi. Oraliq soxasi: diafragmalarni hosil etuvchi mushaklar, fassiyalar.
(A: 1,2,3,4; Q: 1,2,)

Bo‘lim V Angiologiya
Ma’ruza № 14. Yurak-qon tomir sistemasi. Yurak. Aorta. Tashqi va ichki uyqu arteriyalar. Bosh soxasining qon bilan ta’minlanishi. O‘mrov osti arteriyasi. Qo‘l arteriyalari. Yoshga doir xususiyatlari. - 2 soat.
Yurak - qon tomirlar tizimi to‘g‘risida umumiy ma’lumotlar, taraqqiyoti (filogenezi, ontogenezi). Yurak, arteriya, kapillyarlar, venalar, limfatik tizim. Yurakning taraqqiyoti (filogenez, ontogenez). Yurakning shakli, topografiyasi, tuzilishi. Bo‘lmachalar va qorinchalarning tuzilishi. Yurak devorining tuzilishi: endokard, miokard, epikard, perikard. Yurak klapanlari: yarim oysimoy, tabaqali. Yurakdagi so‘rg‘ichsimon mushaklar. Yurakning o‘tkazuv apparati, nerv tugunlari. Yurakning xususiy arteriyalari va venalari. Yurak chegaralarining va klapanlarining Ko‘krak qafasiga nisbatan proeksiyasi. Yurakning Yoshga qarab o‘zgarishi. Perikard, Ko‘krak qafasi sohasidagi katta qon tomirlar: aorta, o‘pka stvoli, o‘pka venalari, Yuqori va pastki kavak venalar. Yurakning rentgen nurlari ta’siridagi tasviri. Arteriyalar. Kichik qon aylanish doirasining qon tomirlari: o‘pka stvoli, uning taraqqiyoti va tarmoqlanishi. O‘pka ichidagi o‘pka arteriyasining tarmoqlari: bo‘lak, segment va bo‘lakcha arteriyalari. Katta qon aylanish doirasi. Aorta: taraiyoti, topografiyasi, bo‘limlari. Aortaning ko‘tariluvchi qismi, aorta ravog‘i, tushuvchi qismi. Yurakning toj arteriyalari. Aorta ravog‘ining arteriyalari. Buyin va kalla sohalaridagi arteriyalar. Umumiy uyqu arteriyasi, topografiyasi va bo‘linishi. Tashqi uyqu arteriyasi, topografiyasi, tarmoqlari. Bosh miyani va orqa miyani qon bilan ta’minlanishi. Bosh miya asosidagi arterial (Villiziy) doira. O‘mrov osti arteriyasi, topografiyasi, o‘ng va chap taraflardagi arteriyalarning bo‘linishidagi farqlar. O‘mrov osti arteriyasining tarmoqlari. Buyin va kalla arteriyalari orasidagi anastomozlar. Qo‘l soxasidagi arteriyalar. Qo‘ltiq arteriyasi, topografiyasi va tarmoqlari. Elka va bilak sohalaridagi arteriyalar: topografiyasi va tarmoqlari. Qo‘l panjasining arteriyalari, kaftdagi arterial ravoqlar. O‘mrov osti, qo‘ltiq, elka va bilak soxalaridagi arteriya tarmoqlari orasidagi asosiy anastomozlar. 
(A: 1,2,3,4; Q: 1,2,)

Ma’ruza № 15. Ko‘krak va qorin aortasi. Orqa miyani qon bilan ta’minlanishi. Ichki a’zolarni qon bilan ta’minlanishi. Ichki va tashqi Yonbosh arteriyalar.Oyoq arteriyalari - 2 soat.
Aortaning Ko‘krak qismi, topografiyasi, tarmoqlari. Ko‘krak aortasining parietal va vissiral tarmoqlari va ular orasidagi anastamozlar. Aortaning qorin qismi, topografiyasi va tarmoqlari.
Chanoq soqasidagi arteriyalar: ichki Yonbosh arteriyasi va tashqi Yonbosh arteriyasi: topografiyasi va tarmoqlanishi
Son arteriyasi, topografiyasi va tarmoqlari. Taqim, boldir sohalaridagi arteriyalar, ularning tarmoqlari. Oyoq panjasi sohasidagi arteriyalar, arterial ravoqlar. Son, boldir arteriyalarining tarmoqlari orasidagi anastomozlar., oyoq arteriyasining tarmoqlarini rentgen nurlari ta’siridagi tasviri. Qon tomirlarning tarmoqlanish qonuniyatlari. Mikrotsirkulyator qon tomirlar. Katta, o‘rta va kichik qon tomirlar devorining tuzilishi. A’zolarning shakli va vazifasiga mos ravishda qon tomirlarining tuzilishi, tarmoqlanish qonuniyatlari. Arteriya, vena tarmoqlari orasidagi anastomozlar. Arteriolo-venulyar anastomozlar. Yonlama (kollateral) qon aylanishi. 
(A: 1,2,3,4; Q: 1,2,)

Ma’ruza № 16. Venoz tizimining funksional anatomiyasi. Kavak venalari. Darvoza venasi. Venoz anastomozlar. Embrionda qon aylanish. Limfa tizimining funksional anatomiyasi - - 2 soat.
Venalarni arteriyalardan farqi. Vena qon tomirlarini hosil bo‘lish qonuniyatlari. Venalarning o‘ziga xos xususiyatlari: venoz chigallar, sinuslar, suyak venalari. Venalardan Yurak tarafiga qon oqish qonuniyatlari. Yuzaki va chuqur venalar. Vena qon tomirlarini rentgen nurlari ta’siridagi tasviri. Katta va kichik qon aylanishdagi venalar. O‘pka venalari. YUqori kavak vena va shu venani hosil etishda qatnashadigan venoz qon tomirlar. Bosh miyaning venalari va sinuslari. Kalla sohasidagi Yuzaki va chuqur venalar, ular orasidagi anastomozlar. Ichki, tashqi va oldingi bo‘yinturuq venalar. Elka-bo‘yin venalari va uning irmoqlari. O‘mrov osti venasi va uning irmoqlari. Qo‘ldagi Yuzaki va chuqur venalar. Qo‘ltiq sohasidagi venalar va uning irmoqlari. Qovurg‘alararo venalar. Toq va yarim toq venalarning irmoqlari. Umurtqa pog‘anasi ichidagi venoz chigallar. Pastki kavak vena va uning irmoqlari. Oyoqdagi Yuzaki va chuqur venalar. Tashqi Yonbosh venasi. Chanoq devorlarining venasi va Chanoq bo‘shlig‘idagi a’zolarning venasi. Ichki Yonbosh venasi. Kava-kaval anastomozlar. Darvoza venasi: topografiyasi, irmoqlari. Darvoza vena irmoqlarini Yuqori va pastki kavak venalar irmoqlari bilan qo‘shilishi: porto-kaval anastomozlar. Alohida a’zolarda (orqa miya va bosh miya, Yurak, o‘pka, jigar, buyrak, endokrin a’zolar) qon aylanishning o‘ziga xosligi - bu a’zolarning tuzilishi va vazifasiga bog‘liq ekanligi. 
Limfa tizimining taraqqiyoti va venoz sistema bilan bog‘lanishi. Limfa tizimining irmoqlari: limfa kapillyari va ularning tuzilishida qon tomirlardan farqi. A’zolarda limfa tomirlar to‘rining tuzilishi. Limfa tomirlar. Limfa tugunlari: tuzilishi, Yoshga qarab o‘zgarishi. Ko‘krak limfa yo‘lining irmoqlari. O‘ng limfa yo‘lining irmoqlari. O‘mrov osti limfa stvoli. Bo‘yinturuq limfa stvoli. Kalla sohasidagi limfa tomirlar va limfa tugunlar. Bo‘yin sohasidagi limfa tugunlar va limfa tomirlar. Qo‘l sohasidagi limfa tugunlar va limfa tomirlar. Katta limfa yo‘llarini vena qon tomirlariga quyilish sohasi. Oyoqdagi Yuzaki va chuqur limfa tomirlar va limfa tugunlar. Tizza ostidagi va Chov sohasidagi Yuzaki va chuqur limfa tugunlar. Qorin bo‘shlig‘i devoridagi va a’zolardagi limfa tomirlar va limfa tugunlar. Ko‘krak qafasi sohasi devoridagi va a’zolarning limfa tomirlari va limfa tugunlari. Sut bezining limfa tomirlari va limfa tugunlari. Limfa tomirlarining o‘zaro qo‘shilishi va Yonlama (kollateral) limfa yo‘nalishi. Limfa tomirlarining va limfa tugunlarining rentgen anatomiyasi (tasviri). Qon shaklli elementlarini qosil etuvchi a’zolar va immun sistema. Immun sistemasining markaziy va periferik qismlari. Ayrisimon bez: taraiyoti, topografiyasi, vazifasi va tuzilishi. Ingichka ichak devoridagi limfatik follikulalar. CHuvalchangsimon o‘simta sohasidagi limfa tugunlar. Taloq: topografiyasi, vazifasi va tuzilishi.
(A: 1,2,3,4; Q: 1,2,)

Bo‘lim VI. Markaziy nerv tizimi.
Ma’ruza № 17. M. N. S. to‘grisidagi umumiy ma’lumotlar. M. N. S. ning filo- va ontogenezi. Orka miya anatomiyasi. Orka miyani o‘rovchi pardalar. Rombsimon miya. IV korincha. – 2 soat
M.N.S to‘g‘risidagi umumiy ma’lumotlar.Nerv sistemaning morfo-funksional birligi – neyron.Neyrogliya.Kulrang va oq moddalar.O‘zaklar,markazlar,o‘tkazuv yo‘llar. Orqa miya: shakli, topografiyasi, ichki tuzilishi - oq va kulrang moddalar, markaziy kanal. Orqa miyaning segmenti. Orqa miya tugunlari, ildizlari va tarmoqlari. Orqa miya nervlarining hosil bo‘lishi. Bosh miya. Miya so‘g‘oni, ichki tuzilishi. Bosh miyani orqa miyadan farqi va umumiylik taraflari. Uzunchoq miya: Yuzalari, ichki tuzilishi, o‘zaklari, o‘tkazuv yo‘llari. Rombsimon miya. Voroliy ko‘prigi, tashqi va ichki tuzilishi, o‘zaklari va o‘tkazuv yo‘llari. Miyacha: tashqi va ichki tuzilishi, o‘zaklari va o‘tkazuv yo‘llari, miyacha oyoqchalarining tarkibi. To‘rtinchi qorincha. Rombsimon chuqurcha: tuzilishi, bosh miya nerv o‘zaklarining proeksiyasi. IV-qorincha ichidagi tomirli chigal.
 (A: 1,2,3,4; Q: 1,2,)

Ma’ruza № 18. O‘rta miya va oraliq miya. III qorincha. Oxirgi miya. Po‘stloqdagi egatlar va pushtalar. Pustloqdagi markazlar. - 2 soat.
O‘rta miya: qismlari, tuzilishi.O‘rta miyaning tomi. Miya oyoqchalari: tuzilishi, o‘zaklari, o‘tkazuv yo‘llar. O‘rta miya sohasidagi Silviy suv yo‘li. Oraliq miya: talamus, epitalamus, metatalamus sohalari. Gipotalamus sohasining tuzilishi va o‘zaklari. Oraliq miyaning bo‘shlig‘i - III qorincha: devorlari, tuzilishi, tomirli chigali. Oxirgi miya. Bosh miya yarimsharlari. Bosh miya po‘stlog‘i. Bosh miyaning bo‘laklari. Bosh miyadagi pushtalar va egatlar. Xidlov miyasi. qadoqsimon modda, gumbaz, yarim sharlar orasidagi birlashmalar.
(A: 1,2,3,4; Q: 1,2,)

Ma’ruza № 19 Gumbaz. Qadoqsimon tana. Bazal o‘zaklar. Retikulyar formatsiya. Bosh miyadagi ok moddalar. Yon qorinchalar. Bosh miya atrofidagi pardalar. Venoz sinuslar. Orqa miya va bosh miya suYuqligining sirkulyasiyasi. Bosh va orqa miya o‘tkazuv yo‘llari - 2 soat.
Bosh miya yarim sharlarining kulrang va oq moddalari.Qadaqsimon tananing qismlari,tuzilishi va vazifalari. Bazal o‘zaklar. Ichki, tashqi kapsulalar. To‘r (retikulyar) formatsiya: tuzilishi va vazifalari. Yon qorincha: qismlari, tuzilishi, boshqa qorinchalar bilan bog‘lanishi, tomirli chigali. Orqa miya va bosh miya atrofidagi pardalar va ular orasidagi bo‘shliqlar. To‘r parda ostidagi bo‘shliq. Miya atrofidagi suYuqliqning hosil bo‘lishi, oqishi va so‘rilishi. Venoz sinuslar.
Nerv tizimi o‘tkazuv yo‘llarining asosiy birligi - reflektor yoy. Orqa miya sohasida joylashgan oddiy reflektor yoy. Bosh miya so‘g‘oni, po‘stloq osti o‘zaklari va po‘stloq bilan birikadigan o‘tkazuv yo‘llar. O‘tkazuv yo‘llarning anatomik tasnifi: Kalta va uzun assotsiativ yo‘llar. Komissural yo‘llar. Proeksion yo‘llar: ko‘tariluvchi o‘tkazuv yo‘llar; tushuvchi o‘tkazuv yo‘llar. Tananing tashqi Yuzasi, teri: taraqqiyoti, tuzilishi, vazifasi. Teri orqali sezgi o‘tkazuv yo‘llar.
(A: 1,2,3,4; Q: 1,2,)

Bo‘lim VII. Periferik nerv tizimi
Ma’ruza № 20. Orka miya nervlarining hosil bo‘lishi. Orqa miya nervlarining orqa shoxlari, oldingi shoxlari.Bo‘yin chigali. Elka chigalining anatomiyasi.Qovurg‘alararo nervlar. Bel va dumg‘aza chigallarining anatomiyasi. Organizm innervatsiyaning umumiy qonuniyatlari. -2 soat. 
Orqa miya va bosh miya nervlarining umumiy anatomiyasi, hosil bo‘lishi. Periferik nervlarning segmentar tarqalishi. Nervlarning tarkibi va tuzilishi. Nervlarni qon tomirlar bilan birga yo‘nalishi. Orqa miya nervlarining hosil bo‘lishi va tarmoqlari: oldingi, orqa, meningial va qo‘shuvchi tarmoqlari. Orqa miya nervlarining orqa tarmoqlari. Orqa miya nervlarining oldingi tarmoqlari. CHigallarning hosil bo‘lishi. Orqa miya nervlarini vegetativ nerv sistemasi bilan birlashuvi. Bo‘yin chigali: hosil bo‘lishi, tuzilishi, topografiyasi. Elka chigali: hosil bo‘lishi, tuzilishi. Elka chigalining kalta va uzun tarmoqlari: o‘mrov usti va o‘mrov osti qismlari, innervatsiya etish sohalari. Elka, bilak, qo‘l panja sohalaridagi Yuzaki va chuqur nervlarning topografiyasi. Qovurg‘alararo nervlar: topografiyasi, innervatsiya etish sohasi. 
(A: 1,2,3,4; Q: 1,2,)

Ma’ruza№21. Bel va dumg‘aza chigallarining anatomiyasi.organizm innervatsiyasining umumiy qonuniyatlari
Bel chigali: hosil bo‘lishi, tuzilishi, topografiyasi. Bel chigalining kalta va uzun tarmoqlari. YOpqich nervi,son nervi: topografiyasi va innervatsiya etish sohasi. Dumg‘aza chigali: hosil bo‘lishi, topografiyasi, tuzilishi. Dumg‘aza chigalining kalta va uzun tarmoqlari. Dumba nervlari, son terisining orqa nervi: topografiyasi, innervatsiya etish sohasi. O‘tirg‘ich nervi: topografiyassi, bo‘linishi, innervatsiya etish sohasi. Katta boldir nervi, umumiy kichik boldir nervi: topografiyasi, bo‘liniishi, innervatsiya etish sohasi. Oyoq soxalaridagi mushaklar guruxini va terini innervatsiya etilishi. Dum nervi. Dum chigali: topografiyasi, tarmoqlari, innervatsiya etish sohasi. Orqa miya nervlarining tarmoqlanish qonuniyatlari.(A: 1,2,3,4; Q: 1,2,)

Ma’ruza № 22. Bosh miya nervlarining funksional anatomiyasi. - 2 soat.
Bosh miya nervlarining tasnifi va umumiy ma’lumotlar. Sezgi a’zolari bilan birga taraiy etadigan nervlar (I, II, VIII), kalla miotomlari bilan birga taraiy etadigan nervlar (III, IV, VI), jabra ravoqlari bilan birga taraiy etadigan nervlar (V, VII, IX, X, XI), orqa miya chegarasidagi nerv (XII). Bosh miya nervlarini vegetativ nerv tizimi bilan bog‘lanishi. Parasimpatik nerv tolalarini saqlaydigan nervlar. Xar bir bosh miya nervining anatomiyasi: o‘zaklari, topografiyasi, tarmoqlari, innervatsiya etish sohasi, qo‘shni nervlar bilan aloqasi. I va II juft bosh miya nervlarining hususiyatlari, tuzilishi. III, IV, VI juft bosh miya nervlarining anatomiyasi. Uch shoxli (V) nervining sezuvchi, harakat o‘zaklari va tarmoqlari. Uch shoxli nervining tuguni. Uch shoxli nerv tarmoqlari, innervatsiya etish sohasi, vegetativ nervlar bilan aloqasi. Yuz nervi (VII): topografiyasi,o‘zaklari, tarmoqlari, innervatsiya etish sohasi. Oraliq nervi, tizza tuguni. Yuz va oraliq nervining tarmoqlari va innervatsiya etish sohasi.
 Eshituv - muvozanat nervi (VIII): topografiyasi, tugunlari, tarmoqlari. Til - xalqum nervi (IX) va adashgan nerv (X): topografiyasi, tugunlari, tarmoqlari, innervatsiya etish sohasi. Til-xalqum va adashgan nervlar tarkibidagi vegetativ tolalar va ularning innervatsiya etish sohasi. Qo‘shimcha nerv (XI): topografiyasi, tarmoqlari va innervatsiya etish sohasi. Til osti nervi (XII): topografiyasi, tarmoqlari va innervatsiya etish sohasi.
(A: 1,2,3,4; Q: 1,2,)

Ma’ruza № 23. Vegetativ nerv tizimining funksional anatomiyasi. Sezgi a’zolarining funksional anatomiyasi. . - 2 soat.
Vegetativ nervlarning tuzilishi va vazifasidagi umumiylik. Vegetativ nerv sistemasini simpatik va parasimpatik bo‘limlarga bo‘linishi. Vegetativ nerv sistemasining orqa miya va bosh miyadagi o‘zaklari. Vegetativ nerv tolalarining hosil bo‘lishi, yo‘nalishi, innervatsiya etish sohalari. Tugungacha va tugundan keyingi tolalar. Vegetativ nerv tizimining simpatik qismi. Orqa miya sohasidagi o‘zaklar. Simpatik nerv tugunlari, tugunlararo tolachalar. Bo‘yin, Ko‘krak, dumg‘aza simpatik nerv tugunlaridan ajraluvchi nervlar: tarmoqlanish qonuniyatlari, innervatsiya etish sohalari. Katta qon tomir devoridagi simpatik nerv chigallari: bo‘yin va kalla sohasida uyqu arteriyalar devoridagi; Ko‘krak sohasida - Ko‘krak aortasi, qizilo‘ngach, o‘pka, Yurak atrofidagi chigallar, qorin bo‘shlig‘idagi - qorin aorta tarmoqlari atrofidagi chigallar, buyrak, buyrak usti bezi atrofidagi chigallar. Vegetativ nerv tizimining parasimpatik bo‘limi: bosh miya va orqa miyadagi o‘zaklari, periferik qismlari. Kalla sohasini, bo‘yin sohasini, Yurak, o‘pkalarni parasimpatik innervatsiyasi. Qizilo‘ngach, me’da, ingichka ichak, yo‘gon ichak, jigar, me’da osti bezi, taloq, buyrak va Chanoq sohalaridagi a’zolarni parasimpatik innervatsiyasi.
(A: 1,2,3,4; Q: 1,2,)

Ma’ruza № 24.	Sezgi a’zolari.Ko‘ruv a’zolari.Eshituv va muvozanat a’zolari.Ta’m bilish a’zolari funsional anatomiyasi.
Sezgi a’zolarining tuzilishining umumiy hususiyatlari: pereferik qabul qiluvchi retseptorlar qismi, po‘stloqdagi analizator markazlarining mavjudligi. Ko‘ruv a’zosining filogenezi va ontogenezi, topografiyasi, tuzilishi, vazifasi. Ko‘z soasi va uning qavatlari: fibroz, tomirli va to‘r qavatlar. Ko‘z soasidagi kameralar: oldingi va orqa kameralar. SHishasimon modda, gavqar, kameradigi suYuqliklar. Ko‘z soasidagi akkomadatsiya etuvchi hosilalar. Ko‘z soasining yordamchi apparatlari: kon’Yuktiva, qovoq. Ko‘z soasini harakatga keltiruvchi mushaklar, ko‘z fassiyalari. Ko‘z-Yosh apparati: ko‘z-Yosh bezi, ko‘z-Yosh kanali, ko‘z-Yosh xaltasi, ko‘z-burun kanali. Ko‘ruv o‘tkazuv yo‘li va qorachiq refleksi. 
Eshituv va muvozanat a’zosi filogenezi, ontogenezi, tuzilishi, vazifasi. Eshituv azo’larini tashqi, o‘rta va ichki quloqga bo‘linishi. Tashqi va o‘rta quloqning anatomiyasi. O‘rta quloq bo‘shlig‘ining halqumning burun qismi bilan aloqasi, taraiyotida uchraydigan anomaliyalar. Ichki quloq tuzilishi, topografiyasi. Ichki quloq: suyak va parda labirint. Eshituv o‘tkazuv yo‘llari, muvozanat o‘tkazuv yo‘llari. Xid biluv a’zosi. Burun bo‘shlig‘idagi hid biluv bo‘limi. Xid biluv o‘tkazuv yo‘llari. Ta’am bilish a’zosi. Tildagi ta’m bilish retseptorlarining topografiyasi. Ta’m bilish o‘tkazuv yo‘li. 
(A: 1,2,3,4; Q: 1,2,)

2.2. Amaliy mashg‘ulotlar mazmuni
	№
	Amaliy mashg‘ulot mavzusi va mazmuni
	Adabiyotlar

	1
	Satx to‘g‘risida tushuncha. Boshlang‘ich terminologiya. Umurtqaning umumiy tuzilishi. Ko‘krak umurtqasi. Buyin umurtqasi. Bel umurtqasi. Dumg‘aza suyagi. Dum umurtqasi Umumiy osteologiya. Anatomik atamalar. Satxlar (sagital, frontal, gorizontal). Boshlang‘ich atamalarning asosiylari. Ko‘krak umurtqalari, Bo‘yin umurqalari. Bel umurtqalari.YAngi texnologiya :Aqliy hujum
	A – 1, 2, 6
Q -1, 2, 5 

	2
	 Qovurg‘a. Kurak suyagi. To‘sh suyagi. O‘mrov suyagi. Sinostoz hosil bo‘lish muddatlari. Qovurg‘alarning tuzilishi, turlari. To‘sh suyagining tuzilishi.O‘mrov suyagining tuzilishi. Ko‘rak suyagining tuzilishi. Ko‘krak qafasi.YAngi tex:Aqliy hujum 
	A – 1, 2, 6, 8.
Q -3, 6.

	3
	Elka suyagi. Bilak va tirsak suyaklari. Panja suyaklari. Elka suyagining tuzilishi. Bilak, tirsak va qo‘l panja suyaklarining tuzilishi. 
	A – 2, 5, 8.
Q -3, 5, 6.

	4
	Chanoq suyagi. Son suyagi. Boldir suyagi. Oyoq panja suyaklari. Chanoq suyagining tuzilishi, suyaklanish muddati. Son suyagining tuzilishi. Katta boldir va kichik boldir suyaklarining tuzulishi. Oyoq panja suyaklarining tuzulishi. Tizza qopqog‘i suyagining tuzilishi.
	A – 2, 5, 8.
Q -3, 5, 6.

	5
	Kalla suyaklari (umumiy tushuncha). Ensa, tepa, peshona va G‘alvirsimon suyak.ponasimon suyaklar. Kalla haqida umumiy tushuncha. kallaning miya va Yuz qismiga bo‘linishi, vazifasi. Ensa, tepa, peshona suyaklarining tuzilishi. G‘alvir suyagining tuzilishi
	A – 6, 8.
Q -1, 5, 6.

	
6
	Chakka suyagi. ponasimon suyaklar Chakka suyagining tuzilishi, kanallari . Ponasimon suyakning tuzilishi 
	A – 6, 8.
Q -1, 5, 6.

	
7
	Kallaning Yuz Qismidagi suyaklarning tuzilishi. YUqori jag‘. Tanglay suyagi. Burunning pastki chig‘anog‘i. Ko‘z Yoshi suyagi. Dimog‘ suyagi. Burunning suyaklari. Pastki jag‘ suyagining tuzilishi. 
	A – 1, 2, 3, 6.
Q -2, 3.

	8
	Umumiy kalla, uning miya qismi. Kallaning asosi. Kallaning Yuz qismi. Ko‘z kosasi. Og‘iz bo‘shlig‘i. Burun bo‘shlig‘i. Chakka, Chakka osti, qanot-tanglay chuqurchalari. Yosh bolalarning kalla suyaklari. Umumiy kalla, uning miya qismi. Kallaning asosi. Kallaning Yuz kismi. Ko‘z kosasi. Og‘iz bo‘shlig‘i. Burun bo‘shlig‘i. Chakka, Chakka osti, qanot-tanglay chuqurchalari. Yosh bolalarning kala suyaklari.
	A – 1, 2, 3, 6, 9.
Q -2, 3, 5

	
9
	Umurtqalarning o‘zaro birlashuvi. Umurtqa pog‘anasi. Qovurg‘alarni umurtqalar va to‘sh suyagi bilan birlashuvi. Ko‘krak qafasi. Umurtqalarning o‘zaro birlashuvi. Umurtqa pog‘anasi. Qovurg‘alarni umurtqalar va to‘sh suyagi bilan birlashuvi. Ko‘krak qafasi. 
	A – 2, 3, 4, 9.
Q -2, 3

	10
	Elka kamari suyaklarining birlashuvi. Qo‘l sohasidagi suyaklarining uzaro birlashuvi. Elka kamari suyaklarining birlashuvi. Qo‘l sohasidagi suyaklarining o‘zaro birlashuvi. Elka bo‘g‘imining tuzilishi, bo‘g‘im Yuzalari, shakli haltasiga. Tirsak bo‘g‘imi. Bilak-kaft usti bo‘g‘imi, kaft bo‘g‘imlari, barmoq falangalari o‘rtasidagi bo‘g‘imlari.
	A – 2, 3, 4, 9.
Q -1, 2, 3

	11
	Chanoq sohasidagi suyaklarining o‘zaro birlashuvi. Chanoq. Chanoq-son bo‘g‘imi. Oyoq sohasidagi suyaklarining birlashuvi. Chanoq kamari sohasidagi bo‘g‘imlari: Chanoq suyaklarining o‘zaro va dumg‘aza suyagi bilan qo‘shilishi. Yonbosh dumg‘aza bo‘g‘imi, qov bitishmasi, Chanoq - son bo‘g‘imi. Ularning shakli, bo‘g‘im Yuzalari, haltalari, boylamlari, harakati. Tizza bo‘g‘imi, oyoq kaftidagi bo‘g‘imlar: Barmoqlar orasidagi bo‘g‘imlar.
	A – 2, 5, 6, 7.
Q -1, 2, 3

	12
	Kalla suyaklarining birlashuvi. Chakka- pastki jag‘ bo‘limi.Suyak va bo‘g‘imlarning rentgen anatomiyasi. Tishli, silliq, tangasimon choklar vositasida birlashuv. Chakka pastki jag‘ bo‘g‘imining bo‘g‘im Yuzalarini, boylamlari harakati va ularning tuzilishi va Yoshga qarab o‘zgarishi . Suyak va bo‘g‘imlarning rentgen anatomiyasi
	A – 2, 4, 7, 9.
Q - 2, 3, 5

	13
	Ko‘krak mushaklari va fassiyalari. Diafragma. qorin sohasidagi mushaklar va fassiyalar. Qorin soxasining topografiyasi: qorin to‘g‘ri mushagining qini, oq chiziq, Chov kanali. Ko‘krak mushaklari va fassiyalari. Diafragma. Qorin soxasidagi mushaklar va fassiyalar. Qorin soxasining topografiyasi: qorin to‘g‘ri mushagining qini, oq chiziq, Chov kanali. 
	A – 1, 2, 5, 6.
Q -1, 2, 5.

	14
	Tananing orqa sohasidagi mushaklar va fassiyalar. Elka kamari mushaklari va fassiyalari. Tananing orqa sohasidagi mushaklar va fassiyalar. (Yuzaki va chuqur) Elka kamari mushaklari va fassiyalari.
	A – 1, 2, 5, 6.
Q -1, 2, 5.

	15
	Elka, bilak va qo‘l panja mushaklari va fassiyalari. Qo‘l topografiyasi. Elka, bilak va qo‘l panja mushaklari va fassiyalari. Qo‘l topografiyasi.. 
	A – 2, 4, 5, 7, 9.
Q - 2, 5.

	16
	Chanoq va son sohasidagi mushaklari, fassiyalari. Boldir sohasining va oyoq panjasi mushaklari va fassiyalari. Chanoq va son sohasidagi mushaklari, fassiyalari. Boldir sohasining va oyoq panjasi mushaklari va fassiyalari.
	A – 2, 4, 5, 7, 9.
Q – 2, 5.

	17
	Oyok soxasining topografiyasi. Mushakli va qon tomirli lakunalar. Son kanali. YAqinlashtiruvchi mushaklar orasidagi kanal.Boldir sohosidagi kanallar.Oyoq panjasi sohasining topografiyasi.
	A – 3, 5, 6, 8.
Q – 3, 5.

	18
	Buyin mushaklari, fassiyalari va topografiyasi. Bosh mushaklari. CHaynov va mimika mushaklari. Bo‘yin mushaklari,fassiyalari. Bo‘yin uchburchaklari. CHaynov mushaklari. Mimika mushaklari. Fassiyalari.
	A – 3, 5, 6, 8.
Q – 3, 5.

	19
	Og‘iz bo‘shligi. Til. Tishlar. Sulak bezlari. Og‘iz bo‘shlig‘ini chegaralari, tomoq, lablar va lunjning tuzilishi. Tishning tuzilishi, doimiy tishlar, sut tishlari va ularning chiqish vaqti, milklar. Tilning tuzilishi, shilliq pardasi (so‘rg‘ichlar), xususiy va skelet muskullari. Og‘iz bo‘shlig‘iga ochiluvchi katta va kichik bezlar. Mayda so‘lak bezlari: lab, lunj, tanglay, til. Katta so‘lak bezlari: quloq oldi, jag‘ osti, til osti. 
	

	20
	Ponasimon suyakning tuzilishi Qattiq tanglay. Yumshoq tanglay. Halqum. Pirogov halqasi. Qizilo‘ngach. Xalqum. Burun, og‘iz, hiqildoq qismlarining chegaralari o‘rganiladi. Halqum muskullari: siquvchilar (konstriktorlar) va bo‘ylama - (ko‘taruvchilar). Pirogov halqasi: halqum, til (bittadan), nay, tanglay (ikkitadan) mo‘rtaklari. Qizilo‘ngach, chegarasi, qismlari: bo‘yin, Ko‘krak, qorin. Qavatlari: biritiruvchi to‘qimali, muskul, shilliq osti va shilliq.Qizilo‘ngach topografiyasi.
	A – 1, 2, 7, 9.
Q – 1, 2, 6.

	21
	Qorin bo‘shlig‘idagi a’zolarning umumiy ko‘rinishi. Me’da. Ingichka va Yug‘on ichak. Me’da: tuzilishi, topografiyasi, vazifasi va boylamlari. Devori: seroz, muskul (bo‘ylama va aylanma), shilliq osti va shilliq qavtlari. Yoshga qarab o‘zgarishi. Ingichka ichak. O‘n ikki barmoqli, och va Yonbosh ichak qismlari . Yo‘g‘on ichakni faoliyati, farqli belgilari: lentalar, gaustralar, yog‘ o‘simtalari. Qismlari: ko‘r ichak (chuvalchaksimon o‘simta), chambar ichak (ko‘tariluvchi, ko‘ndalang, tushuvchi va sigmasimon), to‘g‘ri ichak. Yonbosh ichak bilan ko‘r ichak o‘rtasidagi Baugin qopqog‘i. Ichak devorining tuzilish hususiyatlari. 
	A – 2, 6, 8, 9.
Q – 1, 2, 6

	22
	Jigar. Me’da osti bezi. Taloq. Jigar -uning ichki tuzilishi, topografiyasi . O‘t pufagi, tuzilishi va faoliyati, o‘t yo‘llari. Me’da osti bezi: boshi, tanasi, dumi, nayi, bo‘lakchasi. Taloqning tuzilishi. 
	

	23
	Qorin parda. Qorin bo‘shlig‘ining topografiyasi. Qorin bo‘shlig‘i. Bo‘shliqda joylashgan a’zolar. Qorin pardaning yo‘nalishi. Kichik va katta charvi, qavatlar, haltalar, erkaklar va ayollarda qorinparda yo‘nalishidagi farq.
	A – 2, 5, 6, 7, 9.
Q – 1, 7.

	24
	Burun bo‘shlig‘i. Hiqildoq. Traxeya. Tashqi burun, tuzilishi tog‘aylari. Burun bo‘shlig‘i-burun yo‘llari Yuqori, o‘rta, pastki burun yo‘lari. Burun bo‘shlig‘ining shilliq pardasi: hidlov va nafas sohalari. Hiqildoq,. Topografiyasi, hiqildoq bo‘shlig‘i, tog‘aylari. Bo‘g‘im va muskullari. Kekirdak, chegarasi, devorining tuzilishi.
	A – 1, 2, 3, 7.
Q – 1, 3.

	25
	Bronxlar. O‘pka. Plevra. Ko‘ks oralig‘i. Qalqonsimon, qalkonorqasi, ayrisimon bezlar. O‘pka, shakli, Yuzalari, qismlari, bo‘laklari, darvozasi. Bronxlarning bo‘linishi, atsinus. Plevra , vicseral va parietal varaqlari. Uning qismlari va hosilalari. Ko‘ks oralig‘i. Ko‘ks oralig‘i: Yuqori va pastki qismlari. Qalqonsimon bezning tuzilishi: ichki tuzilishi, faoliyati, garmonlari, qalqon orqa bezlari, tuzilishi, garmoni. Ayrisimon bez – immun tizimining markaziy a’zosi, faoliyati, tuzilishi, topografiyasi. 
	A – 2, 6, 8, 9.
Q – 1, 3.

	26
	Buyrak. Buyrak usti bezi. Siydik yo‘li. Siydik pufagi. Siydik chiqaruv yo‘li. Buyrak-, uning o‘lchamlari, Yuzalari, darvozasi. Uning topografiyasi, pardalari. Tuzilishi: po‘stloq, mag‘iz moddalari, bo‘lakchasi, nefron, kichik va katta kosachalar, buyrak jomi. Buyrak qon tomirlarining tuzilish hususiyatlari. Buyrak usti bezi topografiyasi tuzilishi, qavatlari, garmonlari. Siydik nayi. Uch qismi, uchta toraygan joyi , devori , qovuqning tuzilishi, topografiyasi, devorining qavatlari. Erkaklar siydik chiqarish kanali, uch: prostata, parda va g‘ovak tana qismlari. Ayollar siydik chiqaruv kanali, devori.
	A – 2, 6, 7, 9.
Q – 1, 3.

	27
	Ayollar jinsiy a’zolari. Ayollarning ichki jinsiy a’zolari: tuxumdon, tuxumdon ortiqlari, bachadon, bachadon naylari, qin. Tashqi jinsiy a’zolar: qov dumbog‘i, katta va kichik jinsiy lablar, qin daxlizi, klitor. 
	A – 1, 3, 4, 7.
Q – 2, 3.

	28
	Erkaklar jinsiy a’zolari. Oraliq. Erkaklar jinsiy a’zolari: moyak, moyak ortig‘i, urug‘ olib ketuvchi nay, urug‘ pufakchasi, prostata, bulbo-uretral bezlar. Tashqi jinsiy a’zolar: erlik olati, yorg‘oq. Oraliq..Chanoq diafragmalari, ularning muskul va fassiyalari. Ayollar oralig‘ining farqi. Quymich-to‘g‘ri ichak chuqurchsi.
	A – 1, 6, 7, 9.
Q – 1, 2, 7.

	29
	Yurak. Kon aylanish doirasi. Yurak: tuzilishi o‘lchamlari, og‘irligi. Kameralari, devori, o‘tkazuv yo‘llari, Yurakning qon tomir va nervlari. Perikard. Katta va kichik qon aylanish doiralari qon tomirlari. 
	A – 1, 3, 6, 9.
Q – 1, 2, 7.

	30
	Aorta. Umumiy uyqu arteriyasi. Ichki uyqu arteriyasi. Tashqi uyqu arteriyasi. Aortaning qismlari (ko‘tariluvchi, pastga tushuvchi, Ko‘krak va qorin) Aorta ravog‘i, tarmoqlari, umumiy uyqu arteriyasi. Umumiy uyqu arteriyasi, tashqi uyqu arteriyasining tarmoqlari: oldingi, orqa, medial tarmoqlari. Miya va ko‘ruv a’zosini qon bilan ta’minlanishi. Ayrim qismlardan chiqadigan shohlari.
	A – 2, 3, 7, 9.
Q – 1, 3, 7.

	31
	O‘mrov osti arteriyasi. Qo‘l arteriyalari. Umrov osti arteriyasi. Qo‘ltiq osti arteriyasi. Chiquvchi shoxlari. Elka arteriyasi: elkaning chuqur arteriyasi. Bilak va tirsak arteriyalari va ularning tarmoqlari. Qo‘l panjasini qon bilan taminlanishi: arterial ravoqlar.
	A – 2, 3, 7, 9.
Q – 1, 3, 7.

	32
	Kukrak aortasi. qorin aortasining juft tarmoqlari. Qorin aortasining toq tarmoqlari. Ko‘krak aortasini parietal va visseral tarmoqlari. Qorin aortasining juft parietal va visseral tarmoqlari: qorin o‘zani, ustki va pastki ichak tutqich arteriyalari va ularning shoxlari. Me’da , jigar, taloq, me’da osti bezi va ichaklarning qon Bilan ta’minlanishi.
	A – 2, 3, 6, 9.
Q – 2, 3.

	33
	Ichki va tashki Yonbosh arteriyalar. Oyok arteriyalari. Umumiy Yonbosh arteriyasi, ichki va tashqi Yonbosh arteriyalari, tarmoqlari. Chanoq devorining va a’zolarining qon bilan ta’minlanishi. Son arteriyasi va uning shohlari. Taqim osti arteriyasi va uning shoxlari. Orqa katta boldir arteriyasi, oldingi katta boldir arteriyasi va ularning shohlari va oyoq kafti ostidagi ikkita arterial ravoq. 
	A – 2, 3, 6, 9.
Q – 2, 3.

	34
	YUqorigi kavak vena. YUqori kavak vena tizimining irmoqlari. Qo‘l va Ko‘krak vena tomirlari
	A – 2, 3, 6, 9.
Q – 2, 3.

	35
	Pastki kavak vena .Darvoza venasi. Venalar orasidagi anastomozlar. Pastki kavak vena tizimining irmoqlari. Darvoza vena oqimlari: ustki ichak tutqich, taloq, pastki ichak tutqich venalari. Anostomozlar: kava-kaval, porto-kaval. Xomilada qon aylanishi. 
	A – 1, 2, 6, 9.
Q – 2, 3.

	36
	Limfa tizimi. Ko‘krak limfa Yuli. O‘ng limfa Yuli. Limfa kapillyarlari, tomirlari, o‘zanlari, yo‘llari va tugunlari. Regionar limfa tugunlari. A’zolardan va tanadan limfa oqish yo‘llari.
	A – 2, 3 6, 9.
Q – 2, 3.

	37
	Orka miya. Orka miya pardalari. Bosh miyaning umumiy tuzilishi. Bosh miya asosi. 12 juft bosh miya nervlarining chiqishi. Orqa miya, chegaralari, kengaymalari, yoriq va egatlari. Kulrang va oq moddasi. Pardalari. Bosh miya shakli, qismlari, yarim sharlar, miyacha, miya so‘g‘oni. Miya asosidan 12 juft bosh miya nervlarining chiqishi. 
	A – 2, 3 6, 9.
Q – 2, 3.

	38
	Uzunchoq miya. Voroliy ko‘prigi. Miyacha. Bosh miyaning IV qorinchasi. Uzunchoq miya, chegaralari yoriq va egatlari, piramida, oliva. Ichki tuzilishi 9,10,11 nerv yadrolari. Ko‘prik tuzilishi 5,6,8 nerv yadrolarining joylashuvi. Miyacha ichki va tashqi tuzilishi. YAdrolari, kulrang moddasi. IY- qorincha joylashishi, tubi, tomi, teshiklari, rombsimon chuqurlik topografiyasi. 
	A – 2, 3 6, 9.
Q – 2, 3.

	39
	O‘rta miya. Oraliq miya. Bosh miyaning III qorinchasi. O‘rta miya tomi va oyoqchalar, bosh miya suv yo‘li, o‘rta miyadagi po‘stloq osti ko‘ruv va eshituv markazalari 3, 4 juft nerv yadrolari. Oraliq miya: talamus, gipotalamus va 3 - qorincha.
	A – 2, 3, 8, 9.
Q – 1, 2, 3.

	40
	Bosh miya pustlog‘i. Bosh miyaning dorza-lateral Yuzasidagi egatlar va pushtalar. Bosh miyaning medial va bazal Yuzasidagi pushtalar va egatlar. Oxirgi miya. Bosh miya pustlog‘i. Bosh miyaning dorza-lateral Yuzasidagi egatlar va pushtalar. Bosh miyaning medial va bazal Yuzasidagi pushtalar va egatlar. Bosh miyadagi markazlar. 
	A – 2, 3, 6, 8 9.
Q – 2, 3.

	41
	Gumbaz, kadoqsimon tana. Bosh miyaning bazal o‘zaklari. Bosh miyaning Yon qorinchalari. Bosh miyani o‘raydigan pardalar. Gumbaz, kadoqsimon tanalarning tuzilishi. Bazal o‘zaklar: targ‘il tana, ixota, bodomsimon tana. Yon qorinchalarning qismlari va devorlarining tuzilishi. SHohlari. Bosh miya pardalari :qattiq, to‘rsimon, Yumshoq pardalarning tuzilishi. To‘rosti pardadagi kengaymalar. Bosh miya suYuqligining sirkulyasiyasi
	A – 2, 3, 6, 9.
Q – 2, 3.

	42
	Bosh va orqa miyaning o‘tkazuv yo‘llari. Oddiy refleks yoyi. Sezuv-o‘tkazuv yo‘llari. 
Refleks yoyi. Sezuv o‘tkazuv yo‘li: .Yuzaki sezgi,chuqur sezgi va propriotseptiv sezgi o‘tkazuv yo‘llari.
	A – 2, 3, 6, 7 9.
Q – 2, 3.

	43
	Bosh miyaning va orka miyaning utkazuv Yullari. Harakat o‘tkazuv Yullari. Harakat o‘tkazuv Yullari. Piramida, kortikonuklyar, rubrospinal o‘tkazuv yo‘llari.
	A – 2, 3, 6, 7 9.
Q – 2, 3.

	44
	Orka miya nervlarining hosil bo‘lishi. Orqa tarmoqlari. Oldingi tarmoqlari. Qovurg‘alararo nervlar. Bo‘yin chigali. Orqa miya nervlari oldingi va orqa tarmoqlari. Orqa tarmrqlarning innervatsiya etuvchi hosilalari. Oldingi tarmoqlari. Qovurg‘alararo nervlar. Bo‘yin chigali,. Uning muskul, teri va aralash shoxlari.
	A – 2, 3, 6, 9.
Q – 2, 3.

	45
	Elka chigalining kalta tarmoqlari. Elka chigalining uzun tarmoqlari. Elka chigalining kalta tarmoqlari. Elka chigalining uzun tarmoqlari. Ko‘krak qafasining va qo‘lning innervatsiyasi.
	A – 2, 3, 6, 8, 9.
Q – 2, 3, 5.

	46
	Bel chigali. Dumg‘aza chigali. Bel chigalining tarmoqlari. Dumg‘aza chigalining tarmoqlari. Chanoq va oyoq sohalarining innervatsiyasi.
	A – 1, 6, 7, 8. 
Q – 2, 3.

	47
	III, IV, VI, XI, XII juft bosh miya nervlari. III, IV, VI, XI, XII juft bosh miya nervlarining o‘zaklari, bosh miyadan chiqish sohasi va tarmoqlari. Bu nervlarning kalladan chiqishi va innervatsiya soxalari. 
	A – 1, 6, 7, 8. 
Q – 2, 3.

	48
	V juft bosh miya nervi. V juft bosh miya nervining o‘zaklari, bosh miyadan chiqish sohasi va tarmoqlari. Uch shoxli nervning ko‘z nervi va Yuqori jag‘ nervlarini topografiyasi va innervatsiya soxalari. Pastki jag‘ nervini kalladan chikishi va innervatsiya soxasi. 
	A – 2, 6, 7, 9. 
Q – 2, 3.

	49
	VII va IX juft bosh miya nervlari. VII va IX juft bosh miya nervlarining o‘zaklari, bosh miyadan chiqish sohasi va tarmoqlari. Bu nervlarning kalladan chiqishi va innervatsiya soxasi.
	A – 2, 3, 6, 7, 9. 
Q – 2, 3.

	50
	X juft bosh miya nervi. X juft bosh miya nervining o‘zaklari, bosh miyadan chiqish sohasi va tarmoqlari. Topografik qismlari: kalla, bo‘yin, Ko‘krak va qorin qismlari. Innervatsiya soxasi.
	A – 2, 5, 8, 9. 
Q – 2, 3.

	51
	Vegetativ nerv tizimining simpatik bo‘limi. Vegetativ nerv nerv tizimining umumiy tuzilishi va somatik nervlardan farqi. Simpatik nerv tizimining o‘zaklari, tugunlari va tarmoqlarining yo‘nalishi. Xar bir a’zoning simpatik innervatsiyasi. Tananing va bezlarning simpatik innervatsiyasi.
	A – 1, 6, 7, 8. 
Q – 2, 3.

	52
	Vegetativ nerv tizimining parasimpatik bo‘limi. Parasimpatik nerv tizimining o‘zaklari ,tugunlari va tarmoqlarining yo‘nalishi. Xar bir a’zoning parasimpatik innervatsiyasi. Bezlarning parasimpatik innervatsiyasi.
	A – 2, 6, 7, 9. 
Q – 2, 3.

	53
	Ko‘rish a’zosi. Ko‘z soasining tuzilishi. Ko‘zning yordamchi apparati. Kuruv o‘tkazuv Yullari.
	A– 2, 3, 6, 9. 
Q – 2, 3.

	54
	Eshituv va muvozanat a’zolari. Tashqi va o‘rta quloq. Ichki quloq. Eshituv va muvozanat o‘tkazuv Yullari.
	A – 2, 7, 8, 9. 
Q – 1, 2, 3.




2.3. Laboratoriya ishlarini tashkil etish bo‘yicha ko‘rsatmalar
Fan bo‘yicha laboratoriya ishlari namunaviy o‘quv rejada ko‘zda tutilmagan.

2.4. Kurs ishini tashkil etish bo‘yicha ko‘rsatmalar
Fan bo‘yicha kurs ishi namunaviy o‘quv rejada rejalashtirilmagan.

2.5. Mustaqil ta’limni tashkil etishning shakli va mazmuni
Anatomiya fani bo‘yicha talabaning mustaqil ta’limi shu fanni o‘rganish jaraYonining tarkibiy qismi bo‘lib, uslubiy va axborot-resurslari bilan to‘la ta’minlangan. 
Fan bo‘yicha talaba mustaqil ishi shakllari quyidagicha belgilangan:
1. Ayrim nazariy mavzularni o‘quv adabiyotlari yordamida mustaqil o‘zlashtirish;
2. Berilgan mavzu bo‘yicha axborot (referat) tayyorlash;
3. Amaliy mashg‘ulotlarga tayyorgarlik ko‘rish;
4. Mashg‘ulot mavzulari bo‘yicha albomlarga rasmlar chizish;
5. Fanning bo‘limlari yoki mavzulari ustida maxsus yoki ilmiy adabiyotlar (monografiyalar, maqolalar) bo‘yicha ishlash va ma’ruzalar qilish;
6. Ilmiy maqola, anjumanga ma’ruza tezislarini tayyorlash; 
7. Keys echish;
8. Grafik organayzerlash ishlab chiqish va to‘ldirish; 
9. Krossvordlar tuzish va echish;
10. Vaziyatli masalalar echish; 
11. Alohida olingan a’zolarni o‘rganish .
Talaba mustaqil ishi auditoriyada va auditoriyadan tashqari o‘tkaziladi.

Auditoriyadagi mustaqil ish
Auditoriyadagi talaba mustaqil ishi amaliy mashg‘ulotlarda o‘qituvchi nazorati ostida amalga oshiriladi va u a’zolarni o‘rganish va rasmini chizish, suyaklarning do‘mboqlari g‘altaklar,bilak arteriyasi pulsini aniqlash kabi, bundan tashqari vaziyatli masalalarni echish, jadval, krossvordlar to‘ldirish kabi individual topshiriqlarni o‘z ichiga oladi. Mustaqil ishni o‘tkazish davomida o‘qituvchi har bir talaba bilan individual ishlaydi, mustaqil ishni bajarish bo‘yicha maslahat beradi, ish natijalarini tekshiradi.

Auditoriyadan tashqari mustaqil ish
Auditoriyadan tashqari mustaqil ish amaliy mashg‘ulotlarga tayyorgarlik ko‘rish, mashg‘ulot mavzulari bo‘yicha prezentatsiyalar tayyorlash, uy vazifalarini bajarish, ayrim nazariy mavzularni o‘quv adabiyotlari yordamida mustaqil o‘zlashtirish, berilgan mavzu bo‘yicha axborot (referat) tayyorlash, rasmlar chizish fanning bo‘limlari yoki mavzulari ustida maxsus yoki ilmiy adabiyotlar (monografiyalar, maqolalar) bo‘yicha ishlash va ma’ruzalar qilish, ilmiy maqola, anjumanga ma’ruza tezislarini tayyorlash kabi ish turlarini o‘z ichiga olib, u talabalarning darsda olgan bilimlarini chuqurlashtiradi, ularning mustaqil fikrlash va ijodiy qobiliyatini rivojlantiradi. 
Talabalarning o‘quv fani bo‘yicha mustaqil ishi joriy va oraliq nazoratlar jaraYonida tegishli topshiriqlarni bajarishi va unga ajratilgan ballardan kelib chiqqan holda baholanadi.

Talabalar mustaqil ta’limining mazmuni va hajmi
5510100-davolash ishi, 5111000 – Kasb ta’limi (5510100 –Davolash ishi), 
Tibiiy profilaktika(5510300)
	№
	Mustaqil ta’lim mavzulari
	Berilgan topshiriqlar
	Bajarish muddati
	Xajmi
(soatda)

	
	
	
	
	Davolash
Kasb ta’limi
	Tibbiy profilak

	I semestr

	1
	Skeletning sigmentar tuzilishi.Umurtqalarning Yoshga va jinsga qarab o‘zgarishi.
	Rasmlar chizish.Prezentatsilar tayyorlash. Individual topshiriqlarni bajarish
	1-hafta
	1
	1

	2
	Ko‘krak qafasi suyaklarining Yoshga qarab o‘zgarishi,ularning tuzilishiga mehnat va sportning ta’siri.
	Referat yozish.preparatlarni o‘rganish va rasmini chizish. Individual topshiriqlarni bajarish. Prezentatsiyalar tayyorlash
	2-hafta
	1
	1

	3
	Qo‘l suyaklarining variant anatomiyasi .Qo‘l suyaklari tuzilishiga ichki va tashqi omillarning ta’siri.
	Preparatlarni o‘rganish va rasmini chizish. Individual topshiriqlarni bajarish. Referat yozish. Prezentatsilar tayyorlash
	3-xafta
	1
	1

	4
	Chanoq va oyoq suyaklarining Yoshga qarab o‘zgarishi.Suyak rivojlanishiga sport va mehnatning ta’sir.Ularning Yoshga va jinsga nisbatan farqlari
	Preparatlarni o‘rganish va rasmini chizish. Individual topshiriqlarni bajarish.Referat yozish.Prezentatsiya tayyorlash
	4-xafta
	1
	1

	5
	Kalla suyaklarining Yoshga qarab o‘zgarish xusiyatlari.Kalla suyaklarining Yoshga va jinsga nisbatan farqi.
	Preparatlarni o‘rganish va rasmini chizish. Individual topshiriqlarni bajarish. Referat tayyorlash.Prezentatsiya qilish
	5-hafta
	1
	1

	6
	Chakka suyaklarining Yoshga va jinsga doir o‘zgarish xususiyatlari.
	Preparatlarni o‘rganish va rasmini chizish. Individual topshiriqlarni bajarish. Referat tayyorlash.Prezentatsiya qilish
	6-hafta
	1
	1

	7
	Yuz suyaklarining Yoshga va jinsga nisbatan farqlari.Ularning rivojlanishdagi anomaliyalari. 
	Adabiyotlardan konspekt qilish. Mikropreparatlarni o‘rganish va rasmini chizish. Individual topshiriqlarni bajarish. Referat tayyorlash
	7-xafta
	1
	1

	8
	Chakka ,Chakka osti va qanot-tanglay chuqurchalarining anatomik xususiyatlari.
	Preparatlarni o‘rganish va rasmini chizish. Individual topshiriqlarni bajarish. Referat tayyorlash
	8-xafta
	1
	1

	9
	Yosh bolalar kalla suyaklarining xususiyatlari.Rivojlanishdagi anomaliyalari.
	Preparatlarni o‘rganish va rasmini chizish. Individual topshiriqlarni bajarish. 
	9-xafta
	1
	1

	10
	Tana bo‘g‘imlarinig rivojlanishi.Umurtqa birlashialarining rivojlanishdagi o‘zgarish xususiyatlari. Fiziologik qiyshaymalarning paydo bo‘lish davrlari.
	Preparatlarni o‘rganish va rasmini chizish. Individual topshiriqlarni bajarish.Prezentatsiya qilish 
	10-xafta
	1
	1

	11
	Qo‘l suyaklari birlashmalari rivojlanishiga sport va mehnatning ta’siri.
	Preparatlarni o‘rganish va rasmini chizish. Individual topshiriqlarni bajarish. Referat tayyorlash
	11-xafta
	1
	1

	12
	Chanoqning individual xususiyatlari.Chanoq va oyoq bo‘g‘imlari rivojlanishiga sport va mehnatning ta’siri.
	Preparatlarni o‘rganish va rasmini chizish. Individual topshiriqlarni bajarish.Prezentatsiya qilish
	12-xafta
	1
	1

	13
	ko‘ndalang targ‘il va silliq mushaklarning rivojlanishidagi asosiy farqlar.
	Preparatlarni o‘rganish va rasmini chizish. Individual topshiriqlarni bajarish.Prezentatsiya qilish.
	13-xafta
	1
	1

	14
	Tana mushaklari rivojiga sport va mehnatning ta’siri.
	Preparatlarni o‘rganish va rasmini chizish. Individual topshiriqlarni bajarish. Referat tayyorlash
	14-xafta
	1
	1

	15
	Chov kanali rivojlanishi.Chov churrasi hosil bo‘lishiga tashqi va ichki faktorlarning ta’siri.
	Preparatlarni o‘rganish va rasmini chizish. Individual topshiriqlarni bajarish. Referat tayyorlash
	9-xafta
	1
	1

	16
	Qo‘ltiq osti chuqurchasi chegarasi va anatomik xususiyatlari. 
	Preparatlarni o‘rganish va rasmini chizish. Individual topshiriqlarni bajarish. Referat tayyorlash
	16-xafta
	1
	1

	17
	Son kanalining jinsga nisbatan farqi.Son churrasining hosil bo‘lishida ichki va tashqi omillarning ta’siri.
	Preparatlarni o‘rganish va rasmini chizish. Individual topshiriqlarni bajarish. Referat tayyorlash
	17-xafta
	1
	1

	18
	Bo‘yin uchburchaklarining klinik ahamiyati.
	Preparatlarni o‘rganish va rasmini chizish. Individual topshiriqlarni bajarish. Referat tayyorlash
	18-xafta
	1
	1

	Jami
	18
	18



II-semestr
	19
	Hazm sistemasi variant anatomiyasi.Ontogenezi va Yoshga qarab o‘zgarishi
	Preperatlarni o‘rganish.va rasmini chizish.Prezentaqiyalar1 tayyorlash. Individual topshiriqla1rni bajarish
	1-hafta
	1
	1

	20
	Og‘iz bo‘shlig‘i a’zolari rivojlanishdagi anomaliyalar
	Prezentatsiya tayyorla1sh.Referat yozish.Individual top1shiriqlarni bajarish1
	2-hafta
	1
	1

	21
	Pirogov limfa epitelial halqasining klinik ahamiyati Yoshga doir o‘zgarishlari.
	Preparatlarni o‘rganish rasmini chizish.Referat yozish .Prezentatsiya tayyorlash 
	3-hafta
	1
	1

	22
	Me’da ingichka va yo‘g‘on ichaklar tuzilishiningva vazifasining o‘ziga xosligi.
	Preparatlarni o‘rganish va rasmini chizish.Prezentatsiya tayyorlash Individual topshrirqlarni bajarish
	4-hafta
	1
	1

	23
	Jigar ,me’da osti bezianatomiyasi.Postnatal taraqqiyotga tashqi omillarning ta’siri
	Preparatlar o‘rganish va rasmini chizish.Prezentatsiyalar tayyorlash.Individul topshiriqlar bajarish
	5-hafta
	1
	1

	24
	Taloqda uchraydigan anomaliyalar.Rivojlanishning Yoshga qarab o‘zgarishi.
	Adabiyotlardan o‘rganish.Rasm chizish.Prezentatsiyalar tayyorlash
	6-hafta
	1
	1

	25
	Qorin pardaning jinsga nisbatan variant anatomiyasi 
	Preparatlardan o‘rganish.Prezentatsiya tayyorlash.Rasmini chizish
	7-hafta
	1
	1

	26
	Burunda uchraydigan anomaliyalar.
	Adabiyotlardan o‘rganish .Rasmini chizish Individual topshiriq bajarish
	8-hafta
	1
	1

	27
	Nafas a’zolarining taraqqiyotiga omillarning ta’siri
	Adabiyotlardan foydalanish rasmlar chizish.Individul topshiroqlar bajarish
	9-hafta
	1
	1

	28
	Ayrish a’zolarida uchraydigan anomaliyalar
	Adabiyotlardan foydalanish.Rasmlar chizish.Individual topshiriqlar bajarish
	10-hafta
	1
	1

	29
	Ayirish a’zolarining taraqqiyotiga omillarning ta’siri
	Referat tayyorlash.Rasmlar chizish.Prezentatsiya tayyorlash
	11-hafta
	1
	1

	30
	Tanosil a’zolarining taraqqiyotiga omillarning ta’sir
	Referatlar tayyorlash.Rasmlar chizish.Individual topshiriq bajarish
	12-hafta
	1
	1

	31
	Tanosil a’zolarida uchraydigan anomaliyalar
	Preparatlar ko‘rish.Rasmlar chizish .prezentetsiya tayyorlash
	13-hafta
	1
	1

	32
	Yurak rivojlanishida uchraydigan anomaliyalar
	Preparatlar ko‘rish.prezentatsiya tayyorlash.rasmlar chizish.
	14-hafta
	1
	1

	33
	O‘mrov osti arteriyasi va qo‘l arteriyalari rivojiga omillarning ta’siri.
	Adabiyotlardan o‘rganish.rasmlar chizish.Prezentatsiyalpr tayyorlash
	15-hafta
	1
	1

	34
	Chanoq va oyoq arterialarida uchraydigan anomaliyalar
	Adabiyotlardan o‘rganish rasmlar chizish Prezentatsiyalar tayyolash
	16-hafta1
	1
	1

	35
	Vena sistemasi taraqqiyotiga omillarning ta’siri
	Adabiyotlardan o‘rganish raslar chizish.prezentatsiyalar tayyorlash
	17-hafta
	1
	1

	36
	Limfa tizimi filo-ontogenezi.
	Adabiyotlardan o‘rganish.Rasmlar chizish.referaratlar tayyorlash
	18-hafta
	1
	1

	
	Ja’mi 
	
	
	18
	18


III-semestr
	37
	Nerv tizimi ontogenezi
	Adabiyotlardan o‘rganish.Rasmlar chizish.referat yozish
	1-hafta
	1
	1

	38
	Orqa miya taraqiyotida uchraydigan anomaliyalar
	Preparat ko‘rish.prezentatsiya tayyorlash.Rasmlar chizish
	2-hafta
	1
	1

	39
	Bosh miya rivojlanishida uchraydigan anomaliyalar
	Adabiyotlardan o‘rganish.Rasmlar chizish.Referat yozish
	3-hafta
	1
	1

	40
	O‘rta va oraliq miya rivojlanishiga omillarning ta’siri.
	Adabiyotlardan o‘rganish.Rasmlar chizish.Referat yozish
	4-hafta
	1
	1

	41
	Bosh miya yarim sharlarining Yoshga doir o‘zgarishlari
	Adabiyotlardan o‘rganish .Rasmlar chizish.prezentatsiya tayyorlash
	5-hafta
	1
	1

	42
	Bazal o‘zaklarning kliniko-anatomik ahamiyati.
	Adabiyotlardan o‘rganish.Referat yozish.Individual topshiriqlar bajarish
	6-hafta
	1
	1

	43
	Bosh va orqa miya o‘tkauv yo‘llarida uchraydigan anomaliyalar
	Adabiyotlardan o‘rganish .Prezentatsiya tayyorlash.
	7-hafta
	1
	1

	44
	Bo‘yin chigalida uchraydigan anomaliyalar.
	Rasmlar chizish.Prezentatsiya tayyorlash.Referat yozish
	8-hafta
	1
	1

	45
	Bel-dumg‘aza va dum chigalida uchraydigan anomaliyalar
	Rasmlar chizish.Prezentatsiya tayyorlash.Referat yozish
	9-hafta
	1
	1

	46
	Bosh miya nervlarining tarqqiyoti
	Prezentatsiya tayyorlash.Referat yozish Rasmlar chizish
	10-hafta
	1
	1

	47
	Bosh miya nervlrining qon tomirlarga nisbatanmunosabati 
	Adabiyotlardan o‘rganish.Prezentatsiya tayyorlash.Rasmlar chizish
	11-hafta
	1
	1

	48
	Bosh miya nervlarinig Yoshga doir xususiyatlari
	Adabiyotlardan o‘rganish.Rasmlar chizish.Referat yozish
	12-hafta
	1
	1

	49
	Simpatik nerv tizimining Yoshga doir o‘zgarishlari 
	Adabiyotlardan o‘rganish. Referat yozish
	13-hafta
	1
	1

	50
	Parasimpatik nerv tizimining Yoshga doir o‘zgarishlari
	Adabiyotlardan o‘rganish. Referat yozish
	14-hafta
	1
	1

	51
	Ko‘rish a’zolari rivojlanishida uchraydigan anomaliyalar
	Adabiyotlaradan o‘rganish.Rasmlar chizish.Prezentatsiya tayyorlash
	15-hafta
	1
	1

	52
	Eshitish a’zolarida uchraydigan anomaliyalar
	Adabiyotlardan o‘rganish Rasmlar chizish.Prezentatsiya tayyorlash
	16-hafta
	1
	1

	53
	Sezgi a’zolari filo-ontogeneziga omillarning ta’siri
	Adabiyotlardan o‘rganish. Prezentatsiya tayyorlash.Referat yozish
	17-hafta
	1
	1

	54
	Ibn Sino “Tib qonunlari” asarining beqiyos ahamiyati
	Adabiyotlardan o‘rganish.Referat yozish.
	18-hafta
	1
	1

	
	Jami 
	
	
	18
	18

	
	Umumiy 
	
	
	54
	54




Mustaqil ta’lim uchun tavsiya etiladigan referat mavzulari. 
1.Tana skeleti anatomiyasi.
2.Kalla suyaklari anatomiyasi.
3.Kalla suyaklarida uchraydigan anomaliyalar.
4.Yuz-jag‘ suyaklarida uchraydigan anomaliyalar.
5.Bo‘g‘im va birlashmalar filo-ontogenezi.
6. Mushak tizimi Klassifikatsiyasi.
7.Chov kanali anomaliyalari.
8.Og‘iz bo‘shlig‘ida uchraydigan anomaliyalar.
9.Me’dada uchraydigan anomaliyalar.
10.CHuvalchangsimon o‘simta joylashish shrin variantlari.
11.Jigar rivojlanishida uchraydigan anomaliyalar
12.Ayiruv sistemasida uchraydigan anomaliyalar.
13.Tanosil a’zolarida uchraydigan anomiliyalar.
14. Yurakda uchraydigan anomaliyalar.
15.Uyqu arteriyasi anaomaliyalari.
16.Oyoq arteriyalari anomaliyalari.
17.Vena tizimida uchraydigan anomaliyalar.
18.Ibn Sinoning”Tib qonunlari”asari

2.6. Fan bo‘yicha amaliy ko‘nikmalar ro‘yxati
1. VII bo‘yin umurtqasi qirrali o‘simtasini topa olish; 
2. Umurtqa va qovurg‘alarni hisoblab topish; 
3. Bo‘yituruq chuqurchasini topish; 
4. Naysimon suyaklar turib chiqqan joylarni ko‘rsata olish;
5. Organlar golotopiyasi va skeletopiyasini bilish
6.Yurak chegarasini ko‘rsatish
7.Uyqu uchburchagida uyqu arteriyasini topish.
8.Orqa miya segmentlari skeletopiya,orqa miya atrofidagi subaraxnoidal bo‘shliqning punksiya etish sohasini ko‘rsatish .
9.Yuzda bosh miya nervlari tarmoqlari shoxlarini chiqish sohasini ko‘rsatish.

2.7. Dasturning informatsion-uslubiy ta’minoti
Anatomiya fanini o‘qitish jaraYonida ta’limning zamonaviy metodlari, pedagogik va axborot-kommunikatsiya texnologiyalari qo‘llanilishi nazarda tutilgan:
1. Barcha mavzular bo‘yicha ma’ruza mashg‘ulotlarida zamonaviy kompYuter texnologiyalari yordamida prezentatsion va elektron didaktik texnologiyalardan:
- fan bo‘yicha yaratilgan video- va kinofilmlar, zamonaviy elektron darsliklar va kompYuter dasturlaridan foydalanish;
- Organ va sistema a’zolariningning preparatlarini videotizimlar orqali namoyish qilish.
2. Fanning umumiy va xususiy bo‘limlariga tegishli mavzularida o‘tkaziladigan amaliy mashg‘ulotlarda aqliy hujum, qora quti, o‘rgimchak ini, guruhli fikrlash pedagogik texnologiyalarini qo‘llash nazarda tutiladi.

2.8. Anatomiya fanidan talabalar bilimini reyting tizimi asosida baholash mezonlari
Anatomiya fani bo‘yicha reyting jadvallari, nazorat turi, shakli, soni hamda har bir nazoratga ajratilgan maksimal ball, shuningdek joriy va oraliq nazoratlarining saralash ballari haqidagi ma’lumotlar fan bo‘yicha birinchi mashg‘ulotda talabalarga e’lon qilinadi.
Talabalarning fan bo‘yicha o‘zlashtirish darajasining Davlat ta’lim standartlariga muvofiqligini ta’minlash uchun quyidagi nazorat turlari o‘tkaziladi:
- joriy baxolash (JB);
- talaba mustaqil ishi (TMI);
- oraliq baholash (OB);
- yakuniy baholash (YAB) 
Fan bo‘yicha talabaning semestr (o‘quv yili) davomidagi o‘zlashtirish ko‘rsatkichi 100 ballik tizimda baholanadi.

Ushbu 100 ball baholash turlari bo‘yicha quyidagicha taqsimlanadi:
	№
	Baxolash turi
	Maksimal ball
	Koeffitsient
	Saralash bali

	1.
	Auditoriyadagi o‘quv mashg‘ulotlarni baxolash+TMI
	50
	
	 

	2.
	Oraliq baholash
	20
	
	

	3.
	YAkuniy baholash
	30
	
	

	
	JAMI
	100
	
	



JORIY BAHOLASH (JB)
JBda talabaning fanni mavzulari bo‘yicha bilim va amaliy ko‘nikma darajasini aniqlash va baholab borish ko‘zda tutiladi. Anatomiya fani bo‘yicha JB og‘zaki, o‘rgatuvchi-nazorat tarqatma materiallari bilan ishlash, preparatlarni o‘rganish va amaliy ko‘nikmalarni bajara olish , mustaqil ishlarni bajarish, uy vazifalarni tekshirish va shu kabi boshqa shakllarda o‘tkazilishi mumkin. 
Baholashda talabaning bilim darajasi, amaliy mashg‘ulot materiallarini o‘zlashtirishi, nazariy material muhokamasida va ta’limning interaktiv uslublarida qatnashishning faollik darajasi, shuningdek, amaliy bilim va ko‘nikmalarni o‘zlashtirish darajasi (ya’ni nazariy, analitik va amaliy Yondoshuvlar) hisobga olinadi.
Har bir mashg‘ulotda barcha talabalar baholanishi shart.
Joriy nazoratda talabalar bilimi ta’lim modeliga asoslangan xolda quyidagi bosqichlarda amalga oshiriladi: nazariy, amaliy qism va TMI (50:40:10)

	
	96-100
	91-95
	86-90
	81-85
	76-80
	71-75
	66-70
	61-65
	55-60
	31-54
	0-30

	Naza-riy qism
	52- 50
	46-48
	43-45
	41-42
	38-40
	36-38
	33-35
	31-33
	28-30
	15-27
	0-18

	Ama-liy qism
	35-40
	36-38
	34-36
	32-34
	31-32
	28-30
	26-28
	24-26
	22-24
	12-22
	0-12

	TMI
	9-10
	9
	9
	8-9
	7-8
	7
	7
	6
	5-6
	4-5
	0



Talabalar bilimini joriy baholashda quyidagi mezonlar inobatga olinadi:
	O‘zlashtirish (%) va ballarda
	Baho
	Talabaning bilim darajasi

	96-100

	A’lo «5»





	Mashg‘ulot mavzusi bo‘yicha talabaning javobi to‘liq, turli manbalardan olingan qo‘shimcha ma’lumotlarga boy, bilim hajmi dastur doirasidan chiqadi. Dasturda tavsiya etilgan asosiy adabiyotlarni to‘liq o‘zlashtirgan va qo‘shimcha adabiyotlar bilan tanish. Mashg‘ulotda berilgan vazifalarni o‘z vaqtida, sifatli bajaradi. Vaziyatli masalalarni echishda ijodiy fikrlaydi, aniq javob beradi va javobini mantiqan asoslaydi. Mavzu muhokamasi, munozaralarda faol qatnashadi, o‘z fikrini himoya qila biladi. Mavzu bo‘yicha biologiya,gistologiya normal fiziologiya va biokimyo fanlaridan olgan bilimlarini umumlashtiradi, mustaqil xulosa va qaror qabul qila oladi. Interaktiv o‘yinlarda faol va ijodiy qatnashadi. 

	
	
	Amaliy ko‘nikmalarni to‘liq egallagan, mavzuga oid preparatlarni o‘rganishda olgan nazariy bilimlarini qo‘llaydi, preparatlar elementlarini aniq biladi, preparatdagi barcha tuzilmalarni to‘g‘ri ko‘rsatadi, asoslaydi va tushunib chizadi.

	
	
	Mustaqil ish shakli: mavzuni mustaqil o‘zlashtirish, referat, ilmiy maqola, tezislar va ma’ruzalar tayyorlash.Albomlarga rasmlar chizish
Referat tayyorlash. Talaba asosiy adabiyotlardan tashqari qo‘shimcha adabiyotlardan (monografiyalar, ilmiy, uslubiy maqolalar, Internetdan olingan ma’lumotlar, elektron kutubxona materiallari va h.k.) foydalanib materiallar yig‘gan, tahlil qilgan, tizimga solgan. Referat mavzusi har tomonlama va to‘liq ochib berilgan, matn mantiqiy ketma-ketlikda ifodalangan, to‘g‘ri hulosa chiqarilgan va ijodiy fikrlar mavjud. 
Ijodiy ishlash. Mashg‘ulotda berilgan vaziyatli masalalar, krossvordlar, organayzerlarni to‘g‘ri echgan, ularni echishda ijodiy Yondoshgan, javob asoslangan. Jadvallar to‘g‘ri to‘liq to‘ldirilgan.
Ilmiy maqola, tezislar va ma’ruzalar tayyorlash: 
Talaba TIJda mustaqil tajribalar olib borgan va olingan natijalarni alohida qayd etgan, statistik ishlovdan o‘tkazgan va ushbu tadqiqot ishi bo‘yicha mustaqil, aniq, mantiqiy asoslangan savodli xulosalar chiqargan. Talaba o‘quv adabiyotlari, ilmiy-tadqiqot ishlari, dissertatsiyalar, maqola va monografiyalar hamda boshqa axborot manbalaridan mavzuga tegishli materiallar to‘plagan, tahlil qilgan, tizimlashtirgan. Tayyorlagan maqola, tezis yoki ma’ruzasi talabaning tajribada olgan ilmiy natijalari va adabiyot ma’lumotlari taxliliga asoslangan.

	91-95
	A’lo «5»
	Mavzu bo‘yicha talabaning javobi to‘liq, dastur doirasida, mantiqan asoslangan, ishonch bilan javob beradi. Dasturda tavsiya etilgan asosiy adabiyotlarni to‘liq o‘zlashtirgan va qo‘shimcha adabiyotlar bilan tanish. Mashg‘ulotda berilgan vazifalarni o‘z vaqtida, sifatli bajaradi. Vaziyatli masalalarga aniq javob beradi, asoslaydi. Mavzu muhokamasi, munozaralarda faol qatnashadi, o‘z fikrini himoya qila biladi. Interaktiv o‘yinlarda faol va ijodiy qatnashadi.

	
	
	Amaliy ko‘nikmalarni to‘liq egallagan, mavzuga oid anatomik preparatlarni o‘rganishda olgan nazariy bilimlarini qo‘llaydi, b preparatdagi barcha tuzilmalarni to‘g‘ri ko‘rsatadi, asoslaydi va tushunib chizadi.

	
	
	Mustaqil ish shakli: mavzuni mustaqil o‘zlashtirish, referat, ilmiy maqola, tezislar va ma’ruzalar tayyorlash.Albomlarga rasmlar chizish.  
Referat tayyorlash. Talaba asosiy adabiyotlardan tashqari qo‘shimcha adabiyotlardan (monografiyalar, ilmiy, uslubiy maqolalar, Internetdan olingan ma’lumotlar, elektron kutubxona materiallari va h.k.) foydalanib materiallar yig‘gan, tahlil qilgan, tizimga solgan. Referat mavzusi har tomonlama va to‘liq ochib berilgan, matn mantiqiy ketma-ketlikda ifodalangan, to‘g‘ri hulosa chiqarilgan va ijodiy fikrlar mavjud. 
Ijodiy ishlash. Mashg‘ulotda berilgan vaziyatli masalalar, krossvordlar, organayzerlarni to‘g‘ri echgan, ularni echishda ijodiy Yondoshgan, javob asoslangan. Jadvallar to‘g‘ri to‘liq to‘ldirilgan.
Ilmiy maqola, tezislar va ma’ruzalar tayyorlash: 
Talaba TIJda mustaqil tajribalar olib borgan va olingan natijalarni alohida qayd etgan, statistik ishlovdan o‘tkazgan va ushbu tadqiqot ishi bo‘yicha mustaqil, aniq, mantiqiy asoslangan savodli xulosalar chiqargan. Talaba o‘quv adabiyotlari, ilmiy-tadqiqot ishlari, dissertatsiyalar, maqola va monografiyalar hamda boshqa axborot manbalaridan mavzuga tegishli materiallar to‘plagan, tahlil qilgan, tizimlashtirgan. Tayyorlagan maqola, tezis yoki ma’ruzasi talabaning tajribada olgan ilmiy natijalari va adabiyot ma’lumotlari taxliliga asoslangan.

	86-90
	A’lo «5»
	Mavzu bo‘yicha talabaning javobi to‘liq, dastur doirasida, mantiqan asoslangan, ishonch bilan javob beradi. Dasturda tavsiya etilgan asosiy adabiyotlarni to‘liq o‘zlashtirgan va qo‘shimcha adabiyotlar bilan qisman tanish. Mashg‘ulotda berilgan vazifalarni o‘z vaqtida bajaradi. Vaziyatli masalalarga aniq javob beradi, asoslaydi. Mavzu muhokamasi, munozaralarda faol qatnashadi, o‘z fikrini himoya qila biladi. Interaktiv o‘yinlarda faol qatnashadi.

	
	
	Amaliy ko‘nikmalarni to‘liq egallagan, mavzuga oid anatomik preparatlarni o‘rganishda olgan nazariy bilimlarini qo‘llaydi, preparatdagi barcha tuzilmalarni to‘g‘ri ko‘rsatadi, asoslaydi va tushunib chizadi. 

	
	
	Mustaqil ish shakli: mavzuni mustaqil o‘zlashtirish, referat, ilmiy maqola, tezislar va ma’ruzalar tayyorlash.Albomlarga rasmlar chizish.  
 Referat tayyorlash. Talaba asosiy adabiyotlardan tashqari qo‘shimcha adabiyotlardan (monografiyalar, ilmiy, uslubiy maqolalar, Internetdan olingan ma’lumotlar, elektron kutubxona materiallari va h.k.) foydalanib materiallar yig‘gan, tahlil qilgan, tizimga solgan. Referat mavzusi to‘liq ochib berilgan, matn mantiqiy ketma-ketlikda ifodalangan, to‘g‘ri hulosa chiqarilgan va ijodiy fikrlar mavjud. 
 Ijodiy ishlash. Mashg‘ulotda berilgan vaziyatli masalalar, krossvordlar, organayzerlarni to‘g‘ri echgan, ularni echishda ijodiy Yondoshgan, javob asoslangan. Jadvallar to‘g‘ri to‘liq to‘ldirilgan.
 Ilmiy maqola, tezislar va ma’ruzalar tayyorlash: 
  Talaba TIJda mustaqil tajribalar olib borgan va olingan natijalarni alohida qayd etgan, statistik ishlovdan o‘tkazgan va ushbu tadqiqot ishi bo‘yicha mustaqil, aniq, mantiqiy asoslangan savodli xulosalar chiqargan. Talaba o‘quv adabiyotlari, ilmiy-tadqiqot ishlari, dissertatsiyalar, maqola va monografiyalar hamda boshqa axborot manbalaridan mavzuga tegishli materiallar to‘plagan, tahlil qilgan, tizimlashtirgan. Tayyorlagan maqola, tezis yoki ma’ruzasi talabaning tajribada olgan ilmiy natijalari va adabiyot ma’lumotlari taxliliga asoslangan.

	81-85
	YAxshi «4»
	
Mavzu bo‘yicha talabaning javobi to‘liq, dastur doirasida, ishonch bilan javob beradi. Dasturda tavsiya etilgan asosiy adabiyotlarni yaxshi o‘zlashtirgan. Mashg‘ulotda berilgan vazifalarni o‘z vaqtida bajaradi. Vaziyatli masalalarga aniq javob beradi, asoslaydi. Mavzu muhokamasi, munozaralarda faol qatnashadi, o‘z fikrini himoya qila biladi. Interaktiv o‘yinlarda faol qatnashadi.

	
	
	Amaliy ko‘nikmalarni to‘liq egallagan, mavzuga oid anatomik preparatlarni o‘rganishda olgan nazariy bilimlarini qo‘llaydi, barcha preparatlar tashhisotini bosqichma-bosqich to‘g‘ri amalga oshiradi, preparatdagi barcha tuzilmalarni to‘g‘ri ko‘rsatadi, asoslaydi va tushunib chizadi.

	
	
	Mustaqil ish shakli: mavzuni mustaqil o‘zlashtirish, referat, ilmiy maqola, tezislar va ma’ruzalar tayyorlash. Albomlarga rasmlar chizish 
 Referat tayyorlash. Talaba asosiy adabiyotlardan tashqari qo‘shimcha adabiyotlardan (monografiyalar, ilmiy, uslubiy maqolalar, Internetdan olingan ma’lumotlar, elektron kutubxona materiallari va h.k.) foydalanib materiallar yig‘gan, tahlil qilgan, tizimga solgan. Mavzu mohiyati ochilgan, faqat xulosasi bor. 
 Ijodiy ishlash. Mashg‘ulotda berilgan vaziyatli masalalar, krossvordlar, organayzerlarni to‘g‘ri echgan, javob asoslangan. Jadvallar to‘g‘ri to‘liq to‘ldirilgan.

	76-80
	YAxshi «4»
	Mavzu bo‘yicha talabaning javobi dastur doirasida. Dasturda tavsiya etilgan asosiy adabiyotlarni yaxshi o‘zlashtirgan. Mashg‘ulotda berilgan vazifalarni o‘z vaqtida bajaradi. Vaziyatli masalalarga aniq javob beradi, asoslaydi. Mavzu muhokamasi, munozaralar va interaktiv o‘yinlarda faol qatnashadi.

	
	
	Amaliy ko‘nikmalarni to‘liq egallagan, mavzuga oid anatomik preparatlarni o‘rganishda olgan nazariy bilimlarini qo‘llaydi, barcha preparatlar tashhisotini bosqichma-bosqich to‘g‘ri amalga oshiradi, preparatdagi barcha tuzilmalarni to‘g‘ri ko‘rsatadi, asoslaydi va tushunib chizadi.

	
	
	Mustaqil ish shakli: mavzuni mustaqil o‘zlashtirish va konspekt yozish, referat tayyorlash, ijodiy ishlash. Albomlarga rasmlar chizish. 
 Referat tayyorlash. Talaba asosiy adabiyotlardan tashqari qo‘shimcha adabiyotlardan (monografiyalar, ilmiy, uslubiy maqolalar, Internetdan olingan ma’lumotlar, elektron kutubxona materiallari va h.k.) foydalanib materiallar yig‘gan, tahlil qilgan, tizimga solgan. Mavzu mohiyati ochilgan, faqat xulosasi bor. 
 Ijodiy ishlash. Mashg‘ulotda berilgan vaziyatli masalalar, krossvordlar, organayzerlarni to‘g‘ri echgan, javob asoslangan. Jadvallar to‘g‘ri to‘liq to‘ldirilgan.

	71-75
	YAxshi «4»
	Mavzu bo‘yicha talabaning javobi dastur doirasida. Dasturda tavsiya etilgan asosiy adabiyotlarni o‘zlashtirgan. Mashg‘ulotda berilgan vazifalarni o‘z vaqtida bajaradi. Vaziyatli masalalarga aniq javob beradi, asoslashda birmuncha qiynaladi. Mavzu muhokamasi, munozaralar va interaktiv o‘yinlarda faol qatnashadi.

	
	
	Mavzuga oid anatomik preparatlarni o‘rganishda olgan nazariy bilimlarini qo‘llaydi, preparatdagi tuzilmalarni to‘g‘ri ko‘rsatadi va tushunib chizadi. 

	
	
	Mustaqil ish shakli: mavzuni mustaqil o‘zlashtirish va konspekt yozish, referat tayyorlash, ijodiy ishlash.Albomlarga rasmlar chizish.  
 Referat tayyorlash. Talaba asosiy adabiyotlardan tashqari qo‘shimcha adabiyotlardan (monografiyalar, ilmiy, uslubiy maqolalar, Internetdan olingan ma’lumotlar, elektron kutubxona materiallari va h.k.) foydalanib materiallar yig‘gan, tahlil qilgan, tizimga solgan. Mavzu mohiyati ochilgan, faqat xulosasi bor. 
 Ijodiy ishlash. Mashg‘ulotda berilgan vaziyatli masalalar, krossvordlar, organayzerlarni to‘g‘ri echgan, javob asoslangan. Jadvallar to‘g‘ri to‘liq to‘ldirilgan.

	66-70
	Qoniqarli «3»

	Javobi dasturning 60-70%ni tashkil qiladi. Dasturda tavsiya etilgan asosiy adabiyotlarni o‘zlashtirgan. A’zoning struktur-funksional xususiyatlari bo‘yicha tasavvurga ega, qo‘shimcha savollarga javob to‘liq emas. Vaziyatli masalalarni echishda ayrim xatoliklarga yo‘l qo‘yadi. Interaktiv o‘yinlarda sust qatnashadi. 

	
	
	Mavzuga oid anatomik preparatlarni qadamma-qadam tashhislashda ayrim xatoliklarga yo‘l qo‘yadi, preparatdagi tuzilmalarni to‘g‘ri ko‘rsatadi, lekin asoslashda qiynaladi.

	
	
	Mustaqil ish shakli: mavzuni mustaqil o‘zlashtirish va konspekt yozish, referat tayyorlash, ijodiy ishlash. Albomlarga rasmlar chizish. 
 Referat tayyorlash. Talaba asosiy adabiyotlardan foydalanib materiallar yig‘gan, tahlil qilgan. Mavzu mohiyati yoritilgan, ammo arzimas kamchiliklar mavjud.
 Ijodiy ishlash. Mashg‘ulotda berilgan vaziyatli masalalar, krossvordlar, organayzerlarni to‘g‘ri echgan, javobni asoslashda qiynaladi. Jadvallarni to‘ldirishda arzimas kamchiliklarga yo‘l qo‘ygan.

	61-65
	Qoniqarli «3»
	Javobi dasturning 55-60%ni tashkil qiladi. Dasturda tavsiya etilgan asosiy adabiyotlarni qisman o‘zlashtirgan. A’zoning struktur-funksional xususiyatlari bo‘yicha tasavvurga ega, qo‘shimcha savollarga qisman javob beradi. Vaziyatli masalalarni echishda ayrim xatoliklarga yo‘l qo‘yadi. Interaktiv o‘yinlarda sust qatnashadi. 

	
	
	Mavzuga oid anatomik preparatlarni qismlarini ko‘rsatishda xatoliklarga yo‘l qo‘yadi, preparatdagi a’zoning nomini to‘g‘ri aytadi, lekin asoslashda, ayrim tuzilmalarni ko‘rsatishda qiynaladi.

	
	
	Mustaqil ish shakli: mavzuni mustaqil o‘zlashtirish va konspekt yozish, referat tayyorlash, ijodiy ishlash.Albomlarga rasmlar chizish  
 Referat tayyorlash. Talaba asosiy adabiyotlardan foydalanib materiallar yig‘gan, tahlil qilgan. Mavzu mohiyati yoritilgan, ammo qator kamchiliklar mavjud.
 Ijodiy ishlash. Mashg‘ulotda berilgan vaziyatli masalalar, krossvordlar, organayzerlarni echishda ayrim xatoliklarga yo‘l qo‘ygan, javobini asoslay olmaydi. Jadvallarni to‘ldirishda kamchiliklarga yo‘l qo‘ygan.

	55-60
	Qoniqarli «3»


	Javob dasturning 50-55%ni tashkil qiladi, qo‘shimcha savollarga javob yo‘q. Dasturda tavsiya etilgan asosiy adabiyotlarni qisman o‘zlashtirgan. A’zoning struktur-funksional xususiyatlari bo‘yicha tasavvurga ega, qo‘shimcha savollarga qisman javob beradi. Vaziyatli masalalarni mustaqil echa olmaydi. Interaktiv o‘yinlarda sust qatnashadi. 

	
	
	Amaliy ko‘nikmalarni qisman egallagan, anatomik preparatdagi a’zo nomini to‘g‘ri aytadi, lekin tuzilmalarni ko‘rsata olmaydi, preparatlardagi tuzilmalarni chizmada tasvirlashda xatoliklarga yo‘l qo‘yadi.

	
	
	Mustaqil ish shakli: mavzuni mustaqil o‘zlashtirish va konspekt yozish, referat tayyorlash, ijodiy ishlash. Albomlarga rasmlar chizish. 
 Referat tayyorlash. Talaba asosiy adabiyotlardan foydalanib materiallar yig‘gan, ammo tahlil qilmagan. Mavzu mohiyati yoritilmagan.
 Ijodiy ishlash. Mashg‘ulotda berilgan vaziyatli masalalar, krossvordlar, organayzerlarni mustaqil echa olmaydi, javobini asoslay olmaydi. Jadvallarni to‘ldirishda kamchiliklarga yo‘l qo‘ygan.

	31- 54
	Qoniqarsiz
«2»
	Javob dasturning 30-40%ni tashkil qiladi, nazariy savollar bo‘yicha aniq tasavvurga ega emas. Qo‘shimcha savollarga javob yo‘q. Dasturda tavsiya etilgan asosiy adabiyotlarni o‘zlashtirmagan. A’zoning struktur-funksional xususiyatlari bo‘yicha tasavvuri chalkash. Vaziyatli masalalarni echa olmaydi. Mashg‘ulotla berilgan vazifalarni o‘z vaqtida bajarmaydi.

	
	
	Anatomik preparatdagi tuzilmalarni tushunmaydi, nomini aytib berolmaydi, o‘qituvchi so‘ragan tuzilmalarni preparatdan topib, ko‘rsata olmaydi, ularning tuzilishi haqida fikrga ega emas.

	
	
	Mustaqil ish shakli: mavzuni mustaqil o‘zlashtirish va rasm chizish, referat tayyorlash, ijodiy ishlash. Albomlarga rasmlar chizish. 
 Rasmlar to‘liq chizilmagan Referat uchun materiallar to‘plagan, lekin yozmagan. Vaziyatli masalalar, krossvordlar, organayzerlarni echa olmaydi.

	0-30
	Qoniqarsiz
«2»
	Javob dasturning 20-30%ni tashkil qiladi, savollarga javob yo‘q. Dasturda tavsiya etilgan asosiy adabiyotlarni o‘zlashtirmagan. A’zoning struktur-funksional xususiyatlari bo‘yicha tasavvurga ega emas. Vaziyatli masalalarni echa olmaydi. Mashg‘ulotda berilgan vazifalarni o‘z vaqtida bajarmaydi.

	
	
	Anatomik preparatdagi tuzilmalarni tushunmaydi, nomini aytib berolmaydi, o‘qituvchi so‘ragan tuzilmalarni preparatdan topib, ko‘rsata olmaydi, ularning tuzilishi haqida fikrga ega emas.

	
	
	Mustaqil ish shakli: mavzuni mustaqil o‘zlashtirish va rasm chizish, referat tayyorlash, ijodiy ishlash.  
 Rasmlar chizilgan va referat uchun materiallar to‘planmagan, taxlil qilinmagan. Vaziyatli masalalar, krossvordlar, organayzerlarni echa olmaydi.



ORALIQ BAHOLASH
OBda talaba tomonidan fanning bir necha mavzularni o‘z ichiga olgan bo‘limi yoki qismi bo‘yicha bilim va amaliy ko‘nikmalarni o‘zlashtirish darajasi baholanadi. 
Anatomiya fani bo‘yicha OB o‘quv yilida 3 marotaba (har semestrda - 1):o‘tilgan bo‘limlari bo‘yicha o‘tkaziladi. OB ga o‘quv mashg‘ulotlaridan qarzi bo‘lmagan talabalar qo‘yiladi. 
OB kafedra majlisining qarori bilan og‘zaki so‘rov shakllarida o‘tkaziladi. OB bo‘yicha belgilangan maksimal reyting balining 55%dan kam ball to‘plagan talaba YABga qo‘yilmaydi.
Oraliq nazoratni o‘tkazish jaraYoni kafedra mudiri tomonidan tuzilgan komissiya ishtirokida davriy ravishda o‘rganib boriladi va uni o‘tkazish tartiblari buzilgan hollarda, oraliq nazorat natijalari bekor qilinadi va oraliq nazorat qayta o‘tkaziladi.
Amaliy mashg‘ulotlarga tayyorgarlik talabalarning berilgan mavzu bo‘yicha tegishli rasmlarni albomlarga chizishi va o‘qituvchi amaliy mashg‘ulot davomida rasmlarni va tayyorlangan multimedia va videoroliklarni tekshirib alohida tahlil qilingani holatida talabalar albomlarini maxsus belgilab boradilar Ushbu tekshiruv ishlari kafedrada ikki yil davomida saqlanadi.


Anatomiya fani bo‘yicha OB baholash mezonlari
	O‘zlashtirish%
	Baho
	Talabaning bilim darajasi

	96-100%
	A’lo “5”
	Biletda qo‘yilgan barcha savollarga talabaning javobi to‘liq, ishonch bilan javob beradi. A’zolarning taraqqiyoti, tuzilishi, funksiyasi va Yoshga ko‘ra xususiyatlari bo‘yicha to‘liq bilimga ega. Vaziyatli masalani echishda ijodiy fikrlaydi, aniq javob beradi va javobini mantiqan asoslaydi. Javobida gistologiya, normal fiziologiya va biokimyo fanlaridan olgan bilimlarini umumlashtiradi, mustaqil xulosa va qaror qabul qila oladi. Mustaqil ta’lim topshiriqlarini o‘z vaqtida, sifatli bajargan va o‘zlashtirgan.

	91-95%
	A’lo “5”
	Biletda qo‘yilgan barcha savollarga talabaning javobi to‘liq, ishonch bilan javob beradi. A’zolarning taraqqiyoti, tuzilishi, funksiyasi va Yoshga ko‘ra xususiyatlari bo‘yicha to‘liq bilimga ega. Vaziyatli masalani echishda ijodiy fikrlaydi, aniq javob beradi va javobini asoslaydi. Javobida gistologiya, normal fiziologiya va biokimyo fanlaridan olgan bilimlarini umumlashtiradi, mustaqil xulosa qila oladi. Mustaqil ta’lim topshiriqlarini o‘z vaqtida, sifatli bajargan va o‘zlashtirgan.

	86- 90%
	A’lo “5”
	Biletda qo‘yilgan barcha savollarga talabaning javobi to‘liq, ishonch bilan javob beradi. A’zolarning taraqqiyoti, tuzilishi, funksiyasi va Yoshga ko‘ra xususiyatlari bo‘yicha to‘liq bilimga ega. Vaziyatli masalani echishda ijodiy fikrlaydi, aniq javob beradi va javobini asoslaydi. Javobida biologiya ,gistologiya, normal fiziologiya va biokimyo fanlaridan olgan bilimlarini umumlashtiradi. Mustaqil ta’lim topshiriqlarini o‘z vaqtida, sifatli bajargan va o‘zlashtirgan.

	81-85%
	YAxshi “4”
	Biletda qo‘yilgan savollarga talabaning javobi to‘liq. A’zolarning taraqqiyoti, tuzilishi, funksiyasi va Yoshga ko‘ra xususiyatlari bo‘yicha bilimi etarli. Vaziyatli masalani echishda ijodiy fikrlaydi, aniq javob beradi. Javobida biologiya ,gistologiya , normal fiziologiya va biokimyo fanlaridan olgan bilimlarini umumlashtiradi. Mustaqil ta’lim topshiriqlarini o‘z vaqtida, sifatli bajargan va o‘zlashtirgan.

	76-80%
	YAxshi “4”
	Biletda qo‘yilgan savollarga talabaning javobi to‘liq, lekin asoslashda birmuncha qiynaladi. A’zolarning taraqqiyoti, tuzilishi, funksiyasi va Yoshga ko‘ra xususiyatlari bo‘yicha bilimi etarli. Vaziyatli masalani to‘g‘ri echadi, lekin asoslashda birmuncha qiynaladi. Javobida biologiya,gistologiya, normal fiziologiya va biokimyo fanlaridan olgan bilimlarini umumlashtiradi. Mustaqil ta’lim topshiriqlarini o‘z vaqtida bajargan, sifati etarli darajada emas, o‘zlashtirgan.

	71-75%
	YAxshi “4”
	Biletda qo‘yilgan savollarning 75-80%ga talaba to‘liq javob beradi. A’zolarning taraqqiyoti, tuzilishi, funksiyasi va Yoshga ko‘ra xususiyatlarini biladi. Vaziyatli masalani echadi, lekin javobini asoslashda qiynaladi. Mustaqil ta’lim topshiriqlarini o‘z vaqtida bajargan, sifati etarli darajada emas, o‘zlashtirgan.

	66-70%
	Qoniqarli
“3”

	Biletda qo‘yilgan savollarning 65-70%ga talaba javob beradi. A’zolarning taraqqiyoti, tuzilishi, funksiyasi va Yoshga ko‘ra xususiyatlarini ta’riflashda ayrim chalkashliklarga yo‘l qo‘yadi. Vaziyatli masalani echishda ayrim xatoliklarga yo‘l qo‘yadi. Mustaqil ta’lim topshiriqlarini bajarilishi sifati past, o‘zlashtirishi etarli darajada emas. 

	61-65%
	Qoniqarli
“3”

	Biletda qo‘yilgan savollarning 60%ga talaba javob beradi. A’zolarning taraqqiyoti, tuzilishi, funksiyasi va Yoshga ko‘ra xususiyatlarini ta’riflashda, vaziyatli masalani echishda xatoliklarga yo‘l qo‘yadi, javobini asoslay olmaydi. Mustaqil ta’lim topshiriqlarini bajarilishi sifati past, o‘zlashtirishi etarli darajada emas. 

	55-60%
	Qoniqarli
“3”

	 A’zolarning taraqqiyoti, tuzilishi, funksiyasi va Yoshga ko‘ra xususiyatlarini ta’riflashda xamda vaziyatli masalani echishda qo‘pol xatoliklarga yo‘l qo‘yadi. Mustaqil ta’lim topshiriqlarini sifatsiz bajarilgan.

	54% va undan past
	Qoniqarsiz
“2”
	 A’zolarning taraqqiyoti, tuzilishi, funksiyasi va Yoshga ko‘ra xususiyatlarini bilmaydi, vaziyatli masalani echa olmaydi. 



YAKUNIY BAHOLASH
YABda talabaning bilim, ko‘nikma va malakalari fanning umumiy mazmuni doirasida baxolanadi. YAB fan bo‘yicha o‘quv mashg‘ulotlari tugaganidan so‘ng 2 bosqichda: kafedrada preperatlar va mulyajlar asosida (OSI) va test markazida test sinovi shaklida o‘tkaziladi. 
JB, TMI va OBga ajratilgan umumiy ballarning har biridan saralash balini to‘plagan talabaga YABga ishtirok etish xuquqi beriladi. 
Akademiya rektorining buyrug‘i bilan ichki nazorat va monitoring bo‘limi rahbarligida tuzilgan komissiya ishtirokida yakuniy nazoratni o‘tkazish jaraYoni davriy ravishda o‘rganib boriladi va uni o‘tkazish tartiblari buzilgan hollarda, yakuniy nazorat natijalari bekor qilinadi va yakuniy nazorat qayta o‘tkaziladi.

Talabaning fan bo‘yicha reytingini aniqlash
Talabaning fan bo‘yicha reytingi quyidagicha aniqlanadi: 	

      Rf =
bu erda: V– semestrda fanga ajratilgan umumiy o‘quv Yuklamasi (soatlarda);

 –fan bo‘yicha o‘zlashtirish darajasi (ballarda). 
Fan bo‘yicha joriy, oraliq va yakuniy nazoratlarning har biriga ajratilgan ballning 55 foizi saralash bali etib belgilanadi va bunda joriy va oraliq nazoratlarning har biriga ajratilgan ballning 55 va undan Yuqori foizidagi balni to‘plagan talabalar ushbu fan bo‘yicha yakuniy nazoratga kiritiladi. 
Talabaning semestr davomida fan bo‘yicha to‘plagan umumiy bali har bir nazorat turidan (JB, OB, TMI, YAB) belgilangan qoidalarga muvofiq to‘plagan ballari yig‘indisiga teng.

Baholash turlarini o‘tkazish muddati
Oraliq va yakuniy nazorat turlari kalendar-tematik rejaga muvofiq o‘quv-uslubiy bo‘lim tomonidan tuzilgan reyting nazorat jadvallari asosida o‘tkaziladi. YAkuniy nazorat semestrning oxirgi 2 haftasi mobaynida o‘tkaziladi.
Joriy va oraliq nazoratlarda saralash ballidan kam ball to‘plagan va uzrli sabablarga ko‘ra nazoratlarda qatnasha olmagan talabaga qayta topshirish uchun, navbatdagi shu nazorat turigacha, so‘nggi joriy va oraliq nazoratlar uchun yakuniy nazoratgacha bo‘lgan muddat beriladi.
Kasalligi sababli darslarga qatnashmagan hamda belgilangan muddatlarda joriy, oraliq va yakuniy nazoratlarni topshira olmagan talabalarga fakultet dekani farmoyishi asosida, o‘qishni boshlaganidan so‘ng ikki hafta muddatda topshirishga ruxsat beriladi.
Semestr yakunida fan bo‘yicha joriy, oraliq yoki yakuniy nazorat turlarini har biri bo‘yicha saralash balidan kam ball to‘plagan talaba akademik qarzdor hisoblanadi. 
Akademik qarzdor talabalarga semestr tugaganidan keyin qayta o‘zlashtirish uchun bir oy muddat beriladi. SHu muddat davomida fanni o‘zlashtira olmagan talaba fakultet dekani tavsiyasiga ko‘ra belgilangan tartibda rektorning buyrug‘i bilan talabalar safidan chetlashtiriladi.
Talaba nazorat natijalaridan norozi bo‘lsa, fan bo‘yicha nazorat turi natijalari e’lon qilingan vaqtdan boshlab bir kun mobaynida fakultet dekaniga ariza bilan murojaat etishi mumkin. Bunday holda fakultet dekanining taqdimnomasiga ko‘ra rektor buyrug‘i bilan 3 (uch) a’zodan kam bo‘lmagan tarkibda apellyasiya komissiyasi tashkil etiladi. 
Apellyasiya komissiyasi talabalarning arizalarini ko‘rib chiqib, shu kunning o‘zida xulosasini bildiradi. 
Baholashning o‘rnatilgan talablar asosida belgilangan muddatlarda o‘tkazilishi hamda rasmiylashtirilishi fakultet dekani, kafedra mudiri, o‘quv bo‘limi hamda ichki nazorat va monitoring bo‘limi tomonidan nazorat qilinadi.
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Mavzu: Anatomiyaga kirish. Anatomiya fani rivojlanishining qisqacha tarixi.
Odam anatomiyasi (anatomiya Yunoncha anatomeo - kesaman so‘zidan olingan) odam organizmining shaklini, tuzilishini, uning rivojlanish jaraYonini o’rganadigan fandir. Bu fan har bir a’zoni jinsiy tafovutlar jihatidan, shuningdek atrof muhitning a’zolar tuzilishi xamda vazifasiga bulgan tasirini o‘rganadi.
Qadimiy anatomiya fani azolarni aloxida-aloxida o‘rganib kelgan, ularning o‘zaro munosabatlarini, organizmning bir butunligini hisobga olmasdan, faqat dalillarni tuplash bilan chegaralangan. Xozirgi davrda esa bu fan azolarning uzaro munosabatlarini, ularning bir 
sistemaga birlashish qonuniyatlarini dialektika qonunlariga asoslangan xolda o‘rganadi, organizmning yagona sistema ekanligini, uning tashqi muxit bilan chambarchas bog‘likligini, a’zolarning shakli bilan funksiyasining bir-biriga bevosita aloqador ekanligini nazarda tutadi.
Odam organizmi tuzilishiga kura murakkabligi, mehnatga layoqatliligi bilan hayvonlar organizmi tuzilishidan tubdan farq qiladi. Ana shu tuzilish, rivojlanish qonuniyatlarini uning evolYusion taraqqiyot qonunlari - filogeneziga (phylon - avlod, genesis- 
taraqqiyot) taqqoslangan holda xamda odam holatiga o‘tish jaraYoni - antropogenezi (antropos - odam) ni urganadi. Bu bilan qiyosiy yoki solishtirma anatomiya shug‘ullanadi.
Organizmning paydo bo‘lishini, tug‘ilguncha ona qornida o‘sib, rivojlanib borishini embriologiya (embriogenez - embrYon - mo‘rtak, ko‘rtak) o‘rgansa, tug‘ilgandan boshlab to hayotining oxirigacha bo‘lgan davrni "Yoshga doir" anatomiya o‘rganadi.
Organizm tuzilishining jinsiy xususiyatlari, jinsiy tafovutlari va ularning uziga xos tomonlari xam anatomiya o‘rganadigan masalalar jumlasiga kiradi.
Anatomiya shu bilan birga a’zolarning individual xususiyatlarini, ularning ozaro munosabatlarini, joylashish - topografiyasini ham o‘rganadi. Odam organizmining embrionlik davridagi va ayniqsa tug‘ilgandan keyingi rivojlanishi muhitning ta’siri bilan uziga xos xususiyatlarni kasb egadi. Organizmning shakllanishi va rivojlanishiga, shuningdek, odamlar yashab turgan muhitning iqlimiy-geografik sharoiti, ijtimoiy tuzum kabi omillari ham ta’sir etadi. Bu ta’sirlarni antropologiya fani urganadi.
Odam organizmi a’zolarining tuzilishi ularning vazifalariga bog‘liq holda shakllanib boradi. Bu bog‘likliklarni o‘rganish funksional anatomiya fanining vazifasidir.
Fiziologiya (Yunoncha physis - tabiat va logos - fan, ta’limot so‘zlaridan olingan) esa organizmni, a’zolar sistemasi va alohida a’zolarni, to‘qimalar, xujayralarning hayotiy faoliyatini o‘rganish bilan shug‘ullanadi. Fiziologiya bu xususiyatlarni o’rganishda Yoshga, jinsga va atrof-muhitning organizmga ta’siriga ham axamiyat beradi. Shu jihatdan ham anatomiya bilan fiziologiya fanlari o‘zaro bog‘langan bo‘lib, biologiyaning ajralmas qismidir. Biologiyada morfologiya fani (Yunoncha - morphe shakl so‘zidan olingan) organizm hamda a’zolarning tuzilishi va shakllarini o‘rgansa, fiziologiya fani ularning hayotiy vazifalarini o‘rganish bilan shug‘ullanadi.
A’zolarning ichki tuzilishini, ularni tashkil qilgan tuqimalar, hujayralarni o‘rganish bilan gistologiya fani shug‘ullanadi. A’zolarning kasallik holatidagi tuzilishini o‘rganish bilan esa patologik anatomiya shug‘ullanadi.
Odam anatomiyasini o‘zlashtirishni osonlashtirish uchun bu fan shartli ravishda bir necha sistemaga ajratib o‘rganiladi (sistematik anatomiya).
Sistematik anatomiya suyaklar qismi - osteologiya, suyaklarning uzaro birlashishi (bo‘g‘imlarni o‘rganadigan qismi - sindesmologiya), muskullar - miologiya, ichki a’zolar sistemasi - splanxnologiya, qon tomirlar sistemasi - angiologiya, ichki sekret bezlar qismi - endokrinologiya, sezgi a’zolari - esteziologiya va nihoyat, nerv sistemasi - nevrologiya bo‘limlaridan iborat. Ular a’zolarning tuzilishini, shaklini, ularning o‘zaro munosabatlarini o‘rganishda qo‘llaniladi.
Topografik anatomiya esa a’zolarning tuzilishi, shaklidan tashqari ularning o‘zaro munosabatlarini, chegarasini va proeksiyalarini o‘rganadi.
Shunday qilib, anatomiya fani odam organizmining tuzilishi va funksiyalarini ularning evolYusion rivojlanish asoslariga bog‘lab, atrof-muhit ta’sirida shakllanish qonuniyatlari bilan birgalikda o‘rganadi. Ularning Yoshga, yashash sharoitiga va vazifalariga qarab rivojlanishini esa dialektik qonuniyatlarga asoslangan holda o‘rganadi.
Bulardan tashqari, anatomiya mayib-majruh bo‘lib tug‘ilgan bolalar organizmining tuzilishini (teratologiya Yunoncha - teraios), bola tug‘ilgandan boshlab qarilik davrigacha bulgan vaqtdagi organizmdagi morfologik o‘zgarishlarni ham (Yoshga qarab) o‘rganadi. Organizmning kasallik davridagi anatomiyasini esa patologik anatomiya (patos - xastalik, azob chekish), shu bilan birga muskullarning qisqarishini (dinamikasini) dinamik anatomiya yoki sport anatomiyasi o‘rganadi.
ANATOMIYANI O”RGANISh USULLARI
Asosiy o‘rganish usullarini bilmay turib anatomiyani bilish va u haqda yetarli ma’lumot olish mumkin emas.
Odam anatomiyasini murda ustida o‘rganish lozim. Lekin ayni vaktda tibbiyot xodimlarining tirik odam bilan munosabatda bulishini ham e’tiborga olmoqlik darkor. Odam organizmi va a’zolarining tuzilishi, topografiyasi murda ustida o‘rganilganda turli usullardan foydalaniladi, Tirik odamlarda esa mavjud bo‘lgan texnika vositalaridan foydalangan holda fiziologik usullar qo‘llanib o‘rganiladi.
Bular quyidagilar:
1 Antropometrik usulda gavdaning uzunligi, kengligi va og‘irligi o‘lchanadi, olingan ma’lumotlar organizmning ayrim bulaklariga taqoslanib, o‘sishi yoki o’zgarishi kuzatib boriladi.
2. Kesib ochish Yuli bilan preparatlar (preparate) yasash usuli.
3. Arralash usulini birinchi marta N.I. Pirogov qo‘llagan. U dastlab murdani qattiq, muzlatib, sungra o‘rganish kerak bulgan organizm bulagini qavatma-qavat qilib arralagan. Bu usulda a’zolar topografiyasini aniqrog‘ o‘rganish mumkin 
4 In’eksiya usuli (injectio - lotincha quyaman) - ichi kavak a’zolarga, qon tomirlarga turli xil kimyoviy buyoklar Yuborib o‘rganiladi. 
5. Yoritish, ravshanlashtirish usuli. Buning uchun a’zoni birorta kislota yoki ishqor suYuqligiga solib kuzatiladi. Vaqt o‘tishi bilan har xil to‘qimalar nurlarning turlicha sinishi natijasida bir-biridan ajralib ko‘rinadi
6. Korroziya yoki yemirish usuli - ichi bo‘sh a’zolar ichi tez qotadigan modda bilan to‘ldirilib, so‘ngra uni turli kislota yoki ishkorlar suYuqligiga solinsa, a’zo to‘qimalari yemiriladi va bo‘shlig‘iga Yuborilgan modda a’zolar shaklini saqlab qoladi
7. Rentgen nuri yordamida o‘rganish usuli. K. Rentgen nuri kashf etilgandan buYon (1895) qo‘llaniladi. Bu usul tirik odam tuzilishini o‘rganishga keng imkon beradi. Rentgen nurlari yordamida suyaklar tuzilishini, ayniqsa uning taraqiy etishini kuzatish mumkin. Ichi kavak a’zolar rentgen nurlarini ushlab qololmaydi. Shuning uchun ularga rentgen nurini tutib qoluvchi kimyoviy moddalar Yuborib, ekranda ko‘rish (rentgenoskopiya) yoki rasmini olish (rentgenografiya) Yuli bilan o‘rganiladi.
8. Paypaslab (palpatio) o‘ganish usulu .
9. Perkussiya (percussio - barmoq yoki bolg‘acha bilan urib aniqlash usuli .
Bu ikki usul kasalni kurish paytida qo‘llanilib, a’zo chegaralarini urganishda keng foydalaniladi.
10. Auskul’tasiya (auscultatio - eshitib ko’rish) usuli - maxsus eshituv asboblari yordamida a’zolar (Yurak va o‘pka)ning ishlab turgan paytidagi tovushi eshitiladi. Bu usul a’zolarning normal yoki kasallik holatini aniqlashda katta yordam beradi.
11. Mikroskopda ko‘rib urganish usuli. Bu usulda a’zolarning nozik tuzilishlari maxsus buyoklar bilan buyalib, mikroskoplar yordamida o‘rganiladi.
Anatomiya fanining qisqacha tarixi
Anatomiya fani boshqa fanlar qatori juda uzoq rivojlanish yo‘lini bosib o‘tdi. Ammo qadim zamonlarda hukm surgan diniy aqidalarga ko‘ra, murdalarni kesib o‘rganish gunox hisoblangan. Shuning uchun murdalarni kesib o‘rganishga intilganlar xatto o‘lim jazosiga ham xukm etilgan. Binobarin, odam organizmini yorib o‘rganish ilmiy tibbiyot davridan ancha keyinroq boshlangan. Lekin qadimiy Misrda va Vavilonda eramizdan III - II ming yil oldin ko‘zga kuringan shaxslarning murdalarini mumiyolash odat bulganligi sababli, ba’zi bir a’zolarning tuzilishi tug‘risida Yuzaki bulsa ham ma’lumotlar bo‘lgan. Jumladan, xind tabibi Bxaskara Bxatshe eramizdan avvalgi X asrga mansub bo‘lgan. "Anatomiya targ‘iboti" asarida a’zolar, muskullar, qon tomirlar va nervlar tug‘risida Yuzaki ma’lumotlarni to‘plagan.
Anatomiyaning haqiqiy rivojlanish davri qadimiy Yunonlar mamlakatidan boshlangan. Yunonistonda ruxoniylar hukmron bulganligi tufayli kupgina fanlar qatori tibbiyot fani ham yaxshi rivojlangan: jumladan, Kos va Knidos maktablari tashkil etilgan. Bu maktablarda boshqa olimlar bilan bir qatorda Gippokrat, Pifagor, Arastu (Aristotel) kabi allomalar ham tarbiya topganlar.
Buqrot (Gippokrat) (eramizdan oldingi 460-377 yillarda yashagan) - tibbiyot sohasida o‘zigacha bo‘lgan ma’lumotlarni to‘plagan, kuzatish va tekshirishlari asosida 72 ta asar yozgan. Tibbiyot fanida bu qo‘llanmalardan 2000 yil mobaynida foydalanib kelindi. Buqrot Yurak va qon tomirlar tuzilishi tug‘risida ham ma’lumotlar bergan, ammo nervlarni paylardan ajrata olmagan.
Arastu (Aristotel) (eramizdan oldingi 384-322 yillarda yashagan) Yunonistonning atoqli olimi, faylasufi va anatomi. U nervlarning paylardan farqi borligini isbotlagan. Qon tomirlar Yurakdan boshlanishini va "aorta"ni birinchi marta aniqlagan.
Gerofil (taxminan eramizdan oldingi 300-yilda tug‘ilgan) - Aleksandriya shahrida o‘qigan va saroy tabibi bo‘lib ishlagan. Gerofil a’zolarning ichki tuzilishiga qiziqib, ularni birinchi marta kesib o‘rgangan (anatomiya - anatomeo, ya’ni "kesaman", "yoraman") so‘zi ham ana shundan kelib chiqqan. Olim ko‘prok muskullarni, Yurakni, qon tomirlar va periferik nerv sistemalarini o‘rganib, birinchi bo‘lib xarakatchan va sezuvchan nervlarni aniqlagan.
Antik davrda tibbiyot va jumladan anatomiya fani unchalik rivojlanmagan. Shunga qaramasdan qadimiy Rimda Ruf, Jolinus (Galen) kabi olimlar yetishib chiqqan, bular tarixda birinchi bo‘lib anatomiyaning lotincha atamalarini tuzishgan.
Jolinus Xakim (Klavdiy Galen, 130-210) - anatomiya, fiziologiya, falsafa va biologiya fanlarini mukammal o‘rgangan. Olim Aflotun va Arastuning idealistik g‘oyalarini quvvatlab, organizm o‘z vazifalarini uch xil rux orqali bajaradi: birinchisi - jigarda paydo bo‘lib, venalar orqali, ikkinchisi - Yurakda paydo bo‘lib,arteriyalar vositasida organizmga tarqaladi, uchinchisi esa miyada paydo bo‘lib, nervlar orqali organizmning barcha qismlarini idora qiladi, degan xulosaga kelgan. U suyaklar, muskullar, bosh va orqa miya anatomiyasini o‘rgangan.
Jolinus hayvonlar Yuragini va qon tomirlarini o‘rganib, arteriyalarda havo emas, balki qon oqishini birinchi bo‘lib isbotlagan. U davrda odam anatomiyasini murdalarda o‘rganish mumkin bo‘lmaganligi tufayli olim odam a’zolari anatomiyasini hayvonlarda o‘rganishga majbur bo‘lgan. Shu boisdan Jolinusning odam organizmining tuzilishi xaqidagi ma’lumotlari xatolardan xoli emas.
O‘rta (V - XI) asrlarda dinning fan rivojiga to‘siqinlik qilishiga qaramasdan o‘rta Osiyoda bir qancha mashhur olimlar yetishib chiqdi. Ana shulardan biri buYuk alloma Abu Ali ibn Sinodir (980-1037). U falsafa, adabiyot, matematika, kimyo, astronomiya, musiqashunoslik va tibbiyot bilan shug‘ullangan. U Buxoro shaqri yaqinidagi Afshona. Qishlog‘ida tug‘ilgan. Dastlabki ilmni Buxoroda olgan va 17 Yoshlik chog‘idayoq ko‘pgina fanlarni mukammal egallagan. Abu Ali ibn Sino Xorazm va Eronda saroy tabibi bo‘lib xizmat qilgan. Tibbiyotdagi misli ko‘rilmagan buYuk va ajoyib xizmatlari, kashfiyotlari uni butun dunyoga mashxur etgan.
Ibn Sino 100 dan ortiq asar yaratgan, bulardan eng kattasi - "Tib qonunlari" 1000- yillarda yozilgan. Kitob 5 jildli bo‘lib, birinchi tomi anatomiya va fiziologiyaga bag‘ishlangan. Ibn Sino o‘zining bu buYuk va o‘lmas kitobida tibbiyot soxasidagi dunyoda bo‘lgan barcha ma’lumotlarni to‘plabgina qolmasdan, o‘z kuzatishlari, tekshirishlari va tushunchalari bilan fanni yanada boyitgan. Kitob turli tillarda qayta-qayta nashr qilingan, dunyodagi xamma mamlakatlarda 600 yildan ziyodroq muddat ichida tibbiyot bilim Yurtlarida asosiy o‘quv qullanmasi bo‘lib xizmat qilib kelgan va xanuzgacha hizmat qilmoqda.
Ibn Sino organizmni o‘rganishda odam konstitusiyasiga birinchi bo‘lib e’tibor berdi. "Tib qonunlari" tomlarida ichki kasalliklar, xirurgiya, farmakologiya, gigiena va tibbiyotning boshka qismlari tug‘risida batafsil ma’lumotlar berilgan. "Tib qonunlari" o‘zbek tilida birinchi marta 1954-1956 yillarda Toshkentda bosilib chiqqan.
Vilyam Garvey (1578-1657) anatom va fiziolog bo‘lib, o‘z kuzatishi va tajribalari asosida 1628 yilda e’lon qilingan "hayvonlarda Yurak va qon xarakati to‘g‘risida anatomik tekshirishlar" degan ilmiy asarida katta va kichik qon aylanish sistemalarini tarixda birinchi marta ilmiy ravishda isbotlab bergan. Garvey qonni arteriyadan venaga ko‘zga ko‘rinmaydigan mayda tomirchalar orqali o‘tadi, deb taxmin qilgan.
M. Malpigi (1628-1694) 1661 yilda arteriya bilan venani bir-biriga qo‘shib turadigan kapillyarlar borligini mikroskop ostida ko‘rib isbotladi.
Frederik RYuish (1638-1731) gollandiyalik dorixona xizmatchisi, botanik va anatom. qon tomirlarga rangli moddalar Yuborib o‘rgangan va preparatlar tayyorlagan.
Uyg‘onish davrida (XP - XIII asrlarda) anatomiya faniga qiziqish Italiyada, keyin Fransiyada ochilgan tibbiyot maktablarida yangitdan boshlanadi. Olimlarning talabi bilan har besh yilda bir marta murdani ochib o‘rganishga ruxsat berilgan. Natijada dunyoda birinchi marta (1326 y.) Mondino da LYusi (1275-1327) ikki murdani o‘rganib, olingan ma’lumotlar asosida anatomiya darsligini yozdi.
Leonardo da Vinchi (1452-1519) Uyg‘onish davrining buYuk allomasi, italiyalik rassom, matematik, injener va faylasufdir. Odam portretlarini to‘g‘ri chizish maqsadida 30 dan ortiq murdani kesib o‘rgangan va a’zolar rasmini chizib chiqqan. U dunyoda birinchi bo‘lib muskullarning ishlash dinamikasini o‘rganib, shu bilan plastik anatomiyaga asos solgan.
Andrey Vezaliy (1514-1564) Venesiya dorilfununida anatomiya professori bo‘lib ishladi. U juda ko‘p murdalarni kesib o‘rgandi, hayvonlarda tajriba o‘tqazdi. Shular asosida 1538 yili "Anatomiya jadvallari" atlasini va "Odam tanasining tuzilishi to‘g‘risidagi etti kitob" ni yozdi.
Vezaliyning anatomiya soxasidagi asarlariga I.P. Pavlov "Vezaliyning asari insoniyatning yangi tarixdagi qadimiy mualliflarni takrorlamaydigan mustaqil tadqiqotdir, bu kitob odam anatomiyasidan aql-idrokka tayanadigan birinchi asardir",- deb baxo bergan.
Gabriel Fallopiy (1523-1562) tarixda birinchi bo‘lib kalla suyaklarining tuzilishi va taraqqiyoti, muskullar, jinsiy a’zolar, bachadon nayi (bu a’zo muallif nomi bilan ham ataladi), eshituv va ko‘ruv a’zolarini o‘rganib "Anatomik kuzatishlar" kitobini yozgan.
B. Yevstaxiy (1510-1574) Vezaliyning anatomiyadagi ayrim xatolarini aniqladi va tuzatdi. U ko‘proq, a’zolarning rivojlanish jaraYoni bilan shug‘ullandi. Tishlar, buyraklar, eshituv a’zolarini o‘rganib, birinchi marta halqum bilan o‘rta quloq bo‘shligini qo‘shib turuvchi eshituv yo‘lini (bu a’zo shu olim nomi bilan xam ataladi) aniqladi. Yevstaxiy anatomiya soxasidagi tadqiqotlari natijalarini 1714 yilda "Anatomiya qo‘llanmalari" nomi bilan nashr ettirdi.
XVIII asrda anatomiya yangi ma’lumotlar va topilmalarga yanada boyidi. Jumladan, I. Mekkel (1714-1774) Yonbosh ichak, ichakda saqlanib qolgan qo‘shimcha o‘simta (Mekkel divertikuli) ni, qanot-tanglay va jag‘ osti nerv tugunchalarini, uch shoxli nerv tugunining joylashgan chuqurchasini tasvirlab berdi. I. Gasser (1727-1779) uch shoxli nerv tugunini aniqladi.
I. Purkine (1787-1869) suyak hujayralari, Yurak muskullaridagi alohida o‘tqazish tolalari (Purkine tolasi) va nerv tolalarining mikroskopik tuzilishini o‘rgandi.
Rossiyada XVII asrgacha vrachlar chetdan taklif etilib, faqat imperator saroylaridagina xizmat qilganlar. Ammo XVII asr o‘rtalarida toun zpidemiyasi Moskvada birinchi tibbiyot maktabining (1654 y.) ochilishiga sabab bo‘lgan. Bu maktabda anatomiya Vezaliyning "Odam tanasining tuzilishi to‘g‘risida"gi qo‘llanmasidan o‘qitilgan. Ammo mavjud maktablarni bitirgan talabalar usha davrda tibbiyotga bo‘lgan eqtiyojni qondira olmaganlar. Shuning uchun Petr I (1715) Peterburgda va Kronshtadtda (1717), keyinchalik boshqa shaharlarda ham harbiy gospitallar qoshida tibbiyot maktablari ochtirgan. Petr I birinchi navbatda tibbiyot asosi bo‘lmish - odam anatomiyasi fani bilan shug‘ullanishga da’vat etgan, o‘zi ham anatomiyani o‘rgangan. U Gollandiyada bo‘lgan vaqtlarida anatomiyani, anatom va botanik F. RYuishdan o‘rgangan va preparatlar tayyorlagan. Petr I RYuishdan anatomik preparatlar sotib olib, Peterburgdagi tabiat-ilmiy muzeyi ajoyibxonasiga qo‘ygan. Preparatlarning bir qismi hozirda ham saqlanib qolgan. Petr I ning tashabbusi bilan 1798 yilda Peterburgda Tibbiyot Akademiyasi tashkil etilgan. Akademiyada ishlagan olimlardan biri ulug‘ rus mutafakkiri, tabiatshunos olim, fizika va matematikani yaxshi bilgan M.V. Lomonosov bo‘lgan.
M.V.Lomonosov (1711 -1765) Rossiyada nervizm g‘oyalarini targ‘ib qilgan, anatomiyani o‘rganishga da’vat etgan va tabiatshunoslik faniga asos solgan olim bo‘lgan. Organizmdagi ko‘zga ko‘rinmaydigan mayda zarrachalarni o‘rganishda mikroskopning axamiyatini kursatib berdi.
M.V. Lomonosov tashabbusi bilan ochilgan dorilfunun (1755) qoshida tibbiyot fakulteti bo‘lgan.
N.I. Pirogov (1810-1881) rus xarbiy-dala jarroxligining asoschisi va topograf anatomidir. U odam organizmidagi a’zolarni muzlatib, sotirib, qavatma qavat qilib kesib o‘rgangan va juda ko‘p preparatlar tayyorlab, rasmlarni chizdirgan. N. I. Pirogov organizmdagi fassiyalar, muskullar va qon tomirlarni o‘rgandi. Olim o‘zining ko‘p yillik ilmiy mexnatini yakunlab "Muzlatilgan murdalarni arralab o‘rganilgan topografik anatomiya" atlasini (1859) yozdi.
V.I. Bes (1834-1894) Kiev dorilfununining professori, anatom. U bosh miyaning pustloq, qavatini, buyrak usti bezi va jigardagi qon aylanish tartibini o‘rgangan.
D.N. Zernov (1843-1917) moskvalik anatom. Bosh miyani o‘rganib dunyodagi turli millat vakillarining bosh miyasi tuzilishida farq, yo‘qligini isbot etdi va shu xususda xukm surib kelgan idealistik nazariyani fosh qildi.
V. M. Bexterev (1857-1927) nevropatolog, psixiatr va atokli anatom. U bosh miyaning pustloq, qismida joylashgan bir qancha analizator markazlarini va ularning utqazuvchi yo‘llarini o‘rganib, talaygina ilmiy asarlar yozdi.
Rossiyada XX asr boshlarida anatomiya fanini rivojlantirishda mashxur fiziologlardan I.M. Sechenov, I.P. Pavlov, V.M. Bexterev va boshqalarning xizmatlari nihoyatda katta bo‘ldi.
I.M. Sechenov (1829-1905) ulug‘ rus olimi, materialistiknervizm g‘oyalarining asoschisi bo‘lib, u organizmni bir butun bo‘lib, tashqi muxit bilan bog‘langanligini isbotladi.
I.M. Sechenovning 1863 yili yozgan "Bosh miya reflekslari" kitobida oliy materiyadan tuzilgan miyaning vazifalarini materialistik nazariyalar asosida tushuntirib, organizm uzini o‘rab turgan tashki muhitsiz yashay olmasligini isbotladi.
I.P. Pavlov (1849-1936) ulug‘ rus fiziologi. U odam markaziy nerv sistemasi fiziologiya-sini o‘rganishga salmog‘li hissa qo‘shgan anatom xamdir. I.P. Pavlov bosh miya pustlogi va unda joylashgan markazlar tug‘risidagi tushunchani takomillashtirdi. Jumladan, miya yarim sharlari-ning hamma qismlari (harakat sohalari ham) sezgi impulslarini qabul qiluvchi markazlar ekanligini isbotladi va ularni analizator deb atadi. U birinchi bo‘lib ikkita signal sistemasi tug‘risida, shartli reflekslar va oliy nerv sistemasining faoliyati turg‘isidagi materialistik nazariyani ilgari surib, tugallangan ta’limot yaratdi.
P.F. Lesgaft (1837-1909) sportchilarda a’zolarning tuzilishini o‘rgandi. U organizmning rivojlanishi va tuzilishiga tashki muhit, jismoniy mashg‘ulotlar ta’sirini o‘rganib, "Maktab Yoshigacha bo‘lgan bolalarning badan tarbiyasiga doir qo‘llanma" (1888-1901), "Anatomiya nazariyasi asoslari" (1892) asarlarini nashr etdi. Bunda jismoniy mehnat bilan aqliy faoliyatning o‘zviy birligini aniqladi. 
Akademik V.P. Vorobev (1876-1937) Xarkov tibbiyot bilimgohining professori, a’zolar va ulardagi nerv tolalarini makro-mikroskopik o‘rganishga asos soldi. Murdani mumiyolash ustida ko‘p ishlar qildi, olimlar ichida birinchi bo‘lib 5 tomlik anatomiya atlasini tuzdi.
V.N. Tonkov (1872-1954) qon tomirlar sistemasini eksperimental yo‘l bilan o‘rganib, kollateral (Yonlama) qon aylanish tug‘risidagi g‘oyani rivojlantirdi. Rentgenoanatomiya ustida ishladi.
B.A. Dolgov - Saburov (1900-1960) ichki a’zolar nerv sistemasining qon tomirlar bilan aloqasini, venalar innervasiyasini o‘rgandi.
N.K. Lisenkov (1865-1941) Odessa tibbiyot oliygohining professori, odam organizmi-ning normal tuzilishi, topografiyasi, plastik anatomiyasini o‘rgandi. Uning 1932 yilda   V. I. Bushkevich bilan xamkorlikda yozgan "Odamning normal anatomiyasi" darsligi hozirgacha qayta-qayta nashr etib kelinadi.
Yuqorida qayd etilgan olimlar qatorida hazm sistemasini o‘rganishda K.A. Zufarov, S.N. Kasatkin, P.O. Isaev, qon tomirlar sistemasini o‘rganishda V.V. Kupriyanov, B.V. Ognev, Ye.P. Melman, R.E. Xudoyberdiev, S.A. Dolimov, limfa sistemasini o‘rganishda M.R. Sapin, Yu.M. Borodin, nerv sistemasini o‘rganishda V.N. Ternovskiy, P.A. Sokolov, N.K. Axmedov, X.3. Zohidov va nerv sistemasining embriologik taraqqiyotini o‘rganishda akademik D.M. Golub, N.A. Ibodov, topografik anatomiyani o‘rganishda V.F. Voyno-Yaseneskiy, F.F. Amirov, N.X. Shomirzaev va boshqalar anatomiya faniga o‘zlarining munosib hissalarini qo‘shdilar.
Odam gavdasining tuzilishi
Anatomiyani o‘rganishda odam organizmining xizmati katta. Odam organizmining tuzilishiga Yondoshishda ikki xil bir-biriga qarama-qarshi materialistik va idealistik oqimlar paydo bo‘lgan va uzoq, yillar davomida ana shu oqimlar orasida kurash davom etib kelmoqda.
Chunonchi, mexanik materialistlar organizm turli xil a’zolarning mexanik yig‘indisidan (Morganni), tuqimalar (Bisha) yoki xujayralar yig‘indisidan (Virxov) iborat deb qaraydilar. V. Virxov odam organizmini xujayralar davlatiga qiyoslaydi, unda aloxida guruhlar - xujayralar federasiyasi bo‘lib, uzi mustaqil yashash imkoniyatiga ega ekanligini ta’kidlaydi. Alohida a’zolarni umumiy bir butun organizmdan ajratib qarash metafizik qarashdir. U xujayra guruhlarini mustaqil yashash imkoniyatiga ega deyish - vitalizmdir.
Dialektika nuqtai nazaridan, organizm alohida qismlar, tuqimalar, a’zo va tuqima elementlaridan tashkil topgan. Ana shu qismlarning bir-biriga uzviy bog‘lanishi natijasida bir butunga aylangan tuzilma bo‘lib, u beto‘xtov o‘zgarib turadi. Organizm uzi yashaydigan sharoitga moslashgan va shu sharoitsiz yashay olmaydi.
Organizmning barcha a’zolari bir-biri bilan o‘zaro bog‘liq bo‘ladi, ya’ni tomirlarda oqayotgan qon, limfa suYuqliklari yordamida gumoral yo‘l bilan bog‘lanadi, markaziy nerv sistemasi organizmni idora etib turadi, bularning hammasi organizmning bir butunligini ta’minlaydi.
Demak, odam organizmi tuqimalardan, a’zolardan, sistemalardan tarkib topgan, ular o‘zaro birlashib, bir butun organizmni hosil qiladi.
Xujayra sitoplazma va yadrodan tashkil topgan sistema bo‘lib, o‘simlik va xayvon organizmining takomillashishi, tuzilishi va yashash jaraYonlarining asosi hisoblanadi. Hayot davomida, moddalar almashinuvida ishtirok etishi tufayli doimo kupayib (yangi xujayra hosil qilib) yangilanib turadi. Hujayralar orasida hujayralararo modda joylashgan, bu modda suYuk yoki dirildoq va zich x,oldagi asosiy modda va turli tolalardan tashkil topgan.
Har bir xujayra sitoplazma qobigi, sitoplazma va yadrodan tashkil topgan. Sitoplazmada: hujayra organellalari, kiritmalar; yadroda: yadrocha, xromatin, yadro shirasi va yadro qobig‘i mavjud. Hujayra xaqidagi to‘lik ma’lumot gistologiya fanida beriladi.
Tuqimalar. Tuqima evolYusion taraqqiyot jaraYonida vujudga kelib, umumiy tuzilishga ega bo‘lgan ma’lum funksiyani bajarishga ixtisoslashgan xujayra va xujayra bo‘lmagan tuzilmalar majmuasi-dan iborat.
EvolYusiya jaraYonida 4 xil tuqima vujudga kelgan: 
1) epiteliy tuqimasi; 
2) ichki muxit tuqimasi; 
3) muskul tuqimasi; 
4) nerv tuqimasi.
1. Qoplovchi epiteliy tuqimasi, chegaralovchi tuqima bo‘lib, tana va xazm qilish nayining ichki Yuzasini qoplab turadi. U jigar, me’da osti bezi va boshqa bezlar tarkibiga kiradi.
2. Biriktiruvchi toqimalar - xujayralararo oraliq moddalari ko‘prok bo‘lishi bilan farqlanadi. Bu xildagi tuqimalar tarkibida amorf (ma’lum tuzilishga ega bulmagan) moddalar, kollagen hamda elastik tolalar bo‘ladi. 
Biriktiruvchi tuqimaning turlari: 
Yumshoq (shakllanmagan) biriktiruvchi tuqima - fibroblastlar (yapaloq, sershox hujayralar) dan tashkil topgan bo‘lib, boshqa turdagi tukimalarni bir-biriga bog‘laydi, a’zolar tarkibidagi bushliqlarni tulg‘izadi.
Yog‘ to‘qima - protoplazmasida yog‘ tomchilari bo‘lgan shar shaklidagi hujayralar bo‘lib, ular organizmda charvi sifatida (qorin bushlig‘ida) teri ostida, buyrak atrofida, ko‘z kosasi va boshqa joylarda uchraydi. Ular o‘zaro birlashib yog‘ parchasini hosil qiladi. Yog‘ tuqima, organ, oraliq, bushliqlarni, kuz kosasi, buyrak atrofida (ularni silkinishdan saqlaydi) organizm haroratini tartibga solib turadi. qorin bushligidagi charvi va teri osti yog‘ qavati zapas oziqa hisoblanadi.
Fibroz tuqlma yoki zich biriktiruvchi tuqima tolalari bir-biriga zich, paralel joylashgan tutamlardan tuzilgan bo‘lib, baquvvat va elastiklik xususiyati bo‘lmaydi. Organizmda tayanch vazifasini bajaradi.
Elastik tuqimalar - orasida Yumshoq, biriktiruvchi tuqimasi bo‘lgan cho‘ziluvchan (elastik) tolalar mavjud bo‘lib, boylamlarda, qon tomir devorlarida joylashgan.
Tog‘ay tuqima - organizmda tayanch vazifasini bajaradi, xujayralararo oraliq moddalari ko‘p bo‘ladi. Tog‘ay tuqima elastik va gialin tog‘aylariga ajraladi. Gialin tog‘ayning tashqi ko‘inishi xira shishaga uxshagan (shishasimon tog‘ay nomi shundan olingan), xujayralari yakka-yakka yoki to‘p-to‘p bo‘lib joylashgan. Organizmda nafas yo‘llarining tog‘aylari, bo‘g‘im tog‘aylari, qovurg‘alarning oldingi uchi tog‘aylari gialin tog‘ayidan tuzilgan. Skelet suyaklarining kup qismi embrional usish davrida gialin tog‘ayi kurinishida bo‘lib, keyinchalik suyaklanadi.
Elastik yoki tolali tog‘aylar tuqimasining oraliq moddasi kollagen moddadan iborat bo‘lib, burim ichidagi menisklar, umurtqalar tanasining oraliq tog‘aylari shular jumlasidandir. Elastik tog‘ay tuqimasidagi tolalar bukiluvchan va chuziluvchan (elastik) tolalar bulganligidan sariq rangli bo‘lib kurinadi. 
Hamma tog‘ay tuqimalarning tashqi Yuzasi zich biriktiruvchi tuqima bilan o‘ralgan bo‘lib, tog‘aylarni oziqlantirib turadi va o‘sishga yordam beradi.
Suyak tuqima.Bu tuqimada oraliq qattiq modda ko‘p bo‘lganligi uchun qattiq, bo‘lib, boshqa tuqimalardan shu xossasi bilan farqlanadi. Yangi tug‘ilgan chaqaloklar suyak tuqimalarining oralik, moddalari betartib tarqalgan, kollagen tutamlardan tuzilsa, o‘rta yashar odamlarda suyak oralik, moddasiga ohak moddasi shimilib, uni borgan sari qattikqlashtirib boradi. Suyak tuqimasi boshqa tuqimalar singari hujayra va oralik moddalardan tuzilgan bo‘ladi.
Suyak hujayrasi - asteositlar (osteon - suyak, cytis - xujayra) ko‘p qirrali shaklda bo‘lib, tanasi suyak bushliqlarida joylansa, uning usiqlari suyak kanallarida o‘zaro bir-biri bilan tutashib joylashadi. Suyaklarda moddalar almashinuvi jaraYoni ana shu tutashmalar orqali bajariladi. Rivojlanayotgan suyaklarda osxevsitlardan tashqari, osteoblastlar (osteon - suyak, blastos - ko‘rtak, clac - rivojlanish) va osteoklastlar bo‘ladi. Osteoblastlar suyak rivojlanishida ishtirok etadi, osteoklastlar rivojlanishdan tuxtagan suyak hujayralarni kemiradi.
Suyak oralik moddalar deyarli mineral (kalsiy va fosfor) tuzlardan iborat bo‘lib, ular suyaklar mustaxdamligini ta’minlab beradi.
Rouber ma’lumotiga ko‘ra suyaklar ohakdan 4-5 marta qattiq chuyan va temirga yaqin turadi.
Suyak oralik kollagen tolalari ossein tolalari nomi bilan ataladi va ularning joylashishiga qarab ikki xil (dag‘al tolali va yassi plastinkasimon tolali) suyak tuqimalari tafovut etiladi. 
Dag‘al tolali tuqima - asosan embrion va yangi tug‘ilgan chaqaloklarning suyak tuqimalarida tartibsiz har tarafga tarqalib joylashadi. Organizmning rivojlanish davrida asta-sekin yassi tolalar bilan almashinadi. Dag‘al tolalar katta Yoshli odamlarda suyaklarning faqat paylar yopishadigan qismlarida, kalla suyaklarining o‘zaro birlashadigan choklaridagina uchraydi. Yassi plastinkasimon suyak tuqimasida ossein tolalari parallel Yunalib joylashadi va suyaklarning qattiq, bo‘lishini ta’minlaydi. Bunday tuzilgan suyaklar katta odamlarning deyarli barcha suyaklariga tegishli xususiyatdir.
3. Ichki muhit to‘qimasi mezenximadan iborat bo‘lib, uning tarkibiga qon, limfa, siyrak va zich biriktiruvchi tukimalar kiradi.
4. Muskul to‘qimasi muskul tolalaridan tuzilgan bo‘lib, nerv sistemasidan impuls olganda qisqarish qobiliyatiga ega. Muskul tolasi qisqarganda buyiga qisqarib, eniga Yug‘onlashadi. Odatda, ikki xil ko‘ndalang-targ‘il va silliq muskul tuqimalari tafovut qilinadi. Bu ikki xil muskul tolalari ham morfologik, ham funksional jihatdan bir-biridan farq qiladi.
Silliq muskul tolalari mikroskop ostida kuzatilganda, uning duksimon shaklga ega bo‘lgan muskul xujayralaridan iborat ekanligi va silliqligi (ko‘ndalang chiziqlarsiz) ko‘rinadi. Silliq muskul hujayralari ovqat hazm qilish kanalini, siydik chiqarish yo‘llarini, bachadonni, qon tomirlar devorining (odam ixtiyoriga buysunmay, o‘z holicha kisqaradi) muskul qavatini tashkil qiladi. Shuning uchun xdm sillik, muskullar aloxida avtonom (vegetativ) nerv sistemasi orqali idora qilinadi. Demak, sillik muskul tolalari funksional jihatdan beixtiyor ishlar ekan. Ikkinchi turkum muskul hujayrasiga kundalang-targ‘il muskul xujayralari kiradi. Bu muskul tolalari mikroskop ostida ko‘rilganda, sarkoplazmaning oq va qora chiziklari targ‘il xolda ko‘rinadi, ana shu hususiyatiga ko‘ra u kundalang-targ‘il nomini olgan. Kundalang-targ‘il muskul odam ixtiyori bilan ishlaydi va markaziy nerv sistemasi nazoratida bo‘ladi.
Yurak muskul qavati (miokard) ni hosil qiluvchi mioditlar mikroskopda ko‘rinishi jihatidan kundalang-targ‘il muskullar qatoriga kirsa, funksional jix,atdan sillik muskullarga tegishli. Shuning uchun miokard aloxida turkum - Yurak muskuli turkumiga kiritilgan.
5. Nerv to‘qimasi. Nerv to‘qimasi nerv hujayralaridan va oralik, tuzilmalar - neyrogliyalardan iborat. Nerv sistemasining morfofunksional birligini nerv hujayrasi tashkil qiladi. Nerv hujayrasi tanasining uzun (neyrit) va qisqa (dendrit) shoxlari mavjud. Nerv hujayrasi - neyrositlardan chiqqan shoxlar soniga kura: bir shoxli (unipolyar), ikki shoxli (bipolyar), ko‘p shoxli (multipolyar) neyrositlar deb atalgan. Neyrositlardan Chiquvchi shoxlarning bittasi boshqalaridan o‘zining uzunligi bilan ajralib turadi va "neyrit" deb Yuritiladi. Neyrit (yoki akson) ning periferiya uchi boshqa (ikkinchi) nerv xujayrasida, muskullarda yoki bezlarda tugaydi. Nerv xujayrasi va neyrogliya uzining murakkab tuzilishi, funksiyasi bilan boshqa tuqimalardan keskin ajralib turadi. Chunki nerv tukimasi organizm bilan atrof-muxit o‘rtasida o‘zaro aloqani ta’minlab turadi. Nerv sistemasi gumoral (qon va limfa) sistema bilan birgalikda barcha a’zolar ishini uyg‘unlashtirib (koordinasiya qilib) turadi. Nerv impulsi xujayra tanasidan akson bo‘ylab ishchi a’zo (muskullar, bezlar) ga yoki ikkinchi nerv xujayrasiga qarab yo‘naladi.
Neyronning kalta o‘siklari, dendrit oxirlari ta’sirotni qabul qiluvchi retseptorlardan iborat, ular joylardagi ta’sirotlarni markazga (xujayra tanasiga) uzatadi. Neyrogliya xujayralari (astrositlar) nerv xujayralaridan iborat bo‘lib, markaziy nerv sistemasida tayanch vazifasini o‘tasa, mikrogliya yoki makrofaglar - agositoz ro‘lini bajaradi. Bosh miyaning qon bilan ta’minlanishida astrositlarning ahamiyati katta. qon bilan miya o‘rtasidagi tusiqni (gematoensefalitik tusig‘) astrositlar ta’minlaydi.
Qomatniig tuzilishi (konstitusiyasi)
Agar har bir shaxs organizmining tuzilishi sinchiklab o‘rganilsa, uning anatomiyasida uziga xos alohida xususiyatlari borligini kuramiz. Binobarin, har bir shaxning orfologiyasi bilan fiziologiyasida ham ozmi-ko‘pmi farq borligi aniqlanadi. Ushbu xususiyatlar vrachlarning kundalik ishlarida, turli qomatga ega bulgan odamlar kasalligini aniqlash jaraYonida muhim ro‘l o‘ynaydi. Bu esa odam qomatini o‘rganish zaruratini tug‘diradi.
Qomat tabiat va jamiyat ta’sirida odamda uziga xos morfologik va fiziologik xususiyatlarga ega bo‘lgan individual belgilar yig‘indisidan vujudga keladi va organizmdagi barcha o‘zgarishlarga (betoblikka xdm) bog‘liq,. 
Odam qomati o‘z ajdodidan orttirgan asosiy xususiyatlar yig‘indisidan taraqiy etadi. qomatning rivojlanishida tashqi muhitning ta’siri ayniqsa muhim.Odam bo‘yining xar turli bo‘lishi uning nasliga, ijtimoiy sharoitiga, atrof-muxitga va iqtisodiy axvoliga bog‘liqdir. Odam qomatining morfologik tuzilishiga qarab V.N. Shevkunenko ularni 3 turga ajratgan.
1. Gipersteniklar yoki braximorflar (keng yelkali past buylilar) - bunday odamlarning yelkalari keng, gavdalari vazmin, bakuvvat va tiqmachok, semiz buladi. Qo‘l va oyoklari tanasiga nisbatan kalta; kalla, kukrak va qorni deyarli keng xajmlidir. Ularning qorni ham ko‘kragiga nisbatan kattadir. Tananing ko‘ndalang o‘lchami buyiga nisbatan uzunroq, bo‘ladi.
2. Asteniklar yoki olixomorflar (uzun bo‘yli, tor Ko‘kraklilar) – bo‘ylari uzun, organizmi zaif taraqiy etgan, vazni yengil, qo‘l va oyoqlari tanalariga qaraganda uzunroq, kishilar toifasidir. Ularning Ko‘kraklari qorin qismidan katta va bo‘yinlari uzun bo‘ladi.
3. Normosteniklar yoki mezomorflar (o‘rta bo‘ylilar) - Yuqorida baYon etilgan giperstenik va asteniklar o‘rtasidagi odamlar o‘rta buylilar hisoblanadi.
Odam gavdasining tashqi tuzilishi ichki a’zolar, qon tomirlar shakliga hamda tuzilishiga ham ta’sir qiladi. Jumladan, giperstenik odamning diafragmasi Yuqori joylashgan bulsa, Yuragi, me’dasi katta xajmli va ko‘ndalang o‘rnashgan; aortasi keng, o‘pkasi qisqa va ingichka, ichagi ko‘proq gorizontal yo‘nalishda taxlanib yotadi. Jigar, me’da osti bezi, buyraklari va qora jigari (Taloq) ning hajmi kattarok bo‘ladi.
Asteniklarda esa deyarli hamma a’zolari kichik bo‘lib, pastroq, joylashadi. Lekin bu turdagi odamning kukragiga nisbatan o‘pkasining uzun bo‘lishi uni boshqa barcha a’zolardan ajratib turadi.
Anatomiya atamalari
Odam organizmining barcha qismlarini, azolariniig tuzilishini, shaklini o‘rganishda lotin yoki Yunon suzlari keng qo‘llaniladi. Anatomiya atamalari birinchi marta 1894 yilda hveysariyaning Bazel shaxrida bo‘lgan anatomlar s’ezdida qabul qilingan. Ushbu Bazel atamalari anatomiya nomenklaturasi (BNA) vositasida barcha a’zolar tuzilishi o‘rganilgan. Lekin BNA orasida a’zolar tuzilishiga moe kelmaydigan atamalar ham bo‘lgan. Shuning uchun 1955 yilda Parijda chikarilgan Halqaro anatomlar s’ezdila yangi -- Parij anatomiya atamalari (PNA) kabul qilindi. Xozirgi kunda anatomiyani o‘rganishda PNA ga rioya qilinadi. A’zoparning organizmdagi joylashib turgan o‘rni yoki ularning alohida qismlarini a’zolarga nisbatan o‘rganishda kupincha anatomiyada mavjud bo‘lgan uchta: sagittal, frontal va gorizontal sathdan (odamning tikka turgan holatida) foydalaniladi.
1. Sagittal sath - odam tanasining oldindan orka tomonga qaratib boshidan oxirigacha vertikal (tikka) kesilishi natijasida hosil bo‘ladi. Agar sagittal sathi muzlatilgan murdaning qoq o‘rta qismidan uni teng ikkita - ung va chap nimtalarga ajratilsa, o‘rta (mediana) sath hosil bo‘ladi.
2. Frontal (fronds - peshona) sath sagittal sathga nisbatan tugri burchak hosil qilib yoki aniqrog‘i odam peshonasiga parallel holatda o‘tkazilgan Yuzadan vujudga keladi.
3. Gorizontal sath - fazo (gorizontal) ga parallel yoki sagittal holda frontal satxlariga tug‘ri burchak hosil qilib o‘tkazilgan Yuzadan hosil bo‘ladi. Odam organizmini va uning alohida qismlarini o‘rganishda, a’zolarni tekshirishda ana shu Yuqorida ko‘rsatilgan uchta Yuza (satg‘) dan keng foydalaniladi. Yuqorida baYon etilgan satxlarga nisbatan joylashgan a’zolarni aniqlashda aloxida atamalar Kullaniladi: Masalan, o‘rtalik - medialis yoki medius – o‘rta deb ataladigan bo‘lsa, Yonboshi - lateralis, oldingisi - anterior, koringa yaqinroq joylashgan bo‘lsa - ventral (venter - korin) so‘zlari bilan ataladi. Bundan tashqari, o’rka tomonni - posterior yoki dorsal (dorsum - orka), tananing Yuqorisiga yaqinroq bo‘lsa Yuqori superior yoki kranial (cranium - kalla), aksincha, pastki tomonida bulsa - inferior (kuyi) yoki kaudal (cauda - dum), tana suzi esa korpus (corpus) nomi bilan ataladi.
Qul va oyoklarga nisbatan kuyidagi atamalarni qo‘llash mumkin. Jumladan qo‘l hamda oyoklarning Yuqori qismi yoki tanaga yaqin joylashgan bo‘lagi – ko‘lning boshlaniq joyi proksimalis (proximalis) deyilsa, tanadan uzoqroq bo‘lagi distalis (distalis) deb ataladi. Masalan, oyokning tizza kdsmi panjalariga nisbatan proksimal bo‘lsa, panjalarning o‘zi tizzaga nisbatan distal joylashgan.
Agar a’zolarning bir-biriga o‘xshash 	qismlari mavjud bo‘lsa, u xolda bir-biridan kattaroq (major) yoki kichikroq (minor), katta (magnus) yoki kichik (parvus) atamalari qo‘llaniladi.
Odam organizmidagi ba’zi bo‘shliqlarni yoki alohida a’zolarning joylashish urnini aniqroq ko‘rsatish maqsadida sirtqi (externus), ichki (internus) yoki Yuza (superficialis), chukurroq (profundus) atamalari ishlatiladi va hokazo. Odam organizmini o‘rganishda qo‘llaniladigan boshqa atamalar tug‘sida a’zolarning, jumladan, suyak va boylamlar yoritilgan qismlar daularning ma’no va iboralari xususida batafsil tuxtalib otamiz.
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Mavzu: Suyaklarning tuzili va rivojlanishining umumiy prinsiplari. Yoshga doir hususiyatlari.
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Kurak suyagi - scapula
Kurak suyagi yassi, uch qirrali bo‘lib, II - VII qovurg‘alar soxasida joylashadi. Kurak suyagining quyidagi qirrlari bo‘ladi: Yuqori qirrasi margo superior; ichki qirrasi margo medialis; tashqi qirrasi margo lateralis. Kurak suyagining quyidagi burchaklari bo‘ladi: Yuqori burchagi angulus superior; ostki burchagi angulus inferior; tashqi burchagi angulus lateralis. Kurak suyagining Yuqori qirrasi soxasida o‘yma incisura scapulae buladi. Kurak suyagining tashqi burchagi soxasida, yelka suyagi boshchasi kirib turadigan chuqurcha cavitas glenoidalis joylashadi. Bu bug‘im chuqurchasining atrofida kurak suyagining bo‘yin qismi collum scapulae bo‘ladi. Bug‘im chuqurchasining Yuqori qismida bo‘rtiq tuberculum supraglenoidale va bu chuqurchaning ostida bo‘rtiq tuberculum infraglenoidale ko‘rinadi. Bu bo‘rtiqlarga muskullar birlashadi. Kurak suyagi tashqi burchagining Yuqori qismida tumshuqsimon o‘simta processus coracoideus hosil bo‘ladi. Kurak suyagining ichki Yuzasi facies costalis deb atalib, fossa subscapularis chuqurchasidan hosil bo‘ladi. Kurak suyagining orka Yuzasi esa facies dorsalis ko‘ndalang joylashgan qirra spina scapulae vositasida ikki chuqurchaga ajraladi: qirraning ustida fossa supraspinata, qirra ostida esa fossa infraspinata joylashadi. Kurak suyagining kirrasi lateral tarafda akromial acromion o‘simta bilan yakunlanadi. Bu o‘simtada umrov suyagi bilan birlashadigan bug‘im Yuzasi facies articularis acromii bo‘ladi. 
Yelka suyagi - humerus
Yelka suyagi uzun naysimon suyaklar turkumiga kirib, ikki uchi va ular orasidagi tanasi corpus humeri bo‘ladi. Bu suyakning Yuqori uchida kurak suyagi bilan birikadigan boshchasi caput humeri, anatomik bo‘yin collum anatomicum qismi, muskullar birikadigan katta bo‘rtiq tuberculum majus, kichik bo‘rtiq tuberculum minus soxalari ko‘rinadi. Xar bir bo‘rtiqdan qirralar yo‘naladi: katta bo‘rtiqdan yo‘naluvchi qirra crista tuberculi majoris va kichik bo‘rtiqdan yo‘naluvchi qirra crista tuberculi minoris deb nomlanadi. Bu hosilalar orasida esa egat sulcus intertubercularis hosil bo‘ladi. Yelka suyagi Yuqori uchining tana qismiga o‘tish soxasi xirurgik bo‘yin collum chirurgicum deyiladi. Yelka suyagi tanasining lateral tarafida deltasimon mushak birikadigan bo‘rtiq tuberositas deltoidea hosil bo‘ladi. Uning orqasida esa tashqi tarafga yo‘nalgan bilak nervi egati sulcus nervi radialis hosil bo‘ladi. Yelka suyagining pastki uchida : bilak suyagi bilan bug‘im hosil etuvchi boshcha capitulum humeri, tirsak suyagi bilan bug‘im hosil etuvchi g‘altaksimon hosila trochlea humeri bo‘ladi. Shu soxaning oldingi Yuzasida bilak yag‘idan hosil bo‘lgan chuqurcha fossa radialis, tirsak suyagining tojsimon o‘simtasidan hosil bo‘ladigan chuqurcha fossa coronoidea, orqa Yuzasida esa tirsak suyagining o‘simtasi birikishidan hosil bo‘ladigan chuqurcha fossa olecrani bo‘ladi. Yelka suyagining pastki uchida bilak mushaklari birikadigan ichki o‘simta epicondylus medialis va tashqi o‘simta epicondylus lateralis bo‘ladi. Bilak soxasida ikkita naysimon suyaklar bo‘ladi : ichki medial tarafda tirsak suyagi ulna, tashqi lateral tarafda esa bilaksuyagi radius joylashadi.
Tirsak suyagi - ulna
Bu naysimon suyakning Yuqori uchida tirsak o‘simtasi olecranon, tojsimon o‘simta processus coronoidus, ular orasida esa elka suyagining g‘altagi bilan bo‘g‘im hosil etadigan uyma incisuratrochlearis bo‘ladi. Tashqi Yuza soxasida bilak suyagining boshchasi bilan bo‘g‘im hosil etadigan uyma incisura radialis joylashadi. Oldingi soxada muskul birlashadigan tirsak suyagining bo‘rtig‘i tuberositas ulnae bo‘ladi. 
Tirsak suyagining tanasida oldingi qirra margo anterior, orqa qirra margo posterior va bilak suyagi tarafidagi qirra margointerossea bo‘ladi. Bu qirralar orasida esa oldingi Yuza faciesanterior, orqa Yuza facies posterior, ichki Yuza facies medialishosil bo‘ladi. Tirsak suyagining pastki uchida : bigizsimon o‘simta processusstyloideus, boshcha caput ulnae va boshchadagi bug‘im Yuzasi circumferentia articularis, bo‘ladi. 
Naysimon shaklidagi bilak suyagining Yuqori uchida : boshcha caputradii, tirsak suyagi bilan bug‘im hosil etuvchi acircumferentiaarticularis, yelka suyagi bilan bug‘im hosil etuvchi chuqurcha foveacapituli radii joylashadi. Boshchaning ostida bilak suyagining buyin qismi collum radii va mushak birikadigan bo‘rtiq tuberositas radii bo‘ladi. Bilak suyagining tanasida oldingi qirra margo anterior, orqa qirra margo posterior va tirsak suyagi tarafida suyaklararo kirramargo inferossea bo‘ladi. Bu qirralar orasida oldingi Yuza faciesanterior, orqa Yuza facies posterior, tashqi Yuza facies lateralis hosil bo‘ladi. Bilak suyagining pastki uchida bigizsimon o‘simta processusstyloideus, tirsak suyagi bilan bug‘im hosil etuvchi uyma incisuraulnaris, kaft usti suyaklari bilan bo‘g‘im hosil etuvchi Yuza faciesarticularis carpea bo‘ladi. Kaft suyaklari uch guruh suyaklardan : kaftning ustki qismidagi carpus, qo‘l kaftidagi metacarpus, qo‘l barmoqlarining ossa digitorum manus suyaklaridan tashkil topgan. Kaft usti suyaklari ikki qator bo‘lib joylashgan 8-ta suyaklardan iborat. Bilak suyaklariga yaqin qatorda quyidagi suyaklar joylashadi : qayiqsimon os scaphoideum, yarimoysimon os lunatum, uchqirrali os triquetrum, noxotsimon os pisiforme. Ikkinchi qatorda quyidagi suyaklar bo‘ladi : trapesiya os trapezium, trapesiyasimonos trapezoideum, boshchali os capitatum, ilmoqsimon os hamatum. Xar bir suyakda Yonidagi suyaklar bilan bug‘im hosil etuvchi Yuzalar bo‘ladi. Kaft usti suyaklariga mushaklar birikkanligidan bo‘rtiqlar tuberculum ossis scaphoidei, tuberculum ossis trapezii vailmoksimon suyakda ilmoq hamulus ossis hamati hosil bo‘ladi. Kaft usti suyaklarining kaft Yuzasida qayiqsimon suyakning vatrapesiya suyagining bo‘rtig‘idan tepalik eminentia carpi radialis hosil bo‘ladi. Ichki tarafdagi tepalik eminentia carpi ulnaris esanoxotsimon suyak bilan oksimon suyakning ilmog‘idan tashkil topadi. Bu ikki tepaliklar orasida kaft egati sulcus carpi hosil bo‘ladi. Ko‘l kaftidagi suyaklar metacarpus naysimon suyaklar guruhiga kirib, boshcha caput, tana corpus, asos qismidan basis tashkil topgan. Qo‘l barmoqlarining suyaklari ossa digitorum manus ketma-ket joylashadigan naysimon suyaklardan tashkil topib, proksimal phalanxproximalis, o‘rta phalaux media, tirnoq phalaux distalis falanglaridan tashkil topadi. Bosh barmok suyaklarida o‘rta falanga suyagi bo‘lmaydi. 
Chanoq suyagi - os coxae labium externum cristae iliacae, 5 linea intermedia, 6 - labium internum cristae iliacae, 7 - faciesglutea, 8 - spina iliacae anterior superior, 9 - spina iliacae Chanoq suyagi, ximoya va tayanch vazifasini bajaradigan yassi suyaklar guruhiga kirib uch qismdan tashkil topgan: Yonbosh suyagi osilium, kov suyagi os pubis, o‘tirg‘ich suyagi os ishchi. 16 Yoshgacha bu suyaklar aloxida bo‘lib, uzaro tog‘aylar vositasida birikadi. Suyaklarning qo‘shilish soxasi, son suyagining boshchasi kirib turadigan sirka kosachasiga acetabulum tug‘ri keladi. Bu hosilaning tubida chuqurcha fossa acetabuli, yarimoysimon Yuza facies lunata va Yuza soxasida uyma incisura acetabuli ko‘rinadi. Xar bir suyakning sirka kosachasini hosil etishda qatnashadigan qismiga : Yonbosh suyagining tanasi corpus ossis ilii, kov suyagining tanasi corpus ossis pubis, o‘tirgich suyagining tanasi corpus ossis ischii deyiladi.Yonbosh suyagida tana qismidan tashqari, uning serbar qanot qismiala ossis ilii bo‘ladi. Qanotning Yuqori qismi qirrani cristailiaca hosil etadi. Bu qirraga qorinning serbar mushaklari birikadi. Shu sababdan qirraning tashqi chekkasiga labium externum cristaeiliaca, ichki chekkasiga labium internum cristae iliaca va ular orasidagi chiziqqa linea intermedia deyiladi. Yonbosh suyagining qirrasi oldingi tarafda oldingi Yuqorigi o‘simta spina iliaca anterior superior va oldingi ostki o‘simtaspina iliaca anterior inferior bilan tugaydi. Yonbosh suyagining orqa soxasi esa orqaning Yuqorigi o‘simtasispina iliaca posterior superior va orqaning ostki o‘simtasi spina iliaca posterior inferior bilan yakunlanadi.
Yonbosh suyagining tashqi Yuzasida Chanoqning dumba mushaklari birikishidan chiziqlar linea glutea anterior, linea glutea posterior hosil bo‘ladi. Yonbosh suyagining ichki Yuzasida esa chuqurcha fossa iliaca bo‘ladi. Yonbosh suyagining , dumg‘aza suyagi bilan birikish soxasida quloqsimon bo‘g‘im Yuzasi facies auricularis, uning ustida esa bo‘rtiq tuberositas iliaca bo‘ladi. Yonbosh suyagining ichki Yuzasida, quloqsimon Yuza soxasidan kov suyagi tomoniga yo‘nalgan, katta va kichik Chanoqlarning chegarasi bo‘lib xisoblangan hosila linea arcuatabuladi. Chanoq suyagining oldingi qismida joylashgan kov suyagi os pubis, tana qismidan tashqari Yuqori shox ramus superior ossis pubis va pastki shox ramus inferior ossis pubis qismlaridan tashkil topgan. Ikki tarafdagi kov suyaklarining o‘zaro birikish Yuzalari facies symphysialis deyiladi. Kov suyagining Yuqori qismida bo‘rtiq tuberculum pubicum, qirra pecten ossis pubis, Yonbosh suyagi bilan birikish soxasida esa tepalik eminentia iliopectenea bo‘ladi. Utirgich suyagi os ischii tana qismidan tashqari Yuqori shoxiramus superior ossis ischii, pastki shoxi ramus inferior ossisischii qismlaridan iborat. Bu shoxlarning o‘zaro qo‘shilish soxasida burtiq tuber ischiadicum hosil bo‘ladi. O‘tirgich suyagining Yuqori shoxi o‘tirgich suyagining o‘simtasi spina ischiadica bilan tugaydi. Bu o‘simtadan Yuqorida katta o‘tirgich o‘ymasi incisura ischiadicamajor, o‘simtaning ostida esa kichik o‘tirgich o‘ymasi incisura ischiadica minor joylashadi. Sirka kosachasining ostida o‘tirgich suyagi bilan kov suyagining orasida yopqich teshigi foramen obturatum hosil bo‘ladi. Chanoq suyagining ichki Yuzasida, yopqich teshigining Yuqori qismida egat sulcus obturatorius joylashadi. 
Ikki Chanoq suyagining dumg‘aza suyagi bilan va o‘zaro birikishidan Chanoq - pelvis – bo‘shlig‘i hosil bo‘ladi. Bu bushlik Yuqorida joylashgan katta Chanoq bo‘shlig‘idan - pelvis major va pastki soxadagi kichik Chanoq bo‘shlig‘idan - pelvis minor - tashkil topadi. Kichik vakatta Chanoqlar orasidagi chegarani linea terminalis chizig‘i tashkil etadi. Bu chegara quyidagi hosilalardan tashkil topadi : 1) V bel umurtqasi va dumg‘aza suyaklari orasidagi bo‘rtik - promontorium; 2) Yonbosh suyagidagi linea arcuata chizig‘i; 3) kov suyagining qirrasi va shu suyaklar qo‘shilishidan hosil bo‘lgan simfizisning Yuqori Yuzasidan hosil bo‘ladi. Chegara soxasida hosil bo‘lgan kichik Chanoqqa kirish teshigi - apertura pelvis superior deyiladi. Kichik 
Chanoq bo‘shlig‘ining ostki qismida pastki Chanoq teshigi - apertura pelvisinferior hosil bo‘ladi. Chanoq o‘lChovlari amaliyotda katta axamiyatga ega bo‘ladi.Chanoqning ichki o‘lChovlarini o‘tkazish murakkab bo‘lganligidan, Chanoqning tashqi o‘lChovlari o‘tkaziladi (ulchanadi). 
I. Distantia cristarum - ikki tarafdagi Yonbosh suyaklar qirralari crista iliaca orasidagi masofa - 28-29sm. 
II.  Distantia spinarum - Yonbosh suyaklarning oldingi Yuqorigi o‘siklari spina iliaca anterior superior orasidagi masofa 25-27sm. 
III. Distantia trochanterica - son suyaklarining katta kust trochanter major – o‘simtalari orasidagi masofa - 30-32sm. 
IV.  Conjugata externa - Chanoqning tashqi to‘g‘ri o‘lChovi bo‘lib, kov suyaklari orasidagi simfizni hosil etuvchi tog‘ay bilan dumgazaning orqa chukurchasi (dumgaza suyagining ustki qirrasi bilan V bel umurtqasining qirrali o‘simtasining orasida) orasidagi o‘lChov 20sm. 
V.  Conjugata vera - xaqiqiy (ichki) tug‘ri o‘lChovni aniqlash uchun: tashqi tug‘ri o‘lChovdan (conjugata externa dan ), suyak va tuqima qalinligiga tug‘ri keladigan 8-9 sm ni chiqarib tashlash kerak. Conjugata vere : 11sm ga teng bo‘lib, kov suyaklari orasidagi simfiziz tog‘ayi bilan, dumgaza suyagining uchidagi dum umurtkalari orasidagi masofani tashkil etadi.
VI.  Kichik Chanoq bushlig‘iga kirish teshigining ko‘ndalang o‘lChovini(14-15sm ga teng) aniklash uchun : distantia cristarum o‘lChovini ikkiga bo‘lish kerak, yoki 14-15sm ni chiqarib tashlash kerak. 
VII. Kichik Chanoq bo‘shlig‘ining chiqish teshigining ko‘ndalang o‘lChovini aniqlash uchun : ikki o‘tirgich suyaklarining dumboqlarining ichki Yuzasi orasidagi masofa (9, 5 sm) o‘lchanadi. Bu o‘lChovga tuqima qalinligi (1-1, 5 sm) qo‘shilsa: kichik Chanoqdan chiqish teshigining ko‘ndalang o‘lChovi (11 sm) hosil bo‘ladi.
VIII. Kichik Chanoq bushlig‘idan chiqish teshigining to‘g‘ri o‘lChovi (9-11sm) dum suyagi bilan kov suyaklar orasidagi simfiz togayiningpastki Yuzasi orasidagi masofadan (12-12, 5 sm) - tuqimaga tug‘ri kelgan 1, 5 sm chiqarib tashlash bilan aniqlanadi. 
Son suyagi – femur. Son suyagi naysimon suyaklar guruhiga kirib, uning Yuqori uchida boshcha caput femoris, boshcha Yuzasidagi chuqurcha fovea capitis femoris, bo‘yin qismi collum femoris bo‘ladi. Bo‘yin qismining tanaga o‘tish soxasida mushaklar birikadigan katta kust trochanter major, kichik kust trochanter minor burtiqlari bo‘ladi. Katta kust orka Yuzasining Yuqori qismida urchafossa trochanterica bo‘ladi. Xar ikkila kustlar orasida oldingi soxada linea intertrochanterica, orqa soxasida esa crista intertrochanterica qirrasi bo‘ladi. Son suyagi tanasining Yuqori qismi orqa Yuzasining tashqi tarafida mushaklar birikadigan bo‘rtiq tuberositas glutea, ichki tarafida esa linea pectenea hosil bo‘ladi. Son suyagi tanasining orqa Yuzasidagi linea aspera chizig‘i ikkiga : ichki labium mediale lineae asperae va tashqi labium laterale lineae asperae chiziqlarga ajraladi. Bu chiziqlar orasida takim Yuzasi facies poplitea hosil bo‘ladi. Son suyagining pastki uchida ichki do‘ngsimon o‘simta condylusmedialis va tashqi do‘ngsimon o‘simta condylus lateralis bo‘ladi. Do‘ngsimon o‘simtalarning Yuqorisida epicondylus medialis va epicondylus lateralis o‘simtalari bo‘ladi.
Xar ikkala do‘ngsimon o‘simtalarning oldingi Yuzasida tizza qopqog‘i suyagi bilan birikadigan Yuza facies patellaris, orqa soxasida esa chuqurcha fossa intercondylaris hosil bo‘ladi. 
Tizza kopkogi suyagi - patella
Tizza qopqog‘i suyagi sonning to‘rt boshli muskuli payining ichida joylashgan sesamasimon suyak turkumiga kiradi. Bu suyakning Yuqori qismida asosi basis patellae, pastki qismida esa uchi apex patellae, orqa soxasida bug‘im Yuzasi facies articularis bo‘ladi. 
Boldir suyaklari
Boldir soxasida ikkita suyak joylashadi. Ichki tarafda katta boldir suyagi tibia, tashqi tarafda kichik boldir suyagi fibula joylashadi. 
Katta boldir suyagi - tibia
Katta boldir suyagining Yuqori uchida ichki do‘ngsimon o‘simta condylus medialis, tashqi dungsimon o‘simta condylus lateralis bo‘ladi. Bu o‘simtalarning ustki bug‘im Yuzasi facies articularis superiorda ichki burtiq tuberculum intercondylare mediale, tashqi bo‘rtiq tuberculum intercondylare laterale bo‘ladi. Bu bo‘rtiqlardan hosil bo‘lgan tepalik eminentia intercondylaris deb atalib, uning oldingi Yuzasida chuqurcha area intercondylaris anterio va orqa Yuzasida chuqurcha area intercondylaris posterior bo‘ladi. Tashqi do‘ngsimon o‘simta ostining, kichik boldir suyagi bilan birikish soxasida bug‘im Yuzasi facies articularis fibularis hosil bo‘ladi. Katta boldir suyagining Yuqori uchining, tanasiga o‘tish soxasining oldingi Yuzasida mushak paylarining birikishidan bo‘rtiq tuberositas tibiae hosil bo‘ladi. Katta boldir suyagining tanasida oldingi qirra margo anterior, ichki qirra margo medialis va kichik boldir suyagiga karaga kirra margo interossea bo‘ladi. Bu qirralar orasida esa ichki Yuz facies medialis, tashqi Yuza facies lateralis, orqa Yuza facie posterior hosil bo‘ladi. Katta boldir suyagining pastki uchida ichk tupik malleolus medialis, tashqi Yuzasida esa kichik boldir suyag bilan birlashadigan uyma incisura fibularis bo‘ladi. Katta boldir suyagining ostki Yuzasida oshiq suyagi bilan bug‘im hosil etadigan Yuz facies articularis inferior bo‘ladi. Kichik boldir suyagi fibula, (grekcha - perone). Naysimon shakldagi suyaklar guruhiga kirib, Yuqori uchida boshcha caput fibulae, boshchaning uchi apex capitis fibulae, katta boldir suyagi bilan bo‘g‘i hosil etuvchi Yuza facies articularis capitis fibulae bo‘ladi. Kichik boldir suyagining tanasida oldingi qirra margo anterior, orqa qirra margo posterior, katta boldir suyagi tomonidag suyaklararo qirra margo interossea bo‘ladi. Bu qirralar orasid ichki Yuza facies medialis, tashqi Yuza facies lateralis va ork Yuza facies posterior bo‘ladi. Kichik boldir suyagining pastki uchida lateral tupik malleolu lateralis, katta boldir suyagi bilan bug‘im hosil estuvchi Yuza facies articularis malleoli bo‘ladi.
Oyoq panjasi suyaklari - ossa pedis
Oyok panjasi uch guruh suyaklardan tashkil topadi : oyok panjasining kaft usti suyaklari tarsus, kaft suyaklari metatarsus, barmoq suyaklari phalanges digitorum pedis. Oyok panjasining kaft usti suyaklari ikki qator suyaklarda tashkil topgan : birinchi qatorda tovon suyagi calcaneus, oshiq suyagi talus joylashadi; ikkinchi qatorning ichki tarafida qayiqsimon suyak os naviculare, ichki ponasimon suyak os cuneiforme mediale, o’rta simon suyak os cuneiforme intermedium, Yon ponasimo suyak os cuneiforme laterale bo‘ladi. Ikkinchi qatorning lateral qismi kubsimon suyakdan os cuboideum hosil bo‘ladi.Oshiq suyagida tanasi corpus tali, buyincha qismi collum tali, boshchasi caput tali, qayiqsimon suyak bilan bug‘im hosil etuvchi Yuza facies articularis navicularis bo‘ladi. Oshiq suyagi tanasining Yuqori qismida g‘altaksimon hosila trochlea tali va unin Yuqori bugim Yuzasi facies superior bo‘ladi. G‘altaksimon hosilanin ikki Yon soxalari tupiqlar bilan birikkanligidan bug‘im Yuzalar facies malleolares medialis et lateralis bo‘ladi. Tovon suyagining orqa Yuzasi soxasida bo‘rtiq tuber calcanei, kubsimon suyak bilan bugim hosil etuvchi Yuza facies articulari cuboidea, oshiq suyagi bilan bug‘im hosil etuvchi Yuzalar facies articularis talaris anterior, media et posterior bo‘ladi. Oyok panjasining kaft usti suyaklarida Yonidagi suyaklar bila birikuvchi bug‘im Yuzalar, burtiqlar tuberositas ossis naviculare, tuberositas ossis cuboidei buladi. Oyoq panjasining kaft suyaklari metatarsus naysimon shaklidagi suyaklar guruhiga kirib, uning asosi basis, tanasi corpus, boshchasi caput dan iborat. Birinchi kaft suyagida bo‘rtiq tuberositas ossis metatarsali I va beshinchi kaft suyagida bo‘rtiq tuberositas ossis metatarsali V bo‘ladi. Oyoq barmoqlari uch guruh falang suyaklaridan hosil bo‘ladi: proksimal barmoqlar phalanx proximalis, o‘rta falang phalanx media, tirnoq falangalari phalanx distalis. Bosh barmoqda o‘rta falang suyagi bo‘lmaydi. Falang suyaklarida boshchasi caput, asosi basis bo‘ladi. 
Qo‘l soxasidagi suyaklarni, Chanoq va oyoq soxasidagi suyaklarni o‘zaro birlashuvi. Suyaklarning, bo‘g‘imlarning rengenanatomiyasi.
Chanoq suyaklarining birikishi.
1. Chanoq suyaklarining kov soxasida symphysis pubica birikuv hosil bo‘ladi. Bu birlashma kov suyaklaridagi facies symphysiali Yuzalari orasida hosil bo‘lib, tog‘ay plastinkasi - discus interpubicus vositasida birlashadi. Birlashuv soxasining ustki chekkasida lig. pubicum superius boylami va ostki Yuzasida lig. arcuatum pubis boylamlari joylashadi.
2. Dumg‘aza-Yonbosh bug‘imi - art. sacroiliaca - shu suyaklarni quloqsimon Yuzalari orasida hosil bo‘ladi. Bu bug‘imda xarakat cheklanganligidan amfiartroz bug‘imlar guruhiga kiradi. Bug‘im atrofida quyidagi boylamlar joylashadi : 1) lig. sacroiliaca interossea Yonbosh suyagining do‘mbogidan dumgaza suyagiga tortilgan juda mustaxkam paylardan tuziladi; 2) ligg. sacroiliaca ventralia - suyaklar orasida bo‘lib, oldingi Yuzalarni birlashtiradi; 3) ligg. sacroiliaca dorsalia - suyaklarning orqa Yuzasini o‘zaro birlashtiradi; 4) lig. iliolumbale - V bel umurtqasining ko‘ndalang o‘simtasi bilan Yonbosh suyagining qirrasini o‘zaro birlashtiradi; 5) lig. sacrotuberale – dumg‘aza suyagi bilan Yonbosh suyagidagi tuber ischii burtig orasida tortiladi; 6) lig. sacrospinale – dumg‘aza suyagi bilan Yonbosh suyagidagi spina ischiadica o‘simtalari orasida joylashadi. Oxirgi ikki boylam Yonbosh suyagidagi katta va kichik o‘ymalarni Chanoqdagi katta va kichik teshiklarga : foramen ischiadicus majus e minus larga aylantiradi; 7) Chanoqdagi yopqich teshik, fibroz parda membrana obturatoria bilan qoplangan bo‘ladi. Faqatgina sulcus obturatorius soxasi, qon tomir va nerv o‘tadigan canalis obturatorius ga aylanadi.
Chanoq-son bug‘imi - art. coxae 
Bug‘imda : frontal uk atrofida bukish va yozish; sagital uk atrofida oyoqni uzoqlashtirish va yaqinlashtirish; vertikal uk atrofid esa son ichkariga va tashqariga buriladi. Bug‘im kapsulasining ichida son suyagi boshchasining boylami lig. capiti femoris bo‘ladi.
Bu bug‘im Chanoq suyagidagi sirka kosacha - acetabulum chuqurchasi bilan son suyagining boshchasi orasida hosil bo‘ladi. Sirka kosachasining kirgogi labrum acetabulare tog‘ayi bilan qoplanganligidan bu bug‘im Yuzasi chuqurlashadi. Tog‘ay tutamlari incisura acetabul o‘ymasi ustida lig. transversum acetabuli boylamiga aylanadi. Bug‘im kapsulasi sirka kosachasining atrofidan boshlanib, son suyagidag linea intertrochanterica va crista intertrochanterica soxalarigacha davom etadi. Chanoq-son bug‘imi shakl jixatidan sharsimon bo‘g‘imlar, xarakat jixatidan esa ko‘p o‘qli bo‘g‘imlar guruhiga kiradi. Bo‘g‘im ichida lig. capitis femoris boylami joylashadi. Bu boylam sirk kosachasining tubidan boshlanib, son suyagi boshchasidagi fovea capitis femoris chuqurchasigacha tortiladi. Chanoq-son bug‘imi kapsulasining tashqi Yuzasida quyidagi boylamlar joylashadi : 1) lig. iliofemorale: spina iliaca anterior inferior dan boshlanib, son suyagidag linea intertrochantericaga birikadi; 2) lig. pubofemorale - ko suyagidan boshlanib, son suyagidagi trochanter minor burtig‘iga birikadi; 3) lig. ischiofemorale – o‘tirgich suyagidan boshlanib, son suyagining trochanter major bo‘rtig‘i soxasigacha tortiladi; 4) Zona orbicularis - xalqasimon boylamlar - son suyagining bo‘yin qismini o‘rab oladi kapsulaga xamda spina iliaca anterior inferior soxalariga birikib ketadi.
Bu boylam sirka kosachasining tubidan boshlanib son suyagining fovea capitis femoris soxasiga birikadi. Bu boylam orqa son suyagi boshchasining arteriyasi yo‘naladi. 
Tizza bug‘imi - art. genus.
Tizza bug‘imini hosil etishda son suyagining pastki uchidagi Yuzalar, katta boldir suyagining ustki Yuzasidagi bug‘im Yuzalar v tizza qopqog‘i - patella - suyagi katnashadi. Son suyagining bu Yuzalari qabarik bo‘ladi. Lekin katta boldir suyagidagi bug‘im Yuzala yassi 
Bo‘lganligidan bu nomuvofiqlik gialin togaylarning xisobiga to‘g‘rinaladi. Bu tog‘ay plastinkalar katta boldir suyagidagi bugim Yuzalarining chekka qismida meniscus lateralis et meniscus mediali ni tashkil etadi. Bu tog‘ay plastinkalarning tashqi Yuzasi qalinlashgan bo‘lib, bugim kapsulasiga birikib ketadi. Tizza bug‘imining kapsulasi son suyagining pastki uchidan boshlanadi, tizza qopqog‘ini o‘rab olib, katta boldir suyagining ustk qismiga birikadi. Tizza bug‘imi kapsula ichidagi va bug‘im tashqarisidagi boylamlar bilan mustaxkamlanadi. 
Tizza bug‘imi ichidagi boylamlar : 
1) lig. transversum genus - meniscus lateralis et mediali tog‘aylarining oldingi chekkalarini o‘zaro birlashtiradi;
2) lig. cruciatum anterius - oldingi xojsimon boylam : son suyagidagi condylus lateralis dumbogining ichki Yuzasi bilan katta boldir suyagidagi area intercondylaris anterior chuqurchalari orasida joylashadi; 
3) lig. cruciatum posterius - orqadagi xojsimon boylam : son suyagidagi condylus medialis do‘mbog‘ining ichki Yuzasidan boshlanib, katta boldir suyagidagi area intercondylaris posterior chuqurchasigacha tortiladi. Tizza bug‘imi kapsulasining tashqi Yuzasidagi boylamlar :
1) lig. collaterale tibiale - son suyagidagi epicondylus medialis o‘simtasidan boshlanib, katta boldir suyagining ichki Yuzasig birikadi;
2) lig. collaterale fibulare - son suyagidagi epicondylus lateralis o‘simtasidan boshlanib, kichik boldir suyagining boshchasig birikadi; lig. patellae - sonning to‘rt boshli mushak payining davomi bo‘lib, tizza qopqog‘i suyagi bilan katta boldir suyagidagi tuberositas tibiae soxasigacha davom etadi. 
Tizza bug‘imi shakl jixatidan dungsimon, xarakat jixatidan es bir o‘qli bug‘imlar guruhiga kiradi. Bu bugimdagi asosiy xaraka frontal uk atrofida bukish va yozish bo‘lib xisoblanadi. Bukilgan xolatda Yon boylamlar bushashganligidan, bu bug‘imda biroz aylana xarakatlarni xam bajarish mumkin. 
Boldir suyaklari bilan oshiq suyagi orasidagi bug‘im - art. talocruralis. 
Bu bug‘im katta va kichik boldir suyaklarining pastki uchidag bug‘im Yuzalari bilan oshiq suyagining g‘altak qismidagi trochlea tal bug‘im Yuzalari facies articularis superior orasida hosil bo‘ladi. Bug‘im Yuzalari pishiq fibroz kapsula capsula articularis bilan o‘ralgan bo‘lib, oshiq suyagining bo‘yin qismigacha yo‘naladi. Bu bug‘im quyidagi boylamlar bilan mustaxkamlangan: 
1) lig. mediale (deltoideum) - medial tupiqdan boshlanib, pastki soxada oshiq suyagiga pars tibiotalaris ant. et posterio tovon suyagiga pars tibiocalcanea va qayiqsimon suyaklarga par tibionavicularis birikadi; 
2)lig. talafibulare ant. - lateral tupiq bilan oshiq suyag orasida joylashadi; 
3)lig. talofibulare post - lateral tupiqning orqa Yuzasi bilan oshiq suyagi orasida joylashadi; lig. calcaneofibulare - lateral tupiq bilan tovon suyagi orasida joylashadi. rt. talocruralis - shakl jixatidan g‘altaksimon bug‘imlar guruhiga kiradi. Xarakat jixatidan bu bug‘im bir o‘qli bo‘lib, fronta satxda Yuqoriga xarakat - yozish bo‘lsa, pastga xarakat - bukish bo‘ladi. 
Oyoq panjasining kaft usti suyaklari orasidagi bug‘imlar guruh articulationes intertarseae 
Bu guruh 4-ta aloxida bug‘imni o‘z ichiga oladi : 
a)art. subtalaris - oshiq suyagi ostidagi bug‘im : oshiq va tovon suyaklarining bug‘im Yuzalari orasida hosil bo‘ladi; 
b) art. talocalsaneonavicularis - oshiq suyagi, tovon suyagi va qayiqsimon suyaklar orasidagi bug‘im Yuzalari orasida joylashadi; 
c) art. calcaneocuboidea - tovon suyagi bilan kubsimon suyakla orasidagi bug‘im Yuzalari xisobiga hosil bo‘ladi; 
d)art. cuneonavicularis - ponasimon va qayiqsimon suyaklarning bug‘im Yuzalari xisobiga hosil bo‘ladi. 
Bu bug‘imlarning ikkiga, ya’ni tovon - kubsimon bug‘im art. calcaneocuboidea xamda oshiq-qayiqsimon bug‘im art.talonaviculare larning umumiy bug‘im - art. tarsi transversa - oyoq panjasining kaft usti ko‘ndalang bug‘imi deb ataladi. Ko‘ndalang bug‘im mustaxkamlab turadigan boylam - lig. bifurcatum bo‘lib, o‘z navbatida bu boylam ikki tutamdan : lig. calcaneonaviculare va lig. calcaneocuboideum lardan hosil bo‘ladi.
Oyoq panjasining kaft usti suyaklari orasidagi boylam lig. tarsi interosseae quyidagi boylamlar guruhidan hosil bo‘ladi : 1) lig. talocalcaneum interosseum; 2) lig. cuneocuboideum interosseum; 3) lig. intercuneformia interossea. 
Kaft usti suyaklarining ustki Yuzasidagi boylamlar - ligg. tarsi dorsalia xam quyidagi boylamlardan hosil bo‘ladi : 1) lig. talonaviculare; 2) ligg.intercuneiformia dorsalia; 3) lig. cuneocuboideum dorsale; 4) lig. cuboideonaviculare; 5) ligg. cuneonaviculari dorsalia. Oyok panjasining ostki Yuzasida, ya’ni kaft soxasidagi boylamlar - ligg. tarsi plantaria quyidagi boylamlardan hosil bo‘ladi:
1) lig. plantarum longum; 2) lig. calcaneocuboideum plantare; 3) lig. calcaneonaviculare plantare; 4) lig. cuneonavicularia plantaria; 5) lig. cuboideonaviculare plantare; 6) ligg. intercuneiformia plantaria; 7) lig. cuneocuboideum plantare. 
Oyoq panjasining kaft usti va kaft suyaklari orasidagi bug‘im artt. tarsometatarseae. I kaft suyagi medial ponasimon suyak bilan, II va III kaft suyaklari kubsimon suyaklar bilan qo‘shilish soxalarid aloxida bug‘im kapsulasi capsula articularis hosil bo‘ladi. 
Artt. tarsometatarseae bug‘imi quyidagi boylamlar bilan mustaxkamlangan : 1) ligg. tarsometatarsea dorsalia; 2) ligg. tarsometatarsea plantaria; 3) ligg. cuneometatarsea interossea.
Oyoq panjasining kaft suyaklari orasidagi bug‘imlar articulationes intermetatarseae. Bu bug‘im kaft suyaklarining Yon soxasidagi bug‘im Yuzalar xisobiga hosil bo‘ladi.
Bug‘imlar quyidagi boylamlar bilan mustaxkamlangan : 1) ligg. metatarsea interossea; 2) ligg. metatarsea dorsalia; 3) ligg. metatarsea plantaria. 
Oyoq panjasining kaft suyaklari va barmoq (falang) suyaklar orasidagi bug‘im - artt. metatarsophalangeae. Bu bug‘imlar kaft suyaklarining boshchasi bilan proksimal falan suyaklari orasida hosil bo‘ladi. Bugim quyidagi boylamlar bilan mustaxkamlanadi : 1) ligg. collateralia; 2) ligg. plantaria; 3) lig. metatarseum transversum profundum. 
Falang (barmok) suyaklari orasidagi bug‘imlar - art. interphalangeae pedis - Yon tarafidan lig. collateralia boylami bilan mustaxkamlangan. Oyok panjasida faqat odamlarga xos bo‘lgan gumbazlar bo‘ladi. Oyoq panjasida bo‘ylama joylashgan beshta va ko‘ndalang joylashgan bitta gumbaz bo‘ladi. Buylama gumbaz tovon suyagidan boshlanib, xar bir kaft suyagining boshchasida yakunlanadi. Birinchi-medial buylama gumbazni hosil etishda oshiq suyagi xam qatnashadi. Xar bir buylama gumbazning balandligi xilma-xildir. Eng baland buylama gumbaz ikkinchi gumbazdir: tovon suyagi bilan ikkinchi kaft suyagining boshchas orasidagi gumbaz. Gumbaz balandligining turlicha bulganligidan : kundalang gumbaz xam hosil bo‘ladi. Ko‘ndalang gumbazni hosil etishda qayiqsimo suyak, ponasimon suyak va kubsimon suyaklar ishtirok etadi. 
Chakka - pastki jag bug‘imi - articulatio temporomandibularis. Bu bug‘imni hosil etishda Chakka suyagidagi fossa mandibulari chuqurchasi bilan pastki jag suyagining caput mandibulae soxalar qatnashadi. Bo‘g‘imning ichida, boshcha bilan Chakka orasida, bug‘im bo‘shlig‘ini ikkiga ajratib turadigan tog‘ay diski - discus articulari joylashadi. Bu tog‘ay diski bug‘im bushligini ikkiga : Yuqori va pastki bushliqlarga ajratadi. Bug‘im kapsulasi - capsula articularis chuqurchaning atrofidan boshlanib fissura petrotympanica soxasigach davom etadi. Natijada Chakka suyagidagi tuberculum articulare bo‘rtig‘i kapsula ichida bo‘ladi. Bug‘im kapsulasi pastki soxada pastk jag suyagining collum mandibule – bo‘yin soxasigacha davom etadi. Bo‘g‘imni mustaxkamlaydigan boylamlar : 1) lig. laterale - Chakka suyagidagi Yonoq o‘simtasidan boshlanib, pastki jag suyagining bo‘yinchasiga birikadi; 2) ponasimon suyak bilan pastki jag suyagi orasidag boylam - lig. sphenomandibulare - pastki jag o‘simtasining ichki Yuzasidagi tilcha - lingula mandibulae soxasiga birikadi; 3)lig. stylomandibulare - Chakka suyagidagi bigizsimon o‘simta - processus styloideus dan boshlanib, pastki jag shoxlarining orqa chekkasiga birikadi.
Chakka - pastki jag bug‘imi shakl jixatidan g‘altaksimon bug‘imlar guruhiga kiradi. Ikkala bug‘im bir paytda xarakatlanganlig uchun bu bug‘imlar kombinirlangan bug‘imlar bo‘lib xisoblanadi. Bug‘imdagi xarakatlar : pastki jag suyagining pastga tushishi va Yuqoriga ko‘tarilishi; pastki jag bugimida ikki Yon tarafga xarakat qilinadi; pastki jag boshchasi aylanma xarakat xam qiladi.
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Bosh skeleti. Yuz va miya qismi suyaklari va ularning
rivojlanishi.
Kalla suyaklarining taraqqiyoti va tuzilishi. Kallaning miya qismining tuzilishi.
KALLA SUYAGI - cranium
Kalla skeleti cranium bir kancha aloxida suyaklarning birikuvidan hosil buladi. Xar bir suyak uz navbatida tuzilish jixatida yassi, govaksimon va aralash suyaklar guruhiga kiradi. Kalla skeletid ikki kism tafovut etiladi : 
a) sezgi va xazm a’zolarini saklaydigan - kallaning Yu qismi - cranium faciale; 
b) bosh miyani saklaydigan - kallaning miya qismi - cranium cerebrale. 
Kallaning miya qismini hosil kilishda kuyidagi suyaklar katnashadi : ensa, peshona, ponasimon (asosiy), G‘alvirsimon, tepa va chakk suyaklari. Kallaning Yuz qismini hosil etishida kuyidagi suyaklar katnashadi: Yuqori jag suyagi, pastki jag suyagi, tanglay, Yonoq, burun, ku Yosh, burunning pastki chiganogi, til osti va burun bushligini buli turuvchi suyaklar. Kalla suyaklarining tepa soxasida joylashgan kismlari shakl jixatadan yassi bulib, uning tashki va ichki Yuzalari ancha kattik leki murt bulgan kismdan iborat bulib, ular orasi esa govakli suyakda tashkil topadi. Kalla suyagining tashki Yuzasi lamina externus suyak ust pardasi pericranium bilan koplangan. Kalla suyagining ichki Yuzasini bosh miyani urab turuvchi katti44 parda koplab turadi. Ichki Yuzasini tashkil etadigan suyak tarkibida organik moddala juda kam bulganligi uchun - bu Yuza juda murt buladi - va shu sabobdan shishasimon kavat lamina vitrea deb ataladi. Kalla suyaginin shikastlanish paytida ichki Yuzasining sinishi kuprok uchraydi. Kall suyagi suyak ust pardasi bilan mustaxkam birikkan emas. Shu sababda ular orasida yiring yigilish xollari uchraydi. Kalla suyagini xosi etishda katnashadigan ba’zi suyaklar govak moddadan tashkil topga bulib, ularda xavo saklaydigan bushliklar buladi. Bunday bushlikla peshona, ponasimon, G‘alvirsimon, Chakka va Yuqori jag suyaklarida uchraydi. 
KALLA SUYAGINING TARAQQIYOTI.
Kalla suyaklarining taraqqiyotida uch boskich tafovut etiladi : parda, togay va suyak xolatlari. Parda xolidagi kalla - embrionning 2 xaftaligidan boshlansa, togay xolatiga 2-oydan boshlab utadi. Uchinchi boskich bulgan suya xolatiga utish xar bir suyak uchun aloxida muddatga tugri keladi. Misol uchun : pastki jag suyagida suyaklanish nuktasining payd bulishi embrion taraqqiyotining 39-nchi kuniga tugri kelsa, ensa suyagida esa 65-nchi kunda kurinadi. Xamma suyaklar xam, tarakkiyot paytida uch boskichni utmaydi. Ba’zi suyaklar togay boskichini utmaydi. Parda boskichidan suyaklanish boskichiga utadigan suyaklarga birlamchi suyaklar deyiladi. Uchchala boskichni utadigan suyaklarga ikkilamchi suyaklar deyiladi. 
Birlamchi suyaklar guruhiga kuyidagi suyaklar kiradi : ensa suyagining Yuqorigi serbar qismi, tepa, peshona, Chakka suyagining serba qismi, nogora halqasi, ponasimon suyakning kanotsimon o‘simtasinin ichki bulagi, tanglay, burun bushligini bulib turuvchi suyak, burun, kuzYosh, Yonoq suyaklari, Yuqorigi va pastki jag suyaklari. Ikkilamchi suyaklar guruhiga kuyidagi suyaklar kiradi: ensa suyagining asosi va Yon kismlari, ponasimon, G‘alvirsimon, burun chiganok suyaklari, Chakka suyagining toshsimon qismi va surgichsimon o‘simtasi, eshituv suyakchalari (bolgacha, sandoncha, uzangicha) va til osti suyagining tanasi. Kalla suyaklari bosh miya, nervlar va kon tomirlardan sung tarakkiy etadi. Shu sababdan kalla suyaklarida kup mikdorda teshiklar, kanallar, egat va chukurchalar hosil buladi. 
Kallaning Yuz qismidagi suyaklar jabra ravoklaridan tarakkiyetadi. Embrion taraqqiyotida 5-ta jabra ravoklari mavjud buladi. Birinchi jabra ravogiga - pastki jag (mandibulyar) ravogi deyiladi. Ikkinchi jabra ravogiga til osti (gioid) ravogi deyiladi. Kolgan ravoklar - 3, 4, 5 jabra ravoklari deyiladi. Kallaning Yuz qismidagi suyaklar taraqqiyotida 1, 2, 3 jabra ravoklari va peshona o‘simtasi katnashadi. Pastki jag (mandibulyar) ravok juft bulib, xar bir o‘rta soxada ikkitadan o‘simta bilan tugaydi : Yuqori jag va pastk jag o‘simtalari ogiz tirkishini pastdan va Yon tomondan chegarala turadi. Yuqori jag o‘simtalarining o‘rtasida peshona o‘simtasi joylashadi. Peshona o‘simtasining pastki kirrasida xar tarafda ikkitadan : Yon burun ko‘rtaklari va o‘rta burun ko‘rtaklari tafovut etiladi.
Juft pastki jag (mandibulyar) o‘simtalari o‘rta soxasida uzar kushilib, pastki jag suyagini va pastki labni tashkil etadi. Yuqorig jag o‘simtalari esa uzaro o‘rta soxada birlashmaydi. Bu o‘simtala orasida peshona o‘simtasining o‘rta burun ko‘rtagi joylashadi. O‘rta burun ko‘rtagidan Yuqori jag suyagining kesuv tishlari joylashgan kism va shu soxadan Yuqori lab tarakkiy etadi. Yuqori jag o‘simtalarining ogiz bushligidagi Yuzasida tanglay o‘simtalari hosil buladi. Xar ikki tarafdagi tanglay o‘simtalari o‘rta soxada birlashadi va natijada ogiz va burun bushliklari ajraladi. Yuqori va pastki jag o‘simtalari Yon tarafda uzaro birlashib, ogi tirkishini chegaralab turadi. Bu o‘simtalar birlashuvining zaiflig ogiz tirkishining kattaligiga sabab buladi macrostoma). Yuqori ja66 o‘simtalari tanglay ko‘rtaklarining uzaro birlashmasligi tanglay soxasida tirkishning hosil bulishiga sababchi buladi va bunday xolatn - "buri ogiz" (palatum fissum) deyiladi. Yuqori jag o‘simtalari o‘rta burun ko‘rtagi bilan birlashmay kolish xolatlairda hosil buladigan tirkish "kuYon lab"(labium leporinum) deb ataladi. Bu tirkish Yon tarafda joylashib, bir tarafli yok ikki tarafli bulishi mumkin. 
Yuqori jaglaridan - Yuqori jag suyagi (kesuv tishlari soxasidan tashkari), Yonoq suyagi, tanglay suyagi, ponasimon suyak va unin kanotsimon o‘simtasining ichki plastinkalari tarakkiy etadi. Pastk jag o‘simtalari - pastki jag suyagining taraqqiyotini ta’minlaydi. 
Peshona o‘simtasining o‘rta ko‘rtagi - burun bushligini o‘rtada buluvchi kundalang o‘rta suyak, G‘alvirsimon suyakning kundalan o‘simtasi, Yuqori jag suyagining kesuv tishlar soxasining taraqqiyotin ta’minlaydi. Bulardan tashkari birinchi jabra (mandibulyar) ravogidan urt kulok bushligida (nogora bushligidagi) bolgacha va sandoncha suyaklarining taraqqiyotini ta’minlaydi. 
Ikkinchi jabra ravoklari (gioid) esa Chakka suyagining bigizsimon o‘simtasining, til osti suyagining kichik shoxchasining va nogor bushligidagi uzangicha suyagining taraqqiyotini ta’minlaydi. 
Uchinchi jabra ravogidan esa til osti suyagining tanasi va katta shoxchasi tarakkiy etadi. 
Kalla suyaklari ikki guruh suyaklarga bulinadi: 
a)kallaning miya qismini tashkil etadigan suyaklar; 
b)kallaning Yuz qismini tashkkil etadigan suyaklar. 
Kallaning miya qismini tok bulgan - peshona, ensa, ponasimon, G‘alvirsimon va juft bulgan - tepa, Chakka suyaklari tashil etadi. 
Kallaning Yuz qismini esa juft bulgan - Yuqorigi jag, tanglay, Yonoq, burun, kuz Yosh suyakklari, pastki burun chiganogi va tok bulgan - pastki jag suyagi xamda burun bushligini bulib turuvchi suyaklar tashkil etadi. 
Ensa suyagi - os occipitale 
Ensa suyagi - turt kismdan iborat bulib, bu kismlar ensa suyagining katta teshigi foramen. magnum atrofida joylashadi. Suyakning oldingi tarafida asosiy qismi pars basillaris, ikki lateral tarafida suyakning Yon bulaklari pars lateralis va suyakning orka tarafida serbar kism squama occipitalis joylashadi. 
Ensa suyagining asosi panasimon suyak bilan birlashib turadi v uning ichki Yuzasida uzunchok miya joylashadigan sillik Yuza nishab clivus buladi. Ensa suyagi asosining tashki Yuzasida esa xalkum burtig tuberculum pharyngeum buladi. Ensa suyagi asosining Yon taraflariga Chakka suyagining toshsimon qismi birlashadi. Shu soxaning ichki Yuzasida pastki toshsimon venaning egati sulcus sinus petrosi inferioris hosil buladi. 
 Ensa suyagi Yon kismlarining medial kirrasi ensaning katta teshigini hosil kilsa tashki kirrasi esa Chakka suyagi bilan birlashadi. Bu soxada buyinturuk uymasi incisura jugularis bulib, chakk suyagidagi shu nomli uyma bilan kushilishi natijasida buyinturuk teshigini hosil etadi. Ensa suyagi Yon bulagining pastki Yuzasida ellip shaklidagi bugim burtigi condylus occipitalis bulib, bu burti44 vositasida birinchi buyin umurtkasining bugim chukurchalari bila birlashadi. Bugim burtiklarining orkasida chukurcha bulib - foss condylaris deyiladi. Bu chukurchaning tubida ba’zi paytda vena ko tomiri uchun hosil bulgan teshik uchraydi - ensa suyagi bugim burtigining ustida til osti nervi uchun kanal canalis hypoglossalis hosil buladi. 
Ensa suyagi pallasining (serbar qismi) oldingi kirrasi ensaning katta teshigini hosil etishdi katnashadi. Uning Yuqori qismi tep suyaklari bilan, pastki qismi esa Chakka suyagining surgichsimon o‘simtasi bilan birlashadi. Pallaning tashki Yuzasida - tashki ensa burtig protuberentia occipitalis externa kurinadi. Bu burtikdan pastg karab, ensa suyagining tashki kirrasi - crista occipitalis extern Yunaladi. Bu kirra uz Yulida muskullar birikishi natijasida xosi bulgan va kirraga nisbatan kundalang Yunalgan chiziklar bilan kesishadi. Eng Yuqoridagi chizik linea nuchae suprema deyilsa, pastk chizik linea nuchae inferior deb ataladi. Bu chiziklar orasida es linea nuchae superior joylashadi . Pallaning ichki Yuzasi xajsimon (krestsimon) tepa - eminenti cruciformis vositasida turtta Yuzaga bulingan. Bu tepaning o‘rtasid ichki ensa burtigi - protuberentia occipitalis interna joylashadi. Bu burtikdan past tarafga ensa suyagining ichki kirrasi - cristaoccipitalis interna Yunaladi. Burtikdan Yuqori tarafga sagital vena tomirining egati - sulcus sinus sagittalis Yunaladi. Ichki ensa burtigidan ikki Yon tarafga kundalang vena egati sulcus sinus transversi joylashadi. Uz navbatida bu egat - sulcus sinus sigmoidei - S-simon vena egatiga davom etadi.
Peshona suyagi - os frontale 
Peshona suyagida kuyidagi kismlari tafovut etiladi : serba palla qismi - squama frontalis, burun qismi - pars nasalis v juft bulgan kuz kosasi qismi - partes orbitales. Peshona suyagining pallasi ikki Yuzadan iborat : tashki Yuzas - facies externa, ichki Yuzasi - facies interna. Tashki Yuzasida ikkita burtik - tuber frontale tafovut etiladi. 
Bu burtiklarning ostida yarimoysimon shakldagi kosh usti ravogi - arcus superciliari joylashadi. Burtiklar va ravoklar orasidagi Yuzaga burun usti soxas - glabella deyiladi. Peshona suyagining ikki Yonida Yonoq suyagi bilan birikadiga o‘simtalar - processus zygomaticus buladi. Bu o‘simtalardan Yuqor tarafga Chakka muskuli birikishidan hosil buladigan linea temporalis Yunaladi. Peshona suyagi tashki Yuzasining kuz kosasiga utish chegarasidag kirracha margo supraorbitalis deyiladi. Bu kirrada nerv va kon tomirlar Yunalishidan uyma hosil buladi - incisura supraorbitali deyiladi. 
Peshona suyagi pallasining ichki Yuzasida o‘rtadan utgan kirr crista frontalis Yuqoriga vena kon tomirining egatiga - sulcus sinus sagittalis superior ga - davom etadi. Kirraning old tomonid esa "kur teshik" foramen caecum deb nomlanadigan chukurcha buladi. Peshona suyagining burun qismida G‘alvirsimon suyak bilan tuldirilib turadigan uyma incisura ethmoidalis buladi. Burun qismi - Yuqori jag suyagining peshona o‘simtasi va buru suyaklari bilan birlashib turadi. 
Peshona suyagining kuz kosasiga karagan Yuzasi sillik bulib, yo qismida kuz Yosh bezi joylashadigan chukurcha fossa glandulae lacrimalis buladi. Peshona suyagi govakli suyaklar turkumiga kiradi, chunki unin ichida xavo saklaydigan bushlik sinus frontalis buladi va buru bushligiga ochiladi. 
G‘alvirsimon suyak - os ethmoidale
G‘alvirsimon suyak os ethmoidale - burun bushligining Yuqori qismida joylashib, peshona suyagidagi shu suyak nomi bilan ataladiga uymani tuldirib turadi. G‘alvirsimon suyakda, kallaning miya Yuzasid joylashgan, juda kup teshikchalarga ega bulgan gorizontal xoldag qismi - lamina cribrosa va burun bushligiga davom etadiga, kundalang xoldagi - lamina perpendicularis kismlaridan iborat buladi. Bu kismning ikki Yonida, burun bushligiga ochilgan xolda, govakl tuzulishga ega bulgan labyrintus ethmoidalis deb atalgan bulakn kurish mumkin. G‘alvirsimon plastinkada lamina cribrosa kup mikdorda teshikchalar bulib, bu yerdan xid biluv nervining tolalari Yunaladi. B plastinkaga kundalang xolda kallaning miya Yuzasiga xuroz tojig uxshash o‘simta crista galli joylashadi. Bosh miyani urab turgan kattik parda shu tojga birlashadi. 
G‘alvirsimon suyakning kundalang (perpendikulyar) bulagi buru bushligini ikki bushlikka bulib turishda katnashadi. Bu bulak Yuqorid peshona va ponasimon suyaklar bilan birikadi, past tarafida esa dimog suyagi va burun suyaklari bilan birlashadi. G‘alvirsimon suyakning govakli qismi kuz kosasining ichki devorini hosil kilishda katnashadi. Uning kolgan kismlari burun bushligiga ochiladi. Bu Yuzada ikkita o‘simta Yuqorigi va o‘rta burun chiganoklari conchae nasalis superior et media kurinadi. Bu chiganokla orasida burun bushligining ustki xavo Yuli meatus nasi superio joylashadi. 
TEPA SUYAGI - os parietale 
Tepa suyagi os parietale - yassi va turt - burchak shaklid bulib, kalla kopkogining o‘rta qismini hosil qiladi. Bu suyakda ikkita : tashki va ichki Yuzalar facies externa, facies interna va tur kirra tafovut etiladi. Tepa suyagi oldingi kirrasi margo frontalis peshona suyagi bilan, orka kirrasi margo occipitali ensa suyagiga, pastki kirrasi margo squamosus esa Chakka suyagining pallasi bilan birlashadi. Tepa suyagi Yuqori kirralari marg sagitalis vositasida uzaro birikadi. [footnoteRef:2] [2:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 

Tepa suyagida turtta burchak buladi. Oldingi kirra soxasid Yuqori burchak angulus frontalis peshona suyagi bilan birikadi, pastk burchak angulus sphenoidalis esa ponasimon suyakka tegib turadi. Orka kirra soxasidagi Yuqori burchak angulus occipitalis ens suyagi bilan birlashsa, pastki burchagi angulus mastoideus Chakka suyagining surgichsimon o‘simtasiga tutashadi . Tepa suyagining tashki Yuzasidagi burtik - tuber parietale deyiladi. Bu burtik ostida Chakka muskulining birlashuvidan hosil buladigan ustki va ostki chiziklar lineae temporales superior et inferior kurinadi. 
Tepa suyagi tashki Yuzasining Yuqorigi kirra soxasida vena ko tomiri utadigan teshik foramen parietalae kurinadi. Tepa suyagining ichki Yuzasida Yuqori kirra buylab vena kon tomir egati sulcus sinus sagittalis superior Yunaladi. 
Surgichsimon burchagi soxasida xam vena kon tomirlari joylashadigan egat sulcus sinus sigmoidei buladi. Bulardan tashkari ichki Yuzada arteriya kon tomirlari joylashadigan egatlar va miya pushtalari ta’sirida hosil buladigan chukurchala kurinadi. 
PONASIMON SUYAK - os sphenoidale 
Ponasimon suyak (asosiy suyak) - os sphenoidale kalla suyagining asosida joylashadi. Ponasimon suyak tana corpus qismidan va juft o‘simtalardan tashkil topgan. Bu o‘simtalardan 2 jufti gorizontal soxtda joylashgan bulib katta kanot alae majora va kichik kano alae minora deb ataladi. Bularga nisbatan perpendikulyar joylashgan va pastga Yunalgan o‘simtalarni kanotsimon o‘simtalar - processus pterygoidei deb ataladi. 
Ponasimon suyakning tanasi kubsimon shaklga ega bulib, olti Yuz tafovut etiladi. Oldingi Yuzasi - burun bushligidagi G‘alvirsimon suyakning kundalang qismi bilan birlashadi. Birlashish joyidagi kirrag crista sphenoidalis deyiladi. Ponasimon suyakning tanasi govakl suyaklar turkumiga kiradi. Uning ichida xavo saklaydigan bushlik sinus sphenoidalis buladi. Bu bushlik oldingi Yuzada joylashgan kirraning ikki Yonidagi aperturae sinus sphenoidalis vositasida buru bushligiga ochiladi. 
Ponasimon suyak tanasining kalla bushligiga karagan Yuqor Yuzasining o‘rta qismida egarga uxshagan Yuza sella turcica bulib, uning o‘rtasida gipofiz bezi joylashadigan chukurcha - fossa hypophysialis buladi. Chukurchaning old tarafida joylashgan dumbokcha tuberculum sellae, kuruv nervining kesishmasidan hosil bulgan ega - sulcus chiasmatis deyiladi. Bu egatlar ikki Yon tarafga kuru nervi utadigan kanalchalarga - canalis optici teshigiga davom etadi. Turk egari soxasi orka tomonda egar suyanchigi - dorsum sella bilan chegaralanadi. Suyanchik- ning ustki tarafidagi o‘simtalarga processus clinoidei posteriores deyiladi. Egar dumbogining orka soxasidagi tepalikka esa processus clinoidei media deyiladi. Olding chetlashgan o‘simtalar processus clinoidei anterior esa kichik kanotning egarga yakin uchidan hosil buladi. Ponasimon suyak tanasinin ikki Yonida uyku arteriyasi joylashadigan egatlar - sulcus coroticu buladi. 
Ponasimon suyakning kichik kanoti suyak tanasidan gorizontal tekislikda birlashadi. Birlashish joyida kuruv nervi utadigan kanal canalis opticus hosil buladi. Kichik kanotlarning ustki Yuzasi kalla bushligiga karagan bulsa, pastki Yuzasi esa kuz kosasini hosil bulishida katnashadi. Kichi va katta kanotlar orasida kuz kosasiga chiladigan Yuqorigi tirki - fissura orbitalis superior hosil buladi. Katta kanotlarda turtta Yuza va turtta kirra tafovut etiladi. Ichki Yuzasi facies cerebralis - miyaga karagan Yuzada kuyidag teshiklar kurinadi : Yumalok teshik foramen rotundum, chuzinchok teshik foramen ovale, kirrali teshik foramen spinosum. Chakka Yuzasi facies temporalis - tashki tarafda bulib, chakk osti kirrasi - crista infratemporalis vositasida ikki Yuzaga bulinadi. Ustki Yuza - Chakka chukurchasini hosil kilishda katnashsa, pastki Yuza esa Chakka osti chukurchasini chegaralab turadi. Katta kanotning kuz kosasiga karagan Yuzasi facies orbitali - kuz kosasining tashki devorini hosil etishda katnashadi. Bu Yuzalardan tashkari katta kanotda Yuqori jag Yuzasi - facie maxillaris Yuzasi xam mavjuddir. Katta kanot kirralar vositasida Chakka suyagining pallasi bilan, Yonoq, tepa va peshona suyaklari bilan birlashadi : margo squamosus, margo zygomaticus, margo parietalis, margo frontalis deyiladi.
Ponasimon suyakning tanasidan pastki tarafga Yunalgan kanotsimon o‘simtalar ichki va tashki plastinkalarga laminae medialis e laminae lateralis ajraladi. Bu plastinkalarning orka Yuzasidag chukurchaga fossa pterygoidea deyiladi. Pastki kirrasi soxasida es va hiatus canali n. petrosi majoris et hiatus canalis n. petrosi minoris deb ataladi. Eminentia arcuata ning orkasidagi Yuza - o‘rta kulok bushligining ustki devorini hosil kilganligi uchun nogora bushligining tomi bu ikki plastinkalar orasida uyma - incisura pterygoidea uchrayd va tanglay suyagi bilan tuldirilib turadi. Kanotsimon o‘simtalarning oldingi Yuzasida katta tanglay egatchasi - sulcus palatinus major buladi. Bu egatning tanglay va Yuqorigi jag suyaklaridagi xuddi shunday egatlari bilan kushilishida tanglay kanali canalis palatinus major hosil buladi. Kanotsimon o‘simtalarning asosida canalis pterygoideus joylashadi. O‘simtaning tashki plastinkasi kiskarok buladi. Ichki plastinkasining uchida esa ilmoksimon o‘simta - hamulus pterygoideus - joylashadi.[footnoteRef:3]  [3:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 

Chakka SUYAGI - os temporale 
Chakka suyagi os temporale bir juft bulib, ensa, tepa va ponasimon suyaklar orasida joylashgan. Chakka suyagida kuyidagi kismlar kurinadi : palla qismi - par quamosa, nogora qismi - pars tympanica, piramida yoki toshsimon bulimi - pars petrosa. Chakka suyagining bu kismlari tashki eshituv Yul - meatus acusticus externus atrofida joylashgan. Chakka suyagining ichida o‘rta kulok bushligi va ichki kulokn tashkil etadiga eshituv va muvozanat a’zolari joylashadi. Chakka suyagining palla qismi kalla suyagining Yon devorini tashkil etadi. Bu kismdan old tarafga Yonoq suyaklari bilan birlashadiga o‘simta - processus zygomaticus Yunaladi. Bu o‘simtaning asosid pastki jag suyagining boshchasi bilan bugim hosil etish uchun - pastk jag chukurchasi - fossa mandibularis buladi. Chukurchaning oldida bugimni mustaxkamlab turuvchi dumbok - tuberculum articulare joylashadi. Chukurchaning orka tarafidagi tepali esa tuberculum retroarticulare deyiladi va orka tarafda linea temporalis chizigiga davom etadi. Chakka suyagining nogora qismidan tashki eshituv teshigi poru acusticus externus - tashki eshituv Yuliga davom etadi. B kism, Chakka suyagining palla qismi va surgichsimon o‘simtalar bila birikib turadi. Chakka suyagining nogora va palla kismlari orasida tirkish mavjud bulib, uning o‘rtasiga toshsimon bulakning o‘simtasi kirib turi natijada bu tirkish ikkiga bulinadi : toshsimon - palla tirkishi - fissura petrosquamos toshsimon - nogora tirkishi - fissura petrotympanica. Bu tirkishlardan nervlar utadi. 
Chakka suyagining toshsimon qismi pars petrosa uch tomonli piramida shakliga ega. Bu Yuzalarning oldingi facies anterior va ork facies posterior kismlari kallaning ichki Yuzasiga, pastki facie inferior esa kallaning tashki asosiga karagan buladi. Oldingi Yuzada ichki kulokning ta’sirida burtib chikib turga tepalik - eminentia arcuata buladi. Bu tepalikning oldida ikkit toshsimon nervlarning egatlari joylashadi va sulcius n. petrosi majoris et sulcus n. petrosi minoris deb ataladi. Xar bir egat kana ichiga ochiladigan tirkishlar bilan yakunlanad uchiga yakin joyd uch shoxli ne- tegmen tympani deb ataladi. Piramidaning ustki rv tugunining izidan chukurcha - impessio trigemini hosil buladi. Piramidaning ustki uchi buylab ustki toshsimon vena ko tomirining egati - sulcus sinus petrosi superior Yunaladi. Piramidaning orka Yuzasida ichki eshituv teshigi - porus acusticus infernus va uning davomi bulgan - ichki eshituv Yuli - meatu acusticus internus joylashadi. Bu teshikning orkasida ichki kulo44 bushligi bilan birikadigan tirkish apertura externa aqueductus vestibuli buladi. Ichki eshituv teshigining ostida esa ichki kulok bila birlashadigan yana bir tirkish - apertura externa canaliculi cochleae joylashadi. Orka Yuzaning ostida pastki toshsimon venaning egat sulcus sinus petrosi inferioris joylashadi.
Piramida qismining ostki Yuzasidan bigizsimon o‘simta processus styloideus chikib turadi. Orka tomonida esa surgichsimon usimt processus mastoideus joylashadi. Bu ikki o‘simtalar orasidagi teshi foramen stylomastoideum deb ataladi. Bu teshik orkali Yuz nervi chikadi. Bigizsimon o‘simtaning oldida buyinturuk chukurchasi fossa jugularis joylashadi. Bu chukurchaning oldida uyku arteriyasi utadiga tashki uyku teshigi foramen caroticum externum va uning davomi bulib xisoblangan canalis caroticus joylashadi. Bu kanal kallanin ichki Yuzasiga ichki uyku teshigi foramen caroticum internum vositasida ochiladi. Kallaning orka devoridan nogora bushligiga ochiladigan canaliculi caroticotympanici joylashadi va bu kanallardan urt kulok bushligiga kon tomir va nervlar Yunaladi. Ichki uyku teshigiga yakin joyda muskul-nay kanali canalis musculotubarius ning kirish teshigi kurinadi. Bu kanal devor vositasid ikkita yarim kanalga bulinadi : semicanalis m. tensoris tympan (muskul joylashadi) va semicanalis tubae auditivae. Oxirgi yari kanalni Yevstaxiy nayi deb xam Yuritiladi va o‘rta kulok bushligin xalkumning burun qismi bilan birlashtiradi. Surgichsimon o‘simtaning ichki medial tarafida ikkita egat buladi. Ichki egat buylab arteriya Yunaladi sulcus a. occipitalis, tashki egat surgichsimon uyma incisura mastoidea deb nomlanib ikki korinchali muskul birlashadi. Surgichsimon o‘simta bilan nogora kismlar orasidagi tirki fissura tympanomastoidea bulib, adashgan nervning tolalalari Yunaladi. Surgichsimon o‘simtaning ensa suyagiga birlashish joyidagi teshik foramen mastoideum dan vena chikadi. O‘simtaning ichki Yuzasid S-simon vena joylashadigan egat sulcus sinus sigmoidei yaxshi kurinib turadi. Surgichsimon o‘simta govakli suyaklar turkumiga kiradi. Uning ichida xavo saklaydigan katakchalar cellulae mastoide buladi. Bu katakchalar kattarok bushlikka - surgichsimon o‘simtanin gori antrum mastoideum ga ochiladi. Uz navbatida bu bushlik urt kulok bushligi bilan boglangan buladi. Kallaning Yuz qismining suyaklari. Kallaning Yuz qismini juf bulib xisoblangan : Yuqori jag, Yonoq, tanglay, kuz Yosh, burun, pastki burun chiganogi suyaklari va tok bulgan : pastki jag, dimog, til osti suyaklaridan tashkil topgan. 
YONOQ SUYAGI - os zygomaticum 
Yonoq suyagi os. zygomaticum old tarafidagi pastki uchi vositasida Yuqori jag suyagi bilan birlashadi. Ustki burchagi peshon suyagi bilan birlashganligi uchun peshona o‘simtasi processus frontalis hosil buladi. Pastki-Yon tarafdan Chakka suyagi bilan birikkanligi uchun Chakka o‘simtasi processus temporalis hosil buladi. Yonoq suyagida Yon Yuza - facies lateralis, kuz kosasiga karaga Yuza - facies orbitalis, Chakka Yuzasi - facies temporalistafovu etiladi. Kuz kosasiga karagan Yuzada - kuz kosa-Yonoq teshigi foramen zygomaticoorbitale, Yon Yuzada Yonoq Yuz-teshigi foramen zygomaticofaciale, Chakka Yuzasida esa Yonoq-Chakka teshigi foramen zygomaticotemporale buladi. Bu teshiklar uzaro tutashgan bulib - Yonoq kanalini hosil kilishda katnashadi. 
TANGLAY SUYaGI - os palatinus 
Tanglay suyagi os palatinus - Yuqori jag suyagi bilan ponasimon suyakning kanotsimon o‘simtalari orasida joylashadi. Tanglay suyagi ikkita gorizontal va vertikal plastinkalarda iborat. Gorizontal plastinka lamina horisontalis old tomonda Yuqori jagning tanglay o‘simtasi bilan birikadi va kattik tanglayn hosil kilishda katnashadi va shu sababdan pastki Yuzasiga facies palatina deyiladi. Yuqori Yuzasi burun bushligiga karaganligi uchun facies nasalis deyiladi. Bu Yuzada dimog suyagi birlashadigan kirr crista nasalis tafovut etiladi. Bu kirra orka soxada orka buru uchi - spina nasalis posterior bilan yakunlanadi. Gorizontal plastinkaning tanglay Yuzasining Yon tarafida katta tanglay teshigi foramen palatinum major, orkarokda esa ikki-uchta kichik tanglay teshiklari foramina palatina minor kurinadi. Bu teshiklar katta tanglay kanaliga davom etadi. Gorizontal va vertikal plastinkalarning birlashish joyidagi piramidasimon o‘simta processus piramidalis ponasimon suyakning kanotsimon o‘simtalari orasiga kirib turadi. 
Tanglay suyagining perpendekulyar plastinkasi lamina perpendicularis burun bushligi orka soxasining Yon devorlarini hosil kilishda katnashadi va Yuqori jag suyagining burun bushligiga karaga Yuzasining davomi bulib xisoblanadi. Bu Yuzani burun Yuzasi facie nasalis deb atalib, ikkita kirra tafovut etiladi. Pastki chigano44 kirrasiga crista conchalis - pastki burun chiganogi, Yuqorig G‘alvirsimon crista ethmoidalis kirraga o‘rta burun chiganogi birikadi. Perpendikulyar plastinkasining orka qismining lateral Yuzasida katta tanglay egati - sulcus palatinus major kurinadi. B egat Yuqori jag suyagining va ponasimon suyak kanotsimon o‘simtasidagi xuddi shunday egatlar bilan birgalikda - katta tanglay kanalin hosil kilishda katnashadi. Perpendikulyar plastinkaning Yuqori qismida ikkita usik buladi; oldingi - kuz kosasining devorini xosi kiluvchi - processus orbitalis; orkadagi ponasimon suyak bilan birikuvchi - processus sphenoidalis. 
KUZ Yosh SUYAGI - os lacrimale
Kuz Yosh suyagi - os lacrimale kuz sokkasining ichki devorini hosil etishda katnashadi. Yuqori kirrasi peshona suyagining burun kism bilan, pastki kirrasi esa Yuqori jag suyagi bilan birlashadi. Media Yuzasi G‘alvirsimon suyak bilan birlashsa, lateral Yuzasi kuz soxasin hosil etishda katnashadi. Lateral Yuzada kirra crista lacrimali posterior va kuz Yosh egati sulcus lacrimalis kurinadi. Bu ega Yuqori jag suyagi peshona o‘simtasining xuddi shunday egati bila kuz Yosh xaltachasining chukurchasini fossa sacci lacrimalis xosi etadi. 
BURUN SUYAGI - os nasale
Burun suyagi - os nasale - turt kirrali, yassi suyaklar turkumiga kiradi. Medial kirralari vositasida uzaro birlashadi. Latera kirralari Yuqori jag suyagining peshona o‘simtasi bilan birlashadi. Yuqori kirrasi peshona suyagining burun kirrasi bilan birikadi. Pastki kirrasi erkin bulib, burun bushligining noksimon teshigin chegaralab turadi. 
DIMOG SUYAGI - vomer
Dimog suyagi - vomer - turt kirrali, yassi suyaklar guruhig kiradi. Yuqori kirrasi ikki kanotga bulinib turadi va alae vomeri deyiladi. Bu kanotlar orasiga ponasimon suyakning kirrasi kiri turadi. Dimog suyagining pastki kirrasi Yuqori jag suyagining buru bushligiga karagan kirrasi crista nasalis bilan va tanglay suyagining shunday kirralari bilan birlashadi. Oldingi kirrasi esa G‘alvirsimon suyakning perpendikulyar plastinkasi bilan birlashadi. Ork kirrasi erkin xolda turib, burun bushligini ikkiga bulib turadi. Dimog suyagining ikki Yon Yuzasida burun-tanglay egatlari bulib, kesuv tishlar orasidagi teshik tomoniga Yunaladi. 
TIL OSTI SUYaGI - os hyoideum
Til osti suyagi - os hyoideum - kalla suyaklarini hosil etishd katnashmaydi. Buyin muskullari orasida joylashadi. Uning joylashish VI buyin umurtkasi soxasiga tugri keladi. Kalla suyaklari bila boylam va muskullar vositasida birlashadi. Til osti suyagida tanasi - corpus, juft xoldagi katta shoxla - cornua majora va kichik shoxlar - cornua minora tafovut etiladi. 
YUQORI JAG” SUYAGI - maxilla
Yuqori jag - maxilla - kallaning Yuz qismini hosil etishda katnashadigan, govakli suyaklar guruhiga kiradi. Bu suyakda tanasi v turt o‘simtasi tafovut etiladi. Peshona suyagi bilan birlashadigan, Yuqori tarafga Yunalga o‘simta - processus frontalis, tanglay suyagi bilan birlashadiga o‘simtaga - processus palatinus, Yonoq suyagi bilan birikuvchi o‘simtaga - processus zygomaticus, tishlar joylashadigan o‘simtaga - processus alveolaris deyiladi. Yuqori jag suyagining ichida katta, xav saklaydigan bushlik - sinus maxillaris bulib, burun bushligi bila aloka boglaydi. Yuqori jag suyagining tanasida turtta Yuza tafovut etiladi. Oldingi Yuza - facies anterior Yuqori qismida kuz kosasinin ostki kirrasi - margo infraorbitalis bilan chegaralanadi. Oldingi Yuzaning lateral Yon qismida Yonoq-alveolyar kirra bila Yonoq o‘simtalari joylashadi. Oldingi Yuzaning pastki qismida tishla joylashadigan alveolyar o‘simta joylashadi. Ikki tarafda esa buru bushligini hosil etishda katnashadigan burun uymasi - incisura nasalis kurinadi. Margo infraorbitalis ning ostida - kuz kosasinin ostidagi teshik - foramen infraorbitale joylashadi. Bu teshik orkal Yuzga nerv va kon tomirlar chikadi. Uning ostida esa chukurcha buli - fossa canina deyiladi. Yuqori jag suyagining Chakka osti Yuzasi - facies infratemporali - kabarik Yuzadan iborat bulib, Chakka osti va anot-tanglay hukurchalarini hosil etishda katnashadi. Bu Yuzada Yuqori jag suyagining burtigi - tuber maxillae kurinadi. Bu burtik Yuzasida 3-4 ta nerv va kon tomir utadigan ustk jagning orka alveolyar teshiklari - foramina alveolaria superior posteriora joylashadi. Yuqorigi jag kuz kosasiga karagan Yuzasi facies orbitali bilan oldingi Yuza chegarasidagi kirraga margo infraorbitalis deyiladi. Kuz kosasi ichidagi Yuzaning tubida egat bulib, sulcus infraorbitalis deyiladi va bu egat kuz kosasining tubidagi pastki ku kosasining tirkishidan fissura orbitalis inferior boshlanadi. Egat oldingi tarafda, shu nomli kanalga canalis infraorbitalisg davom etadi. Kanal esa Yuqori jag suyagining oldingi Yuzasiga sh nomli teshik bulib ochiladi. Kuz kosasining ostidagi kanal tubida Yuqori jag suyagining ichida oldingi va o‘rta alveolyar teshiklar - foramina alveolaria superiora anteriora et media ochiladi. Bu teshiklar orkali kesuv va kichik ozik tishlariga nerv va kon tomirlar Yunaladi. Yuqori jag suyagi kuz kosasi Yuzasining medial soxasida kuz yo suyagi birikadigan uyma incisura lacrimalis buladi. Yuqori jag suyagining burun bushligiga karagan Yuzasi - facie nasalis bushlikning lateral devorini hosil etishda katnashib, tanglay suyagining perpendikulyar qismi, pastki chiganok, G‘alvirsimon suyaklar bilan birlashadi. Shu Yuzaga Yuqori jag suyagining bushligi tirki hiatus maxillaris vositasida ochiladi. Burun bushligi Yuzasining oldingi-Yuqori qismida kuz-Yosh egati bulib, kuz Yosh suyagidagi shundayegat bilan kushilib burun-kuz Yosh kanali canalis nasolacrimali hosil etadi. Burun bushligi Yuzasining orasidagi katta tanglay egati sulcus palatinus major bulib, tanglay suyagining xuddi shunday egatlarining birikuvidan katta tanglay kanali - canalis palatinus major hosil buladi. Yuqori jag suyagining peshona o‘simtasi ichki tarafdan burun suyag bilan, Yuqoridan esa peshona suyagining burun qismi bilan, orka tarafdan kuz Yosh suyagi bilan chegaralanib turadi. Bu o‘simtaning ichki Yuzasi burun bushligiga karab turib, b Yuzada G‘alvirsimon suyakning o‘rta chiganogining birikishi uchun kirr - crista ethmoidalis kurinadi. Usikning Yuqori qismida kuz Yosh kirrasi - crista lacrimali anterior va kuz Yosh egati tafovut etiladi. Bu egat kuz Yosh suyagidagi xuddi shunday egat bilan kushilib, kuz Yosh xaltachasi joylashadiga chukurcha - fossa sacci lacrimalis hosil buladi. 
Yonoq o‘simtasi - processus zygomaticus - Yonoq suyagi bila birlashadi. Bu o‘simtaning pastki kirrasidan, birinchi katta ozik tishining alveolyar chukurchasigacha - crista gomaticoalveolaris kirrasi Yunaladi. Yuqori jag suyagining tanglay o‘simtasi - processus palatinus - orka tarafdan tanglay suyagining gorizontal plastinkasi bilan birikadi, Yon tarafdan alveolyar o‘simtaga davom etadi, o‘rtada esa ikkala tarafdagi o‘simtalar uzaro birikadi. Tanglay o‘simtasining ichki tarafida tanglay kirrasi - crista nasalis - dimo66 suyagi bilan birlashadi. Yuz tarafda esa bu kirra burunning olding utkir kirrasi - spina nasalis anterior bilan yakunlanadi. Tanglay o‘simtasining Yuqori Yuzasi - burun bushligining tubini hosil etishd katnashadi. Bu o‘simtaning pastki Yuzasi kattik tanglayni xosi etishda katnashadi. Bu Yuzada kon tomir va nervlar joylashishidan hosil bulgan egatlar - sulci palatini kurinadi. Ba’zi paytda o‘simtalarning uzaro birikkan medial kirralari soxasi kalinlashgan buladi va buylama tanglay tepaligi - torus palatinus hosil buladi. Kesuv tishlari joylashadigan chukurchalar soxasida teshik foramen incisivum - kanalga - canalis incisivus ga davom etadi. Bu kana burun va ogiz bushliklariga ochiladi. Yuqori jag suyagining tishla joylashadigan alveolyar o‘simtasi - processus alveolaris. Bu o‘simtaning tashki Yuzasi ogiz bushligi daxlizining devorini hosil kilganligidan facies vestibularis deyiladi. Tanglay tarafdagi Yuza es facies palatinus deb ataladi. O‘simtaning tishlar joylashadigan Yuzasi limbus alveolaris deyilib, bu Yuzada tish ildizlari joylashadigan, chukurchalar - alveoli dentales buladi. Bu chukurchalar ogi bushligining daxliziga burtib turadi va juga alveolaris deyiladi. Chukurchalar orasida tusiklar bulib septa interalveolaria deyiladi. Kichik va katta ozik tishlardagi ildizlar bir nechta bulganligida bu tishlar joylashadigan chukurchalarning tubi septa interradiculari vositasida bulinib turadi. 
Oxirgi tishlar joylashadiga chukurchalarning orkasida alveolya burtik - tuber alveolaris hosil buladi. Yuqori jag suyagining xavo saklaydigan bushligi - sinus maxillaris - burun bushligiga ochiladigan bushliklarning eng kattasi bulib, turt devori buladi. Yuqori devori kuz kosasining pastki devoriga tugri keladi. Bu devordagi kuz kosasining pastki egat va kanallari bushlikdan Yupka plastinka bilan ajralib turadi. Bu kanallardan utayotgan kon tomir va nervlar ba’zida fakat suyak ust pardasi bilan ajralishi xam mumkin. Bushlikning ichki devori burun bushligi bilan ajralib turadi. Bu soxadagi o‘rta xavo Yullariga bushlikning tirkishi - hiatus maxillaris ochiladi. Bushlikning oldingi va Yon devorlari Yuqori jag suyagi tanasining shu soxalariga tugri keladi. 
Bushlikning ostki devorini Yuqori jag suyagining tanglay o‘simtalari va alveolyar o‘simtalar tashkil etadi. 
PASTKI JAG SUYAGI - mandibula
Pastki jag suyagi, kalla suyaklari bilan xarakatchang birlashadi. Bu suyak gorizontal joylashgan tanasi - corpus mandibulae v vertikal Yunalgan shoxlari - ramus mandibulae kismlaridan iborat. Pastki jag suyagining tanasi uning asosi - basis va tishla joylashadigan alveolyar qismi - pars alveolaris lari tashkil topadi. Suyak tanasi tashki Yuzasining o‘rtasida engak dumbogi kism protuberantia mentalis buladi. Bu kism uz navbatida ikkita tepalikdan tuberculi mentales tashkil topadi. Bu tepaliklarning yo tarafida pastki jag kanalining yakuni-engak teshigi - foramen mentale - kurinadi. Kupincha bu teshik 4 va 5 tishlar soxasida uchraydi. 
Pastki jag suyagining tashki Yuzasida 5-6 tishlar soxasidan boshlanadigan va muskullar birlashadigan kiyshik chizik - linea obliqu kurinadi. Engak soxasining ichki Yuzasida muskullar birlashadiga o‘simtalar - spina mentalis uchraydi. Uning ostida va Yon tomonid ikki korinchalik muskullar birlashadigan chukurchalar - fossa digastrica joylashadi. Bu chukurchaning ustki qismida esa til osti sula bezi ta’siridan hosil bulgan chukurcha - fossa sublinqualis joylashadi. Bu ikki chukurchalar orasida, 5-6 tishlar soxasidan boshlanadigan va muskullar birikishi uchun xizmat qiladigan linea mylohyoide kurinadi. Bu chizikning ostida, 5-7 tishlar soxasida jag osti sula bezi ta’siridan hosil bulgan chukurcha - fovea submandibularis kurinadi. Yuqori jag suyagining Yuqori chekkasida tishlarning ildiz joylashadigan katakchalar - alveoli dentales buladi. Ularni tusiklar septa interalveolaria bir-biridan ajratib turadi. Katakchalarning oldingi devorida, tish ildizlariga mos ravishda burtmalar bulib juga alveolaria deyiladi. Katta ozik tishlarda ikkitadan ildi bulganligi uchun katakchalar xam tusiklar septa interradiculari vositasida bulinib turadi. Oxirgi katta ozik tishining orka soxasidagi Yuzaga - fossa retromolaris deyiladi. 
Pastki jag suyagi tanasining ichida kon tomir va nervlar joylashadigan kanal - canalis mandibularis buladi. Bu kanal pastk jag suyagining shoxlarining ichki Yuzasidagi teshik - foramen mandibularis dan boshlanib, tashki Yuzadagi engak teshigigacha davom etadi.[footnoteRef:4]  [4:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 

Pastki jag suyagining shoxlari - ramus mandibulae - ikkita o‘simtadan tashkil buladi. Oldinda joylashgan tojsimon o‘simta processus coronoideus ga Chakka muskuli birlashadi. Orkada joylashga o‘simta pastki jag bugimi hosil etishda katnashadi va processus condylalaris deyiladi. Bu o‘simtada buyin qismi - collum mandibulae va boshchasi - capitulum mandibulae tafovut etiladi. Pastki jag suyagi shoxchasidagi ikkita o‘simtalarning orasida pastki jag uymasi - incisura mandibulae kurinadi.
 Bugim hosil etishda ishtirok etadigan o‘simtaning ichki Yuzasida tashki kanotsimon muskul birikadigan chukurcha fovea pterygoidea kurinadi. Pastki jag suyagi shoxchasining tashki Yuzasida chaynov muskul birikadigan burtmalar - tuberositas masseterica uchraydi. Shu soxaning ichki Yuzasida esa ichki kanotsimon muskullar birikadigan burtik tuberositas pterygoidea buladi. Bu burtikning tepasida, shoxlarning ichki Yuzasida pastki jag kanali boshlanadigan teshik - foramen mandibularae kurinadi. Bu teshik atrofidan chikib turgan o‘simtaga - tilcha - lingula mandibulae deyiladi. Pastki jag suyagi shoxchasidagi ikkita o‘simtalarning orasida pastki jag uymasi - incisura mandibulae kurinadi.
Kallaning Yuz qismidagi suyaklarning tuzilishi. Kuz kosasi.Ogiz bushligi. Burun bushligi. Chakka, Chakka osti, kanot-tanglay chukurchalari. Yosh bolaning kalla suyagining tuzilishi.
BUTUN KALLA - CRANIUM
Butun kalla cranium da ikki kism : kallaning Yuz qismi - cranium faciale, va kallaning miya joylashadigan qismi - cranium cerebrale tafovut etiladi. 
 Kallaning miyani saklaydigan qismi uning tepadagi tom qismi calvaria va tubi yoki asosi - basis kismlariga bulinadi. Bu kismlar orasidagi chegara tashki ensa burtigi, surgichsimon o‘simtalar, tashki eshituv teshiklari, va Yonoq ravoklari buylab Yunaladi. Kalla suyagining asosi uz navbatida ikki Yuzaga : kalla asosining tashki qismi - basis cranii externa va kalla asosining ichki qismi - basis cranii interna ga bulinadi. Kalla tubining tashki Yuzasi - basis cranii externa uz navbatida uch Yuzaga bulib urganiladi. Oldingi Yuza - kesuv tishlardan kattik tanglay yakunigacha davom etadi. O‘rta Yuzaning orka chegaralari surgichsimon o‘simtalarn birlashtiruvchi chizik bulib xisoblanadi. 
Kalla tubining ichki Yuzasi uch chukurchadan tashkil topadi : oldingi fossa cranii anterior; o‘rta fossa cranii media; ork fossa cranii posterior. Oldingi va o‘rta chukurchalar orasidag chegara ponasimon suyakning kichik kanotlariga tugri keladi. O‘rta v orka chukurchalar esa uzaro Chakka suyagi piramidasining Yuqorig kirrasi bilan chegaranaladi. 
KALLA TUBINING TAShKI YUZASI - BASIS CRANII EXTERNA
Bu Yuzaning orka soxasi ensa suyagidan tashkil bulib, unin tashki tarafida tashki ensa burtigi protuberentia occipitalis externa kurinadi. Bu burtikdan pastga karab, ensaning tashki kirras crista occipitalis externa Yunaladi. Bu soxada kirraga nisbata kundalang Yunalgan, mushaklar birlashadigan chiziklar tafovut etiladi. Eng Yuqoridagi chizik linea nuchae suprema deyilsa, pastki chizik linea nuchae inferior deb ataladi. Bu chiziklar orasida es linea nuchae superior joylashadi. Ensa suyagi pallasining old tarafida katta teshik foramen magnum hosil buladi. Bu teshikning ikki Yonida esa ellips shaklidagi bugim o‘simtasi condylus occipitalis joylashadi. Bugim burtiklarining orkasida chukurcha bulib - fossa condylaris deyiladi. B chukurchaning tubida, ba’zi paytda, vena kon tomirlarini utishi uchu kanal canalis condylaris hosil buladi. Bugim burtigining ustid - til osti nervi uchun kanal canalis hypoglossi hosil buladi. Katta teshikning old tarafida ensa suyagining asosi joylashga bulib, uning o‘rtasida xalkum burtigi tuberculum pharyngeum buladi. Orka Yuzaning ikki Yon tarafida surgichsimon o‘simta processus mastoideus joylashadi. Surgichsimon o‘simtaning ichki tarafida ikkita egat bulib, ichki egat buylab arteriya Yunaladi sulcus a. occipitalis, tashki egat surgichsimon uyma incisura mastoidea de nomlanib ikki korinchali muskul birikadi. Surgichsimon o‘simtanin ensa suyagiga birikish soxasida teshik foramen mastoideum bulib, undan vena kon tomiri chikadi. Surgichsimon o‘simtaning oldingi medial soxasida bigizsimo o‘simta processus styloideus joylashadi. Bu ikkita o‘simtalar orasidagi teshik foramen stylomastoideum deb ataladi va bu teshik orkali Yuz nervi chikadi. Bigizsimon o‘simtaning yakinida buyinturuk chukurchasi fossa jugularis va buyinturuk teshigi foramen jugular bulib, bu teshik soxasidan ichki buyinturuk venasi boshlanadi, xamd IX, X, XI juft bosh miya nervlari chikadi. Bu chukurchaning oldida uyk arteriasi utadigan tashki uyku teshigi foramen caroticum externu va uning davomi bulib hisoblangan canalis caroticus joylashadi. Chakka suyagining asosiy suyak bilan birikish soxasida yirti44 teshik foramen lecerum hosil buladi. Kalla asosi tashki tarafdan Yonoq suyagining Chakka o‘simtas processus temporalis va Chakka suyagining Yonoq o‘simtasi processus zygomaticus bilan chegaralanib turadi. Yonoq o‘simtasining asosida, pastki jag suyagining boshchasi bilan bugim hosil etish uchun pastki jag chukurchasi fossa mandibularis hosil buladi.Chukurchaning oldida bugimni ustaxkamlab turuvchi dumbog tuberculum articulare joylashadi. Chukurchaning orka tarafidagi tepalik esa tuberculum retroarticulare deyiladi. Kalla tubining tashki Yuzasining o‘rta soxalarida pastki jag nervi utishi uchun oval teshik foramen ovale va uning orkasida foramen spinosum joylashadi.
Oldingi va o‘rta Yuzalarning chegarasi asosiy suyakning kanotsimon o‘simtalari processus pterygoideus ga tugri keladi. Bu o‘simtalar ichki va tashki plastinkalar laminae medialis et laminae lateralis ga ajraladi. Ichki plastinkaning uchida ilmoksimon usimt hamulus pterygoideus buladi. Kanotsimon o‘simtalarning asosid kanal canalis pterygoideus joylashadi. Kanotsimon o‘simtala bilan tanglay suyagi orasida katta va kichik tanglay teshiklar foramen palatinus major et minor bulib, bu teshiklar tanglaykanaliga canalis palatinus major davom etadi.
Surgichsimon o‘simtaning oldingi medial soxasida bigizsimo o‘simta processus styloideus joylashadi. Bu ikkita o‘simtalar orasidagi teshik foramen stylomastoideum deb ataladi va bu teshik orkali Yuz nervi chikadi. Bigizsimon o‘simtaning yakinida buyinturuk chukurchasi fossa jugularis va buyinturuk teshigi foramen jugular bulib, bu teshik soxasidan ichki buyinturuk venasi boshlanadi, xamd IX, X, XI juft bosh miya nervlari chikadi. Bu chukurchaning oldida uyk arteriasi utadigan tashki uyku teshigi foramen caroticum externu va uning davomi bulib xisoblangan canalis caroticus joylashadi. Chakka suyagining asosiy suyak bilan birikish soxasida yirti44 teshik foramen lecerum hosil buladi. Kalla asosi tashki tarafdan Yonoq suyagining Chakka o‘simtas processus temporalis va Chakka suyagining Yonoq o‘simtasi processus zygomaticus bilan chegaralanib turadi. Yonoq o‘simtasining asosida, pastki jag suyagining boshchasi bilan bugim hosil etish uchun pastki jag chukurchasi fossa mandibularis hosil buladi. Chukurchaning oldida bugimni mustaxkamlab turuvchi dumbog tuberculum articulare joylashadi. Chukurchaning orka tarafidagi tepalik esa tuberculum retroarticulare deyiladi. Kalla tubining tashki Yuzasining o‘rta soxalarida pastki jag nervi utishi uchun oval teshik foramen ovale va uning orkasida foramen spinosum joylashadi.
Kalla tubi tashki Yuzasining oldingi qismida Yuqori jag suyagig tegishli tanglay o‘simtasi processus palatinus va tishlar joylashadigan alveolyar o‘simtalari processus alveolaris joylashadi. O‘simtaning tishlar joylashadigan Yuzasi limbus alveolaris deyilib,bu Yuzada tish ildizlari joylashadigan chukurchalar alveoli dentali buladi. Chukurchalar orasida tusiklar bulib septa interalveolari deyiladi. Kichik va katta ozik tishlardagi ildizlar bir nechta bulganligidan, bu tishlar joylashadigan chukurchalarning tubi septa interadicularia vositasida bulinib turadi. Kesuv tishlari orasid teshik foramen incisivus kanalga canalis incisivus davom etadi. Bu kanal burun bushligi bilan ogiz bushligiga ochiladi. 
KALLA TUBINING IChKI YUZASI - BASIS CRANII INTERNA
Kalla tubining ichki Yuzasida (basis cranii interna) uchta chukurcha kurinadi: oldingi, o‘rta va orka.Oldingi va o‘rta chukurchalarda bosh miya joylashsa, orka chukurchada miyacha va uzunchok miya joylashadi. Oldingi va o‘rta chukurchalar orasidagi chegara asosiy suyakning kichik kanotlari orkali utadi. O‘rta va orka chukurchalar orasidagi chegar Chakka suyagi piramidalarining Yuqori kirrasi buylab joylashadi. Oldingi chukurcha peshona suyagining kuz kosasini xamda burun bushligini hosil etishda katnashadigan kismlari bilan hosil buladi. Bundan tashkari oldingi chukurchani hosil etishda asosiy suyakning kichik kanotlari va G‘alvirsimon suyakning gorizontal o‘simtalari katnashadi. G‘alvirsimon qismi teshiklari orkali I juft bosh miya nervining n. olfactorius tolalari burun bushligiga utadi. Uning o‘rtasida esa xuroz toji crista galli deb atalanadigan kirrali o‘simta bulib, uning oldida joylashgan chukurchani "kur teshik" foramen coecum deyiladi. Oldingi chukurchada miya pushtalarining izlari kurinadi burtib turgan soxalar juga cerebrale va botikliklar es "barmok chukurchalari" inpessio digitales deyiladi. Asosiy suyak kichik kanotining orka chekkasida oldingi chetlashgan o‘simta processus clinoidei anterior joylashadi. O‘rta chukurcha asosiy suyakning tanasi, katta kanotlari va Chakka suyagining piramidasining olding Yuzalari xisobiga hosil buladi. Bu o‘rta chukurchaning markazida tur egari sella turcica deb nomlanadigan hosila buladi. Uning o‘rtasida gipofiz bezi joylashadigan chukurcha fossa hypophysialis, old tarafida egar dumbogi tuberculum sellae, orka tomonda ega suyanchigi dorsum sellae joylashadi. Suyanchikning ustki tarafidag o‘simtalarga processus clinoideus posteriores deyiladi. Egar dumbogining orka soxasidagi tepalikka esa processus clinoidei medi deyiladi. Ponasimon suyak tanasining ikki Yonida uyku arteriyasi joylashadigan egatlar sulcus coroticus buladi. Egar dumbogidan oldirokda joylashgan egatlar kuruv nervlarining kesishmasi joylashadiga egat sulcus chiasmatis bulib, bu egatlar ikki Yon tarafga kuruv nervlari utadigan kanallar canalis optici teshigiga davom etadi. Kichik va katta kanotlar orasida kuz kosasiga ochiladigan Yuqorigi tirkish fissura orbitalis superior hosil buladi. O‘rta chukurchani tashkil etishda katnashadigan asosiy suyakning katta kanotida kuyidagi teshiklar kurinadi: Yumalok teshik foramen rotundum, oval teshik foramen ovale, kirrali teshik foramen spinosum. O‘rta chukurchani tashkil etishda Chakka suyagining piramida toshsimon qismining oldingi Yuzasi xam katnashadi. Shu sababli o‘rta chukurchada ichki kulokning ta’sirida burtib chikib turgan tepali eminentia arcuata, uning orkasida nogora bushligining tomi tegme tympani, old tarafida esa uch shoxli nerv tugunining ta’siridan hosil bulgan chukurcha impressio trigemini joylashadi. Bu soxada ikkita toshsimon nervlar joylashadigan egatlar sulci n. petrosi majori et sulci n. petrosi minoris buladi. Xar bir egat kanal ichiga ochiladiga tirkishlar bilan yakunlanadi hiatus canalis n. petrosi majoris e hiatus canalis n. petrosi minoris. Piramidaning ustki uchi buylab,ustki toshsimon vena joylashadigan egat sulcus sinus petrosi superio buladi.
Orka chukurcha fossa cranii posterior asosan ensa suyagi va Chakka suyagi piramidasining orka Yuzasidan hosil buladi. Bu chukurchaning markazida katta teshik foramen magnum buladi. Uning ol tarafida uzunchok miya joylashadigan sillik Yuza - nishab clivu joylashadi. Katta teshikning orka tarafi xajsimon tepa eminenti cruciformis vositasida turtta Yuzaga bulingan. Bu tepaning o‘rtasida ichki ensa burtigi protuberentia occipitalis interna joylashadi. Bu burtikdan past tarafga ensa suyagining ichki kirras crista occipitalis interna Yunaladi. Burtikdan Yuqori tarafg karab sagital vena egati sulcus sinus sagittalis Yunalsa, ikk Yon tarafga esa kundalang vena egati sulcus sinus transversi Yunaladi. Uz navbatida kundalang egat S-simon vena egatiga sulcus sinus sigmoidei davom etadi. Bu egat esa buyinturuk teshigi foramen jugulare bilan yakunlanadi. Orka chukurchani hosil etishd katnashgan piramidaning orka Yuzasida ichki eshituv teshigi poru acusticus internus joylashadi. Bu teshik Yuz kanaliga canalis facialisga davom etadi va bu teshikdan VII va VIII juft bosh miya nervlari utadi. Piramidaning asosida Yuqoridan pastga karab ostki toshsimon vena joylashgan egat sulcus sinus petrosi inferior Yunaladi. 
Chakka OSTI ChUKURChASI - FOSSA INFRATEMPORALIA 
Bu chukurcha Yuqori soxasida ponasimon suyakning katta kanoti,Chakka suyagining pallasi xisobiga hosil buladi. Bu chukurchaning ichki devorini ponasimon suyakning lateral kanotsimon o‘simtalari hosil etadi. Chakka osti chukurchasining oldingi soxasida Yuqori jag suyagining Chakka osti Yuzasi va Yonoq suyagining Chakka Yuzasi joylashadi. Chakka osti chukurchasining lateral devori pastki jag suyaginin shoxlari va Yonoq ravogining xisobiga hosil buladi.
Chakka osti chukurchasi fissura orbitalis inferior tirkishi vositasida kuz kosasi bilan aloka etadi. Chakka osti chukurchasi fissura petromaxillaris tirkishi vositasida esa kanot-tanglay chukurch bilan aloka etadi. 
KANOT - TANGLAY ChUKURChASI - FOSSA PTERYGOPALATINA. 
Kanot-tanglay chukurchasi - fossa pterygopalatina ning devorlari : oldingi - Yuqori jag suyagining dumbogi; orka asosiy suyakning kanotsimon o‘simtalari va kisman shu suyakning katta kanotlari; ichki devorini - tanglay suyagining perpendikulyar plastinkasining tashki Yuzasi hosil etadi. Kanot-tanglay chukurchasining tashki Yuzasi ochik bulib, kanot-Yuqori jag tirkishi - fissura pterygomaxillaris vositasida Chakka osti chukurchasi bilan tutashgan. Kanot-tanglay chukurchasi va burun bushligi uzaro - ponasimon - tanglay teshigi - foramen sphenopalatinum vositasida tutashadi. Kanot-tanglay chukurchasi va kalla ichki Yuzasidagi o‘rta chukurcha uzaro-dumalok teshik foramen rotundum vositasida aloka etadi. Kanot-tanglay chukurchasi va ogiz bushliklari uzaro katta tanglay kanali - canalis palatinus major, katta va kichik tanglay teshiklari vositasida aloka boglaydi.
Kanot-tanglay chukurchasi va kallaning tashki Yuzasidagi yirtik teshik soxalari uzaro kanotsimon kanal - canalis pterygoideus vositasida boglanadi. 
KALLANING YUZ QISMI: KUZ KOSASI - ORBITA. 
Kallaning Yuz qismi: kuz kosasi - orbita ning devorlari: 
1) lateral devori - paries lateralis - Yonoq, peshona suyagi v asosiy suyakning katta kanotlari xisobiga hosil buladi; 
2) Yuqori devori - paries superior - peshona suyagi va asosiysuyakning kichik kanotlari xisobiga hosil buladi; 
3) medial devori -paries medialis - G‘alvirsimon suyak, kuz Yosh suyagi, Yuqori jag suyagining peshona o‘simtasi, asosiy suyak tanasi v peshona suyagi xisobiga hosil buladi; 
4) pastki devori - paries inferior - Yuqori jag suyagi, Yonoq suyagi, tanglay suyagining o‘simtasi xisobiga hosil buladi; 
Kuz kosasining Yuqori devori ichida peshona bushligi - sinus frontalis joylashadi. 
Kuz kosasining medial devori eng Yupka bulib, G‘alvirsimon suyak labirintlarini ajratib turadi. Ostki devor esa kuz kosasini Yuqori jag bushligidan sinus maxillaris ajratib turadi. Kuz kosasining tubida kuruv kanali - canalis opticus bulib,bu kanaldan kuruv nervi n. opticus va kuz arteriyasi a. ophtalmica utadi. Kuz kosasining Yuqori va lateral devorlarining orasida kuz kosasining Yuqori tirkishi - fissura orbitalis superior joylashga bulib, bu tirkishdan kuz nervi (n. ophtalmicus), kuzni xarakatlantiruvchi nerv (n. oculomotorius), kuzni uzoklashtiruvchi nerv (n. abducens), galtaksimon nerv (n. trochlearis) xamda kuzning vena tomirlari (v. v. ophtalmicae superior et inferior) Yunaladi. Kuz kosasining tubida ostki tirkish - fissura orbitali inferior joylashadi. Bu tirkish kuz kosasini kanot-tanglay chukurchas va Chakka osti chukurchasi bilan uzaro birlashtiradi. Bu tirkishda n. infraorbitalis, shu nomli arteriya va venalar, xamda Yonoq nervinin tarmoklari (n. zygomaticotemporalis, n. zygomaticofacialis) Yunaladi. Kuz kosasining medial devorida G‘alvirsimon suyagining oldingi va orka teshiklari - foramena ethmoidalia anterior et posterio joylashib, shu nomdagi nerv, arteriya va venalar Yunaladi. Kuz kosasining pastki devori buylab joylashgan egat - sulcus infraorbitalis - shu nomdagi kanalga davom etadi. Uz navbatida bu kanal kallaning Yuz qismiga teshik - foramen infraorbitale bulib ochiladi. Kuz kosasining ostki egati, kanali va teshigi orkali shu nom bilan ataladigan nerv, arteriya va vena Yunaladi. Kuz kosasining Yuqorigi va medial devorlari chegarasida suyakli o‘simta - spina trochlearis joylashadi. Kuz kosasining Yuqori-lateral burchagida kuz Yosh bezi joylashadigan chukurcha - fossa lacrimalis buladi. Kuz kosasining medial Yuzasida, Yuqori jagning peshona o‘simtasiga tugri keladigan kirra - crista lacrimalis anterior bilan,kuz Yosh suyagining kirrasi - crista lacrimalis posterior orasid kuz Yosh xaltasining chukurchasi - fossa sacci lacrimalis joylashadi. Bu chukurcha burun bushligiga ochiladigan canalis nasolacrimalis ga davom etadi. Bu kanal burun bushligidagi ostki xavo Yuliga ochiladi. 
BURUN BUShLIGI - CAVUM NASI. 
Kalla Yuz qismining oldingi Yuzasida burun bushligiga utish teshigi - apertura piriformis buladi. Bu soxada tashki burun nasus externus hosilalari joylashadi. Tashki burunning suyak qismi Yuqorida peshona suyagining bir qismi xamda burun suyagi bilan, latera devorini Yuqori jag suyagining peshona o‘simtasi, pastki devorin Yuqori jag suyagi tashkil etadi. Tashki burun soxasida togay hosilalar xam buladi. Juft lateral togaylar - cartilagines nasi lateralis uzaro o‘rta chizikda birlashadi. Bu togaylarning ostida burun kanotining kichik togaylari cartilagines alares minores - buladi. Burun bushligining o‘rtasidagi tusikda xam togaysimon kism buladi. Burun bushligining medial devorini : peshona suyagining kirrasi,G‘alvirsimon suyakning perpendikulyar plastinkasi, asosiy suyaknin kirrasi, dimog suyagi, Yuqori jag suyagining burun kirrasi va tanglay suyagining shunday kirrasi tashkil etadi. Burun bushligining ostki devori: Yuqori jag suyagining tanglayo‘simtasi va tanglay suyagining gorizontal plastinkasi xisobiga hosil buladi. 
Burun bushligining medial devorini : peshona suyagining kirrasi,G‘alvirsimon suyakning perpendikulyar plastinkasi, asosiy suyaknin kirrasi, dimog suyagi, Yuqori jag suyagining burun kirrasi va tanglay suyagining shunday kirrasi tashkil etadi. Burun bushligining ostki devori: Yuqori jag suyagining tanglayo‘simtasi va tanglay suyagining gorizontal plastinkasi xisobiga hosil buladi. Burun bushligining lateral devori: burun suyagi, Yuqori jag suyagining peshona o‘simtasi va burun Yuzasi, kuz Yosh suyagi, G‘alvirsimon suyak labirinti, pastki chiganok, tanglay suyagining perpendikulyar plastinkasi, asosiy suyakning kanotsimon o‘simtalarining media plastinkasi xisobiga hosil buladi. Burun bushligining devori asosiy suyak tanasining burun Yuzas xisobiga hosil bulib, xoanalarga davom etadi.
Burun bushligining lateral devori: burun suyagi, Yuqori jag suyagining peshona o‘simtasi va burun Yuzasi, kuz Yosh suyagi, G‘alvirsimon suyak labirinti, pastki chiganok, tanglay suyagining perpendikulyar plastinkasi, asosiy suyakning kanotsimon o‘simtalarining media plastinkasi xisobiga hosil buladi. Burun bushligining devori asosiy suyak tanasining burun Yuzas xisobiga hosil bulib, xoanalarga davom etadi. Burun bushligining lateral devorida uchta burun chiganogi joylashadi. Yuqorigi va o‘rta chiganoklar - concha nasalis superior e media - G‘alvirsimon suyak xisobiga hosil buladi. Pastki chiganok concha nasalis inferior esa aloxida suyak xisobiga hosil buladi. Chiganoklar orasida uchta xavo utadigan burun Yullari hosil buladi. Yuqori burun Yuli - meatus nasi superior ga : asosiy suyakning bushligi, G‘alvirsimon orka bushliklar, asosiy-tanglay teshiklari ochiladi. O‘rta burun Yuli - meatus nasi media ga : G‘alvirsimon olding va o‘rta bushliklar, Yuqori jag bushligi, peshona bushliklari ochiladi. Pastki burun Yuli - meatus nasi inferior ga : kuz Yosh-burun kanali xamda kesuv kanallari ochiladi. 
BURUN ATROFIDAGI XAVO SAKLAYDIGAN BUShLIKLAR - SINUS PARANASALIS.
1. Yuqori jag bushligi - sinus maxillaris - Yuqori jag suyag tanasining ichida joylashgan eng katta xavo saklaydigan bushlikdir. Bu bushlikning medial devorini - burun bushligining lateral devori hosil etadi. Bu devorda bushlikka ochiladigan tirkish joylashadi. Bushlikning oldingi - lateral devori soxasida kozik tishnin uchiga tugri kelgan chukurcha buladi va bu soxadagi devor juda Yupka buladi. Bushlikning Yuqori devori kuz kosasining ostki devori xisobiga hosil buladi. Bu devor soxasida kuz osti egati - uning davomi bulgan kuz osti kanali joylashadi. Bushlikning pastki devorini kattik tanglay hosil etadi. 
2. Peshona bushligi - sinus frontalis - peshona suyagining pall qismida joylashadi. Bushlikning oldingi, orka, ichki va pastki devorlari buladi. Oldingi devori ancha kalin bulsa, aksincha orka devor Yupka buladi. Pastki devorida burun va kuz kosasi bulimlar buladi. Ichki devori, peshona suyagi ichida vertikal xolda joylashadi. Bushlik o‘rta burun Yuliga ochiladi. 
3. Asosiy (ponasimon) bushlik - sinus sphenoidalis - shu nomli suyakning tanasida joylashadi. Bushlikning Yuqori devori - turk egarining tubi xisobiga hosil buladi. Ostki devori - xalkum Yuqori devoridagi gumbaz qismiga tugri keladi. Bushlikning orka devori ponasimon suyakning ensa suyagiga kushilish soxasiga tugri keladi. Ichki devori - bushlikni ikkiga bulib turadi. 
4. G‘alvirsimon suyak bushliklari - sinus ethmoidalis - 7-1 govak bushliklaridan iborat bulib : oldingi, o‘rta va orka G‘alvirsimon govaklarga bulinadi. Oldingi bushliklar o‘rta burun Yuliga ochiladi. O‘rta G‘alvirsimon govaklar - Yuqorigi yoki ba’zida o‘rta xavo Yuliga ochiladi. Orka govaklar esa Yuqori burun Yuliga ochiladi. 
KALLA SUYAGINING YoshGA KARAB UZGARIShI. 
Yangi tugilgan chakaloklar kallasining miya qismi, Yuz qismiga nisbatan rivojlangan buladi. Chunki chakaloklarda chaynov mushaklari,tishlar yaxshi rivojlangan emas. 
Yangi tugilgan chakaloklar kalla suyagida rivojlanishning birinchi kushuvchi tukima boskichini tashkil etadigan, likildoklar fonticulus buladi : 
1) Oldingi likildok - fonticulus anterior - peshona va tepa suyaklar orasida bulib, 2 Yoshda bitib ketadi; 
2) Orkadagi likildok - fonticulus posterior - tepa va ensa suyaklari orasida bulib, 2 oylikda bitib ketadi; 
3) Oldingi Yon likildoklar - fonticulus sphenoidalis - ponasimon suyak, peshona suyagi, tepa suyagi va Chakka suyaklari orasida joylashib, 2-3 oylikda bitib ketadi; 
4) Orkadagi Yon likildok - fonticulus mastoideus - Chakka suyagi, tepa suyagi va ensa suyaklari orasida joylashib, 2-3 oylikda bitib ketadi. 
Kalla asosidagi suyaklar orasida togay moddasi bulib, bu tarakkiyotning togay boskichini eslatadi. Kallaning usishi likildokla soxasidagi kushuvchi tukima va kalla asosidagi togay moddalar xisobiga buladi. Yangi tugilgan bolalarda kalla suyaklaridagi dumboklar, usiklar, rivojlangan emas. 7 Yoshgacha kalla suyagi uning orka qismidagi suyaklari xisobiga kattalashadi. 7 Yoshdan balogat Yoshigacha kallaning miya qismidagi suyaklar rivojlanadi. 15dan 24-26 Yoshgacha Yuz suyaklari rivojlanadi. Karib kolganda tishlarning tushishi xisobiga kalla suyagi uzgaradi. 
KALLA SUYAGINING ShAKLI. 
Kalla suyagida tashki tarafdan katta kuringan suyaklarning ichki qismi bushlikdan iborat buladi va ularga sinuslar deyiladi. Xav saklaydigan bushliklar - Yuqori jag suyagida - sinus maxillaris; peshona suyagi ichida - sinus frontalis; asosiy suyak tanasining ichid - sinus sphenoidalis; G‘alvirsimon suyak ichida - sinus ethmoidali buladi. Bu bushliklar kuyidagi vazifalarni bajaradi : 
1) kalla suyagini yengillashtiradi; 
2) burun bushligiga ochilganligidan xavoni ilitadi; 
3) bushliklarning ichki Yuzasi shillik kavat bilan koplanganlig uchun xavoni changdan tozalaydi va xavoni namlaydi; 
4)gapirish jaraYonida rezonans hosil etib, tovushni tugri talaffuz etishda katnashadi. 
Kalla suyagining ichki tuzilishi bosh miya taraqqiyoti bilan boglik buladi. Avval bosh miya tarakiy etadi. Uning atrofidagi kall suyaklarida nervlar, kon tomirlar utishi uchun teshiklar va kanalla hosil buladi. Kallaning Yuz qismining taraqqiyoti esa, chaynov va mimika mushaklarining taraqqiyoti bilan boglik buladi. Kalla suyagining tashki tuzilishi usayotgan sharoitga boglik buladi. Afrikaning ba’zi xalklari yangi tugilgan bolalarni ensa qismiga taxta kuyib, peshona suyagi atrofidan boylab kuyishadi. Natijada kalla suyagi uzunlashib, gumbaz shaklida tarakkiy etadi. Kalla suyagining shakli, odamning aklli yoki ongsiz ekanligin belgilamaydi. Kalla suyagining shakli uning usish sharoiti bilan boglik buladi. 
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SUYAKLARNI UZARO BIRLAShUVI. BUG‘IMLAR, ULARNING TURLARI, TAVSIFI.
Til osti suyagidan boshg‘a xamma suyaklar o’zaro turlicha birlashgan. Jumladan, uzluksiz (xarakatsiz) birlashmalar sinartiroz (synarthrosis), xarakatchan birlashmalar (Bo‘g‘imlar) diartirozlar (diarthrosis) bo’ladi. 
Uzluksiz (synarthrosis) birlashmalarda suyaklar o’zaro g‘o’shuvchi to’g‘ima pardalar yoki tog‘aylar bilan birlashgan bo’lib, xarakatsiz yoki kam xarakatli birlashmalarni vujudga kelturadi. Bu xildagi birlashmalar uch turda uchraydi.
1.Sindesmozlar suyaklar tolali biriktpruvchi to’g‘imalar yordamida birlashadi. Biriktiruvchi to’g‘ima turlicha bo’lib, suyaklar orasida keng parda (suyaklararo parda) yoki, tutam tutam xolatda birlashadi. Bundan tashkari, bosh suyaklarning Yupka biriktiruvchi to’g‘ima pardasi vositasida chok (sutura) hosil kilib g‘o’shiladi.
2. Sinxondroz (synchondrosis) suyaklar o’zaro tog‘aylar vositasida birlashadi. Bu xildagi birlashmalarga suyalar bir tomondan biroz xarakatchan bo’ladi, ikkinchi tomondan suyak oralaridagi tog‘ay amortizator vazifasini bajaradi.
3. Sinostoz (synostosis) suyakla oralig‘idagi parda suyaklanib ketadi. Natijada bir nechta suyaklar birlashib, butun bitta suyakni vujuga kelturadi. Jumladan, bolalarda dumgaza umurtkalari tog‘ay parda bilan birlashsa, katta odamlarda o’zaro suyaklanib bitta dumgaza suyagini vujudga kelturadi. Yoki kalla skeletining tepa suyaklari Yosh bolalarda sindesmoz bo’lib birlashsa, katta odamlarda suyaklararo pardaning suyaklanish natijasida sinostoz bo’lib birlashadi. Sindesmoz bilan sinostoz o’rtasida yarim Bo‘g‘im simfiz (symphys) yoki gemiartroz birlashmalari xam uchrab turadi. Bu xildagi birlashmalarda suyak oralig‘ tog‘aylarida biroz bo’shlig‘ bo’ladi. g‘ovug‘ suyaklarining o’zaro birlashishi gemiartrozga misol bo’ladi
4. Diartrozlar (diarhrosis) yoki Bo‘g‘imlar (articulatio) suyaklarinig bir biriga yakinlashmasdan o’rtada bo’shlig‘ koldirib g‘o’shilishidan vujudga keladi. Bo‘g‘im hosil bo’lishi uchun g‘uidagi shartlar lozim bo’ladi:
1.Bo‘g‘im hosil g‘tlishda ishtirok etuvchi suyaklarning bir biriga mos Yuzalari (facies articulares) bo’lishi shart. Jumladan, bir suyak uchi Yumalok shaklda bo’lsa (Bo‘g‘im boshchasi) ikkinchisining uchi shunga yarasha botig‘ bo’lishi lozim. Agar suyaklarning Bo‘g‘im Yuzalari shakl jixatidan moslashmagan bo’lsa, Bo‘g‘im xarakatiga xalag‘it beradi. Lekin gavdada Bo‘g‘im Yuzalarining o’zaro moslashmagan xollari xam uchraydi, bunday xollarda tog‘aylardan tuzilgan turli shakldagi plastinkalar ularni moslashtirib turadi.
2. Suyaklarning Bo‘g‘im hosil g‘iluvchi Yuzalarini 0,2 0,6 mm g‘alinlikdagi tog‘ay plastinkasi koplab, ularning g‘adir budur Yonlarini tekislaydi va Bo‘g‘imlar xarakatida tashg‘i tasirlarni ushlab kolish (amortizasiya) vazifasini bajaradi. Tog‘ay plastinkalari doimo sinovial suyag‘lik bilan namlanib turadi. Bo‘g‘imlarni Bo‘g‘im xaltasi (capsula articularis) o’rab turadi.
Bo‘g‘im xaltasi ikki kavatli fibroz to’g‘imadan tuzilgan. Tashg‘i kavat fibroz kapsulasi (membrana fibrosa) va ichki sinovial membrana (membrana synovialis). Fibroz kapsulasi Bo‘g‘im xaltasini mustaxkamlash uchun xizmat kilsa, siyrak biriktiruvchi to’g‘imadan va endotelyal xujayralardan tuzilgan ichki kavat xalta Yuzasini silliklash uchun xizmat qiladi. Sinovial kapsula sarg‘ish rangli tinig‘ (sinovial) suyag‘lik chikaradi. SuYug‘lik Bo‘g‘im Yuzalarini namlaydi va ularni sovub g‘izishdan saklaydi. Agar Bo‘g‘im ichida boylam yoki muskul payi bo’lsa, ular xam sinovial parda bilan o’raladi.
Baysi Bo‘g‘imlarda Bo‘g‘im xaltasidao sinovial bo’shlig‘lar (bursa synovialis) hosil bo’ladi. Bo‘g‘im xaltalari ba’zi Bo‘g‘imlarda tarang tortilib tursa, boshg‘alarida bo’sh (xilpillab) turadi. Bo‘g‘im kapsulasi Bo‘g‘imlarni o’rab, suyaklarni ustki pardaga chambarchas birlashturadi
3. Bo‘g‘imlar to’g‘ima tolalaridan tuzilgan boylamlar (ligamenta) bilan mustaxkamlanadi.[footnoteRef:5] [5:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 

Bo‘g‘im xaltasining tashg‘i fibroz kapsulasi uzunasiga g‘at - g‘at bo’lib jo’lashib ligg. ekstrakapsulana ni hosil g‘iladi. Odatda, boylamlar bir suyakdan boshlanib Bo‘g‘im osha ikkinchn suyakkka yopishadi. Boylamlar odatda, sinovial parda bilan o’ralgan bo’lib, kapsula ichkarisida bo’lsa, ligg.intracapsularia deyiladi. Bo‘g‘imdagi boylamlar xarakatlarni tormozlash, Bo‘g‘imlarni ustaxkamlash vazifasini bajaradi. Serxarakat Bo‘g‘imlarda boylamlar yog‘on va kuchli bo’lsa, kam xarakatlilarda nojik Yupka va bo’sh bo’ladi. 
4. Bo‘g‘im xaltasi ichida, o’zaro birlashuvchi suyaklar oralig‘ida Bo‘g‘im bo’shlig‘i bo’ladi. Bo’shlig‘larda yesa tinig‘ sinovial suYug‘lik bo’ladi. SuYug‘lik suyaklarning Bo‘g‘im Yuzalarini namlab turadi va ishg‘alanishdan sag‘laydi. Bo‘g‘imlarning xarakati suyaklardagi Bo‘g‘im Yuzalarining shakliga bog‘lig‘. Odatda bir suyakning Bo‘g‘im hosil g‘iluvchi uchi sharsimon bo’lsa, ikkinchi suyakning uchi shunga yarasha botig‘ bo’ladi yoki suyakning uchi silindr shaklida bo’lsa, ikkinchisi shunga moslangan kemtik bo’ladi va xokazo.
Bo‘g‘im Yuzalarini bir birlariga moslashtirish uchun Bo‘g‘im bo’shlig‘i ichida tolali tog‘aydan tuzilgan Bo‘g‘im lablari labrum glenoidale, chanog‘ va yelka Bo‘g‘imlarida turli shakili tog‘ay plastinkalar (disk va menisklar disci va menisci articularis-lar bo’ladi. Bu disklar butun plastinka shaklida bo’lib, tashg‘i uchasi bilan Bo‘g‘im kapsulasiga yopishib turadi. enisklar yesa yarim o’ shaklida bo’lib, Bo‘g‘im Yuzalarida jo’lashgan. Tog‘aydan tuzilgan Bo‘g‘im lablari Bo‘g‘im uchasi g‘irralarida jo’lashib, uning Yuzalarini kengaytirib, chukurlashtirib Bo‘g‘im boshchasiga moslashturadi.
Demak Bo‘g‘im hosil g‘ilishda ishtirok etuvchi suyaklar Bo‘g‘im boshlarining shakliga g‘arab ularning xarakatlari aniklanadi. Odam organizmida bir o’g‘li, ikki o’g‘li va ko’p o’g‘li Bo‘g‘imlar bo’ladi. Masalan, Bo‘g‘imlar bir o’k atrofida xarakat g‘ilsa (tirsak barmog‘lar Bo‘g‘imi), fakat bukib yoziladi. Bunday Bo‘g‘imlarni tashg‘il kilayotgan suyaklarning uchi g‘altak yoki silindr shaklida bo’ladi.
Umurtka pog‘onasi rivojlangan boylamga bo’. Jumladan, bir biriga yakin turgan umurtka ravoklari o’rtasida sarg‘ish rangli boylam (ligamenta flava) jo’lashgan. Umurtkalarning kirrali yoki o’tkir o’siklari orasida o’sik boylam (ligamenta interspinalia) g‘amma ularning ko’ndalang o’sig‘lari o’rtasida tortilgan boylamlar ligamenta intertransverzaria bo’ladi.
Umurtg‘alarning org‘a o’tkir o’sig‘lari orasidagi boylamlar, o’sig‘larning uchiga yetib, bir g‘birlari bilan tutashib o’sig‘ usti boylami (ligamentum supraspinale) nomini oladi. Bu boylam bo’yin kg‘smida yaxshi rivojlangan bo’lib, bo’yin (gardan) boylami (ligamentum nuchae) nomi bilan Yuritiladi.
Umurtg‘alarning Bo‘g‘im o’sig‘lari o’zaro Bo‘g‘im hosil kilib tutashsa, ular tanalarining old tomonida oldingi, uzun boylam (ligamentum longitudinale anterius), orka tomonida org‘a:.uzun boylam (ligamentum longitudinale posterius ) jo’lashgan bo’ladi. 
Birinchi, ikkinchi bo’yin umurtkalari boshg‘a umurtkalardan farg‘li o’larog‘, o’zaro Bo‘g‘imlar (articulatio atlantoaxiales lateralis) hosil kilib tutashadi. Ikkinchi umurtkaning tishsimon o’sig‘i birinchi umurtkaning oldingi ravog‘iga tutashib articulatio atlantoaxiales mediana hosil qiladi. Bu Bo‘g‘imlar aloxida Bo‘g‘im xaltasi bilan o’ralgan. Atlantning old ravog‘i bilan ensa suyagidagi katta teshik g‘irrasining old qismi oralirida parda (membrana atlantooccipitalis anterior) bo’lsa, atlantning orka ravojg‘i va ensa suyagining katta teshik g‘irrasidagi org‘a g‘ism oralirida org‘a parda (membrana atlantooccipitalis posterior) jo’lashadi. Shu bilan birinchi bo’yin umurtg‘asining turli tomonga (aylanma) xarakat kilishiga imkoniyat tug‘diradi. Bosh skeleti ensa suyagining Yon g‘isimlarida jo’lashgan do’nglar vositasida birinchi bo’yin umurtkasining ustki bo’gim chukurchasiga Bo‘g‘im (articulatio atlantooccipitalis) hosil kilib g‘o’shiladi. Bir xil tuzilishga yega bo’lgan bu ikki Bo‘g‘im birgalikda bir xil, xarakatni amalga oshirganligi tufayli kombinasiyalangan bo’gim turkumiga kiradi, Bu bo’gim ikkinchi bo’yin umurtkasining tishsimon o’sig‘i bilan ensa suyagining nishabi o’rtasida tortilgan boylam ligamentum arisis; dentis, tishsimon o’sig‘ning org‘asidan ko’ndalang tortilgan boylam (ligamentum trasversum atlantiva ularning tarmog‘lari: kanusimon boylam (ligamentum alarea bilan mustaxkamlangan. Bu boylamlar dens Yonboshlaridan boshlanib condylus occipitalis -ning medial tomoniga epishgan. Lig. Criciforme atlantis (krestsimon boylam) dens - ning ko’ndalang boylami bilan uzunasiga yo’nalgan. Fibroz to’kima tutami (fasciculi longitudinalis- lig.supraspinale - ni davomi) dan tashkil topgan. I - II- boshg‘a umurtg‘a Bo‘g‘imlari g‘alin fibroz parda(membrane tectoria) bilan g‘oplangan. Bu Bo‘g‘imlar kallani umurtg‘a pog‘onasiga g‘o’shib, mustaxkam ushlaydi. Kallani xaddan tashkari aylanmasligini ta’minlaydn.
Umurtg‘a pog‘onasi umurtkalarning o’zaro ustma ust g‘o’shilishan vujudga keladi va katta Yoshdagi odamlarda "S" shaklida jo’lashadi. Umo‘rta pog‘onasining bo’yin bel g‘ismi oldinga fiziologik g‘iyshaygan (lordoz) bo’lsa, Ko‘krak va dumg‘aza g‘isimlari org‘a tomonga fiziologik (kifoz) kiyshaygan bo’ladi. Umurtg‘a pog‘onasining bu kiyshaymalari yangi tuzilgan bolalarda sezilmaydi, keyinchalik bola o’tira boshlab, zo’rg‘a Yurganda asta sekin paydo bo’ladi. Umurtka pogonasi boshni ushlab turadi, tananing tayanch vazifasini bajarib, tikka turishni ta’minlaydi. Umurtg‘a pog‘onasi kanalida orka miya tashki tasirotlardan saklanadi.
qovurg‘alarning umurtg‘alar va to’sh suyagi bilan g‘o’shiliishi
qovurg‘alar orka uchi (boshchasi) va do’mboklaridagi Bo‘g‘im Yuzalari bilan Ko‘krak umurtg‘alari, ustma ust turgan tanalarining oralari va ko’dalang o’sig‘laridagi Yuzalarga g‘o’shilib Bo‘g‘im hosil g‘iladi.
qovurg‘alar boshchasi Bo‘g‘imi (arti capitis costae) qovurg‘aga boshchalaridagi Bo‘g‘im Yuzalari (facies articularis capitis costae) bilan umurtg‘a tanalaridagi Yug‘ori va pastki yarim chug‘urchalar (fovea costalis) orasida hosil bo’ladi. Xar bir qovurg‘a Bo‘g‘imi ichida boylam (lig. capitis costae interarticulare) bo’lib, qovurg‘a boshchasidagi g‘irradan boshlanadi va umurtg‘a oralig‘ disklarga yopishadi. Lekin bu boylam II, XI va XII qovurg‘alarda bo’lmaydi. Xar bir qovurg‘a Bo‘g‘im kapsulasining tashg‘i tomonidan nur kabi taraladigan boylamdan (lig. capitis costae radiatum) boshlanib, ikki umurtg‘a tanasining Yon tomonlariga va umurtg‘alar orasidagi tog‘ay diskka targ‘alib yopishadi. qovurg‘a do’mbog‘chalar bilan umurtka ko’ndalang o’sig‘i orasidagi Bo‘g‘im, artikulasio kostotransversaria qovurg‘alar do’mbog‘larning Bo‘g‘im Yuzalari (facies articularis tibrculi costae) bilan umurtkalar ko’ndalang o’sig‘idan jo’lashgan qovurg‘a chug‘urchasi orasida bo’ladi. Bo‘g‘im xaltasining org‘asida qovurg‘a do’mbokchasi bilan umurtka ko’ndalang o’sig‘i orasida tortilgai boylam lig.costotrasversarium Bo‘g‘imni mustaxkamlab turadi. Qovurg‘a umurtg‘a Bo‘g‘imlari g‘o’shilgan (kombinirlashgan) Bo‘g‘imlar bo’lib, ular bir vag‘tda bir xil xarakatda (qovurg‘alarning ko’tarilish va tushishi) bo’ladi. qovurg‘alarning oldingi uchlari qovurg‘a to’g‘ayidan iborat bo’lib birinchi yetti jufti to’g‘ridan to’g‘ri tosh suyagining Yonboshiga birlashsa, keyingi 8, 9, 10 juft qovurg‘a tog‘aylari bir birlariga tutashib, qovurg‘a ravojini hosil qiladi, so’ngra to’sh suyagiga birlashadi. 11 va 12 juft qovurg‘alarning uchlari Yug‘ori devori muskullari oralig‘da erkin turadi. Jumladan 2 qovurg‘a tog‘aVII to’g‘ridan to’g‘ri sinxondroz bo’lib to’sh suyagiga g‘o’shiladi. II, VII qovurg‘alar tog‘ay g‘ismining to’sh suyagidagi qovurg‘alar o’masiga to’sh qovurg‘aBo‘g‘im (art. Ster nocostales) hosil g‘ilib g‘o’shiladi. Bo‘g‘imlar kapsulasi suyak ustki pardalari xisobidan bo’lib, nur kabi tarkalgan boylam (lig.sternocostalia radiata) Bo‘g‘imni old va org‘a tomondan mustaxkamlaydi. Nursimon boylamning oldingi qismi to’sh suyagi ustki pardasi bilan g‘o’shilib, to’sh membrana (membrana sterni) sini hosil qiladi. II qovurg‘a Bo‘g‘imi kapsulasi bo’shlig‘ida to’sh qovurg‘a Bo‘g‘imi ichkarisidagi boylam (lig.sternocostale intraarteculare) jo’lashgan. g‘olgan (VIII) qovurg‘alarning tog‘ay qismlar birbiriga Yondoshib g‘o’shiladi. 
Bazan shu tog‘aylar orasida bo’shlig‘ tog‘aylar oralig‘ Bo‘g‘im (art.interchondrales) uchraydi. Bularning Bo‘g‘im kapsulasi suyakning ustki pardasida jo’lashadi. qovurg‘alarning old g‘ismlari orasida tashg‘aridan ichkariga, tepadan pastga yo’naluvchi tashg‘i qovurg‘alar oralig‘ membrana (membrane intercostalis externa) bo’lsa, qovurg‘alarning orka qismida pastdan Yug‘origa va org‘aga yo’naluvchi qovurg‘alar oralig‘ ichki membrana (membrane intercostalis interna) joylashgan.
Ko‘krak qafasi
Ko‘krak qafasi yoki toraks org‘a tomondan 12 ta Ko‘krak umurtg‘asi, ikki Yon tomondan 12 juft qovurg‘a va ular uchidagi tog‘aylar xamda old tomondan to’sh suyagi boylamlari bilan birlashib, Ko‘krak qafasi bo’shlig‘i (kavum torakis) ni hosil g‘iladi.
Ko‘krak qafasida tepa (aperture thoracis superior) va pastki (aperture thoracis inferior) teshiklar bor. Tepa teshigi kichikrog‘ bo’lib, oldindan to’sh suyagi dastasi, ikki Yondan 2 qovurg‘a va org‘a tomondan 2 Ko‘krak umurtg‘a bilan chegaralanadi, bu teshik org‘ali kekirdak g‘izilo’ngach, g‘on tomir va nervlar o’tadi. Pastki teshik Yug‘ori teshikka nisbatan kattarog‘ bo’lib, uning org‘adan XII Ko‘krak umurtg‘asi, ikki Yondan XII juft qovurg‘a va oldindan to’sh suyagining xanjarsimon o’sig‘i chegaralab turadi, bu teshik g‘orin bo’shlig‘idan diafragma org‘ali aylalib turadi. Ko‘krak bo’shlig‘ining org‘a tomonida jo’lashgan umurtg‘a pog‘onasining ikki Yonboshida o’pkalarning org‘a Yuzasi jo’lashadigan egat - sulci pulmonesbor, qovurg‘alar oralig‘ bo’shlig‘da spatial intercostalia deyiladi. Ko‘krak qafasining xajmi va shakli Yoshga, yiliga va kasbga g‘arab turlicha bo’ladi. Ko‘krak qafasi chag‘alog‘larda piramidaga o’xshagan shaklda bo’lib, oldindan org‘aga g‘aragan xajmi ko’ndalang o’lChovga nisbatan kattarog‘ bo’ladi. To’sh osti burchagi (angulus infrasternalis) keng, o’tmas burchak hosil g‘ilib jo’lashadi. Ayollarning Ko‘krak qafasi yesa yerkaklarnikiga g‘araganda birmuncha kaltarog‘ va pastki ravog‘i (arcus costalis) torg‘og‘ bo’ladi. o’rta Yoshdagi yerkaklarning Ko‘krak qafasi oval shaklda bo’lib, ko’ndalang o’lChovi kattarog‘ bo’ladi. To’sh osti burchagi to’g‘ri burchak hosil kilib jo’lashgan.
Qo‘l suyaklarining birlashuvi.
Elka kamari suyaklarining birlashishi. o‘mrov suyagining to‘mtog uchi to’sh suyagi bilan g‘o’shilib to’sh o‘mrov Bo‘g‘imi (articulatio sternoclavicularis) ni, ikkinchi yassi uchi kurak suyagining yelka o’sig‘iga g‘o’shilib yelka o’sig‘i o‘mrov (articulatio acromioclavicularis) Bo‘g‘imini hosil qiladi, o‘mrov suyagining to’sh suyagi dastasi bilan Bo‘g‘im hosil kiladngan uchi mos bo’lmagani uchun ularning orasida tog‘ay diski (discus articularis) borligi tufayli Bo‘g‘im bo’shlig‘i ikkiga bo’lingan va deyarli xar tomonga erkin xarakat g‘ila oladi. Bo‘g‘im kapsulasi oddingi va org‘a ligg. sternoclavicularis anterius et posterius bilan mustaxkamlangan.
O‘mrov suyaklarining uchlari o‘mrov suyaklari oralig‘ boylam (lig. interclaviculare) bilan o’zaro birlashadi. Bundan tashg‘ari, o‘mrov suyagi birinchi qovurg‘a bilan o‘mrovqovurg‘a boylami (lig. sostaclaviculare) org‘ali tutashadi.
O‘mrov suyagi ikkinchi uchining Bo‘g‘im Yuzasi kurak suyagining yelka o’sig‘idagi Bo‘g‘im Yuzasi bilan yelka o’sig‘i o‘mrov Bo‘g‘im (articulatio acromioclavicularis) ni hosil g‘ilib birlashadi. Bo‘g‘im hosil g‘iluvchi suyaklarni bir biriga moslashturadigan Bo‘g‘im diski (discus articularis) bo’ladi. Bo‘g‘im karsulasining tepa g‘ismida lig. acromioclaviculare superius pastki tomonda lig. acromioclaviculare inferius joylashgan. Bulardan tashg‘ari, kurak suyagining tumshug‘simon o’sig‘ini o‘mrov suyagiga lig.coracoclavicularis boylami birlashturadi. Kurak suyagi tana skeletiga to’g‘ridan to’g‘ri birlashmasdan, muskullar orasida jo’lashgan bo’lib, bu yerda kurakning o’ziga xos boylamlari mavjud. Jumladan, kurakning tumshug‘simon o’sig‘i bilan yelka o’sig‘i (akromion) o’rtasida lig.coracoacrominale tortilgan bo’lsa, kurak suyagining ustki g‘irrasida jo’lashgan kesimta (incisura scapule) chekkalari oraligida ligamentum trasversum scapule superius bor.
Elka bo‘g‘imi (articulatio humeri) yelka suyagining sharsimon boshi bilan kurak suyagining bo‘g‘im chug‘uri g‘o’shilishidan hosil bo’ladi. Bo‘g‘im boshchasi bo‘g‘im yuzasiga g‘araganda taxminan uch barobar kattadir. Shuning uchun bo‘g‘im yuzasining g‘irrasidan boshlangan lab tog‘ayi (labrum glenoidale) Bo‘g‘im Yuzasini kattalashtirib bo‘g‘im boshchasiga moslashturadi. Bu Bo‘g‘im atrofida boylamlar kam, kapsulasi yupg‘a bo’lganligidan Bo‘g‘imni mustaxkamlaydi. Kapsulaning tepa g‘ismi g‘alinlashib tumshug‘simon yelka boylami (lig. coracoacrominale )ni hosil g‘iladi. Bu boylam tumshug‘simon o’sig‘dan boshlanib yelka suyagining anatomik bo’yniga yopishadi. Bo‘g‘imni uning atrofida jo’lashgan muskullar, aynig‘sa bo‘g‘im xaltasining ichidan o’tgan ikki boshli yelka muskuli uzun boshining payi mustaxkamlab turadi.[footnoteRef:6] [6:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 

Tirsak Bo‘g‘imi (articulatio cubiti) yelka suyagining pastki uchi bilan bilak va tirsak suyaklarining Yug‘ori uchlari g‘o’shilishidan hosil bo’ladi. Tirsak Bo‘g‘imi tarkibida yelka-bilak, yelka-tirsak va bilak bilan tirsak suyaklari Yug‘ori uchlarining Bo‘g‘imlari tafovut etiladi. Bu uchta Bo‘g‘imlar bitta kapsula bilan g‘o’shilib, paylar bilan tutashib turganligidan tirsak Bo‘g‘imi deb ataladi. Ulardan biri yelka-tirsak Bo‘g‘imi (articulatio humeroulnaris) yelka suyagining pastki uchidagi g‘altaksimon g‘ismining Bo‘g‘im Yuzasi bilan, tirsak suyagining tepa uchidagi g‘altak kemtigi g‘o’shilishidan hosil bo’ladi. g‘altaksimon Yuzaning botig‘i bir tomonga sal g‘iyshayganligidan Bo‘g‘im vintsimon xarakatlanish imkoniyatiga ega bo’ladi.
Articulatio radioulnaris proximalis - bilak suyagi boshchasi atrofidagi aylanma Bo‘g‘im Yuzasi (circumferentia articularis radii), bilak tirsak suyagidagi bilak kemtigi (uncisura radualis ulnea) - ning g‘o’shilishidan hosil bo’lgani uchun silindr shaklidagi Bo‘g‘imlar gurixiga kiradi. Tirsak Bo‘g‘imi ikki Yon tomonidan xuddi uzun kanop ip singari Yumalok va pishig‘ boylamlar vositasida mustaxkamlangan. Bu boylamlarning ichki (medial) tomondagi Yonlama tirsak boylami ligamentum collaterale uinea deb atalib, yelka suyagi ichki do’ng usti do’mbog‘ining (epicondylusmedialis) pastki chetidan boshlanadi va tirsak suyagidagi katta kemtikning ichki kirgog‘iga yopishadi. Ikkinchi boylam, Yonlama bilak boylami - ligamentum collaterale radiale yelka suyagi distal uchining tashg‘i do’ngidan boshlanib, bilak suyagining boshini xalg‘a singari o’ragan boylam - ligamentum anulare radii g‘o’shilib ketadi. Bu so’nggi boylam tirsak suyagidagi kemtik (incisura radialis ulnea) chetidan boshlanib, bilak suyagining boshchasini aylanib o’tadi va kemtikning org‘a (karama-karshi tomonidagi) chetiga yopishadi. Bu aylanma boylam suyakning boshchasiga birikmaganligi uchun bilak suyagi o’zining tikka (vertikal) o’g‘i atrofida erkin aylana oladi. Tirsak suyagining incisura radialis ulnea g‘irrasi bilan bilak suyagi bo’yni oralig‘ida ko’ndalang tortilgan lig. guadratum jo’lashgan. Tirsak Bo‘g‘imidagi xarakat asosan bitta o’g‘ (ko’ndalang o’g‘) atrofida sodir bo’ladi (bukilish va yozilish). Shuning uchun u bir o’kli Bo‘g‘imlar guruhiga kiradi.
Bunday xarakat vag‘tida ikki Bo‘g‘im, ya’ni articulatio humeroradialis bilan articulatio humeroulnaris g‘atnashadi. Bukilish xadeb davom etavermaydi, tirsak suyagidagi to’sh o’sig‘i (processus coronoideus) yelka suyagidagi shu nomli chug‘urchaga kirib tag‘algach, bukilish to’xtaydi. Xuddi shuningdek yozilish xam ma’lum chegaragacha davom etadi. Bunda tirsak suyagining katta o’sig‘i (olecranon) yelka suyagining org‘a tomonidagi tirsak chug‘uri (fossa olecrani) ga kirib tag‘aladi va yozilishiga to’sg‘inlik qiladi. 
Bilak suyaklarining o’zaro birlashuvi. 
Bilak suyagi bilan tirsak suyagining bir-biriga g‘aragan g‘irralari (margo inferossea) o’rtasida fibroz to’g‘imadan tuzilgan parda - membrana interossea tortilgan. Bu pardaning o’rta qismi kalin va pishik bo’lib, ikki suyakni bir-biriga mustaxkam birlashtirib turadi, lekin ular xarakatiga mutlako xalakit bermaydi. Pardaning fibroz tolalari bilak suyagidan tirsak suyagiga qiyshiq xolda tortilgan, uning ustki tomonida bir necha mayda teshiklari bor, ulardan arteriyaalar o’tadi. Suyaklarning pastki uchlari o’rtasida hosil bo’lgan Bo‘g‘im - articulatio radioulnaris distalis bilak suyagidagi maxsus kemtik (incisura ulnaris radii) bilan tirsak suyagining boshchasi g‘o’shilishidan hosil bo’ladi. Bilak suyagidagi kemtikning pastki kirgogidan tirsak suyagining bigizsimon o’sig‘i tomon fibroz tog‘aydan tuzilgan plastinka - discus articularis tortilgan bo’lib, u suyaklarning Bo‘g‘im Yuzalarini moslashturadi. Bu Bo‘g‘im keng va pishik kapsula bilan o’ralgan, Yug‘ori qismida, xar ikkala suyak o’rtasida xaltasimon bo’rtma bo’shlig‘i (cho’ntak) recessus sacciformis hosil g‘iladi. Bo‘g‘im - silindr shaklidagi Bo‘g‘imlar guruhga kiradi. 
Suyaklarning Yug‘ori uchidagi Bo‘g‘imda bilak suyagining boshchasi tirsak suyagidagi kemtikka kirib turadi, pastki uchidagi Bo‘g‘imda esa, aksincha, tirsak suyagining boshchasi bilak suyak kemtigiga kirib turadi. Bilak suyaklari o’zaro birlashib silindirsimon Bo‘g‘imlarni vujudga keltirgan. Binobarin, bu Bo‘g‘imlarda aylanma xarakat (bilak suyagi boshchasi org‘ali tirsak suyagi atrofida aylanib) Yuzaga kelib, kaft pastga (pronasiya), va tepaga (supinasiya) xarakatlanadi.
2. Articulatio mediocarpea - ustki g‘atordagi uchta suyaklar (no’xatsimon suyak kirmaydi) bilan ikkinchi g‘atordagi to’rtta kaft usti suyaklari o’rtasida hosil bo’ladi. Ikkinchi g‘atordagi suyaklar xam bir-biri bilan ligamentum intercarpea interossea vositasida g‘o’shilgan. Lekin bu boylamlar tarang tortilmaganligi sababli suyaklar bir-biriga uncha yag‘in kelmaydi. ligamentum intercarpea palmaria et dorsalia deb ataluvchi boylamlar ko’ndalangiga va g‘iyig‘iga kaft usti suyaklarining biridan ikkinchisiga tortilgan bo’lib, o’sha ikkita g‘o’shiluvchi suyaklarning nomi bilan ataladi. Bundan tashg‘ari, kaft tomondagi bitta boylam boshli suyak (ligamentum carpi radiatum) dan boshlanib, sho’`la singari g‘o’shni suyaklarga bo’linadi. No’xatsimon suyak uch g‘irrali suyak bilan g‘o’shilib articulatio ossis piriformis bo’ginini hosil qiladi. No’xatsimon suyakdan boshlanuvchi ikki boylamning biri ilmog‘li suyakka yopishgani uchun ligamentum pisohamatum deb ataladi, ikkinchisi yesa (ligamentum pisometacarpeum)III, IV va V kaft suyaklarining proksimal uchlariga yopishgan. 
Bilak suyagi bilan kaft usti suyaklari o’rtasidagi xarakatlar frontal va sagittal o’g‘lar atrofida sodir bo’ladi. Ko’ndalang o’k atrofida tananing bukilishi va yojilishi (45°) Yuz bersa, sagittal o’k atrofida ikki Yon tomonga, ya’ni Tana (ichki) (35-40°) va tashki tomonga (20°) xarakat sodir bo’ladi. 
Bundan tashkari, Bo‘g‘imlar ustma-ust jo’lashganligi tufayli, Yuda xam chegaralangan aylanma xarakat Yuzaga keladi. Bilak suyagi bilan kaft usti suyaklari o’rtasidagi tepacha (eminentia carpi radialiskarpi radialis), tirsak suyagi va kaft usti suyaklari o’rtasidagi tepacha - eminentia carpi ulnaris orasidagi chukur egat - sulcus carpi ustidan ko’ndalang boylam retinaculum flexsorum yoki lig. carpitransversum tortilgan. Bunda hosil bo’lgan kanal sanalis karpi -dan barmoklarni bukuvchi (bilak) muskul naylari va nerv o’tadi.
3. Articulationes carpometacarpeae- kaft usti va kaft suyaklari o’rtasidagi Bo‘g‘imlar, ikkinchi katordagi kaft usti suyaklarining pastki Yuzalari bilan kaft suyaklarining ustki (proksimal) uchlari o’rtasida hosil bo’ladi.
Bosh barmokning kaft suyagi bilan katta ko’p burchakli suyak o’rtacidagi Bo‘g‘im mustakil bo’lib, u yerda keng Bo‘g‘im xaltasi bor. Bo‘g‘imning shakli egarsimon, shu sababli ikkita kesishgan o’k atrofida ikki tomonlama yerkin xarakat kila oladiy, ya’ni bitta o’k atrofida bosh barmok o’zining Yon tomoni bilan ikkinchi (ko’rsatkich) barmokga yakinlashib uzoklashsa, ikkinchi o’k atrofida u bochka barmoklarga karama-karshi (oppositio) buqiladi. Bunday xarakat katta iyodiy (mexnat) ahamiyatga yeja. Kolgan to’rtta barmokning kaft suyaklari bilan kaft usti suyaklari o’rtasidagi Bo‘g‘imlarning xarakati Yuda xam chegaralanganidan ular kam xarakatli Bo‘g‘imlar guruhga kiritiladi. Ular kaft (old) tomondan va orka tomondan ligamentum carpometacarpeae palmaria va ligamenta carpometetacarpeae dorsalia deb ataluvchi boylamlar vositasida mustaxkamlangan. Bu boylamlar tarang tortilganligi sababli Bo‘g‘im xarakati ancha (yimilokdan bochka) chegaralangan.
To’rtta barmok (II-V) kaft suyaklarining ustki uchlari kengayib, bir-biriga yakinlashganidan ular o’rtasida kaftaro Bo‘g‘imlar - Articulationes intermetacarpea- hosil bo’ladi. Bu Bo‘g‘imlar suyaklar asosining oraligidagi ligamenta basium dorsalia deb ataladigan tolalar bilan, ichkaridan va sirtdan ko’ndalangiga o’tuvchi ligamenta basium palmaria lig. basium dorsalia deb ataluvchi boylamlar bilan kaft va orka tomondan mustaxkamlangan.
4. Articulationes metacarpophalangea - kaft suyaklari bilan barmok suyaklari o’rtasidagi Bo‘g‘imni ellips shaklidagi Bo‘g‘imlar guruhga kiritsa bo’ladi. Bu Bo‘g‘imlar kaft suyagining distal uchidagi boshchasi bilan birinchi katordagi barmok suyaklari (falangalari) ning ustki uchlari chukurchasining g‘o’shilishidan hosil bo’ladi. Bo‘g‘imning xaltasi keng bo’lib, uning kaft tomoni fibroz tog‘aVII aralashishi xisobiga bir oz kalinlashadi. Ikki Yon tomondagi, kaft suyagidan boshlanib barmok suyagiga yepichjan boylamlar (lig.collateralia) Bo‘g‘imni mustaxkamlab turadi. Bo‘g‘im xaltasining kaft tomonidagi kalinlashgan qismi ostida, I, II, III, IV kaft suyaklarining boshchalari oraligida ko’ndalang boylam - ligamentum palmaria jo’lashgan. Bo‘g‘im xaltasi keng bo’lgani uchun xarakat yerkin bo’ladi. Ikki Yon tomondagi kaft suyagidan boshlanib barmok suyagiga yepichjan lig.collateralia. Bo‘g‘imni mustaxkamlab turadi. Bo‘g‘im xaltasining kaft tomondagi kalinlashgan qismi ostida I, II, III, IV kaft suyaklarining boshchalari, oraligidagi ko’ndalang boylamlar- lig. Metacarpea trasversa profundus suyaklarning boshchalarini ushlab turadi. Bu Bo‘g‘imda xarakat ikki o’k atrofida sodir bo’ladi. Frontal o’k atrofida bukilish va yojilish Yuz bersa, sagittal o’k atrofida barmoklar, bukilmagan xolda bir-biriga yakinlashadi va uzoklashadi. Lekin barmoklar bukilgan xolda bo’lsa, Yon tomonga xarakat mumkin bo’lmay kolyadi, chunki Yon tomondagi boylamlar (lig.collateralia) taranglashib xarakat Yuz beradi.
Chanoq suyaklarning birlashuvi.
Ma’lumki chanog‘(pelvis) ni hosil g‘ilishda uchta suyak (ikki Yon va old tomondan Chanoq suyaklari, orka tomondan dumg‘aza va dum suyagi) g‘atnashadi. Bu suyaklar o’zaro Bo‘g‘imlar hosil kilib g‘o’shiladi va Bo‘g‘imlarga alog‘ador yoki alog‘asi bo’lmagan boylamlar vositasida mustaxkamlanadi.
1. Dumg‘aza va Chanoq suyaklaridagi g‘ulog‘simon Yuzalarning bir-biri bilan g‘o’shilishidan dumg‘aza-Yonbosh Bo‘g‘imi -articulatio sacroilia hosil bo’ladi g‘ulog‘simon yassi Yuzalar tolali tog‘ay bilan g‘oplangan bo’lib, xar jixatdan bir-biriga moslangan, shu sababli bu Bo‘g‘im yassi Bo‘g‘imlar deb ataladi. Bo‘g‘im xaltasi kalta va tarang tortilgan, Bo‘g‘im bo’shlig‘i esa Yuea tor oralig‘dan iborat. Shuning uchun Bo‘g‘im amfiartroz(chala bo’gimlar) guruhiga kiradi va erkin xarakat g‘ila olmaydi.
Articulatio sacroiliaca old tomondan - lig sacroiliaca ventralia orag‘ tomondan lig. sacroiliaca dorsalia dumg‘aza suyagining oldingi va tashg‘i g‘irrasidan boshlanib, Yonbosh suyagining ustki va pastki uchlariga yopishadi. Bundan tashg‘ari, dumg‘aza suyagi bilan Yonbosh suyak g‘ulog‘simon Yuzalarining org‘asidan g‘adir-budur oralig‘idagi masofani suyaklararo boylam - lig sacroiliaca interossea to’ldiradi.
2. Old tomondan xam ikki kov suyaklari bir-biri bilan g‘o’shilib, yarim (chala) Bo‘g‘im hosil g‘iladi. Symphysis pubisa deb ataladigan bu birlashma Chov suyaklarning Bo‘g‘im Yuzalari - facies syphysialis o’rtasida g‘osil bo’ladi. Bu Yuzalar bir-biriga takalmaganidan, o’rtadagi oralikni tog‘ay plastinka - discus inter pulicus to’ldirib turadi. Demak, tog‘ay bu yerda ikkala suyakni birlashturadigan vosita xisoblanadi. Ayollarda g‘alinrok, yerkaklarda Yupkarok bo’lgan bu tog‘ay plastinkaning orasida torgina bo’shlig‘ bor. Bundan tashg‘ari, ustki Chov bo’lmi - lig.pubicum superius va pastki Chov ravog‘ining boylami -lig. arcuatum Bo‘g‘imni mustaxkamlaydi. Chanog‘ni hosil g‘iladigan suyaklar o’rtasida Bo‘g‘im yoki birlashmalarga alog‘asi bo’lmagan bir nechta boylam va pardalar bor. Chov suyagi bilan g‘uymich suyagining ustki va ostki shoxlari o’rtasidagi yopiluvchi teshik (foramen obturatorum) ni fibroz to’g‘imasidan tuzilgan parda - membrana abturatoria berkitadi, bu parda yopiluvchi teshikning org‘a va pastki kirgoklaridan boshlanadi va kov suyagining ustki chexi kirgogiga kelganda ikki varakka ayraladi va shu yeuda yopiluvchi egat (sulcus obturatorius) ning ikki chetiga yopishadi. Natijada shu nomdagi kanal canalis obturatorius) hosil bo’ladi. Beshinchi bel umurtkasining ko’ndalang o’smg‘idan boshlangan lig. iliolumbale Yonbosh suyagi kirrasining orka g‘ismiga yopishadi. g‘uyidagi ikkita katta va pishig‘ boylamlar Bo‘g‘imlardan uzokda, chanog‘ suyagi bilan dumg‘aza suyagi o’rtasida tortilgan. Bo’lardan biri ligamentum sacrotiberale - dumg‘aza suyagi tashg‘i chetidan boshlanib, g‘uymich do’ngiga yopishadi. Natijada shu boylam bilan katta g‘uymich kemtigi o’rtasida teshik - foramen ischiadicum majus hosil bo’ladi. Ikkinchi boylam dumg‘aza suyagidan boshlanib chanog‘ suyagidagi g‘uymich teppasiga yopishadi va yo’l-yo’lakay - lig. sacro-tuberale bilan kesishib o’tadi. Dumg‘aza suyagi bilan dum suyagi o’zaro - - lig. sacrococygenum va lig. sacrococygenum dorsale boylamlari vositasida birlashadi.
Chanog‘ - son bo‘g‘imi
Chanog‘-son bo‘g‘imi - articulatio coxea chanog‘ suyagidagi g‘uymich kosasi bilan son suyagining boshi birlashishidan vujudga keladi. Chakaloklarda bu Bo‘g‘imda to’rtta suyak ishtirok etadi, jumladan, chanog‘ suyagining uchta bo’lagi (Yonbosh, Chov va g‘uymich suyaklari) g‘uymich chukurida tutashib turadi, birog‘ bir-biri bilan bitishmagan bo’ladi.
Q‘uymich kosasining atrof g‘irg‘og‘idagi fibroz tog‘ay xalg‘a (labrum acetabulare) Bo‘g‘im tomon biroz tog‘aygan bo’lgani uchun son suyagi boshini g‘isib ushlab turadi. Bu xalg‘a g‘uymich kosasining pastki chetidagi kemtikni (incisura acetabuli) to’ldiradi va g‘uymich kosasining ko’ndalang bog‘lami -lig. trasversum acetabuli deyiladi. Chanog‘-son Bo‘g‘imi ichida yana bitta boylam (lig. capitis femoris) g‘uymich kosasi o’rtasidagi chug‘urchadan boshlanib son suyagining boshidagi chug‘urchaga yopishadi . Bu boylam sinovial parda bilan o’ralgan, uning tarkibida son suyagining boshiga boruvchi arteriya jo’lashgan. Chanog‘-son Bo‘g‘imining xaltasi son suyagining old tomonidagi ko’stlararo chizig‘ (linea intertrochanterica) bo’ylab, org‘adan esa ko’stlararo g‘irra (crista intertrochanterica ) dan boshlanib, g‘uymichkosasi chetining tashg‘i aylanasiga yopishadi. [footnoteRef:7] [7:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 

TIZZA Bo‘g‘imI
Barcha Bo‘g‘imlar ichida eng katta va murakkab tuzilgan tizza Bo‘g‘imi - articulatio genus uchta suyakning, ya’ni son suyagi, katta boldir suyagi va tizza g‘opg‘og‘i xamkorligida hosil bo’ladi. Son suyagining pastki uchidagi Bo‘g‘im Yuzasi old qismi salgina botik, tizza Yuza kirgoji bilan Bo‘g‘im hosil kilsa, Bo‘g‘im Yuzasining kolgan qismi ichki va tashki do’nglar bo’ylab orka tomonga davom etgan va anchagina Yumalokklangan. Shuning uchun xam son suyagidagi bu Bo‘g‘im Yuzasi katta boldir suyagining ustki uchidagi Bo‘g‘im Yuzasija mos kelmaydi. Binobarin, ikki suyak o’rtasidagi bu yetishmovchilik tolali tog‘aydan tuzilgan maxsus yarim o’ shaklli plastinkalar (menisklar) - menisci - yordamida tugatiladi. Bunday menisklar Bo‘g‘imda ikkita bo’lib, ichki - meniscus medialis va tashg‘i - meniscus lateralis tomonda jo’lashgan. Yarim o’ shaklidagi tashg‘i chetlari g‘alin bu menisklar Bo‘g‘im xaltasi bilan bitishib ketadi, Yupg‘a va o’tkir g‘irg‘og‘li ichki chetlari esa erkin turadi. Ularning uchlari old va org‘a tomondan do’nglararo tepalikka boylamlar bilan yopishgan. Menisklar o’rtasidagi kemtik old tomonidan menisklarning biridan ikkinchisiga tortilgan ko’ndalang tizza boylami (lig. Trasversum genus) menisklarni ushlab turadi, menisklar esa Bo‘g‘im bo’shlig‘ini ustki va ostki g‘avatlarga ajratadi.
Suyaklarning glialin tog‘ay bilan g‘oplangan bo’gim Yuzalari keng bo’lgani uchun xam Bo‘g‘im xaltasi keng va erkin tortilgan. Katta boldir suyagida va tizza g‘opg‘og‘ida u tog‘ay bilan g‘oplangan Bo‘g‘im Yuzalarining chegarasida yopishsa, son suyagida Bo‘g‘im uYuzsi chegarasidan birmuncha o’tib yopishadi. Xaltaning Yupg‘alashgan org‘a tomonida g‘on tomir o’tadigan teshiklar bor. Bo‘g‘im xaltasi tizza g‘opg‘og‘iining tepasida juda keng g‘o’shimcha xalta (cho’ntak) - bursa supralateralis - ni hosil g‘iladi. Bu bo’shlig‘ son suyagi bilan to’rt boshli muskul orasidan Yug‘origa davom etadi va Bo‘g‘im boshlig‘i bilan tutashadi. 
Tizza Bo‘g‘imi xaltaning ichida va sirtida jo’lashgan bir nechta kuchli boylamlar vositasida mustaxkamlanadi. Xaltaning ichida Yug‘orida ayotilgan ko’ndalang boylamdan tashg‘ari, ya’ni ikkita juda pishig‘ boylam bor. Bular bir-biri bilan kesishgan boylamlarning oldingisi - lig. cruciatum anterius, son suyagi tashg‘i do’ngining ichki Yuzasidan boshlanib, boldir suyagi do’nglari oralig‘ining old soxasiga yopishadi. Org‘adagi boylam - lig. cruciatum posterius son suyagi medial do’ngining ichki Yuzasidan boshlanib, boldir suyagi do’nglari oralig‘ining org‘a soxasiga borib yopishadi.
Bo‘g‘im xaltasining ichki (sinovial) g‘avati tashg‘i fibroz g‘avatiga nisbatan anchagina keng bo’lganidan burmalar vujudga keladi. Bu burmalarning g‘o’shilishidan bitta plica synovialis infrapatellaris hosil bo’ladi. Lig. kollaterale tibiale - tizza Bo‘g‘imining tashg‘i tomonida jo’lashgan son suyagining ichki do’ngidan katta boldir suyagiga tortilgan, lig. Collaterale fibulare esa son suyagining tashg‘i do’ngidan kichik boldir suyagining boshiga tortilgan. Bu boylamlarning ichki Yuzasi Bo‘g‘im xaltasi bilan chatishgan. Yonlama boylamlar suyaklarning ikki Yon tomonga surilishi yoki bukilishiga yo’l g‘o’ymaydi. Bo‘g‘imning org‘a tomonida g‘iyshig‘ tag‘im boylami - lig. politeum obliguum va ravog‘simon - lig. politeum arcuatum tag‘im boylami Bo‘g‘im xaltasi bilan chatishib ketgan. Ularni alog‘ida ajratib bo’lmaydi.
Patella - ning pastki chetidan boldir suyagi g‘adir-budiriga mustaxkam lig. patellae boylami tortilgan. Bu boylam sonning to’rt boshli muskul payi bo’lib, keyinchalik shu pay ichida patella vujudga kelgan. Muskul payining ana shu g‘ismiga tizza g‘opg‘og‘i boylami deyiladi. To’rt boshli muskul payining ikki Yon tomondagi tolalari esa tizza g‘opg‘og‘ining Bo‘g‘im xarakati vag‘tida bir me’yorda ushlab turish vazifasini bajaradi. Ustki tolalar son suyagining ichki va tashg‘i do’nglariga, pastkilari esa katta boldir suyagi do’nglariga yopishadi. Binobarin, ularning turgan jo’lariga g‘arab retinaculum laterale va retinaculum mediale deyiladi. Bo‘g‘im atrofida bir nechta shillig‘ xaltachalar jo’lashgan bo’lib, ulardan ba’zilari Bo‘g‘im boshlari bilan tutashgan. Ana shular xisobiga Bo‘g‘im bo’shlig‘i Yana xam kengayadi. 
Masalan, tizza kopkogi yakinida uchta xaltacha bor: 1) bursa subcutanea prepatellaris - tizza kopkoji bilan teri o’rtasidagi xaltacha; 2) bursa subcutanea superficialis - tizza kopkoji bilan facsiya o’rtasidagi xaltacha; 3) bursa infrapatllars - tizza kopkoji boylamining katta boldir suyagiga yepichjan joyidagi xaltacha. Lekin bu zo’nggi xaltacha tizzadan uzokda bo’lgani uchun Bo‘g‘im bo’shlig‘i bilan tutashmaydi. Bo‘g‘imning orka tomonidagi shillik bo’shlig‘lari ko’pincha shu atrofga yepishuvchi muskullarning paylari ostida jo’lashgan. Tizza Bo‘g‘imi galtaksimon Bo‘g‘imlarga kiradi. Unda bukilish va yojilish (frontal uk atrofida) xamda ichkari va tafariga buralish (tikka uk atrofida) sodir bo’ladi. Lekin bu sunggi xarakat ancha chegaralangan. Bo‘g‘im ichidagi kesishma boylamlar va menisklar shunday jo’lashganki, ular Bo‘g‘imning bukilishiga mutlako xalakit bermaydi. Tizza 
Bo‘g‘imi yojilganda menisklar son suyagi ostida yezilib, prujina xoliga keladi, kesishgan boylamlar tarang tortiladi-da, tizza Bo‘g‘imining yojilishini chegaralab ko’yadi. 
Boldir suyaklarining o’zaro birlashishi
  Katta va kichik boldir suyaklari o’zaro uch jo’da: proksimal va distal uchlari xamda Tana lari orkali birlashadi.
Kichik boldir suyagining ustki uchi (boshchasi) dagi Bo‘g‘im Yuzasi, katta boldir suyagining tashki do’ng tagidagi maxsus Bo‘g‘im Yuzasi bilan birlashib, yassi va xarakasiz Bo‘g‘im - articulatio tibiofibularis proxcimalis hosil qiladi. U old va orka tomonidan xar ikki suyak o’rtasida tortilgan boylamlar - lig. capitis fibilae anterior va lig capitis fibilae posterior ,-vositasida mustaxkamlangan.
  Suyaklarning pastki uchlari g‘o’shilishidan xarakasiz Bo‘g‘im vujudga keladi. Bu Bo‘g‘im xam xuddi Yuqoridagi singari ikki boylam - lig. tibiofiblare anterius va lig. tibiofiblare posterius bilan mustaxkamlanadi. Bi boylamlar tashki to’piqdan katta boldir suya-gining uchiga tortilgan. Suyaklarning bir-biriga karagan tomonlaridagi chetlari o’rtasida fibroz tolalaridan tuzilgan parda membrana interrossei cruris bo’ladi. Pardaning tolalari katta boldir suyagidan kichik boldir suyagiga tomon qiyiq io’nalgan bo’lib, suyaklar oraligini butinlay to’ldiradi, tepa qismida kon tomirlar o’tishi uchun teshiklar kolyadi. Suyaklararo parda shu suyaklarni ma’lum bir tekislikda ushlab turadi. Bundan tashkari, pardadan boldirdagi chukur muskullar boshlanadi.
Oyok panjasidagi suyaklarning boldir suyaklari bilan o’zaro birlashishi  
Ikki boldir suyagining pastki uchlaridagi Bo‘g‘im Yuzalari bilan oshik suyagining ustki va ikki Yon tomondagi Yuzalari g‘o’shilishidan oshik-boldir Bo‘g‘imi - art. talocruralis hosil bo’ladi. Bunda katta boldir suyagining pastki uchidagi Bo‘g‘im Yuzasi oshik suyagining ustki Yuzasija va boldir suyaklaridagi to’piq Yuzalari yesa oshikning ikki Yon Yuzasija to’g‘ri keladi. Birlashgan boldir suyaklari oshik suyagiga minib turadi. Bu Bo‘g‘im xaltasi old va orkd tomonda birmuncha yerkin (bo’ch) tortilgan bo’lib, xar uchala g‘o’shmluvchi suyaklar Bo‘g‘im Yuzalarining cheti bo’ylab yepichjan. Xaltaning yerkin turishi karakatni yengillashturadi. Bo‘g‘im to’rtta boylam vositasida mustaxkamlangan: 1) lig. me-diyale deltoidjo’m (deltasimon boylam) katta boldir suyagi to’pig‘idan boshlanadi va xuddi uelpigich singari yoyilib pastga tushadi-da, kauiksimon suyak, oshik suyagi va tovon suyagiga yepishadi: 2) lig. talofibulare anterius - oldingi oshik boldir boylami, kichik boldir suyak to’pig‘idan boshlanib, oshik suyagiga yepishadi; 3) lig. alcaneo-fibulare - (tovon-boldir boylami) kichik boldir tupigidan boshlanib tovon suyagining tashki Yuzasija yepishadi; 4) lig. talofibulare posteris (orka oshik-boldir boylami) - kichik boldir to’pig‘idan oshik suyagiga epishadi 
Oshik-boldir Bo‘g‘imi galtaksimon Bo‘g‘im bo’lganidan xarakat fakat bir o’k (ko’ndalang o’q) atrofida (63-66°) orkaga va oldinga buqiladi. Ko’ndalang o’k boldir suyaklarining to’piqlari va oshik suyagi o’rtasidan o’tadi. Tana pastga tomon bukilganda uniy ikki Yon tomonga salgina xarakatlantirish xam mumkin.
Oyoq kaftining boylamlari
Oyoq panjasidagi suyaklar xar xil bo’lganidan xilma-xil Bo‘g‘imlar hosil xiladi. Oyoq panjasida kYuidagi Bo‘g‘imlar va boylamlar bor.
1. Articulatio subtalaris - (oshik ostidagi Bo‘g‘im) oshik suyagining pastki tomonidagi org‘a Bo‘g‘im Yuza-si bilan tovon suyagining ustki orka Bo‘g‘im Yuzasi o’shilishidan hosil bo’ladi. Bo‘g‘im xaltasi yerkin jo’lashgan va to’rttomondan boylamlar bilan mustaxkamlangan. Bu bo’shmdagi xarakat chegaralangan sagittal o’k atrofida bo’ladi.
2. lig. calcaneonaviculare plantare - (oshik, tovon, kauiksimon suyaklar o’rtasidagi Bo‘g‘im) tovon suyagining old tomondagi ustki Bo‘g‘im Yuzasi, oshik suyagining old tomonidagi ostki Bo‘g‘im Yuzasi va boshi xamda kauiksimon suyakning chukur Bo‘g‘im Yuzasi g‘o’shilishidan hosil bo’ladi.
Bo‘g‘im xaltasi Ana shu autilgan uchta suyaklarning Bo‘g‘im Yuzalari chetiga yepichjan bo’ladi. Bu Bo‘g‘im sirtdan kYuidagi boylamlar bilan mustaxkamlanadi:o	
1) Lig. talocalcaneum interosseum - (oshik, tovon suyaklari oraligidagi boylam) ikki suyakning bir-biriga karagan Yuzalari o’rtasidagi yegatlar g‘o’shilishidan hosil bo’lgan bo’shlig‘larni to’ldirib turadi va ikkala suyaklarni birlashturadi.o	
2) Lig. calcaneonaviculare plantare - tovon va kauiksimon suyaklar o’rtasidagi kaft boylami, tovon suyagi tanasining oldingi tomonidan boshlanib, 
kauiksimon suyakning ichki chetiga yepishadi.
3) Lig. talonaviculare- (oshik va kauiksimon suyaklar o’rtasidagi boylam) tananing ust tomonida oshik suyagi bilan 
kauiksimon suyak o’rtasida tortilgan.
4) Lig. tibionaviculare - (katta boldir suyagi bilan kauiksimon suyak o’rtasidagi boylam) katta boldir suyagi to’pig‘idan boshlanib, kauiksimon suyakning ichki-tepa Yuzasija yepishadi.
Bo‘g‘im sharsimon bo’lsa xam unda xarakat asosan sagittal o’k atrofida bo’ladi. Sagittal o’k, tovon suyagi bo’ylab kauiksimon suyak tomon utgan bo’lib, tana shu o’k atrofida ichkariga va tanxariga salgina buriladi. Bundan tashkari, tana ichki va tashki tomonga aylanganda, shuningdek, Yug‘ori va pastga bukilganda xam bu bug‘imda xarakat sodir bo’ladi.
3. Articulatio calcaneocuboidea - (tovon-kubsimon suyak Bo‘g‘imi) tovon suyagining old tomondagi Yuzasi bilan kubsimon suyakning orka tomonidagi, Bo‘g‘im Yuzasi o’rtasida vujudga keladi. Bo‘g‘im xaltasi Bo‘g‘im Yuzalarining chetlari bo’ylab tarang tortilgan va ikki tomonda jo’lashgan boylamlar bilan mustaxkamlangan. Boylamlarning kaft tomonidagi - lig. calcaneocuboideum plantare- katta va kuchli bo’lib, uzun kaft boylami - lig. plantare longum - ning tagida jo’lashadi. Bu zo’nggi boylam tovon suyagidan boshla-nib, uning sirtki uzun tolalari kaft suyaklarining II dan V gacha bo’lgan asosiga va kubsimon suyakka yepishadi. Odatda, articulatio calcaneocuboidea bilan uning katoridagi ikkinchi Bo‘g‘im - articulatio talonaviculare- ni birgalikda bitta umumiy nom bilan, ya’ni ko’ndalang kaft usti Bo‘g‘imi - articulatio tarsi trasversa(yoki Shopar) deb atash mumkin. Bu ikki Bo‘g‘im bir-biridan oldinma-keyin jo’lashgani sababli ko’ndalang turgan lotincha "S" xarfini yeslatadi. Shopar Bo‘g‘imi ayrisimon boylam - lig. bifurcatum bilan: tashki tomondan mustaxkamlanadi. Boylam tovon suyagining tashki Yuzasidan boshlanib ikkiga bo’linadi. Ularning biri - lig. calcaneonaviculare - kauiksimon suyakning ustki chetiga, ikkinchisi lig. calcaneocuboideum - kubsimon suyakning ustki Yuzasija yepishadi. Biror sabab bilan oyoq tanasining oldingi qismini shu Shopar Bo‘g‘imidan ayratish kerak bo’lib kolsa, ayirsimon boylamni kesmasdan turib bu Bo‘g‘imni ayratish hshin. Shunga kura, ayrisimon boylam Shopar Bo‘g‘imining kaliti xisoblanadi. Bu Bo‘g‘im yegarsimon bir o’k atrofida salgina (ichkariga va tashkariga) xarakat qiladi.
4. Articulatio cuneocuboideonavicularis- ponasimon suyaklarning orka Bo‘g‘im Yuzalari bilan kauiksimon suyakning oldingi Bo‘g‘im Yuzasi xamda kubsimon suyakning medial tomonidagi Bo‘g‘im Yuzasi g‘o’shilishidan kosil bo’ladi. Bu Bo‘g‘im bir nechta suyaklar ishtirokida paydo bo’lishiga karamay, umumiy bitta xalta bilan o’ralgan. U xar tarafdan bir suyakdan ikkinchisiga o’tuvchi va shu suyaklarning nomi bilan ataluvchi ko’p sonli (lig. cadcaneonavicularia plantaria et dorsalia, ligg. Intercuneiformia interrossea va lig. intercuneiformia dorsalia et plantaria) boylamlar vositasida mustaxkamlanadi. Suyaklar oraligidagi torgina Bo‘g‘im bo’shlig‘i bir-biri bilan tutashgan.
5. Articulationes tarsometatarseae - (kaft usti va kaft suyaklari o’rtasidagi Bo‘g‘imlar) uchta ponasimon va kubsimon suyaklarning proksimal uchlaridagi Bo‘g‘im Yuzalarining g‘o’shilishidan hosil bo’ladi. Bu Bo‘g‘imlar birja g‘o’shilib Lisfrank Bo‘g‘imi deb kam ataladi. Birinchi ponasimon suyak bilan bosh barmokning kaft suyagi o’rtasidagi Bo‘g‘imning shakli yegarsimon bo’lib, alohida xalta bilan o’ralgan. Ikkinchi va uchinchi ponasimon suyaklar o’rtasidagi ikki Bo‘g‘im bitta xalta bilan, kolgan ikkitasi, IV-V kaft suyaklari bilan kubsimon suyak o’rtasidagi ikki Bo‘g‘im xam bitta xalta bilan o’ralgan. Bu Bo‘g‘imlarning xar biri ust tomondan lig. tarsometatarseae dorsalia kaft tomondan lig. tarsometatarseae plantaria va ikki Yon tomondan lig. tarsometatarseae interrossea bilan mustaxkamlangan.
Bo‘g‘im xaltalari ichidagi torgina bo’shlig‘lar kaft suyaklarining Yon oraliklariga xam kiradi. Shuning uchun II, III, IV va V kaft suyaklarining bir-biriga karagan Yon Yuzalari o’rtasidagi Bo‘g‘imlarga - art. intermetatarseae deb nom berilgan. Bu zo’nggi Bo‘g‘imlar ust va ost (kaft) tomonlarda bir suyakdan ikkinshn suyakka ko’ndalang o’tuvchn - (lig . metatarsea interrossea dorsalia va lig. metatarsea interrossea plontaria) boylamlari bilan mustaxkamlanadi.
6. Articulationes metatarsophalangeae - kaft suyaklari bilap barmok suyaklari o’rtasidagi Bo‘g‘imlar xuddi qo‘l 
panjasidagi singari kaft suyaklarining boshchalari bilan birinchi barmok suyaklarining ustki uchlaridagi chukurcha bnrlashishidan hosil bo’ladi. Xar kaysi Bo‘g‘imning xaltasi Bo‘g‘im Yuzalarining cheti (chegarasi) bo’ylab yerkin tortilgan. Bu Bo‘g‘imlarning ikki Yon tomonida jo’lashgan lig. collateralia va kaft tomondagi lig. plantaria - dir. Beshta kaft suyaklarning boshchalarini ko’ndalangiga tortilgan (lig. metatarsum profundum trasversum boylamlar ushlab turadi. Bu Bo‘g‘imlarda xarakat ko’ndalang o’k atrofida Yug‘ori va pastga bukilsa, tikka o’k atrofida barmoklar uzoklashib, yakinlashadi. Bu xarakatlar anchagina chegaralangan. Lekin qo‘lga nisbatan oyoqda barmoqlarnnng Yuqoriga tomon bukilishlari (ayniksa, tananing uchi pastga karatilgan xolda) kuchli va ancha yerkin sodir bo’ladi.
7. Articulationes interphalangeae barmok suyaklari (falangalari) o’rtasidagi Bo‘g‘imlar xuddi qo‘ldagi barmoklar oralik Bo‘g‘imlarga o’xshab tuzilgan. Umuman oyoq tanasi bajaradigan vazifasi tufayli qo‘l panjasidan ancha fark qiladi. Odam ojirligi fakat oyoqqa tushishi sababli oyoq panjasidagi suyaklarning shakli va jo’lanish tartibi xam o’zgaradi. Masalan, kadam tashlash vaktida gavda ojirligini yengillatish va oyoqning yerga tegish vaktidagi zarbni organizmga sezdirmaslik uchun oyoq (oyoq panjasiga ichki (medial) tomondan karalsya) kaft suyaklariningoldingi (pastki) uchlari bilan tovon suyagining orka do’ngi yerga kadaladi.Tashki (lateral) tomondan karaladigan bo’lsa, bunday xolatni ko’rmaymiz, chunki tananing tashki cheti xam yerga tegib turadi. Gumbazning hosil bo’lishida uzun kaft boylami - lig. plantare longum bilan oyoq tagidagi muskullarning katta axamiyati bor. Agar shu omillar (boylam va muskullar) bo’shashsa, oyoq gumbazi io’kolib, yalpoq tana vujudga keladi, bu yesa Yurishn qiyinlashtiradi. Oyoq gumbazi Yurish paytida orkada kolgan oyoqni oldinga tashlash uchun ko’tarish paytida gavdaning ojirligini oyoqqa tushiradi va gumbaz yeziladi, zo’ngra gumbaz sekin-asta bo’shashib, gavdani oldingi tomonga xuddi ressor singari) io’nalturadi, Yurishni osonlashturadi. Oyoq panjasidagi suyak, muskul, pay kon tomir va nervlarni ezilishdan saklaydi. 
Bo‘g‘imLAR RIVOLANIShI. 
Xar bir suyak tog‘ay xolatida o’z shaklini Ola boshlagan vaqtda shu suyaklar orasida, ya’ni Bo‘g‘im hosil bo’ladigan yeularda, siurak mezenximali qismlar (zonalar) hosil bo’ladi. Tog‘ay xolatidagi (Bo‘g‘im hosil qiluvchi suyak uchlaridagi) tomi usti pardasi oraligida (Bo‘g‘imga ta’luqli yeuda) siurak tolali biriktiruvchi tukima ancha vaqtgacha saklanib turadi, ya’ni bu tukima ikki tomondagi tog‘ay usti pardasini qo’shib, ushlab turadi. Bilak suyak yepifizlari (uchlari) tog‘ay xolatidan suyakka aylana boshlashi natijasida biriktiruvchi to’kima o’z vazifasini ado etib, io’kolib boradi va uning o’rnini Bo‘g‘im bo’shlig‘i yegallaydi. Suyak yepifizlari butinlay suyaklanib ketmaydi, ularning ustki kavati tog‘ay xolida saklanib kolib, suyaklarning Bo‘g‘im Yuzasini silliklash uchun xizmat qiladi.
Birinchi davrda ikki suyakning tog‘ay ustki pardalari o’rtasida vaktincha turgan biriktiruvchi to’kimalar io’kolib ketmaydi, aksincha, atrof chetdagi tolalari saklanib kolyadi va ulardan Bo‘g‘im xaltasi hosil bo’ladi, keyinchalik bu xaltaning ma’lum g‘ismlari kalinlashib, zarur boylamlarga aylanadi.
Bu xilda Bo‘g‘im paydo bo’lishi nausimon suyaklar, ya’ni ikkilamchi io’l bilan kotivchi suyaklarga xosdir. Lekin parda xolatidan suyakka o’tuvchi, suyaklar o’rtasidagi Bo‘g‘imlar (masalan, pastki yaj Bo‘g‘imi) rivo’-lanadi.
Parda xolatidagi Bo‘g‘imni hosil qiladigan ikki suyak o’sib, bir-biriga yakin kelganda, ularning o’rtasida bir kavat briktiruvchi to’kima paydo bo’ladi. Bu to’kima tolalari xar ikki suyakning ustini koplagan pardalardan ayralib chikadi va bir-biri bilan tutashadi. Bu yesh to’kima keyinchalik tog‘ayga aylanadi va ikki suyakni bir-biridan (tutash suyaklanib ketmasligi uchun) ajratib turadi. Suyaklarning Bo‘g‘im hosil qiladigan yeulari suyaklanib bo’lgach, bu tog‘ay io’kolib (shimilib) ketadi-da, o’rni Bo‘g‘im bo’shlig‘lariga aylanib kolyadi.
Kam xarakatli (yarim) Bo‘g‘imlar, karakasiz birlashmalar tamomila boshkacha io’l bilan xkosil bo’ladi. Bunday birlashmalarda bo’lajak suyaklar ustidagi pardalar oraligini to’ldirgan Yon biriktiruvchi to’kima saklanib kolyadi, ya’ni suyaklarni bir-biriga tobora mustaxkamlab qo’shib boradi. Bazan suyaklar oraligida jo’lashgan (masalan, umurtka tanalari orasida) yesh biriktiruvchi to’kima tolalari orasija tog‘ay moddasi aralashib kolyadi va tog‘ayga aylanadi (sinksondroz), yoki aksincha, ushbu biriktnruvchi tukimalar tog‘ay xolatidan o’tib suyakka aylanishi xam mumkin (sinostoz).

[bookmark: _Toc470171025]MA’RUZA 5.
Bo‘lim III Miologiya
Mavzu: Mushaklar to‘g‘risida ma’lumot. Mushaklarning taraiyoti. Mushaklarning yordamchi apparati. Ko‘krak, korin, orka mushaklari va fassiyalari. Diafragma. Korin soxasining topografiyasi: korin to‘gri mushagining qini, oq chiziq, Chov kanali. Yoshga doir xususiyatlari. – 2 soat.
Silliq va ko‘ndalang - targ‘il mushaklar, mushak to‘qimasining tuzilishi, taraqqiyoti (filogenez va ontogenez). Mushaklarning tuzilishi: paylar (aponevrozlar). Mushaklarning shakli, tuzilishi va vazifasiga ko‘ra klassifikatsiyasi. Sinergist va antogonist mushaklar. Mushaklarning yordamchi apparatlari: sinovial xaltachalar, paylar, fassiyalar, suyak - fibroz kanallar. Mushaklarning anatomik va fiziologik ko‘ndalang kesimi, mushaklarning kuchi,Qisqarishi, richaglar to‘g‘risida tushunchalar. Mushaklar vazifasining ularning tuzilishiga ta’siri to‘g‘risida P.F. Lesgaftning ilmiy ishlari.Tana mushaklari va fassiyalari. Tana mushaklarining segmentar tuzilishi. Orqa mushaklari. Orqaning Yuzaki (trapetsiyasimon, serbar, rombsimon) mushaklari. Orqaning chuqur mushaklari (tanani tiklovchi mushak, ko‘ndalang - qirrali mushaklar va x.k.). Bel - Ko‘krak fassiyalari. Ko‘krak mushaklari va fassiyalari. Qovurg‘alar aro mushaklar. Diafragma: taraqqiyoti, tuzilishi, topografiyasi va vazifasi. Ko‘krak mushaklarining nafas olishda qatnashishi. Qorin mushaklari va fassiyalari, qiyshiq, ko‘ndalang, to‘g‘ri mushaklar. Piramidal mushak. Qorin to‘g‘ri mushagining qini. Chov kanali, qorinning oq chizig‘i, kindik halqasi. Belning kvadrat mushagi, qorin pressi. Ko‘krak va qorin topografiyasi. 
(A: 1,2,3,4; Q: 1,2,)

Odam organizmida uch xil muskul mavjud: 1) skelet yoki ixtiyoriy qisqaruvchan muskul bo‘lib, mikroskop ostida uning tolalari ko‘ndalang-targ‘il ko‘rinadi. Shuning uchun skelet muskullari ko‘ndalang-targ‘il muskullar deb ataladi; 2) yurak muskullari garchand ko‘ndalang-targ‘il muskuldan tuzilgan bo‘lsa-da ixtiyorsiz qisqaradi; 3) silliq yoki ixtiyorsiz qisqaruvchan muskullar ichki a’zolar va tomirlar devorida joylashgan.
Skelet muskullari harakat organlari sistemasi orasida o‘zining qisqaruvchan xususiyati bilan muhim vazifani bajaradi. Muskullar nerv tolalari orqali markaziy nerv sistemasidan keladigan impulslar ta’sirida qisqarganda, gavdada turli harakatlar vujudga keladi. Odatda, skelet muskullari odam ixtiyoriga monand qisqaradi.
Skelet muskullari o‘rta yashar odamda gavda og‘irligining 40 foizini, yosh organizmda esa 20–25 foizni tashkil etadi. Sport bilan shug‘ullanuvchilarda esa muskullarning umumiy og‘irligi gavdaga nisbatan 50 foizgacha yetadi. Yosh ulg‘aygan sari muskullar hajmi va og‘irligi asta-sekin kamayib boradi. Odam gavdasida 600 ga yaqin skelet muskullari bor.
Skelet muskullarining (musculus) har biri ko‘ndalang-targ‘il tolalardan tuzilgan bo‘lib, qisqarish qobiliyatiga ega. Har bir muskulning qisqaruvchi qismi – tanasi (venter) va ikki uchi, ya’ni boshlanish (origo) va biriktiruvchi (pay) qismlari bor. Bundan tashqari, uzun muskullarning boshi (caput) va dumi – yopishadigan pay qismi (insertio) bo‘ladi. Yassi muskullar (qorin muskullari)ning yassi payi – aponevrozi (aponeurosis) bo‘ladi.
Har bir muskulni sirtidan biriktiruvchi to‘qimadan tuzilgan parda – epimiziy (epimysium) yoki fassiya o‘rab turadi. Muskul ichidagi muskul tutamlarini o‘ragan parda perimiziy (perimysium) deb ataladi. Muskul tolasining har birini nafis to‘r parda – endomiziy (endomysium) o‘raydi. Bu pardalar muskul tolalari, tutamlarini o‘zaro birlashtiradi va muskulning alohida qisqarishiga imkoniyat tug‘diradi. Ularga quyidagilar kiradi:
Fassiyalar – fascia har bir muskulni o‘rab turadigan (biriktiruvchi to‘qimadan tuzilgan) parda – fassiya bir muskulni ikkinchi muskuldan ajratib turadi. Shuning uchun ham fassiya har qaysi muskulning alohida qisqarishini ta’minlaydi. Ayrim muskullarni o‘ragan fassiyaga fascia propria deyiladi. Fassiyalarning boshqa turi ma’lum bir guruh muskullarni o‘rab (umumiy fassiya – fascia communis), so‘ngra ichkariga yo‘naladi va suyakka borib fassiya to‘sig‘i (septa intermuscularia)ni hosil qiladi. Fassiyalar odatda qavatma-qavat muskullarni o‘rab turadi. Shu bois ular joylashgan o‘rniga qarab chuqur, o‘rta va yuza yoki teri osti fassiyalariga ajratiladi.
Fassiyalar tibbiyot amaliyotida katta ahamiyatga ega. Ular oralig‘ida qon tomirlar va nerv tolalari joylashgan. Yallig‘lanish jarayonida vujudga kelgan yiring ham fassiyalar orasidan tarqaladi. Muskulning pay qismi yaltiroq oq yoki sarg‘ish rangi bilan ajralib turadi. Muskul odatda suyaklarga pay yoki aponevrozlar yordamida yopishadi. Muskul uzun, qisqa, yassi bo‘lishi mumkin. Uzun muskullar aksari qo‘l va oyoqda, yassi muskullar esa gavdaning old va orqa tomonida joylashgan. Kalta muskullar gavdaning chuqur qismida, serbar muskullar esa yuzada joylashadi. Organizmda ikki boshli, uch boshli, to‘rt boshli, duksimon, bir va ikki patli, ikki qorinli va boshqa turdagi muskullar uchraydi (153–159-rasmlar). Muskul tolalari yo‘nalishiga qarab to‘g‘ri, qiyshiq, ko‘ndalang va aylana bo‘ladi.
Har bir muskulning o‘z qon tomiri va nervlari bor. Muskul tarkibida sezuvchi nerv tolalari sezgilarini markaziy nerv sistemasiga yo‘naltirsa, aksincha, markazdan kelayotgan harakat tolalarining ta’sirida muskullar qisqaradi. Simpatik tolalar yordamida muskullar trofikasi (moddalar almashinuvi) bajariladi.
G‘altaklar (trochlea) suyaklarda tog‘ay va biriktiruvchi to‘qima bilan qoplangan g‘altaksimon do‘nglar bo‘lib, ulardan muskullarni o‘rovchi paylar o‘tadi. Muskul paylarining g‘altaklaridan o‘tadigan joyda ularga mos ariqchalar bo‘ladi. Ariqchalardan o‘tadigan muskul paylari biriktiruvchi to‘qimadan yoki paydan tuzilgan boylamlar (retinaculum tendinea) yordamida mustahkamlangan.
Sesamosimon suyaklar (ossa sesamoidea) turli katta-kichiklikdagi yumaloq suyakchalar bo‘lib, muskul payining tagida joylashadi va payni suyaklardan bir oz ko‘tarib, ishqalanishdan saqlaydi, aylanish burchagini oshirib, harakatini kuchaytiradi. Eng katta sesamosimon suyak tizza qopqog‘i suyagidir.
Sinovial xaltachalar (bursa synovialis) shaklan turli, katta-kichik uzunlikda bo‘lib, ichida moysimon suyuqliklar saqlaydi. Xaltacha tashqi qavatining bir tomoni muskullarga, ikkinchi tomoni suyakka yopishadi. Natijada muskullar suyaklarga ishqalanmay, osongina harakat qiladi. Ko‘pincha sinovial xaltalar bo‘g‘im yaqinida joylashib, ular bo‘shlig‘iga qo‘shilgan bo‘ladi.
Pay qinlari (vagina tendinis) qo‘l-oyoq panjalariga keluvchi muskul paylarni o‘rab turadi. Pay qinlari silindr shaklida bo‘lib, devori ikki qavat, oraliq bo‘shliqlarida esa sinovial suyuqlik bor. Pay qinining ichki qavati uning ichidan o‘tadigan muskul payiga yopishsa, tashqi qavati suyaklarga yopishadi. Natijada qo‘l-oyoq panjalariga boruvchi muskul paylari panjalar bukilganda, yuk ko‘targanda, odam yurganda siqilmasdan bemalol surila oladi. 

Odam  organizmida  asosan  3  xil  muskullar  tafovut  etiladi: 1.Skeletning ko’ndalang- targ’il  yoki  ixtiyoriy  muskullar  2 . Yurak  muskullari  3. Silliq  yoki  ixriyorsiz  qisqaruvchan  muskullar.  Muskullarning  asosiy  vazifasi  qisqaruvchanlik  bo’lib,  qisqargan  vaqtda  muskul  tolalari  taranglashadi  va harakat  vazifasini  bajaradi.  Natijada  odam  o’z  gavdasini  fazoda  saqlaydi, harakatlanib,  bir  joydan  ikkinchi  joyga   qo’zg’aladi  yoki  biror  mehnat  bajaradi.  Yurak  muskullari  qisqarganda  organizmda  muayyan  qon  aylanishi  ta’minlanadi. Muskul tolalari  xilma-xil  vazifalarni nerv-muskul  sistemasi  orqali  bosh miya  ta’sirida   bajaradi. 
Muskul  to’qimalariga   qisqaruvchanlik, qo’zg’aluvchanlik  va  o’tkazuvchanlik  kabi   3 ta   fiziologik  xususiyatlar   xos. 
Ko’ndalang- targ’il  muskullar  tolalardan  iborat  bo’lib, muskul  tolasi  parda – sarkolemma  bilan  o’ralgan  qisqarish  qobiliyatiga  ega   bo’lgan miofibrillalardan   iborat. Miofibrillalar  o’z  navbatida ikki  xil  yo’g’on  va  ingichka  iplardan  tuzilgan.  
Yo’g’on  iplar  miozin  oqilidan,  ingichkasi  esa  aktin  moddasidan  tashkil  topgan. Sarkolemmaning  protaplazmasi juda  ko’p  sarkoplazmatik kanalchalardan   tashkil  topgan  to’rchalardan  tuzilgan. Kanalchalar  devori moddalarni  tanlab  o’tkazadi. Muskullar  tinch  turgan  paytda  sarkoplazmadagi kalsiy ioni konsentratsiyasi sarkoplazmatik  to’rlarga  qaraganda   bir  qancha  past  bo’ladi. Muskullar  qo’zg’alganda   esa  aksincha kalsiy ioni zudlik  bilan  sarkoplazmaga  o’tib,  miozin  oqsilini  aktivlashtirib, ATF ni  parchalaydi. Shunday  qilib, muskulning  qisqarishi   uchun  zarur  bo’lgan  energiya   paydo  bo’ladi. 
Odatda   skelet  muskullari  harakatlantiruvchi (motor)  nerv  tolalarining  impulslari  orqali qisqaradi.  Odamda  hajmi  katta   bo’lgan  100 ga  yaqin muskul  tolalarini  bitta  nerv   tolasi (akson) impulsi  ta’minlasa, kichik  muskullarda  taxminan  beshta   muskul tolalariga  bitta   nerv  tolasi  tarqaladi.  Shuning  uchun   har  bir  akson tarqaladigan  muskul   tolalari  bilan bilan  birga  motor  birligi  deb  ataladi. 
Nerv  to’qimasiga   qaraganda  muskul  to’qimasi  birmuncha  sekinroq  qisqaradi. Muskul  tolasining biror  qismida  qisqarish yuz  bergan  zahoti  u  muskul  bo’ylab  tarqaladi. 
Izotonik  qisqarishda,  muskul  tolasining  uzunligi  o’zgarsa-da,  uning taranglik  darajasi  unchalik  o’zgarmaydi. 
Izometrik  qisqarishda esa  muskul  tolasining  uzunligi  o’zgarmaydi.  Izotonik  va  izometrik  qisqarishlarni  alohida   muskullarda   kuztishimiz  mumkin. Lekin  odam organizmida  bunday  qisqarishlar   bo’lmaydi. Chunki  muskullar bo’gimning    bukilishi  orqali qisqarganda  o’zining  taranglanish  darajasini  namoyon  qiladi. 
Muskullar  qisqarganda  o’zining  og’irligiga  nisabtan  bir  necha  marta  ortiq  yukni  ko’tara  oladi. Muskul  kuchi  u  ko’tara  oladigan  yuk  miqdori  bilan  o’lchanadi va  uning  ko’ndalang kesimi  miqdoriga  qarab  aniqlanadi.  Muskulning  1  sm  kv ko’ndalang  kesimi  o’rtacha  10  kg gacha  yuk  ko’taradi. Bu  muskul  kuchiga   absolyut  muskul   kuchi   deyiladi.
Muskullarning  absolyut  kuchi  odam  yelkasiga  yuk  qo’yilib,   oyoq  uchida turish  orqali  aniqlanadi. Bunda  boldir  muskullari  taranglashib,  yukni  ko’taradi.Ko’tarilgan   yuk  miqdorini  boldir  muskulining  ko’ndalang  kesimiga bo’lish  kerak.  Jismoniy  mashq  natijasida  muskul  tolalari  yo’g’onlashib  bir-biridan  uzoqlashadi. Shunday  qilib  muskul  ko’ndalang  kesimining hajmi  va  kuchi  ortadi. Muskullar  yuk  miqdori  o’rtacha  bo’gandagina  ko’proq  ish  bajaradi. Yuk  miqdorining  oshishi  yoki  kamayishi  tez  orada  charchashga  olib  keladi. Shu  bilan  birga  muskullarning  ish  ritmi  bir  xil  bo’lishi  shart. Agarda  ish  ritmi  tezlashsa yoki  kamaysa  ham  tez  charchashga  olib  keladi. Shuning  uchun  jismoniy  ishni  hamda  sport bilan  shug’ullanishni  ham  bir  xil  ritmda   bajarish   maqsadga   muvofiqdir.
Tana muskullari ko‘krak, qorin va orqa muskullaridan tuzilgan. Orqa (dorsum) tananing keng qismi bo‘lib, tepadan ensa do‘mbog‘i, ensaning yuqorigi g‘adir-budur chizig‘i va so‘rg‘ichsimon o‘siq bilan, pastdan dumg‘aza-chanoq bo‘g‘imi va dumsimon suyaklar bilan chegaralanadi. Yonbosh tomondan bo‘yin sohasida so‘rg‘ichsimon o‘siqdan kurak suyagining yelka o‘sig‘iga o‘tkazilgan chiziq bilan chegaralansa, qo‘ltiq osti bo‘shlig‘ining markaz qismidan yonbosh suyak qirrasiga o‘tkazilgan tikka chiziq tananing orqasini old tomondan chegaralaydi.  
Trapetsiyasimon muskul (m. trapezius) uchburchak shaklli serbar muskul bo‘lib, ensa suyagining g‘adir-budur chizig‘i ensa boylami (lig. nuchae)dan, barcha ko‘krak umurtqalarining qirrali o‘siqlaridan boshlanadi. O‘mrov suyagining akromial tomondagi qismiga kurakning baland qirrasi (spina scapulae) yopishadi. O‘ng va chap tomondagi muskullar birgalikda trapetsiyaga o‘xshaydi. Muskullarning yuqori tutamlari yuqoridan pastga, o‘rta tutamlari ko‘ndalang, pastki tutamlari pastdan yuqoriga ko‘tariladi. 
F u n k s i y a s i. Muskulning yuqori qismi qisqarganda yelka kamarini (kurak va o‘mrov suyaklarini) yuqoriga ko‘taradi. Qo‘lni yuqoriga ko‘tarishda qatnashib, kurakning pastki burchagini tashqariga tortadi. Trapetsiyasimon muskullarning pastki qismi qisqarsa, kurak pastga tortiladi. Ikki tomondagi muskulning hamma tolalari qisqarsa, ikkala kurak bir-biriga (umurtqa pog‘onasiga) yaqinlashadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n.accessorius XI va  CII–CIV plexus cervicalis dan.
Q o n  t o m i r l a r i: a.transversa colli, a.occipitalis, a.suprascapularis, aa.intercostales posteriores.
Orqaning serbar muskuli (m. latissimus dorsi) orqa tomonning pastki qismini qoplab, teri ostida (yuzada) yotadi. Bu muskul pastki to‘rtta ko`krak umurtqasining, barcha bel umurtqalarining qirrali o‘siqlaridan, yonbosh suyagining tashqi qirrasidan va pastki to‘rtta qovurg‘adan boshlanadi. Muskul tolalari pastdan yuqoriga va lateral tomonga yo‘nalib yig‘ilib, asta-sekin xipcha tog‘ayga o‘tadi va yelka suyagining kichik g‘adir-budur qirrasi (crista tuberculi minoris)ga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Muskul qisqarib yuqoriga ko‘tarilgan qo‘lni pastga, orqaga tortadi. Agar qo‘l qimirlamay tursa, ko‘krak qafasi kengayadi, tana qo‘lga yaqinlashadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n.thoracodorsalis, subscapularis (CIV–CVII)dan. 
Q o n   t o m i r l a r i: aa. trasnversa colli, a. cervicalis superficialis, a.cervicalis ascendens.
Rombsimon muskullar (mm. rhomboideus major et minor) pastki ikkita bo‘yin va yuqorigi to‘rtta ko‘krak umurtqalarining qirrali o‘siqlaridan boshlanib, kurakning medial chetiga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Kurakni medial tomonga, umurtqa pog‘onasiga yaqinlashtiradi va yuqoriga tortadi.
Qon tomirlari: a.transversa colli, a.suprascapularis, aa.intercostalis posteriores.
I n n e r v a t s i y a s i: n.dorsalis scapulae (CIV–CV)dan.
Qon tomirlari: a.transversa colli, a.suprascapularis, aa.intercostalis posteriores. 
Kurakni ko‘taruvchi muskul (m.levator scapulae). Bu muskul trapetsiyasimon muskulning ostida joylashgan bo‘lib, yuqoridagi uchta yoki to‘rtta bo‘yin umurtqasining ko‘ndalang o‘sig‘idan boshlanib, pastga qarab yo‘nalib, kurakning yuqori burchagiga yopishadi. 
F u n k s i y a s i. Kurakni yuqoriga ko‘tarib bir-biriga yaqinlashtiradi. Kurak qimirlamasa, boshni o‘z tomoniga egadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n.dorsalis scapulae (CIV–CV)dan.
Qon tomirlari: a. cervicalis ascendens, a. cervicalis superficialis.
Orqaning yuqori tishli muskuli (m. serratus posterior superior) rombsimon muskulning old tomonida joylashgan bo‘lib, pastki ikkita bo‘yin va yuqori ikkita ko‘krak umurtqasining qirrali o‘siqlaridan boshlanib, II–V qovurg‘alarning orqa tomoniga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Qovurg‘alarni ko‘taradi.
I n n e r v a t s i y a s i: nn.intercostales (ThI–IX)dan.
Qon tomirlari: aa. intercostales posteriores, a. cervicalis profunda.
Orqaning pastki tishli muskuli (m.serratus posterior inferior) serbar muskulning old tomonida joylashgan, pastki ikki ko‘krak va yuqoridagi ikki bel umurtqalari qirrali o‘siqlaridan boshlanib, alohida tishsimon bo‘laklar yordamida IX–XII qovurg‘alarga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Pastki qovurg‘alarni pastga tortadi.
I n n e r v a t s i y a s i: nn.intercostales (ThIX–XII)dan. 
Qon tomirlari: aa.intercostales posteriores, a.cervicalis profunda. 
Orqaning chuqur muskullari (89, 90-rasmlar) umurtqa pog‘onasining ikki yonboshida umurtqa qirrali o‘siqlari bilan qovurg‘alar burchagining o‘rtasida hosil bo‘lgan egatchalarda joylashgan. Uch qavat muskullardan iborat chuqur muskullarni orqaning yuza muskullari berkitib turadi.
Bo‘yin va boshning tasma muskullari (m. splenius cervicis et capitis) pastki beshta bo‘yin va yuqoridagi oltita ko‘krak umurtqalarining qirrali o‘siqlaridan boshlanib, ensa suyagiga va chakka suyagining so‘rg‘ichsimon o‘sig‘iga yopishadi. Bo‘yin qismi II–III bo‘yin umurtqalarining ko‘ndalang o‘siqlariga yopishadi. 
F u n k s i y a s i. Ikki tomonlama qisqarib, boshni orqaga bukishga yordam beradi. Bir tomonlama qisqargan holda boshni o‘z tomoniga egadi.
I n n e r v a t s i y a s i: bo‘yin nervlarining orqa tolalari (CIII–CVII)dan. 
Q o n   t o m i r l a r i: a. occipitalis, a. cervicalis profunda.
Lateral tutam  bir necha muskullardan tuzilgan:
Umurtqa pog‘onasini tiklovchi muskullar (m. erector spinae) eng kuchli muskul bo‘lib, umurtqa pog‘onasining ikki yonbosh qismini to‘ldirib turadi. Muskul dumg‘azaning orqa sathidan, bel umurtqasining ko‘ndalang o‘siqlaridan, yonbosh suyagining tashqi qirrasi va ko‘krak-bel fassiyasidan boshlanib, yuqoriga ko‘tarildai va ensa suyagigacha yetib boradi. Bu muskul orqaning yuza muskuli ostida joylashgan bo‘lib, uch qismga bo‘linadi.
Yonbosh-qovurg‘a muskuli (m. iliocostalis) m. erector spinae ning lateral qismi bo‘lib, yonbosh suyagi qirrasi, ko‘krak-bel fassiyasining tashqi varag‘idan boshlanib, yuqori tomonda uch qism (bel, ko‘krak va bo‘yin)ga bo‘linadi.
Yonbosh-qovurg‘a muskulining bel qismi (m. iliocostalis lumborum) yonbosh suyagi qirrasining ko‘krak-bel fassiyasidan boshlanib, pastki oltita qovurg‘aning burchak qismlariga yopishadi.
Ko`krak qismi (m. iliocostalis thoracis) pastki oltita qovurg‘aning medial qismidan (yonbosh qovurg‘a muskulining bel qismlari yopishgan joydan ilgariroqda) boshlanib, tepada oltita qovurg‘aning burchaklariga va bo‘yin umurtqasining ko‘ndalang o‘sig‘iga yopishadi.
Yonbosh-qovurg‘a muskulining bo‘yin qismi (m. iliocostalis cervicis) III, IV va VI qovurg‘alarning medial qismidan (yonbosh qovurg‘a muskulining ko‘krak qismi yopishgan joyidan ichkariroqda) boshlanib, IV–VI bo‘yin umurtqalarining ko‘ndalang o‘siqlari orqa do‘mbog‘iga yopishadi. 
Uzun muskul (m. longissimus) medial holatda joylashgan bo‘lib, ko‘krak, bo‘yin va bosh qismlariga bo‘linadi. Uzun muskulning ko‘krak qismi (m. longissimus thoracis) dumg‘aza suyagining orqa yuzasidan, bel umurtqalari va pastki ko‘krak umurtqalari ko‘ndalang o‘siqlaridan boshlanib, pastki 9 ta qovurg‘a burchagidan ichki qismlariga, ko‘krak umurtqalarining ko‘ndalang o‘siq uchlariga yopishadi. 
Uzun muskulning bo‘yin qismi (m. longissimus cervicis) I–V ko‘krak umurtqalarining ko‘ndalang  o‘siqlari uchidan boshlanib, II–VI bo‘yin umurtqasining ko‘ndalang o‘siqlari orqa do‘mboqlariga yopishadi. 
Uzun muskulning bosh qismi (m. longissimus capitis) I–III ko‘krak va III–VII bo‘yin umurtqalarining ko‘ndalang o‘siqlaridan boshlanib, to‘sh-o‘mrov-so‘rg‘ichsimon va boshning tasma 
muskullari ostidan ko‘tarilib, so‘rg‘ichsimon o‘siqning orqa yuzasiga yopishadi.
Qirrali muskul (m. spinalis) ko‘krak va bo‘yin umurtqalarining qirrali o‘siqlari ustida medial holatda joylashgan, uning ko‘krak, bo‘yin va bosh qismlari tafovut etiladi.
Qirrali muskulning ko‘krak qismi (m. spinalis thoracis) I–II bel umurtqalari va XI–XII ko‘krak umurtqalarining o‘tkir qirrali o‘siqlaridan boshlanib, I–VIII ko‘krak umurtqalari o‘siqlariga yopishadi.
Qirrali muskulning bo‘yin qismi (m. spinalis cervicis) I–II ko‘krak va VII bo‘yin umurtqalarining o‘tkir qirrali o‘siqlaridan va lig.nuchae ning pastki qismidan boshlanib, III–IV bo‘yin umurtqalari o‘siqlariga yopishadi.
Qirrali muskulning bosh qismi (m. spinalis capitis) yuqori ko‘krak va bo‘yin pastki umurtqasining qirralari o‘siqlaridan boshlanib, yuqori tomonga ko‘tarilib ensa suyagi do‘mbog‘iga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Ikki tomondan m.erector spinae qisqarsa, gavda tiklanadi. Bir tomondagi muskul qisqarsa, umurtqa pog‘onasi bosh qisqargan tomonga bukiladi, qovurg‘alar pastga tushadi.
I n n e r v a t s i y a s i: orqa miya nervlarining orqa tolalari (CIII–LII)dan.
Q o n   t o m i r l a r i: aa. intercostales posteriores va a.cervicalis.
Medial tutam  bir qancha mayda muskullardan tuzilgan bo‘lib, m.erector spinae ning ostida joylashgan.
Ko‘ndalang-qirrali muskul (m. transversospinalis) umurtqalarning qirrali o‘siqlariga yopishadi. Bu muskullar turlicha uzunlikka ega bo‘lganidan uch xil muskul (yarim o‘tkir qirrali o‘siq muskuli, ko‘p tarmoqli muskul va buruvchi muskul)larga bo‘linadi.
Umurtqalarning ko‘ndalang o‘siqlaridan boshlangan yarim o‘tkir qirrali muskul (m. semispinalis) ko‘krak, bo‘yin va bosh qismlarga ajralib, yuqoriga (4–6 umurtqalardan o‘tib) ko‘tarilib, o‘tkir qirrali o‘siqlarga yopishadi. Oxirgi bosh qismi I–VII ko‘krak va IV–VII bo‘yin umurtqalarining ko‘ndalang o‘siqlaridan boshlanib, ensa suyagining yuqorigi va pastki g‘adir-budur qirralarigacha ko‘tarilib yopishadi.
F u n k s i y a s i. Ikki tomonlama qisqarganda ko‘krak va bo‘yin umurtqalarini orqaga bukadi, boshni ushlaydi. Bir tomondan muskullar qisqarganda gavdani qarama-qarshi tomonga buradi, natijada kalla ham qarama-qarshi tomonga buriladi.
I n n e r v a t s i y a s i: CIII–ThXII nerv tolalaridan. 
Q o n   t o m i r l a r i: aa. intercostales posteriores, a. cervicalis profunda.
Ko‘p tarmoqli muskul (mm. multifidi) umurtqalarning ko‘ndalang o‘siqlaridan boshlanadi, yuqoriga ko‘tarilib, 3–4 umurtqalardan o‘tib, o‘tkir qirrali o‘siqlarga yopishadi. 
Umurtqalarning ko‘ndalang o‘siqlaridan boshlangan tanani aylantiruvchi muskul (mm. rotatores) bitta umurtqa tepaga ko‘tarilib, uning o‘tkir o‘sig‘iga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Muskullar qisqarganda tana o‘z o‘qi atrofida aylanadi.
I n n e r v a t s i y a s i. CIII–SI nervlarning orqa tolalaridan.
Q o n   t o m i r l a r i: aa. lumbales, aa. intercostales posteriores, a. cervicalis profunda. 
I–II bo‘yin umurtqalari bilan ensa suyagi orasida kalta muskullar chuqur joylashgan. 
Boshning orqa katta to‘g‘ri muskuli (m. rectus capitis posterior major) II bo‘yin umurtqasining qirralari o‘sig‘idan boshlanib, ensa suyagining pastki g‘adir-budur chizig‘iga yopishadi.
Boshning orqa kichik to‘g‘ri muskuli (m. rectus capitis posterior minor) I bo‘yin umurtqasining o‘sig‘idan boshlanib, ensa suyagining pastki g‘adir-budur chizig‘iga yopishadi.
Boshning yuqori qiyshiq muskuli (m. obliquus capitis superior) II bo‘yin umurtqasining o‘tkir qirrasidan boshlanadi va I bo‘yin umurtqasining ko‘ndalang o‘sig‘iga yopishadi. Boshning pastki qiyshiq muskuli (m. obliquus capitis inferior) II bo‘yin umurtqasining qirrali o‘sig‘idan boshlanib, atlantning ko‘ndalang o‘sig‘iga yopishadi.  
F u n k s i y a s i. Muskullar ikki tomondan qisqarganda kalla orqaga tortiladi. Bir tomonlama qisqarganda kallani o‘sha tomonga bukadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. suboccipitalis (C1)dan.
Q o n   t o m i r l a r i: a. cervicalis profunda.
Qirralararo muskul (m. interspinalis). Bo‘yin va bel sohasida ikkita yonma-yon joylashgan umurtqalarning qirrali o‘siqlari orasida joylashgan.     
F u n k s i y a s i. Gavdani tik saqlashda va orqaga bukishda qatnashadi.
Orqa fassiyasi. Orqada yuza va ko‘krak-bel fassiyalari (fascia thoracolumbalis) tafovut etiladi. Teri ostida joylashgan orqaning yuza fassiyalari trapetsiyasimon va orqaning serbar muskullarini ustidan o‘raydi. Ko‘krak-bel fassiyasi xiyla qalin bo‘lib, ikki varaqqa bo‘linadi. Yuza varag‘i umurtqa pog‘onasini tiklovchi muskulning ustki tomonidan o‘tib, bel umurtqalarining o‘tkir qirrali o‘siqlariga, yonbosh suyagi qirrasining oraliq qirrasiga yopishadi. Chuqur varag‘i esa shu muskulni ostki tomonidan o‘rab orqaning chuqur muskuliga qin hosil qiladi va umurtqalarning ko‘ndalang o‘siqlariga, bel, qovurg‘a boylamiga, XII qovurg‘a hamda yonbosh suyagining qirrasiga yopishadi.
Fassiyaning chuqur va yuza varaqlari muskullar tashqi chetida o‘zaro qo‘shilib, bitta fassiyani hosil qiladi.
Ko‘krak-bel fassiyasi yupqalashib yuqoriga – ko‘krak qafasiga o‘tib ketadi. 
Tananing old tomonidagi muskullar ko‘krak va qorin muskullaridan tashkil topgan.
Ko‘krak muskullari. Ko‘krak muskullari ikki guruhdan tuzilgan bo‘lib, birinchi guruh yuza – serbar muskullardan iborat. Ikkinchi guruh muskullari esa chuqur joylashgan ko‘krak qafasining xususiy muskullaridir.
Ko‘krak qafasining yuza muskullari deb, embrion rivojlanishi jarayonida avvalo qo‘lda paydo bo‘lib, keyin ko‘krak qafasiga ko‘chgan muskullarga aytiladi.
Ko‘krakning katta muskuli (m. pectoralis major) o‘mrov suyagining medial qismi (pars clavicularis)dan, to‘sh suyagining dastasidan, II–VII qovurg‘alarning tog‘ay qismi (pars sternocostalis) va qorin to‘g‘ri muskuli qinining oldingi devori (pars abdominalis)dan boshlanib, yelka suyagi katta do‘mbog‘ining g‘adir-budur qirrasi (crista tuberculi majoris)ga yopishadi. Bu muskul deltasimon muskuldan deltasimon ko‘krak egati bilan ajraladi.
F u n k s i y a s i. Yuqoriga ko‘tarilgan qo‘lni pastga tortadi va ko‘krakka yaqinlashtiradi. Pastga tushirilgan qo‘l esa ichkariga buriladi. Qo‘l qimirlamagan paytda qovurg‘alarni ko‘tarib, nafas olishga yordam beradi.
I n n e r v a t s i y a s i: nn. pectorales lateralis et medialis (CV–VIII)dan.
Qon tomirlari: a. thoracoacromialis, aa. intercostales posteriores, a. thoracica lateralis, rr. intercostales anteriores.
Ko‘krakning kichik muskuli (m. pectoralis minor) ko‘krakning katta muskuli ostida yotadi. II–V qovurg‘alardan boshlanib, kurakning tumshuqsimon o‘sig‘i (processus coracoideus)ga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Muskul qisqarib yelka kamarini pastga tortsa, qo‘l qimirlamay turganda qovurg‘alarni ko‘tarib, ko‘krak qafasini kengaytiradi, nafas olishga yordamlashadi. 
I n n e r v a t s i y a s i: nn. pectorales medialis et lateralis (CVII–ThI)dan.
Q o n  t o m i r l a r i: a. thoracoacromialis. 
O‘mrov osti muskuli (m. subclavius) o‘mrov suyagidan boshlanib I qovurg‘aga yopishadi.
F u n k s i y a s i. O‘mrov suyagini pastga tortadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. subclavius dan. 
Q o n   t o m i  r l a r i: a. transversa scapulae, a. thoracoacromialis.
Oldingi tishli muskul (m. serratus anterior) keng, to‘rt qirrali muskul, yuqori qovurg‘alarning 8 va 9 tasidan alohida tishlar (bo‘laklar) shaklida boshlanib, kurakning medial chetiga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Muskul qisqarib kurakning pastki burchagini oldinga buradi va qo‘lni yuqoriga ko‘taradi. Qo‘l qimirlamay turganda qovurg‘alar ko‘tarilib, nafas olish yengillashadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. thoracicus longus (CV–VIII)dan.
Q o n  t o m i r l a r i: a. thoracodorsalis, a. thoracica lateralis, aa. intercoctales posteriores.


[bookmark: _Toc470171026]MA’RUZA 6.
Mavzu: Elka kamari, qo‘l soxasining mushak va fassiyalari xamda topografiyasi. Chanoq soxasi va oyoq soxasining mushak va fassiyalari xamda topografiyasi. Bosh va bo‘yin mushaklari, fassiyalari topografiyasi – 2 soat.
Elka kamari mushaklari. Qo‘l mushaklari. Elka mushaklari, fassiyalari. Bilak mushaklari va fassiyalari. Qo‘l kaftidagi mushaklar. Kaft apanevrozi. Qo‘ltiq chuqurchasi, topografiyasi, uch burchakli va to‘rt burchakli teshiklar. Elka - mushak kanali. Tirsak chuqurchasi. Tirsak va bilak egatlari. Suyak - fibroz kanallar: bo‘quvchi, yozuvchi va kaft ustidagi kanallar. Bo‘quvchi va yozuvchi mushak paylarining sinovial qinlari, sinovial xaltachalar. Oyoq mushaklari. Chanoq soxasidagi mushaklar va fassiyalar. Son mushaklari va fassiyalari. Boldir mushaklari va fassiyalari. Oyoq panja mushaklari va fassiyalari. Sondagi mushak va tomir lakunalari, topografiyasi. Son kanali. YAqinlashtiruvchi mushaklar orasidagi kanal. Tizza osti chuqurchasi. Boldir - tizza osti kanali. Kichik boldir-mushak Yuqorigi va pastki kanallar. Oyoq mushaklari orasidagi sinovial xaltachalar va qinlar. Oyoq panjasi soxasidagi gumbazlarni mustahkamlaydigan boylamlar, paylar va mushaklar.
Bo‘yin mushaklari va fassiyalari. Bo‘yinning Yuzaki mushaklari. Til osti suyagidan Yuqorida joylashgan mushaklar. Til osti suyagining ostida joylashgan mushaklar. Bo‘yin topografiyasi: bo‘yin sohasidagi uchburchaklar, fassiyalar. Kalladagi mushaklar va fassiyalar. Mimika mushaklari. CHaynov mushaklari. Kalladagi mushaklarning taraqqiyoti, anomaliyalari. 
(A:1.2.3.4.Q:1.2)
1. M. deltoideus - deltasimon mushak. Boshlanish soxasi : oldingi tutamlari - umrov suyagining lateral uchidan; orka tutamlar kurak suyagining kirrasi spina scapulae va kurak suyagining akromial o‘simtasidan boshlanadi. Yelka suyagining tuberositas deltoideu burtigiga birikadi. 
Vazifasi : oldingi tutamlari yelkani bukadi, orka tutamlar yelka bugimida yozadi, o‘rta guruh tutamlari - kulni gorizonta satxgacha gavdadan kutaradi. 
2. M. supraspinatus - kurak kirrasi ustidagi mushak. kurak suyagining fossa supraspinata chukurchasidan boshlanadi. Yelka suyag katta burtik tuberositas major soxasiga birikadi. 
Vazifasi : kulni tanadan uzoklashtiradi gorizontal satxgach kutaradi. 
3. M. infraspinatus - kurak kirrasi ostidagi mushak. Kurak suyagidagi fossa infraspinata chukurchasidan boshlanib, yelka suyagidag katta burtik tuberositas major soxasiga birikadi. 
Vazifasi : yelkani tashkariga buradi (supinasiya). 
 	 4. M. teres minor - kichik Yumalok mushak. kurak suyagining tashk kirrasi margo lateralis dan boshlanib, elka suyagining katta burtigi tuberositas major ga birikadi. 
 	 Vazifasi : yelkani tashkariga buradi (supinasiya). 
 	 5. M. teres major - katta Yumalok mushak. Kurak suyagining pastki burchagi angulus inferior dan boshlanib, elka suyagining kichi burtik kirrasi crista tuberculi minoris ga birikadi. 
Vazifasi : kulni orkaga va ichkariga tortadi va ichkariga buradi (pronasiya). 
 	 6. M. subscapularis - kurak osti mushagi. Kurak suyagining sh nomli chukurchasida joylashadi, kovurga Yuzasini facies costalis n tuldirib turadi va yelka suyagining kichik burtigi tuberculum minus ga birikadi. 
Vazifasi : kulni ichkariga buradi (pronasiya). 

 Yelka mushaklari. 
 	Yelka mushaklari ikki guruhga bulinadi : oldingi va orka guru22 mushaklari. 

 Oldingi guruh mushaklari. 
 	 1. M. biceps brachii - yelkaning ikki boshli mushagi. Uzun boshcha caput longum kurak suyagining tuberculum supraglenoidale burtigidan boshlanadi. Kichik boshcha caput breve - kurak suyagining tumshuksimo o‘simtasi processus coracoideus dan boshlanadi. Bu ikki boshcha kushilib, umumiy payni hosil etib, bilak suyagining burtigi tuberositas radii ga birikadi. 
Vazifasi : bilakni tirsak bugimida bukadi. 
 	2. M. brachialis - yelka mushagi.Yelka suyagining oldingi Yuzasidan boshlanib, tirsak suyaginin burtigi tuberositas ulnae ga birikadi. 
 Vazifasi : bilakni tirsak bugimida bukadi. 
 3. M. corocobrachialis - tumshuksimon-elka mushagi kurak suyagining tumshuksimon o‘simtasidan boshlanib, elka suyagining medial Yuzasiga birikadi. 
 Vazifasi: yelkani bukadi va yakinlashtiradi. 

Yelkaning orka guruh mushaklari. 
1. M. triceps brachii - yekaning uch boshli mushagi.
 Uzun boshchasi caput longum kurak suyagining tuberositas infraglenoidale burtigidan, tashki boshchasi caput laterale yelka suyagining orka Yuzasidan, ichki boshchasi caput mediale yelka suyagining orka Yuzasidan boshlanib, bu boshchalar 
umumiy payga aylangan xold tirsak suyagining olecranon o‘simtasiga birikadi.
 	Vazifasi : bilakni tirsak bugimida yozadi. 
 	2. M. anconeus - tirsak mushagi. Yelka suyagining epicondylu lateralis o‘simtasidan boshlanib, tirsak suyagining orka Yuzasiga birikadi. 
 	 Vazifasi : bilakni tirsak bugimida yozadi. 
 
Bilak mushaklari. 
 	Bilak mushaklari ikki guruhni tashkil etadi : 
1)bilakning oldingi guruh mushaklari : bukuvchi va ichkarig buruvchi pronator mushaklardan tashkil topadi. 
2)bilakning orka guruh mushaklari : yozuvchi va tashkariga buruvchi supinator mushaklardan tashkil topadi. 

 Oldingi guruh mushaklari - Yuzaki mushaklar. 
 	1. M. pronater teres - bilakni ichkariga buruvchi Yumalok mushak. Elka suyagining epicondylus medialis o‘simtasidan va tirsak suyagining burtigi tuberositas ulnae dan 
boshlanib, bilak suyaginin tashki Yuzasiga birikadi. 
Vazifasi : bilakni ichkariga buradi. 
 	 2. M. flexor carpi radialis - kaftni bilak tarafga bukuvch mushak. Yelka suyagining epicondylus medialis o‘simtasidan boshlanib,ikkinchi kaft suyagining asosiga birikadi. 
Vazifasi : kaftni bukadi. 
 3. M. palmaris longus - kaftning uzun mushagi. Yelka suyaginin epicondylus medialis o‘simtasidan boshlanib, ingichka payga davo etadi va kaftdagi aponevrosis palmaris payida tugaydi. 
Vazifasi : kaft aponevrozini taranglaydi va kaftni bukadi. 
 	4. M. flexor carpi ulnaris - kaftni bukuvchi tirsak tarafdag mushak. Yelka suyagining epicondylus medialis o‘simtasidan boshlanib,kaft usti soxasidagi nuxotsimon suyakga birikadi. 
Vazifasi : kaftni bukadi. 
 	 5. M. flexor digitorum superficialis - barmoklarni bukuvch Yuzaki mushak. Yelka suyagining epicondylus medialis o‘simtasidan,tirsak suyagining tojsimon o‘simtasi processus coronoideus dan,bilak suyagining Yuqori uchidan boshlanib, paylari turtga bulinga xolda, II-V barmoklarning o‘rta falangalar asosiga birikadi. 
Vazifasi : II-V barmoklarni bukadi. 
 
Bilak oldingi guruhining chukur mushaklari. 
 	6. M. flexor pollicis longus - bosh barmokni bukuvchi uzun mushak. Yelka suyagining epicondylus medialis o‘simtasidan, bilak suyagining oldingi Yuzasidan va burtigi tuberositas radii dan boshlanib, bosh barmok tirnok falangasining asosiga birikadi.
 	Vazifasi : bosh barmokni bukadi. 
 	7. M. flexor digitorum profundus - barmoklarni bukuvchi chuku mushak. Tirsak suyagining oldingi Yuzasidan boshlanib, turtta payg ajraladi va II-V barmokning tirnok falangalariga birikadi. 
 Vazifasi : II-V barmoklarni bukadi. 
 	8. M. pronator quadratus - bilakni ichkariga buruvchi (pronasiya) kvadrat mushak. Tirsak suyagi pastki uchining oldingi Yuzasida boshlanib, bilak suyagining oldingi Yuzasiga birikadi. 
Vazifasi : bilakni ichkariga buradi (pronasiya). 

Bilakning orka guruh Yuzaki mushaklari. 
 	 1. M. brachioradialis - yelka-bilak mushagi. Yelka suyaginin tashki Yuzasidan boshlanib, bilak suyagi pastki uchidagi bigizsimo o‘simta ustiga birikadi. Vazifasi : bilakni tirsak bugimida bukadi. 
 	 2. M. extensor carpi radialis longus - kaftni yozuvchi bila tarafidagi uzun mushak. Yelka suyagining epicondylus lateralis o‘simtasidan, va Yon Yuzasidan boshlanib, II kaft suyagi asosining ork Yuzasiga birikadi. Vazifasi : kaftni bilak tarafga yozadi. 
 	 3. M. extensor carpi radialis brevis - kaftni yozuvchi bila tarafidagi kalta mushak. Yelka suyagining epicondylus laterali o‘simtasidan boshlanib, III kaft suyagi asosining orka Yuzasiga birikadi. Vazifasi : kaftni bilak tarafiga yozadi. 
 	 4. M. extensor digitorum - barmoklarni yozuvchi mushak. Yelka suyagining epicondylus lateralis o‘simtasidan boshlanib, II-V barmoklar o‘rta falangasi va tirnok falangalarining orka Yuzasiga birikadi. Vazifasi : barmoklarni yozadi. 
 	 5. M. extensor digiti minimi - jimjilokni (V barmok) yozuvch mushak. Barmoklarni yozuvchi mushak paylaridan ajraladi va V barmokk birikadi. Jimjilokni yozadi. 
 6. M. extensor carpi ulnaris - kaftni yozuvchi tirsak tarafdag mushak. Yelka suyagining epicondylus lateralis o‘simtasidan va tirsa suyagining orka Yuzasidan boshlanib, V kaft suyagining burtigi tuberositas ossis metacarpi V ga birikadi. Vazifasi : kaftni yozadi. 
 
Bilak orka guruhining chukur mushaklari. 
 	 7. M. supinator - bilakni tashkariga buruvchi mushak. Yelka suyagining epicondylus lateralis o‘simtasidan, tirsak suyagining Yuqor uchidan boshlanib, bilak suyagining Yuqori uchiga birikadi. 
Vazifasi : bilakni tashki tarafga buradi (supinasiya). 
 	 8. M. abductor pollicis longus - bosh barmokni uzoklashtiruvch uzun mushak. Bilak suyagining orka Yuzasidan boshlanib, I kaft suyagining asosiga birikadi. 
 	 Vazifasi : bosh barmokni uzoklashtiradi. 
 	 9. M. extensor pollicis brevis - bosh barmokni yozuvchi kisk mushak. Bilak suyagining orka Yuzasidan boshlanib, bosh barmokning (I)asosiga birikadi. 
Vazifasi : bosh barmokni yozadi. 
 	 10. M. extensor pollicis longus - bosh barmokni yozuvchi uzun mushak. Tirsak suyagining orka Yuzasidan boshlanib, bosh barmokning tirnok falangasiga birikadi. 
 	Vazifasi : bosh barmokni yozadi. 
 	11. M. extensor indicis - kursatgich barmokni yozuvchi mushak. Tirsak suyagi orka Yuzasining pastki qismidan boshlanib, kursatgi barmokning (II) o‘rta falangasiga 
birikadi. 
 Vazifasi : kursatgich barmokni yozadi. 

 Kul panja mushaklari. 
 Kul panjasining mushaklari kul kafti soxasida ikki tepalikni: bosh barmok asosidagi tepalik - thenar, jimjilok asosidagi tepalikni hypathenar larni hosil etadi. 
 
Thenar soxasidagi mushaklar. 
 	 1. M. abductor pollicis brevis - bosh barmokni uzoklashtiruvch kalta mushak. Kayiksimon suyak burtigi tuberculum ossis scaphoidei dan boshlanib, bosh barmokning tashki Yuzasiga birikadi. 
 Vazifasi : bosh barmokni uzoklashtiradi. 
 	 2. M. flexor pollicis brevis - bosh barmokni bukuvchi kalta mushak. Ikkinchi kator kaft usti suyaklaridan (ossa trapezium et trapezoideum, os capitatum) boshlanib, bosh barmok falangasining asosiga birikadi. 
 Vazifasi : bosh barmokni bukadi. 
 	 3. M. opponens pollicis - bosh barmokni karama-karshi kuYuvch mushak. Kaft usti soxasidagi trapesiya suyagining burtigidan boshlanib, I kaft suyagiga birikadi. 
 	 Vazifasi : bosh barmokni boshka barmoklarga karama-karshi kuyadi. 
 	 4. M. adductor pollicis - bosh barmokni yakinlashtiruvchi mushak. III kaft suyagidan boshlanib, bosh barmok falangasining asosig birikadi. 
Vazifasi : bosh barmokni, boshka barmoklarga yakinlashtiradi. 

 Hypothenar soxasidagi mushaklar. 
 	5. M. palmaris brevis - kaftning kalta mushagi. Kaft soxasidagi paydan (aponevrozdan) boshlanib, kaft terisida tugaydi. 
Vazifasi : kaft aponevrozini taranglaydi. 
 	6. M. abductor digiti minimi - jimjilok barmokni uzoklashtiruvchi mushak. Kaftdagi nuxotsimon suyakdan boshlanib, jimjiloknin proksimal falangasining ichki Yuzasiga birikadi. 
Vazifasi : jimjilokni boshka barmoklardan uzoklashtiradi. 
 	 7. M. flexor digiti minimi brevis - jimjilok barmokni bukuvch kalta mushak. Ilmoksimon suyagi os hamatum ning ilmogidan boshlanib, jimjilok proksimal falangining asosiga birikadi. 
Vazifasi : jimjilokni bukadi. 
8. M. opponeus digiti minimi - jimjilokni boshka barmoklarg karama-karshi kuYuvchi mushak. 
 Ilmoksimon suyak ilmogidan boshlanib V kaft suyagiga birikadi. 
Vazifasi : jimjilokni bosh barmok tarafiga tortadi.
 
 Kaftning o‘rta guruh mushaklari. 
 	 9. M. lumbricalis - chuvalchangsimon mushak. Barmoklarning bukuvchi chukur mushak paylaridan boshlanib, barmoklarlarning proksima falangalarining orka Yuzasiga va barmoklarni yozuvchi mushak paylarida tugaydi. 
 	 Vazifasi : barmoklarning proksimal falangalarini bukadi,distal falangalarini yozadi 
 	10. M. interossei - suyaklararo mushak. Kaft suyaklari orasin tuldirib turadi. Bu mushak kaft soxasida va kul panjasining ork Yuzasida uchraydi. 
 	 II-V barmoklarni uzaro uzoklashtirish va yakinlashtirish vazifasini bajaradi. Shu sababdan III kaft suyagi atrofida joylashadi.
 Kaft soxasidagi suyaklararo mushaklar m. interossei palmares suyaklarni yakinlashtiradi. Kaftning orka tarafidagi suyaklararo mushakla m. interossei dorsales - barmoklarni uzoklashtiradi. 
Oyok soxasini xarakatga keltiruvchi mushaklar. 

 Chanoqning ichki Yuzasidagi mushaklar. 
	 1. M. iliopsoas Yonbosh-bel mushagi - ikki boshchadan tashkil topadi : a) m. psoas major - belning katta mushagi XII kukrak va I-I bel umurtkalari tanasininng Yon Yuzalaridan va bel umurtkalarinin kundalang o‘simtalaridan boshlanadi. b) m. iliacus Yonbosh mushagi Yonbosh suyagining ichki Yuzasidagi chukurchadan va Yonbosh suyagining oldingi Yuqorigi va oldingi ostki usiklaridan boshlanadi. Belnin katta mushagi va Yonbosh mushagi pastki soxada kushilib, songa lacun musculorum hosilasi orkali utadi va son suyagining trochanter minor dumbogiga birikadi. 
 Yonbosh-bel mushagining vazifasi : Chanoq-son bugimida bukadi v tashki tarafga buradi. 
 	2. M. psoas minor kichik bel mushagi - katta bel mushaginin ustida joylashadi va Yonbosh mushak fassiyasiga davom etadi. Chanoq suyagidagi eminentia iliopubica tepaligida tugaydi. Vazifasi : bel soxasini bukadi va Yonbosh mushak fassiyasin taranglaydi. 

Chanoqning tashki Yuzasidagi mushaklar. 
 	 1. M. gluteus maximus dumbaning katta mushagi. Boshlanish soxasi : Yonbosh suyagining tashki Yuzasidan, dumgaz suyagining Yon soxasidan. Mushak 
tutamlari sonning keng fassiyasig davom etadi va son suyagidagi tuberositas glutea burtigiga birikadi. 
 Vazifasi : Chanoq-son bugimida son suyagini yozadi va tashki tarafga buradi. 
 	2. M. gluteus media dumbaning o‘rta mushagi. Boshlanish soxasi : Yonbosh suyagining tashki Yuzasidan boshlanib,son suyagidagi trochanter major 
burtigiga birikadi. 
 Vazifasi : Chanoq-son bugimida son suyagini uzoklashtiradi. 
 	 3. M. gluteus minimus dumbaning o‘rta mushagi. Yonbosh suyagining tashki Yuzasidan boshlanib, son suyagidagi trochanter major burtigining oldingi Yuzasiga birikadi. 
 	 Vazifasi : Chanoq-son bugimida son suyagini uzoklashtiradi. 
 	4. M. tensor fasciae latae - keng fassiyani taranglaydigan mushak - dumbaning o‘rta mushagi bilan birga boshlanadi. Bu mushak tutamlari son soxasida - sonning keng fassiyasiga davom etib, unin tutamlari katta boldir suyagining condylus lateralis burtigiga birikadi. 
Vazifasi : Sonning keng fassiyasini taranglaydi, tizza bugimini bukadi. 
 	 5. M. piriformis noksimon mushak. Dumgaza suyagining olding Yuzasidan boshlanib, uning tolalari katta utirgich teshigi foramen ischiadicum majus dan utadi va son suyagining katta kust burtigitrochanter major ga birikadi. Bu mushak tutamlari katta utirgi teshigining tuldirolmaydi. Shu sababdan bu mushak ustida va ostid teshiklar koladi (foramen suprapiriforme, foramen infrapiriforme). 
Vazifasi : Chanoq-son bugimida son suyagini tashki tarafga buradi. 
 	6. M. obturatorius internus - ichki yopkich mushak. Boshlanish soxasi : Chanoq suyagidagi yopkich teshik foramen obturatorium va yopkich parda membrana 
obturatoria ichki Yuzasidan. Mushak tutamlari kichik utirgich teshigi foramen ischiadicum minu orkali Yunalib, son suyagidagi fossa trochanterica chukurchasiga birikadi. 
 	 Vazifasi : Chanoq-son bugimida son suyagini tashki tarafga buradi. 
 	7. M. gemullus superior Yuqorigi egizak mushagi. Utirgich suyagining spina ischiadica o‘simtasidan boshlanib, so suyagining fossa trochanterica chukurchasiga 
birikadi. 
 Vazifasi : son suyagini tashki tarafga buradi. 
 	8. M. gemullus inferior pastki egizak mushak. Utirgich suyagining tuber ischiadicum burtigidan boshlanib, so suyagining fossa trochanterica chukurchasiga 
birikadi. 
 Vazifasi : son suyagini tashki tarafga buradi. 
 	9. M. quadratus femoris - sonning kvadrat mushagi. Utirgich suyagining tuber ischiadicum burtigidan boshlanib, so suyagining crista intertrochanterica 
kirrasiga birikadi. 
Vazifasi : son suyagini tashki tarafga buradi. 
 	10. M. obturatorius externus - tashki yopkich mushagi. Chanoq suyagidagi yopkich teshigining tashki Yuzasidan boshlanib,son suyagining fossa trochanterica 
chukurchasiga birikadi. 
 Vazifasi : son suyagini tashkariga buradi. 

 SON MUShAKLARI. 
Son mushaklari uch guruhga ajratiladi : 1) sonning oldingi guruh mushaklari; 2) sonning ichki - medial guruh mushaklari; 3) sonning orka guruh mushaklari. 

Oldingi guruh mushaklari. 
I. M. quadriceps femoris sonning turt boshli mushagi. Bu mushakning xar bir boshchasi aloxida mushakdan tashkil topadi. 
 	1. M. rectus femoris sonning tugri mushagi - Chanoq suyaginin spina iliaca anterior inferior o‘simtasidagi boshlanadi. 
 	 2. M. vastus lateralis lateral keng mushak - son suyagining linea intertrochanterica soxasidan va son suyagining lateral Yuzasidagi linea aspera chizigining lateral soxasidan boshlanadi. 
 	3. M. vastus medialis medial keng mushak - labium mediale lineae aspera femoris chizigidan boshlanadi. 
 	 4. M. vastus intermedius oralikdagi keng mushak. Son suyaginin oldingi Yuzasidan boshlanadi. 
Sonning tugri mushagi va uchta keng mushak paylarining pastk uchlari uzaro kushilib - umumiy turt boshli mushak payini hosil etadi. Bu pay tizza kopkogining ustidan utib, katta boldir suyaginin tuberositas tibiae burtigiga birikadi. 
 Vazifasi : turt boshli mushak tizza bugimida yozadi. Sonnin tugri mushagi Chanoq-son bugimini 
bukishda katnashadi. 
 	 5. M. sartorius "tikuvchilar" mushagi - Chanoq suyagining spina iliaca anterior superior o‘simtasidan boshlanib, tasma shaklida sonning medial tarafiga Yunaladi va katta boldir suyagining tuberositas tibiae burtigiga birikadi

 Sonning orka guruh mushaklari. 
 	1. M. semitendinosus yarim pay mushagi. 
 	Utirgich suyagining tuberositas ischii burtigidan boshlanib,katta boldir suyagining tuberositas tibiae burtigiga birikadi. 
 	 Vazifasi: tizza bugimini bukadi va Chanoq-son bugimida yozadi. 
 	2. M. semimembranosus yarim parda mushagi.
 Utirgich suyagining tuberositas ischii burtigidan boshlanib, katta boldir suyagining condylus medialis burtigiga, tizza bugimining orka Yuzasiga birikadi. 
Vazifasi : tizza bugimida bukadi va Chanoq-son bugimida yozadi. 
 	3. M. biceps femoris sonning ikki boshli mushagi.
 	Bu mushakning uzun boshchasi caput longum - utirgich suyaginin tuberositas ischii burtigidan boshlanadi. Kichik boshchasi capu breve esa son suyagidagi labium laterale linea aspera chizigida boshlanadi. Xar ikkala boshcha uzaro kushilib, kichik boldir suyaginin boshchasi caput fibulae ga birikadi. 
 Vazifasi : tizza bugimida bukadi va Chanoq-son bugimida yozadi. 
4. M. popliteus tizza osti yoki takim mushagi. 
 Son suyagining epicondylus lateralis usigidan boshlanib, katt boldir suyagining ustki uchining orka Yuzasiga birikadi. 
Vazifasi : tizza bugimini bukadi. 
 
Sonning medial guruh mushaklari. 
 	1. M. pectineus taroksimon mushak. 
 Kov suyagining Yuqori ravogidan boshlanib, son suyagining lineapectinea chizigiga birikadi. 
 	 2. M. adductor longus uzun yakinlashtiruvchi mushak.
 Kov suyagining Yuqori ravogidan boshlanib, son suyagining labiu mediale linea aspera chizigiga birikadi. 
 	 3. M. adductor brevis kalta yakinlashtiruvchi mushak.
 	 Kov suyagining oldingi Yuzasidan boshlanib, son suyagidagi lineaaspera chizigining medial qismiga birikadi. 
 	 4. M. adductor magnus katta yakinlashtiruvchi mushak. 
 Kov suyagi ravogidan xamda utirgich suyagi ravogidan va utirgi suyagi burtigidan boshlanib, son suyagining labium mediale linea aspera chizigiga birikadi. 

 Taroksimon va xamma yakinlashtiruvchi mushaklar umumiy fazifan bajaradi. Ya’ni bu mushaklar sonni uzaro yakinlashtiradi. 
 	 5. M. gracilus nozik mushak. 
 	Kov suyagining pastki ravogidan boshlanib, katta boldir suyagining tuberositas tibiae burtigiga birikadi. Vazifasi : sonni uzaro yakinlashtiradi va tizza bugimida bukadi. 
Boldir mushaklari. 
 Boldir mushaklari uch guruhga bulinadi : oldingi, orka va lateral guruh mushaklari. 

Boldirning oldingi guruh mushaklari. 
	1. M. tibialis anterior oldingi katta boldir mushagi. 
 	 Katta boldir suyagining condylus lateralis burtigidan va katta boldir suyagining Yon Yuzasidan boshlanib, oyok panja suyaklarinin medial ponasimon suyagi os. cuneiforme mediale ga va I kaft suyagining asosiga birikadi. 
 	 Vazifasi : boldir-oshik bugimida yozadi, oyok kaftining media soxasini kutaradi. 
 	2. M. extensor digitorum longus barmoklarni yozuvchi uzun mushak. 
 Katta boldir suyagining condylus lateralis burtigidan, kichi boldir suyagining boshchasidan va oldingi Yuzasidan boshlanib, musha paylar II-V barmok ustki Yuzasiga birikadi. 
Vazifasi : oyok barmoklarini yozadi. 
 	 3. M. extensor hallucis longus bosh barmokni yozuvchi uzun mushak. Kichik boldir suyagining ichki Yuzasidan boshlanib, bosh barmo44 distal falanga suyagiga birikadi. 
 	Vazifasi : bosh barmokni yozadi. 

 Boldirning lateral guruh mushaklari. 
 	1. M. peroneus longus kichik boldirning uzun mushagi. 
 	Kichik boldir suyagining boshchasidan va Yuqori uchining Yon Yuzasidan boshlanib, lateral tupikni orka soxadan va ostidan aylani utib, medial ponasimon suyakka va I kaft suyagiga birikadi. 
 Vazifasi : oyok kaftini bukadi va ichkariga buradi. 
 	2. M. peroneus brevis kichik boldirning kalta mushagi. 
 Kichik boldir suyagi Yuqori uchining Yon Yuzasidan boshlanadi, lateral tupikni aylanib utgan xolda V kaft suyagining (os metatars V) asosiga birikadi. 
 Vazifasi : oyok kaftini bukadi va ichkariga buradi. 
 
Boldirning orka guruh mushaklari. 

Yuzaki joylashgan mushaklar. 
1. M. triceps surae boldirning uch boshli mushagi - aloxida ikk mushakdan : m. gastrocnemius va m. soleus - kambalasimon mushaklarda tashkil topgan. 
 M. pastrocnemius - con suyagining takim Yuzasidan, son suyag pastki uchining burtiklaridan boshlanib, pastki uchi umumiy payg davom etadi.
 Bu mushakning ostida kambalasimon mushak m. soleus joylashgan. M. soleus - kichik boldir suyagining boshchasidan, Yuqori uchining ork Yuzasidan boshlanib, pastki soxada uch boshli mushagining payiga davo etadi. Boldirning uch boshli mushak payi tovon suyagining burtigig birikadi. 
Vazifasi : boldirning uch boshli mushagi oyokni boldir-oshik bugimida bukadi. Bu mushak son suyagidan boshlanganligi uchun tizza bugimida xam bukish vazifasini bajaradi. 
2. M. plantaris takim mushagi. Son suyagining condylus lateralis burtigidan boshlanib, tovon suyagining burtigiga birikadi. 
 Vazifasi : boldirning uch boshli mushagi bilan bir xil vazifan bajaradi. 

 Chukur joylashgan mushaklar. 
	3. M. flexor digitorum longus barmoklarni bukuvchi uzun mushak. Katta boldir suyagining orka Yuzasidan boshlanadi. Mushak paylari medial tupikni aylanib utib II-V barmoklarning tirnok falangalariga birikadi.
 	Vazifasi : barmoklarni bukadi, oyok kaftini bukadi va tashkariga buradi. 
 	 4. M. tibialis posterior katta boldirning orka mushagi. Katta v kichik boldir suyaklarining orka Yuzasidan boshlanib, ichki tupikn aylanib utadi va oyokning kafti soxasida kayiksimon suyak tuberositas ossis navicularis, uchta ponasimon suyakka va II-V kaf suyaklari asosiga birikadi. 
Vazifasi : oyok kaftini boldir-oshik bugimida bukadi. 
5. M. flexor hallucis longus bosh barmokni bukuvchi uzun mushak. Kichik boldir suyagining orka Yuzasidan boshlanadi. Mushak paylari bosh barmokning tirnok falangasiga birikadi. 
 Vazifasi : bosh barmokni bukadi, oyok kaftini bukadi va tashkariga buradi. 

 Oyok panjasining mushaklari. 
 
 	Bu soxa mushaklari ikki guruhga ajraladi : 
 	a) oyok panjasining ustki Yuzasida joylashgan mushaklar;
b) oyok panjasining ostki (kaft) Yuzasida joylashgan mushaklar. 
Oyok panjasining ustki Yuzasida M. extensor digitorum brevi barmoklarni yozuvchi kalta mushak joylashadi. Tovon suyagining ustk Yuzasidan boshlanib, I-IV barmoklarning ustki Yuzasiga birikadi. 
Vazifasi : I-IV barmoklarni yozadi. 

 Oyok panjasining ostki kaft Yuzasida joylashgan mushaklar. 
Uz navbatida bu mushaklar medial, lateral va o‘rta guruh mushaklarga bulinadi. Medial guruh mushaklari : 
1) M. abductor hallucis bosh barmokni uzoklashtiruvchi mushak. Tovon suyagining medial o‘simtasidan (processus medialis), kayiksimon suyak burtigidan (tuberositas ossis navicularis) boshlanib, bo barmokning proksimal falangasiga birikadi. 
 Vazifasi : uz nomidan ma’lum. 
 	2) M. flexor hallucis brevis bosh barmokni bukuvchi kalta mushak. Medial ponasimon suyakdan boshlanib, bosh barmokning proksima falangasiga birikadi. 
 	Vazifasi : bosh barmokni bukilishida katnashadi. 
 	3) M. adductor hallucis bosh barmokni yakinlashtiruvchi mushak. Kubsimon suyakdan, lateral ponasimon suyakdan, II-V kaft suyaklaridan boshlanib, bosh barmok 
proksimal falang suyagiga birikadi. 
Vazifasi : bosh barmokni - boshka barmoklarga yakinlashtiradi. 

 Lateral guruh mushaklari. 
1) M. abductor digiti minimi kichik barmokni uzoklashtiruvch mushak. Tovon suyagining lateral chekkasidan boshlanib, kichik barmokning proksimal falang suyagiga birikadi. 
Vazifasi : kichik barmokni, boshka barmoklardan uzoklashtiradi. 
 	2) M. flexor digiti minimi brevis kichik barmokni bukuvch kalta mushak. V kaft suyagining asosidan boshlanib, kichik barmo44 proksimal falanga suyagiga birikadi. 
 	Vazifasi : kichik barmokni bukadi. 
 
O‘rta guruh mushaklar. 
1) M. flexor digitorum brevis barmoklarni bukuvchi kalta mushak. Tovon suyagining burtigidan boshlanib, II-V barmoklarning o‘rta falangalariga birikadi. 
Vazifasi : barmoklarni bukishda katnashadi. 
 	2) M. quadratus plantae oyok kaftining kvadrat mushagi. Tovo suyagidan boshlanib, barmoklarni bukuvchi uzun mushak m. flexor digitorum longus paylariga birikadi. 
 	Vazifasi : bukuvchi mushakka xamkor buladi. 
 	3) M. m. lumbricales chuvalchangsimon mushaklar. II-V barmoklarni bukuvchi uzun mushak m. flexor digitorum longus paylarida boshlanib, II-V barmoklarning proksimal falangalariga birikadi.
 	4) M. m. interossei suyaklararo mushaklar. Bu mushaklar oyo44 kaft suyaklari orasini tuldirib turadi. Uz navbatida bu mushakla kaft soxasidagi m. m. interossei plantaris va ustki Yuzasidagi mushaklar m. interossei dorsales guruhlariga ajraladi. 

Takim chukurchasi - fossa poplitea 
 Takim chukurchasi - fossa poplitea romb shaklida tuzilgan hosila bulib xisoblanadi. Bu chukurchaning Yuqori uchi lateral tarafdan m. biceps femoris, medial tarafdan esa m. semimembranosus va m. semitendinosus lar bilan chegaralangan. Chukurchaning pastki uchi esa m. gastrocnemius mushagining boshchalari xisobiga hosil buladi. Taki chukurchasida limfa tugunlar, utirgich nervi, takim arteriyasi va venalari joylashadi.
 Takim chukurchasining ostki uchidan - takim-boldir kanali - canalis cruropopliteus boshlanadi. Bu kanal m. tibialis posterior (oldingi devori) va m. soleus (orka devori) orasida hosil buladi. Bu kanalda n. tibialis, a. v. tibialis posteriores lar joylashadi. Takim-boldir kanalining ustki soxasidan canalis musculoperoneus superior boshlanadi. Bu kanal kichik boldir suyagi fibula v m. peroneus longus lar orasida joylashadi va kichik boldirning Yuzak nervi n. peroneus superficialis utadi. Takim-boldir kanalining pastki qismidan canalis musculoperoneus inferior boshlanadi. Bu kanal kichik boldir suyagi fibulae v m. flexor hallucis longus va m. tibialis posterior lar orasida joylashadi. Bu kanaldan a. peronea utadi. Oyok panjasining kaft Yuzasida sulcus plantaris medialis v sulcus plantaris lateralis egatlari joylashadi. Medial egat m. flexor digitorum brevis va m. abductor hallucis mushaklari orasid joylashadi. Lateral egat esa m. flexor digitorum brevis va m. abductor digiti minimi mushaklari orasida joylashadi. 


[bookmark: _Toc470171027]MA’RUZA 7.
Qo‘l va oyoq muskullari va ularning topografiyasi

Son topografiyasi
 	Yenbosh suyagining spina iliaca anterior superior o‘simtasidan boshlanib tuberculum pubicum dumbogiga birikadigan Chov boylami lig. inguinale ostida, shu boylam bilan Chanoq suyagining orasida bushli44 hosil buladi. Bu bushlik Chov boylamidan eminentia iliopectinea dungligiga tortilgan lig. iliopectinea boylami vositasida ikkiga ajralib turadi. Medial bushlik lacuna vasorum , lateral bushlik lacuna musculorum deyiladi. Lacuna vasorum dan tashki yenbosh arteriya va tashki yenbosh vena a. v. iliaca externa utadi. Lacuna musculorum dan esa katt bel yenbosh mushagi m. iliopsoas va son nervi n. femoralis utadi. 

 	Son kanali - canalis femoralis. 
Cog odamlarda bu kanal sifatida bulmaydi, balkim kushuvchi tukima, limfa tugunlar, tomirlar bilan tulgan buladi. Son churras hosil bulgan takdirdagina kanal tashkil buladi. 
Kanal hosil bulganda kuyidagi devorlar buladi. Tashki - lateral devorini son venasi tashkil etadi, oldingi devori sonnnin serbar fassiyasining Yuzaki varagi hosil qiladi, orka devorini so serbar fassiyasining chukur varagi hosil etadi, ichki - medial devori xar ikkala varakning birikishi natijasida hosil bulgan taroksimon muskul m. pectineus fassiyasi xisobiga hosil buladi. Son kanalining devorlaridan tashkari, kirish va chikish halqalari buladi. Kirish halqasi yoki son halqasi - anulus femoralis - tomir lakunasining lacuna vasorum ichki tarafida joylashadi va sog odamlard kushuvchi tukima, limfatik tomirlar, limfatik tugunlar bilan tuli turadi. Son halqasining lateral qismida son venasi, ichki -medial soxasida lig. lacunare boylami, oldingi devorini esa - Chov boylam - lig. inguinale hosil etadi. Orka devori esa taroksimon boylamda - lig. pectineale - hosil buladi. Son halqasi soxasining ichki Yuzaci parietal korin parda bilan koplangan bulib, bu soxada son chukurchasi - fossa femoralis tashkil topadi. Bu chukurcha Chov boylamining orkasida joylashadi. Son halqasining kengligi erkaklarda 1, sm bulsa, ayollarda esa 1, 8 sm buladi. Ayollarda halqaning kengrok ekanligi, ularning chanogining kengligi xisobiga buladi. Shu sababdan son churrasi ayollarda kuprok uchraydi. Son kanalining tashki teshigi oval chukurcha - fossa ovalis - yoki uzun teri osti venasinin (v. saphena magna) kuyilish soxasiga tugri keladi va hiatus saphenus deyiladi. Bu soxa Chov kanalining ostida joylashadi. 

Son uchburchagi - trigonum femorale 
 Sonning oldingi Yuzasining Yuqori soxasida buladi. Bu Yuza Yuqoridan Chov boylami - lig. inguinale, lateral tarafdan tikuvchila mushagi - m. sartorius, ichki tarafdan esa uzun yakinlashtiruvchi musha - m. adductor longus bilan chegaralanadi. Bu uchburchakning tubin Yonbosh - bel mushagi - m. iliopsoas va taroksimon mushak - m. pectineus tashkil etadi. Son uchburchagining pastki uchidan yakinlashtiruvch kanal - canalis adductorius boshlanadi. Yakinlashtiruvchi kanal - canalis adductorius - sonning pastk Yuzasida bulib, takim osti chukurchaga ochiladi. Kanalning latera devorini m. vastus medialis hosil etadi. Medial devori esa m. adductor mangus xisobiga hosil buladi. Kanalning oldingi Yuzasid ikkala devor orasida tortilgan lamina vastoadductoria payi joylashadi. [footnoteRef:8] [8:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 
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Bosh va bo‘yin muskullari, funksiyalari. Bo‘yin uchburchaklari
Buyin soxasining mushaklar, uch burchaklari va fassiyalari xamda topografiyasi. Bosh mushaklari va fassiyalari.
Buyin mushaklari. 
Buyin mushaklari uch guruhga bulinadi : Yuzaki mushaklar; urt kavat mushaklari; chukur kavat mushaklari. 
Yuzaki mushaklar. 
1. M. platysma - buyinning teri osti serbar mushagi. Kukrakning katta mushagining fassiyasidan, xamda yelka kamarining deltasimon mushagi fassiyasidan boshlanib, pastki jagning ostki chekkasiga, ogiz tirkishining burchagiga va Yuz fassiyasiga birikadi. 
 	Vazifasi : ogiz tirkishining burchagini pastga tortadi, buyin terisini kutaradi va taranglaydi. 
 	2. M. sternocleidomastoideus - tush-umrov-surgichsimon mushak. Tush suyagining kundok qismidan, umrov suyagining tush suyagiga birikish uchidan boshlanib, uning 
tutamlari Yuqoriga Yunaladi va chakk suyagining surgichsimon o‘simtasiga xamda ensa suyagining linea nuchae superior chiziklariga birikadi. 
 	 Vazifasi : ikki tomonlama kiskarganda kalla Yon tomonga buqiladi, Yuz esa karama-karshi tarafga buriladi. 

 	O‘rta kavat mushaklari. 
 	Uz navbatida bu guruh mushaklar ikki toifaga ajraladi : ti osti suyagidan Yuqorida joylashgan mushaklar va til osti suyagida pastda joylashgan mushaklar. 
 	 I. Til osti suyagidan Yuqorida joylashgan mushaklar. 
 	1. M. digastricus - ikki korinchali mushak : orka korinchas venter posterior - Chakka suyagidagi incesura mastoidea uymasida boshlanadi, oldingi korinchasi venter anterior pastki jag suyaginin fossa digastrica chukurchasidan boshlanadi. Xar ikkala korincha payvositasida til osti suyagining katta shoxiga birikadi. 
 Vazifasi : oldingi korinchasi kiskarganda pastki jag suyag pastga tortiladi. Orka korinchasi esa 
til osti suyagini orkaga tortadi. 
 	 2. M. mylohyoideus - pastki jag va til osti suyagi orasidag mushak. Pastki jag suyagining ichki Yuzasidagi linea mylohyoidea chizigidan boshlanib, til osti suyagining tanasiga birikadi. 
 	Vazifasi : pastki jag suyagini pastga tortadi va til osti suyagini Yuqoriga xarakatlantiradi. 
 	 3. M. geniohyoideus - engak-til osti mushagi. Pastki jag suyag engak soxasining ichki Yuzasida joylashgan engak o‘simtasi spina mentalis dan boshlanib, til osti suyagining tanasiga birikadi. 
 	Vazifasi : pastki jag suyagini pastga tortadi, va til ost suyagini Yuqoriga xarakatlantiradi. 
 M. mylohyoideus va m. geniohyoideus - ogiz bushligining pastk devorini hosil etib - diaphragma oris deyiladi. 
 	 4. M. stylohyoideus - bigizsimon-til osti mushagi. Chakka suyagining bigizsimon o‘simtasi processus styloideus dan boshlanib, ti osti suyagiga birikadi. Vazifasi : til osti suyagini kutaradi v orkaga tortadi. 

 II. Til osti suyagining ostidagi mushaklar. 1. M. omohyoideus - kurak-til osti mushagi. Bu mushak ikki korinchadan iborat bulib, Yuqori korinchasi venter superior - ti osti suyagidan boshlanadi, pastki korinchasi venter inferior kura suyagining Yuqori kirrasi va kundalang boylam soxalaridan boshlanadi. Xar ikkala korinchalarning uzaro birikish soxasida pay xosi buladi. 
 	 2. M. sternohyoideus - tush-til osti mushagi. Bu mushak tush suyagi va umrov suyagi orasidagi bugimlar coxasidan boshlanib, til ost suyagiga birikadi. 
 	 3. M. sternothyreoideus - tush-kalkonsimon mushak. Bu mushak tu suyagining kundok qismidan va I kovurga togayidan boshlanib, kalkonsimon togayga birikadi. 
 	4. M. thyreohyoideus - kalkonsimon-til osti mushagi. Kalkonsimon togaydan boshlanib, til osti suyagiga birikadi. 
 	Til osti suyagining ostida joylashgan mushaklar til osti suyagini pastga tushuradi. Tushkalkonsimon mushak - kalkonsimon togayni va xi-kildokn pastga tushiradi. Kalkon-simontil osti mushagi esa kal-konsimon togayni va xik-ildokni Yuqoriga tortadi. 

 Buyinning chukur guruh mushaklari. 
Buyinning chukur guruh mushaklari xazm a’zolarining orkasida,buyin umurtkalarining oldingi Yuzasida joylashib, lateral va media guruhlarga bulinadi. 
 	 Lateral guruh : m. m. scaleni anterior, medius et posterior oldingi, o‘rta va orka narvonsimon mushaklar. Bu mushaklar buyi umurtkalarining kundalang o‘simtalaridan boshlanib, oldingi va o‘rta narvonsimon mushaklar I kovurgadagi umrov osti arteriyasi egatining oldingi va orka soxalariga birikadi. Orka narvonsimon musha esa II kovurgaga birikadi. 
 	Vazifasi : buyinni oldinga bukadi, bir tomonlama kiskarsa mushak tarafiga buyinni bukadi. Umurtkalar xarakatsiz xolatid esa, bu mushaklar I va II kovurgalarni kutaradi. 
 	Medial guruh : 1) M. longus colli buyinning uzun mushagi. u navbatida bu mushak xam ikki turdagi tolalardan tashkil topgan : medial tolalar I-III kukrak umurtkalarining tanasidan, V, VI, VI buyin umurtkalaridan boshlanib, II, III, IV buyin umurtkalarinin tanasiga va V, VI, VII buyin umurtkalarining kundalang o‘simtalarig birikadi. Buyin uzun mushagining lateral tutamlari III-VI buyi umurtkalarining kundalang o‘simtalaridan boshlanib, I buyin umurtkasining oldingi burtigiga birikadi. 
 	Vazifasi : bir tomonlama kiskarsa buyin Yonga buqiladi, ikk tomonlama kiskarsa buyin oldinga buqiladi. 
2) M. longus caritis - boshning uzun mushagi. Bu mushak III-V buyin umurtkalaridan boshlanib, ensa suyagining pars basilaris qismiga birikadi. 
Vazifasi : ikki tomonlama kiskarganda boshni oldinga bukadi,bir tomonlama kiskarganda bosh Yon tomonga buriladi. 
3) M. rectus capitis anterior - boshning oldingi tugri mushagi. Bu mushak I buyin umurtkasining kundalang o‘simtasidan boshlanib,ensa suyagining asosiga birikadi. 
Vazifasi : boshni oldinga bukadi. 
4) M. rectus capitis lateralis - boshning Yon tarafdagi tugr mushagi. I buyin umurtkasining kundalang o‘simtasidan boshlanib, ensa suyagining Yon soxasiga birikadi. 
Vazifasi : boshni mushak kiskargan tarafga bukadi. 

Buyin fassiyalari. 
Buyin soxasida 5 fassiya buladi. 
1. Fascia superficialis colli - buyinning Yuzaki fassiyasi. buyin terisining ostida joylashib, m. platysma ni urab turadi. 
2. Fascia colli propria - buyinning xususiy fassiyasi. Yuzak fassiyasining ostida joylashib, buyinni xamma tarafdan urab oladi. Buyinning xususiy fassiyasi - buyin umurtkalarining kundalan o‘simtalariga tolalar vositasida birikib, tusik hosil buladi. B fassiya pastki jagning kirrasidan boshlanadi, pastki soxada esa tu suyagi va umrov suyagining tashki Yuzasiga birikadi. Buyinning xususiy fassiyasi jag osti sulak bezini, m. sternocleidomastoideus,m. trapezius larni urab oladi va ularga kin hosil etadi. 
3. Fascia colli profunda - buyinning chukur fassiyasi. Bu fassiya m. omohyoideus lar orasida joylashadi. Yuqorida til osti suyagig birikadi, pastda esa tush suyagining ichki Yuzasiga birlashadi. 
Buyinning Yuzaki va xususiy fassiyalari buyin oldingi Yuzasining o‘rtasida kushilib, buyinning ok chizigini hosil etadi. Tush suyagining ustki kirrasi soxasida buyinning Yuzaki va chukur fassiyalari orasida bushlik spatium interaponevroticum suprasternale hosil buladi. 
4. Fascia endocervicalis - buyinning ichki fassiyasi. Bu fassiya ikki varokdan iborat bulib, uning parietal qismi til osti suyagining ostidagi mushaklarni va buyinning chukur mushaklarini ura oladi. Bu fassiyaning visseral qismi esa buyin soxasidagi a’zolarni (xalkum, kizilungach, xikildok, traxeya, kalkonsimon bez,kon-tomir-nerv tutami) urab oladi. Buyinning ichki fassiyasinin oldingi soxasida - buyindagi a’zolarning oldida tirkish hosil bulib - spatium praeviscerale deyiladi. Fassiyaning va a’zolarnin orkasida esa yana bir tirkish hosil bulib, spatium retrovisceral deyiladi. Oldingi tirkish kukrak qafasidagi oldingi kuks oraligig ochiladi, orka tirkish esa orka kuks oraligi bilan tutashgan buladi. 
5. Fascia prevertebralis - umurtka oldi fassiyasi buyi umurtkalarining kundalang o‘simtalariga birikadi. Bu fassiya buyinning chukur mushaklarini urab oladi. 

Buyin topografiyasi. 
Engak soxasidan, tush suyagining buyinturuk uymasigacha utkazilgan o‘rta chizik, buyin soxasini ikkiga : ung va chap Yuzalarg ajratadi. Buyinning xar bir Yuzasi uz navbatida ikkita : latera va medial uchburchak Yuzalardan tashkil topadi. Lateral uchburchaknin chegaralari : orkadan - m. trapezius; oldindan - m. ternocleidomastoideus; pastdan - umrov suyagi. Medial uchburchak soxasining chegarasi : oldidan - buyinning o‘rta chizigi; orkadan - m. sternocleidomastoideus; Yuqoridan - pastki jag suyagi. 
kurak-til osti mushagi m. omohyoideum lateral uchburchak Yuzasin ikkiga ajratadi : kurak-trapesiyasimon uchburchak - trigonum omotrap zoideum va kurak-umrov uchburchagi - trigonum omoslavicularae. kurak-til osti mushagining Yuqori korinchasi, xamda ikki korinchali mushak korinchalari medial uchburchak Yuzasini uchta uchburchakk ajratadi : kurak-traxeya uchburchagi - trigonum omotracheale; kurak-til osti uchburchagi yoki uyku uchburchagi - trigonum omohyoideu seu caroticum; til osti - jag uchburchagi - trigonum hyomandibulare. 
Pastki jag suyagi shoxlarining orkasida - jag orkasidagi chukurcha fossae retromandibularis joylashadi. Bu chukurchaning ork devorini - surgichsimon o‘simta hosil etadi. Bu chukurchaning Yuqor chegarasi tashki eshituv teshigigacha davom etadi. [footnoteRef:9] [9:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 


Boshdagi mushaklar. 
Boshdagi mushaklar uch guruhga bulinadi : 1) chaynov mushaklari; 2) mimika mushaklari; 3) ichki a’zolarga ta’lukli mushaklar (Yumsho44 tanglay, til, kuzni arakatlantiruvchi, o‘rta kulok bushligidagi mushaklar). 

Chaynov mushaklari. 
Bu guruh mushaklari pastki jag suyagini xarakatga keltiradiga mushaklar guruhidan tashkil topadi. 
1. Xususiy chaynov mushagi - m. masseter - pastki jagning tashk Yuzasida joylashib, uch kismdan tashkil topgan : Yuzaki, oralik va chukur tutamlar. Yuzaki - pars superficialis tutamlari Yonoq ravogining pastki kirrasidan va ichki Yuzasidan boshlanib, pastki jag burchagidagi chaynov dumbogi tuberositas masseterica da yakunlanadi. 
Oralik tutamlari - pars intermedia - Yonoq ravogining ichki Yuzasidan xamda Chakka suyagidagi bugim dumbogidan boshlanib, pastki ja66 suyagi shoxining tashki Yuzasiga birikadi. Chukur tutamlar - pars profunda - Yonoq ravogining ichki Yuzasidan, xamda Yonoq suyagidan boshlanib, Chakka mushagining paylariga birikib ketadi. 
Chaynov mushagining Yuzaki tutamlari pastki jagni oldinga xarakatlantiradi. 
Oralik va chukur tutamlar pastki jagni Yuqoriga xarakatlantiradi. 
2. Chakka mushagi - m. temporalis - Chakka chukurchasi soxasidagi : asosiy suyak katta kanotining Chakka Yuzasidan xamda Chakka osti kirrasidan, tepa suyagidan, peshona suyagining pallasidan, Yonoq suyagining Chakka Yuzasidan boshlanib, pastki jag suyagining toj o‘simtasiga, pastki jagning jag uymasi soxasidagi pastki jag suyagining shoxiga birikadi. 
Chakkka mushagining oldingi va o‘rta tutamlari pastki jagni kutaradi, orka tutamlari esa pastki jagni orkaga tortadi. 
3. Lateral kanotsimon mushak - m. pterygoideus lateralis. B mushak ikki boshcha sifatida boshlanadi va Chakka osti chukurchasid joylashadi. Yuqori boshchasi ponasimon suyakning Chakka osti Yuzasidan,Chakka osti kirrasidan boshlanib, Chakka - pastki jag bugiminin kapsulasiga va bugim ichidagi togay diskiga birikadi. Pastki tutamlar esa lateral kanotsimon o‘simtalardan boshlanib, pastki ja66 suyagining buynidagi kanotsimon chukurchada yakunlanadi. 
Lateral kanotsimon mushak ikki tarafda kiskarganda - pastk jag suyagini oldinga xarakatlantiradi. Bir tomonlama kiskarishi natijasida pastki jag karama-karshi tarafga 
xarakatlanadi. 
4. Medial kanotsimon mushak - m. pterygoideus medialis. Asosiysuyakdagi kanotsimon o‘simtalar orasidagi chukurchadan boshlanib,pastki jag burchagining ichki Yuzasida joylashgan kanotsimon burtiklarda yakunlanadi. Ikki taraflama kiskarish pastki jagni Yuqorig tortadi. Bir tomonlama kiskarish natijasida, pastki jag karama-karshi tarafga Yunaladi. 
Chaynov mushaklari vazifasiga kura 3 guruhga bulinadi : 
1. Kutaruvchi : m. masseter, m. temporalis, m. pterygoideus la teralis et medialis. 
2. Pastki jagni oldinga chikaruvchi : m. pterygoideus lateralis. 
3. Pastki jagni tushuruvchi mushaklar : m. geniohyoidea, m. mylohyoidea, m. digastricus. 

Mimika mushaklari. 
1. M. epicranius - kalla usti mushagi. Bu mushakning ensa kism  - venter occipitalis va oldingi - peshona qismi - vente  frontalis buladi. Xar ikkala korincha orasida keng, serba  pay - galea aponeurotica joylashadi. 
2. M. m. auriculares anterior, superior et posterior - kulo44  suprasining oldingi, Yuqorigi va orka mushaklari - rudemen tal xolda saklangan buladi. 
3. M. orbicularis oculi - kuz kosasi atrofidagi aylana mushak. 
Bu mushak kuz kosasidagi qismi - pars orbitalis, kovoklardagi qismi - pars palpebralis va kuz Yosh qismi - pars lacrimalis tafovut etiladi. 
4. M. corrugator supercilii - koshlarni yakinlashtiruvchi mushak. 
5. M. depressor supercilii - koshlarni tushuruvchi mushak. 
6. M. procerus - takabbur mushagi. 
7. M. nasalis - burun atrofidagi mushak. 
8. M. depressor septi nasi - burun tusigini tushuruvchi mushak. 
9. M. orbicularis oris - ogiz tirkishi atrofidagi aylana mushak. 
10. M. levator labii superioris - Yuqori labni kutaruvchi mushak. 
11. M. levator anguli oris - ogiz burchagini kutaruvchi mushak. 
12. M. zygomaticus minor - Yonoq soxasidagi kichik mushak. 
13. M. zygomaticus major - Yonoq soxasidagi katta mushak. 
14. M. depressor anguli oris - ogiz burchagini tushuruvchi mushak. 
15. M. depressor labii inferioris - pastki labni tushuruvchi mushak. 
16. M. mentalis - engak soxasidagi mushak. 
17. M. risorius - kulgich mushagi. 
18. M. buccinator - lunj mushagi. 
Mimika muskullarining xammasi - kalla suyaklaridan boshlanib,Yuz terisida yakunlanadi. Shu sababli, bu mushaklarining kiskarishi Yu terisini uzgarishiga - mimika uzgarishini ta’minlaydi.

 Kalla soxasidagi hosilalar. 
1) Kalla ustidagi mushak - m. epicraniusning aponevrozi - galea aponeuroticaning ostida kalla suyak ust pardasi bilan aponevroz orasida aponevroz osti kushuvchi tukimasi joylashadi. 
2) Yuzning Yon tarafida pastki jag suyagi bilan Yuqori jag suyaklari orasida mushaklar orasidagi bushliklar hosil buladi : 
a)	Chakka-kanotsimon tirkish: Chakka mushagi, pastki jag suyagining tojsimon o‘simtasi, lateral kanotsimon mushaklar orasida joylashadi ; 
b)	lateral va medial kanotsimon mushaklar orasida xam bushlik buladi.


[bookmark: _Toc470171029]MA’RUZA 9.
Bo‘lim IV. Splanxnologiya
Ma’ruza № 9. Ichki a’zolar to‘grisida umumiy tushuncha. Xazm a’zolarining taraqqiyoti. Xazm a’zolarining tuzilishining umumiy xususiyatlari. Og‘iz bo‘shligining anatomiyasi.Tishlar. Tanglay. Xalkum. Qizilo‘ngach. Me’da. Ingichka va yo‘g‘on ichak.. kanali Yoshga doir xususiyatlari. - 2 soat.
Ichki a’zolarning taraqqiyoti. Ichki a’zolarni taraqqiyoti, tuzilishi va topografiyasiga, vazifasiga asosan bo‘linishi. Ichki a’zolar tuzilishidagi umumiylik. Xazm a’zolarining filogenezi va ontogenezi. Og‘iz bo‘shlig‘i soxasida uchraydigan anomaliyalar: labdagi tirqishlar, tanglaydagi tirqishlar. Xazm nayining kalla qismi va tana qismi. YUqorigi, o‘rta, pastki (oldingi, o‘rta va orqa) ichak nayi va ularning hosilalari. Xazm a’zolarining tuzilishining umumiy belgilari: shilliq qavat, shilliq osti qavati, mushak qavati, tashqi qavat. Og‘iz bo‘shlig‘i, devorlari, og‘iz daxlizi.Tishlar: taraqqiyoti, tuzilishi Til: taraqqiyoti, tuzilishi. Til mushaklari. Til murtagi. Yumshoq tanglay: mushaklari, tanglay murtaklari. Xalqum: topografiyasi, qismlari, tuzilishi (shilliq parda, fibroz parda, mushaklari). Nay va xalqum murtaklari. Limfo - epitelial xalqa. Qizilo‘ngach: topografiyasi, qismlari, tuzilishi, qizilo‘ngachdagi toraymalar. Qizilo‘ngachning rentgen nurlari ta’siridagi tasviri. Me’da: taraqqiyoti, topografiyasi. Me’daning qorin devoriga proeksiyasi. Me’da qismlarining anatomik va rentgenoanatomik nomlari. Me’daning qorin bo‘shlig‘idagi a’zolarga munosabati. Me’da boylamlari. Me’da devorining tuzilishi. Me’daning shilliq qavati. Me’daning mushakli qavati, uning vazifasi. SHilliq qavatining tuzilishi, bezlari. Ingichka ichak: qismlari, taraiyoti. O‘n ikki barmoqli ichak: joylashishi, shakli, tuzilishi. Rentgen nurlari ta’siridagi tasviri. Och ichak va Yonbosh ichak: tuzilishi, taraqqiyoti, shilliq qavatining tuzilishi (burmalar, vorsinkalar, bezlar). YAkka xoldagi limfa tugunlar va limfa tugunlar to‘plami - follikulalar. Ingichka ichak va yo‘g‘on ichak taraqqiyotida uchraydigan anomaliyalar.
(A: 1,2,3,4; Q: 1,2,)

1,biz sizlar bilan birga odam tanasining tayanch va xarakat azolari yoki skelet suyaklari, ularning bir - biri bilan kushilishi va ularning xarkatga keltiruvchi muskullar systemasinnig urgatgan edik.Endi bu semestrda anatomnyaning yangn qismi ichki azolar sistemasi - splanxnologiyani urgana boshlaydi. Splanxnologiya grek 
suzidan "splanch" - ichki azolar va "1ogiya " - urganaman. Demak, splaixnologiya odam organizmini ichki azolarini urganar ekan. Ichki azolarni visseral azolar deb xam 
Yuritiladi. Ichki azolar sistemasi uz navbatida bir necha turkum sistemaga: ovkat xazm kilish, nafas olish ajratish va tanasil azolari snstemasiga bulinadi. Shunindek, endokrin azolar turkumi (yachki sekresiya bezlari) xam splanxnologiya a’zolar qismini puxta bilish bulgusi vrach uchun juda zarur, Ichkk a’zolarni (kukrak bushligi, korin bushligi, Chanoq bushligida) xar doim xam nchkarida joylashganligi uchun turli kasalliklarga chalinganda paypastlab tekshirib kurish va aniklash oson ish emas. Buning ustiga xamma vakt xam rengen nurlari yordamida yoki endoskropiya usullardan foydalanish imkoniyati bulavermaydn. Bunday xollarda xal kiluvchi rolni anatomiya va fizologiya fanlaridan olgan bilimlar as kotadi. Anatomiyannng yaxshi bilmagan xirurg ingichka ichakning Yugon ichakdan. ajrata olmaydi. Ichkn azolar tuzilishiga kura ichi bush va parinximatoz 
(bushlign Yuk) organlarga bulinadi. Ichki kavak organlarga oshkozon, nchaklar kirsa, parinximatoz organlarga jigar, Taloq kabi a’zolar kiradn. Ichki azolarni urganishda 
nafakat ularning tuzilishi, funksiyasn balki unnng sletoriyasini (uni skleka nisbatan joylashishi), sintopiyasinn (unn kushni a’zolarga nisbatan joylashishi),golotopiya (uni tashkariga, teriga nisbatan proeksiyasi) snni xam bnlnsh zarur.
2. Ma’lumki, embrion taraqqiyotining boshlangich xaftalarida takomil kilayotgan embrionda 2 ta kavat: tashki - ektoderma va ichki - endaderma kavatlari tafovut kilinadn. Keyinchalik entoderma kavatini Yuqoriga 2 Yon tomonidan burtib chikkan xujayralar turkumi tashki va ichki kavatlar orasiga yorib kirib, o‘rta kavat mezodermani hosil qiladi, Ekzotermadan - koplovchi teri va nerv nayi (ner snstemasi), endodermadan esa ichak nayining shillik kavati hosil buladi. Embrioning o‘rta kavati mezodermadan esa barcha muskullar va biriktiruvchi tukimalar,suyaklar, kon, limfa hosil buladi, Boshkacha kilib aytganda epiteliy za nerv tukmasidan tashkari barcha tukimalar mezodermadan takomil etadi. 4 xaftalik embrionda, entodermadan rivojlanayotgan birlamchi ichak nayi xordani, old tomonida joylashadi va kelgusida ektodermaning bu ko‘rtagidan xazm kilish 
kanalining shillik kavati katta qismi hosil buladm. Xazm kilish kanali bosh qismi va oxirgi qismi shillik kavati ektodermadan hosil buladi. Ovkat xazm kilish kanali boshka kavatlari shillik osti, muskul va biriktiruvchi tukima va seroz kavatlari mezenximadan rivojlanuvchi splanxnoplevradan hosil buladi, Birlamchi nchak nayining yakka tomoni (bosh va dum tomonlari) berk buladi. 4-5 xaftalik embrionda bosh tomonida ogiz, dum tomonida anal chukurlar (buktalar) paydo buladi. Ogiz tomonidagi chukur birlamchi ichak nayini bosh tomoni bushligidan Yutkin pardasi, dum tomoni esa anal chukurchadan - anal parda orkali ajralib turadi. 5 xaftalik embrionda oldin Yutkin pardasi yirtiladi va ogiz bushligi birlamchi iChakka tutashadi, bir ozdan sung ana shunday kushilish anal pardasida xam ruy beradi. Dastlab, birlamchi ichak nayining orka uchida kloaka deb 
ataluvchi umumiy bushlik paydo buladi (bu bushlik siydik va tanosil organlariga birdek alokadordir). Keyinchalik bu bushlik oldingi devor bilan o‘rtasidan ikkiga (oldingi va orkadagi) kismlarga bulinadi. Oldingi yarim bushlik siydik va tanosil bushligiga, orkadagi yarmi esa tugri nChakka aylanadn. Bu sungn bushlikning pastki qismini tashki muxitdan ajratib turgan parda - membrana analis keyinchalik shimilib ketada va orka teshik (anus) paydo buladi. Ichakdan ( ichki nayning) Yutkin tarakkiy etadi, Bu kismning 2 Yon devorida bnr necha juft (ularning soni turli xayvonlarda turlicha) tashki tomonga Yunalgan botiklar naydo bulada. Yutkin chuntaklari deb ataluvchi bu ichki botiklarga karama-karshi tashki tomondan xam shunday botiklar - tashki jabra chuntaklari rubaru kela boshlaydi, ular orasidagi masofa tobora kiskaradi.Odamlarda Yutkin botiklari hosil bulsa xam u kadar chukurlashmaydi va tashki muxit bilan tutashmaydi. Ana shu botiklar o‘rtasidagi oldinma-ketin joylashgan tukimalar, Yutkin ravoklarani (yoki visseral) vujudga keltiradi. Bunday ravoklar odamda 3 ta buladi: 1-jag ravogi, 2-til osti ravogi, 3-jabra (maxsus Yutki) ravogi, Ustki va ostki jaglar va ularga alokador bulgan 
Yumalok tukimalar jag ravogidan vujudga keladi. Bunda dastlab ravok xar 2 tomondan 2 tadan usik yani ustki va ostki jag usiklari paydo qiladi. Ustki usikchalar xar ikki tomondan bir-birga karshi usib borib, ulardan ustki jag, kattik va Yumshok tanglay lunj va ustki lablarning bar qismi shakllanadi. Lekin ustki usiklar old tomondan bir-biri bilan kushilib ketmaydi. Ularning orasiga peshona dungnning usnkchasi pona syngarn sikilib kiradi. Ana shu sikilib g‘irgan usikcha xisobidan burun o‘rtasidagi devor, kattik tanglayning old qismi va Yuqori labning turga bulagi hosil buladi. Pastki usikchalar xam bir-biri tomon usib borib, oldinda (o‘rta chizikda) kushiladi. Shunday kilib pastki jag, uning atrofidagn Yumshok tukimalar va pastkisi lab vujudga keladi. Ustki va ostki jag‘ usikchalari 2 Yon tomonda bir-biri bilan kushilib, ogiz burchaklarkni hosil qiladi, Lekin old tomondan bir-biri bilan kushllmasdan ogiz teshigini hosil qiladi. B) Endn ogiz bushligida joylashgan organlarning rivojlanshi bilan tanishamiz. 
Til ravogi bilan ,til osti ravogining (xar ikkn tomoida) kushilgan joyida bir necha bulaklar vujudga keladi. Tilning oldingn kattagina qismi (tanasi) orkadagi qismi (ildizi) bilan birgalikda emas, balki uzicha aloxida rivojlanadi va keyinchalik ildiz bilan kushiladi. Shuning uchun xam bu 2 kism o‘rtasida ularni ajratib turuvchi chizik (Linea terminalis) va bu chizik markazida uchi berk teshik (foramen celcum ) koladi. 
Til muskullari jabralar orasidagi miotomalardan rivojlanadi. Sulak bezlaridan dastlab kulok oldi bezi paydo buladi, sung sal keyinrok, deyarli bir vaktda ektodermadan kolgan sulak bezlar) paydo buladi, Tishlar filo-antogenezi, Tishlar ogiz bushlngniing shillig‘ kavatidan rivojlanadi. Bu jaraYon xomila bir 
OYLIK bulganida boshlanadi. Dastlab avval ustki va ostki jagning erkin kirg‘ogi buylab koplangan ektoderma bir oz bukilgan ravok shaklida kalinlashadi. Tish pilakchasi (plastinkasi) deb ataluachi ana shu kalinlashgan chizikning 20 joyida (bulajak sut tishlari soniga barobar) unta pastki jagda, unta ustki jagda chegaralangan dumbokchalar paydo buladi. Bu dumbokchalar epitemial xujayralarning juda tez va yalpisiga kupayishidan vujudga keladi. Bular emal organlar deb ataladi. Dumbokchalar uz navbatida atrofdagi tukimalardan ajrala borib, mustaxkamlashadi. Keyinchalik emal organlarning mezinximaga botib -turgan ustki Yuzasida chukurcha paydo buladi va bu chukurcha mezenxima tuplamidan paydo bulgan va mezodermal surgichlar deb ataluvchi surgichlar kiradi.Shunday kilib, tish ko‘rtagi paydo buladi. Shuni xam aytish kerakki, sut tishlar rivojlanaetgan vaktda bulajak doimiy tishlar uchun xam zamin yaratila boshlaydi.
 Sut tishlarining ko‘rtaklari rivojlanib, shakillanayotgan vaktda jag suyaklari xamda tish katakchalari paydo bula boshlaydi va ko‘rtaklarning pastki uchlari shu katakchalar tomon Yunaladi. Tish ko‘rtaklarining pastki uchlari esa milk kirgogiga tomon usib, milk kirgogidagi togayga uxshagan kalpokchalar tagiga kiradi, Bu kalpokchalar tishlarning bulajak bosh qismidir, Bola tugilib, oylik bulganidan sung tishlar milk ichidan chika boshlaydn.
g) Endi xazm organlarining boshka kismlarining rivojlanishiga tuxtalib uxamiz.
Endodermadan hosil bulgan birlamchi ichak nayi 3 ta kismga: olding, o‘rta va oxirgi iChakka bulinadi. Oldingn nchakdan og‘izning orka tononi, Yutkin (xalkum), kizilungach, me’da va 12 barmokli nchakning boshlanish qismi vujudga keladi: o‘rta ichyakdan ingichka ichak, oxirgi ichakdan esa Yugon rivojlanadi. Birlamchi ichak nayining 3 kavati (shillik, muskul va seroz) rivojlanish davrida ichaklarning kelgusida bajaradigan vazifalariga karab turlicha uzgarishlarga uchraydi. 
  Xazm Yulining shakli va rivojlanishini aloxida- aloxida kurib chikamiz

Oldnigi ichakdan bosh iChakka ajraladi. Bu sungi kismdan uz navbatida ogiz bushligi, xalkum shakillanadi. Xalkumning 2 Yon devorida bnr necha uymalar (chuntaklar) paydo bulishi va undan kanday organlar rivojlanishining Yuqorida aytib utgan edik
Xalkum (bosh ichakning) Yuqori qismi old tomonidai burun va ogiz bushligi bilan tutashadi, kolgan qismiga esa birlamchi nchak nVIIning xar uch kavati juda keskin uzgarishga uchramay takomillashadi.
Xalkumdan ovkat moddalar utishi ,kulay bulishi uchun shillik kavati uz ostidagi tukimalarga birikib ketib aloxida silliklikka va mustaxkamlikka ega buladi. Oldingi ichag‘dan bosh ichak ajralgandan sung kolgan qismi KIZILUNGACh binlan medaga aylanadi. Ichak nayining kizilungach aylanadigan qismini devoridagi mezinximadan hosil bulgai shillik muskul tolalari taraqqiyotining birinchi davrida u kadar uzgarishlarga uchramaydi, Lekin keyinchalik xalkum pardasi memebrana pharyndea surilib ketgandan sung kizilungachning ustki kismga Yuqoridan kundlang targil muskul tolalari usib kira boshlaydi. (bu tolalar mezodermadan hosil buladi).
Binobarin, shakilanib bulgan kizlungachning ustki 1/3 qismi kundalang targil muskillardan kolgan 2/3 qismi esa sillik muskullardan tuzilgan. Kizilungach kengayib va torayib turuvchi a’zo bulgani uchun, uning muskul kavati uz navbatida ikki (buylama va kundalang) 
kavatga aylanadi. Eng tashki kavati tunica adventita /Yupkalashadi. Shillik kavati uzunasiga kup burmalar hosil qiladi. Meda shakl va tuzishi jixatidan xammadan kup uzgarishga uchraydi. Meda rivojlanishi xomilaning,ona kornida 4 xaftalik davridan boshlanadi. Avval oldingi nchakning devori ikki Yon tomonga (kuprok orka tomonga) kengayadi. Bora - bora meda uzining vertikal uki atrofida aylanishi .munosabati bilan uning ung va chap tomonlari bulina boshlaydi. Keyinchalik medaning ung tomoni ichiga botib, chap tomoni kengayishda davom etadi. (tablisaga karang). Shunday kilib medaning katta va kichik egriliklari vujudga keladi. Tarakkaet davrida me’da uzining turgan joyini va jonlanishi TARTIBINI uzgaradi yani chap tomon surilishi, o‘rta chizikdan uzoklashadi . Shuningdek me’daning kirish qismi chap tomonga, chikish qismii tomonga utadi. Meda devorining birlamchi uzgarishlar, Yuz beradi: uning shillik kavatida juda kup burmalar bulishi bilan brga bu burmalar ichida turli sekresia bezlar paydo buladi. Musg‘ul kavatidagi asosi \buylama va kundalang/ tolaridan tashg‘ari kiyshik joylashgan muskul tolalari xam paydo buladi. Bu tolalar asoson medaning kirish va chikish kismlariga to’gri keladi. O‘rta ichakdan 12 barmokli ichak, och ichak, Yonbosh ichak va ularga alokador bezlar (jigar, meda osti beza) rivojlanadi.Bu jaraYonni kiskacha kurib chikamiz. O‘rta ichak avvalo uzunasiga usadi va shu usish davrida ikki joyda bukilma tizza hosil qiladi,(Tablisa). Bu tizzalar ustma-ust bir-biriga parallel joylashgan bulib, bittasi Yuqoridan pastga va oldinga, ikkinchisi esa pastdan Yuqoriga va orkaga Yunalgan buladi. Birinchi bukilmaning ikkinchi bukilmaga utish joyi kindikka yakin turadi va u bilan kushilgan buladi. Shu kushilgan joyda, Yuqoriga kutaruvchi tizzaning boshlanish qismida pufak singara dunglik bor, bu bulajak kur ichak yoki Yugon ichakning boshlanish qismidir. Pastga tushuvchi tizzaning me’daga yakin turgan qismi un ikki barmokli iChakka, kolgan eng‘ uzun qismi va kutariluvchi tizzaning boshlnishi qismi och va Yonbosh nchaklarga aylanadi. Kutariluvchi tizzaning kolgan qismi Yugon ichak bulib shakllanadi.Ingichka ichak asosiy xazm organlari bulganidan unda ovkat moddalarining surilishiga moslashgan bir kancha uzgarishlar vujudga keladi. masalan ingichka ichag‘da bir necha xil bezlar paydo buladi 12 barmokli ichag‘da Bruner bezlari, och va yoenbosh ichag‘larda LirerpYun donalari. limfa tugunlari). Bulardan tashkari, o‘rta ichak nayidan (12 barmok ichak soxasida )ingichka ichakning YUGON iChakka utish joyida ostkma - USTUN joylashgan ikki labdan kopkok (valvula) rivojlanadi. Oxirgi ichak ichak nayining, Yuqorigi kutarili tizzasidan va oxirgi ichakning kismlaridan paydo buladi. Kutariluvchi tizzadan kur ichag‘chambar ichag‘ kundalang chambar ichak oxirgi ichakningkolgan qismidan esa tushuvchi chambar ichak "S" simon ichak va tugriichak, tarakkiy etadi. Yugon ichak xazm kilash jaraYonida deyarli katnashmagani uchun uning shilllik g‘avatida,baland burmalar hosilkilmaydi, surgich tuklari xam rivojlanmaydi limfoid tuzilmalarkam uchraydi. Yugon ichakda surilishda kolgan chikindi moddalarbuladi, ularni tashkariga chikarib tashlash lozim bulgani uchunichakning bu qismi Yugonlshadi va uning kundalang muskul kavatikuchli tarakkiy etadi. Yugon ichakda kengayish uchui extiyojbulmaganligi sababli uning muskul tolalari u kadar tarakkiy
etmaydi va 3 ta lenta hosil qiladi. Tugri ichak tshlandiklarini(najasni) tashkariga chikarib tashlash vazifasiga moslashgan.Shunga kura uning shillik kavati Yugon, tikka va kundalangburmalar hosil qiladi. Muskul kavati (ayniksa kundalang) yaxshirivojlangan buladi. Kundalang muskullar orka teshik soxasidazichlashib, orka teshik chikuvchi maxsus muskullarini hosil qiladi.Ichak nayining bu oxirgi qismida xam boshlangich qismidagi kabikundalang-targil va sillik muskul tolalari bilan aralashsinbuladi. Ovkat xazm kilish sistemasi organlari deb kabul kilingan ovkatmoddalarini mexanik va ximik ishlov berib, ularni konga surib, kolgan xazm bulmagan moddalarning tashkariga chikarib Yuborish vazifasiga muljalangan azolar kompleksiga aytiladi. UZUNLIGI 8-10 m bulib: ogiz BUShLIGI, xalkum, kizilungach meda. ingichka va Yugon ichak qismiga bulinadi. Shuningdek xazmkilish organlariga jigar, me’da osti bezi va sulak bezlari xamkiradi. Ovkat xazm kilish sistemasi ogiz teshigidan boshlanib-anal teshik orkali tamom buladi. Ogiz bushligi - cavitas oris . 2 kisma bulinadi:ogiz daxlizi -vestibulum oris va xususiy ogiz bushligi -cavitas oris propria .Ogiz daxlizi - tashkari tomondan lablar , lunjlar ichki tomondan tishlar va milklar bilan chegaralangan bushlikdir. Xususiy ogiz bushligi - Yuqoridan kattik tanglay vam shok tanglayning oldingi qismi Bilan , pastki devori esa ogiz diofragma bilan ( m\mylohyodeus )vat il bilan chegaralanuvchi bushlik . Ogiz bushlig‘ida ovkat lukmasi mexanik va ximik parchalanib(sulak bezlari ishlab. chikargan sekreti yordamida) xalkumgautkaziladi. 
Ogiz bushligining shillik kavati bagrida joylashgan mayda shillik bezlar kattik tanglay va Yumshok tanglay va lunjlar soxasida aloxida teshikchalar bilan ochilsa,kattalari(kulok oldi, til osti va jag osti bezlari) ogiz daxliziga va ogiz bushligiga ochiladi. Odamda sulak bezlari bir kecha-kunduzda - 2 l-gacha sulaksuYukligi ajraladi. Chakaloklarda sulak ajratish 6-8 oylikbulgandan sung boshlanadi. Sulak bezlari kattik xayajonlangandasekret ishlab chikarish tuxtab koladya. 
Til -lingua (grak - glossus) muskul organ bulib, 3 ta kismdan; uchi, tanasi, ildizdan iborat.Til uzining xususiy muskullaridan tashkari 
suyaklardan (skeletdan) boshlanib, tilga birikuvchn (bigizsimon til, til osti til engak til) muskullariga ega .Til ovkat lukmasini tishlar orasiga kuyib boradi, Yutish vaktida Yutkimga Yunaltiradi, surish (emish) vazifasini bajaradi, suzlarni talaffuz kilishda, maza bilish (zamburigsimon, tarnovsimon ipsimon, varaksimon, surgilari yodamida) katnashadi. Bulardan tashkari til bevosita ximoya vazifasini xam bajaradi. Masalan: agar iste’mol kilayotgan ovkat lukmasni juda achchik yoki shur bulsa, uni Yutmasdan tuflab chikarib tashlaymiz. Tabiyki, bunday ovkat lukmasi organizm uchun zararli.   
Terapevtlar tilni "ichki organlar oynasi deb xam atashadi chunkikupgina ichki azolar kasalliklarida Tilning ustki Yuzasi (okparda) bilai koplanadi.
Tishlar odamlarda 2 marta chakib, tushadi: 1-Sut tishlari(vaktinchalik) - dentes decidul va 2. Doimiy tishlar -dentes permanents , sut tishlari bola 6-8 oylik bulganida chika boshlab, 24 - 30 oylik bulganda xammasi chikib buladi va umumiy soni 20 dona buladi. Sut tishlarining doimiy tishlarga almashinuvi 6 Yoshdan 13 Yoshgacha dvom etadi. Bazi odamlarda (100 eshlarda) tishlarning uchinchi marta almashinishi kuzatiladi .
Umuman odam tishlari almashinshiga karab bifiodantlarga (yaniikki marta tish chikaruvchilarga) kiradi, xayvonlarmonofiodantlar va polifiontlarga bulinadi. Tishlarnnng jaglarga birakishiga karab; akrodont (jag tashkarisidan), plevrodont (jag ichkarasidan), tektodont (kozikka uxshab kokilgan) yoki gomfozlarga bulinadi. Odam geterodontlar turkumiga, tektodontlilar sinfiga, difiodontlar avlodiga kiradi.
Pastki jag tishlari esa til tomonga karagan buladi. Fiziologik prikuslar uch xili tafovut etiladi: Progetiya (Yuqorida aytib " utilgan) Progeniya bunda pastki jag tishlari Yuqori tishlarinini oldiga chikib turadi. Ortogotiya - Yuqorigi va pastki jag tishlari-bir - biriga tupa-tug‘ri mos kelishiga aytiladi. Endi ogiz bushligining Yuqorigi devorining hosil kiluvchi tanglay xakida: tanglay - palatum, ikki kismdan iborat. Oldingi unda ikki qismini kattik tanglay hosil kilib (palatum durum), u Yuqorigi jag tanglay usigi va tanglay suyagi garizantal plastinkasidan iborat. Shillik parda bilan uralgan mayda sulak bezlariga boy, o‘rtasidagi chok utgan (garhe ralati). Oldingi qismida kundalang Yunalgan (o‘rtacha 6 ta) burmalari bor - plicae paltinae transversae . Yumshok tanglay orka qismida joylashib muskul fibroz tukimasidan iborat. Yumshok tanglay osilib turishi natijasida ogiz. bushligini, xalkum bushligidan ajratib turadi. Yumshok tanglay chodir, ravoklar, tilcha kismlaridan iborat. Ravoklar orasida limfoid tukima yigindisidan iborat bulgan tansilla palatina joylashgan. Bu murt tashki tomondan fibroz kapsula bilan uralgan. Mo‘rtak yakin tomonidan a.jacialis utadi. Shuning uchun operasiya paytida unga axamiyat karatish lozim. Yumshok tanglayda : tanglay - xalkum, tanglay - til, tanglay chodirini kutaruvchi, tanglay chodirini taranglashtiruvchi va tilcha muskullari mavjud. Xalkum (Yutkin) - rhagupx,bu Yuqoridan burun va ogiz bushligini, pastdan kizilungach va XIKILDOK bushligi bilan tutashtiruvchi nay organ xisoblanadi. U Yuqoradan kalla suyagi asosidan, to VI - VII buyin umurtkalari soxasigacha davom etadi. Z ta kismdan iborat burun ogiz va xikildog‘ kismlardan Xalkumning Yuqoridagi kalla suyagi asosiga birikkan qismi - gumboz jornix pharyngis deyiladi. Xalkum devori ichkaridan shillik muskul va tashg‘i adventyasial kavatlardan iborat. Shillik osti kavati urnida fibroz katlam joylshgan. Xalkum uzidan yettita teshikni tutashtiradi: burun teigi, oshz (bugiz) teshigi, eshituv nayi teshiklari, kizilungachka va xikildokka -kirish, teshiklari. Xalkum soxasida Pirogov limfoepitelial halqasi joylashgan: 1ta xil mo‘rtagi, 2 ta tanglay, 2 tanglay va 1ta xalkum. mo‘rtaklari. Bu mo‘rtak immun sistemaga kirib ximoya vazifasini bajaradi. Nay mo‘rtaklar ba’zan : adenoidlar deb xam ataladi. Xalkum muskul kavati 2 xil funksiyani bajaruvchi: konstriktor (sikuvchi) va kutaruvchi muskulldan (bigizsimon xalkum, tanglay xalkum muskuli) iborat. 
Yutish akti- Yug‘orida aytib utilganidek, xalkumda nafs va ovkag xazm kilish a’zolari kesishgan. Shuning uchun maxsus moslamalar bulib. ular ovkat Yutish paytida nafas va ovkat xazm KILISh Yullarini ajratadi. Til muskullari kiskarishi natijasida ovkag lukmasi til orkali kattik tanglayga bosiladi va bug‘iz teshigiga Yunaltiriladi. Bunda Yumshok tanglay Yuqoriga kutarishib, xalkum ,orka devoriga yakinlashadi. Shunday kilib xalkumning burun qismi ogiz qismidan butunlay ajraldi. Pastki kismda esa til osti suyak ustiga joylashgan musullar kiskarishi natijasida xikildok Yuqoriga tortiladi, til ildizi esa m, Nuog1osnssus kiskarishi natijasida, pastga tushadi va xikildok usti togayini bosadi va tushiradi. Natijada xikildokka kirish teshigi yopiladi. Keyin xalkumning konstriktor muskullari kiskarishi natijasida ovkat lukmasi kizilo’ngachka itariladi. 
Kizilungach - uzunligi 23-25 sm bulgan, Yuqoridai xalkumni, pastdan me’da Bilan ulovchi naysimon azo xisoblanadi VI buyin, XI kukrak umurtkalari soxasida joylashgan. Joylshgan joyiga karab buyin, kukrak, korin kismlari tafovut kilinadi. Devori uchta kavat: shillik, muskul va adventlisiya kavatlaridan iborat.Shillik kavatida kuplab shillik ishlab chikaruvchi bezlar -joylashgan. Uzunasiga Yunalgan burmalar xosal kilgan. Shillik pstki kavati nozik biriktiruvchi nerv chigallari joylashgan. Meda ventriculus (gaster) - ovkat xazm kilish kanalining kopsimon kengaygan qismi bulib, asosan ikkita vazifani bajaradi ovkat lukmasiga mexanik ishlov berish va uni ximiyaviy parchalash mexanik ishlovni muskul kavati bajarsa, shillik kavati bezlari ximiyaviy ishlov beradi. 2ta devori bor; oldingi va orka 2ta egriligi tafovut kilinadi: kordial qismi - pars pylorica Pelorik qismi - uzi 2 ta kismdan iborat - gori antrum va pyloricus dan iborat. Me’da uzi epigastrial oblastda joylashgan. Me’daning kup qismi tana o‘rta chizigidan chaprokda joylashgan. Me’da devori 4 ta kvaatdan iborat: shillik, shillik osti, muskul, seroz kavatlaridan. Meda shillik kavati burmalarga boy, murakkab tuzilishga ega. Burmalar oraligidagi chukurchaga (kripta) me’da shillik bezlari ochiladi. Me’da bezlari juda kup va xilma-xildir ulari zichligi 1m kvadratga 100 ta mayda bez tugri keladi va umumiy soni 14mln.ga yakin. Medaga mexanik va ximik parchalanishidan tashkari suv suvda eriydigan uglevodlar, spirtlar suriladi xam. Muskul kavati xam juda yaxshi rivojlangan. Uchta kavatdan iborat, shuning uchun medaga tushgan ovkat lukmasi maydalanib, butka xoliga keltiriladi. Medadan chikish joyida muskul tolalari aylana Yug‘onlashib sfinkter m. Sphincter ptlori ni hosil qiladi . Shuning uchun bu kismda klapon, kopkok hosil buladi - valvula pylorica.\
Tirik odamda medaning shakllari xar xil buladi: shoxsimon, ilmoksimon, paypoksimon, retorti va xokazo. Meda shakllariningxar xil bulishi tana konstitusiyasi muskul kavati tonusi, Jinsgaovkatlanish rijimga boglik buladi.
Ingichka ichak - intestinum tenue (grek. Enteron) me’daning pilorin qismidan boshlanib, Yugon ichak bilan tugaydi. Uzunligi tirik odamda - 2,7 m. gacha buladi. Murdalarda 6-7 metrgacha uzayib ketadi. Ingnchka ichak uchga kisidan iborat: 12 barmokli ichak-duadenum och yachak -jejunum Yonbosh ichak -ileum lardan iborat.Ichak devori 4 ta kavatdan iborat; Shillik, shillik osti, muskul va seroz kavatlardan iborat. Shillik kavatida serkulyar Yunalgan burmalar buladi. Ingichka ichakda ovkatning barcha tarkibiy kismlari xazm buladi vasuriladi. Chunki ovkat xazm kilishdan ishtirok etadigan bezlarni,yani me’da osti bezi, jigar va ichak bezlaridan chikaradigan shiralari barchasi 12 barmokli ichakdan boshlanib, to- ichakning oxirigacha ochiladi; ingichka ichakni yana bir muxum tomoni bu surgichlaridir. Surgichlar maxsus suruvchi apparat bulib, uzunligy 0,4- I mm, ga tang, xar bir surgich Yuzasi mikrosurgich bilan koplanishi. Agar ichakni Agar.ichakni 1 mm kvadratiga 18-40" ga surgich tugri kelsa, mikrosurgichlar I mm.ga.da 50 -200 mln ta buladi. Natijada surish satxi - .4 - 5 m.kv.ga teng. Bu esa bizni koplangan teri satxidan deyarli 2-3marta kattadir. Ichakda surish jaraeni ikki yoklama ketadi; 1) ichak shillik kavati orkali. 2) shillik kavatda surilgan ovkat moddalari saralanib,-oksil, karbonsuv va aminakislotalar konga (venaga) surilsa, yog (moy) va erimagan oksil moddalari limfaga suriladi. Konga (kapilyarlarga) surilgan ovkat moddalari darvoza .vena ilmoklari orkali yigilib, darvoza venasi orkali jigarga kuyiladi. Xar bir surgich o‘rtasida giyla Yugon boshi berk limfa kapilyarlari uning atrofida mayda kon kapilyarlari tugri buladi. Bu tur shillik osti kavati kon tomirlariga ulangan buladi. Shuningdek ingichka ychak shillik kavatida guj-guj bulib va yakka-yakka joylashgan limfoid apparat joylashgan. Ular organazmga tushai xar bnr zararli kasallik kuzgatuvchi mikro organizmlarniyo’kotishga muljallangan.[footnoteRef:10] [10:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 

Muskul kavati - ikkita kavatdan tashki - buylama, ichki sirkulyar Yunalgan muskullardan iborat. Buylma muskullar kengaytirsa sirkulyar muskullar toraytiradi. Ichak kiskarishi peristaltikasi buladi 
Yugon ichak -intestinum grassum . Ingichka ichak tugagan joyidan boshlanib , to orka teshikkacha davom etadi . Yetita kismdan iborat kur ichak - caecum: kutariluvchi chambar ichak - calon as cendens: kundalang chambar ichak -cflon transversum :tushuvchi chambar ichak - colon transversum <<S>> simon ichak colon sigmoideum ,tugri ichak - rectum ,anal kanali - canalis analis Yugon ichakning umumiy uzunligi - 1 -1,5m.
Yugon ichak ingichka ichakdan Yug‘onligi, devorini (bir tekis bulmay) bugim -bugim bulib kengayib va torayib turgan bugin -bugimligi, boshdan - oyok osilib yotgan yog o‘simtalari va buy barobar Yunalgan Yullari bilan ajralib tursa, shillik kavati esa bezlarning kamligi, surg‘ichlarning bulmasligi bilan fark qiladi. , Endi ichaklar xarakati (peristaltikasi) xakida gapirsak; nchak xarakati 2 xil buladi: peristal’tik va mayatniksimon Peristaltik xarakat sirkulyar muskul kavatining tulkinsimon kiskarishi natijasida buladi (misoli seniz, kupol gozning karamlar ustida xrakatnni eslatadi). Bu kiskarishi ximusaing ichak ichida sekin - asta distal Yunalishda surilishiga olib keladi. Mayatniksimon xarakati esa 2 xil (xam buylama, xam sirkulyar) muskul kavat ishtirokida buladi. 
 Xazm orginlari rivojlanishi davrida uchraydigan anamaliya. Endi ogiz bushligi xakida gapirsakYu. Ogiz bushligi paydo 
bulayotgan paytda ustki jagining tanglay plastinkalari bir-biri bilan kushimasdan kolishi va bola shu xolda tugulishi mumkin, buri ogiz .deb shunga aytiladi. Ustki lab 
o‘rtasidagi bulak balan (bir-tomondan yoki IKKI tomondan ) tutashmay kolishi mumkin buni "kuen lab" deb ataydilar. (Tablisa), Ba’zan kutariluvchi chambar- ichak juda xam kalta bulishi kur ichak- esa juda Yuqoriga (jigarga kadar) kutarilgan bulishi mumkin. g‘azm organlari boshidan notugri rivojlanishi natijasida uz. turar joyini uzgartirish" mumkin (situs viscerum inversum ).Masalan: Me’da Taloq chap tomonda emas ung tomonga utib kolada, jigarning chap-tomonga utib kolishi xam kup uchraydi. Bazan medaning chikish qismi chap tomanga karagan buladi. Bunday xolda bu kismga alokador bulgan organlar xam uz joylarini uzgartiradi. Bazan organizmning chap tomonida turish" kerak bulgan barcha organlar ung tomonga, ung tomonda turadigan organlar chap tomonga utib koladi. Situs vircerum inversa deb ataladi.


[bookmark: _Toc470171030]MA’RUZA 10.
Ma’ruza № 10. Xazm a’zolari soxasidagi bezlar: So‘lak bezlari, jigar, me’da osti bezi. Taloq. Qorin parda. - 2 soat.
Xazm a’zolari tarkibidagi bezlar: taraqqiyoti, vazifasi, tuzilishi, klassifikatsiyasi. Og‘iz bo‘shlig‘idagi bezlar: quloq - oldi, til osti, jag‘ osti bezlari, ularning tuzilishi, taraqqiyoti, naylari. Kichik so‘lak bezlari. Bezlarning tuzilishi, klassifikatsiyasi, taraqqiyoti, vazifasi. Parenximatoz a’zolarning tuzilishi. Jigar: tuzilishi va taraqqiyoti, topografiyasi va shakli. Jigar bo‘laklari, segmentlari, bo‘lakchalari. Jigar boylamlari. o‘t yo‘llari, o‘t pufagi. Jigardagi qon aylanishning o‘ziga xos xususiyatlari. O‘t Yullarining rentgen nurlari ta’siridagi tasviri. Me’da osti bezi: taraqqiyoti, topografiyasi, tuzilishi, vazifasi. Me’da osti bezining endokrin qismi. Taloqning vazifasi, tuzilishi. Qorin parda: taraqqiyoti, tuzilishi. Parietal qorin pardaning topografiyasi:. Qorin parda tutqichlari. Katta va kichik charvi. CHarvi qopchasi. qorin parda boylamlari, burmalari va chuqurchalar. A’zolarni qorin parda bilan o‘ralishi: ekstra-, intra- va mezoperitoneal a’zolar.
(A: 1,2,3,4; Q: 1,2,)

Bezlar tuzilishi va klassifikatsiyasi.
Umumiy bezlar - glandulas, epiteliy xujayralardak tuzilgan bo‘lib, organizmda deyarli hamma kismda buladi. Bezlarning fakat tuzilishi emas, balki katta-kichikligi xamda ishlab chikargan sekretlari ham tarkibiga ko‘ra har xil bo‘ladi.
Organizmda barcha bezlar ana xususiyatga karab 3 xil turkumga bo‘linadi:
1. Tashki sekret bezlari- ogiz bo‘shligidagi, me’da devoridagi bezlar, ter hamda yog‘ bezdari o‘z mahsulotlarini (esekret) maxsus naychalar orkali gayaadan malum bir soxasiga chikaradi yoki kuyadi.
2. .Ichki sekret (inkretor) bezlari o‘z garmonlarini (sekret) to‘ppa-to‘g‘ri qon tomirlarga quyadi (kamonsimon va x.)
3. Aralash bezlar (me’da osti bezi va jinsiy bealar) ular avvalo ikki xil sekret ishlab chikaradi, ba’zilari naychalar orlqali uz sekretini biror bo‘shliqqa quyadi, boshqalari esa qonga ajratadi.
Bezlarning mikroskopik tuzilishiga kelganda, ular avvalo
epitelial xujayralardan iborat bulib, tarkibida qo‘shuvchi to‘qima, nerv tugunlari qon tomirlari xam bo‘ladi.
Bir xil xujayrali bezlar (shilliq bezlar) odatda me’da-ichak devorida joylashgan bo‘ladi. Bezlar tananing ma’lum soxalarda epiteliy xujayralarining to‘planishidan kopcha shaklida hosil buladi. Bu epiteliy tugunchalar uzlarining maxsulotlarini maxsus naychalar – tubuli orqali ajratiladi. Ba’zan bu naychalar surulib ketib uz maxsulotlarini qonga ajratadi. . Bezlarning zvolYusion tarqqiyotida bez epiteliylari daraxtning shoxi otishiga uxshab ustma-ust rivojlana boshlaydi, natijada ularni qo‘shib turuvchi markaziy naycha tubuli va qopcha alveola paydo bo‘ladi. 
Tashqi sekret bezlari 2 xil sodda va murakkab tuzilishga ega bo‘ladi.
Sodda tuzilishga ega bez alveolalari va sekret ajratuvchi naychalardan iborat bo‘ladi. Alveolalar naychalarining bevosita davomi bo‘lishi mumkin. Ba’zan koptokcha shaklida tugun hosil qilib undan naycha boshlanishi yoki bir necha alveolalarning kalta bir necha naychalari bitta katta nay hosil qilib o‘z sekretini qo‘yishi mumkin.
Mutrakka6 tuzilgan bezlar aloxida bo‘laklar lobuli dan borat bo‘lib, 6u bo‘laklar bir-biridan qo‘shuvchi to‘qimalar bilan ajralib turadi. Bu bo‘laklarning xar birida aloxida naychalar bo‘lib, bu naychalar o‘z navbatida bosh naychaga ochiladi. Bularga quloq oldi va me’da osti bezlari kiradi.

Og‘iz bo‘shligining bezlari.
Og‘sh bo‘shlig‘ida katta va kichik sulak bezlari joylashgan. Mayda bezlarga til bezlari-glandula lingualis, lab bezlari-glandula labialis, lunj. bezlari – glandula buccalis va tanglay bezlari glandula palatine dan iborat. Bu bezlar og‘iz bo‘pshig‘ining devori shilliq qavati ostida joylashgan. Bezlar o‘zi ishgab chiqargan sekreg turiga qarab, seroz bezlari (glandula parotis) so‘lak bezlari glandula palatine, glandula lingualis va aralash sekreg shilovchi bezlarga (jag‘ osti, tilning oldingi qismidagi lab, lunj bezlari) bo‘linadi. Seroz bezlari tarkibida oqsil tutadigan suYuiqlik ishlab chiqaradi. So‘lak bezlarini ichida 3 juft kalta (qulok oldi, jag‘ osti, til osti) bezlar bo‘lib, o‘z naylarining og‘iz bo‘shlig‘iga ochadi. Ular ham mayda bezlar kabi epiteliydan rivojlanadi.
Quloq osti bezi - yassi shaklga ega bo‘lib, Yuz terisi ostida qisman m. masseter ni yopib turadi. Bez to‘qimasi orasidan a. carotis interna et n. fascilis ni yorib o‘tadi. Och pushti rangda bo‘lib ogirligi 25-30 gr.
Jag‘ osti bezi - og‘irliga 15 gr, shakli cho‘zinchoq tuxum shaklida bo‘lib kapsula bilan o‘ralgan. Bez nayi til ostidan so‘rgichlarga (caruncula sublinguali) ga ochiladi.
Til osgibezi - eng kichik so‘lak bszi xisoblanib, og‘irligi o‘rtacha 5 gr bo‘lib osgidan fossa sublingualis da joylashgan.
  Odamda 3 xil teri bezlari (yog‘, sut, ter bezlari) bor.
 YOg‘ bezlari glandula sebaceal alveolyar tuzilishga ega. Deyarli terini xamma joyida bor desa bo‘ladi. 
Ter bezlari glandulas sudariterac tuzilishi jixatidan yog‘ bezlaridan farq qiladi. Ter bezlari naysimon tuzilishga ega. Ter bezlari asl ter bilan yog‘ qavati orasida joylashgan.
Sut bezlari ter bezlaridan taraqqiy etadi. Odamda 1 juftdir. U ishlab chiqarishga moslashgan. Yosh bolalarda yaxshi taraqqiy etmagan U kiz bolalar balogatga etgandan sung kattalashib bez tukimasi takomillashadi.Sut bezlarining takomillashishi xomiladorlik ayniksa tugishga yakin zurayadi. Sut bezini kesib kursak uning 15-20 aloxida bez bulakchalari labi glandula mammarias iborat ekan . Bu bulaklardan naychalar boshlanib bez surgichidagi 8-15 teshikka ochil
Jigar mezoperitanial organ. Uning diafragmaga tegib turgan joyi korin parda bilan o‘ralmaydi. Jigar boylamlari bilan boshka organizmga va diafragmaga (tojsimon va uchburchak) tortlib turadn. Jigar darvozasi bo‘ylab, me’daning kichik egriligi va o‘n ikki barmokli iChakka kaytayotgan korin parda ikkita boylam hosil kdshshdi, Bu ikki boylamni birga qo‘shib, kichik charvi – omentum minus deb ham atalada.
Jigar boylamlari, kon tomirlari va korin devori bosimi jigarning o‘z joyida maxkamlashib turishi faktoridan biri bo‘lib hisoblanadi.	
Jigar chegalari
Urta chizik buyida jigarning Yukori chegarasi 5 kovurga togayining tush suyagi bilan birikkan joyiga . chapi esa 6 kovurganing birikish joyiga tugri keladi .
       Jigarning tuzlishi
Jigarning uragan koin parda – tunica serosa ning tagidagi fibroz parda (tunica serosa gussoni) jigarning uraydi va kincha hosil qiladi .Jigar darvozasi soxasida kalinlashib tomirlarning uraydi va jigar ichiga kirib uni bulaklarga bulib Yuboradi (50 ming donadan oshikrok jigar bulaklari bor ) . 
Jigarda 4 - segment tafovut kilnadi.
Kuino degan olim jigarda sakkizta segmeng tafovut kilinadi:
1. Dumsimon segment chap bo‘lakda.
2. CHal bo‘lakning orka segmenti.
3. CHap bo‘lakning oldingi segmenti.
4. CHap bo‘pakning kvadrat segmenti,
5. Ung bo‘lakning o‘rta oldingi, Yukori segmenti.
6. Ung bo‘lakning oldingi pastki lateral segmenti.
7. Ungbo‘lakning orka pasgki lateral segmenti.
8. Ung bo‘lakning o‘rta orka Yukori segmentlari,
Ana shu ssgmentlarning jigar beshta sektor hosil bo‘ladi.
1. CHap lateral ssktor (II segmentning uz ichiga oladi.)
2. CHap paramedial sektor (III va IV).
3. O‘ng paramedaal sektor (V va VIII),
4. O‘ng lateral sektor (VI va VII)
5. CHap dorsal sektor (orka).
Jigar xujayralari orasida joylashgan mayda o‘t naychalari ductus bili feri bo‘lajchalararo naycha ductuli inter lobilaris , bular o‘zaro ko‘nilib o‘ng va chap jigar o‘t yo‘llari ductus hepaticus communis ni hosil qiladi. Bu esa ductus cysticus bilan qo‘shilib, umumiy o‘g yo‘lida ductus choledohus ni hosil qiladi. Bir sugkada jigar 700 - 800gramm o‘g ishlab chiqaradi. Jigarning struktur birligi 6u - bo‘lakcha. Bu jigar parenximasining ushoqqina bir qismi bo‘lib, olti qirrali gepototsit balkalari va sinusoidlari spetsifik bo‘lakcha ichki kapilyarlaridan tashkil topgan. Sinusoidpardan bo‘lakchalararo argeriya va venalar boshlanadi. A bo‘lakchalardan hosil bo‘layotgan o‘t suYuqligi bo‘lakchalararo o‘t naychalariga chiqariladi. Bo‘lakchalararo vena, sinusoidlar va markaziy vena - «ajoyib venoz tur» ni, yani jigarning funksional birligini hosil qiladi. Markaziy bo‘lakchalararo venalar bir necha jigar venalariga to‘planib jigar orqa Yuzasidagi pastki kavak venaga quyiladi.
Zamonaviiy tushunchalarga ko‘ra jigarda sakkizta segment, beshta sektor va ikkita bo‘lak farqlanadi.
       Jigar funksiyasi.
1 . O‘t ishlab chiqaradi va ovqat hazm qiilishda ishtirok etadi.
2. Dezintoksikatsion funksiya, yani organizmda bo‘lgan zaxarli moddalarni neytrallaydi.
3. Oqsillar almashinuvida ishtirok etadi.
A. 100% an’buminni sintez qiladi. 80% qon plazmasi globulinni sintez qiladi.
B. Qonni ivituvchi sistsmasi komponentlarini sintezlaydi.
V. Antitelalar tarkibini sintezlaydi.
G. Murakkab oksillar sintezida ishtirok etadi.
D. Aminokislotalarni qayta taminlaydi va dezaminlaydi.
E. Ammiakdan mochevina hosil qiladi.
4. Uglevodlar almashinuvida ishtiroki- monosaxaridlardan glYukoza hosil qiladi.
        Taloq
Bu embrion taraqqiyotining 5-6 xaftasida paydo bo‘ladi. U rivojlanayotgan katta charvi ichidagi mezenxima xujayralarining zich
to‘plamidan hosil bo‘ladi. So‘ngra tomirlar orasida joylashgan
retikulyar hujayralar hosil bo‘ladi. Ularning orasida qonning o‘zak xujayralari joylashadi. 7-8-haftalarga borib taloqda makrofaglar, 11-12- xaftalarda esa V limfotsitlar hosil bo‘ladi. Embrion taraqqiyotining 3-5 oylarida arteriyalarda dastavval T-limfotsitlar to‘planadi. (E - zona yoki periarterial zona), so‘ngra bu erda V
 bo‘lada. Ular orasidagi to‘kima va sinusoidlar kon tomirlar Bilan kizil pulpani tashkil qiladi . Taloq darvozasidan (a, lienalis) kirada, arteriya trabekulalar bo‘ylab tarmoklanada va bu tarmoklar (a. Trabecularis ) nomini oladi . So‘ng trabekula kizil pulpaga o‘tada. Bu erda pulpa arteriyasi (a. pulparis ) deb atalada. Bu arteriyaning tashki pardasida kup mikdorda elostik tolalar bulib , ular tomirlarning chuzilishi va torayishini taminlaydi. T-V limfotsitlar va plazmatsitlardan iborat limfotik kin Bilan uraladi . Bularni ok pulpa deb atash mumkin . 

  Taloqning tuzilishi 
Taloq tok organ , shakli chuzik konga tulib turishi tufayli tuk kizil rangli buladi . U sirtidan serroz parda va zich fibroz kapsula Bilan uralgan . Asta sekin ingichkalashib boruvchi bu trebikulalar usib turadi Taloqka kon toimrlar kiradigan joyda kapsula kalinlashadi , ichkariga buralib bu azoni darvozasini hosil qiladi .Taloqning ok va kizil pulpalari asosini redikulyar tukima hosil qiladi Kizil pulpa Taloqning asosini tashkil qiladi .Kizil pulpa sinosoid tipdagi kon tomirlarga boy.
Korin parda – peritoneum bu seroz parda korin bushligi devorini ichki Yuzasini va unda joylashgan azolarni tashki tomonini koplaydi .SHuning uchun unda 2vark fark kilinadi : pariatal va vissiral . Parietal varak korin devori ichki Yuzasini , vissiral varak esa azolarni uraydi . Bu ikki varak urtasida bushlik cavitas peritonei deyiladi . Parietal varak vissiral varak bilan ichak tutkichi yordamida boglangan . Ichak tutkichi (serburma kuylak yokasi) ni eslatadi . Katta charvi korin parda bukilishi natijasida 4 varaginidan iborat buladi . YAni u kup burmalarni tuplab tepaga kutariladi . Kichik charvini esa korin pardaning jigardan meda va duodenum ga utish joyida hosil qiladi va uning tarkida umumiy ut Yuli , darvoza vena , jigarning xususiy arteriyasi , nervning va limfa tomirlari utadi .Korin bushligining orka devori va parietal varak orasida korin parda orka bushligi – cavum retroperitoneum joylashgan . 
     Korin parda axamiyati 
Korin bushligi azolarni ushlab turadi .
Hosil kilgan burmalar , sinuslar , kopchalar xirurgik praktikada axamiyatli , yani patalogiya suYukliklarni tuplab turadi .
Azolar orasidagi ishkalanishni kamytiradi ( ishlab chikarilgan sekret tufayli ) 
YOglarga boy bulganligi uchun korin bushligidagi issiklikni meyorga solib turadi .
Bakteritsid funsiyasi ( korin bushligiga tushgan mikroblarni Yuk qiladi ) 
    Me’da osti bezinpng ontogenszi.	 
Bsz tananing orqa tomonidan aorta va pastki kavak venasi o‘tadi, Bezning dumi bez tanasining bevosita davomi bo‘lib, asta-sekin ingichkalashadi va Taloq darvozasigacha boradi. Me’da osti bezi qorin pardadan tashkarida (eksraperitonial) yotada. CHikaruv nayi ductus pancreaticus kup tarmoklangan bezlarga kiradi . 
  Me’da otsti bezining funksiyasi.[footnoteRef:11] [11:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 

SHira chiqaruv nayi orkali o‘n ikki barmokli ichakning pastga yo‘naluvchi kismga yo‘naladi va oksil, yog‘, uglevodnn parchalab iChakka shimilishida bevosita katnashadi. Meda osti bezi shirasi ovkat eyila boshlagandan sung 2-4 dakika utgach , ajralib chika boshlaydi . Uning ichki sekret garmoni – insulin , meda osti bezining tana va dum bulaklarni tarkibida kup mikdorda joylashgan buladi . Maxsus xujayralar (pankreatik, langergans) orolchasida ajralib, qonga hosil buladi. Ductus cystcus va jigardan kelayotgan ductus hepaticus communis bilan kushshlib, ductus choledochus ni hosil qiladi. Bu naycha esa o‘z navbatida me’da osgi bezi naychasn – ductus pancriaticus bilan birgalikda 12 barmokli ichakdagi papilla duadeni major teshigiga ochilada. Bu teshik atrofida muskul sfikteri «Sfinter Oddi» joylashadi. O‘t suYukligi jigarda sutka davomida to‘xtovsiz ishlab chikariladi, ammo o‘t suYukligi iChakka ovkat luqmasini hazm kilish, parchalanishi paytidagina kerak bo‘ladn. Duadenum ga ovkat tushgan paygda sfinkter Odsi ochiladi va o‘t suYukligi iChakka tushada. Sfinkter o‘t suYukligiga kancha kerak bo‘lsa, shunchn vatkgacha ochik turadi. 12 barmokli ichakda ovkat xazm bo‘lishi jaraYoni tamom bo‘lishi bilan darhol epiladi va o‘t suYukligi o‘t pufagida to‘plana boshlaydi.
O‘t pufagi dsvori kalinligi 1,5 - 2 mm. Korin parda uni fakat pastdan koplaydi ,shuning uchun tashki devorining ko‘p kismini adventsial parda qoplayda, Uniig ostida muskul kavati joylashadi. Ichki pardasi - shillik kavat bo‘lib, burmalar hosil qiladi.
Turli ekologkk fatkorlar, ya’ni suv tankisliga (masalan Orol dengizig suvning kamayib ketishi), yoki turli pestitsidlarning dala sharoitida ishlatilishi natijasida ularning xam a’zolari bszlariga bo‘lgai ta’siriga o‘rganish katta ahamiyatga egadir (sarik kasallik, jigar distrofiyasi yoki jigar sirrozi, pankreatig, xoletsisgit, kandli diabet va xokazo. 
      
       Korin pardaning rivojlanishi       
Qorin narda mezodermaning Yon plastinkalaridan riYujlanadi.
Bu parda boshidayok o‘zining kismlariga, ya’ni korin devorini
qoplovchi (parietal) varaklarni organlarni o‘rovchi
(visseral) varaqlarga ajraladn. Visderal varaq birlamchi ichak
nayini butunlay uz kuliga oladi desa bo‘lada. Fakat urta chizik buylab
juda ozgina joy ochin xolda. CHunki ichak nayini urab kelgan parda
o‘rta chizikka yakin kelganda bir-biriga tegmasdan korin devoriga 
o‘tadi va ,dorzal ( orka ) xamda ventral (oldingi) tutkichlarni hosil qiladi 
SHunday kilib, parietal va vissiral varaklar orasida juda
tor bo‘shliq paydo bo‘lada, 6unga tananing ikkilamchi bo‘shligi deb
ataladi, Bu ikkilamchi bo‘shlik o‘z navbatida diafragma takomil etayotgan vaktida,Yurak bushligi upka bushligi va korin pardaning bushligi nomlar Bilan uchta bushlikka ajratiladi . Birlamchi ichak nayidan rivrjlanadigan,organlar,(meda , ingichka va Yugon ichaklar, ularning devoridan usib chikadigan jigar,meda osti bezi)shakillanayotgan va joylashayotgan vaktda,yani ularning topografiyasi vujudgv kela boshlaydi .Bazi korin bushligi soxasida uchraydigan jarroxlik jaraYonlarida turli jarroxlik asboblari ( pinset,skalpel,salfetka ,va tamponlpr ) korin bushligida kolib ketishi sabali korinpardada yiringli xolatlar kuzatiladi va bunda kasallar tuzalishi urniga aksincha uzlarini yomon sezadilar ( issigi kutarilishi , ogrik kuchayadi ). 
Xazm azolaridan kuzatiladigan turli kasalliklar ( meda yarasi , xoletsistit ,pankreotit , kandli diabet va boshkalar)ning xazm kilish azolari ( jigar meda osti bezi Taloq )ga tasiri bir muncha vaktlardan beri urganiladi Olimlarning olgan malumotlariga kura xoletsistit ,pankretit va meda yarasi kasalliklarni hosil bulishi bir biriga boglikdir . Bunga gepoto-leonal sindromi deb ataladi , chunki Yukorida keltirilgan azolarda kuzatiladigan biror bir patalogik xolat albatta kushni azolarga tasir etmay kolmaydi va ulardan turli potalogik xolat kelib kelib chikishiga sabab buladi . Bunday xolatlarning oldini olish uchun xazm bezlarini birortasida patalogik xolat sezilsa, darov uning oldini olish zarur va davolash ishlarini olib borish zarur. Bu masala shu kunning dolzarb muommolaridan biridir.
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Ma’ruza № 11. Nafas a’zolarining anatomiyasi. Tashqi burun. Burun bo‘shlig‘i. Xikildok. Bronxlar. O‘pka. Nafas a’zolari soxasidagi bezlar. Plevra. Ko‘ks oralig‘i. Yoshga doir xususiyatlari. - 2 soat.
Nafas olish a’zolarining filogenezi va ontogenezi. YUqori nafas olish yo‘llari, pastki nafas yo‘llari. Tashqi burun. Burun bo‘shlig‘i. Burun bo‘shlig‘i atrofidagi havo saqlaydigan bo‘shliqlar. halqumning burun qismi. Xiqildoq: topografiyasi va tuzilishi. Xiqildoqning tog‘aylari, boylamlari, bo‘g‘imlari, mushaklari. Xiqildoq bo‘shlig‘i: daxliz soxasi, qorinchasi, chin ovoz boylamlar orasidagi tirqish. Tovush hosil bo‘lishi. Traxeya, bronxlar: vazifasi, topografiyasi, tuzilishi. O‘pka, taraqqiyoti, shakli, topografiyasi (sintopiya va skeletotopiyasi), tuzilishi, vazifasi. O‘pka darvozasi va o‘pka ildizi sohasi. O‘pka ichida bronxlarning tarmoqlanishi. O‘pka bo‘laklari, o‘pka segmentlari va o‘pka bo‘lakchalari. Atsinus - o‘pkaning morfo-funksional birligi. o‘pka chegarasining tanaga nisbatan proeksiyasi. Traxeya, bronx va o‘pkalarni rentgen nurlari ta’siridagi tasviri. Plevra, taraqqiyoti, tuzilishi: visseral va parietal plevralar. Plevral bo‘shliq. Plevral sinuslar, ularning vazifasi, tuzilishi. Plevra chegarasining tanaga nisbatan proeksiyasi. Ko‘ks oralig‘i: devorlari, uning Yuqori va pastki qismlarga bo‘linishi. Pastki ko‘ks oralig‘ini oldingi, o‘rta va orqa qismlarga bo‘linishi.
(A: 1,2,3,4; Q: 1,2,)

Upka (pulmonez)
Upka (pulmones grek. Pneumo - pnevmaniya suzi shundan olingan) bir juft bulib, kukrak qafasining (cavita thoracis) ikki tamonida joylashgan . Ung va chap upka o‘rtasida Yurak, kon tomirlar va kuks oraligi joylashgan. Upkaning uchi (apex pulmones) birinchi kovurgadan 3-4 sm Yuqorirokda turadi yoki orka tymondan XII kukrak umurtkasining ruparasiga tugri keladi. Upkaning uchida unchalik botmagan kovurga egati (sulcus subclavus) kurinadi.Upkani kovurgalarga tegib turadiga (facies costalis) va bir - biriga karab turgan kuks oraligidagi medial Yuzasi (facies medialis) tafovut kilinadi. Bu Yuzalarning biri ikkinchisidan kirralar orkali chegaraladi. Upkalar medial Yuzasida upka arteriyasi venasi va bronxlar kirib chikadigan upka darvozasi (hilus pulmones) joylashgan. Ana shu kon va limfa tomirlar uzaro kushilib upka ildizi (radix pulmonis) ni hosil qiladi. Ung upka 3 bulakka, chap upka esa 2 bulakka bulinadi. Ung upkaning tagida diafragma ostida jigar joylashgan. Shuning uchun ung upkaning eni chap upkaga karaganda xajmi kattarok. Bulaklaro devorchalar nafas olishda bulaklarchaning xarakatchan bulishini ta’minlab turadi.
Bronxlarniig bulinishi: Asosiy bronxlar (branehus principialis) ung va chap upka darvozasidan kirib daraxt shoxi kabi upka bulaklari (bronchi lobaris) tarmoklariga bulinadi. Ung upkaga kirgan bronx uch bulakga bulinadi. Bularning bittasi upka Yuqori bulagiga, ikkinchisi o‘rta bulagiga va uchinchisi pastgi upka bulagiga Yunaladi. Chap upkaga kirgan bronx ikki bulak bronx tarmogini beradi. Ularning bittasi upkaning Yuqori bulagiga va ikkinchisi pastki bulagiga beradi. Bulak bronxlari (diametri 1 mm) uz navbatida sigmentar, bronx (bronechi segmentalis)larga bulinadi. Upka tashkarisidagi bronxlar devorida halqa shaklida togaylarga joylashgan. Bulak bronxlarning upka ichidagi skleti panjara shaklli togaylardan iborat. Sigmentar bronxlar 8 marta bulinib, upka bronxlari bronxus lobularisni beradi. Oxirgi bronxlardan boshlab eng katta bronxlar yigindisigacha bronxlar daraxtini hosil qiladi. Xar bir chegara bronx uz navbatida ikkita nafas bronxiolasi (bronchii respiratorii)ga bulinadi. Nafas bronxiolasi uchi torayib nafas naychasiga (ductuli alveolaris)ga, u esa kengayib nafas pufakchasi (sacculi alveolaris)ga va ular alveolalarga aylanadi.	
Nafas bronxiolasi va undan tarkalgan nafas naychasi va pufaklari va alveolasi kushilib, uzum shaklidagi upkaning struktura va funksional birligi asinus yoki alveolalar daraxtini hosil qiladi. 12-18ta asinus birgalikda upka bulakchasini (pulmonis primorius), bir nechta bulaklar kushilib upka sigmentini hosil qiladi.
Katta odamlarda ikkala upka o‘rtacha 4,9 - 5,0 l xavo buladi. Tinch nafas olish vaktida (xar bir nafas olganda) taxminan 500ml xavo upkalarga kiradi, chukur nafas olganda esa 1600 ml toza xavo kirib, 1600 ml karbonat angidridga boy bulgan xavo upkalardan chikadi. Natijada upkalarda xayotiy xavo sigimi o‘rtacha 3500-3700ml gacha buladi.1300-1400ml xavo esa koldik xavo bulib, upkada doimo koladi.
Upkada qon aylanishi: Upkada xavo aylanishi sodir bulganidan sung, arteriya kon tomirlari bronxlarga uxshab shoxlanib kapilyarlarga utadi. Kapilyarlar esa nafas pufakchalarini to’r kabi uraydi. Odam nafas olganda kislorodga boy bulgan xavo nafas pufakchalardan arteriya kapilyarlariga utadi.
 Plevra kukrak bushligida uchta mustakil seroz bushlik, 2 Yon tamondan upka xaltalari va o‘rtada Yurakni urab turuvchi seroz xalta hosil qiladi. Upkani koplagan seroz pardaga plevra, Yurakni uragan seroz pardaga perikard deyiladi. 
Plevra ikki varakli, ichki varak - pleura visceralis va parietal varak pleura parieralis dan iborat. Pleura pulmonales upka ustidan urab turuvchi va upka tukimasiga yopishib ketgan seroz parda bulib, uni upka tukimasiga shikast yetkazmay shilib olish mumkin emas. Vissiral plevra upkani bulaklarga ajratib, yoriklar ichiga kirib turadi. Upkaning ustidan xar taraflama urab olgan visseral plavra upka darvozalariga kelganda bevosita parietal plevraga utib ketadi. Parietal va visseral plevralar orasida plevral bushlik bor ularning bir - biriga karagan Yuzalari mezotelial xujayralari bilan koplangan. Plevra bushligida ma’lum mikdorda suYuklik buladi. Bu suYuklik ularni Yuzalarini xullab, nafas olish va chikarishda ishkalanishini kamaytirib turadi. Ular orasidagi bushlikka - cavum pleurae deyiladi. Parietal plevra pleura costalis diafragmatica, mediatinalis degan kismlari bulib urganiladi.	 
  Pleura diafragmatica kuks oraligini oldingi va orka devorlarini urab
turgan upkaning plevrasidir. Ikki Yon tomondan upkaning mediastinal Yuzalari, orka tomondan umurtka ustunining kukrak qismi, oldingi tomondan tush suyagining orka Yuzasi, ostki tomondan diafragma bilan chegaralangan bushlik kuks oraligi - mediastinum deb ataladi. Ikki Yon tomondan upkaning mediastinal Yuzalari orka tomondan umurtka 	pogonasining kukrak qismi va kovurgalarning umurtkaga birikkan uchlari, oldingi tomondan tush suyagi, pastki tomondan diafragma, Yuqori tomondan aperture thoracica superior ga ochiladi. Kuks bushligi old va orka kismlarga bulinadi. Xar ikki kismni ajratib turuvchi chegara kekirdak va bronxlar xisoblanadi. Kekirdakdan oldinda mediastinum anterior a’zolari joylashsa, kekirdak orkasidan mediastinum posterior a’zolari urin olgan.
Birinchi guruhga kiruvchi a’zolar: (mediastinum anterior) 
 	1 . Yurak va Yurak xaltasi - cor et pericardium
2. Ayrisimon bez - thimus
3. Aorta ravogi - arcus aortae	
4. Upka stvoli - truncus pulmonalis 
5. Tusik (diafragma) nervi - n. Phrenicus
 
 	 Ikkinchi guruhga kiruvchi a’zrlar: (mediastinum posterior)
1.	Kizilungach - esophagus
2.	Kukrak aortasi - aorta thoracica    
3.	Yarim tok vena - V. Nemiasigus
4. Tok vena- V. Arigos	
5. Adashgan nerv - p. Vagus	
6. Kukrak limfa Yuli - ductus thoracicus	
7. Simpatik nerv stvoli -truncus sympaticus.
Ung tomonda parietal plevraning kuyi cheti past tomonga bir oz burtgan chizik hosil qiladi. Plevraning oldingi cheti V1 kovurganing tush suyagiga kelib birikkan yerdan boshlanib, Linea mamillaris chizigida VII kovurgaga, Linea axillaris media IX kovurgaga tugri keladi va orka tomonda XII kovurga buyniga etib boradi. Plevraning boshlanishi oldinda VI kovurga tush suyagi bilan birikadigan joyiga tugri keladi. Chap plevrachegaralari ungiga karaganda kukrak qafasining ichki tomonidan urabkelayotgan parietal plevra chegaralariga, upka chegaralariga Yuqori uchida vaorka Yuzalarida mos keladi. Chunki upkaning uchi va Yon, orka Yuzalari kukrakqafasiga zich takalib turadi. Plevra sinuslari mavjud. Ikki Yonida eng katta sinuslar mavjud.	
1 . recessus costa diafragmatica
2 . recessus costa mediastinalis	
Ana shu bushliklar nafas olganda ya’ni upkada xavo bulganda upkalar bilan to’ladi va chikarganda bushab koladi.
Plevra yalliglanganda (plevrit) ekssudat ana shu sinuslarda tuplanadi. 
2 - xil kasallik kelib chikadi. Kuruk va xul plevrit. 
Nafas olish a’zolarining ontogenezi . 
Nafas a’zolari upkalar odatda boshlangich (birlamchi) ichak nayining oldingi devoridan usib chikuvchi tok kurmak xisobiga rivojlanadi. 
Embrion takomilining 
3-4xatasidagi ichak nayidan usib chikayotgan ko‘rtak sagital tekislik buyicha ikkiga bulinadi. Tok ko‘rtakning Yuqoridagi bulinguncha bulgan qismidan nafas olish a’zolarining tok kismlari xikildok, traxeya hosil bulsa, uning bulinganidan sunggi qismidan bronxlar va upkalar hosil buladi. Embrion takomilining 6-9 xaftalarida xikildok kalkonsimon va togaylar 3 juft jabra rovoklari va yoylari keyinchalik ovoz boylamlari hosil 
buladi. Traxeyaning yarim halqa togaylarining soni xilma - xil. Xikildok embrion taraqqiyotining, bir oylik davrida bosh ichakdan chikkan ko‘rtak xisobiga takomil etadi.
    Nafas olish a’zolarining filogenezi.	 
Olimlarning fikriga kura bizning uzok ajdodlarimiz suvda xayot kechirganlar. Suvda xayot kechiruvchi jonzotlar suvda erigan kislorodni suvdan jabra apparatlari yordamida ajratib olganlar. Tabiiy sharoitning uzgarishi suv xavozalarining kurib saxroga aylanishi avvaliga suvda va kuruklikda yashash uchun moslangan ikki xil nafas oluvchi /amfibiya/larni keyinchalik esa fakat kurukda yashovchilar paydo bulgan. Kurukda yashovchi jonivorlar suzish pufakchalarining upkaga aylantirish xisobiga avvaliga ichi sillik pufak, upka vazifasining bajarib keladi, sungra nafas olish vazifasini bajaruvchi pufagi ichidagi burmalar hosil buladi. Xayvonot zinapoyasidan balandga kutarilgan sari nafas olish organiga aylangan upkaning ichidagi burmalar tabora usib boradida issik konli jonivorlarda upkalar rivojlanib boradi. 

    Nafas olish a’zolarining funksional anatomiyasi.

Uz tarkibida kislorod va azot saklagan tashki muxit xavosi yer Yuzasida va suvda yashovchi barcha xayvonlarni xayot kechirishi uchun zarurdir. Barcha tirik jonzod anaerob deb ataluvchi mayda mikroblardan tashkari xayot kechirish uchun ovkat, suv katorida kislorod xam sarflaydi. Jonzodlarning kislorodga bulgan extiyoji ovkatdan xam, suvdan xam zarurrokdir. Tajribalar kursatishicha it ovkatsiz 3 xafta, suvsiz 3 kun, xavosiz 3 minut yashashi mumkun ekan. Atmosfera xavosining 1 metrida 200 sm kubga yakin. Toza kislorod 1 litr dengiz suvida esa 5 - 7sm kub kislorod mavjud ekan.1 sutkada burun orkali 10000 litrga yakin xavo utar ekan. Ushbu xavoning asosiy qismi o‘rta burun Yuli orkali utadi. Burun bushligining shillik kavatining satxi 12 sm kvadratga teng bulib shilimshik ishlab chikaruvchi bezlarga /16000 ga yakin / boydir. Shillik ishlab chikaruvchi bezlar 1 kecha kunduzda 1,0 litrga yakin shillik ishlab chikaradilar. V. A. Lebedinskiy /1921 yil/ kuzatishlarga kura xavo tarkibidagi changlarni 5 mkm i bronxlarda ushlanib koladi, 3-10 mkm kattalikka ega bulgan eng maydalari alveolalargacha yetib boradi. Reptiliyalarda teri orkali nafas olishga upkalarni rivojlanishi xisobiga extiyoj kolmaydi. Toshbakalarda va dengiz kitlarida upka yaxshigina rivojlangan bulib ularni suvda suzishlariga ancha yordam beradi.
Upkaning struktur - funksional birligi asinus xisoblanadi. Upkada o‘rtacha 400 - 500 mln al’veola bulsa, xar bir alveolani ichidagi nafas olish satxi 120 - 130m kvadradga tengdir. Bir guruh alveolalar asinusni hosil qiladi. Asinusni tuzilishi xakida turli xil fikrlar mavjud. Bir guruh alveolalar bulib umumiy mayda guruhga osiladi. Alveola shoxida bulmaydi, shuning uchun xam asinus upkaning struktur funksional birligiga desak tugrirok buladi. Xar bir alveolalarni atrofidan mayda kon tomirlari urab turgan bulib mayda kil tomirlarni foydali satxi taxminan 60 m kv ga tengdir. Ung upkada 3 ta, chap upkada esa 2 ta Yuqorigi va ostgi bulaklar tafavvut kilinadi.
Turli a’zolarning ishi fakat nerv sistemasi orkali bajarilmay, balki gumoral Yul bilan xam bajariladi. xamma xujayralarga nerv tomirlari yetib bormaydi va natijada turli xujayralarning xayot jaraYoni kon bilan keluvchi biologik aktiv moddalar orkali boshkariladi. Buni esa ichki sekresiya bezlari ta’minlaydi. 
Ichki sekresiya bezlari embrionning xar uchchala kavatidan takomil etadi. Shunga kura ular 5-ga bulinadi.
1.Entodermadan takomil etuvchilar. Bular bosh ichak va jabra ravoklari 
soxasidan takomil etganligi uchun bronxiogen guruh deyiladi. Bu guruhga 
 kalkonsimon bez, kalkon orka bezi kiradi.
2.Entodermdaning ichak qismidan. Bularga oshkozon osti bezining langergans orolchalari kiradi.	
3. Mezodermadan takomil etuvchilar. Buyrak usti bezining pustlok qismi interrenal sistema va jinsiy bezlarning barchasi kiradi.
4.Ekdotermadan ya’ni oralik miyadan takomil etuvchilar, Bularga gipofiz va epifiz kiradi. 
5. Ektodermadan simpatik elementlardan takomil etuvchilarga. 
 Buyrak usti bezining magiz qismi, xromoffin donachalari kiradi. Ular adren sistema deb Yuritiladi. [footnoteRef:12] [12:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 


      Kalkonsimon bez - (glandula thyroidea)	  Kapkonsimon bez entodermadan tarakkiyot etuvchi bronxiogen guruh kiradi. Embrional takomilbning dastlabki xafgalarida kelgusida tilga aylanadigan boshlangich ichak naychasining shillik kavati natijasida takomil etadi. Kalkonsimon bez buyinning reqio thyroidea soxasida joylashgan bulib ogirligi 22-25gramm. Kalkonsimon bezning funksiyasini gipofizning tireotrop garmoni boshkarib turadi. Tiroksin gormoni shu bezda ishlanadi. Agar bez normal tarakkiy etmasa organizm usishdan tuxtaydi, kattalarda miksedema kasalligi rivojlanadi. Shunday kilib kalkonsimon bez organizmda bir kancha muxim vazifalarni bajaradi.	
Bez 2ta bulak: lobi dexter va lobi sinister va buyin qismi-istmus lardan iborat. Buyin qismidan Yuqoriga karab lobus pyramidalis ketadi, u til osti suyagigacha davom etishi mumkin. Tashki tomondan bez teri, teri osti yog kletchatkasi buyin fassiyasi - capula fibrosa va buyin muskullari m. Sternothyroideus, m. Omyoideus bilan yopilib turadi. Kapsula bez ichiga botib kirib, mayda bulakchalarga - follikulalarga ajratadi. Follikulalar esa uzida yod moddasini tutuvchi - tiroidinni tutadi.
Funksiyasi.bezning odam organizmida axamiyati juda katta. Bezning tugma yetishmovchiligi miksedema va kretinizm kasalligiga olib keladi. Gormon organizmda tukimalar va suyaklar rivojlanishiga, moddalar almashinuviga, nerv sistemasi faoliyatiga ta’sir etadi. Ba’zi joylarda yashovchilarda bez yetishmovchiligi endemik bukok kasalligiga olib keladi. Bez ishlab chikaradigan tiroksin gormoni organizmdagi oksidlanish prosesslariga, tirokolsitonin esa Sa almashinuvining boshkaradi. Bezning giper funksiyasi - Bazedov kasalligiga olib keladi. 
Ayrisimon bez - thymus. Kukrak bushligining Yuqori oldingi qismida, tush suyagi orrasida joylashadi. Ikkita bulakdan iborat: lobus dexter va lobus sinister. Bezning Yuqorigi uchlari tush suyagidan chikib kalkasimon bezga etib borishi mumkun. Pastgi qismi esa kengayib yirik kon tomirlar, Yurak va perikardga yetib keladi. Bezning razmeri Yoshga karab uzgaradi. Yangi tugilgan chakaloklarda massasi 12g, balogat Yoshda esa 35-40grammga yetadi. Shundan u evolYusiyaga uchraydi: 25 Yoshgda 25g, 60 Yoshda esa 15, 70- Yoshda - 6g buladi. Skelotnicheskiy bolalarda bez III, IV kovurga ba’zan V kovurga soxasida Yuqoridan, pastgi qismi esa III kovurga soxasida buladi. Bez kapsula 
bilan uralgan va u ichiga botib bulakchalarga ajralgan. Xar bir bulak magiz va pustlok kismlaridan iborat. Pustlok qismi epitelial tur hosil kilib, unda limfositlar joylashadi. Magiz kismmda, epitelial xujayralar yassilashib, muguzlanib tanachalar hosil qiladi. 
Rivojlanishi. Bez uchinchi xalkum chuntagi sifatida prexordal plastinkadan rivojlanadi. Limfositlar konning uzak xujayralaridan rivojlanadi. 
Funksiyasi-ximoya vazifasini bajaradi. Limfositlar bezda organizm-da paydo bulgan zararli begona xujayralarni Yuk kilish kobiliyatiga ega.
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Ma’ruza № 12. Siydik chiqaruv a’zolarining anatomiyasi. - 2 soat.
Siydik chiqaruv a’zolarining va jinsiy a’zolarning filogenezi va ontogenezi. Siydik chiqaruv a’zolarining tuzilishidagi umumiylik va vazifasi. Buyrak, taraqqiyoti, vazifasi va tuzilishi. Buyrak segmentlari. Buyrakning morfo-funksional birligi - nefron. Buyrakda qon aylanishning o‘ziga xos xususiyati. Buyrak topografiyasi: sintopiyasi, skeletotopiyasi, qorin pardaga nisbatan joylashuvi. Buyrakni o‘raydigan pardalar. Buyrakning fiksatsiyasi. Buyrak darvozasidagi hosilalar. Siydik chiqaruv a’zolari. Buyrakning kichik va katta kosachalari. Buyrak jomi. Siydik nayi: qismlari, topografiyasi, qorin pardaga nisbatan joylashuvi, devorining tuzilishi, toraygan sohalari. Siydik pufagi: taraqqiyoti, shakli, tuzilishi, qorin pardaga nisbatan joylashishi. Erkaklar va ayollar siydik chiqaruv naylari. Siydik chiqaruv a’zolarini rentgen nurlari ta’siridagi tasviri. 
(A: 1,2,3,4; Q: 1,2,)

 Siydik a’zolari organa urinaria deyiladi. Ularga buyraklar, siydik Yullari, kovuk va siydik chikarish Yullari kiradi. Buyrak-Ren, XII kukrak umurtkasi, 1 va 2 bel umurtkasi soxasida korin bushligining orka devorida, region umblicalis, regio epigastrica, region abdominalis da joylashadi, U bezsimon a’zo. Ung buyrak chap buyrakka nisbatan 1-1,5sm pastrokda joylashgan. Buyraklarning skeletlarga nisbatan chegaralari chap buyrakning Yukori uchi XI va XII chi kukrak umurtkalariga, kuyi uchi esa III-II bel umurtkalari
urtasidan utadigan kundalang tugri chiziqda turadi.
Ung buyrakning Yukori uchi XII kukrak umurtkasining tanasining urtasidan utgan kundalang chizikda, kuyi uchi III bel umurtkasi tananing urtasidan utgan kundalang chizik soxasida turadi. Buyrakning uzunligi katta odamlarda 10-12sm, eni 5-6sm, kalinligi 4sm ga taeng. Ogirligi esa 120g dan 200g. gacha. SHakli jixatdan loviyaga uxshaydi. Oldindan orka tomonga yassilangan. Unda Yukori va kuyi uchlari exterimitas superior, exterimitas inferior ichki va tashki kirgoklari margo medialis, margo lateralis, oldingi va orka Yuzalari facies anterior, facies posterior.
Buyrak Yuzalari, uning tashki kirgogi va uchlari sirtki tomondan kavarik va sillik buladi, lekin urta chizikka va bir oz oldinga
karagan ichki kirg‘og‘i botik buladi. Bu botik joydan buyrak ichiga
arteriya va nervlar kiradi, vena kon tomirlari esa chikadi. Siydik
Yuli xam chikadi. SHuning uchun bu botik joy buyrak darvozasi
deyiladi. Agar kon tomirlar, nervlar olib tashlansa bu erda sinus renalis hosil buladi. YAngi tugilgan chakalokning buyrak kopkasi xali tula shakllanmagan, kupincha orka tomonga karagan buladi. Buyrak kopkasi katta odamlarda birinchi bel umurtkasini karshisida tursa, Yosh chakaloklarda bir oz pastrokda buladi. Kopka 15 Yoshlarda shakllanib uz joyini egallaydi. 
Buyrakning urtasidan ikki pallaga bulib karalsa, uning ikki xil moddadan tuzilganligini kurish mumkin. Buyrak po‘sti – sortex renis deb nomlanuvchi tashki modda kizgish rangda bulib, kalinligi taxminan 4-5mm cha keladi, ichi okishrok modda - miya moddasi –medulla renis deyiladi. Miya moddasi piramida shaklida aloxida-aloxida bulib joylashganligidan ularni buyrak piramidalari –piramidas renalis (malpighii) deyiladi. Piramidaning asosi basis kupayib ketsa odam xalok buladi. Agar itlarning ikkala siydik Yullari boglab kuyilsa, 30-48 soat ichida xalok buladi. Odam badanida hosil bulgan chikindi zaxarli moddalar fakat buyraklar orkali ajralib chikadi. Boshka a’zolar teri nafas a’zblari, ichaklar yordamchi xisoblanadi. 1- minutda buyrakga 1litr kon, 1-sutkada -1500litr kon kirib chikadi. Buyrakga kiruvchi kon tomirlarda bosim ancha baland (100mm), chikuvchi tomirlarda esa 70mm ga teng, bu bosimlar farki birlamchi siydik ajrab chiksa, uning 99% siydik naychalarida kayta suriladi va nixoyat 
1-1,5litr okadi. Bu protsesslar xammasi buyrakda 1 mln ga yakin bulgan nefronlarda sodir buladi. Buyrakdan chikuvchi siydik Yuli urtacha 25 - 28sm uzushtikka ega. Siydik Yuli orkali siydik peristaltik xarakat kilar ekan, bu xarakat buyrak jomidan boshlanadi. Siydik kopi - kovuk, kengaygan nay shaklida bulib,bolaparda urchuksimon (duksimon) shaklga ega. YAngi chakaloklarda kovukning xajmi - 50sm. kubga, 3 Yoshli bolada - 180sm. kubga,kattalarda 750sm. kubga teng. Kovyk siydik tuplovchi vazifasidagina emas, balki siydikni vazifasini xam bajaradi. SHuning uchun u yaxshi rivojlangan, 4 kavatdan iborat. Kovikdan siydikni xaydashda korin press muskullari xam faol katnashadi.
Siydik chikarish kanali (uretra) tuzilishida jinsiy tafovut keskin fark kilinadi. Erkaklarda ancha uzun (18sm) va 3 kismdan iborat, ayollarda ancha katta (3-4 sm) va tugri Yunalgan buladi.Bu tafovutlar katta amaliy axamiyatga ega. Siydik a’zolarining anatomiyasi. Siydik a’zolari sistemasining rivojlanishi davrida kuyidagi etishmovchiliklar, oshikchaliklar va notugri tuzilishlarni kurish mumkin. Ba’zan rosmana ikki buyrakdan tashkari uchinchi buyrak xam paydo bulib koladi. Bu kushimcha buyrak ikkita doimiy buyraklardan shillik, shillik osti, mushak va adventitsiya. Buyrak kosachalari bir kavatli epiteliy asta - sekin kup kavatli uzgaruvchan epiteliyga almashadi. 
Siydik a’zolarining rivojlanishi. 
Sut emizuvchilarda siydik ajratuvchi a’zalar uchta evolitsion davrni navbatma-navbat utkazib takomillashadi.
1. Juda kichik (boshlangich) embrionda daslabki buyrak pronephros paydo buladi. 
2. Keyichalik bu bosh buyrak urnini birlamchi buyrak (yoki volf tanasi) mesonephros egallaydi.
3. SHundan keyin doimiy buyrak - metanephros paydo buladi.
Embrion besh - olti xaftalik bulganda Volf tanasi zaminida indeferent bez moyakka yoki tuxumdonga aylanadi. Indeferent bez moyakkaboshlasa embrion etti xaftalik bulganda epiteliy xujayralari shakllana boshlaydi. Bolalar buyragi Yumalok shaklda buladi, Yuzlari gadir - budir buladi. Ikki uch Yoshida Yuzlari tekislanadi. Buyrakning uzynligi 4,2sm, ogirligi 12g keladi. 1 Yoshda ogirligi 30 - 35g, 15 Yoshda 225-250g, 40 Yoshlarda 275-Z10g
buladi. 
     Siydik a’zolari funksional anatomiyasi.	
  Biz utgan ma’ruzada xazm va nafas a’zolari funksional anatomiyasi
xakida gaplashgan edik. Odam xayot kechirishi uchun ovkat moddalari, O2 zarur ekanligi, ovkat moddalari organizmga singishi jaraYoni xujayralarda kechishini bilib olgan edik. Xujayra va tukimalarda xayot kechirish jaraYonida badanga singmaydigan chikindi moddalar paydo buladi,ana shu chikindi moddalarni tuzlari va ortikcha suviini ter bezlari va siydik ajratish a’zolari yordamida tashkariga chikarib tashlanadi. CHikindi moddalar (siydikchil va shunga uxshash moddalar) konda kirgokidan (chanok ichidan) kutarilib chikadi. Kovek juda xam tulib ketganda kindikka kadar kutarilishi mumkun. Kovikda uchta kism tafovifkilinadi:
 1. Pastdagi (kuyiga karagan) kismi ancha keng bulib, kovuk tubi fundus vasica deb ataladi.
 2. YUkori tomoni toraya borib, chukki -arex vasica bilan tugaydi.
 3. Ana shu ikki kism urtasida kovuk tanasi – corpus vasica joylashadi.   Bundan tashkari kovukning buyi setz ue51sa’1 xam bor. Ayollarda kovuk ustidagi bachadon engashib turganligi uchun xam kovukning chukkisi bulmaydi, uning ustini tekis va birmuncha yassilangan kurinishda buladi. Kovukning devori turt kavatdan tuzilgan. 
1. SHillik kavat – tunica mucosa kovikning ichki Yuzasini koplagan bulib, kovik siydiksiz (bush) turganda burmalar rugaeni hosil qiladi. (Siydiksiz) kovuk siydik devori bilan tulganda esa devorning kengayish natijasida burmalar Yukolib ketadi.
2. SHillik osti kavati – tela submucosa birikgiruvchi tukimadan tuzilgan bulib, shillik kavat burmalari hosil kmlishda katta rol uynaydi.
3. Urta kavat – stratum internum kundalang va buylama tolalar aralashmasi.
4. Seroz kavat-tashki kavat. Buyrakda uzluksiz hosil bulib turadigan siydikni tashki muxitga chikarib turadi. Siydik chikarish Yullariga buyrak kosachalari va jomchalari, siydik nayi, siydik pufagi va tashki siydik chikaruv Yuli kiradi. Buyrak kosachaxgari va jomchalari, siydik nayi va kovukning umumiy tuzilishiga uxshash bulib, ularda turt pardani fark kilish mumkun: (linea terminalis) ana shu kismlarga bulib turadi. CHanok bushligiga kirgan siydik Yuli kovuk tubiga tamon Yunalib, uning devorini teshib utadi va bushlikka (kovek) ochiladi. Siydik Yulining ana shu kovuk devoridan utgan kismini ba’zan yashiringan kismi pars intermuralis deb ataladi. Siydik Yuli boshlanish kismiga korin bushligidan chanokka utish chegarasida va kovukka tushish oldida birmuncha torayadi. Ayollar siydik Yuli erkakdarnikiga nisbatan 2-3sm kiska bulib chonok bushligidagi a’zolar bilan tipografik munosabati xam birmuncha boshkacha. Ayollarda u tuxumdonning erkin kirgoki buylab kovuk bilan birgalikda kin urtasidagi oralikka kiradi va kovukning tagiga yakin kismidan kovukka kuyiladi. iv Erkaklarda chanok kismi esa urug chikarish Yulidan tashkarida joylashadi, sungra u erdan kovuk devoriga kiradi. Siydik Yulining devori uch kavatdan iborat. Eng ichki shillik kavat tunica mucosa dir. Bu erda shillik ishlovchi bezlar bor. Ikkinchi kavat muskul kavat, tashki kavat esa biriktiruvchi tukima – tunica adventitia dir.
  Kovuk. Urtacha lsigimi 500-700 ml keladigan siydik pufagi -urinaria kichik chanok bushligida, kov birlashmasi orkasida joylashgan. Uning xajmi odam jussasining - kichikligiga karab, kup yoki oz suYuklikni sigdira olishi mumkun. Erkaklar bilan ayollar kovugi tashki kurinishidan bir-biridan fark kilishidan tashkari, ularning xar biri uz xolatiga karab shaklini uzgartirib turadi. [footnoteRef:13] Agar kovyk ichida siydik bulmasa u chanok bushligiga chukur kirib turadi. Bunda kovukning uzi bir muncha yassilashgan buladi. Bunday xolatda uning orkasida ayollar bachadaon va kin, erkaklarda esa urug pufaklari va urug chikarish Yullaring oxirgi Yullari turadi. Lekin kovuk siydik bilan tulgan paytda uning shakli xam, a’zolarga munosabati xam uzgaradi. Bunda (korin devorining) kovuk tuxum shaklini oladi. Joylashish tartibi uzgarib Yukori puramides tashkariga surgich shaklida toraygan, Yumaloklangan papillae renalis tomonlari esa buyrak bushligiga karagan buladi. Surgichlarga nisbatan piramidalar kup buladi. Piramidalar bir muncha kup mikdorda naychalardan tashkil topgan bu naychalarning ichida teshikchalar - foramina papillaria bor. Buyrakning pustlok moddasi piramidalarning asosiga xam kirib boradi va buyrak [13:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 

ustunlari yoki pogonalari - collumnae renalis nomini oladi. YAngi tugilgan chakalokning buyragining ustki Yuzasi bir nechta buyrakchalarga bulingan.
Agar buyrakning xar ikki moddasi xam mikroskopda tekshirilsa, uning juda mayda naychalardan tuzilganligini kurish mumkin. Buyrak yoki siydik naychalri deb ataluvchi bu kanalchalar - (tubuli renalis) chikitning pustlok kismidagi oxirgi uchlari kovuzlok shaklida xalkalangan. Xalkaning oxirgi kismi ichkariga botib kirgan buladi. Natijada xar bir naychaning oxirida voronka singari, ko‘sh devorli kapsula hosil buladi. Bu kapsula : SHumlyanskiy-Bouman kapsulasi yoki koptok kapsulasi – capsula glameruilli deyiladi. Kapsulaning ikki devori urtasida bugalik bulib, bu bushlik naychaning umumiy bushligi bilan tutashgan. Kon tomirning kapillyarlari ana shu kapsulaning ochik tomonidan ichiga kirib (vas afferenis) uralgan koptok-glomerisni hosil qiladi. Ana shu kapillyarlarning kapsulaga tegib turgan Yupka devorlari orkali kondagi ortikcha suYuklik kapsula bushligiga surilib utadi va suYuklikdan kutilgan kon kapsula ichidan chikib (vas efferenis) ketadi. Pustlok modda shu koptoklar to‘pi jigar rangda buladi. Koptok kapsulasidan buyrak markaziga ketuvchi naycha avval burama shaklda tubulis renalis contorti deyiladi. Naycha piramidaga kirganidan sung tugrilanadi. Tubuli renalis recti va kovuzlok hosil kilib (Genli kovuzlogi), yana orkaga pustlok moddaga kaytadi. Bu joyda ikkinchi marta burama shakl olib, ikkilamchi burama naycha nomini oladi. Pars distalis tubuli nephroni ning oxirgi kismi kushuvchi naycha tubulus conjuctivus deyiladi, ciydik yiguvchi tugri naychaga kushiladi. Bu sunggi naycha bir nechta shunday kushuvchi naychalarni uziga olib, yana piramidaning ichidan surgich tomon Yunaladi. Demak, buyrakning miya moddasi fakat siydik naychalari tutamidan iborat. SHuiga kura u okish rangdan iborat buladi. Tugri naychalar Yul-Yulakay 1–14 tasi kushilib, kattalashgach 15 – 20 ta yakin kengrok surgich Yullari ductus papillaris xos buladi. Bu Yullar surgich uchiga ochiladi.	
SHumlyanskiy-Bouman kapsulasi, birlamchi buralma naycha, tugri naycha va ikkilamchi buralma naychalar birgalikda struktur va funksional birligini tashkil etadi va u nefron - nephron deyiladi. Xar kaysi buyrak bir millionga yakin ana shunday nefronlar yigindisidan iborat. Surgich orkali kelayotgan siydik, surgich uchidagi teshikchalar orkali kichik kosachalar calyces renalis minoris deyiladi. Bunday kosachalar 8-9tacha bulib, xar biri
bitta, ikkita ba’zan uchta surgichni uz ichiga oladi. Kichik kosachalar bir - biri bilan kushilib, katta kosachalar - calyces renalis majoris ni hosil qiladi. Odatda katta kosachalar ikkita bulib , ularning-uzaro kushilishidan buyrak jomi –pelvis renalis hosil buladi. Jom kon tomirlar orkasida joylashib buyrak darvozasidan chikishi bilan siydik Yuli ureter ga davom etadi.
Siydik Yuli - buyrak jomidan siydikni kovukka utkazib beruvchi joy - siydik Yuli ureter deb ataladi. Uzunlig 30sm, eni esa 8mm keladigan bu nay oldindan orkaga moion sal yassilashgan bulib, qorin pardadan tashkarida turada. Siydik Yuli joylashishiga kura ikki; pars abdominalis-qorin, pelvis renalis chanok kismlariga ajraladi. Katga va kichik chanok buptligini chegaralab turuvchi chizik birining tagida yoki ikki buyrak urtasida, umurtkalar tanasining oldida joylashgan buladi. Ba’zida esa ikki bulak urniga bittagina buyrak hosil bulishi xam mumkun. Odatda doimiy buyraklar anchagina pastda (chanok soxasida) paydo bulib, sung uzining doimiy joyiga utadi. Ba’zan shakllanib bulgan buyrak uz joyiga kutarilmay, pastda kolishi xam mumkun. Agar ikkala buyrak xam pastrok joylashgan bulsa, aksari ularning pastgi uchlari bir-biri bilan kurinib koladi. Bunday kushilishning taka shaklini eslatgani uchun xam «takasimon buyrak» deyiladi. Kovuk ba’zan old tomondan ochik kolishi, ya’ni kov suyagi bilan tusilmagan bulishi mumko‘n. Bunday xol ikki kov suyagining usib etishmasligi va bir -biri bilan kushilmasdan kolishi natijasida Yuz beradi. Buni deb ataladi. Ba’zan kovIkning oldingi devori yopik bulib koladi.kovuk, katta kishilarda chanok ichiga tushmay, kov suyagidan Yukorida kolishi xam mumkin. 
Siydik chikarish kanali.(ureter) olatining ustiga utib yoki ostki tomonda berkilmasdan ochik kolishi, tez - tez uchrab turadigan xodisa xisoblanadi.


[bookmark: _Toc470171033]MA’RUZA 13.
Ma’ruza № 13. Jinsiy a’zolarining anatomiyasi. Oraliq. Endokrin bezlarining funksional anatomiyasi - 2 soat.
Tashqi va ichki jinsiy a’zolarning taraqqiyoti, anomaliyasi (germofroditizm).Erkaklar jinsiy a’zolari. Moyak: topografiyasi, tuzilishi. Moyak ortig‘i. YOrg‘oq. Moyak taraqqiyoti va Chov kanalidan o‘tishi. Urug‘ tizimchasi. Urug‘ olib ketuvchi naylar va urug‘ otuvchi nay. Prostata bezi. Urug‘ pufagi. Bulbouretral bezlar, topografiyasi, tuzilishi. Erkaklar tashqi jinsiy a’zosi. Ayollar jinsiy a’zolari. Tuxumdon: topografiyasi, tuzilishi, qorin pardaga nisbatan joylashuvi. Tuxumdondagi davriy va Yoshga qarab o‘zgarishi. Bachadon: topografiyasi, shakli, qismlari, qorin pardaga nisbatan joylashishi, devorining tuzilishi, boylamlari. Bachadon nayi: qismlari, topografiyasi, tuzilishi, qorin pardaga nisbatan joylashishi. Ayollarning tashqi jinsiy a’zolari. Erkaklarning va ayollarning kichik Chanoq bo‘shlig‘idagi a’zolar topografiyasi. Oraliq soxasi: diafragmalarni hosil etuvchi mushaklar, fassiyalar.
(A: 1,2,3,4; Q: 1,2,)

Erkaklar tanosil a’zolari - og§apa §esh1aIa tazsiPpa deyiladi. 2 guruxga bulinadi: tashki tanosil a’zolari (erlik olati, yorgok) va ichki tanosil a’zolari (moyaklar, urug chikarish Yullari, urug Yullari, urug pufagi, prostota bezi, bulbouretral bezlar).
Erlik olati - Resh8 detsiladi. Erlik olati -Reshzning asosini uchta govak tana tashkil qiladi. Bulardan biri siydik chikarish kanalini orka tomondan uragan bulib, unga sogrsh 8rops1Yu8it regsh deyiladi. Kolgan ikkitasi uning ustida Yonma-Yon turadi va sofoga sauegpoyaa rssh8 deb ataladi. Govak tanalar sillik muskul tolalari va elastik fibroz tukimalardan tuzilgan. Ularning orasida juda kup katta - kichik bushliklar, kataklar koladi. Ana shu bushliklar epiteliy bilan koplangan va ular kon bilan tulibturadi. Sogrsh 8rops1Yu88it prostota bezi yakinidan ttiyoz shaklli kengayma — ‘ie’sh regsh bilan boshlanib, olatning tashki uchiga kelganda kuzikorin kalpogiga uxshab kengayadi. Uni olat boshi — £1ap8 resh8 dsb ataladi. Sogroga sauegpoyaa esa oldingi uchi bilan olat boshiga tegib turadi, orka uchi ikki Yonga kayrilib, olat oyokchalari epga rep!« nomini oladi va kov suyagining pastki shoxiga yopishadi. Umuman olatning orka kismini — gas11x reshz deb atashadi. Govak tanalarni sirtdan uragan oksil parda - SHshsa aIidshea ikki kavat govak tana orasiga xam kirib, ularni bir-biridan ajratuvchi devor — zerSHt rep1ya r0l^ni uynaydi.
Olat ildizi bilan urta kismi tanasi sogrsh rep!k deb ataladi, uning ustki tomoni — dog8it reshya deb ataladi.
Innervatsiyasi — p.p 8sgo1a1e8 agyepogsz, p.p. 8sgo1a1sk ro81epoge8 ishtirookida sillik muskullari esa r!exsh igo§a81psi8 shGepog orkali buladi.
Moyaklar yoki urugdonlar - ^ekyz, srgok ichvda turadi. Ular erkaklar tanosil a’zolari sistemasining eng muxim kismi xisoblanadi, chunki urug spermatozoid shu erda etiladi. Moyakning shakli ellipssimon, ikki Yon tomondan bir muncha kisilgan, yassi buladi. SHuning uchun xam uning oldingi tagyoo ap!epog va orka tag£ora81epog kirgoklari tafovut kilinadi. Uning ikki Yuzasidan biri bulmish ichki Yuzasi — G‘as1e8 tesNaNk tekis va yassi, tashki Yuzasi — G‘as1e81a1ea118 esa kuprok burtib chikkan. Moyak chuzinchok bulgani tufayli uning Yukori va pastki uchlari - ex^etIaz kirepog, ex1getya8t&1Yug tafovut kilinadi. Moyakning uzunligi 5 sm, kengligi 3.5-4 sm, kalinligi 3 sm va ogirligi 30 gr. ksladi.
Moyakning ichki tuzilishi baYon etishdan oldin uning ortigi va pardalari xakida suz Yuritamiz, chunki ularning ba’zi kismlari moyakni orka kirgogidan uning ortigi — sr1s!it18 joy olgan. Moyak ortigining retortaga uxshatadilar.
Moyak pardalari. YOrgok ichida joylashgan moyak 7 kavat parda bilan uralagan
1. YOrgok terisi ~ organizmning boshka kismlaridagi tsriga chikaruvchi bezlar bilan ta’minlangan, uning eg katlami bulmaydi.
2. Gushtdor parda — SHshsa ya^o^ nov soxasidagi teri osti biriktiruvchi tukimasining davomi xisoblansa-da yoki Siydik chikarish kanali ige!ga olatning boshiga vertikal xolatda yorik - ozIit ige^gae ex!egpit bulib ochiladi. Olat boshining kutarilgan kirgogi - olat boshining toji - sogopa §1apsN8 deb ataladi va bu erda moy bezchalari -£1aps1i1a rgeri1ea!e8 joylashgan buladi. Erlik olatining pastki Yuzasida uzunasiga ketgan kirgok — gare bor. Bu chok olatning tagiga etib, undan srgokka, keyin oralikka utadi. Bu chok tanosil a’zolarining aloxida-aloxida rivojlanib, kushilgannidan keyin kolgan nishonasidir. Ildiz tomonda joylashgan u chala govak tanalarni bitta fassiya uraydi. Bundan tashkari, erlik olatining ildizi bir necha boylamlar vositasida mustaxkamlangan. Olatning tarangligini va Yumshashi uning govak tanalariga konning kup yoki oz kelishiga boglik. YAngi tugilgan bolada erlik olatining uzunligi 2-2.5 sm, Yugonligi 1sm, boshchasi tsri bilan koplanib turgan buladi. 4 Yoshgacha erlik olat yaxshi usmaydi. 7 Yoshda uzunligi 4-4.5 smetadi.
Erlik olatining tomir va nervlari. Erlik olatini kuyidagi ryteriyalar: gg.8Sgo1a1e8 agIepogez, a/ s10G8a!e8 resh», a. RgoGipya rep1ya. a.a. u11 resh8, a.a. igs1ga!e8 kon bilan ta’minlaydi. Vena koni v. dogxatsk rep!8 rgoGipyoa, v. i1’1 rssh8, uu rgoGipda^ resh8, v. ris!eps1a 1p1egpalar orkali chikib ketadi. Limfa tomirlari ichki Yonbosh va Yuzani gov dimfa tugunlariga kuyiladi. Inervatsiyasi p.dog8aN8 resh8, simpatik kismi esa r!sxi8 puro§a81psi8 1p1epog, par^simpatik kismi pg.8r11apsKshs reMp!, 8.pp. ep£epGe8 nervlari orkali buladi.[footnoteRef:14] [14:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 

3. Tashki urug fassiyasi - korin devoridagi muskullari sirtdan koplovchi fassiyaning yorgokdagi davomidir.
4. G‘a.8s1a sgeta81spsa shu nomdagi muskulni koplab turadi, bu xam gov soxasidan turadi.
5. Osiltirib ushlab turuvchi muskul — tshsiSHk sgsta81eg xam pardd, shaklida yoyilgan, uning tolalari qorin devoridagi kundalang muskuldan keladi.
6. Ichki urug fassiyasi moyakdan boshka urug tizimchasini xam uraydi. Bu parda korin devorining ichki tomonidagi kundalang fassiyalar davomi.
7. Moyakning gilof pardasi — SHshsa ua§ta118 1e8Y8 — korin pardaning 2 kismi bulib, moyak bilan bir paytda yorgokka tushadi. Gilof parda 2 varakdan iborat bulib, bittasi moyak usti — 1att§ U18segaN8ni, ikkinchisi yorgok devori - 1atta rape^aPzDOuraydi.
Moyak ortig‘i dumdan boshlangan Yulning davomi bulmish urug chikarish Yuli — yisSHk dsGsgssh- deb ataladi. Ancha Yugon devorlari kalin bu moyak ortigidan chikishi bilanok Yukori tomonga kutarila boshlaydi, avvl bir oz burama shaklida bulib, keyin tugrilanadi. SHundan sung urug tizimchasiga kushilib, Chov tanasidan korin bushligiga utadi. Chov kanalining ichki xalkasi soxasida u yana ajralib chanok bushligining Yon devoriga tomon Yunaladi. Kovukning Yon devori karshisidan burilib, kovuk tagiga utadi va prostota beziga yakinlashadi. Nayning ana shu 3 sm keladigan kismi anchagian kengayadi. Bu kengaymaga atriPaz <3e!egep118 deyiladi. SHundan sung nay urug pufakchasi - ue81si1a GetshaNkdan chikaruv naycha — s!isSH8 exegeIpaNk bilan kushilib, urug otuvchi Yul - ^i$SH8 feiMotni hosil qiladi. Bu sunggi Yul Yukoridagi 2 naydan kura ingichka va torrok bulib, prostota bezi orasiga kiradi va siydik chikarish kanalining shu kismidagi urug tepachasi — sa11isi!i8 ^epypaPkga ochiladi. Urug chikarish Yulining umumiy uzunligi 40-55 sm, urtacha diametri 2.5-3 mm. Uning devori 3 kavatdan tuzilgan.
Ichki shillik kavat — SHshsa tiso|a.
Urta muskul kavat - SHshsa
Tashki fibroz - SHshsa
Urut pufaklari — ue81si1a kettaIz uzunchok usti notekis xaltacha bo‘lib, krvukning tagida, urug chikarish Yulining tashki tomonida turadi. Agar urug pufakchasini urab turgan tashki parda olib tashlansa, uning uzunligi 10-12 sm,eni esa 0.5-0.7 sm naycha shaklida ega buladi. Uzunligi 5 sm, kengligi 2 sm, kalinligi 1 sm keladigan bu p&fakchalar organizmda shunga uxshash pufakchalar singari biror moddaning zaxira saklab turish uchun xizmat kilmay, uzi suYuklik ishlaydi. Pufakchalar ishlagan suYu^utik moyakdan kelayotgan urugga kushiladi. SHuning uchun xam ularning uchi bir butun bushliqdan iborat bulmay, mayda kataklarga bulingan, ikkala uch tomoni toraygan, urta kismi esa kichraygan buladi. Ichki tomondagi uchlari tobora borib, suYuklik chikaruvchi iul - aisSHya exegeopr«8ga ailanadi.
Urug pufakchalarining devorlari xam uchta ichki shillik, urta muskul va tashki fibroz kavatlaridan iborat.
YOrg‘ok — 8sgoSHt.
YOrgok — erlik olati ildizi bilan oralik urtasidagi tsri xaltasi bulib, unda moyaklar joylashadi. Kattalarda va ayniksa bakuvvat kishilarda yorgok usti muskullarining yaxshi kiskarishi tufayli mayda burmalar bilan koplangan.
YOrgok balogatga etguncha kadar sekin so‘ngra tez rivojlanadi. Uning go‘shtdor pardasi bola tug‘ilgan vaktdayok yaxshi rivojlangan bo‘ladi. YOrg‘oq terisi organizmning boshka kismlaridagi tsridan uzining Yupkaligi, nozikligi va chuziluvchanligi (elastik) bilan farq qiladi. U tor, eg‘ bezlari va pigmentlarga boy. YOrgok o‘rtasidan chok — gare 8sgoy utadi va uni ikkiga bo‘ladi. YUqorida aytib o‘tganimizdek, yorg‘ok terisi ostidagi eg‘ 1^atlami o‘rnida g‘o‘shtdor kavat — SHshsa sZag!ok bo‘ladi. YOrg‘oqsa urug‘donlar ma’lum temperaturada urug‘ (spermiy) ishlab chiqaradi. Buni yorg‘ok ta’mishtaydi. YA’ni sovuk vaktda yorgok terisi tortilib urugdonlarni tanaga sgtishtiradi va xaroratni saraydi. Issik vak^da esa kengayib sovutadi.
YOrgo^ tomirlari va nervlari yorg‘oqni g.g. 8sgo1a1e8
aSHepogez,	g.g. 8sgo1a1e8 ro81epogek, a. Sgeta81spsa
artsriyalar kon bilan ta’minlaydi. Venalari esa
U.u.8sgo1a1e8 ap1epoge8, u.u 8sgo1a1eya ro81epogs8lardir. Limfa
tomirlari gov limfa tugunlariga kuyiladi.
YAngi tugilgan bolalarda urug pufakchalari juda kichkina bulishiga karamay, yaxshi rivojlangan. Pufakchadar juda balandda - korin bushligida joylashgan bulib, xamma tomondan korin pardasi bilan uralgan buladi, urug pufakchalarining uzunligi 1 mm, bushligi ayniksa kichkinadir.
Erkaklar tanosil a’zolari funksional anatomiyasi. -
xisob kitoblarga karaganda xar bir erkak uz jinsiy
aktivligi davrida 5400 marta urug tashlashi mumkin ekan.
Xar syakulyasiyada 3.5 ml urug tukilar, uni ichida esa 200-35$
mln spermatozoid mavjud ekan. Moyaklar kesib kurilganda
apelsinni eslatadi. Bulakchalri soni	150-200ta.
Bulakchalar ichidagi kanalchayaar juda ingichka va uzun.
Urtacha uzunligi xar bir kanalchaning — 30 m. Xisoblarga
karaganda!ta moyaqdagi kanalchalar uzunligi 30 km.
Takkoslab kuring - 1ta galtagiga 200 m gina ip sigdirish
mumkin. Spermatozoidlar balogat Yoshidan boshlab ishlab
chikariladi. YAngi ishlab chikarilgan spermatozoid xam stuk
bulmaydi, kanalchalar orkali xarakati davomida etiladi.
(moyakdan to ortiqdan chikkuncha). Bu davr 3 xafta davomida
buladi va spermatozoid etuk, aktiv xolatga keladi.
Spermatozoidlar tugilishi va etilish jaraYoni tuxtovsiz
ruy beradi. 100 Yoshli erkaklarda xam bu jaraYon butunlay
tuxtamanganligi aniklangan.
Urug pufakchasi — axamiyati juda katta. U ishlab
chikarilgan sskrst fruktozaga boy	bo‘lib,
sprematozoidlarning «uzundan — uzok sayoxatida» energiya
vazifasini ofjaradi.

Prostota bszi — kovuk bug‘zida joylashganligi tufayli
(rgo - oldida, 81a1a - turaman) shunday nom olgan. Prostota
bezi fakat erkaklarga xos bulib, unda ishlangan sekret
moyaqda ishlangan urugni suYultiradi, spermtozoidlarni
xarakatchanligini ta’minlaydi. Prostota bezi sskreti
ishkoriy muxitga ega bulib, urug bilan birga otilib
chikib, ayollar kinidagi spsrmatozoid uchun xalokatli
bulgan kislotali muxitni neytrallaydi va xalok bulishdan
ximoya qiladi. Prostota	bezi sekreti oksilga,
fsrmentlarga, lipoidlarga boy buladi va uziga xos xidga
ega.
Tanosil a’zolarining rivojlanishi.
Ona korni xomila 6 xaftalik bulguncha unda tanosil a’zolaridan nishon xam bo‘lmaydi. Buyrakning rivojlanishi xakida suzlaganda birlamchi ichak nayining pastki tomoni kengaygan xolatda bulishini va kloaka deb ataluvchi bu bushlikka 2ta Volf kanali bilan tugri ichak teshiklari ochilishini, keyinchalik bu bushlikning oldinshi yarim frontal dsvor vositasida siydik tanosil bushligiga ajralishining orkadagi yarmi esa tugri iChakka aylanishi aytib utilgan edi.
Xomilaning 6 xaftasidan boshlab tananing pastki kismidan dum suyagining karshisida yorikka uxshagan teshik paydo buladi va bu teshik Yukorvdagi aytib utilgan kloakaga ochiladi. 8 xaftaga utilganda shu teshik atrofida tanosil a’zolari apomatlari paydo buladi. 1).YOrikning ustki tomonida bitta dumbok hosil buladi, bunga tanosil dumbogi deyiladi. 2). YOrikning ikki cheti teri burmasiga aylanadi. 3). SHu tanosil dumbogi bilan teri burmasi atrofida milk singari bolishga uxshash dumbok paydo buladi. SHuni xam aytish ksrakki, tanosil a’zolari Yukorida aytib utilgan xolatga kelganida bulajak bolaning kiz yoki ugil ekanligini aytib bulmaydi, chunki xar ikki jinsda xam rivojlanish 8 xaftada bir xil buladi. YUkorida aytganimiz uchta alomat paydo bulganidan sung rivojlanastgan xomilaning kaysi jinsga mansub ekanligiga karab uning tashki tanosil a’zolari takomillasha boshlaydi.
Agar xomila ugil bulsa, kuyidagicha rivojlanish Yuz beradi, tanosil dumbogi uzunasiga juda tez usadi va uning ichida govak tana paydo buladi. Tanosil dumbogi usgan sari teshikning ikki chetidagi teri burmasi xam u bilan birga uzayadi va burmalarning ikkala erkin chstlari bir-birlariga bilan kushilib siydik chikarish kanalini hosil qiladi. Ikki Yon tomondagi teri dumboklari (bolishlar) pastga tomon usib borib, erlik olati ildizidan pastga bir-biri bilan kushiladi va srgokni (lekin xali ichida moyaklari bulmaydi) hosil qiladi.
Erkaklar tanosil a’zolarining anomaliyalari.
Erkaklar tanosil a’zolarining notugri rivojlanishi IDtijasida turli anomaliyalar, ya’ni gayri tabiiyliklar uchrashishi mumkin.
Erkaklar erlik olatining pastki tomonida siydik chikarish katSHshi hosil bulmay, ochik kolishi (NiroyarosNa) yoki siydik kanali olatningsh ustiga utib, bitmay ochik kolshli (er!8rasI8) kabi xollar kup uchrab turadi.
Ba’zan yorgokning pastki tomoni kushilmay shuningdek, siydik kanalining ochik kolishi kuzatiladi. Bu xodisa ayollarning tashki tanosil a’zolarini eslatgani uchun tashki germafroditizm deb ataladi. Bunda. Moyaklar usmagan yorgok terisi ostida koladi.
Moyakning bittasi yorgokka tushmay, korin bushligida yoki Chov kanali ichida ushlanib kolishi xam mumkin (moN0rxizm)yoki ikkala moyak xam yorgokka tushmay koladi (kreptorxizm).
Ba’zan ancha yaxshi rivojlangan erlik olati va yorgok bilan bir katorda ayollarga mansub tashki tanosil a’zo xam rivojlanadi. (ikki jinslilik).Aksari ub a’zolardan biri (erli^ki ayollik a’zosi) ustun turadi.
 II semestr Ma’ruza № 5
Mavzu: Ayollar tanosil a’zolari. Ayollar tanosil a’zolari funksional anatomiyasi
Maruza vakti-90 min.
Maruza maksadi: Ayollar tanosil a’zolari anatomiyasi, tarakkiyoti,
funksional anatomiyasi va anatomiyalari bilan tanishtirish.
Ma’ruza rejasi:
1	Ayollar tanosil a’zolari anatomiyasi — 20.
2	Ayollar tanosil a’zolari tarakkieti — 20.
3	Ayollar tanosil a’zolari funksional anatomiyasi — 20.
4	Ayollar tanosil a’zolarining an0maliyalari — 20
5	YAkunlash — 10.
Kurgazmali kurollar: Tablitsalar. Slaydlar. Mulyajlar. 

Ayollar tanosil a’zolari — orana genitalia feminine deyiladi. 
2 guruxga bulinadi: ichki va tashki.
Ichki tanosil a’zolari: tuxumdon, bachadon naylari, bachadon, kin kiradi.
Tashki tanosil a’zolar: katta va kichik uyatli lablar, klitor,
kizlik parda kiradi.

 Tuxumdon — ayollar tanosil a’zolari ichida tuxumdon -
ovarium asosiy urin tutadi. Bu bez bir juft bulib, uzunchok shaklda, bachadon naylari tamda kundalang joylashgan. Uning tepaga va pastga karagan ikkita uchi, ichkariga va tashkariga karagan ikkita Yuzasi, oldingi va orkaga karagan ikkita kirgogi tafovut kilinadi. YUkori uchi bachadon nayiga karab turganligi uchun xam exterimitas tubana deb Yuriniladi. Pastki uchi bir oz toraygan bulib, bachadon tomonda turganligi sababli exterimitas uterina deb ataladi. Bu uchi maxsus tuxumdon boylami ligamentum ovari vositasida bachadonga tortiladi. Orka tomondagi turgogi Yumaloklashgan va xech narsa bilan kushilmay erkin turadi, u margo liber deb Yuritiladi, oldingi kirgogi esa uz tutkichiga yopishgan. Binobarin u margo mesovalius deb axaladi. Ana shu ikki kirgok urtasidagi Yuzalar facies medialis va facies lateralis deb ataladi. Tashki Yuza chanokning Yon devoriga tegib turadi, ichki Yuza esa chanok bushligiga karagan va kisman bachadon nayi bilan berkingan buladi. Oldingi kirgok bir oz botik bulib, undan bez ichiga kon tomirlar va nervlar kiradi. SHuning uchun bu joy tuxumdon darvozasi hilus ovari deyiladi. Tuxumdonning uzunligi 2.6-3sm, eni 1.5sm, kalinligi 1sm keladi.[footnoteRef:15] [15:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 

Tuxumdonning xususiy boylami - lig/ ovarii proprium fakat biriktiruvchi tukimadan iborat bulmay, balki undan bachadondan davom etib keluvchi sillik muskul tolalar xam bor. U bachadonning keng boylami orasida yotadi. Tuxumdonning oldingi kirgogiga bachadon keng boylamining orka varagi bilan kaltagina tutkich — mesovonum vositasida kushiladi. Uning ustki uchi bilan chanokning chegaralovchi chizigi urtasidagi tuxumdonni kutaruvchi boylam — lig. Suspensiorum ovari tortilgan, bu boylam ichidan tuxumdonag kon tomir va nervlar boradi. Bundan tashkari, tuxumdon uzining ana shu uchi orkali bachadon nayi uchiga chanim – fimbia ovarice bulib tortilgan.
Agar tuxumdonning ichi yorib kurilsa, uning iski xil: 1. Bezning xususiy moddasi — zona parynchimatosa 2. Tomirli modda zona vasculosa lardan iborat ekanligini kuramiz. Bu moddalar biriktiruvchi tukimalar va ular orasidagi kirgan kon tomirlar, nervlardan iborat.
Tuxumdonning asosiy muxim kismi- zona parynchimatosa bulib unda ayollar tuxum xkujayrasi etiladi. Bu kismda graf pufakchalari deb ataluvchi juda xam kichkina va sekin-asta katgalashib etiladigan pufakchalar — folliculi ovarici vasiculosi turadi. Xar kaysi pufakcha ichida bitgadan jinsiy xujayra tuxum xujayra etiladi. Navbatdagi tuxum etilganda uni urab turgan pufak yoriladi va tuxum xujayra tashkariga chikadi. Tuxum xujayra chikib ketgach, bushab kolgan pufak ichiga kon va sarik modda tuladi. Bunday pufak sargish rang oladi, shu sababli u sarik tana — sargsh si1sht deb ataladi. Odatda xar 28 kunda bitta tuxum etiladi; demak, bitga pufak yoriladi. Yosh utgan sari, ya’ni pufaklar soni kamaygan sari, tuxumdon bujmaya borib, usti gadir-budur bulib koladi. Korin parda bilan uralmagan tuxumdon Graf pufagidan chikkan tuxum xujayra korin bushligiga chikadi va u erdan bachadon nayining shokillari yordamida bachadon nayiga kiradi.
YAngi tugilgan kiz bolalar tuxumdoni silindr shaklida buladi. 8-12 Yoshda u tuxumsimon shaklni oladi. YAngi tugilgan bola tuxumdonining uzunligi 1.9 sm-eni 3-7 mm, 4-7 Yoshda 2.5 sm, voyaga etgan davrida esa 5sm, eni 3 sm. kalinligi 1.5 smga etadi. YAngi tushlgan kiz bola tuxumdon ogirligi 0.16 kg, emiziklik davridan to 1 Yoshgacha 0.84 kg, 4-7 Yoshida 3.3 kg, voyaga etgan davrida 6.03 gramni tashkil qiladi. 4-7 Yoshida tuxumdon kichik chanokka tushadi, sungra katta Yoshdagi ayollarga xos vaziyatni egallaydi. 40-50 Yoshdagi ayollarda tuxumdon ogirligi kamayadi. 60-70 Yoshdan sung u bujmayib koladi, ya’ni uzining xayotiy kobiliyatini Yukotadi.
Bachadon nayi - gia SHeppa, z.za1rtx. Naysimon organ, uzunligi 10-12sm. Nayda kuyidagi kismlar fark kilinadi 1) pars uterina, 2) istmus, 3) ampulla, 4) injundibulum. Voronka kismi shokilalar – jimbriae tubae ni tugadi. Nayda 2ta teshik: ostium abdominae tubae (korin bushligiga karagan) va ostium uterinum tubae (bachadon bushlgigiga karagan) fark kilinadi. Bachadon nayi devori 3 kavatdan iborat: shillik, muskul va seroz kavatlaridan. SHillik kavati — tunica mucosa, buylama burmalar va kiprikli xilpillovchi epiteliydan iborat. Muskul kavati tatki buylama, ichki aylana muskul kavatlaridan iborat. Seroz kavat tashki tomondan urab
Bachadon — uterus (grek. metra , s. hustera), noksimon muskul organ bulib, kichik chanok bushligida kovuk va tugri ichak orasida joylashgan. Bachadonda tanasi, tubi, buyni kismlari fark kilinadi. Buyin kismi kin kismi — portio vaginalis va kin ustki kismi — poerio supravaginalislar iborat. Bachadon bushligi – cavitas uteri, uchburchak shaklda bulib, ikki Yon uchiga bachadon naylari teshiklari –ostium tubae uteri, pastki uchi esa kin tomonga otium uteri orkali ochiladi. Bu teshik 2ta lab: labium anterior va labium posteriorlardan iborat. Bachadon devori 3 ta kavatdan iborat: shillik, muskul, va seroz kavatlardan.
Tashki seroz kavat — perimetrum korin parda visserial varagidir. Muskul kavat — myometrum xar xil Yunalishdagi muskullar tolasidan iborat
Ichki — endometrium — xilpillovchi epigeliydan iborat. Burmalar tutmaydi. Uzida glandula uterinaeni tutadi.
Bachadon topografiyasi. Bachadon kichik chanok bushligida tugri ichak va kovuk urtasida joylashgan va 2ta chukurlik hosil qiladi: 
1. Extevatio vasicouterina, 2. Extevatio rectouterina. Kovukbush xolatida bachadon uning ustiga egilgan xolda buladi: - anteversio, hosil kilgan burchak esa (tanasi va buyni orasida) — anteflexio deyiladi. Bachadonning orka tomonga egalishi esa — retroversion, burchagi esa -retroflexio deyiladi. Bachadon Yon tomonlarida keng boylam – lingata uterina tutadi. Bachadon Yukori uchlaridan, naylaridan oldingi kismidan lig. teres uteri utadi.
Kin — vagina (grek. salpos) — uzunligi 8sm bulgan muskul-fibroz organdir. YUkoridan bachadok buynini, pastdan teshigi-ostium vaginae orkali kin daxlshiga ochiladi. 2ta devori: paries anterior et posterior fark qiladi. YUkoridan bachadon buyni atrofida gumbaz –fornix vaginae ni hosil qiladi. Kin devori 3 kavatdan iborat: tashki — zich biriktiruvchi tukimadan, urta-ingichka, xar xil Yunalishli muskul tolalar, ammo farklash mumkin bulgan ichki — sirkulyar, tashki — buylama tolalardan iborat. Ichki shillik kavati - anchagina kalin, kundalang burmalarga boy – ridae vaginalis. Bu burmalar - 2ta collumnae chidachitni hosil qiladi. Kizlarda kin teshigi parda — hymen bilan berkilgan buladi.
Jinsiy lablar — kichik jinsiy lablar labomidenda mimera katga jinsiy lablarning ichki tomonida joylashadi va ularda kichik lab egati vositasida ajraladi. Kichik jinsiy lablar teri burmasi xisoblanadi. Ularning erkin chetlari pastka karab buralib turadi. Unda ichki (medial), tapji (lateral) Yuzalari. Xar ikki labning ichki Yuzalari bir-biriga tegib turadi. Xar kaysi labning oldingi uchi ikkitadan bulakka ajraladi. Xar bitta bulaklarning ichki (medial) tomondagisi 2chi bulakdagi shunday bulak bilan Yonma-Yon klitorga yopishadi va klitor Yunonchasini fnelinum clitorinisni hosil qiladi. Tashki tomondagi bulaklar esa klitor orkasidan aylanib utib, uning ustida bir-biri bilan kushiladi. Ana shu kushilishdan paydo bulgan va klitorni urab turgan parda perimetium clitorus deb axaladi. Kichik lablarda mayda bezlari buladi. Bezcha naychalari 2ta lab urtasidagi kin daxlizi vestibulum vagina deb ataluvchi torgina oralikka ochilgani uchun daxlizningsh mayda bezlari glandulae vestibularis minoris deb ataladi. Kin daxliziga, bezlardan tashkari siydik chikarish kanali (urethro) xam ochiladi. Daxliz orkali kinga kiriladi.
Klitor - ayollar tashki jinsiy a’zolarida xam erkaklarniki singari govak tanalar bor, lekin ular uncha yaxshi rivojlangan emas va chukurliqda joylashgan. Klitor tuzilishi va shakli jixatidan erlik olatidagi sorpana cacavernasaning xuddi uzginasidir, lekin undan ancha kichik. Klitor govak tanalari — sorpana cavernasa clitoridis 2ta bulib, kov suyaklarining pastki shoxlarini uragan pardadan boshlanadi. Ana shu joyga klitor oyokchasi — crus clitoridis deyiladi. Bu tana pastga tomon borib, klitor kalpogi — glans clitoridis deyiladi. Klitor govak tanasi uz fassiyasi – fascia clitoridisga uralagn. Maxsus boylam lig. Fuspen sorium clitoridis ga ochilib 1uradi. Kligorda sezuvchi nerv oxirdari kup.
Ayollar tanosil a’zolarining rivojlanishi.
Ona kornida xomila olti xaftalik bulguncha unda tanosil a’zolaridan nishon xam bulmaydi. Xomilaning bchi xaftasidan boshlab tananing pastki kismida dum suyagining karshisida yorikka uxshagan teshik paydo buladi va bu teshik Yukorida aytib utilgan kloakaga ochiladi. Sakkizinchi xaftada utilganda shu teshik atrofida tanosil a’zolarida alomatlari paydo bula boshlaydi. 1). YOrikning ustki tomonida 1ta dumbok hosil buladi, bunga tanosil dumbokchasi deyiladi. 2).YOrikning 2 cheti teri burmaiga aylanadi va 3)shu tanosil dumbogi bilan teri burmasi atrofida milk singaribolishga uzshash dumbok paydo buladi. Agar xomila kiz bulsa, tanosil dumbogi juda sekin va kam usadi; ichida ozgina govak tana paydo bulib, u klitorga aylanadi.Teri burmasi va uning tashki tomonidagi teri dumbokni xuddi ugil boladagi singari tez usadi, lekin ularning erkin chetlari bir-biri bilan kushilmaydi. SHunday kilib, teri burmalari kichik jinsiy lablarga, bolishlari esa katta jinsiy lablarga aylanib koladi. Embrion 5-6 xaftalik bulganda Volf tanasi zaminida indyferent jinsiy bez payda buladi, Embrion 7-8 xaftalik bulganda indeferent bez moyakka yoki tuxumdonga aylana boshlaydi.
Ayollar jinsiy a’zolari anomaliyalari
Ayollarda klitor juda kuchli tarakkiy etib,erlik olatiga uxshab kolishi mumkin. Ba’zan kichik jinsiy lablar pastda kichik koldirib (siydik kanali uchun) bitib ketadi. Ba’zida kushimcha tuxumdon xam paydo buladi. Bachadon va kin anomaliyalari xilma-xil bulishi mumkin. Masalan, bachadonning uzi bittaYu, ichidagi bushligi ikkita bulishi (uterus septus), bachadon tubining ikki shoxga ajralgan bulishi (uterus bicorneus), ikki mustakil bachadon vujudga kelishi (uterus didelphis) va xokazo. Ayollarda uchraydigan ikki jinslilik (germofroditizm) xam turlicha
Oralik — perineum.
Oralik — tashki tanosil a’zolari bilan orka teshik (apsh) urtasidagi soxa. Bu soxaga muskullar, fastdiyalar va Yumshok tukimalar kiradi, Oralik chegarasi chanokka nisbatan: oldindan simfiz, orkadan dum suyagining chukkisi, ikki Yon tomondan kualich dumbokchalri xisoblanadi.
Oralik muskullari joylashishiga kura chukur va Yuza muskullarga bulinadi. CHukur muskullarga 4ta muskul kiradi.
Muculus levator ani — orka teshikni kutaruvchi muskul, kov suyagining pastki shoxidan, kuyimich kirrasining ichki Yuzasidan va ichki yopuvchi muskul fassiyasidan boshlanadi. Muskul tolalarining bir kismi tugri ichakni aylanib utib, karama-karshi tomondan shunday tolalar bilan birga kovuzlok shaklida pastga tomon Yunalib, kovukpok shaklida ichakni urab oladi. Kolgan tolalari pastga tomon Yunalib kovuk, tugri ichak va ayollarda kin muskullari bilan chatishib ketadi. Bu muskullar chanok tubini mustaxkamlaydi, orka teshikni Yukoriga va oldinga tortadi, tugri ichakning orka devorini oldingi devoriga keltirib tokaydi. Ayollarda Yukorida aytilgan vazifalardan tashkari, kinning orka devorini oldingi tortadi va kinga olib kiruvchi teshikni toraytirishda katnashadi.
Musculus cocygeum — dum muskuli kuymich kirrasidan boshlanib, tolalari sipigich singari yopilib ketadi, Yul-Yulakay uning ba’zi tolalari — ligamentum sacrospinosum bilan chatitadi, sungra 3.4.5.6. - dumgaza umurtkalariga borib yopishadi. Bu muskul xamisha birday yaxshi rivojlanavermaydi. Bu ikki muskul chanok tusigi — diaphragma pelvis ni hosil qiladi.
Muculus transverses perinal profundus — falikning chukur kundalang muskuli kuymich suyaklarining pastki shoxlaridan va uni Yonidagi kuymich dungidan boshlanadi, tolalari medial va old tomonga Yunalib, oralik markazidagi nayga kelib yopishadi. Bu muskul asosan siydik chikarish nayining prostota kismini urab oladi va uni mustaxkamlaydi.
Musculus sphincter uretrae — siydik chikarish kanalini chikuvchi muskul siydik chikariit kanalining parda kismi — pars membranacea urethraeni xuddi xalka singari urab oladi. Bu muskul siydik kanalini katgik kisadi va siydik Yulini berkitadi. Ayollarda bu muskul kinni xam urab, uni toraytiradi. Bu ikki muskul siydik-tanosil tusigi diaphragma uragenitalis ni hosil qiladi.
Yuza muskullar siydik tanosil tusigidan pastga va chanok tusigining orkarok kismida joylashgan. Bu guruxga xam turtta muskul kiradi.
Muculus sphincter ani externus - tashki teshikni toraytiruvchi muskul kletchatka, suyaklar va muskullardan boshlanadi va centrum tendineum perinea ga yopishadi. U apshni atrofida oval xalka singari joylashgan. Muskul tolalari pastdan Yukoriga tomon necha kavat bulib joylashgan.[footnoteRef:16] [16:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 

Muculus bulbocavernosus - erkaklarda erlik olatidagi govak tananing olat ildiziga yakin kismini va shu govak tana sugonining ostki xamda Yon tomonlardan urab turadi. Muskulning ung va chap tomoni bir-biri bilan chok hosil kilib kushiladi. Bu muskul kiskarganda siydik kanalini sikib, uning ichidagi jinsiy suYuklik yoki siydikni tashkariga chikarib tashlaydi. Ayollarda bu muskul kinga olib kiruvchi teshikning atrofida joylashgan va kiskarganda shu teshikni toraytiradi.
Musculus ischocavernosus — miya dumboganing ichki Yuzasidan boshlanadi. U old va medial tomonga Yunalgan xolda bir kismi erlik olatining old tomoniga utsa, kolgani karama — karshi tomondagi shunga uxshash tolalar bilan kushiladi. Muskul kiskarganda vena kon tomirlarini sikib, konni govak tana ichiga xaydaydi va shu bilan erlik olatini tarang qiladi. Bu muskul ayollarda xam bor, lekin u juda kichik xajmda bulib, klitor oyokchalari atrofida joylashadi..
Musculus transverses perinea suparficialis — oralik Yuza kundalang muskudi. SHu namdagi chukur muskul orka kirgogiiing pastda, teri osti kistchotkasi orasida joylashadi. U kuymich suyagi pastki shoxining ichki Yuzasidan boshlanib, kundalangicha urtaga karab Yunaladi va oralik markazidagi payga kelib yopishadi. YAxshi rivojlanmagan muskul markaziy paVII tarng kshshb, shu payga yopishadigan boshka muskullarning ishiga yordam bsradi.
Oralik soxasidagi muskullarni asosan uchta yirik fassiya va ularning varaklari urab auradi.
Fascia pelois — chanok fassiyalari musculus iliacusni ichki tomondan yopib, kichik chanokka kirish chegarasiga kelganda pastga tomon buriladi va kichik chanok devoriga utadi. Uz Yulida m. piriformis , m. obturatoris ternuslarni urab, chanok devorining dsyarli oxiriga etgach chanok tusigining ustiga ugadi va m. levator ashni koplaydi. CHanok fassiyasining shu joygacha bulgan kismi devor pardasi fascia pelvis parictalis bulib xisoblanadi. Fassiya chanok tusigi ustidan shu tusiqdan utuvchi va uning yakinidagi a’zolar devoriga utib, fascia pelvis visceralis ga aytiladi.
Fascia diaphragmatic uragenitalis superior-siydik tanasini tusigini Yukori va pastdan koplovchi fassiya ikki varakdan iborat. Bu varaklar siydik-tanosil tusigini hosil kiluvchi muskullarni ostki va ustki tomondan urab, tusikning erkin turgan kirgoklarida tutashib boylam tusini oladi. Ustki varak prostota bezining ikki Yonida chanok fassiyasiga tutashib ketadi, pastki varagi esa erlik olati sugoniga tutashadi. Ayollarda bu fassiyaning xar ikki varagi xam kinning devoriga yopishadi.
Fascia superficialis — oralikning xamma Yuza muskullarini uraydi. Yon tomondan u kov va quymich suyaklariga yopishadi, orka tomondan siydik-tanosiltusigiga tutashadi, old tomtndan esa erlik olati fassiyasi fascia penis bulib penisga utadi.
Oralikni a/pudenda interna, a.rectalis inferior, a. perinealis penis clitoridis arteriyalari kon bilan ta’minlaydi.
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Bo‘lim V Angiologiya
Ma’ruza № 14. Yurak-qon tomir sistemasi. Yurak. Aorta. Tashqi va ichki uyqu arteriyalar. Bosh soxasining qon bilan ta’minlanishi. O‘mrov osti arteriyasi. Qo‘l arteriyalari. . Yoshga doir xususiyatlari. - 2 soat.
Yurak - qon tomirlar tizimi to‘g‘risida umumiy ma’lumotlar, taraqqiyoti (filogenezi, ontogenezi). Yurak, arteriya, kapillyarlar, venalar, limfatik tizim. Yurakning taraqqiyoti (filogenez, ontogenez). Yurakning shakli, topografiyasi, tuzilishi. Bo‘lmachalar va qorinchalarning tuzilishi. Yurak devorining tuzilishi: endokard, miokard, epikard, perikard. Yurak klapanlari: yarim oysimoy, tabaqali. Yurakdagi so‘rg‘ichsimon mushaklar. Yurakning o‘tkazuv apparati, nerv tugunlari. Yurakning xususiy arteriyalari va venalari. Yurak chegaralarining va klapanlarining Ko‘krak qafasiga nisbatan proeksiyasi. Yurakning Yoshga qarab o‘zgarishi. Perikard, Ko‘krak qafasi sohasidagi katta qon tomirlar: aorta, o‘pka stvoli, o‘pka venalari, Yuqori va pastki kavak venalar. Yurakning rentgen nurlari ta’siridagi tasviri. Arteriyalar. Kichik qon aylanish doirasining qon tomirlari: o‘pka stvoli, uning taraqqiyoti va tarmoqlanishi. O‘pka ichidagi o‘pka arteriyasining tarmoqlari: bo‘lak, segment va bo‘lakcha arteriyalari. Katta qon aylanish doirasi. Aorta: taraiyoti, topografiyasi, bo‘limlari. Aortaning ko‘tariluvchi qismi, aorta ravog‘i, tushuvchi qismi. Yurakning toj arteriyalari. Aorta ravog‘ining arteriyalari. Buyin va kalla sohalaridagi arteriyalar. Umumiy uyqu arteriyasi, topografiyasi va bo‘linishi. Tashqi uyqu arteriyasi, topografiyasi, tarmoqlari. Bosh miyani va orqa miyani qon bilan ta’minlanishi. Bosh miya asosidagi arterial (Villiziy) doira. O‘mrov osti arteriyasi, topografiyasi, o‘ng va chap taraflardagi arteriyalarning bo‘linishidagi farqlar. O‘mrov osti arteriyasining tarmoqlari. Buyin va kalla arteriyalari orasidagi anastomozlar. Qo‘l soxasidagi arteriyalar. Qo‘ltiq arteriyasi, topografiyasi va tarmoqlari. Elka va bilak sohalaridagi arteriyalar: topografiyasi va tarmoqlari. Qo‘l panjasining arteriyalari, kaftdagi arterial ravoqlar. O‘mrov osti, qo‘ltiq, elka va bilak soxalaridagi arteriya tarmoqlari orasidagi asosiy anastomozlar. 
(A: 1,2,3,4; Q: 1,2,)

ANGIOLOGIA - KON TOMIRLAR XAQIDA ILM.
Qon tomirlar: Yurak, arterial sistema, venoz sistema hamd limfatik sistemalardan tashkil topgan. 
 Angiologiya - tomirlar to‘g‘risidagi fan bo‘lib, ular ichidan suYuqliklar harakat qiladi. Odam organizmida uch hil : arterial, venoz va limfa tomirlari mavjud. Tomirlar ichida harakat qiladiga qon-modda va gaz almashuvini ta’minlaydщi. Ichki sekretsiya bezlaridan ajralgan gormonlar ham qon orqali organizmga tarqaladi. Arteriyalar-qonni Yurakdan a’zolarga yo‘naltirsa, venalar-qonni a’zolardan Yurak tomonga harakatini ta’minlaydi. Arteriya qon tomirlaridan asosan arterial qon (kislorod va oziqa moddalariga boy qon) oqadi. Lekin o‘pka arteriyasi (stvoli) va embrionda bo‘ladigan kindik arteriasidan venoz qon oqadi . Aksincha vena qon tomirlaridan ko‘pincha venoz qoni yo‘naladi. Lekin o‘pka venasi va embrionda uchraydigan kindik venasi ichida kislorodga va oziqa moddalariga boy arterial qon oqadi. Boshqacha qilib aytganda, Yurakdan Chiquvchi barch tomirlarga - arteriya va Yurakka kelib quYuvchi tomirlarga esa ven deyiladi (ichidagi oqayotgan qonni sifatidan qat’iy nazar). Tomirlar tarmoqlangan sayin, ularning diametri kichrayadi, devori Yupq tortib, strukturasi soddalashadi. Yurakka yaqin joylashgan qon tomirlar devori katta bosim tasiriga chidamli bo‘lishi kerak, chunki aortadagi bosim 200 mm simob ustuniga teng. SHu sababli, bu qon tomirlar devorida elastik tolalar ko‘p bo‘lib - elastik turkumidag qon tomirlar deyiladi. O‘rta va kichik qon tomirlargacha bosim bi oz pasayadi. Natijada, qonning yo‘nalishi uchun qon tomir devoridag muskullarning o‘zini ham qisqarishiga ehtiyoj paydo bo‘ladi. SHu sababli Yurakdan uzoqroqda joylashgan o‘rta va kichik qon tomirlard silliq muskul qavati yaxshi taraqqiy etgan bo‘lib, muskul turkumidagi qon tomirlar deyiladi. 
 Arteriya va venalar orasida mikroskopda ko‘rinadigan mikrotomirlar joylashgan. Mikrotomirlarni eng maydasi kapillya deyiladi. Organizmda qon yopiq doira (halqa) ichida harakkat qilib katta va kichik qon aylanish doirasi tafovut etiladi. 
 Katta qon aylanish doirasi Yurak bilan a’zolar orasidagi qo harakatini ta’minlab, Yurakning chap qorinchasidan aorta bo‘lib boshlanadi va o‘ng bo‘lmachada Yuqorigi va pastki kavak venalari sifatid yakunlanadi. Kichik qon aylanish doirasi esa Yurakning o‘ng qorinchasidan o‘pka arteriyasi (stvoli) nomi bilan boshlanib, o‘pka qon tomirlari ishtirokida, o‘pka venasi nomi bilan chap bo‘lmachada yakunlanadi. 
 Qon tomirlarni a’zodan tashqarida joylashgan (ekstraorgan) v a’zo ichida yo‘naladigan (intraorgan) qismlarga bo‘lishimiz mumkin. Bu bo‘linish nisbiy bo‘lib, asosan qon tomirlar uzluksiz bir-birig davom etadi. A’zo ichidagi qon tomirlarni o‘rganish natijasida ba’z a’zolar alohida bo‘laklardan va undan ham kichikroq qism-segmentlardan tuzilganligini aniqlash mumkin. Segmentar tuzilish o‘pka, jigar, bo‘yrak, taloq kabi a’zolarga mansubdir. Segment-nisbata alohida qon bilan ta’minlanadigan a’zoning qismiga aytilib operatsiya paytida bo‘tun a’zoni emas, balki a’zoning bir qismini (segmentini) qirqib olib tashlashni ta’minlashi mumkin. Arterial tomirlar birin-ketin mayda tomirlarga bo‘linar ekan nihoyat eng mayd arterial tomir arteriolalar hosil bo‘ladi. Arteriolalar devorid bir qavat muskul hujayralari bo‘ladi. O‘z navbatida arteriolala prekapillyarlarga bo‘linadi. Prekapillyarlar esa ko‘plab kapillyarlarga parchalanadi. Kapillyarlar devorida muskul hujayrasi uchramayd va faqat bir qavat endoteliy hujayrasidan tuzilgan bo‘ladi. Kapillyarlar-postkapillyarlarga yig‘ilib, ular esa o‘z navbatida venulalarga quyiladi. SHunday qilib, arterial qon tomirlarining bo‘linish natijasida mayda, soch tolasining qalinligiga to‘g‘ri keladigan tomirchalar-kapillyarlar hosil bo‘ladi. Kapillyarlarning ichki diametr 7-8 mkm ( 1 mikron = 0, 001 mm) bo‘lib, bu ko‘rsatgich 2-12 mkm gach o‘zgarib turadi. Bunday holatda ba’zi kapillyarlar orqali eritrotsitlar o‘ta oladi. Kichik diametrli kapillyarlardan esa faqat qo plazmasi oqadi. Ba’zan esa kapillyarlar yopilib, u vaqtincha qon aylanishida ishtirok etmasligi mumkin va ular kerak bo‘lganda ochili qon aylanishiga qo‘shilishi mumkin. Kapillyarlar devori orqali kislorod va oziqa moddalari qondan a’zo to‘qimalariga o‘tsa, karbona angidridi va modda almashuvi natijasida hosil bo‘lgan moddalarn qabul qilib oladi. O‘pka kapillyarlari esa aksincha karbonat angidridini chiqarib, kislorodni qabul qiladi. Buyrak birlamchi kapillyarlari esa modda almashuvi natijasida hosil bo‘lgan moddalarni chiqaradi. 
 Kapillyar orqali ichki sekrksiya bezlari ishlab chiqargan gormonlar kerakli a’zo va to‘qimalarga olib borishi natijasida organiz bir bo‘tunligi saqlanadi. Demak, modda almashish faqat qondan to‘qimalar tomoniga bo‘lib qolmasdan, balki aks tarafga qarab qam harakat qiladi. Buning uchun kapillyar devorini tashkil etgan endoteliyhujayralari orasida mikroskopik tirqishlar bo‘ladi. Ichak, buyrak,endokrin bezlarining kapillyari devoridagi tirqishlar 10 nm dan, 4 nm gacha bo‘ladi. Lekin bosh miya, Yurak, mushaklar, o‘pka, teri, qo‘shuvchi to‘qimalardagi kapillyar devorida tirqishlar uchramaydi yoki jud kichik (10 nm gacha) ko‘rsatgichga ega. Bu xollarda modda almashuv osmatik bosimning farqi asosida, fizikaviy-bioximik hodisa asosida bajariladi. Aksincha jigar, taloq, suyakning ilik qismida kapillyarlar devoridagi tirqishlar 100 nm dan oshadi. 
 YUqorida keltirilgan mikrotomirlar sistemasi ayniqsa elliginchi yillarni ikkinchi yarmida yaxshi o‘rganilgan bo‘lib mikrotomirla (mikrotsirqo‘lyasiya) atamalari qo‘llanila boshlandi. Katta va kichi qon aylanish doirasidan tashqari organizmda regionar qon aylani ham mavjuddir. Regionar qon aylanishni tushinish uchun esa mikrotsirkulyasion qon aylanish bilan tanishish kerak. 
 Mikrotsirkulyasiya - bu qonning mikroskop ostida ko‘rinadigan qo tomirlar ichidagi harakatiga aytiladi. Uning tarkibiy qismini arteriola, prekapillyarlar, kapillyarlar, postkapillyarlar, venul tashkil etadi. 
 Qon tomirlar bo‘ylab yo‘nalayotgan qon, a’zo ichida kapillyarla orqali yo‘nalsa, transkapillyarlar qon aylanish deyiladi. 
 Bundan tashqari Yukstakapillyar (kapillyardan tashqari) qon aylanish mavjud bo‘ladi. Bu hodisa arteriola va venulalar orasida ularni biriktirib turuvchi anastomozlar (arteriula-venulyar) mavjudligidan kelib chiqadi. Bu anastomozlardan qonning yo‘nalish uchun, prekapillyarlar devoridagi muskul hujayralarining qisqarish shart bo‘ladi. Natijada ma’lum mikroskopik Yuzadan qon kapillyarla orqali emas, balki arteriola-venulyar anastomozlar orqali, nisbatan katta tezlikda va nisbatan qisqa muddatda vena qon tomirlariga o‘tkaziladi. Bu jaraYon a’zolardagi kapillyarlarning ma’lum qismini vaqti-vaqti bilan "dam" olishini ta’minlaydi. Aksincha a’zoning ish faoliyatini oshirishga muxtoj bo‘lganda arteriola-venulya anastomozlar yopilib - qon "ortiqcha" kapillyarlar orqali yo‘naladi. 
 Ba’zi a’zolarda kapillyarlar ishtirok etadigan "ajoyib" to‘rla hosil bo‘ladi. Bu holda arteriya bo‘linish yakunida kapillyarlarga bo‘linadi. Bu kapilyarlar birlashib, yana arteriya hosil qiladi va "ajoyib" to‘r oddiy tomirlar sistemasidan (arteriya, kapilyar, vena) far44 qiladi. "Ajoyib" to‘r buyrak kapillyar koptokchasi shaklida uchraydi. 
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1. Qon tomirlar ko‘pincha organlarning zararli tashqi ta’siridan bir qadar saqlangan ichki qismlarida yotadi. 
 Qon tomirlarning asosiy tarmoqlari - tananing bukuvchi muskullari joylashgan tarafdan yo‘naladi. Bunday joylanish tananing sh sohasidagi masofaning qisqaligi bilan tushuntirish mumkin. Miso uchun, agarda aorta umurtqa pog‘onasining old tomonida emas, balk orqa tomonida joylashganda edi, tananing bukilishi natijasida aort siqilib qon o‘tmay qolar edi. 
 2. Katta qon tomirlar qo‘l-oyoq suyaklarining miqdoriga mos ravishda tarmoqlanadi va pirovardida yoysimon tuzilishga ega bo‘ladi. 
Misol uchun, elka va son sohalarida bittadan suyak bo‘lgani uchu bittadan asosiy arteriyalar bo‘lib, bilak va boldir sohalarida suyaklarga mos ravishda ikkitadan qon tomirlarga bo‘linadi. 
 3. Erkin harakat qilishga moslangan bo‘g‘imlar sohasida tomirlar : to‘rlar va birlashmalarni (anastomozlar) tashkil etadi. 
 4. A’zolarga yo‘nalayotgan qon tomirlarning hajmi va qalinlig - a’zoning hajmi emas, balki bajaradigan vazifasiga mos ravishd bo‘ladi. Misol : buyrak arteriyasining ichki diametri, ichakning qo tomirlarining diametriga teng. Qalqonsimon bez qon tomirlari hiqildoqni qon bilan ta’minlaydigan tomirlardan bir necha marotab katta bo‘ladi. Bir gramm a’zoga oqib kelayotgan qonning miqdorini taqqoslanganda, qon bilan eng yaxshi ta’minlanadigan a’zo - bu qalqonsimon bez va bosh miya bo‘lib hisoblanadi. Qo‘l va oyoq qonsizlikka soatgacha o‘zgarishsiz chidashi mumkin. Bosh miya esa, Yurak bir qisqarishi davomida qonsiz qolsa - odam xushidan ketishi mumkin. 
 5. Qon tomirlar a’zoning taraqqiyoti bilan bog‘liq bo‘lganlig uchun, tomirlarning a’zolar ichidagi tarmoqlanishi va tuzilishi sh a’zoning shakliga va bajaradigan vazifasiga mos bo‘ladi. 
 6. Ko‘pchilik qon tomirlar, embrionning rivojlanishi davrid nervlar bilan birga rivojlanib, ular bilan Yonma-Yon yo‘naladi v nerv, qon-tomir tutamini hosil qiladi. 
 7. Taraqqiyot jaraYonida hosil bo‘lgan bo‘shliqlar devori va bo‘shliq ichidagi a’zolar - alohida qon tomir bilan ta’minlanadi. SH sababli parietal va visseral tarmoqlarga bo‘linadi. Misol uchun,Ko‘krak aortasi, qorin aortasi, ichki Yonbosh arteriyalarining tarmoqlari. [footnoteRef:17] [17:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 

 8. Odam tanasi taraqqiyot paytida segmentar tuzilishga eg bo‘lganidan - segmentar qon bilan ta’minlanish saqlanadi. Miso uchun, qovurg‘alararo qon tomirlar, bel qon tomirlari va hokazo. 
 9. A’zolarga qon eng qisqa yo‘l bilan keladi. Qon tomirlarining tarmoqlanishida eng yaqin tarmoq bilan ozuqalanish qonuniyat saqlanib qoladi. SHu sababdan aortadan chiqayotgan birinchi qon tomi Yurakning devorini ta’minlaydi. 
 Lekin a’zolarni qon bilan ta’minlashdagi bu qonuniyat embrional taraqqiyot davridagi holatiga mansub bo‘lib, a’zo taraqqiyot davomida boshqa joyga ko‘chsa ham, rivojlanayotganda oziqlangan qon tomirlarini saqlab qoladi. Misol uchun, bel sohasida taraqqiy etga moyak, yorg‘oq ichida joylashsa ham, qorin aortasidan chiqayotgan tarmoq bilan ta’minlanadi. YOrg‘oq esa son arteriyasining tarmog‘i bilan ta’minlanadi. 
 10. Qon tomirlar bo‘g‘imlardan o‘tadigan joylarda bir munch Yuzada yotadi (bunday joylarda pulsni tekshirish mumkin). 
 11. Arteriyalar bir-biri bilan shoxchalar orqali birlashadi, ya’ni bir-biri bilan bog‘lanadi. Yirik stvollarni bir-biriga bevosit qo‘shib turuvchi shoxchalarga anastomozlar deyiladi (umurtqa pog‘onas arteriyalarining bosh miya asosida bir-biriga o‘tishi, me’da, ichak,qo‘l, oyoq panjalaridagi arteriyalarning bir-biriga qo‘shilishi miso bo‘la oladi). 
 Odam gavdasining ba’zi sohalarida anastomozlar ayniqsa yaxsh takomil etgandir va shuning natijasida murakkab to‘rlar vujudga keladi. Qo‘l va oyoq bo‘g‘imlarining dorzal Yuzalarida shunday to‘rla mavjuddir. 
 12. Asosiy stvoldan chiqib, u bilan bir qadar nariga boruvch Yon tarmoqlarni - kollaterallar deyiladi. 
 Masalan : tana, qo‘l va oyoqlardagi asosiy arterial yo‘llarg paralel holda anastomozlar yotadi. Odatdagi normal sharoitda b anastomozlarning diametri bir muncha kichik bo‘ladi. Kollatera anastomozlar organning qon bilan ta’minlanishi buzilganda, xatt yirik arteriyalardan qon bormay qolganda (arteriyalar bog‘lab qo‘yilganda, yoki ularning teshigiga tromb tiqilganda), asosiy stvolda qon kelishi bo‘tunlay to‘xtashiga qaramay, gavdaning muayyan sohas odatda nobud bo‘lmaydi. Buning sababi shuki, qon asosiy stvolinin bog‘langan joydan pastroqdagi kollaterallar orqali o‘tadi. Kollaterallarning diametri sekin asta kattalashadi. Odatda ingichka bo‘lga arteriyalardan yirik stvollar takomil etadi va shunga yarasha ularnin devori ham o‘zgaradi (qalinlashadi). Agar tomirlar bir-biri bila bir tekislikda birlashmay, barcha tekisliklarda birlashsa - chigallar hosil bo‘ladi. 
 Kollateral qon tomirlarini xirurgiya praktikasida (ayniqs ular jarohatlanganda) katta ahamiyati bor. CHunki katta magistra tomirlar jarohatlansa (kesilsa, uzilsa) shu jarohat Yonlama (kollateral) tomir chiqishidan oldin yoki keyin bo‘lishiga qarab qo‘l-oyoqn ampo‘tatsiya qilish yoki qilmasligi hal bo‘ladi. 

[bookmark: _Toc438366100][bookmark: _Toc438366138][bookmark: _Toc459701906] Arteriyalarning taraqqiyoti. 
Filogenezda suvda yashovchi hayvonlarda jabralar bo‘lib, quruqlikda yashovchi hayvonlarda o‘pkaning hosil bo‘lishi natijasida : kichi qon aylanish doirasi hosil bo‘ladi. Qon tomirlar taraqqiyoti (ontogenez) filogenetik taraqqiyotni qisqa muddat ichida qaytarib o‘tadi. Taraqqiyotning boshlang‘ich davrida chap qorinchadan arteriya stvol (truncus arteriosus) yo‘naladi. Bu stvol ikkita ventral aortag bo‘linadi. Har bir ventral aortadan Yon tarafga 6 juft aorta ravoqlari ajraladi. Bu ravoqlarning dorzal qismi esa dorzal aort stvolini hosil etadi. Har ikki tarafdagi dorzal aortalar yaqinlashib, pastki uchi bilan qo‘shiladi va toq tushuvchi aortani tashkil etadi. 
 Truncus arteriosus frontal to‘siq vositasida bo‘linib, old tarafda joylashgan o‘pka stvoliga va orqa tarafda ko‘tariluvchi aortag ajraladi. 
 6 - nchi aortal jabra ravog‘i o‘pka stvoli bilan qo‘shilgan bo‘lib, o‘pk arterialariga aylanadi. CHap tarafdan 6 ravoq dorzal aorta bila aloqasini saqlab qoladi va ductus arteriosusga aylanadi. 1, 2, aortal jabra ravoqlari atrofiyaga uchraydi. CHap tarafdagi 4 aorta jabra ravog‘i, qisman shu tarafdagi ventral aorta va qisman cha dorzal aorta bilan birgalikda - aorta ravog‘ini hosil etadi. O‘n tarafdagi 4 aortal jabra ravog‘i - o‘ng o‘mrov osti arteriyasiga aylanadi. 
 3 aortal jabra ravog‘i va dorzal aortaning shu ravoqlarda Yuqorigi qismi, har ikki tarafda ichki uyqu arteriyalarini hosil etadi. O‘ng ventral aortaning 4 ravoqdan ostki qismi - o‘ng elka kalla stvoli truncus brachiocepholicus ga aylanadi. SHu sohadag o‘ng ventral aorta qismi - aorta ravog‘ini hosil etishda qatnashadi. 
3 va 4 ravoqlar orasidagi ventral aortaning qismi, har ikkala tarafda umumiy uyqu arteriyasini tashkil etadi. 3 ravoqdan Yuqorig ventral aorta qismi - tashqi uyqu arteriyasini hosil etadi. O‘ng tarafdagi dorzal aortaning 3 ravoqdan pasti, chap tarafda esa 3 va ravoqlar orasidagi dorzal aorta qismi atrofiyaga uchraydi. 
Yurak - cor. 

 Yurak - cor to‘rt kamerali a’zo bo‘lib, Ko‘krak qafasidagi oldingi ko‘ks oralig‘ida joylashadi. Yurakning uchi - apex cordis pastga va oldinga yo‘nalgan bo‘lib, Yurakning asosi - basis cordis Yuqorida va biroz orqaroqda joylashadi. Yurakning oldingi Yuzas - facies sternocostalis - to‘sh va qovurg‘a suyaklariga qaragan, pastki Yuzasi diafragmaga tegib turganligi uchun - facies diaphragmatica deyiladi. 
 Yurakning to‘rt kamerasi : 2-ta bo‘lmacha - atrium dextrum e sinistrum; hamda 2-ta qorincha - ventriculus dexter et siniste qismlari bo‘ladi. Har ikkala bo‘lmacha orasida to‘siq - septum interatriale bo‘ladi. Har ikkala qorinchalar orasida ham to‘siq bo‘lib, septum interventriculare deyiladi. Bo‘lmachalar orasidagi to‘siqda chuqurcha - foss ovalis bo‘lib, embrion taraqqiyoti davridagi foramen ovale teshig sohasiga to‘g‘ri keladi. 
 O‘ng bo‘lmacha bilan o‘ng qorincha orasida qon o‘tadigan tirqish ostium atrioventriculare dextrum bo‘ladi. CHap bo‘lmacha bilan cha qorincha orasida ham qon o‘tadigan tirqish - ostium atrioventriculare sinistrum bo‘ladi. Bu tirqishlardan qon faqat qorincha tomon yo‘naladi. CHunki o‘ng tirqish sohasida uch tabaqali klapan - valva atrioventricularis dextra seu valva tricuspidalis joylashadi. CHap tirqish sohasida esa ikki tabaqali klapan - valva atrioventricularis sinistra seu valva bicuspidalis (mitralis) joylashadi. Bu klapanlarning qorinchaga qaragan Yuzasiga paysimon ipchalar - chorda tendineae birikkan bo‘ladi. Ipchalarning ikkinchi uchi, qorincha devorining ichki Yuzasidagi so‘rg‘ichsimon mushaklarga - musculi papillareslarga birikadi. 
 O‘ng bo‘lmacha bo‘shlig‘iga Yuqori kavak venasi - vena cava superio va pastki kavak venasi vena cava inferior lar ochiladi. 
 Pastki kavak venasining quyilish sohasida Yurakning ichki qavatining o‘simtasidan hosil bo‘lgan klapan - valvula venae cavae inferioris joylashadi. 
 O‘ng bo‘lmacha bo‘shlig‘iga Yurakning xususiy venalari ham - sinu coronarius cordis sifatida quyiladi. Qo‘shimcha ravishda Yurakning xususiy kichik venalari - foramina venarum minimarum teshiklari vositasida o‘ng bo‘lmacha bo‘shlig‘iga quyiladi. O‘ng qorincha bo‘shlig‘idan qo o‘pka savoliga - truncus pulmonalis ga yo‘naladi. O‘pka stvolinin teshigi - ostium trunci pulmonalis - sohasida, Yurak ichki qavatining o‘simtalaridan hosil bo‘lgan klapanlar - valva trunci pulmonalis joylashadi. Klapanlar qonni o‘ng qorinchaga qaytishiga to‘sqinli qilib, faqat o‘pkaga yo‘nalishini ta’minlaydi. 
 CHap bo‘lmachaga o‘pka venasi - venae pulmonalis - quyiladi. O‘n qorinchadan boshlangan truncus pulmonalis, o‘pka ishtirokida chap bo‘lmachaga quyiladigan venae pulmonalis doirasi - kichik qon aylani doirasi - circulis sanguinis minor deyiladi. CHap qorinchadan es aorta qon tomiri boshlanadi. Aortaning boshlanish qismidagi teshi sohasida yarimoysimon aorta klapani - valva semilunaris aorta joylashadi. Bu aorta klapani uchta yarimoysimon tabaqalardan - valvula semilunaris posterior, valvulae semilunaris dextra et sinistralardan hosil bo‘ladi. 
 Yurak devori uch qavat to‘qimadan tashkil topgan. Tashqi qavatda,Yurak xaltasi perikardning visseral varag‘idan hosil bo‘lga epikard epicardium to‘qimasi bo‘ladi. Yurak devorining eng qali qismi mushak to‘qimalaridan hosil bo‘lib, bu o‘rta qavatni miokar myocardium deyiladi. Bo‘lmachalar mushak qavati alohida guruh kardiomiotsitlardan iborat. Yurak qorinchalari ham alohida mushak guruhidan hosil bo‘ladi. SHu sababli Yurakning har bir bo‘limi alohid qisqarish xususiyatiga ega bo‘ladi. Bo‘lmachalardagi mushaklar ikki qavatdan iborat bo‘lib, tashqi qismida bo‘ylama mushak tolalari joylashadi. 
 Qorinchalar sohasidagi mushaklar uch qavatdan iborat bo‘ladi. Tashqi va ichki qavatda bo‘ylama mushak to‘qimalari joylashsa, o‘rta qavatni esa har bir qorincha uchun alohida bo‘lgan xalqasimon musha to‘qimalari joylashadi. 
 Yurakning ichki Yuzasi qo‘shuvchi to‘qimadan hosil bo‘lgan endokard endocardium qavati qoplab turadi. Bu qavatning o‘simtalar Yurak klapanlarini hosil etadi. 

[bookmark: _Toc438366102][bookmark: _Toc438366140][bookmark: _Toc459701908] Yurakning o‘tkazuv yo‘llari. 
 Yurak mushaklarini harakatga keltiradigan xususiy o‘tkazuv yo‘llari bo‘ladi. Bu yo‘llar nerv va mushak to‘qimalaridan hosil bo‘lib,nerv hujayralari va nerv o‘simtalaridan tashkil topadi. Nerv xujayralari - Yurak o‘tkazuv yo‘llarining tugunlarini hosil etadi. 
 1. Sino-atrial tugun - nodus sinoatrialis - nerv hujayrala tuguni bo‘lib, o‘ng bo‘lmacha devorida joylashadi. 
 2. Bo‘lmacha - qorincha orasidagi tugun - nodus atrioventricularis - o‘ng bo‘lmachaning qorinchaga o‘tish sohasida joylashadi. 
 Bu tugun hujayralarining o‘simtasi fasciculus atrioventricularis (Giss - tutamlari) ni hosil etib qorinchalarga davom etadi. 
O‘z navbatida bu tutamlar qorinchalar sohasida ikki oyoqchaga : cru dextrum et sinistrum larga ajraladi. 
 Yurakni arterial qon tomirlari ko‘tariluvchi aortadan - aorta ascendens dan ajraladi. Yurak arteriyalari o‘ng va chap toj arteriyalar - a. a. coronaria dextra et sinistra deb ataladi. 
 Yurakning venoz qoni esa xususiy venoz tomirlarga - sinus coronarius cordis ga yig‘ilib, venoz sinus tomiri o‘ng bo‘lmachaga ochiladi. Yurakning qo‘shimcha vena qon tomirlari ham bo‘lib ular o‘ng qorincha bo‘shlig‘iga ochiladi. Bu venalar v. v. cordis anteriores ,v. v. cordis minimae deb ataladi. 
[bookmark: _Toc438366103][bookmark: _Toc438366141][bookmark: _Toc459701909] Aorta -aorta. 

 Odamning arteriya qonini tarqatadigan asosiy qon tomir bo‘li hisoblanadi. Yurakning chap qorinchasidan chiqib, o‘zaro tutashgan (davom etadigan) uch qismga : ko‘tariluvchi aorta ascendens ga,aorta ravog‘iga arcus aortae, tushuvchi aortaga aorta descendens g bo‘linadi. 
 Arterial naycha ductus arteriosus yoki Botalov naychasi - xomila taraqqiyoti davrida o‘pka arteriyasini tushuvchi aorta bilan qo‘shib turadi va oldingi ko‘ks oralig‘i bo‘shlig‘ida joylashadi. Bola tug‘ilganidan so‘ng (3-5 kunlarda) arterial naycha puchayadi keyingi 3- oylarda arterial boylam ligamentum arteriosum ga aylanadi. 

[bookmark: _Toc438366104][bookmark: _Toc438366142][bookmark: _Toc459701910] Katta qon aylanish doirasining arteriyalari. 
 Aorta aorta - Yurakning chap qorinchasidan chiqib, eng katt arteriya bo‘lib hisoblanadi. Aortada uch bo‘lim tafovut etilib, unin ko‘tariluvchi qismi - pars ascendens aortae; aorta yoyi - arcus aortae; pastga tushuvchi qismi - pars descendens aortae tafovut etiladi. [footnoteRef:18] [18:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 

 Ko‘tariluvchi aorta - aortae ascendens dan Yurakni arterial qo bilan ta’minlovchi tojsimon arteriyalar - a. coronariae dextra e sinistra chiqadi. Bu tojsimon arteriyalar aortaning yarimoysimo klapanlarining ostidan boshlanadi. 
 Aorta yoyi - arcus aortae dan : o‘ng tarafda elka - bo‘yi stvoli - truncus brachiocephalicus; chap tarafdagi umumiy uyqu arteriyasi - a. carotis communis sinistra; chap tarafdagi o‘mrov ost arteriyasi - a. subclavia sinistra ajraladi. 
 Bo‘yin-elka stvoli - truncus brachiocephalicus dan qalqonsimon bezni arteriyasi - a. thyroidea ima ajralganidan so‘ng, bo‘yin-elka stvoli ikkiga : o‘ng umumiy uyqu arteriyasi - a. caroti communis dextra va o‘ng o‘mrov osti arteriyasi - a. subclavia dextr ga bo‘linadi. 
 Umumiy uyqu arteriyalari - a. carotis communis - tashqi uyq arteriyasi - a. carotis externa va ichki uyqu arteriyasi - a. caroti interna larga bo‘linadi. 

[bookmark: _Toc438366105][bookmark: _Toc438366143][bookmark: _Toc459701911] Tashqi uyqu arteriyasi. 
 Tashqi uyku arteriyasi a. corotis externa ning tarmoqlari 4 guruxga bo‘lib o‘rganiladi: oldingi, orqa, ichki ( medial ) va Yuqorig (oxirgi-yakuniy)tarmoqlar. 

[bookmark: _Toc438366144] Tashqi uyku arteriyasining oldingi tarmoqlari: 
1. YUqorigi qalqonsimon arteriya a. thyroidea superior : qalqonsimo bezlarni, til ostki suyagini, hiqildoqni va o‘mrov-tush-so‘rg‘ichsimo muskulini kon bilan ta’minlaydi. Tarmoqlari orasida hiqildoqnin ustki arteriyasi a. laryngea superior ajralib turadi. 
2. Til arteriyasi a. lingualis - tilni kon bilan ta’minlashdan tashkari: til osti suyagini, til osti mushagi, til osti so‘lak bezini, pastki jag‘ning - til tarafidagi shilliq qabatini ham qon bilan ta’minlayd va a. sublingualis tarmog‘i deyiladi. 
3. Yuz arteriyasi a. facialis - chaynov mushagining oldidan o‘tib, og‘i burchagi sohasidan-ko‘zning ichki burchagigacha yo‘naladi va shu sababl oxirgi tarmoqlarini a. angularis deyiladi. 
 Yuz arteriyasidan quyidagi tarmoqlar ajraladi: 
a) ko‘tariluvchi tanglay arteriyasi a. palatina ascendens-halqumnin Yuqori qisuvchi mushagini, Yumshoq tanglay mushaklarini va shilliq qavatini, tanglay murtaklarini qon bilan ta’minlaydi. 
b)tanglay murtagining tarmog‘i a. tonsillaris. 
v) jag‘ osti so‘lak bezini qon bilan ta’minlaydigan tarmoq a. submandibulari g) engak osti arteriyasi a. submentalis- til osti suyagining ustid joylashgan muskullarni qon bilan ta’minlaydi: 
e) pastki labni ta’minlaydigan arteriya a. labialis inferior; 
j) ustki labni ta’minlaydigan arteriya a. labialis superior; 

[bookmark: _Toc438366145] Tashqi uyku arteriyasining orqa tarmoqlari: 
1. Tush-o‘mrov- so‘rg‘ichsimon mushagining qon bilan ta’minlaydigan tarmok a. sternocleidomastoidea. 
2. Ensa arteriyasi a. occipitalis-ensa sohasidagi mushaklar va teri,quloq suprasi va qisman bosh miyaning qattik pardasini qon bila ta’minlaydi. 
3. Quloqning orqa arteriyasi a. auricularis posterior ham ensa soxasidagi mushak va terisida, hamda quloq suprasida tarkaladi. 

[bookmark: _Toc438366146] Tashqi uyku arteriyasining ichki (medial) tarmoqlari: 
1. Halqumning ko‘tariluvchi arteriyasi a. pharingea ascendens-halqu mushaklarini, Yumshok tanglay mushaklarini va qisman bosh miya qatti pardasini qon bilan ta’minlaydi. 

[bookmark: _Toc438366147] Tashqi uyku arteriyasining oxirgi (yakuniy) tarmoqlari: 
1. YUqori jag‘ arteriyasi a. maxillaris - Chakka osti chuqurchasi soxasida joylashgan bo‘lib, oxirgi tarmoqlari- kanot-tanglay chuqurchasi sohasida tarmoqlanadi. SHu sababdan bu arteriyaning tarmoqlari u sohaga bo‘lib urganiladi: pastki jag‘ sohasidagi, Chakka osti chuqurchasi sohasidagi va kanot - tanglay chuqurchasi sohasidagi tarmoqlar. Pastki jag‘ sohasidan 3 ta arteriya ajraladi. 
a) pastki jag‘ tishlarini ta’minlaydigan arteriya a. alveolaris inferior- pastki jag‘ suyagining kanali bo‘ylab yo‘naladi va tishlarni,pastki jag‘ suyagini, milklarni qon bilan ta’minlaydi. Bu qon tomirning oxirgi tarmoqlari a. mentalis engak teshigidan pastki labning shu sohasida tarmoqlanadi. Pastki jag‘ kanaliga kirish teshigidan Yuqoriroqda pastki jag‘ tishlarini ta’minlaydigan tarmoqdan - jag‘-til osti mushagiga arteri a. mylohyoidea ajraladi. 
b) quloq suprasining chuqur arteriyasi a. auricularis profunda tashqi eshituv Yuli va nog‘ora pardalarini qon bilan ta’minlaydi. 
v) nog‘ora bo‘shlig‘ining oldingi arteriyasi a. tympanica anterior fissura petrotympanica tirqishi orqali nog‘ora bo‘shlig‘iga o‘tib,shilliq qavatini qon bilan ta’minlaydi. YUqori jag‘ arteriyasining Chakka osti chuqurchasi sohasidagi tarmoqlari: 
a) bosh miya qattiq pardasining o‘rta arteriyasi a. meningea media ponasimon suyakning qirrali teshigi orqali kalla ichiga kirib, qatti44 parda, uch shoxli nerv tuguni hamda nog‘ora bo‘shlig‘ining shilliq qavatlarini qon bilan ta’minlaydi. 
b) Chakka mushagini ta’minlaydigan chuqur arteriyalar aa. temporalis profundea anterior et posterior. 
v) chaynov mushagini qon bilan ta’minlaydigan arteriya a. masseterica. 
g) Yuqori jag‘ katakchalarning orqa arteriyasi a. alveolaris superio posterior-Yuqori jag‘ suyagidagi shu nom bilan ataladigan teshikchala orqali yo‘nalib, Yuqori katta jag‘ tishlarini, shu soha milkini hamd Yuqori jag‘ suyagi bo‘shlig‘ining shilliq qavatini qon bilan ta’minlaydi. 
d) lunj arteriyasi a. buccalis - lunj sohasidagi mushakni , shilli44 pardasini, shu soha milkini qon bilan ta’minlaydi. 
e) ichki va tashqi qanotsimon mushaklarni qon bilan ta’minlaydiga arteriya a. pterygoidea. 

 YUqori jag‘ arteriyasining qanot-tanglay chuqurchasi sohasidagi tarmoqlari: 
a) ko‘z kosasining ostki devori bo‘ylab yo‘naladigan arteriya a. infraorbitalis. Bu arteriya ko‘z kosasiga- pastki tirqish fissura orbitalis inferior orqali o‘tib pastki devor bo‘ylab yo‘naladi va ko‘ kosasining ostidagi teshik orqali Yuzda paydo bo‘ladi. Ko‘z kosasinin pastki devori bo‘ylab yo‘nalaetgan arteriyadan - Yuqori jag‘ suyaginin ichiga o‘rta va oldingi katakcha tarmoqlari aa. alveolaris superiore anteriores et media yo‘naladi. Bu tarmoqlar Yuqori jag‘da joylashga kichik oziq tishlarni, kesuv tishlarini va milklarini qon bila ta’minlaydi. A. infraorbitalis ko‘z kosasi bo‘shlig‘ida ko‘z soqqasinin mushaklarini qon bilan ta’minlaydi va oxirgi tarmoqlari ko‘z kosasining ostidagi teshik orqali o‘tib Yuzda tarkaladi. Bu tarmoqlar Yuqori lab sohasidagi mushaklarda va terida tarqaladi. 
b) Tanglayning tushuvchi arteriyasi a. palatina descendens - qanottanglay chuqurchasidan - katta tanglay kanali canalis palatinu major orqali o‘tadi. Arteriyaning tarmoqlari qattiq va Yumshoq tanglayda tarmoqlanadi va a. palatina major et minor deyiladi. Asosiytarmoqning boshlanish joyidan a. canali pterygoidei ajraladi va sh nom bilan ataladigan kanal orqali o‘tib halqumning burun qismid tarmoqlanadi. 
v) Ponasimon - tanglay arteriyasi a. sphenopalatina - shu noml teshik orqali o‘tib, burun bo‘shlig‘ining shilliq qavatida tarqaladi. Bu tarmoqning oxirgi shoxlari - kesuv tishlari joylashadigan katakchalar orasidagi kanal orqali o‘tib, qattiq tanglayda tarmoqlanadi. 
2) Chakkaning Yuza arteriyasi a. temporalis superficialis tashqi uyku arteriyasining oxirgi tarmoqlari bo‘lib hisoblanadi v quyidagi shoxchalarga bo‘linadi: 
a) Yuzning ko‘ndalang arteriyasi a. transversa faciei - Yono44 ravog‘i bo‘ylab yo‘naladi; 
b) quloq oldi bezi arteriyalari a. parotidea; 
v) Chakkaning o‘rta arteriyasi a. temporalis media - Chakka mushagida tarqaladi; 
g) Quloq suprasining oldingi arteriyasi a. auriculari anterior- tashqi quloq va tashqi eshituv Yulini qon bilan ta’minlaydi. 
d) Yonoq - ko‘z kosasi arteriyasi a. zygomaticoorbitalis ko‘zning lateral burchagiga tarkaladi. 
e) Peshona arteriyalari a. frontalis - peshona sohasini qon bila ta’minlaydi. 
j) Tepa sohasida tarmoqlanadigan tarmoq a. parietalis; 
 
 Ichki uyqu arteriyasi - a. carotis interna. 
 Ichki uyqu arteriyasi - a. carotis communis ning tarmog‘i bo‘lib,Chakka suyagidagi canalis caroticus orqali o‘tib, asosan bosh miyan qon bilan ta’minlashda qatnashadi. 
 Ichki uyqu arteriyasining tarmoqlari : 
 1) a. caroticotympanici - Chakka suyagidagi tirqishlar orqali,o‘rta quloq bo‘shlig‘iga o‘tadi; 
 2) a. ophtalmica - ko‘z arteriyasi - kallaning ichki Yuzasidan,ko‘z kosasiga - canalis opticus orqali o‘tadi. Ko‘z arteriyasi quyidagi mayda tarmoqlarni ajratadi : a) qattiq pardani arteriyasi r. meningea; b) ko‘z Yosh bezini arteriyasi - a. lacrimalis; v) ko‘ soqqasining qon tomir pardasini hosil etuvchi arteriya - a. centralis retinae, a. a. cilliares; g) ko‘z soqqasining mushaklarining arteriyasi - r. muscularis; d) qovoqlarni arteriyasi - a. palpebrale laterales et mediales; e) burun bo‘shlig‘ining Yuqori havo yo‘llarining shilliq qavatlarining arteriyalari - a. a. ethmoidales anterio et posterior; j) ko‘z kosasining Yuqori teshigi - foramen supraorbitale orqali chiqib , peshona sohasini qon bilan ta’minlaydigan arteriya - a. supraorbitalis; p) burun tashqi sohasining arteriyasi a. dorsalis nasi. 
 3) a. cerebri anterior - bosh miyaning oldingi arteriyasi - bo miya peshona bo‘lagini qon bilan ta’minlaydi. 
 Har ikkala tarafdagi oldingi bosh miyaning arteriyalari o‘zaro oldingi qo‘shuvchi arteriyalar - a. communicans anterior - vositasid ko‘shilib turadi. 
 4) a. cerebri media - bosh miyaning o‘rta arteriyasi. Bu arteri bosh miyaning Chakka, tepa va qisman peshona bo‘laklarini qon bila ta’minlaydi. 
 5) a. chorioidea - bosh miyaning Yon qorinchalari ichida qon tomir chigalini hosil etadi. 
 6) a. communicans posterior - orqa ko‘shuvchi arteriya - ensa sohasini qon bilan ta’minlaydigan arteriya bilan qo‘shiladi. 
 Bosh miyani qon bilan ta’minlashda o‘mrov osti arteriyasi a. subclavia -ning umurtqa tarmog‘i - a. vertebralis qatnashadi. Bu arteriya bo‘yin umurtqalarining ko‘ndalang o‘simtasidagi teshiklar - foramen processus transversus orqali yo‘nalib, bosh miya asosiga ens suyagining foramen magnum teshigi orqali o‘tadi. 
 A. vertebralis o‘z yo‘nalishida quyidagi tarmoqlarni chiqaradi : 
a) a. spinalis anterior - orqa miyaning bo‘yin segmentlarini qon bilan ta’minlaydi. Har ikki tarafdagi bu tarmoqlar o‘zaro qo‘shiladi; 
b) a. spinalis posterior - orqa miyaning bo‘yin segmentlarini qo bilan ta’minlaydi; 
v) a. cerebelli inferior posterior - miyachaning orqa Yuzasini qon bilan ta’minlaydi. 
 A. vertebralis kalla bo‘shlig‘ining ichida, Voroliy ko‘priginin oldingi Yuzasida o‘zaro qo‘shilib - asosiy arteriya - a. basilaris n hosil etadi. O‘z navbatida a. basilaris ikki bosh miya ning orqadag arteriyalariga - a. cerebri posteriores larga bo‘linadi. Bu arteriyalar ichki uyqu arteriyasining orqa qo‘shuvchi arteriyasi a. communicantes posterior bilan birikadi. 
 Bosh miyaning orqa arteriyasi - bosh miyaning ensa bo‘lagini, Voroliy ko‘prigini miyacha va uzunchoq miyani qon bilan ta’minlaydi. Ichki uyqu arteriyalarining tarmoqlarining va o‘mrov osti arteriyasining umurtqa arteriyasining tarmoqlari o‘zaro qo‘shilib, bosh miya asosida arterial qon tomirlar xalqasini - circulus arteriosus cerebri ni hosil etadi. Bu arterial xalqa quyidagi arteriyalarning qo‘shilishidan hosil bo‘ladi : a. communicans anterior, a. a. cerebri anteriores, a. a. communicantes posteriores, a. cerebri posteriore 


[bookmark: _Toc470171035]MA’RUZA 15.
Ma’ruza № 15. Ko‘krak va qorin aortasi. Orqa miyani qon bilan ta’minlanishi. Ichki a’zolarni qon bilan ta’minlanishi. Ichki va tashqi Yonbosh arteriyalar.Oyoq arteriyalari - 2 soat.
Aortaning Ko‘krak qismi, topografiyasi, tarmoqlari. Ko‘krak aortasining parietal va vissiral tarmoqlari va ular orasidagi anastamozlar. Aortaning qorin qismi, topografiyasi va tarmoqlari.
Chanoq soqasidagi arteriyalar: ichki Yonbosh arteriyasi va tashqi Yonbosh arteriyasi: topografiyasi va tarmoqlanishi
Son arteriyasi, topografiyasi va tarmoqlari. Taqim, boldir sohalaridagi arteriyalar, ularning tarmoqlari. Oyoq panjasi sohasidagi arteriyalar, arterial ravoqlar. Son, boldir arteriyalarining tarmoqlari orasidagi anastomozlar., oyoq arteriyasining tarmoqlarini rentgen nurlari ta’siridagi tasviri. Qon tomirlarning tarmoqlanish qonuniyatlari. Mikrotsirkulyator qon tomirlar. Katta, o‘rta va kichik qon tomirlar devorining tuzilishi. A’zolarning shakli va vazifasiga mos ravishda qon tomirlarining tuzilishi, tarmoqlanish qonuniyatlari. Arteriya, vena tarmoqlari orasidagi anastomozlar. Arteriolo-venulyar anastomozlar. Yonlama (kollateral) qon aylanishi. 
(A: 1,2,3,4; Q: 1,2,)

Pastga tushuvchi aorta. 
 Pastga tushuvchi aorta - aortae descendens ikki bo‘limdan : 1) Ko‘krak aortasi - pars thoracica aortae; 2) qorin aortasi - par abdominalis aortae dan tashkil bo‘ladi. Tushuvchi aortaning har bi bo‘limidan devorlarga - parietal - rami parietales, hamda a’zolarga visseral - rami viscerales tarmoqlari ajraladi. Ko‘krak aortasining parietal tarmoqlari : 
 1) A. a. intercostales posteriores - qovurg‘alar aro orqa arteriyalari. Qovurg‘alarning ichki Yuzasining ostki qirrasi sohasidag     - 130 
egatlarda joylashadi. Ko‘krakning xususiy mushaklarini qon bila ta’minlaydi. Pastki qovurg‘alararo qon tomirlar qorin mushaklarid yakunlanib, qorin sohasini qon bilan ta’minlashda qatnashadi. Bu qovurg‘alararo arteriyalardan remi spinales tarmog‘i ajralib, orq miyaning Ko‘krak segmentlari qon bilan ta’minlanadi. 
 2) A. a. phrenicae superiores - diafragmaning ustki arteriyas diafragma mushaklarini qon bilan ta’minlaydi. 

  Ko‘krak aortasining visseral tarmoqlari. 
 1) A. bronchiales - bronxlarni va o‘pkani arteriya qoni bila  ta’minlaydi. 
 2) A. esophageales - qizilo‘ngachni qon bilan ta’minlaydi. 
 3) A. mediastinales - orqa ko‘ks oralig‘idagi to‘qimalarni qo bilan ta’minlaydi. 
 4) A. pericardiaci - Yurak xaltasi - perikardni qon bilan ta’minlaydi. 
Qorin aortasining visseral tarmoqlari toq va juft tarmoqlarga bo‘linadi. 
 Qorin aortasining visseral toq tarmoqlari : 
 I. Truncus coeliacus - uchta arteriyaga ajraladi : 1) a. gastrica sinistra; 2) a. hepatica communis; 3) a. lienalis. 
 1. A. gastrica sinistra - me’daning kichik egriligi bo‘ylab yo‘naladi. Me’dani va qizilo‘ngachning qorin qismini qon bilan ta’minlaydi. 
 2. A. hepatica communis - umumiy jigar arteriyasidan quyidag tarmoqlar chiqadi : a) a. gastrica dextra - me’daning kichik egriligi bo‘ylab yo‘nalib chap me’da arteriyasi bilan birlashadi; b) a. gastroduodenalis - me’da - 12 barmoq arteriyasi ikkiga ajraladi : 
a. gastroepiploica dextra - me’daning katta egriligi bo‘ylab yo‘naladi; hamda a. a. pancreaticoduodenales superiores - me’da osti bezi va 12 barmoqli ichakni qon bilan ta’minlaydi; v) a. hepatic propria - jigarning xususiy arteriyasi - jigar darvozadan kirad va shu sohada o‘t pufagiga - a. cystica tarmog‘ini ajratadi. 
 3. A. lienalis - taloqni qon bilan ta’minlaydi. Bu arteriyada quyidagi tarmoqlar chiqadi : a) a. pancreatici - me’da osti bezin qon bilan ta’minlaydi; b) a. gastroepiploica sinistra - me’danin katta egriligi bo‘ylab yo‘nalib, o‘ng tarafdagi shunday arteriya bila birikadi; v) a. gastricae breves - me’daning qisqa arteriyalari me’dani qon bilan ta’minlaydi. 
II. A. mesenterica superior - Yuqorigi tutqich arteriyasi - qori aortasining toq tarmog‘idir. Bu arteriyadan quyidagi tarmoqlar ajraydi : 
 1) a. pancreaticoduodenalis inferior - me’da osti bezin hamda 12 barmoqli ichakni qon bilan ta’minlaydi. SHunday Yuqorig arteriya bilan o‘zaro qo‘shiladi; 
 2) a. a. intestenalis - ingichka ichakni qon bilan ta’minlaydi; 
 3) a. iliocolica - Yonbosh ichakni va ko‘r ichak sohalarini qo bilan ta’minlaydi. SHu sohadagi chuvalchangsimon o‘simtaga a. appendicularis tarmog‘ini chiqaradi; 
 4) a. colica dextra - yo‘g‘on ichakning ko‘tariluvchi qismini qo bilan ta’minlaydi; 
 5) a. colica media - yo‘g‘on ichakning ko‘ndalang chambar ichak soxasini qon bilan ta’minlaydi. 
III. A. mesenterica inferior - pastki tutqich arteriyasi quyidagi tarmoqlarni chiqaradi : 
 1) a. colica sinistra - yo‘g‘on ichakning tushuvchi qismini qo bilan ta’minlaydi; 
 2) a. a. sigmoideae - yo‘g‘on ichakning S-simon ichak qismini qon bilan ta’minlaydi; 
 3) a. rectalis superior - to‘g‘ri ichakning Yuqori qismini qo bilan ta’minlaydi. 
Qorin aortasining visseral juft tarmoqlari : 
 1. A. suprarenalis media - buyrak usti bezini qon bilan ta’minlaydi. 
 2. A. renalis - buyrakni qon bilan ta’minlaydi. Bu arteriyada buyrak usti beziga a. suprarenalis inferior tarmog‘i chiqadi. 
 3. A. testicularis (ayollarda a. ovarica) - moyakni qon bila ta’minlash uchun, Chov kanali orqali o‘tib, yorg‘oq bo‘shlig‘iga tushadi. 

  Qorin aortasining parietal tarmoqlari : 
 1. A. phrenica inferior - diafragmani ostki Yuzasini qon bila ta’minlaydi. Bu arteriyadan buyrak usti beziga a. suprarenalis superior tarmog‘i ajraladi. 
 2. A. a. lumbales - bel sohasini qon bilan ta’minlaydi. Orq miyani qon bilan ta’minlash uchun r. spinales tarmog‘ini ajratadi. Be arteriyalari qorin mushaklarini ham qon bilan ta’minlaydi. 
 3. A. sacralis mediana - qorin aortasining parietal toq tomiri bo‘lib, Chanoq devorini qon bilan ta’minlaydi. 

 Qorin aortasi IV bel umurtqasi sohasida ikkita umumiy Yonbo arteriyasiga - a. iliaca communis dextra et sinistra ga ajraladi. 
O‘z navbatida har bir umumiy Yonbosh arteriyasi tashqi Yonbosh arteriyasiga - a. iliaca externa, hamda ichki Yonbosh arteriyasi - a. iliac interna ga bo‘linadi. 
[bookmark: _Toc438366106][bookmark: _Toc438366148][bookmark: _Toc459701912]Orqa miyani qon bilan ta’minlanishi. 

 Orqa miya medulla spinalis ning bo‘yin segmentlari a. vertebralis ning tarmog‘i bo‘lgan a. spinalis anterior, a. spinales posteriores hisobiga qon bilan ta’minlanadi. Umurtqalar orasidagi teshik - foramen intervertebrale dan qo‘shimcha arteriya tarmoqlari yo‘naladi. Bu tarmoqlar ramus spinalis deb atalib, bo‘yin segmentlariga - a. vertebralis dan ajraladi. 
 Orqa miyaning Ko‘krak segmentlari a. intercostalis qovurg‘ala aro arteriyaning ramus spinalis tarmog‘i hisobiga, bel segmentlari esa bel arteriyasi - a. lumbalis ning ramus spinalis tarmoqlar hisobiga qon bilan ta’minlanadi. Bu tarmorqlar orqa miya Yuzasid arterial to‘rni hosil etadi. 
Ichki Yonbosh arteriyasi. 

 Ichki Yonbosh arteriyasi - a. iliaca internae - Chanoq devorlarin qon bilan ta’minlaydigan parietal guruh arteriyalariga va chano44 sohasidagi a’zolarni qon bilan ta’minlaydigan visseral guruh arteriyalariga bo‘linadi. 
  Parietal arteriyalar. 
 1. A. iliolumbalis - Yonbosh-bel arteriyasi - Yonbosh suyagi va be sohalaridagi mushaklarni qon bilan ta’minlaydi. 
 2. A. sacralis lateralis - dumg‘azaning Yon arteriyasi. CHano44 sohasidagi m. piriformis, m. levator ani va dumg‘aza chigalini qon bila ta’minlaydi. 
 3. A. glutea superior - dumbaning Yuqorigi arteriyasi. CHano44 bo‘shlig‘idan foramen suprapiriforme teshigi orqali chiqadi va dumb sohasini qon bilan ta’minlaydi. 
 4. A. glutea inferior - dumbaning ostki arteriyasi. Chanoq bo‘shlig‘idan foramen infrapiriforme teshigi orqali chiqadi va dumba soxasini qon bilan ta’minlaydi. 
 5. A. obturatoria - yopqich arteriyasi - shu nomli kanal orqal o‘tadi va m. obturatorius externus, sonning medial guruh mushaklarini ham qon bilan ta’minlaydi. Bu arteriyaning muxim tarmog‘i ramu acetabularis - Chanoq suyagining sirka kosasiga incesura acetabul tirqishi orqali o‘tadi va son suyagining boshchasini, lig. capitis femoris ni qon bilan ta’minlaydi. 

  Ichki Yonbosh arteriyasining visseral tarmoqlari. 
 1. A. umbilicalis - kindik arteriyasi - embrion taraqqiyotida,homiladan qonning chiqib ketishini ta’minlaydi. Tug‘ilgandan so‘ng,arteriyaning ko‘pchilik qismi kindik bilan birlashtiruvchi lig. umbilicale mediale boylamiga aylanadi. Arteriyaning boshlang‘ich qismi es a. vesicales superior - siydik qopchasining Yuqorigi arteriyasi sifatida saqlanadi. 
 2. A. ureterici - siydik nayini qon bilan ta’minlaydi. 
 3. A. vesicalis inferior - siydik qopchasini qon bilan ta’minlaydi. 
 4. A. ductus deferentis - erkaklarda bo‘lib, urug‘ tizimchasining tarkibida yo‘naladi va moyakni hamda urug‘ olib ketuvchi nayn qon bilan ta’minlaydi. 
 5. A. uterina - ayollarda bo‘lib, bachadonni, qin sohasini, bachadon naylarini va tuxumdonlarni qon bilan ta’minlaydi. 
 6. A. rectalis media - to‘g‘ri ichakning o‘rta sohasini qon bila ta’minlaydi. 
 7. A. pudenda interna - Chanoq bo‘shlig‘idan foramen infrapiriforme teshigi orqali chiqadi va Chanoq suyagidagi spina ischiadic o‘simtasini aylanib o‘tib, foramen ischiadicum minor - kichik o‘tirg‘ich teshigi orqali Chanoq bo‘shlig‘iga kiradi. Bu arteriya Chanoq diafragmasini hosil etgan oraliq mushaklarini qon bilan ta’minlaydi. 
A. rectalis inferior tarmog‘i to‘g‘ri ichakning pastki qismini qon bilan ta’minlaydi. Arteriyaning tarmoqlari siydik chiqaruv nayi, tashqi jinsiy a’zolarni ham qon biln ta’minlaydi. 

[bookmark: _Toc438366113][bookmark: _Toc438366156][bookmark: _Toc459701919] Tashqi Yonbosh arteriyasi. 
 Tashqi Yonbosh arteriyasi - a. iliaca externa - umumiy Yonbosh arteriyasining tarmog‘i bo‘lib hisoblanadi. Bu arteriya quyidagi tarmoqlarni chiqaradi : 
 1. A. epigastrica inferior - qorin mushaklarini qon bilan ta’minlaydi. Bu arteriyadan r. pubicus tarmog‘i chiqib, qov sohasini qo bilan ta’minlaydi. A. cremasterica tarmog‘i esa urug‘ tizimchasi tarkibidagi m. cremaster ni qon bilan ta’minlaydi. 
 2. A. circumflexa ileum profunda - Yonbosh suyagini o‘rab olad va shu sohadagi Yonbosh mushakni va qorinning ko‘ndalang mushaklarin qon bilan ta’minlaydi. 
 Tashqi Yonbosh arteriyasi, Chov boylamining ostidagi lacuna vasorum tirqishi orqali o‘tib, son arteriyasiga davom etadi. 

[bookmark: _Toc438366114][bookmark: _Toc438366157][bookmark: _Toc459701920] Son arteriyasi. 
 Son arteriyasi - a. femoralis - tashqi Yonbosh arteriyasining davomi bo‘lib hisoblanadi va son sohasida quyidagi tarmoqlarni chiqaradi : 
 1. A. epigastrica superficialis - qorinning teri sohasid kindik sohasigacha tarqaladi. 
 2. A. circumflexa ileum superficialis - Yonbosh sohasini aylanib o‘tuvchi Yuzaki arteriya. Bu arteriya spina iliaca anterior superior sohasidagi terini qon bilan ta’minlaydi. 
 3. A. pudendae externae - tashqi jinsiy a’zolari sohasini qo bilan ta’minlaydi. 
 4. A. profunda femoralis - sonning chuqur arteriyasi. Bu arteriya son mushaklarini qon bilan ta’minlaydigan asosiy qon tomir bo‘lib hisoblanadi. Sonning chuqur arteriyasi quyidagi tarmoqlarga ajraladi : a) a. circumflexa femoris medialis - sonni ichki tarafida aylanib o‘tuvchi arteriya - sonning medial guruh mushaklarini, chano44 - son bug‘imini qon bilan ta’minlaydi; b) a. circumflexa femori lateralis - sonni lateral tarafdan aylanib o‘tuvchi arteriya - sonning oldingi guruh mushaklarini qon bilan ta’minlaydi; v) a. a. perforantes - sonning orqasiga teshib o‘tuvchi arteriya - sonning orq guruh mushaklarini qon bilan ta’minlaydi. 
 5. Rami muscularis - son arteriyasi o‘z yo‘nalishida atrofidag mushaklarni qon bilan ta’minlaydi. 
 6. A. genus descendens - tizza bo‘g‘imi sohasiga tushuvchi arteriya - tizza bo‘g‘imi sohasidagi arterial to‘rni hosil etishda qatnashadi. 

 Son arteriyasi - a. femoralis - canalis adductorius - yaqinlashtiruvchi kanal orqali o‘tib, tizza bo‘g‘imining orqa sog‘asidagi taqi chuqurchasida paydo bo‘ladi va taqim arteriyasi a. poplitea deb ataladi. Taqim arteriyasining tarmoqlari tizza bo‘g‘imini qon bilan ta’minlaydi va tizza bo‘g‘imi sohasidagi arterial to‘rni hosil etishd qatnashadi. Taqim arteriyasi - a. poplitea ning tarmoqlari : 
 1. A. a. genus superiores lateralis et medialis - tizza bo‘g‘imini ta’minlaydigan Yuqorigi lateral va medial arteriyalar. 
 2. A. genus media - tizza bo‘g‘imini qon bilan ta’minlaydiga o‘rta arteriyalar. 
 3. A. genus inferiores lateralis et medialis - tizza bo‘g‘imin qon bi0lan ta’minlaydigan ostki lateral va medial arteriyalar. 
 Taqim chuqurchasining ostki uchida a. poplitea ikki arteriyaga : 
a. tibialis anterior oldingi katta boldir arteriyasi va a. tibialis posterior orqadagi katta boldir arteriyalariga bo‘linadi v boldir va oyoq panja sohalarini qon bilan ta’minlaydi. 

[bookmark: _Toc438366115][bookmark: _Toc438366158][bookmark: _Toc459701921] Oldingi katta boldir arteriyasi. 
 Oldingi katta boldir arteriyasi - a. tibialis anterior taqi arteriyasining tarmog‘i bo‘lib, boldirning oldingi guruh mushaklarining orasida joylashadi va shu mushaklarni qon bilan ta’minlaydi. B arteriyaning quyidagi tarmoqlari bo‘ladi : 
 1. A. recurrens tibialis anterior - tizza bo‘g‘imi sohasig qaytuvchi oldingi arteriya - bo‘g‘im sohasida arterial to‘r hosi etishda qatnashadi. 
 2. A. recurrens tibialis posterior - tizza bo‘g‘imi sohasig qaytuvchi orqadagi arteriya - bo‘g‘im sohasida arterial to‘r hosi etishda qatnashadi. 
 3. A. malleolares anteriores lateralis et medialis - media va lateral to‘piq sohalarini qon bilan ta’minlaydigan arteriyalar. 
 A. tibialis anterior ning oxirgi tarmoqlari oyoq panja suyaklarining ustki Yuzasidagi - a. dorsalis pedis qon tomiriga davom etadi. 
[bookmark: _Toc438366116][bookmark: _Toc438366159][bookmark: _Toc459701922]Orqa katta boldir arteriyasi. 
 Orqa katta boldir arteriyasi - a. tibialis posterior - boldirning orqa guruh mushaklari orasida joylashadi va shu mushaklarni qo bilan ta’minlaydi. Orqadagi katta boldir arteriyasidan quyidag tarmoqlar ajraladi : 
 1. A. peronea - kichik boldir arteriyasi - boldirdagi latera guruh mushaklarini qon bilan ta’minlaydi. 
 2. A. plantares lateralis et medialis - ichki to‘piq sohasida o‘tganidan so‘ng hosil bo‘lgan bu arteriyalar oyoq panjasining kaf Yuzasida tarqaladi. 

  Oyoq panjasining qon bilan ta’minlanishi. 
 Oldingi katta boldir arteriyasi - a. tibialis anterior, oyo44 panjasining ustki Yuzasida a. dorsalis pedis qon tomiriga davo etadi. Oyoq ustki Yuzasidagi arteriya - a. dorsalis pedis quyidag tarmoqlarni chiqaradi : 
 1. A. a. tarseae lateralis et medialis - oyoq panjasining kaf usti suyaklari sohasini qon bilan ta’minlaydi. 
 2. A. arcuata - oyoq panjasidagi yoysimon arteriya. Oldingi katta boldir arteriyasidan ajralib, a. tarseae lateralis bilan qo‘shiladi. YOysimon arteriyadan uchta a. a. metatarseae dorsales ajraladi. O‘ navbatida bu arteriyalar oyoq panjasining II-V barmoqlari asosid a. a. digitales dorsales tarmoqlarini chiqarib II-V barmoqlarni qo bilan ta’minlaydi. 
 3. A. metatarsea dorsalis prima - oyoq panjasida I kaft suyaklari sohasidagi arteriya I va II barmoqlarni qon bilan ta’minlaydi. 
 4. A. plantares profundus - a. dorsalis pedis ning oxirgi tarmog‘i bo‘lib, bu arteriya I va II kaft suyaklari orasidagi tirqishda oyoqning kaft Yuzasiga o‘tadi. Bu arteriya oyoq kaftidagi - kaft yoyining arcus plantaris ning vertikal anastomozini hosil etadi. 
 
[bookmark: _Toc438366117][bookmark: _Toc438366160][bookmark: _Toc459701923]Oyoq panjasining kaft Yuzasidagi arteriyalar. 
 Oyoqning kaft Yuzasidagi arteriyalar - orqadagi katta boldi arteriyasining tarmoqlaridan hosil bo‘ladi. Bu arteriya ichki to‘piqn aylanib o‘tib, oyoqning kaft Yuzasida ichki va lateral kaft arteriyalariga - a. plantaris medialis va a. plantaris lateralis larga bo‘linadi. Har ikkala arteriya I kaft suyaklari sohasida qo‘shiladi va yoyhosil bo‘ladi. SHu I va II kaft suyaklari orasidagi tirqishdan chiqqa a. plantaris profundus ham - kaft arterial yoyini arcus plantari ni hosil etishda qatnashadi. Bu yoydan barmoqlar tomoniga to‘rtt a. a. metatarseae plantares chiqadi. Bu arteriyalarning har biri barmoqlar asosiga kelganida ikkitadan a. digitales plantares tarmog‘ini chiqaradi - va barmoqlarni qon bilan ta’minlaydi. 
 Oyoq panja sohasida a. plantaris medialis et lateralis la orasida gorizontal yoy hosil bo‘lsa, oyoq panjasining ustki Yuzasidan, oyoq kaftiga tushayotgan a. plantoris profundus ning qo‘shilish natijasida vertikal yoy hosil bo‘ladi. [footnoteRef:19] [19:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 



[bookmark: _Toc470171036]MA’RUZA 16.
Ma’ruza № 16. Venoz tizimining funksional anatomiyasi. Kavak venalari. Darvoza venasi. Venoz anastomozlar. Embrionda qon aylanish. Limfa tizimining funksional anatomiyasi - - 2 soat.
Venalarni arteriyalardan farqi. Vena qon tomirlarini hosil bo‘lish qonuniyatlari. Venalarning o‘ziga xos xususiyatlari: venoz chigallar, sinuslar, suyak venalari. Venalardan Yurak tarafiga qon oqish qonuniyatlari. Yuzaki va chuqur venalar. Vena qon tomirlarini rentgen nurlari ta’siridagi tasviri. Katta va kichik qon aylanishdagi venalar. O‘pka venalari. YUqori kavak vena va shu venani hosil etishda qatnashadigan venoz qon tomirlar. Bosh miyaning venalari va sinuslari. Kalla sohasidagi Yuzaki va chuqur venalar, ular orasidagi anastomozlar. Ichki, tashqi va oldingi bo‘yinturuq venalar. Elka-bo‘yin venalari va uning irmoqlari. O‘mrov osti venasi va uning irmoqlari. Qo‘ldagi Yuzaki va chuqur venalar. Qo‘ltiq sohasidagi venalar va uning irmoqlari. Qovurg‘alararo venalar. Toq va yarim toq venalarning irmoqlari. Umurtqa pog‘anasi ichidagi venoz chigallar. Pastki kavak vena va uning irmoqlari. Oyoqdagi Yuzaki va chuqur venalar. Tashqi Yonbosh venasi. Chanoq devorlarining venasi va Chanoq bo‘shlig‘idagi a’zolarning venasi. Ichki Yonbosh venasi. Kava-kaval anastomozlar. Darvoza venasi: topografiyasi, irmoqlari. Darvoza vena irmoqlarini Yuqori va pastki kavak venalar irmoqlari bilan qo‘shilishi: porto-kaval anastomozlar. Alohida a’zolarda (orqa miya va bosh miya, Yurak, o‘pka, jigar, buyrak, endokrin a’zolar) qon aylanishning o‘ziga xosligi - bu a’zolarning tuzilishi va vazifasiga bog‘liq ekanligi. 
Limfa tizimining taraqqiyoti va venoz sistema bilan bog‘lanishi. Limfa tizimining irmoqlari: limfa kapillyari va ularning tuzilishida qon tomirlardan farqi. A’zolarda limfa tomirlar to‘rining tuzilishi. Limfa tomirlar. Limfa tugunlari: tuzilishi, Yoshga qarab o‘zgarishi. Ko‘krak limfa yo‘lining irmoqlari. O‘ng limfa yo‘lining irmoqlari. O‘mrov osti limfa stvoli. Bo‘yinturuq limfa stvoli. Kalla sohasidagi limfa tomirlar va limfa tugunlar. Bo‘yin sohasidagi limfa tugunlar va limfa tomirlar. Qo‘l sohasidagi limfa tugunlar va limfa tomirlar. Katta limfa yo‘llarini vena qon tomirlariga quyilish sohasi. Oyoqdagi Yuzaki va chuqur limfa tomirlar va limfa tugunlar. Tizza ostidagi va Chov sohasidagi Yuzaki va chuqur limfa tugunlar. Qorin bo‘shlig‘i devoridagi va a’zolardagi limfa tomirlar va limfa tugunlar. Ko‘krak qafasi sohasi devoridagi va a’zolarning limfa tomirlari va limfa tugunlari. Sut bezining limfa tomirlari va limfa tugunlari. Limfa tomirlarining o‘zaro qo‘shilishi va Yonlama (kollateral) limfa yo‘nalishi. Limfa tomirlarining va limfa tugunlarining rentgen anatomiyasi (tasviri). Qon shaklli elementlarini qosil etuvchi a’zolar va immun sistema. Immun sistemasining markaziy va periferik qismlari. Ayrisimon bez: taraiyoti, topografiyasi, vazifasi va tuzilishi. Ingichka ichak devoridagi limfatik follikulalar. CHuvalchangsimon o‘simta sohasidagi limfa tugunlar. Taloq: topografiyasi, vazifasi va tuzilishi.
(A: 1,2,3,4; Q: 1,2,)

[bookmark: _Toc438366118][bookmark: _Toc438366161][bookmark: _Toc459701924]Vena qon tomirlari. 

 Angiologiya tomirlar to‘g‘risidagi fan bo‘lib, uning tarkibiy qismini arteriya, vena va limfa tomirlari tashkil etadi. 
 Vena va arteriya qon tomirlarining farqi - bu qon tomir devorlarining tuzilishi va ular ichidagi qonning Yurakka nisbatan yo‘nalishi bilan ajratiladi. 
 Arteriyalardan qon Yurakdan a’zolarga tomon katta bosim ostida xarakatlansa, venalar - qonni kapillyarlardan Yurak tomonga past bosim ostida qayta yo‘naltiradi. 
 Venalardagi bosimning past bo‘lishi natijasida, ularning devorlari, arteriyalarning devorlariga nisbatan Yupqaroq bo‘lib, u qavatga bo‘linishi unchalik ko‘rinmaydi : muskul to‘qimasi sust takomi etgan, lekin venalarda kollagen to‘qima ko‘proq bo‘ladi. 
 Kindik venasi (embrion taraqqiyoti davrida) va o‘pka venasi ichidan arterial qon oqadi. Boshqa hamma venalar ichidan venoz qon oqadi. 
 Venoz qon tomirlarining bajaradigan vazifalari : 
 To‘qimalarda modda almashuvi natijasida hosil bo‘lgan chiqindi moddalarni a’zolardan olib chiqib ketadi. 
 Hazm a’zolarida so‘rilgan ozuqa moddalarni, ana shu a’zolar nomidagi venalar orqali darvoza venasiga yig‘ib, jigarga olib kiradi va jigardan jigar venasi orqali pastki kavak venaga (umumiy qon aylanishiga) quyiladi. 
 Ichki sekretsiya bezlari tomonidan chiqazilgan gormonlarn qon orqali boshqa a’zolarga etkazish vazifasini bajaradi. 
Ma’lumki Yurak devorining qisqarishi, arteriya qon tomirlarida nisbatan katta bosimni hosil qiladi. Aortada bosim 160 mm simob ustuniga teng bo‘lsa, elka arteriyasida 110-130 mm ni tashkil etadi. O‘z navbatida arteriyalarning maydaroq tarmoqlarga bo‘linishi natijasida uning ichidagi bosimning kamayishiga olib keladi, natijada kapillyarlar ichidagi bosim juda past bo‘ladi. Vena qon tomirlari ichidagi bosim esa kapillyar ko‘rsatgichidan ham pastroq bo‘ladi. Yurakk yaqin joylashgan venalarda xatto manfiy bosim bo‘ladi. Qon tomirla ichidagi qonning harakat tezligi - qon bosimiga to‘g‘ri proporsiona bo‘ladi. Demak, vena ichidagi qon bosimi past bo‘lganligi uchun, qonning yo‘nalish tezligi ham past bo‘ladi. Qonning oqish tezligi arteriya va venalarda har-xil bo‘lishiga qaramasdan, Yurakdan arteriyalarga chiqayotgan qon miqdori shu daqiqalarda venalar orqali Yurakk oqib kelayotgan qon miqdoriga teng bo‘lishi kerak. Arterial va veno sistemasidagi nomuvofiqlik venoz qon tomirlar miqdorining oshiqligi va xajm jihatidan vena qon tomirlarining ustunligi natijasid tenglashadi. Mana shuning uchun, vena qon tomirlarida bosim past bo‘lishiga va qon oqish tezligi past bo‘lishiga qaramasdan, uning xajmining katta ekanligi natijasida Yurakdan qancha qon chiqsa, shuncha qo Yurakka qaytib keladi. Natijada Yurakdan ma’lum daqiqa davomid qancha qon bitta aortaga chiqsa, shuncha qon ikkita venoz qon tomirlar orqali oqib keladi. A’zo yoki to‘qimalarning ma’lum qismidag vena qon tomirlari va arteriya qon tomirlari xajmining nisbiy koeffitsienti 2: 1, 3: 1 va xatto 4: 1 ga ham teng bo‘lishi mumkin. Bunday katta farq, vena qon tomirlarining Yuzaki va chuqur qismlarig bo‘linishini taqozo etadi. Yuzaki (teri osti) joylashgan venalar Yonida arteriyalar bo‘lmaydi. CHuqur venalar esa, arteriyalar bilan Yonma-Yon yo‘naladi (uning atalishi-arteriya nomi bilan ataladi) va ba’zi joylarda bitta arteriyaga ikkita vena to‘g‘ri keladi. Venalarnin harakterli xususiyati va arteriya qon tomirlaridan farqi, ulard klapanlar bo‘lishidir. Venalarda oqayotgan qon Yurak tomon haraka qilayotganida anchagina qismida qonning gidrostatik bosimni engi uchun moslama-klapanlar paydo bo‘ladi. Klapanlar qonni faqat bi tomonga oqishini ta’minlab, teskari (kapillyarlarga qarab) oqishig yo‘l qo‘ymaydigan to‘siqlar xizmatini bajaradi. Klapanlar vena ichk pardasining Yupqa, nozik burmalari bo‘lib hisoblanadi. Odatda klapanlar juft-juft bo‘lib, bir-biriga qarab turadi va qon normal harakat qilganda, (markazga qarab yo‘nalganda) vena devoriga yopishadi. Qon teskari harakat qilganida, klapanlar bilan vena devor orasidagi yoriqqa qon kirib qolib, klapanlar vena devoridan yiroqlashadi. Natijada klapanlarning erkin chekkalari bir-biriga yaqinlashib tutashadi-vena teshigining shu joyi yopiladi. Bu moslamalar qonn faqat vena tomon oqishini ta’minlaydi. Klapanlar vena ichki qavatining yarimoysimon burma shaklidagi o‘simtasi bo‘lib, ko‘pincha juf xolda uchraydi. Ba’zi paytda bitta yoki uchta o‘simta shaklida uchraydi. Klapanlar ko‘pincha venoz tomirlarning asosiy o‘zaniga quyili joylarida joylashib, qonning qaytadan shu irmoqchalarga o‘tishidan v kapillyarlarga ta’siridan saqlab turadi. Qaerda qonning gidrostatik bosimi oshiq bo‘lsa va qon yo‘nalishi qiyinroq bo‘lsa, shu erd klapanlar soni ko‘proq uchraydi. Oyoqda joylashgan venalar ichidag klapanlar miqdori, qo‘l venalariga nisbatan ko‘proq bo‘ladi, klapanlar orasidagi masofa esa qisqaroq bo‘ladi. Demak, klapanlar qonn venalar ichida faqat Yurak tomon harakatini ta’minlaydi. Bunda tashqari, qonning bir tomonga yo‘nalishi venalar atrofidagi muskullar va fassiyalar holati bilan ham belgilanadi. Vena qon tomirlarining tashqi qavati muskul fassiyalari bilan birikkan bo‘ladi. Muskullarning harakati vena bo‘shlig‘ining kengayishi yoki torayishig olib keladi. Qon tomirlar kengayganda irmoqlardan qonni so‘rib olsa, vena bo‘shlig‘ining torayishi esa, aksincha qonni Yurak tomon harakatini ta’minlaydi. 
 Bundan tashqari qonning Yurak tomon harakati Ko‘krak qafasinin aktiv harakati va diafragma muskullarining qisqarishi bilan ha ta’minlanadi. 
 Odam tanasida ikkita katta vena qon tomirlari bo‘ladi : Yuqor kavak venasi va pastki kavak venasi. Bundan tashqari qorin bo‘shlig‘idagi toq a’zolardan venoz qon-jigar ichiga yo‘nalgan darvoza venasi va bel sohasidan boshlanib Ko‘krak qafasi devoridan va organlaridan qonni yig‘ib Yuqori kavak venasiga olib boruvchi toq v yarimtoq venalari ham mavjud. 
 YUqori kavak venasi v. cava superior o‘ng va chap tomonlardag qo‘l va kalladan venoz qonni yig‘adigan qon tomirlarining birikishidan hosil bo‘ladi. 
 YUqori kavak venasiga Ko‘krak qafasining orqa Yuzasida joylashgan toq v. azygos va yarim toq v. hemiazygos venalardagi qon ha oqib keladi. O‘z navbatida toq va yarim toq venalarning irmoqlar qorin bo‘shlig‘ining orqa Yuzasidan boshlanib, Ko‘krak qafasida qoburg‘alararo venalarni va orqa ko‘ks oralig‘ida joylashgan a’zolarda vena qonini qabul qiladi. Toq va yarim toq venalarning qorin bo‘shlig‘ining orqa Yuzasidan boshlanadigan irmoqlari - bel venalari v umurtqa pog‘onasining tashqi venalari bilan o‘zaro anastomozlar vositasida birikkan bo‘ladi. 
 Pastki kavak venasi v. cava inferior - qorin pardadan tashqarida joylashgan bo‘lib, o‘ng va chap umumiy Yonbosh venalarning birikuvidan hosil bo‘ladi (v. ilaca communis dextra et sinistra). Natijada pastki kavak venaga qon oyoqlardan, Chanoq devori va bo‘shlig‘idagi a’zolardan, buyrak, buyrak usti bezi, jigar, qorin devorlaridan - venoz qonni yig‘ib oladi. 
 Darvoza venasi v. portae - qorin bo‘shlig‘ining jigardan boshq toq organlaridan, aniqroq aytganda : taloq, me’da osti bezi, o‘ pufagi va me’dadan tortib to‘g‘ri ichakning Yuqori bo‘limigacha - haz kanalidan qon to‘playdi. SHu tariqa venoz qon Yuqorida nomi aytilga organlardan pastki kavak venaga va Yurakka, to‘g‘ridan-to‘g‘ri tushmay,avvalo jigarga boradi va jigar kapillyarlaridan o‘tib, jigar venalar v. v. hepaticae orqali pastki kavak venasiga quyiladi. 
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 Yurak arteriyalari faqat ikkita bo‘lsa, venalari ko‘p bo‘ladi v Yurakning o‘ng bo‘lmasiga turli yo‘llar bilan etib boradi. Yuraknin kichik venalari-o‘ng bo‘lmaga to‘g‘ridan-to‘g‘ri ochiladi. Yurakning boshq venalari-Yurak venalarining sinusiga quyiladi. Yurak venalarinin sinusi orqadagi toj egatda yotadi va Yurakning o‘ng bo‘lmachasiga quyiladi. 
 Bundan tashqari Yurakda R. Vessen (1706) va A. Tebeziya (1708) tomonidan tekshirilgan, Yurakning qorinchalariga ochiladigan qon tomirlar ham bo‘ladi. 
 Biror sababga ko‘ra, agarda biror katta vena qon tomirida qo harakatiga to‘sqinlik bo‘lsa - vena irmoqlari orasidagi anastomozlar ochiladi. 
 YUqorigi va pastki kavak venalari irmoqlari orasidagi birlashuvlar - kava - kaval anastomozlar deb ataladi. 
 Darvoza venasi va kavak venalar irmoqlari orasidagi anastomozlarga - porta - kaval anastomozlar deyiladi. 
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 YUqorigi kavak vena ikkita elka - bo‘yin v. brachiocephalica dextra et sinistra larning qo‘shilishidan hosil bo‘ladi. YUqori kava venasi Yurakning o‘ng bo‘lmachasiga quyiladi. 
 Har bir elka - bo‘yin venasi : o‘mrov osti venasi - v. subclavia va ichki bo‘yinturuq venasi - v. jugularis internae larning o‘zaro birikishidan hosil bo‘ladi. 
 V. brachiocephalicae dextra et sinistra - elka - bo‘yin venalari Ko‘krak qafasi devori va uning ichida joylashgan a’zolarnin venalarini qabul etadi. 
 Elka-bo‘yin venasiga quyidagi venalar quyiladi : 
 1) V. thyroideus impar - qalqonsimon bezning pastki chekkasi dan boshlanadi; 
 2) V. thyroidea inferior - qalqonsimon bezning ostki venasi; 
 3) V. laryngea inferior - hiqildoqning ostki venasi; 
 4) V. v. thymicae - ayrisimon bezning venasi; 
 5) V. v. pericardiacae - Yurak xaltasining venasi; 
 6) V. v. pericardiacophrenicae - diafragma va Yurak xaltasinin venalari; 
 7) V. v. mediastinales - ko‘ks oralig‘idagi a’zo va to‘qimalar ning venalari; 
 8) V. v. bronchiales - bronx va o‘pka to‘qimalarining venasi; 
 9) V. v. tracheales - traxeya venalari; 
 10) V. v. esophageae - qizilo‘ngach venalari; 
 11) V. vertebralis - bo‘yin umurtqasining ko‘ndalang o‘simtala ridagi kanal bo‘ylab yo‘naladigan vena : orqa miyaning bo‘yi segmentlaridan va bosh miyaning asosidan venoz qonni qabul qi ladi; 
 12) V. cervicalis profunda - bo‘yin mushaklaridan venoz qonn qabul qiladi; 
 13) V. v. thoracicae internae - Ko‘krak qafasining oldingi de vorining ichki Yuzasidan yo‘naladi. Bu venalar qorinning oldin gi devoridagi venalarni : v. v. subcutaneae abdominis; 
 v. v. epigastricae superiores; v. v. musculophrenicae tarmoqla rini qabul qiladi. 
 Ko‘krak qafasidan esa v. v. intercostales anteriores; v. inter costalis suprema - tarmoqlari ham ichki Ko‘krak venasiga quyi ladi. 
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 Ichki bo‘yinturuq venasi kalla suyagining asosidagi foramen jugulare teshigi sohasidan boshlanadi. Bu vena kalla suyagining ichidagi venoz sinuslardan venoz qonini qabul qiladi. Kallani ichidag venoz sinuslar - bosh miyaning qattiq pardasi va kalla suyaklar orasida hosil bo‘ladi. Ichki bo‘yinturuq venasiga quyidagi venoz sinuslardan qon yig‘iladi : sinus sigmoideus, sinus transversi, sinus sagitalis superior, sinus occipitalis, sinus rectus, sinu sagitalis inferior. 
 Bu vena qon tomirlari ensa sohasida yig‘ilib, ichki xajsimo sohada venoz kengaymasi - confluens sinium ni hosil etadi. Bo miyaning asosida turk egari atrofida sinus cavernosus venalar joylashadi. Ikki tarafdagi shu nomli venalar oldida va orqada sinu intercavernosi venalari vositasida qo‘shiladi. Bu venalarga ko‘z kosasidan chiqadigan v. ophtalmica superior ham quyiladi. O‘z navbatida sinus cavernosus venalari Chakka suyagining piramida qismid joylashgan sinus petrosus superior et inferior venalariga quyiladi. Har ikkala tarafdagi sinus petrosus inferior venalari o‘zar qo‘shilib, plexus basilaris venoz chigalini hosil etadi. Bu veno chigallar umurtqa pog‘onasining ichidagi venalarga davom etadi. 
 Kallaning ichidagi venoz sinuslar, kallaning tashqi Yuzasidag venalar bilan anastomozlar vositasida o‘zaro birlashadi. Bunday venalarni : v. v. emissariae deb atalib, ular kalla suyaklaridagi teshiklar (foramen parietale, foramen mastoideum, canalis condylaris) orqali yo‘naladi. 
 Ichki bo‘yinturuq venasiga tashqi tarafdan quyidagi venalar quyiladi : 
 1) V. facialis - kallaning tashqi Yuzasidagi venalardan hosi bo‘ladi : v. angularis; v. v. supratrochlearis; v. supraorbitalis; 
v. v. palpebralis superiores; v. v. nasales externae; v. v. palpebrali inferiores; v. labialis superior; v. labialis inferiores; v. facie profunda; rami parotidei; v. palatina externa; v. submentalis. 
 2) V. retromandibularis - jag‘ orqasidagi venalarga quyiladi : 
v. temporalis superficialis, v. auricularis anteriores, v. v. parotideae, v. v. articularis temporomandibulares, v. v. tympanicae, v. maxillaris, v. transversa faciei, v. temporalis media, plexus pterygoideus. 
 3) V. v. pharyngeae - xalqum venalari. 
 4) V. lingualis - til venalari. 
 5) V. v. thyroideae superiores - qalqonsimon bezning Yuqor qismining venalari. 
 6) V. thyroidea media - qalqonsimon bezning o‘rta sohasinin venalari. 
 7) V. sternocleidomastoidea . 
 8) V. laryngea superior - hiqildoqning Yuqorigi venasi. 
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 Tashqi bo‘yinturuq venasi quloq suprasining orqa sohasidan boshlanadi. O‘z yo‘lida bu venaga ensa venasi - v. occipitalis va v. auricularis posterior venalari quyiladi. 
 O‘mrov usti sohasida tashqi bo‘yinturuq venasi v. jugularis anterior bilan qo‘shilib, o‘mrov osti venasi - v. subclavia ga quyiladi. V. jugularis anterior - oldingi bo‘yinturuq venasi til ost suyagining ustki sohasidan boshlanadi va to‘sh suyagi sohasida o‘mro osti venasi - v. subclavia ga quyiladi. To‘sh suyagining ustida ikk tarafdagi oldingi bo‘yinturuq venalar o‘zaro arcus venosus jugul vena yoyi vositasida qo‘shilishi mumkin. 
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 O‘mrov osti venasi qo‘ltiq venasi - v. axillaris ning davom bo‘lib hisoblanadi. O‘mrov osti venasiga tashqi bo‘yinturuq venasi va oldingi bo‘yinturuq venalar ochiladi. O‘mrov osti venasiga bo‘yinning Yuzaki venasi - v. v. transversa colli ham quyiladi. Qo‘ltiq venasi - v. axillaris - qo‘l va Ko‘krakning Yon Yuzasidag venalarni qabul qiladi. Qo‘l venalari Yuzaki va chuqur venalardan iborat bo‘ladi. 

[bookmark: _Toc438366167] Qo‘lning Yuzaki venalari. 
 1. V. cephalica - qo‘lning lateral teri osti venasi, qo‘l panjasining bilak suyagi tarafidan boshlanadi, bilakning lateral sohasidan yo‘naladi, tirsak sohasida medial teri osti venalari bila anastomoz vositasida qo‘shiladi (v. intermedia cubiti). Lateral ter osti vena elka sohasidan o‘tib, qo‘ltiq venasiga quyiladi. 
 2. V. basilica - qo‘lning medial teri osti venasi. Qo‘l panjasining tirsak suyagi sohasidan boshlanib, bilakning oldingi va media Yuzalaridan yo‘naladi, tirsak bo‘g‘imi sohasida lateral teri osti venalari bilan anastomoz tarmoqlar vositasida v. intermedia cubiti ga qo‘shiladi. Medial teri osti venasi - elka venasiga - v. brachialis ga quyiladi. 
 3. V. intermedia cubiti - tirsak bo‘g‘imi sohasida lateral v medial teri osti venalarini o‘zaro qo‘shib turadi. Tirsakning oraliq venalari bilakning oldingi Yuzasidan venoz qonni v. intermedi antebrachii tomirlari vositasida qabul qiladi. 
[bookmark: _Toc438366168]
Qo‘lning chuqur venalari. 
 Qo‘lning chuqur venalari arteriyalar bilan birga yo‘naladi v ularning nomi bilan ataladi. 
 Qo‘lning chuqur venalari quyidagilar : 
 1. V. v. brachiales - elka venasi. SHu nomli arteriyalarning tarmoqlari Yonida vena qon tomirlari joylashadi. 
 2. V. v. ulnares - tirsak venasi. 
 3. V. v. radiales - bilak venasi. 
 4. V. v. interosseae - bilakdagi suyaklararo venalar. 
 Qo‘ltiq venasi - v. axillaris - elka venasining davomi bo‘li hisoblanadi va Ko‘krak qafasining Yon Yuzasidan quyidagi venalarn qabul qiladi : 
 1. v. thoracoacromialis; 
 2. v. thoracica lateralis; 
 3. v. subscapularis; 
 4. v. v. circumflexae humeri. 
 Bu venalar shu nomli arteriyalarning Yonida joylashadi. 
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 1. V. v. intercostales posteriores - orqadagi qovurg‘alararo venalar - qovurg‘alar orasida joylashadi. Ramus dorsalis irmoqlar orqaning chuqur mushaklaridan venoz qonni qabul qilsa, ramus spinalis irmoqlari esa orqa miyaning Ko‘krak segmentlaridan venoz qonn qabul qiladi. O‘ng tarafdagi qovurg‘alararo venalar - toq vena v. azygos ga quyiladi. CHap tarafda qovurg‘alararo vena yarim toq v. hemiazygos ga quyiladi. 
 2. V. hemiazygos - yarim toq vena - Ko‘krak qafasining orqa devorining chap qismida joylashadi. 
 YArim toq vena bel sohasidagi v. lumbales ascendentes irmoqlaridan boshlanadi. Ko‘krak qafasining VII-VIII Ko‘krak umurtqalar sohasigacha ko‘tariladi. SHu sohada Ko‘krak umurtqasi tanasini oldidan o‘tib, o‘ng tarafdagi toq vena - v. azygos ga quyiladi. O‘z yo‘nalishida yarim toq venaga ko‘ks oralig‘idagi a’zolardan venoz qon oqadi va pastki chap qovurg‘alararo venalar quyiladi. 
 3. V. hemiazygos accessoria - qo‘shimcha yarim toq vena - ko‘kra qafasining chap tarafidagi Yuqorigi chap qovurg‘alararo venalarni qabo‘l qiladi. Qo‘shimcha yarim toq vena - yarim toq venaga quyiladi. 
 4. Toq vena - v. azygos - Ko‘krak qafasining o‘ng yarmida, ko‘kra qafasining orqa devorida joylashadi. Bu vena bel sohasida v. lumbales ascendentes irmoqlari bilan boshlanadi. Toq venaga o‘ng tarafdagi qovurg‘alararo venalar, ko‘ks oralig‘idagi a’zolarning venalar quyiladi. 
 Toq vena Yuqorigi kavak vena - v. cava superior ga quyiladi. 
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 Pastki kavak venasi qorin bo‘shlig‘ining orqa devori sohasid aortaning o‘ng tarafida joylashadi. Bu vena IV bel umurtqasi sohasida ikkita umumiy enbosh venalarning qo‘shilishidan hosil bo‘ladi. Pastk kavak venasi diafragmadan o‘tib, Yurakning o‘ng bo‘lmachasiga quyiladi. 
 Pastki kavak venasiga quyidagi venalar quyiladi : 
V. v. lumbales dextrae et sinistrae - bel sohasida to‘rtt irmoq bo‘lib yo‘naladi. 
V. v. phrenicae inferiores - diafragmaning pastki Yuzasinin venalari. 
V. v. testicularis - (erkaklarda) - moyak venalari. O‘ng moya venalari pastki kavak venasiga quyilsa, chap moyak venalari esa cha buyrak venalariga quyiladi. 
V. v. ovaricae - (ayollarda) - tuxumdon venalari. 
V. renales - buyrak venalari. 
V. suprarenalis dextra et sinistra - buyrak usti bezi venalari. O‘ng tarafdagi venalar pastki kavak venaga quyiladi. CHap tarafdagi buyrak usti venalari - chap buyrak venasiga quyiladi. 
V. hepaticae - jigar venalari. Pastki kavak venaning diafragma sohasida quyiladi. 
 Umumiy Yonbosh venalar - v. iliaca communes - ichki va tashqi Yonbosh venalar v. iliaca externa, v. iliaca interna ning qo‘shilishi natijasida hosil bo‘ladi. Umumiy Yonbosh venasiga quyidagi venalar quyiladi : 
 1. V. sacralis mediana - dumg‘azaning o‘rta venasi. 
 2. V. iliolumbalis - bel-Yonbosh venasi. 
 Ichki Yonbosh vena - v. iliaca interna Chanoq devoridan va shu soxadigi a’zolardan arteriyalar bilan yo‘naladigan quyidagi venalarn qabul etadi : 
 1. V. v. gluteae superiores; 
 2. V. v. gluteae inferiores; 
 3. V. v. obturatoriae; 
 4. V. v. sacrales laterales; 
 5. V. pudenda interna; 
 6. V. dorsalis penis (erkaklarda); 
 7. V. v. profundae penis (erkaklarda); 
 8. V. dorsalis clitoridis (ayollarda); 
 9. V. v. profundae clitoridis (ayollarda); 
 10. V. uterinae (ayollarda); 
 11. V. v. rectales mediae; 
 12. V. v. rectales inferiores; 
 13. V. v. scrotales posteriores (erkaklarda); 
 14. V. v. labiales posteriores (ayollarda); 
 15. V. v. vesicales. 
 Ichki Yonbosh venasiga quyidagi venoz chigallar ham quyiladi : 
 1. Plexus venosus sacrales - dumg‘aza sohasida; 
 2. Plexus venosus rectalis - to‘g‘ri ichak devorida; 
 3. Plexus venosus vesicalis - siydik qopchasi devorida; 
 4. Plexus venosus prostaticus - erkaklarda, prostata bezi atrofida; 
 5. Plexus venosus uterinus - ayollarda, bachadon devorida; 
 6. Plexus venosus vaginalis - ayollarda, qin devorida. 

 V. iliaca externa - tashqi Yonbosh venasi. Tashqi Yonbosh venasi umumiy Yonbosh venasiga quyiladi. Tashqi Yonbosh venasi - son venasining davomi bo‘lib hisoblanadi va lacuna vasorum orqali o‘tadi. 
 Tashqi Yonbosh venasiga arteriyalar bilan birga yo‘naladigan quyidagi venalar quyiladi : 
 1) V. epigastrica inferior - qorin devorining pastki venasi; 
 2) v. circumflexa ilium profundum - Yonbosh soha atrofidagi vena. 
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 Con venasi - lacuna vasorum orqali o‘tib, tashqi Yonbosh venasiga davom eetadi. Son venasi taqim venasi - v. poplitea ning davom bo‘lib hisoblanadi. 
 Son venasiga quyidagi Yuzaki venalar quyiladi : 
 1. v. epigastrica superficialis - qorin oldingi devorinin Yuzaki venasi; 
 2. v. saphena magna - katta teri osti venasi. Oyoq panjasinin ustki Yuzasidan boshlanib, boldirning ichki Yuzasi va sonning ichk Yuzasi bo‘ylab, teri ostidan yo‘naladi. Bu vena sonning Yuqori qismida son venasiga quyiladi; 
 3. v. circumflexa ilium superficialis - Yonbosh sohasining Yuzak venasi; 
 4. v. v. pudendae externae - jinsiy a’zolardan yo‘naluvchi Yuzak venalar; 
 Son venasiga arteriyalar bilan birga yo‘naladigan venala ham quyiladi : 
 1. v. v. circumflexae femoris medialis - sonning ichki sohasidagi venoz qon tomirlarni qabul qiladi; 
 2. v. v. circumflexae femoris laterales - sonning lateral sohasidan venalarni qabul qiladi; 
 3. v. profunda femoris - conning chuqur venasi; 
 4. v. v. perforantes - son mushaklaridagi venalar. 

 Son venasi taqim venasi - v. poplitea ning davomi bo‘lib xisoblanadi. Taqim venasiga quyidagi venalar quyiladi : 
v. saphena parva - kichik teri osti venasi. Bu vena oyoq panjasining lateral Yuzasidan boshlanadi va boldirning orqa Yuzasi bo‘ylab yo‘nalib, tizza bo‘g‘imining orqa sohasida taqim venasiga quyiladi; 
v. v. genus - tizza bo‘g‘imi atrofidagi venalar; 
v. tibiales posteriores - boldirning orqa venasi. Bu venag boldirning lateral sohasidan yo‘nalayotgan v. v. peroneae quyiladi; 
v. tibiales anteriores - boldirning oldingi venasi. 
 Oyoq panjasida arteriyalar bilan birga yo‘naladigan quyidag venalar joylashadi:
 1. Arcus venosus dorsalis pedis - oyoq panjasining ustki sohasidagi venoz yoy; 
 2. v. v. metatarseae dorsales pedis - oyoq panjasining ustk Yuzasidagi venalar; 
 3. v. v. digitales dorsales pedis - oyoq barmoqlarining ustk venasi; 
 4. arcus venosus plantaris - oyoqning kaft Yuzasidagi venoz ravoq; 
 5. v. v. metatarseae plantares - oyoqning kaft Yuzasidagi venalar; 
 6. v. v. digitales plantares - oyoq barmoqlarining kaft Yuzasidagi venalar. 

[bookmark: _Toc438366122][bookmark: _Toc438366172][bookmark: _Toc459701928] Darvoza venasi - v. portae. 

 Darvoza venasi qorin bo‘shlig‘idagi toq a’zolardan venoz qonn qabul qiladi. Darvoza venasiga qon : oshqozon, ingichka ichakdan, yo‘g‘on ichakdan, me’da osti bezi va taloqdan venoz qoni yig‘iladi. 
 Darvoza venasi lig. hepatoduodenale boylamida joylashib, quyidagi uchta venoz tomirlaridan hosil bo‘ladi : 1) v. lienalis; 2) v. mesenterica superior; 3) v. mesenterica inferior. 
 I. Taloq venasi - v. lienalis - taloq darvozasidan boshlanib,o‘z yo‘nalishida quyidagi venalarni qabul qiladi : 
 1. v. v. gastricae breves - me’daning kalta venalari; 
 2. v. gastroepiploica sinistra - me’daning katta egriligi bo‘ylab yo‘nalgan me’da - charvi venasi; 
 II. YUqorigi tutqich venasi - v. mesenterica superior - quyidag venalarni qabul qiladi : 
 1. v. v. jejunales et ilei - och ichak va Yonbosh ichak venalari; 
 2. v. gastroepiploica dextra - o‘ng tarafdagi me’da - charvi venasi; 
 3. v. v. pancreaticae - me’da osti bezi venalari; 
 4. v. iliocolica - Yonbosh - ko‘r ichak venasi; 
 5. v. appendicularis - chuvalchangsimon o‘simta venasi; 
 6. v. colica dextra - yo‘g‘on ichakning Yuqoriga ko‘tariluvchi qismining venasi; 
 7. v. colica media - yo‘g‘on ichakning ko‘ndalang qismining venasi; 
 8. v. v. pancreaticoduodenalis - me’da osti bezi va 12 barmoqli ichak venasi. 

 III. Pastki tutqich venasi v. mesenterica inferior ga quyidag venalar quyiladi : 
 1. v. colica sinistra - yo‘g‘on ichakning tushuvchi qismining venasi; 
 2. v. v. sigmoideae - yo‘g‘on ichakning S-simon qismining venasi; 
 3. v. rectalis superior - to‘g‘ri ichakning ustki venasi. 
 Darvoza venasi v. portae o‘z yo‘nalishida ductus venosus - veno qo‘shuvchi naychani qo‘shib oladi. Bu venoz naychaga venoz qon qorin devorining kindik atrofidan v. v. paraumbilicales va v. umbilicali venalaridan yig‘iladi. Darvoza venasining jigar ichiga kirish sohasida, o‘t pufagining v. cystica venalari quyiladi. 
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Porta - kaval anastomozlar.

 Porta - kaval anastomozlar: v. portae irmoqlari bilan v. cav superior eki v. cava inferior irmoqlari orasida hosil bo‘ladi. [footnoteRef:20] [20:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 

 1. Qizilo‘ngachning qorin qismidagi venalar bilan me’da venalari orasida porta-kaval anastomozlar bo‘ladi. Qizilo‘ngach venalar - v. v. esophageae Ko‘krak qafasining orqa devoridagi yarim toq ven v. hemyazygos va toq vena - v. azygoslarga yig‘ilib, ular orqal v. cava superior ga kuyiladi. 
. Me’daning v. gastricae sinistrae venalari esa darvoza venas v. portae ga quyiladi. Natijada qizilo‘ngachning me’daga o‘tish sohasida venoz porta-kaval anastomozlar hosil bo‘ladi. 
 2. To‘g‘ri ichak devorida porta-kaval anastomozlar bo‘ladi. To‘g‘ri ichakning Yuqori qismidagi venoz qon - v. rectalis superior ichaktutqichidagi - v. mesenterica inferior orqali darvoza venasi v. portae ga yig‘iladi. To‘g‘ri ichakning o‘rta qismidan - v. restali media v. ilica interna ga quyiladi va to‘g‘ri ichakning pastki qismidan v. rectalis inferior v. pudenda interna ga quyiladi - pastki kavak venaga yig‘iladi. Natijada to‘g‘ri ichak devorida porta-kaval anastomozlar bo‘ladi. 
 Z. Qorin oldingi devorining kindik sohasida ham porta-kava anastomozlar joylashadi. Kindik sohasidan venoz qon v. v. paraumbilicalis venalari orqali jigarning Yumaloq boylami lig. teres hepatis tarkibida v. portae ga quyiladi. Qo‘shimcha ravishda kindik sohasidan venoz qon v. epigastrica superior orqali v. cava superio Yuqori kavak venasiga va v. epigastrica inferior va v. epigastrica superficialis orqali v. cava inferior pastki kavak venag yig‘iladi. Natijada kindik sohasidan venoz qon darvoza venasiga, Yuqor kavak venasiga, pastki kavak venasiga yo‘naladi va kindik sohasid porta-kaval anastomozlari hosil bo‘ladi. 
 4. Qorinning orqa devori - bel sohasida ham porta-kava anastomozlar bo‘ladi. Yo‘g‘on ichakning mezoperitoneal joylashgan bo‘limlaridan (ko‘tariluvchi va tushuvchi qismlari) venoz qon darvoza venasi - v. portae ga quyiladi. Bel sohasidagi v. lumbalis venalar ostki kavak venaga v. cava inferior quyiladi. Natijada qorin orqa devorida - bel sohasida porta-kaval anastomozlar hosil bo‘ladi. 
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 Bu venoz anastomozlar Yuqorigi kavak vena v. cava superio va ostki kavak vena v. cava inferior irmoqlari orasida hosil bo‘ladi. 
 1. Qorinning oldingi devori sohasidan venoz qon v. epigastrica superior orqali Yuqori kavak venasi sistemasiga yig‘iladi. SH sohadan venoz qon v. epigastrica inferior va v. epigastrica superficialis venalari orqali pastki kavak venasi sistemasiga quyiladi. Natijada qorinning oldingi devorida kava-kaval anastomozlar hosil bo‘ladi. 
 2. Qorinning orqa devori sohasidan v. lumbalis venalari ostk kavak venalari v. cava inferior ga va v. lumbalis ascendens v v. hemiazygos venalari orqali Yuqori kavak venasi v. cava superior ga yig‘iladi. Natijada bel sohasida kava-kaval anastomozlar hosi bo‘ladi. 
 Z. Kava-kaval anatomozlar umurtqa pog‘onasining ichida, orq miya Yuzasida ham uchraydi. Umurtqa pog‘onasining va orqa miyanin bo‘yin va Ko‘krak sohalaridan venoz qon Yuqori kavak vena v. cav superior sistemasiga yig‘iladi. Umurtqa pog‘anasining va orqa miyaning bel va dumg‘aza sohalaridan venoz qon pastki kavak ven v. cava inferior sistemasiga yig‘iladi. Natijada umurtqa pog‘onasining ichida orqa miya Yuzasida kava-kaval anatomozlari hosil bo‘ladi. 
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 Yurak boshlang‘ich davrda ikkita alohida bo‘shliqqa ega bo‘lga kurtakdan rivojlanadi. Bu ikki kurtak o‘zaro qo‘shilib, umumiy bitt bo‘shliqqa ega bo‘lgan Yurak hosil bo‘ladi. Perikard haltasining ichid Yurak tezroq o‘sa boshlaydi va natijada S - simon buraladi. Umumiybo‘shliqdan iborat bo‘lgan Yurak bo‘lmachalari to‘siq vositasida ikkig ajrala boshlaydi. Lekin bo‘lmachalar orasidagi to‘siq to‘liq bo‘lmasdan, ular orasida oval darcha foramen ovale saqlanib qoladi. 
 Umumiy bo‘shliqdan iborat bo‘lgan qorinchalar qam to‘siq vositasida ikkiga ajraladi va natijada umumiy bo‘shliqdan iborat bo‘lga Yurak to‘rt kamerali holatga o‘tadi. 
 Asosiy qon tomirlarining taraqqiyoti filoginez taraqqiyotig mos ravishda boshlanadi. Filogenezdagi jabra ravoqlari, qisqa muddatda ontogenezda ham uchraydi. Taraqqiyotning boshlang‘ich davrida ( haftalik davrda) umumiy Yurak bo‘shlig‘idan arterial poya truncus arteriosus chiqadi. Bu arterial poya ikkita ventral (o‘ng va chap) aortaga ajraladi. O‘z navbatida har bir ventral aortadan jabra ravoqlariga mos kelgan 6 ta jabra ravoq arteriyalari ajraladi. Ha bir ravoq arteriyalari orqa tarafda dorzal aortaga davom etadi. O‘ng va chap dorzal aortalar pastroqda o‘zaro qo‘shilib, umumiy dorza aorta hosil etadi. Natijada jabra ravoqlari sohasida juft ventra aorta, 6 juft arterial ravoqlari vositasida juft dorzal aortalariga quyiladi. Yurakdan chiqayotgan truncus arteriosus poyasi frontal tekislikd bo‘linib, oldingi (ventral) sohada joylashgan o‘pka arteriya poyas truncus pulmonalis ga va orqa (dorzal) sohadagi ko‘tariluvchi aorta aorta ascendens ga ajraladi. 
 YI jabra arteriyalari o‘pka arteriya poyasi bilan bog‘lanadi v o‘pka darvozasiga kiradi. CHap tarafdagi bog‘lanishini saqlab qolad va o‘pka stvolini va aortani o‘zaro qo‘shuvchi arteriya nayi ductu arteriosus ga aylanadi. 
 IY arteriya ravog‘i har ikkala tarafda saqlanadi, lekin ha bir tarafda o‘ziga hos arteriyalar hosil bo‘ladi. CHap tarafdagi I arteriya ravog‘i, chap ventral aorta va chap dorzal aorta bilan birgalikda aorta ravog‘i arcus aortae ni hosil etadi. O‘ng tarafdag ventral aorta elka-bo‘yin stvoli - truncus brachiocephalicus n hosil etadi. O‘ng tarafdagi IY arteriya ravog‘i elka-bo‘yin stvolida ajraluvchi o‘ng o‘mrov osti arteriyasi a. subclavia dextra ni tashki etadi. CHap o‘mrov osti arteriyasi a. subclavia sinistra esa cha dorzal aorta hisobiga hosil bo‘ladi. Har ikkala tarafda Z va 4 arteriya ravoqlari orasidagi dorzal aorta atrofiyaga uchraydi. O‘ng tarafdagi dorzal aortaning 4 chi ravoqdan pastki qismi ham atrofiyag uchraydi. Har ikkala tarafdagi ventral aortaning Z va 4 ravoqlar orasidagi qismi umumiy uyqu arteriyasiga aylanadi (a. a. corotide communes). Natijada ung umumiy uyqu arteriyasi - elka-bo‘yin stvolidan ajralsa, chap umumiy uyqu arteriyasi - aorta ravog‘idan chiqadi. 
 Ventral aortalarning Z chi ravoq arteriyalari va dorzal aortaning Z ravoqdan Yuqori qismi ichki uyqu arteriyalariga aylanadi. 
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 Embrion kislorodga va oziqa moddalarga boy bo‘lgan qonni bachadon devoridagi platsenta (yo‘ldosh) dan oladi. Platsentada kindik venasi - v. umbilicalis boshlanib, embrionning kindik sohas orqali o‘tadi. Kindik venasi ichida arterial qon bo‘ladi. Kindik venasi embrionning jigar darvozasi sohasida ikki tarmoqqa ajraladi. Tarmoqlarning biri darvoza venasiga quyiladi. Ikkinchi tarmoq es ductus venosus - vena nayi bilan pastki kavak venaga quyiladi. Darvoza venasiga davom etgan tarmoq jigar orqali o‘tib, jigar venalari sifatida pastki kavak venaga quyiladi. Natijada kindik venasi orqali oqib kelayotgan arterial qon jigar orqali yoki to‘g‘r pastki kavak vena v. cava inferior ga quyiladi. 
 Pastki kavak venadagi aralash qon Yurakning o‘ng bo‘lmasiga quyiladi. Embrion Yuragining o‘ng bo‘lmachasi oval darcha - foramen ovale orqali chap bo‘lmacha bilan qo‘shilgan bo‘ladi. SHu sababli o‘ng bo‘lmachaga quyilgan aralash qon oval darcha orqali chap bo‘lmachaga va qisma o‘ng qorinchaga o‘tadi. CHap bo‘lmachaga o‘tgan qon chap qorinchaga davo etadi. O‘ng qorinchaga tushgan qon esa, o‘pka arteriyasi - truncu pulmonalis ga davom etadi. Embrion o‘pkasi ishlamaganligidan, o‘pk arteriyasidan yo‘nalayotgan qon to‘g‘ri tushuvchi aortaga - aorta descendens ga davom etadi. CHunki o‘pka arteriyasi va tushuvchi aort arterial nay - ductus arteriosus vositasida o‘zaro birlashgan bo‘ladi. Embriondagi qon platsentaga kindik arteriyasi - a. umbilicali orqali chiqaziladi. Kindik arteriyalar juft bo‘lib, ularning ichida aralash qon oqadi va bu arteriyalar embrionning ichki Yonbosh arteriyasidan boshlanadi. Tug‘ilgandan so‘ng o‘pka ishga tushadi. Ichki a’zolar o‘ vazifasini bajara boshlaydi. Kindikning bog‘lanishi va nafas olish natijasida kichik qon aylanish doirasining ishga tushishi quyidagi o‘zgarishlarni hosil etadi : 
 1. O‘pka arteriyasi va aorta orasidagi ductus arteriosus yopiladi va birinchi 8-10 kun ichida boylam - ligamentum arteriosum ga aylanadi; 
 2. O‘ng bo‘lmacha va chap bo‘lmachalar orasidagi oval darcha - foramen ovale - tug‘ilgandan so‘ng beqiladi; 
 3. Kindik venasi - v. umbilicalis - jigarning Yumaloq boylami lig. teres hepatis ga aylanadi; 
 4. Kindik arteriyasi - a. umbilicalis ning boshlanish qismi yopilmaydi va a. vesicalis superior - siydik qopchasining Yuqori arteriyasiga aylanadi. Kindik arteriyasining davomi esa, siydik qopchasin kindik sohasi bilan birlashtiruvchi boylam lig. umbilicale medianu ga aylanadi; 
 5. Kindik venasi bilan pastki kavak vena orasidagi ductus venosus nayi - venoz boylam - ligamentum venosum ga aylanadi. 
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ODAM TANASINING SHAKLLARI, O‘LCHOVLARI, 
YOSHGA VA JINSGA OID XUSUSIYATLARI 

Odam gavdasi bir qancha bo‘laklardan iborat. Odam kallasi (caput) bo‘yin (collum) vositasida tanasiga (truncus) qo‘shilib turadi. Odam tanasi Ko‘krak qafasi (thorax), qorin (abdomen) qismlaridan, ikki qo‘l (membra superiores) va ikki oyoqdan (membra inferiores) iborat. Bulardan qo‘llar gavdaning Yuqorisida joylashgan bo‘lsa, oyoqlar tanaga pastdan birlashadi.
Ko‘krak qafasi ichidagi organlarning turgan joylarini sirtdan turib aniqlash uchun bir qancha bo‘ylama, tikka chiziqlardan foydalaniladi. 
1) oldingi o‘rta chiziq (linea mediana anterior) – to‘sh suyagining qoq o‘rtasidan o‘tadi;
2) to‘sh chizig‘i (linea sternalis) – to‘sh suyagining ikki cheti bo‘ylab o‘tadi; 
3) Ko‘krak bezi orqali o‘tgan chiziq (linea medioclavicularis, s. mamillaris) – sut bezning so‘rg‘ichi ustidan o‘tadi; 
4) to‘shning Yonbosh chizig‘i (linea parasternalis) – Ko‘krak bezi va to‘sh chiziqlari o‘rtasidan o‘tadi; 
5) oldingi qo‘ltiq chizig‘i (linea axillaris anterior ) – qo‘ltiqning oldingi qirrasidan boshlanadi; 
6) qo‘ltiq o‘rta chizig‘i (linea axillaris media) – qo‘ltiqning o‘rta qismidan boshlanadi;
7) qo‘ltiq orqa chizig‘i (linea axillaris posterior) – qo‘ltiqning orqa qismidan o‘tadi;
8) kurak chizig‘i (linea scapularis) – kurakning pastki burchagidan pastga o‘tadi. 
Odamning qorin sohasi ham ikkita gorizontal chiziq vositasida ustma-ust joylashgan uchta bo‘lakka (qavatga) ajraladi, chiziqlarning biri ikkala tomondagi o‘ninchi qovurg‘alarning uchlarini birlashtiradi, ikkinchisi esa Yonbosh suyaklarning oldingi tomondagi ustki qirralari o‘siqlarini bir-biriga qo‘shadi. Bu chiziqlar o‘rtasidagi bo‘laklarning eng Yuqoridagi qorin usti (epigastrium) qorin o‘’rta (mesogastruium) bo‘lagi va qorin pastki bo‘lagi (hypogastrium) deb ataladi. Qorinning uchchala bo‘lagi o‘z navbatida ikkita vertikal chiziq vositasida yana uchtadan sohaga ajraladi. Ustki qavatning o‘rta – region epigastrica (markaziy bo‘lakchasi to‘sh osti) va ikki tomondagi bo‘laklari esa o‘ng va chap qovurg‘a osti sohalari ( regiones hypochondriacae – dextra et sinistra) deb ataladi. O‘rta qavatdagi bo‘laklar kindik sohasi ( regio umblicalis), chap va o‘ng qorin sohalari (regiones lateralis dextra et sinistra ) deb ataladi. Nihoyat, uchinchi pastki bo‘lak esa o‘rta – qov suyagi (regio pubica ) va ikkita Chov (chap va o‘ng) sohalariga ( regiones inguinales dextra et sinistra) bo‘linadi. Odamning qo`li yelka, bilak, tirsak va panjalarga bo‘linsa, oyoq-son, tizza, boldir va oyoq panjalaridan tuzilgan. 
Odam gavdasining shakllari jinsga, Yoshga, irqqa, naslga, tashqi muhitga qarab aniqlanadi va organizm konstitutsiyasi turlarini bildiradi. Lekin buning uchun organizm morfologiyasi va fiziologiyasi to‘g‘risidagi dalillardan tashqari, gavdaning va uning alohida bo‘laklarining hajmlarini ham e’tiborga olish lozim. Bunda gavdaning tikka turgan holatdagi uzunligi (bo‘yi) asosiy o‘rin tutadi.
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Deniker ma’lumotiga ko‘ra, erkak kishining o‘ziga xos normal bo‘yi 135 dan 190 gacha, ba’zan bundan uzun odamlar ham uchraydi, ularning bo‘yi hatto 2,7 m gacha yetadi. Ammo yer sharining hamma qit’alaridagi o‘rta bo‘yli odamlarning bo‘yi o`rta hisobda 146-175 sm bo‘ladi. [footnoteRef:21] [21:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 

Odam gavdasining alohida bo‘laklari uzunligi haqida to‘xtalganda, ularning bir-biriga munosabatlarini e’tiborga olish zarur. Biroq ko‘p vaqtlardan buYon rassomlar, antropologlar odam gavdasidagi alohida bo‘laklarning o‘zaro munosabatini aniqlashda alohida mezonlardan foydalanib keladilar. Organizm alohida bo‘laklarining katta-kichikligi odamda gavdaning umumiy uzunligiga nisbatan foiz hisobi bilan belgilanadi. Gavda qismlarining ba’zi bir muhim o‘lchamlari 29 Yoshagi 170 sm uzunlikdagi sog‘om erkakni o‘lchab quyidagi jadvalda berilgan. Bu jadvalda keltirilgan ma’lumotlar faqat bitta odamga taalluqli bo‘lsa ham, katta odam gavdasi alohida qismlarning o‘zaro munosabatlarini yetarlicha ravshan ko‘rsata oladi. 

  1-jadval. Odam gavdasining o‘lchamlari 

	29 Yoshli erkak gavdasining qismlari
	Sm hisobida
	Foiz hisobida

	Bo‘yi 
Boshining uzunligi 
Tanasining uzunligi 
Gavda Yuqori qismi uzunligi 
Oyoq uzunligi 
Qo‘lning uzunligi 
Yelkalar o‘rtasidagi masofa 
Yonbosh suyaklari qirralari o‘rtasidagi masofa 
Son suyaklari katta ko‘stlari o‘rtasidagi masofa 
Gavdaning pastki qismi uzunligi 
	170.5
23.2
52.3
85.3
88.3
76.9
42.3

29

32.9
85,2

	100
13.35
30,6
50
51,75
45,02
24,7

16,95

19,29
50




Yuqorida keltirilgan odam gavdasining o‘lchamlari bilan bir qatorda uning og‘irligi ham katta ahamiyatga ega bo‘lib, o‘rta yashar erkaklarda u 65 kg ga teng.
Jinsiy alomatlari. Odamni erkak va ayollarga ajratadigan belgilari ikki xil bo‘ladi, birinchidan, bu vazifani, asosan, jinsiy organlar va jinsiy bezlar o‘tasa, qolgan belgilari ikkilamchi jinsiy belgilar hisoblanadi. Jumladan, ayollarning bo‘yi erkaklar bo‘yi uzunligidan kamroq (Deniker), ularning og‘irligi o‘rtacha 55 kg. Ayollar tanasi erkaklar tanasiga qaraganda uzunroq, qo‘l va oyoqlari esa kaltaroq, yelkalari uzunligi qisqaroq, gavdaning pastki qismi (Chanoq bo‘lagi) kengroq, ya’ni kattaroq bo‘ladi. Ko‘krak qafasi yelkalarga nisbatan kalta va torroq, qorinlari kattaroq bo‘ladi, erkak mushaklarining jami o‘girligi tananing 40 % iga teng keladi, ayollarda faqat 32% ini tashkil qiladi. Shuning uchun ham ayolning kuchi erkakga qaraganda kamroq bo‘ladi. Bundan tashqari, ayollarning yog‘ to‘qimalari yaxshi rivojlangan, terisi kam tukli, Ko‘krak bezlari juda yaxshi rivojlangan bo‘ladi. Erkaklar terisi esa sertuk (ayniqsa Yuzida), dag‘alroq bo‘lib, Ko‘krak bezlari qoldiq sifatida uchraydi. 
Yosh xususiyatlari. Yangi tu’gilgan chaqaloq gavdasining shakli va uning hajmi o‘rta yashar odamning gavdasidan keskin farq qiladi. Chaqaloq bo‘yi uzunligi 50 sm, og‘irligi 3250 – 3500 g bo‘lib, kallasi bo‘yining ¼ bo‘lagiga (kattalarda esa 1/7 – 1/8 bo‘lagiga ) teng bo‘ladi. Chaqaloqning oyoqlari juda kalta, uzunligi deyarli qo‘llari uzunligiga teng. Qorni ko‘kragiga qaraganda ko‘tarilgan, chanog‘i tor bo‘ladi. Bolaning tug`ilgandan keyingi o‘sishini 4 davrga ajratib o‘rganiladi: 
Chaqaloqning tishlari chiqmagan, Ko‘krak emish davri – 1 Yoshgacha. 
Sut tishlari chiqqan davri (2-7 Yoshgacha), betaraf davr – bu vaqtda o‘g‘il bolalar bilan qizlarning ikkilamchi tashqi belgilari unchalik rivojlanmagan bo‘ladi. 
Biseksual bolalik davri – 8 – 15 Yoshgacha bo‘lib, o‘g‘il bolalar bilan qiz bolalar gavdasi tashqi ko‘rinishidagi ikkilamchi belgilar rivojlanib, bir-biridan juda yaxshi farq qiladi. 
Balog‘atga yetish davri (15 – 20 Yosh), bu davrda o‘g‘il bolalar o‘spirin bo‘lib, qizlar balog‘atga yetadi. 
 Shunday qilib, Yuqoridagi ko‘rsatilganidek, bolalar tug‘ilganidan keyin organizmdagi o‘sish jaraYoni faqat embrion rivojlanish davridagi mavjud qismlarining kattalashuvi hisobiga bo‘ladi. Umuman o‘sish jaraYoni embrionda va tug‘ilgan bolalarda bir tekisda kechmaydi. Jumladan, embrional davrda gavdaning Yuqori qismi va kallasi yaxshi takomil etgan bo‘ladi. Chunki gavdasining bu bo‘laklari yo‘ldoshdan keladigan toza qon bilan ko‘proq ta’minlanadi (embrionning qon aylanish sistemasiga qarang). Bola tug‘ilgandan keyin ko‘proq oyoqlari rivojlanadi. Bolalar gavdasining bo‘yiga qarab ko‘proq o‘sishi 5 – 7 va 13 – 16 Yoshga, qiz bolalarda 11 – 14 Yoshga to‘g‘ri keladi; organizmning umumiy o‘sishi esa 23 – 25 Yoshgacha davom etadi. Odam gavdasining nisbati ham asta-sekin o‘zgara boradi. Yosh bolalarda gavdaning ustki va pastki ikkita bo‘laklarga ajratib turadigan chiziqlari kindikdan o‘tadigan bo‘lsa, organizm o‘sgan sari pastki tomonga siljib boradi, katta odamlarda qovuqning ustki qirrasiga to‘g‘ri keladi. 

QOMATNING TUZILISHI (KONSTITUTSIYASI)
Agar har bir shaxs organizmining tuzilishi sinchiklab o‘rganilsa, uning anatomiyasida o`ziga xos alohida xususiyatlari borligini ko`ramiz. Binobarin, har bir shaxsning morfologiyasi bilan fiziologiyasida ham ozmi-ko‘pmi farq borligi aniqlanadi. Ushbu xususiyatlar shifokorlarning kundalik ishlarida, turli qomatga ega bo`lgan odamlar kasalligini aniqlash jaraYonida muhim rol o‘ynaydi. Bu esa odam qomatini o‘rganish zaruratini tug‘diradi.
Qomat tabiat va jamiyat ta’sirida odamda o`ziga xos morfologik va fiziologik xususiyatlarga ega bo‘lgan individual belgilar yig‘indisidan vujudga keladi va organizmdagi barcha o‘zgarishlarga (betoblikka ham) bog‘liq. 
Odam qomati o‘z ajdodidan orttirgan asosiy xususiyatlar yig‘indisidan taraqqiy etadi. Qomatning rivojlanishida tashqi muhitning ta’siri ayniqsa muhim. Odam bo‘yining har turli bo‘lishi uning nasliga, ijtimoiy sharoitiga, atrof-muhitga va iqtisodiy ahvoliga bog‘liqdir. Odam qomatining morfologik tuzilishiga qarab V.N. Shevkunenko ularni 3 turga ajratgan:
1.Gipersteniklar yoki braximorflar (keng yelkali past bo`ylilar) – bunday odamlarning yelkalari keng, gavdalari vazmin, baquvvat va tiqmachoq semiz bo`ladi. Qo‘l va oyoqlari tanasiga nisbatan kalta; kalla, ko`krak va qorni deyarli keng hajmlidir. Ularning qorni ham ko‘kragiga nisbatan kattadir. Tananing ko‘ndalang o‘lchami bo`yiga nisbatan uzunroq bo‘ladi.[footnoteRef:22] [22:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 

2.Asteniklar yoki dolixomorflar (uzun bo‘yli, tor Ko‘kraklilar) – bo‘ylari uzun, organizmi zaif taraqiy etgan, vazni yengil, qo‘l va oyoqlari tanalariga qaraganda uzunroq kishilar toifasidir. Ularning Ko‘kraklari qorin qismidan katta va bo‘yinlari uzun bo‘ladi.
3.Normosteniklar yoki mezomorflar (o‘rta bo‘ylilar) – Yuqorida baYon etilgan giperstenik va asteniklar o‘rtasidagi odamlar, o`rta bo`ylilar hisoblanadi.
Odam gavdasining tashqi tuzilishi ichki a’zolar, qon tomirlar shakliga hamda tuzilishiga ham ta’sir qiladi. Jumladan, giperstenik odamning diafragmasi Yuqori joylashgan bo`lsa, Yuragi, me’dasi katta hajmli va ko‘ndalang o‘rnashgan; aortasi keng, o‘pkasi qisqa va ingichka, ichagi ko‘proq gorizontal yo‘nalishda taxlanib yotadi. Jigar, me’da osti bezi, buyraklari va qora talog`i (taloq) ning hajmi kattaroq bo‘ladi.
Asteniklarda esa deyarli hamma a’zolari kichik bo‘lib, pastroq joylashadi. Lekin bu turdagi odamning ko`kragiga nisbatan o‘pkasining uzun bo‘lishi uni boshqa barcha a’zolardan ajratib turadi.

ANATOMIYA ATAMALARI
Odam organizmining barcha qismlarini, a’zolarining tuzilishini, shaklini o‘rganishda lotin yoki Yunon so‘zlari keng qo‘llaniladi. Anatomiya atamalari birinchi marta 1894-yilda Shveytsariyaning Bazel shahrida bo‘lgan anatomlar syezdida qabul qilingan. Ushbu Bazel atamalari anatomiya nomenklaturasi (BNA) vositasida barcha a’zolar tuzilishi o‘rganilgan. Lekin BNA orasida a’zolar tuzilishiga mos kelmaydigan atamalar ham bo‘lgan. Shuning uchun 1955 yilda Parijda chaqirilgan Xalqaro anatomlar syezdila yangi – Parij anatomiya atamalari (PNA) qabul qilindi. Hozirgi kunda Xalqaro Anatomlarning Federativ Asotsiatsiyasi (IFAA) tomonidan taqdim etilgan anatomik terminologiyaga mos holda 2007-yil O‘zbekiston Respublikasi Morfologlar assotsiatsiyaning “Lotincha-ruscha-o‘zbekcha anatomik terminlar lug‘ati” asosida qayta ishlab chiqildi. A’zolarning organizmdagi joylashib turgan o‘rni yoki ularning alohida qismlarini a’zolarga nisbatan o‘rganishda ko`pincha anatomiyada mavjud bo‘lgan uchta: sagittal, frontal va gorizontal sathdan (odamning tikka turgan holatida) foydalaniladi (11).
1. Sagittal sath – odam tanasining oldindan orqa tomonga qaratib boshidan oxirigacha vertikal (tikka) kesilishi natijasida hosil bo‘ladi. Agar sagittal sathi muzlatilgan murdaning qoq o‘rta qismidan uni teng ikkita – o`ng va chap nimtalarga ajratilsa, o‘rta (mediana) sath hosil bo‘ladi.
2. Frontal (frontis – peshona) sath sagittal sathga nisbatan to`g`ri burchak hosil qilib yoki aniqrog‘i odam peshonasiga parallel holatda o‘tkazilgan Yuzadan vujudga keladi.
3. Gorizontal sath – sagittal va frontal sathlarga to`g‘ri burchak hosil qilib o‘tkazilgan Yuzadan hosil bo‘ladi. Odam organizmini va uning alohida qismlarini o‘rganishda, a’zolarni tekshirishda ana shu Yuqorida ko‘rsatilgan uchta sathdan keng foydalaniladi. Yuqorida baYon etilgan sathlarga nisbatan joylashgan a’zolarni aniqlashda alohida atamalar qo`llaniladi. Masalan, o‘rtalik – medialis yoki medius – o‘rta deb ataladigan bo‘lsa, Yonboshi – lateralis, oldingisi – anterior, qoringa yaqinroq joylashgan bo‘lsa – ventral (venter – qorin) so‘zlari bilan ataladi. Bundan tashqari, orqa tomonni – posterior yoki dorsal (dorsum – orqa), tananing Yuqorisiga yaqinroq bo‘lsa Yuqori superior yoki kranial (cranium – kalla), aksincha, pastki tomonida bo‘lsa – inferior (quyi) yoki kaudal (cauda – dum), tana so‘zi esa korpus (corpus) nomi bilan ataladi.
Qo`l va oyoqlarga nisbatan quyidagi atamalarni qo‘llash mumkin. Jumladan, qo‘l hamda oyoqlarning Yuqori qismi yoki tanaga yaqin joylashgan bo‘lagi – qo‘lning boshlanish joyi proksimal (proximalis) deyilsa, tanadan uzoqroq bo‘lagi distal (distalis) deb ataladi. Masalan, oyoqning tizza qismi panjalariga nisbatan proksimal bo‘lsa, panjalarning o‘zi tizzaga nisbatan distal joylashgan.
Agar a’zolarning bir-biriga o‘xshash 	qismlari mavjud bo‘lsa, u holda bir-biridan kattaroq (major) yoki kichikroq (minor), katta (magnus) yoki kichik (parvus) atamalari qo‘llaniladi.
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11. A. Sagittal sath B. Frontal sath. C. Gorizontal sath.
Odam organizmidagi ba’zi bo‘shliqlarni yoki alohida a’zolarning joylashish o‘rnini aniqroq ko‘rsatish maqsadida sirtqi (externus), ichki (internus) yoki Yuza (superficialis), chuqurroq (profundus) atamalari ishlatiladi va hokazo. Odam organizmini o‘rganishda qo‘llaniladigan boshqa atamalar to‘g‘risida a’zolarning, jumladan, suyak va boylamlar yoritilgan qismlarda ularning ma’no va iboralari xususida batafsil to`xtalib o`tamiz.

UMURTQALAR
Odam umurtqa pog‘onasining Ko‘krak qismi (Ko‘krak umurtqalari – vertebrae thoracicae) 12 dona. Tuzilishiga qarab boshqa umurtqalarga nisbatan namuna qilib olinsa bo’ladi.
1. Ko‘krak umurtqalarining (14) tanasi – corpus vertebrae (tepadan pastga qarab) hajmi jihatidan kattalasha boradi. Ko‘krak umurtqalarining ikki Yonboshiga va ko’ndalang (processus transversus) o’simtalariga 12 juft qovurg‘aning Bo‘g‘im hosil qilib qo’shilib turishi ularni boshqa umurtqalardan ajratib turadi. Aksariyat qovurg‘alarning boshchalari Yonma-Yon joylashgan ikkita umurtqa tanalarining Yonbosh oralig‘iga o’rnashgan bo’ladi. Shuning uchun aksariyat umurtqalarning ikkala tomonida (tepa va pastida) yarimtadan chuqurchasi (foveae costales sureriores et inferiores) bo’ladi. Bundan birinchi umurtqa mustasno bo’lib, tanasining Yuqori qirrasida birinchi qovurg‘a uchun bitta butun qovurg‘a chuqurchasi (foveae costalis superior), tanasining pastida ikkinchi qovurg‘a uchun yarimta qovurg‘a chuqurchasi (foveae costalis inferior) bo’ladi. O’ninchi umurtqada esa (X qovurg‘a uchun) bitta yarim chuqurcha va XI–XII umurtqalarda har birining ikki Yonboshida (tegishli qovurg‘alar uchun) bittadan to’la chuqurcha joylashgan. 
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14. Ko’krak umurtqasi (vertebra thoracica). Yonboshdan ko’rinishi. 
1 – corpus vertebrae; 2 – fovea costalis superior; 3 – incisura vertebralis superior; 4 – processus articularis superior; 5 – fovea costalis transversalis; 6 – processus transversus; 7 – processus spinosus; 8 – processus articularis inferior; 9 – incisura vertebralis inferior; 10 – fovea costalis inferior.

Umurtqa tanasi bilan uning ravog‘i o’rtasida umurtqa teshigi (foramen vertebrale) bor. Yuqori va pastdagi bir juftdan frontal holatda joylashgan Bo‘g‘im o’simtalari (processus atriculares superiores) bilan umurtqalar o’zaro birlashib turadi. Umurtqa tanasining ikki Yonboshidagi ko’ndalang o’siqlarining old tomonida Bo‘g‘im Yuzachalari (fovea costalis processus transversus) joylashadi. Umurtqa ravog‘ining o’rta qismida o’tkir qirrali o’siq (processus spinosus) joylashgan.
3. Bo’yin umurtqasi (vertebrae cervicales) (15-16-17lar), (S1–S7) 7 dona bo’lib, Yuqoridagi birinchi va ikkinchi umurtqalar boshqa beshta bo’yin umurtqalaridan tuzilishi bo’yicha ancha farq qiladi. Shuning uchun I, II bo’yin umurtqalari tuzilishiga quyida to’xtalib o’tamiz. Qolgan beshtasi boshqa umurtqalar kabi tuzilgan. Bo’yin umurtqalarining tana (corpus vertebrae)lari kichkina ko’ndalang oval shaklda bo’lib, umurtqa teshigi (foramen vertebrale) katta burchak shaklida tuzilgan. Ko’ndalang o’siq (processus tranversus)larning oldingi tomoniga embrion o’sishi davridagi qovurg‘a qoldiqlari yopishib, ko’ndalang o’siq teshigi (foramen processus tranversus)ni hosil qiladi. Shuning uchun ko’ndalang o’siqlar ko’ndalang qovurg‘a o’siqlar (processus 
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Birinchi bo’yin umurtqasi (atlas). Tepadan ko’rinishi. 1 – tuberculum posterius; 2 – sulcus arteriae vertebralis; 3 – foramen transvesarium; 4 – fovea dentis; 5 – arcus anterior; 6 – tuberculum anterius; 7 – processus transversus; 8 – fovea articularis superior; 9 – arcus posterior; 10 – processus articularis inferior.
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Vertebra cervicalis secunda (axis). 1 - dens; 2- facies articularis posterior; 3- corpus vertebrae; 4- facies articularis superior; 5 - processus transversus; 6- processus articularis inferior; 7 - arcus vertebra; 8-processus spinosus   

costotransversarius BNA) deb ham ataladi. Bu o’siqlarning uchlari ko’pincha ikkita do’mboqqa bo’linadi.
VI umurtqaning oldingi do’mbog‘i oldidan uyqu arteriyasi o’tganligi uchun uyqu do’mbog‘i (tuberculum caroticum) deb ataladi. Arteriya jarohatlanganda shu do’mboqchadagi qon tomirni bosib qon to’xtatiladi. Ko’ndalang o’simtalarda paydo bo’lgan barcha teshikchalar yig‘indisi umurtqa arteriyasi kanali (canalis a. vertebralis) ni hosil qiladi. Bu kanaldan shu nomli arteriya o’tadi.
II–V bo’yin umurtqalari tanasining orqa tomonida joylashgan o’tkir qirrali o’siq (processus spinosus) lar kalta va uchi ayri (VI–VII umurtqalar bundan mustasno) bo’ladi. VII umurtqaning orqa o’sig‘i boshqa Bo‘g‘im umurtqalariga nisbatan uzun vayo’g‘on bo’lib, tirik odamda teri ostida bilinib turadi. Shuning uchun bu umurtqa turtib chiqqan umurtqa (vertebra prominens – 17) deyiladi. 
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Bo’yinning VII umurtqasi (prominens).
O’ng tomondan ko’rinishi. 1 – corpus vertebrae; 2 – incisura vertebralis superior; 3 – processus articularis superior; 4 – processus spinosus; 5 – processus articularis inferior; 6 – incisura vertebralis inferior; 7 – processus transversus.
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Birinchi bo’yin umurtqasi – atlant (atlas, 15) ning tanasi takomil etish davrida ikkinchi umurtqaga o’tib tishsimon o’siqni hosil qiladi. Natijada uning tanasi o’rniga oldingi ravog‘i (arcus anterior) vujudga kelib, umurtqa teshigi (foramen vertebrale) esa kengaygan. Oldingi ravoqning old tomonida oldingi do’mboq (tuberculum anterius) joylashgan. Ravoqning ichki Yuzasida esa II bo’yin umurtqasining tishsimon o’sig‘i joylashadigan chuqurcha (fovea dentis) bor. Orqa ravog‘i (arcus posterior) da o’tkir qirrali o’siq qoldig‘i – kichkina do’mboq (tuberculum posterius) paydo bo’lgan. Umurtqaning Yonbosh qismi (massae laterales), oldingi va orqa ravoqlarining qo’shilib joylashgan Yonbosh qismining Yuqori va pastki Yuzalarida Bo‘g‘im chuqurchalari (foveae articulares superiores et inferiores) ko’rinadi. Yuqori Bo‘g‘im Yuzasi oval shaklli bo’lib, ensa suyagidagi do’ngsimon o’siq Bo‘g‘im Yuzasi bilan Bo‘g‘im hosil qilib qo’shiladi. Massae laterales ning orqasida umurtqa arteriya egati (sulci a.vertebrales) bor. [footnoteRef:23] [23:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 

Bo’yinning II umurtqasi (axis – o’qli, 16) tishsimon o’siq yoki tish (dens)ning bo’lishi bilan boshqa hamma umurtqalardan ajralib turadi. Ikkinchi umurtqa tishi birinchi umurtqa ravog‘ining ichki tomonida Bo‘g‘im Yuzasi (facies articularis anterior) bilan birlashib turishi kallaning har tomonga burilishiga imkon tug‘diradi. 
Tishsimon o’siq silindrsimon shaklli bo’lib, uning uchi (apex) bor. O’siqning oldingi Yuzasida joylashgan Bo‘g‘im Yuzasi (facies articularis anterior) atlantning oldingi ravog‘ining ichki Yuzasidan Bo‘g‘im chuqurchasi (fovea dentis) bilan Bo‘g‘im hosil qilib qo’shilsa, dentis ning orqa Bo‘g‘im Yuzasi (facies articularis posterior) esa atlantning ko’ndalang joylashgan boylami bilan qo’shiladi. Axis ning ikki Yonboshida joylashgan Yuqori Bo‘g‘im Yuzasi (facies articularis superior) atlantning pastki Bo‘g‘im chuqurchasi bilan, pastki Bo‘g‘im Yuzasi (facies articularis inferior) esa uchinchi Bo‘g‘im umurtqasining Yuqori Bo‘g‘im Yuzasi bilan qo’shiladi. 
3. Bel umurtqalari (vertebrae lumbales) 5 dona (18), umurtqalarga gavda og‘irligi tushganligi sababli, uning tanasi (corpus vertebrae) kattalashgan buyrak shakliga o’xshash bo’ladi, uning teshigi katta va uchburchak shaklidadir. Ko’ndalang o’sig‘i (processus transversus) deyarli frontal vaziyatda bo’lib, uchi orqaga qarab turadi. O’tkir qirrali o’siq (processus spinosus) harakatchan bo’lganidan to’ppa-to’g‘ri orqaga qarab turadi. Tepa Bo‘g‘im o’siqlari (processus articularis superior)ning Bo‘g‘im Yuzalari (facies articularis superior) medial tomonga, pastki Bo‘g‘im o’siqlari (processus articularis inferior) Yuzalari (facies articularis inferior) tashqariga qaragan bo’ladi. Tepa Bo‘g‘im o’sig‘ining orqasida kichkina so’rg‘ichsimon do’mboq (processus mamillaris) joylashgan. 

4. Dumg‘aza umurtqalari (vertebrae sacrales) 5 dona (19-20lar) bo’lib, 17–25 Yoshlarda o’zaro qo’shilib, bitta butun dumg‘aza suyagi (os sacrum)ni vujudga keltiradi. Bu ham odamning vertikal holatga o’tishi bilan gavda og‘irligining dumg‘aza umurtqalariga tushishi natijasida hosil bo’lgan. Dumg‘aza suyagi uchburchak shaklida bo’lib, serbar qismi tubi (asosi – basis ossis sacri) bor. Uning ikki Yonboshida esa tepa Bo‘g‘im o’sig‘i (processus articularis superior), pastga va oldinga qaragan uchi (apex ossis sacri) bor. Dumg‘aza suyagi tubi bilan beshinchi bel umurtqasining tanasiga birlashadi. Dumg‘aza suyagining oldingi Chanoq Yuzasi (facies pelvina) tekis va yoysimon bukilgan bo’lib, to’rtta oldingi teshiklar (foramina sacralia pelvina) va ko’ndalang joylashgan chiziq (lineae transversae) lar ko’rinib turadi.
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Bel umurtqasi (vertebra lumbalis). Yon tomondan ko’rinishi.
1 – corpus vertebrae; 2 – incusura vertebralis
 superior; 3 – processus articularis superior; 
4 – processus costarius; 5 – processus
 mamillaris; 6 – processus spinosus; 7 – facies articularis inferior

Dumg‘azaning orqa Yuzasi g‘adir-budur bo’rtib chiqqan bo’lib, u umurtqa o’siqlarining o’zaro suyaklanib ketishidan 5 ta qirra va dumg‘azaning orqa to’rtta teshiklari (foramina sacralia dorsalia) ni hosil qiladi. Jumladan, o’tkir qirrali o’siqlarning birlashishidan dumg‘azaning o’rta qirrasi (crista sacralis mediana), 
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Dumg‘aza suyagi (os sacrum). Old tomondan ko’rinishi.
 1 – basis ossis sacri; 2 – processus articularis superior;
 3 – pars lateralis; 4 – lineae transversae; 5 – apex ossis sacri;
  6 – foramina sacralia pelvina.
[image: ]
Dumg‘aza suyagi (os sacrum). Orqa tomondan ko’rinishi.
1 – canalis sacralis; 2 – processus articularis superior; 3 – tuberositas sacralis; 4 – crista sacralis intermedia; 5 – crista sacralis mediana; 6 – hiatus sacralis; 7 – cornu sacrale; 8 – crista sacralis lateralis; 9 – facies auricularis; 10 – processus articularis superior; 11 – foramina sacralia dorsalia.

Bo‘g‘im o’siqlarining birlashishidan oraliq qirrasi (crista sacralis intermediana – orqa teshiklarning tashqi tomonida joylashgan) ko’rinadi. Nihoyat, umurtqalarning ko’ndalang o’siq qoldiqlari yig‘indisidan dumg‘aza suyagi orqa Yuzasining eng chetida joylashgan lateral qirra (crista sacralis lateralis) lari ko’rinadi. Qirralardan tashqariroqda muskullar yopishadigan dumg‘aza g‘adir-buduri (tuberositas sacralis) joylashgan. O’siqlarning qovurg‘a qoldiqlari bilan o’zaro qo’shilib ketishidan paydo bo’lgan dumg‘aza tubining Yon qismi (partes lateralis) quloqsimon Yuza (facies auricularis, 20) bo’lib, Chanoq suyagining ana shunday Yuzasi bilan Bo‘g‘im hosil qilib qo’shilib turadi (Chanoq suyaklarining birlashuviga qaralsin). Dumg‘aza umurtqalari teshiklari o’zaro qo’sxilib dumg‘aza kanali (canalis sacralis)ni hosil qiladi. Dumg‘aza kanalining pastki teshigi (hiatus sacralis) ikkala tomonidan chiqib turadigan o’siqchalar (cornu sacrale) ni hosil qiladi. Ayollarning dumg‘aza suyagi kengroq, kaltaroq va kamroq bukilgan bo’lishi bilan erkaklar dumg‘azasidan ajralib turadi. 
5. Dum umurtqalari (vertebrae coccygeae, 21) 4–5 dona bo’lib, odamda qoldiq (rudiment) umurtqalardan iborat. Bular o’rta yashar odamlarda suyaklanib, dum suyagi (os coccygis)ni vujudga keltiradi. Birinchi dum umurtqasida tanasidan tashqari, uning ikki Yonboshida bir juft shoxchasi (cornu coccygeum) ko’rinadi.
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Dum suyagi (os coccygis). A – old tomondan ko’rinishi; B – orqa tomondan ko’rinishi. 1 – cornu coccygeum; 2 – corpus coccygeus.
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Qovurg‘a. Kurak suyagi. To‘sh suyagi. O‘mrov suyagi. Sinostoz hosil bo‘lish muddatlari. Qovurg‘alarning tuzilishi, turlari. To‘sh suyagining tuzilishi.O‘mrov suyagining tuzilishi. Ko‘rak suyagining tuzilishi. Ko‘krak qafasi.YAngi tex:Aqliy hujum.

T o’ sh s u ya g i (sternum, 22). Ko‘krak umurtqalari va qovurg‘alar bilan birgalikda Ko‘krak qafasini (thorax) ni hosil qiladi. To’sh suyagi uzunchoq yassi shaklda bo’lib, o’rta yashar odamda uchta ayrim qismlardan iborat.
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Sternum. 1-incisura jugularis; 2-incisura clavicularis; 3-incisura costalis I; 4-angulus sterni; 5-incisura costalis II; 6-incisura costalis III; 7-incisura costalis IV; 8-incisura costalis V; 9-incisura costalis VI; 10-incisura costalis VII; 11 -processus xiphoideus; 12-sorpus sterni; 13-manubrium sterni

1) Yuqori qismi – dastasi – manubrium sterni;
2) o’rta qismi – tanasi – corpus sterni;
3) pastki qismi – xanjarsimon o’siq – processus xiphoideus deb ataladi. Bular o’zaro Yupqa tog‘ay qatlami bilan qo’shilgan bo’lib, keksalik davrida suyaklanib yaxlit bitta to’sh suyagini hosil qiladi. Dasta qismi keng va qalin bo’lib, tepa qismida chuqurcha – incisura jugularis ko’rinadi.
Dastaning ikki Yonboshida o‘mrov suyagining to’sh suyagiga qaragan uchining qo’shilishi uchun o’yma – incisurae claviculares va undan pastda I qovurg‘a tog‘ayi bilan qo’shilishi uchun o’yma bo’ladi. Dasta bilan tanasi bir oz oldinga turtib qo’shilgan joyida to’sh burchagi (angulus sterni) ni ko’rish mumkin. Dasta bilan tanasi oralig‘ida II–VII qovurg‘a tog‘aylari uchun o’yma (incisurae costales) bor.
Xanjarsimon o’siq (processus xiphoideus) to’sh suyagining tanasidan pastki tomonda joylashgan turli uzunlik va shaklda bo’ladi. Ayollarning to’sh suyaklari erkaklarning to’sh suyagiga nisbatan bir oz kaltaroq bo’ladi.[footnoteRef:24] [24:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 
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QOVURG‘ALAR
Qovurg‘alar (costae, 23, 24lar) 12 juft ingichka yoylardan iborat bo’lib, orqa tomondan Ko‘krak umurtqalarining tanalariga yopishib turadi. Har qaysi qovurg‘a ikki qismdan iborat, qovurg‘aning orqa qismi suyak (os costale) va oldingi qismi tog‘aydan (cartilago costalis)dan tuzilgan. Yuqoridagi I–VII qovurg‘alar bevosita tog‘ay qismlari vositasida to’sh suyagiga birikadi va chin qovurg‘a (costae verae) deb ataladi. Keyingi VIII, IX va X juft qovurg‘alar o’zining oldingi tog‘ay qismlari bilan bevosita to’sh suyagiga yopishmasdan, o’zidan Yuqorida joylashgan qovurg‘aning tog‘ayiga tutashadi hamda yolg‘on qovurg‘alar (costae spuriae) deb
ataladi. Qolgan XI va XII juft qovurg‘alarning tog‘aylari esa hech qayerga yopishmasdan qorin muskullarining oralarida erkin joylashgan. Shu sababli juda harakatchan bo’ladi. Ular yetim qovurg‘alar (costae fluctuantes) deb ataladi. Qovurg‘alarning oldingi, orqa uchlari va bularning oraliq qismi, tanasi bor. Qovurg‘aning orqa uchida yo’g‘onlashgan boshchasi (caput costae) bor. II–X qovurg‘alar boshchasi umurtqalar oraliq chuqurchalariga qo’shilgani uchun ularning Bo‘g‘im Yuzalari qirra (crista capitis costae) bilan ikkita Bo‘g‘im Yuzasiga ajralgan. I, XI va XII qovurg‘alar boshchalarida qirra bo’lmaydi, chunki umurtqa tanasidagi butun Bo‘g‘im chuqurchalari bilan qo’shilgan bo’ladi. Qovurg‘a boshchasi
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Qovurg‘alar (costae). 
A – birinchi qovurg‘a.
1 – caput costae I; 2 – collum costae; 3 – tuberculum costae; 4 – sulcus arteriae subclaviae; 5 – tuberculum m.scaleni anterioris; 6 – sulcus v.subclaviae
B – ikkinchi qovurg‘a.
1 – caput costae II; 2 – collum costae; 3 – tuberculum costae; 4 – tuberositas m.serrati anterioris; 5 – corpus costae.

ingichkalashgan bo’yin (collum costae) qismiga o’tadi. Bo’yin qismining qovurg‘a tanasiga o’tish chegarasida do’mboqcha (tuberculum costae) ko’rinadi. I–X qovurg‘alar do’mboqchalaridagi Bo‘g‘im Yuzalari (facies articularis tuberculi costae) ikki qismga ajralgan bo’lib, ularning pastki qismi umurtqalar 
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Sakkizinchi o’ng qovurg‘a (costa VIII). Ichki Yuzasi.1 – caput costae; 2 – collum costae; 3 – facies articularis capitis costae; 4 – crista capitis costae; 5 – corpus costae; 6 – sulcus costae.

ko’ndalang o’siqlaridagi Bo‘g‘im chuqurchalariga qo’shilib turadi. Do’mboqchalar Bo‘g‘im Yuzalarining Yuqori qismlariga esa boylamlar yopishadi. XI–XII qovurg‘alardagi do’mboqchalar unchalik rivojlanmagan, Bo‘g‘im Yuzalari bo’lmaydi. Qovurg‘a tanasida (corpus costae) tashqi, ichki Yuzalari, tepa va pastki chekkalari bor. Birinchi qovurg‘aning, aksincha, Yuqori va pastki Yuzalari, ichki va tashqi chekkalari bo’ladi. Qovurg‘a tanasi bir oz bukilib qovurg‘a burchagi (angulus costae) ni hosil qiladi. Ko’pchilik qovurg‘alar ichki Yuzasining pastki chekkasiga yaqin joyida qovurg‘a egatchasi (sulcus costae) (nerv va tomirlar uchun) joylashgan. Qovurg‘alarning shakli va uzunligi Ko‘krak qafasining tuzilishiga hamda shakliga bog‘liq. Qovurg‘alarning uzunligi I dan VII qovurg‘agacha orta borib, VIII qovurg‘adan oxirgi XII qovurg‘agacha qisqarib kamayadi.
Birinchi qovurg‘a boshqa qovurg‘alardan uning Yuqori Yuzasida narvonsimon muskul do’mbog‘i (tuberculum musculi scaleni anterioris) borligi bilan farq qiladi. Do’mboq oldida o‘mrov osti vena egati – sulcus venae subclaviae, do’mboq orqasida esa o‘mrov osti arteriya egati – sulcus arteriae subclaviae bo’ladi.

YELKA KAMARI SUYAKLARI
Yelka kamari ikkala tomonda bittadan o‘mrov va kurak suyaklaridan tuzilgan.
O‘mrov (clavicula, 26), qo’lni tanaga birlashtirib turadigan birdan-bir suyak bo’lib, shakli lotincha “S” harfiga o’xshab bukilgan, uzun. To’sh suyagiga birlashgan uchiga exremitas sternalis va uning Bo‘g‘im Yuzasiga facies articularis sternalis, kurak suyagining yelka o’sig‘iga birlashadigan uchiga extremitas acromialis deyiladi, unda yelka o’sig‘iga Bo‘g‘im hosil qilib birlashadigan kichkina Bo‘g‘im Yuzasi – facies artricularis acromialis ko’rinadi. O‘mrov suyagi yelka Bo‘g‘imining tanadan uzoqroqda bo’lishini ta’minlaydi. Natijada qo’lning har turli murakkab harakatlarni osongina bajarishiga qulaylik tug‘dirib beradi. Ba’zida qo’l tanaga zich yopishadi, deyarli harakatsiz osilib turadi. O‘mrov suyagining o’rta qismida tanasi (corpus claviculae) deyiladi. Tana pastida konussimon do’mboqcha – tuberculum conoideum va trapetsiyasimon chiziq – linea trapezoidea joylashgan.
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O‘mrov suyagi (clavicula). Tepa Yuzasi.1 – extremitas acromialis; 2 – extremitas sternalis; 3 – facies articularis sternalis.

O‘mrov suyagining suyaklanishi embrion 6 haftaligida boshlanib, bola 16–18 Yoshga borganda qo’shimcha suyaklanish nuqtasi (to’sh suyagiga qaragan uchi)da paydo bo’ladi. O‘mrov suyagining suyaklanish davri 20–25 Yoshlarga borib tugaydi.
Kurak (scapula, 27) suyagi yassi, uchburchak shaklida bo’lib, Ko‘krak qafasining orqa tomonidan II–VII qovurg‘alar tashqi sohasida turadi. Kurakning uchta chekkasi tafovut qilinadi: umurtqa pog‘onasiga qaragan medial chekkasi (margo medialis), qo’ltiqqa qaragan lateral chekkasi (margo lateralis) va Yuqori kalta chekkasi (margo superior). Yuqori chekkasida kurak o’ymasi (incisura 
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Kurak suyagi (scapula). Orqa Yuzasi.1 – angulus inferior; 2 – margo lateralis; 3 – fossa infraspinata; 4 – angulus lateralis; 5 – acromion; 6 – processus coracoideus; 7 – incisura scapulae; 8 – margo superior; 9 – spina scapulae; 10 – fossa supraspinata; 11 – angulus superior; 12 – margo medialis

scapulae) ko’rinib turadi. Kurak suyagining uchchala chekkasi o’zaro uchta burchak hosil qilib qo’shiladi: shulardan biri pastga qaragan burchak (angulus inferior), ikkinchisi Yuqori tomondagi burchak (angulus superior) va uchinchisi lateral burchak (angulus lateralis).
Lateral burchak yo’g‘onroq bo’lib, undagi chuqurroq Bo‘g‘im Yuzasi (cavitas glenoidalis) orqali yelka suyagi bilan Bo‘g‘im hosil qilib birlashadi. Bo‘g‘im Yuzasining tepasidagi do’mboq – tuberculum supraglenoidale, pastidagi do’mboq – tuberculum infraglenoidale ko’rinib turadi. Bo‘g‘im Yuzasi orqa tomonga ingichka bo’yin (collum scapulae) orqali tanaga o’tadi.
Kurak suyagining Bo‘g‘im Yuzasi ustida tumshuqsimon o’siq (processus coracoideus) bo’rtib turadi. Kurakning oldingi, qovurg‘alarga qaragan Yuzasi (facies costalis) botiqroq bo’lib, kurak osti chuquri (fossa subscapularis)ni hosil qiladi, ana shu Yuzadagi bir necha g‘adir-budur chiziqdan kurak osti muskuli boshlanadi. Kurakning orqa Yuzasi baland qirra (spina scapulae) bilan ikkita teng bo’lmagan qismga bo’lingan bo’ladi.
Qirraning tepasidagi qirra usti chuqurchasi fossa supraspinata, pastki chuqurcha fossa infraspinata deyiladi. Bu chuqurchalarga shu nomdagi muskullar yopishib turadi. Kurakning baland qirrasi lateral tomonga davom etib, baquvvat yelka o’sig‘i – akromion (acromion) bo’lib tugaydi. Ana shu o’siq uchidagi Bo‘g‘im Yuzasi faeies articularis acromialis orqali o‘mrov bilan Bo‘g‘im hosil qilib qo’shiladi.
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Elka suyagi. Bilak va tirsak suyaklari. Panja suyaklari. Elka suyagining tuzilishi. Bilak, tirsak va qo‘l panja suyaklarining tuzilishi. 

Yelka suyagi (humerus, 28) rosmana uzun naysimon suyaklar turkumidan bo’lib, unda tana – diafiz (corpus humeri), ikkita (Yuqori va pastki) uchi – epifizlar va ular o’rtasida joylashgan metafiz farqlanadi.
Yelka suyagining Yuqori uchi sharsimon to’mtoq boshcha (caput humeri) bo’lib tugaydi. Boshcha suyakning qolgan boshqa qismlaridan unchalik chuqur bo’lmagan ariqcha – anatomik bo’yincha (collum anatomicum) orqali ajralib turadi; ana shu bo’yinchaning pastki tomonida ikkita do’mboqcha (lateral tomonda kattarog‘i – tuberculum majus va bir oz oldingi tomonda kichigi – tuberculum minus) joylashgan. Har qaysi do’mboqchadan pastga qarab bittadan g‘adir-budur qirra crista tuberculi majoris (katta do’mboqdan) va crista tuberculi minoris (kichik do’mboqdan) ketgan. Ana shu ikkala do’mboq va g‘adir-budur qirralar orasida egatcha (sulcus intertubercularis) bo’lib, undan yelkaning ikki boshli muskuli uzun boshining payi o’tadi. Do’mboqcha va qirralarga muskullar kelib yopishadi. Yelka suyagining do’mboqchalardan pastki qismi xipcharoq bo’lib, xirurgik bo’yin (collum chirurgicum – yelka suyagi ko’proq ana shu joyidan sinadi) deb ataladi va suyak tanasi (diafiz) ni epifizga qo’shib turadi.[footnoteRef:25] [25:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 

Yelka suyagi tanasining Yuqori qismi silindr shaklida, pastki qismi uch chekkali bo’ladi. Chekkalar orasida orqa Yuza, oldingi lateral Yuzalar – facies posterior, facies anterior, lateralis, oldingi medial Yuza – facies anterior medialis va suyakning oldingi lateral Yuzasida deltasimon g‘adir-budur (tuberositas deltoidea) joylashgan. G‘adir-budurning pastidan bilak nervi uchun spiralsimon egat (sulcus nervi radialis) boshlanib, suyak orqa Yuzasini aylanib pastga tushadi-da, lateral qirrada tugaydi.
Yelka suyagining pastki kengaygan uchi ikki tomonida g‘adir-budur tepachalar hosil qilib tugaydi: medial tepacha (epicondylus medialis) va lateral tepacha (epicondylus lateralis). Tepachalar Yuqoriga medial va lateral qirralar bo’lib davom etadi. Medial tepacha ko’proq o’sgan bo’lib, orqa Yuzasida tirsak nervi joylashadigan egatcha (sulcus nervi ulnaris) ko’rinadi.
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Yelka suyagi (humerus). Old Yuzasi.
1 – caput humeri; 2 – collum anatomicum; 3 – tuberculum minus; 4 – collum chirurgicum; 5 – crista tuberculi minoris; 6 – facies anterior medialis; 7 – foramen nutricium; 8 – margo medialis; 9 – fossa coronoidea; 10 – epicondylus medialis; 11 – trochlea humeri; 12 – capitulum humeri; 13 – epicondylus lateralis; 14 – fossa radialis; 15 – margo lateralis; 16 – facies anterior lateralis; 17 – tuberositas deltoidea; 18 – crista tuberculi majoris; 19 – sulcus intertubercularis; 20 – tuberculum majus.
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Ikkala tepacha orasida bilak suyaklari bilan birlashadigan Bo‘g‘im Yuzasi bo’lib, u ikki bo’lakka ajralgan: medial tomonda ko’ndalang joylashgan va tirsak suyagi bilan birlashadigan g‘altagi (trochlea humeri) bo’lsa, lateral tomonda bilak suyagi bilan birlashish uchun yarimsharga o’xshash Bo‘g‘im Yuzali boshchasi (trochlea humeri) bor. G‘altakning tepasida oldingi tomonda toj chuqurchasi (fossa coronoidea) ko’rinadi va tirsak suyagining toj o’sig‘i kirib turadi. Toj chuqurchasining lateral tomonidan bilak suyagining boshi kirib turishi uchun chuqurcha (fossa radialis) joylashgan. G‘altakning tepasida, orqa tomonda tirsak suyagining tirsak o’sig‘i kirib turadigan chuqurcha (fossa olecrani) bor.
Bilak suyaklari – antebrachium naysimon ikkita uzun suyakdan iborat: medial tomonda tirsak suyagi, lateral tomonda esa bilak suyagi.
Tirsak suyagi (ulna, 29) ning Yuqori yo’g‘on uchida yelka suyagining g‘altagi bilan qo’shiladigan kattagina g‘altaksimon Bo‘g‘im o’ymasi (incisura trochlearis) bor. Bo‘g‘im o’ymasi old tomonda toj o’sig‘i (processus coronoideus) va orqa tomonda tirsak o’sig‘i (olecranon) bilan chegaralanib turadi.
Toj o’sig‘ining lateral tomonida bilak suyagining boshchasi bilan Bo‘g‘im hosil qilish uchun botiq o`yma (incisura radialis) joylashgan. Toj o’sig‘ining pastida (oldingi tomonda) yelka muskuli yopishishidan paydo bo’lgan g‘adir-budur joy tirsak g‘adir-buduri (tuberositas ulnae) deb ataladi. Tirsak suyagining tanasida oldingi, orqa va medial Yuzalar bo’lib, ular oldingi, orqa va oraliq qirralar bilan ajralgan. Tirsak suyagining pastki uchi Yumaloq tirsak boshi (caput ulnae) bilan tugaydi, uning medial chekkasida esa bigizsimon o’siq (processus styloideus) chiqib turadi. Uning Yonida bilak suyagining botiq Bo‘g‘im Yuzasi bilan birlashadigan doira Bo‘g‘im Yuzasi (circumferentia articularis ulnae) bor.
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Tirsak suyagi (ulna). Old Yuzasi.
1 – olecranon; 2 – tuberositas ulnae; 3 – margo anterior; 4 – facies anterior; 5 – processus styloideus; 6 – caput ulnae; 7 – margo interosseus; 8 – incisura radialis; 9 – processus coronoideus; 10 – incisura trochlearis.

Bilak suyagi (radius, 30) ning proksimal uchi, aksincha, dumaloq boshcha (caput radii) bo’lib, tepa tomonida botiq Bo‘g‘im Yuzasi (fovea articularis) bo`lib, yelka suyagining boshchasi ana shu chuqurchada joylashadi. Bilak suyagining gir aylana Bo‘g‘im Yuzasi (circumferentia articularis) tirsak suyagining Bo‘g‘im Yuzasi bilan Bo‘g‘im hosil qiladi. Bilak suyagining boshi boshqa qolgan bo’laklaridan ingichka bo’yin (collum radii) bilan ajralib turadi. Bo’yinning pastida g‘adir-budur (tuberositas radii) joylashgan. Bilak suyagining pastki uchi yo’g‘onlashgan bo’lib, tashqi tomonida bigizsimon o’siq (processus styloideus) ko’rinib turadi. Ichki tomonidagi botiq Bo‘g‘im o’ymasi (incisura ulnaris) esa tirsak suyagining doira Bo‘g‘im Yuzasi bilan qo’shiladi. Bilak suyagining tanasida oldingi, orqa va lateral Yuzalari bo’lib, ular alohida qirralar orqali bir-biridan ajralib turadi. Bilak suyagi pastki uchining pastki tomoni uchburchak shaklidagi botiq Bo‘g‘im Yuzasi (facies articularis carpea) vositasida kaftusti suyaklari bilan Bo‘g‘im hosil qilib qo’shiladi.
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Bilak suyagi (radius). Old Yuzasi. 
1 – caput radii; 2 – tuberositas radii; 3 – margo interosseus; 4 – facies anterior; 5 – incisura ulnaris; 6 – processus styloideus; 7 – margo anterior; 8 – foramen nutricium; 9 – collum radii; 10 – circumferentia articularis.
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Qo’l panjasining skeleti (ossa manus 31) kaft usti (ossa carpi), kaft (ossa metacarpi) va barmoq (falanga) – phalanges digitorum manus suyaklariga ajratiladi.
Kaft usti suyaklari (ossa carpi) turli shakldagi 8 ta mayda suyaklardan iborat bo’lib, to’rttadan ikki qator joylashgan. Bulardan birinchi yoki proksimal qator (bosh barmoq tomonidan hisoblaganda), qayiqsimon suyak, yarimoysimon suyak, uch qirrali suyak va no’xatsimon suyaklardan tashkil topgan.
Qayiqsimon suyak (os scaphoideum, 31) birinchi qatordagi suyaklarning kattasi bo’lib, bo’rtib chiqqan Yuzasi va chap tomonda do’mboqchasi (tuberculum) ko’rinadi.
Yarimoysimon suyakning (os lunatum, 31) tepa Yuzasi qavariq, pastki Yuzasi esa botiq bo’ladi. 
Uch qirrali suyakda (os triquetrum, 31) no’xatsimon suyak qo’shiladigan Bo‘g‘im Yuzasi ko’rinadi.
 No’xatsimon suyak (os piciforme, 31) eng kichkina suyak bo’lib, u kaftni tirsak tomonga bukuvchi muskul payining orasida joylashgan. Ana shu to’rtta suyakning birinchi uchtasi o’zaro birlashib ellips shaklidagi qavarib turgan Bo‘g‘im Yuzasini hosil qiladi va bilak suyagining Bo‘g‘im Yuzasi bilan birikib turadi. Pastki Yuzalari esa pastki (ikkinchi) qator suyaklari bilan Bo‘g‘im hosil qilib qo’shiladi. 
Kaft suyaklarining uchidagi Bo‘g‘im Yuzalari yassi bo’lib, kaft usti suyaklarining ikkinchi qatorida joylashgan suyaklar bilan qo’shilsa, Yonbosh Yuzalari esa o’zaro bir-biri bilan Bo‘g‘im hosil qilib birlashadi. I kaft suyagi kalta bo’lib, asosida egarsimon Bo‘g‘im Yuzasi bor. II kaft suyagi eng uzun, V kaft suyagi esa eng kalta.
Kaft suyaklarining boshchasidagi sharsimon Bo‘g‘im Yuzalari birinchi barmoq falanga suyaklari bilan Bo‘g‘im hosil qiladi.
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Qo’l panjasining skeleti (ossa manus). Orqa Yuzasi. 
1 – phalanx distalis; 2 – phalanx media; 3 – phalanx proximalis; 4 – spatia interossea metacarpi; 5 – os metacarpale V; 6 – os hamatum; 7 – os capitatum; 8 – os piciforme; 9 – os triquetrum; 10 – os lunatum; 11 – os scaphoideum; 12 – os trapezoideum; 13 – os trapezium; 14 – processus styloideus; 15 – os metacarpale I.
Barmoq suyaklari (phalanges digitorum, 31) kaft suyaklariga o’xshash kalta naysimon suyaklardan tuzilgan bo’lib, barmoqlarda ketma-ket joylashgan.
Bosh barmoqdan boshqa to’rtta barmoqning uchtadan falanga suyaklari bor, bosh barmoq esa faqat ikkita falanga suyagidan tuzilgan. Bosh barmoqning birinchi va uchinchi falanga suyaklari bo’lib, o’rta falanga suyagi bo’lmaydi. Qolgan to’rt barmoqda proksimal, o’rta va distal falanga suyaklari bo’ladi. Barmoq suyaklarida asosi (basis phalangis), tanasi (corpus phalangis), boshchasi (caput phalangis) tafovut qilinadi.
I va II barmoq suyaklari kaft tomonga bir oz bukilib joylashgan. I barmoq suyaklar asosidagi Bo‘g‘im Yuzalari kaft suyaklarining ikkinchi qatordagisi bilan birlashadi. II va III barmoq suyaklarida g‘altaksimon Bo‘g‘im Yuzalari joylashgan.
Oxirgi tirnoq falangalarining uchlari siqilib, yassi bo’lib, tirnoq g‘adir-buduri – tuberositas phalangis distalisni hosil qiladi.
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Chanoq suyagi. Son suyagi. Boldir suyagi. Oyoq panja suyaklari. Chanoq suyagining tuzilishi, suyaklanish muddati. Son suyagining tuzilishi. Katta boldir va kichik boldir suyaklarining tuzulishi. Oyoq panja suyaklarining tuzulishi. Tizza qopqog‘i suyagining tuzilishi.

Oyoq suyaklari qo’l suyaklari singari ikki qismga bo’linadi. Birinchisi oyoq kamari (cingulum membri inferioris) bo’lib, ikkala tomonda bittadan Chanoq suyagidan tuzilgan. Ikkinchisi – erkin turgan qismi – skeleton membri inferioris liberi esa uch qimdan iborat: 1) proksimal qismi – son suyagidan; 2) o’rta qismi – boldir (katta va kichik boldir) suyaklaridan hamda tizza qopqog‘i suyagidan; 3) distal qismi – oyoq panjasi skeletidan tashkil topgan.
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Oyoq skeleti (skeleton membri inferioris).
1 – os sacrum; 2 – os coxae; 3–femur; 4–patella; 5–tibia; 6–fibula; 7–ossa tarsi; 8–ossa metatarsalia; 9–ossa digitorum pedis.

OYOQ KAMARI SUYAKLARI 
 
Chanoq suyagi (os coxae, 33) ikkita yalpoq Chanoq yoki nomsiz suyakdan iborat bo’lib, odam Yurayotganda gavda og‘irligini oyoqqa o’tkazadi va Chanoq bo’shlig‘idagi a’zolarni tashqi muhit ta’siridan saqlab turadi. Chanoq suyagining shunday vazifalari uning murakkab tuzilishiga sabab bo’lgan.
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Son suyagi (femur). Old Yuzasi.
1–fovea capitis; 2–linea intertrochanterica; 3–trochanter minor; 4–epicondylus medialis; 5–facies patellaris; 6–epicondylus lateralis; 7–corpus femoris; 8–facies anterior; 9–trochanter major; 10–collum femoris; 11–caput femoris.
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Chanoq suyagi (os coxae). Tashqi Yuzasi.
1–labium externum cristae iliacae; 2–linea intermedia; 3–labium internum cristae iliacae; 4–facies gluteae; 5–spina iliaca anterior superior; 6– spina iliaca anterior inferior; 7–corpus ossis ilii; 8–fossa acetabuli; 9–ramus superior ossis pubis; 10– tuberculum pubicum; 11– tuberculum obturatorium anterius; 12– os pubis; 13–ramus inferior ossis pubis; 14–incisura acetabuli; 15–foramen obturatum; 16– ramus ossis ischii; 17– os ischii; 18– tuber ischiadicum; 19– corpus ossis ischii; 20– incisura ischiadica minor; 21– spina ischiadica; 22– facies lunata; 23– linea glutea inferior; 24–incisura ischiadica major; 25–spina iliaca posterior inferior; 26–spina iliaca posterior superior; 27– linea glutea inferior; 28– os ilium; 29– ala ossis ilii; 30– linea glutea anterior.

O’rta yashar odamning Chanoq suyagida uchta ayrim suyaklar: Yonbosh suyagi (os ilium), qov suyagi (os pubis) va quymich (o’tirg‘ich) suyagi (os ischii) tafovut qilinadi. Bu suyaklar 14–16 Yoshga kirguncha alohida bo’lib, tog‘ay plastinkalar vositasida o’zaro qo’shiladi, keyinchalik suyaklanib bir butun Chanoq suyagini hosil qiladi. Chanoq suyagining tashqi Yuzasida (uchala suyakning o’zaro birlashgan joyida) son suyagining boshi kirib turadigan quymich kosasi (acetabulum) bo’lib, uning gir atrofi yarim oy Bo‘g‘im Yuzasi (facies lunata) bilan o’ralgan, qirg‘oqning pastki qismi quymich o’ymasi (incisura acetabuli) bilan chegaralangan. Quymich kosasiga son suyagining boshchasi Bo‘g‘im hosil qilib joylashadi. Quymich kosasining markazida kosa chuqurchasi – fossa acetabuli ko’rinadi.[footnoteRef:26] [26:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 

Yonbosh suyagi (os ilium) ning pastki yo’g‘onroq qismi, tanasi (corpus ossis ilii) quymich kosasining tuzilishida qatnashadi. Yonbosh suyagining tanasidan Yuqoriga serbar plastinka, qanot (ala ossis ilii) “s” shaklida keng bo’lib, muskullar yopishadi. Yonbosh suyagining qanoti tepaga qirra (crista iliaca) bo’lib tugaydi. Qirra oldingi tomonda ustki va pastki o’tkir o’siq (spina iliaca anterior superior va spina iliaca anterior inferior) bilan tugaydi. Yonbosh suyak qirrasining orqa tomoni Yuqori va pastki o’siq (spina iliaca posterior superior va spina iliaca posterior inferior)lar bilan tugaydi. Qanotning tepa qismida tashqi lab (labium externum) oraliq chizig‘i (linea intermedia) va ichki lab (labium internum) joylashgan. Yonbosh suyagining orqa tomonida katta quymich o’ymasi (incisura ischiadica major) va uning pastida o’tkir o’siq (spina ischiadica) joylashgan. Yonbosh suyak qanotining ichki Yuzasi silliq va botiqroq bo’lib, Yonbosh chuqurchasi (fossa iliaca) deb ataladi. Ana shu chuqurcha pastki yoysimon chiziq (linea arcuata) bilan chegaralanadi, orqa va pastki tomonida quloq suprasi shaklidagi Bo‘g‘im Yuzasi (facies auricularis) o’ziga mos keladigan dumg‘aza suyagidagi Bo‘g‘im Yuzasi bilan birlashib turadi.
Yonbosh suyak qanotining tashqi Yuzasida muskullar yopishadigan uchta g‘adir-budur chiziqlar bor. Ular oldingi dumba chizig‘i – linea gluteae anterior, orqadagi dumba chizig‘i – linea gluteae posterior va pastki dumba chizig‘i – linea gluteae inferior dir.
Qov suyagi (os pubis)ning kalta va keng qismi, tanasi (corpus ossis pubis) bo’lib, quymich kosasining oldingi bo’lagini hosil qiladi. Qov suyagini ikkita: Yuqori (ramus superior ossis pubis) va pastki (ramus inferior ossis pubis) butoqlar burchak hosil qilib, o’zaro birlashib turadi va ana shu burchakning medial Yuzasida oval shakldagi cho’zinchoq Bo‘g‘im Yuzasi (facies symphysialis) ikkita qov suyaklarini o’zaro birlashtirib turadi. Yuqori butoqning suyak chegarasida Yonbosh qov tepaligi eminentia iliopubica ko’rinadi. Yuqori butoqning facies symhysialis ga o’tish chegarasidagi do’mboq – tuberculum pubicum orqaga qov qirrasi (pecten ossis pubis) bo’lib davom etib, qov tepaligiga qo’shiladi. Qov suyagi tepa butog‘ining ichkari va pastki Yuzasida yopqich egat – sulcus obturatiorius joylashgan.
Quymich suyagi (os ischii) ning qov suyagiga o’xshash, quymich kosasini hosil qilishda qatnashadigan qismi – tanasi (corpus ossis ischii) va undan davom etgan butog‘i (ramus ossis ischii) bor. Ana shu butoq burchak hosil qilib pastki butoqqa o’tadi. Bu esa qov suyagining pastki butog‘i bilan qo’shiladi. Quymich suyagi butoqlarining o’zaro birlashgan joyi kengayib, yo’g‘onlashgan quymich do’mbog‘i (tuber ischiadicum)ni hosil qiladi. Quymich suyagi tanasining orqa tomonidagi o’tkir uchli o’siq (spina ischiadica) bilan quymich do’mboq orasida kichkina kesimta (incisura ischiadica minor) joylashgan.
Quymich bilan qov suyaklarining butoqlari o’zaro qo’shilib, kattagina tuxum shaklidagi yopqich teshik (foramen obturatum)ni hosil qiladi.

OYOQNING ERKIN TURGAN BO’LIMIDAGI SUYAKLAR
 
Oyoq skeletining erkin turgan qismi (skeleton membri inferioris liberi)
 s o n s u ya g i (femur), t i z z a q o p q o g‘i (patella), b o l d i r s u y a k l a r i (ossa cruris) va o y o q p a n j a s i s k e l e t i (ossa pedis)dan tashkil topgan.
Son suyagi (femur, 34-35lar) naysimon suyaklar orasida eng uzun va kattasi bo’lib, tana (corpus femoris), past va Yuqori tomon (epifiz)lardan iborat. Son suyagining Yuqori uchida (ichki tomonga qarab joylashgan) sharsimon boshcha (caput femoris) ko’rinib turadi. Boshcha markazining pastrog‘ida chuqurcha (fovea capitis ossis feroris) joylashgan. Son suyagining boshchasi tanasiga bo’yin (collum feroris) orqali qo’shilgan. Bo’yin suyak tanasiga 130 º o’tmas burchak hosil qilib qo’shilgan. Ayollarda Chanoqning keng va katta bo’lishiga ko`ra son suyagining bo’yni to’g‘ri burchak hosil qilib qo’shiladi.
Son suyagi bo’ynining tanaga o’tish chegarasida muskul yopishishidan paydo bo’lgan ikkita do’mboq – katta ko’st (trochanter major) va kichik ko’st (trochanter minor) joylashgan. Katta ko’stning ichkarisida chuqurcha (fossa trochanterica) ko’rinadi. Ko’stlar oralig‘ida orqa tomonda qirra (crista intertrochanterica) va oldingi tomonda g‘adir-budur chiziq (linea intertrochanterica) bo’ladi.
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Son suyagining tanasi corpus femoris oldinga qarab bir oz bukilgan, uch qirrali dumaloq shaklda bo’lib, orqa tomondan bo’yiga qarab ikkita labdan tashkil topgan g‘adir-budur qirrasi (linea aspera) ko’rinadi. Uning ichkari tomondagi labi (labium mediale) Yuqoridagi kichik do’mboqqacha davom etadi. Do’mboqlar o’z navbatida oraliq-taroqsimon chiziqqa (linea pectinea) qo’shilib ketadi. Tashqi labsimon chiziq (labium laterale) esa katta do’mboqning pastigacha boradi va dumba g‘adir-buduri (tuberositas glutea)ga aylanadi. Bu joyga dumba katta muskuli payining bir qismi yopishadi. Ikkala labsimon chiziqlar pastga yo’nalib bir-biridan uzoqlashadi va tizza osti Yuzasi (facies poplitea)ni hosil qiladi.
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Son suyagi (femur). Orqa Yuzasi.
1– collum femoris; 2–fossa trochanterica; 3–trochanter major; 4– tuberositas glutea; 5–linea aspera; 6–labium laterale asperae; 7–facies poplitea; 8–fossa intercondylaris; 9– epicondylus lateralis; 10– condylus lateralis; 11–condylus medialis; 12–linea intercondylaris; 13–labium mediale lineae asperas; 14–linea pectinea; 15–trochanter minor; 16–crista intertrochanterica; 17–caput femoris; 18–fovea capitis.

Son suyagining pastki, yo’g‘onlashgan distal uchi orqaga qarab burilgan, ikkita muskul yopishadigan o’siq bilan tugaydi. Uning ichki o’sig‘i condylus medialis, tashqi tomondagi o’sig‘i condylus lateralis deyiladi. O’siqlar oldingi tomonida tizza Bo‘g‘im Yuzasi (facies patellaris) bilan o’zaro tutashib turuvchi tizza qopqog‘i joylashadi. Ichki va tashqi o’siqlarning orqasi hamda oralig‘ida o’siqlar oralig‘idagi chuqurcha (fossa intercondylaris) joylashgan.
Har bir o’siqning Bo‘g‘im Yuzalari Yon tomoni teparog‘ida bittadan g‘adir-budur tepachalar: medial tomonda epicondylus medialis, lateral tomonda epicondylus lateralis ko’rinib turadi.

Tizza qopqog‘i (patella, 36) – to’rt boshli son muskuli payining orasida joylashgan eng katta sesamasimon suyak. Tizza qopqog‘ining oldingi Yuzasi (facies anterior) g‘adir-budur bo’lsa, orqasi silliq Bo‘g‘im Yuzasi (facies articularis) son suyagi bilan Bo‘g‘im hosil qiladi. Uning keng asosi basis patellae va uchi apex patellae deyiladi.
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Tizza qopqog‘i (patella).
A – old Yuzasi, 1–basis patellae; 2–apex patellae; 3–facies anterior. 
B – orqa Yuzasi. 1–basis patellae; 2–facies articularis; 3–apex patellae.

Boldir suyaklari (34) ikkita naysimon suyakdan, ya’ni medial (ichki) tomonda joylashgan katta boldir va lateral (tashqi) tomonda joylashgan kichik boldir suyagidan tashkil topgan. Bu ikki suyak orasidagi masofa spatium interosseum cruris deyiladi.
K a t t a b o l d i r s u ya g i (tibia, 37) kichik boldir suyagiga nisbatan katta bo’lib, Yuqori uchi (epiphis)da medial do’ng (condylus medialis) va lateral do’ng (condylus lateralis) bor. Ikkala do’ngning Yuqorisida son suyagi bilan Bo‘g‘im tuzish uchun botiqroq Yuza (facies articularis superior) joylashgan. Ana shu Bo‘g‘im Yuzalar ikkita do’mboq (medial do’mboq– tuberculum intercondylare mediale, lateral do’mboq – tuberculum intercondylare laterale)dan tuzilgan tepacha (eminentia intercondylaris) vositasida bir-biridan ajralib turadi. Tepachaning old tomonidagi Yuza area intercondylaris anterior, orqa tomonidagi Yuza esa area intercondylaris posterior deyiladi. Lateral do’ngning pastki va orqa tomonida kichik boldir suyagining Yuqori uchi birlashadigan yassi Bo‘g‘im Yuzasi (facies articularis fibularis) bor.
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Katta boldir suyagi (tibia), kichik boldir suyagi (fibula). Old Yuzalari.
1–condylus medialis; 2–tuberositas tibiae; 3–margo interosseus tibiae; 4–facies medialis; 5–tibia; 6–margo anterior; 7–facies lateralis; 8–malleolus medialis; 9–malleolus lateralis; 10–margo interosseus fibulae; 11–fibula; 12–margo anterior; 13–facies lateralis; 14–caput fibulae; 15–apex capitis fibulae; 16–condylus lateralis tibiae.

Katta boldir suyagining tanasi (corpus tibiae) uch qirrali bo’lib, oldinda o’tkir qirra (margo anterior) teri ostidan ko’rinib turadi. Qirraning tepa tomonidagi g‘adir-budur tepa tuberositas tibiae ga qo’shiladi. Kichik boldir suyagi tomonida lateral qirra (margo interosseus)ga suyakaro parda yopishadi. Medial tomonda to’mtoq qirra (margo medialis) bor. Qirralar orasida uchta Yuza tafovut etiladi. Ulardan medial silliq Yuza (facies medialis) teri ostida, lateral Yuza (facies lateralis), orqa Yuza (facies posterior) muskullar ostida joylashgan. Katta boldir suyagining pastki uchi (epiphysis distalis) to’rtburchak shaklida bo’lib, medial tomonda pastga qarab maxsus o’siq – ichki to’piq (malleolus medialis), uning orqasida sulcus malleolaris joylashgan. Katta boldir suyagining pastki uchida oyoq panjasi suyaklari bilan Bo‘g‘im hosil qiladigan botiq Bo‘g‘im Yuzasi (facies articularis inferior) va ichki to’piqning Bo‘g‘im Yuzasi (facies articularis malleoli) bor. Katta boldir suyagining lateral tomonida kichik boldir suyagi joylashadigan o’ymani (incisura fibularis) ko’rish mumkin.
Kichik boldir suyagi (fibula, 37) juda ingichka va ikki uchi yo’g‘on bo’lib, Yuqorida (proksimal uchi – epiphysis proximalis) suyak boshi (caput fibulae) va uning uchi (apex capitis fibulae) joylashgan. Uning medial Yuzasida katta boldir suyagining lateral do’ngi bilan Bo‘g‘im tuzadigan Yuzasi (facies articularis capitis tibulae) bor. Suyak tanasi (corpus fibulae) bir oz buralgan, uchi qirrali bo’lib, uning boshchasidan bo’yni (collum fibulae) orqali ajralgan suyak tanasi medial Yuzasining oraliq qirrasini (margo interosseus) ko’rish mumkin. Oldingi Yuzada margo anterior bo’lsa, orqa Yuzada margo posterior joylashgan. Qirralar orasida lateral (facies lateralis), medial (facies medialis) va orqa Yuzalar (facies posterior) o’rnashgan. Suyakning pastki uchi (epiphysis distalis) yo’g‘onlashib, tashqi to’piq (malleolus lateralis) ni hosil qiladi.
To’piqning Bo‘g‘im Yuzasi facies articularis malleoli deyiladi. Bo‘g‘im Yuzasining orqa tomonida chuqurcha (fossa malleoli lateralis) joylashgan.

Oyoq panjasi skeleti (ossa pedis, 38) kaft oldi qismi (tarsus), oyoq kafti (metatarsus) va barmoqlar (phalangea digitorum) dan tuzilgan.
Kaft oldi qismi (tarsus) yettita kalta g‘ovak suyaklardan tashkil topgan bo’lib, kaft usti suyaklari singari ikki qator joylashgan; orqa yoki proksimal qator – ikkita (oshiq va tovon) suyakdan iborat, oldingi va distal qator – qayiqsimon, uchta ponasimon va kubsimon suyaklardan tuzilgan.
O sh i q s u ya k (talus, 38) yirik suyak bo’lib, uning tanasi – corpus tali, boshchasi – caput tali va ularni qo’shib turuvchi bo’yni – collum tali ajratiladi. Oshiq suyakning tepa qismida g‘altagi (trochlea tali) bo’lib, unda uchta Bo‘g‘im Yuzasi ko’rinadi, ulardan tepa Bo‘g‘im Yuzasi (facies superior) katta boldir suyagining pastki Bo‘g‘im Yuzasi bilan qo’shiladi, qolgan ikkita Yonbosh Bo‘g‘im Yuzalari (facies malleolaris medialis va facies malleolaris lateralis) esa tashqi va to’piqlarning Bo‘g‘im Yuzalari bilan qo’shiladi. Oshiq suyakning tashqi to’piq Yuzasi o’sgan bo’lib, unga (processus lateralis tali) oshiq suyakning Yonbosh o’sig‘i deyiladi. Oshiq suyak g‘altagining orqasidagi o’siq (processus posterior tali)dan m.flexor hallucis longus ning payi o’tadigan egat uni ikkita do’mboqcha (tuberculum mediale va laterale)ga bo’lib turadi. Oshiq suyakning pastki Yuzasida tovon suyagi bilan birlashadigan uchta Bo‘g‘im Yuzalari joylashgan. O’rta va orqa Bo‘g‘im Yuzalari orasida egat – sulcus tali ko’rinadi. Oshiq suyakning bosh qismidagi Bo‘g‘im Yuzasi – facies articularis navicularis qayiqsimon suyak bilan qo’shiladi.
T o v o n s u y a g i (calcaneus, 38) eng katta suyaklardan bo’lib, oshiq suyak va uchta ponasimon suyaklar orasida joylashgan. Uning orqa tomonida tovon do’mbog‘i (tuber calcanei), pastga qaragan Yuzasida ikkita do’mboqcha – processus lateralis tuberis calcanei va processus medialis tuberis calcanei ko’rinadi. Tovon suyagining tepasida oshiq suyak hamda pastki Bo‘g‘im Yuzalariga mos keladigan Bo‘g‘im Yuzalari joylashgan. Ularning o’rta orqa Bo‘g‘im Yuzalari o’rtasida joylashgan egat sulcus calcanei oshiq suyakdagi xuddi shunga o’xshash egat bilan qo’shilib kavak (sinus tarsi) ni hosil qiladi.
Tovon suyagining medial Yuzasida oshiq suyakni ko’tarib turuvchi o’siq (sustentaculum tali) bo’lib, lateral Yuzada m.peronaeus longus ning payi o’tadigan egat – sulcus tendineus m.peronei longi joylashgan. Tovon suyagining old tomonida kubsimon suyak bilan birlashadigan Bo‘g‘im Yuzasi bor.
Q a y i q s i m o n s u y a k (os naviculare, 38) oshiq suyak boshchasi bilan uchta ponasimon suyaklar orasida joylashgan bo’lib, uning orqa tomonida oshiq suyak boshchasi bilan Bo‘g‘im hosil qilib birlashadigan botiq Bo‘g‘im Yuzasi ko’rinadi. Oldingi tomonda esa uchta ponasimon suyaklar bilan birlashadigan, sal bo’rtgan uchta Bo‘g‘im Yuzalari joylashgan. 
P o n a s i m o n s u y a k l a r (ossa cuneiformia, 38) medial, o’rta va lateral holatda, qayiqsimon suyak (old tomondan) bilan oshiq suyakning boshchasi (orqa tomondan) o’rtasida o’rnashgan. Ponasimon suyaklar o’rtasida eng kattasi os cuneiforme mediale birinchi kaft suyagi bilan birlashsa, o’rtadagi os cuneiforme interedium ikkinchi kaft suyagi bilan, lateral tomondagi os cuneiforme laterale esa uchinchi kaft suyagi bilan Bo‘g‘im hosil qilib qo’shiladi.
K u b s i m o n s u y a k (os cuboideum, 38) tovon suyagi bilan IV va V kaft suyaklari o’rtasida, oyoq panjasining lateral tomonida joylashgan bo’lib, ular bilan birlashadigan Bo‘g‘im Yuzalari bor. Bulardan tashqari, qayiqsimon va lateral ponasimon suyaklarni qo’shib turuvchi Bo‘g‘im Yuzalari mavjud. Kubsimon suyakning pastki Yuzasida g‘adir-budur (tuberositas ossis cuboidea) Yuzacha bo’lib, oldida kichik boldir muskulining payi o’tadigan egat joylashgan.
Oyoq kafti suyaklari (ossa metatarsalia, 38) beshta bo’lib, bosh barmoq tomondan I, II va h.k. hisoblanadi. Har bir kaft suyaklarining proksimal uchi – asosi (basis), tanasi (corpus) va distal tomonda boshchasi (caput) bo’ladi, I kaft suyagi eng kalta va yo’g‘oni bo’lib, II kaft suyagi eng uzunidir. Kaft suyaklari uzunasiga joylashgan oraliq bilan bir-biridan ajralgan. I, II va III kaft suyaklari asosidagi Bo‘g‘im Yuzalari I, II va III ponasimon suyaklarga mos keluvchi Bo‘g‘im Yuzalariga qo’shilib turadi. IV–V kaft suyaklari asosi esa kubsimon suyak bilan birlashadi. II–IV kaft suyaklari ikki Yonboshdagi kichkina Bo‘g‘im Yuzasi orqali o’zaro birlashadi, I kaft suyagining Bo‘g‘im Yuzasi II kaft suyagiga qaragan tomonda, V kaft suyagidagi Bo‘g‘im Yuzasi IV kaft suyakka qaragan tomonda bo’ladi. V kaft suyagining lateral tomonidagi g‘adir-budur tepacha (tuberositas ossis metatarsalis) I kaft suyagining pastki Yuzasida (tuberositas ossis metatarsalis) bo’ladi.
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Oyoq panjasining skeleti (ossa pedis). Yuqori yoki dorsal Yuzasi.
1–calcaneus; 2–talus; 3–os cuboideum; 4–os naviculare; 5–os cuneiforme laterale; 6–os cuneiforme inter-medium; 7–os cuneiforme mediale; 8–basis; 9– os metatarsale I (corpus), 10–os metatarsale II; 11–caput; 12–basis phalangis; 13–phalanx proximalis; 14–corpus phalangis; 15–caput phalangis; 16–phalanx distalis; 17–tuberositas; 18–phalanx distalis; 19–phalanx media; 20–phalanx proximalis; 21–tuberositas ossis metatarsalis V; 22–trochlea tali.

Oyoq barmoqlarining suyaklari – falangalar (ossa phalangis) qo’l barmog‘i suyaklariga o’xshab tuzilgan bo’lib, bosh barmoqlardan tashqari (bosh barmoqda ikkita falanga bo’ladi) II–V barmoqlarda uchtadan barmoq suyaklari bo’ladi. Birinchi barmoq suyagi kaltaroq, yo’g‘onroq, qolganlari bir oz uzunroq. Tirnoq falangalari g‘adir-budur do’mboqchalar (tuberositas phalangis distalis) bilan tugaydi.
Odam gavdasining vertikal holatga o’tishi oyoq panjasining skelet tuzilishida ham o’z izini qoldiradi. Natijada oyoq panjasi tayanch nuqtasini bajarishga va gavda og‘irligini ko’tarib Yurishga moslashadi. Shuning uchun odamda tovon suyagi ancha yo’g‘onlashgan, orqadan oldinga (bo’yiga) uzunlashgan va mustahkamlashgan bo’ladi. Oshiq suyak esa tovon suyagining ustida joylashgan bo’lib, Yuqorida boldir suyaklari bilan, oldingi tomonda qayiqsimon suyak bilan Bo‘g‘im hosil qilib birlashadi. Binobarin, oshiq suyakning tuzilishi va Bo‘g‘im Yuzasi ana shunga moslashgan. Qolgan suyaklar ham gavda og‘irligini ko’tarib Yurishda muhim ahamiyatga ega. Shuning uchun panja suyaklari asta-sekin kattalashgan va oyoq gumbazini hosil qilib o’zaro qo’shilib joylashgan.[footnoteRef:27] [27:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 



[bookmark: _Toc470171042]AMALIY MASHG‘ULOT №5
Kalla suyaklari (umumiy tushuncha). Ensa, tepa, peshona va G‘alvirsimon suyak.ponasimon suyaklar. Kalla haqida umumiy tushuncha. kallaning miya va Yuz qismiga bo‘linishi, vazifasi. Ensa, tepa, peshona suyaklarining tuzilishi. G‘alvir suyagining tuzilishi

Bosh skeleti yoki kalla suyagi (Cranium, 79) bosh miya va u bilan birga takomil etgan sezgi a’zolarining tayanchi bo’lib, ularni tashqi muhit ta’siridan saqlab turadi. Bundan tashqari, kalla suyagining Yuz qismida organizm hayotida katta ahamiyatga ega bo’lgan nafas sistemasining boshlanish qismi – burun bo’shlig‘i – cavum nasi va ovqat hazm qilish sistemasining boshlanishi – og‘iz bo’shlig‘i – cavum oris joylashgan. Kalla suyagi ikki bo’limga: kallaning miya bo’limi – cranium cerebrale yoki neurocranium hamda kallaning Yuz bo’limi – cranium viscerale yoki splanchnocranium ga ajratiladi.
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Miya bo’limi tepa tomondan kalla qopqog‘i (calvaria) bilan qoplangan bo’lib, ichida bosh miya joylashib turadigan kalla bo’shlig‘i (cavum crani cerebralis) bor. Kalla bo’shlig‘i umurtqa kanalining kengaygan uchi bo’lib, u yerda bosh miya va uning pardalari, qon tomirlar joylashgan.
Kalla bo’shlig‘i pastki tomondan turli teshik va kanallari bo’lgan kalla tubi – basis cranii bilan chegaralanib turadi.
Kalla qopqog‘ining zich moddadan tuzilgan tashqi plastinkasi – lamina cranii externa va ichki yoki shishasimon plastinkasi – lamina cranii interna s. vitrea bo’lib, ular orasida Yupqa g‘ovak modda (diploe) joylashgan. G‘ovak moddadan vena kanallari o’tadi. Ichki plastinkada organik moddalar kam bo’lganligidan u tez sinuvchan, mo’rt bo’ladi. Shishasimon plastinka nomi ham ana shundan olingan. Kalla suyagining miya bo’limi – neurocranium, ensa suyagi (os occipitale), peshona suyagi (os frontale), tepa suyagi (os parietale), ponasimon yoki asosiy suyak (os sphenoidale), g‘alvir suyak (os ethmoidale) va Chakka suyak (os temporale)dan tuzilgan. Tepa suyagi bilan Chakka suyaklar bir juftdan, boshqasi toq.
Kallaning Yuz bo’limi (cranium viscerale), Yuqori jag‘ (maxilla), tanglay suyagi (os palatinum), Yonoq suyagi (os zygomaticum), burun suyagi (os nasale), ko’z Yoshi suyagi (os lacrimale), burunning pastki chig‘anog`i (concha nasalis inferior), dimog‘ suyagi (vomer), pastki jag‘ (mandibula) va til osti (os hyoideum) suyaklaridan tuzilgan.

KALLANING MIYA BO’LIMI SUYAKLARI
Ensa suyagi (os occipitale, 40- rasm) qisman kalla qopqog‘ining orqa, pastki tomoni va uning asosini tashkil qilishda qatnashadi. U oldingi tomondan ponasimon suyakka, tepa va Chakka suyaklariga birlashgan. Unda palla, Yon qismlar, asosi yoki tanasi tafovut qilinadi. Ensa suyagining ana shu qismlari katta ensa teshigi atrofida joylashadi. Ensa suyagi katta teshik (foramen occipitale magnum) orqali umurtqa kanaliga qo’shilib turadi.
Ensa suyagining pallasi – sguama occipitalis tashqi tomonga qavarib, ichki Yuzasi botiq bo’lib egilgan serbar plastinka – palladan (squama occipitalis) iborat. Ensa suyagining tashqi Yuzasi markazida, tashqi ensa do’mbog‘i (suyaklanish nuqtasining o’rni) – protuberantia occipitalis externa bo’lib, uning ikkala tomonida ko’ndalang yo’nalgan g‘adir-budur chiziqlar – linea nuchae superior ko’rinadi. Ammo shu chiziqdan Yuqoriroqda parallel joylashgan eng Yuqori g‘adir-budur chiziq – linea nuchae suprema joylashgan. 
Ensa do’mbog‘idan pastga ensaning tashqi qirrasi – crista occipitalis externa yo’naladi. Ana shu qirradan ikki Yonboshga – linea nuchae inferior chiziqlari tarqaladi.
Pallaning ichki Yuzasi butsimon tepa – eminentia cruciformis bilan to’rtta chuqurchaga bo’lingan, uning o’rtasida esa ichki ensa do’mbog‘i protuberantia occipitalis interna bo’lib, unda tepaga yo’nalgan egatlar – sulcus sinus sagittalis superioris bilan birga ikki Yonbosh tomonda joylashgan egatchalar sulcus sinus transversi ko’rinadi. Pastki tarmog‘i – ensaning ichki qirrasi – cricta occipitalis interna ensa teshigiga qadar boradi.
Katta ensa teshigining ikki Yonboshida pars lateralis joylashgan bo’lib, u pastki Yuzada joylashgan ellips shaklidagi Bo‘g‘im do’mboqchalar – condylus occipitalis orqali I bo’yin umurtqasining Yuqori Bo‘g‘im Yuzasi bilan qo’shiladi. Ensa suyagining Bo‘g‘im do’mboqchalari o’rtarog‘ida til osti nervi o’tadigan kanal – canalis condylaris joylashgan.
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Ensa suyagi (os occipitale). 
(A)-Tashqi Yuzasi: 1–pars basilaris; 2–processus intrajugularis; 3–condylus occipitalis; 4–canalis condylaris; 5–linea nuchae inferior; 6–linea nuchae superior; 7–linea nuchae suprema; 8–protuberantia occipitalis exterma; 9–crista occipitalis externa; 10–fossa condylaris; 11–processus jugularis; 12–incusura jugularis; 13–tuberculum pharyngeum.
(B)-Ichki Yuzasi: 1–clivus; 2–sulcus sinus petrosi inferioris; 3–canalis condylaris; 4–sulcus sigmoidei; 5–margo mastoideus; 6–crista occipitalis interna; 7–protuberentia occipitalis interna (eminentia cruciformis); 8–squama occipitalis; 9–margo lambdoideus; 10–sulcus sinus sagittalis superioris; 11–sulcus sinus transversi; 12–processus jugularis; 13–tuberculum jugulare; 14–incisura jugularis; 15–pars lateralis; 16–pars basillaris.

Do’mboqcha Yon tomonida esa bo’yinturuq vena o’ymasi – incisura jugularis bo’ladi. Bu o’yma Chakka suyagidagi ana shunday o’yma bilan qo’shilib bo’yinturuq teshigi – foramen jugularis ni hosil qiladi. Tanasi – pars basilaris ensa teshigining oldingi tomonida joylashgan bo’lib, 18–20 Yoshlarda ponasimon suyak tanasiga qo’shilib ketadi. Uning kalla bo’shlig‘iga qaragan Yuzasi botiq bo’lib, ponasimon suyak tanasidagi xuddi ana shunday Yuza bilan qo’shilib, ensa teshigi tomonga yo’nalgan nishab – clivus ni hosil qiladi. Bu nishabda uzunchoq miya va miya ko’prigi turadi. Ensa suyagi tanasining ikki Chakkasida pastki toshsimon egatcha – sulcus sinus petrosi inferiores ko’rinib turadi.
Tepa suyagi (os parietale, 43) bir juft bo’lib, kalla qopqog‘ining o’rta qismini tashkil qiladi. Bosh miya takomillashgan sari tepa suyak ham rivojlanadi. Bu suyak kalla qopqog‘ining talay qismini egallaydi va bosh miyani mexanik ta’sirotlardan saqlaydi. Tepa suyagi boshqa kalla suyaklariga nisbtan qirrali va to’rt burchakli, sirti gumbazsimon bo’rtib chiqqan, plastinka shaklida tuzilgan. Uning oldingi chekkasi margo frontalis peshona suyagining pallasiga birlashadi, Yuqori chekkasi – margo sagittalis esa ikkinchi tomondagi tepa suyagining xuddi shunday chekkasi bilan o’rta chiziqda birlashadi. 
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Tepa suyagi (os perietake). Tashqi Yuzasi.
1–margo squamosus; 2–angulus sphenoidalis; 3–margofrontalis; 4–linea temporalis inferior; 5–linea temporalis superior; 6–angulus frontalis; 7–margo sagittalis; 8–foramen parietale; 9–tuber parietale; 10–angulus occipitalis; 11-margo occipitalis; 12–angulus mastoideus.
Orqa chekkasi – margo occipitalis ensa suyagining pallasiga birlashadi. Palla chekkasining (margo squamosus) oldingi qismi ponasimon suyakning katta qanoti bilan, o’rta va orqa bo’lagi esa Chakka suyagi pallasi bilan tishlashib birlashadi. Tepa suyagining old, tepa va orqa chekkalari tishli qirrani hosil qilsa, pastki (to’rtinchi) qirrasi tashqi tomondan qiyshiq holda qirqilgan bo’lib ko’rinadi. Tepa suyagining to’rtta burchagi bor:
Birinchi – oldingi-Yuqori peshona burchak – angulus frontalis.
Ikkinchi – oldingi-pastki ponasimon burchak – angulus sphenoidalis.
Uchinchi – orqadagi-Yuqori ensa burchak – angulus occipitalis va to’rtinchi – orqadagi-pastki so’rg‘ichsimon burchak – angulus mastoideus lardir. 
Tepa suyagining tashqi (qavariq) Yuzasi muskul va fassiyalarning birlashishiga moslashgan bo’lib, o’rtasida tepa suyak do’mbog‘i – tuber parietale joylashgan.
Pastdagi ikkita parallel chiziqning Yuqoridagisi – linea temporalis superior Chakka fassiyasining birikadigan joyi bo’lsa, ikkinchisi Chakka muskulining (m.temporalis) yopishadigan pastki chizig‘i (linea temporalis inferior) dir.
Tepa suyagining ichki botiq (facies interna) Yuzasidan arteriya egatchalari – sulci arteriosi hamda miya qiyiqlarining izlari – foveolae granulares yaqqol ko’rinadi. Bulardan tashqari, tepa qirra bo’ylab davom etgan va so’rg‘ichsimon o’siq bilan birlashadigan burchak sohasida joylashgan egatchalar bor.
Peshona suyagi (os frontale, 44) bitta bo’lib, kalla qopqog‘ining oldingi qismini tashkil qiladi. Peshona suyagining bu qismi sezgi a’zolari (ko’rish va hid bilish a’zolari) bilan uzviy bog‘liq.
Peshona suyagi vertikal joylashgan palla qismi – squama frontalis va gorizontal bo’lakka ajratiladi. Gorizontal bo’lak bir juft ko’z kosasi (pars orbitalis) va burun qismi (pars nasalis) dan tashkil topgan. 
Peshona suyagi kalla suyaklarining pallasi singari tashqi tomonga bo’rtib chiqqan plastinkadan iborat bo’lib, unda ikkita Yuza tafovut qilinadi. Bulardan
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Peshona suyagi (os frontale). Tashqi Yuzasi.
1–margo parietalis; 2–tuberfrontale; 3–glabella; 4–margosupraorbitalis; 5–pars nasalis; 6–sutura frontalis; 7–spinanasalis; 8–incisura frontalis; 9–arcus superciliaris; 10–processus zygomaticus; 11–foramen supraorbitale; 12–linea temporalis; 13–facies temporalis; 14–squama frontalis.
biri tashqariga qaragan qavariq Yuza – facies externa va ichkari – miyaga qaragan (facies interna) botiq Yuzadir. Peshona suyagining tashqi Yuzasida bir juft peshona do’mbog‘i – tuber frontalis ko’rinib turadi. Do’mboqlarning qoq o’rtasida chuqurcha – glabella bor. 
Pallaning miya Yuzasida bulardan boshqa arteriya egatchalari – sulci arteriosi miya qiyiqlarining izlarini ko’rish mumkin.
Peshona suyagining ko’z kosasi qismi – pars orbitalis gorizontal joylashgan bir juft Yupqa plastinkadan iborat. Peshona suyagi ko’z kosasining o’rtasi g‘alvir suyagi joylashadigan egatcha – incisura etmaidalis bilan ajralgan. Egatchada g‘alvir suyagining plastinkasi – lamina cribrosa joylashgan. Ko’z kosasining Yuqori (miya) Yuzasida (facies cerebralis) impressiones digitatae va juga cerebralia (BNA) ko’rinib turadi. Pastki Yuzasi (facies orbitalis) silliq botiq bo’lib, ko’z kosasini Yuqori tomondan chegaralab turadi. Lateral burchagida ko’z Yoshi bezining chuqurchasi – fossa glandulae lacrimalis va medial tomonda bilinar-bilinmas g‘altaksimon chuqurcha – fovea trochlearis va o’siq – spina trochlearis bo’ladi. Ularga tog‘ay g‘altak – trochlea yopishadi; unga ko’z soqqasining Yuqori qiyshiq muskul payi birikadi. Peshona suyagining burun bo’lagi – pars nasalis g‘alvirsimon o’ymaning oldingi tomonida joylashgan. Uning o’rta qismida o’tkir qiltanoq (spina nasalis) bo’ladi. Qiltanoq burun to’sig‘i – septum nasi ni hosil qilishda qatnashadi. Qiltanoqning ikki Yonida bir juft peshona bo’shliqlari (sinus frontalis) bo’ladi. Kavaklar sagittal to’siq – septum sinus frontalium bilan ajralgan.
G‘alvir suyak (os ethmoidale, 45) Yuz suyaklari orasida markazda, burun bo’shlig‘ining peshona suyagi egati tepasida joylashgan. U gorizontal o’rnashgan g‘alvirsimon nafis plastinka – lamina cribrosa bilan kalla suyagining tubini (cranium cerebrale), kallada ko’z kosasi medial devorini hosil qilishda qatnashadi.
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G‘alvir suyak (os etmoidale). Pastdan ko’rinishi.
1–concha nasalis superior; 2–concha nasalis media; 3–processus uncinatus; 4–infundibulum ethmoidale; 5–lamina perpendicularis; 6–cellulae ethmoilades; 7–cellulae ethmoidales; 8–lamina cribrosa.

G`alvir suyak 3 qismdan iborat: gorizontal joylashgan g‘alvirsimon plastinka (lamina cribrosa), pastga yo’nalgan perpendikulyar plastinka (lamina perpendicularis) va uning Yonida joylashgan labirintlar (g‘ovakchalar) labyrinti ethmoidales dir. G`alvirsimon plastinkaning juda ko’p teshikchalari bo’lib, ular orqali burun bo’shlig‘iga hidlash nervining tolalari o’tadi. Plastinkaning qoq o’rtasida xo’roz tojiga o’xshash o’siq – crista galli ko’rinib turadi. Bosh miyaning qattiq pardasi shu tojga yopishadi. O’siq oldingi tomonga bir juft qanotsimon o’siq – ala cristae galli bo’lib davom etadi va peshona suyagi bilan birga ko’r teshik – foramen caecum ni hosil qiladi.
G`alvir suyakning perpendikulyar plastinkasi burun suyaklari, dimog‘ suyagi va ponasimon suyak qirrasi bilan birlashadi va burun to’sig‘ining bir qismini hosil qiladi.
G`alvir suyagida bir juft katta-kichik suyak kataklari (cellulae ethmoidales) bor. Kataklar lateral tomonda qog‘ozsimon Yupqa plastinka yoki ko’z kosasi plastinkasi (lamina orbitalis) bilan qoplangan bo’lib, medial devorni hosil qiladi. G`alvir suyakning oldingi kataklari peshona suyagi kataklari (sinus frontales) bilan, orqadagi kataklari esa ponasimon suyak katagi (sinus sphenoidalis) bilan tutashib turadi. Labirintning medial tomonlarida tepa va pastki chig‘anoqlar conchae nasalis superior et media joylashgan. Ba’zida eng tepada joylashgan uchinchi burun chig‘anog‘i concha nasalis suprema ham uchraydi.
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Chakka suyagi. ponasimon suyaklar Chakka suyagining tuzilishi, kanallari . Ponasimon suyakning tuzilishi 
Ponasimon suyak (os sphenoidale, 41) juda murakkab tuzilgan bo’lib, kalla suyagining asosi o’rtasida, deyarli barcha kalla suyaklari bilan birlashgan holda joylashgan. Uning katta va kichik qanotlari – alae majores et minores uchayotgan ko’rshapalak shakliga o’xshash bo’lib, suyak tanasi – corpus sphenoidale ga birlashadi.
Ponasimon suyak tanasining kalla bo’shlig‘iga qaragan Yuqori Yuzasining o’rta qismida egarchaga o’xshash chuqurcha – turk egari (sella turcica)ning tubi – fossa hypophysialis bo’lib, bunda miyaning pastki ortiq bezi – g i p o f i z joylashadi. Egarchaning oldingi tomonida ko’ndalangiga joylashgan do’mboqcha – egar qoshi – tuberculum sellae va ko’rish nervlarining kesishmasi joylashgan egatcha – sulcus chiasmaticus bor. Ular ikkala tomonda ko’z bo’shlig‘iga ochiladigan ko’rish kanalchalari – canales optici teshigiga tutashadi. Bu kanalchalar orqali kalla bo’shlig‘idan ko’rish nervlari o’tadi.
Turk egari orqa tomonda egar suyanchig‘i – dorsum sellae bilan chegaralanadi. Ponasimon suyak tanasining ikki Yonboshida uyqu arteriyasi joylashadigan egatcha – sulcus caroticus bor. Ponasimon suyak tanasining oldingi va pastki Yuzasi o’rtasida qirra – crista sphenoidalis bo’lib, uning ikkala tomonidagi suyak plastinkalar ponasimon chig‘anoqning – conchae sphenoidales bir juft suyak kavaklarini sinus sphenoidalis chegaralab turadi. O’ng tomondagi bo’shliq chap tomondagi bo’shliqdan sagittal to’siq (septum sinum sphenoidalium) orqali ajralib turadi. Bu bo’shliqlar (kavaklar) kavak teshikchasi – aperturae sinus sphenoidalis orqali burun bo’shlig‘iga ochilgan.
Ponasimon suyak tanasi orqali ensa suyagi bilan birlashadi. Suyak tanasida bo’shliq mavjud, u Yupqa suyak devori bilan ajralgan. Bo’shliqlar teshikchalar orqali burun bo’shlig‘iga ochiladi. Kichik qanot bilan katta qanot oralig‘ida joylashgan Yuqori ko’z yorig‘i – fissura orbitalis superior ko’z kosasini miya bo’shlig‘iga qo’shib turadi, u yerdan uch shoxli nervning tarmog‘i hamda boshqa nervlar o’tadi. Kichik qanot miya bo’shlig‘i tubini, ko’z kosasi Yuqori devorini tashkil qilishda qatnashadi. Tanasining past tomonida ikkita qanotsimon o’siqlar – processus pterygoideus joylashgan.
 O’siqning tubidagi naycha – canalis pterygoideus sagittal yo’nalishda joylashgan bo’lib, kanaldan nerv va qon tomirlar o’tadi. Qanotsimon o’siqlarning har biri medial (lamina medialis) va lateral plastinka (lamina lateralis)dan tuzilgan. Qanotsimon o’siqning oldingi chekkasidan egatcha – sulcus pterygoideus o’tadi. Orqa tomonda processus pterygoideus plastinkalari bir-biridan uzoqlashib, fossa pterygoidea ni hosil qiladi.
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Ponasimon suyak (os sphenoidale). Orqa tomondan ko’rinishi.
1–corpus ossis sphenoidalis; 2–processus clinoideus posterior; 3–processus clinoideus anterior; 4–dorsum sellae; 5–fissura orbitalis superior; 6–margo squamosus; 7–canalis pterygoidus; 8–spina ossis sphenoidalis; 9–fossa scaphoidea; 10–lamina lateralis processus pterygoidcus; 11–fossa pterygoidea; 12–incisura pterygoidea; 13–lamina medialis pocessus pterydoideus; 14–proccessus vaginalis; 15–rostrum sphenoidale; 16–hamulus pterygoideus; 17–processus pterygoideus; 18–sulcus caroticus; 19–foramen rotundum; 20–ala major; 21–margo parietalis; 22–ala minor; 23–canalis opticus.
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 Ponasimon suyak (os sphenoidale). Old tomondan ko’rinishi.
1–concha sphenoidalis; 2–ala minor; 3–fissura orbitalis superior; 4–margo zygomaticus; 5–facies temporalis; 6–spina ossis sphenoidalis; 7–crista sphenoidalis; 8–rostrum sphenoidale; 9–processus vaginalis; 10–canalis pterygoideus; 11–foramen rotundum; 12–crista infratemporalis; 13–ala major (a–facies temporalis; b–facies orbitalis); 14–mago frontalis; 15–apertura sinus sphenoidalis; 16–dorsum sellae.

Past tomondagi chuqurcha, o’yma – incisura pterygoidea gacha davom etadi. Qanotsimon o’siqning medial pastinkasi lateral plastinkaga nisbatan ingichka va uzunroq bo’lib, pastda ilmoq – hamulus pterygoideus ni hosil qiladi. Katta qanotning to’rtta Yuzasi bor.
1. 	Kalla bo’shlig‘iga qaragan Yuza – facies cerebralis.
2. 	Ko’z kosasiga qaragan Yuza – facies orbitalis.
3. 	Chakka Yuza – facies temporalis.
4. 	Yuqori jag‘ga qaragan Yuza – facies maxillaris.
Katta qanotning tanaga yaqin joyida Yumaloq teshik – foramen rotundum, cho’zinchoq teshik – foramen ovale va o’tkir qirrali teshik – foramen spinosum joylashgan. Yumaloq va cho’zinchoq teshiklardan uch shoxli nerv tarmoqlari o’tsa, o’tkir qirrali teshikdan miya pardasiga boruvchi arteriya o’tadi. Katta qanotning oldingi chekkasi Yuqoriga davom etib, peshona suyagi bilan birlashadi.
Chakka suyagi (os temporale, 42) bir juft bo’lib, murakkab tuzilgan. Unda eshitish, muvozanatni saqlash a’zolari joylashgan. Chakka suyagi to’rt qismdan iborat: palla (tanga) – pars squamosa, nog‘ora – pars tympanica, piramida (toshsimon) – pars petrosa va so’rg‘ichsimon – pars mastoidea qismlardir. Ana shu qismlar yangi tug‘ilgan chaqaloqlarda alohida joylashgan bo’lib, bola bir Yoshga yetganda suyaklanib, birlashadi va bitta butun Chakka suyagini hosil qiladi. Chakka suyagining to’rttala qismi tashqi eshituv yo’li – meatus acusticus externus atrofida joylashgan.
1. Chakka suyagining tangasimon qismi – pallasi (pars squamosa)ning ichki Yuzasi – facies cerebralis da miya egatlarining izlari bor. Pallaning tashqi Yuzasi – facies temporalis silliq bo’lib, Chakka chuqurining hosil bo’lishida qatnashadi va undan chiqqan Yonoq o’sig‘i – processus zygmaticus Yonoq suyagi bilan birlashadi. Pastroqda pastki jag‘ bilan Bo‘g‘im tuzadigan chuqurcha – fossa mandibuiaris joylashgan. Uning oldingi tuberculum articulare do’mbog‘i, pasti jag‘ning Bo‘g‘im o’sig‘ini chuqurchadan chiqib ketishdan saqlab turadi.
2. Nog‘ora qismi (pars tympanica) unchalik katta bo’lmagan va bir oz egilgan plastinkadan iborat bo’lib, Chakka suyagi tashqi eshituv yo’lining oldi va orqa tomonini chegaralab turadi, processus mastoideus lateral tomondan so’rg‘ichsimon o’siq – processus styloideus va medial tomondan piramida qismlari bilan qo’shilib tursa, pastki tomon bigizsimon o’siq (processus styloideus) ning ildizini o’raydi.
3. Toshsimon qism (pars petrosa) Chakka suyagining boshqa qismlariga nisbatan qattiqroq tuzilgan, shakli jihatidan piramidaga o`xshash bo`lganligi uchun bu bo’lak piramida – pyramis deb ataladi.
Piramida ichida eshitish va muvozanatni saqlash a’zolari bo’lib, ular turli tashqi ta’sirotlardan saqlanib turadi.
Piramidaning oldingi Yuzasida – facies anterior (piramidaning uchi yaqinida) bosh miya uchlik nerv tugunining chuqur izi – impressio trigemini joylashgan. Chuqurchaning Yon tomonida ikkita parallel joylashgan nozik egatcha bor, medial tomonda – sulcus n. retrosi majoris va lateral tomonda – sulcus n.petrosi minoris egatchalar hiatus canalis n.petrosi majoris et minoris nomli teshikchalarga davom etadi. Oldingi Yuzaning orqa bag‘rida yarim doira – semicanalis kanalining (ichki quloq tuzilishiga qarang) turtib chiqishidan vujudga kelgan tepa – eminentia arcuata bor. Nihoyat piramidaning oldingi Yuzasi nog‘ora bo’shlig‘ining tomi – tegmen tympani holatida joylashgan. Piramidaning orqa Yuzasi – facies posterior da joylashgan ichki eshituv teshigi – porus acusticus internus orqali bosh miyaning Yuz va eshituv nervlari, ichki eshituv qon tomirlari o’tadi.
Piramidaning pastki Yuzasi – facies inferior kallaning tubiga qaragan bo’lib, bigizsimon-so’rg‘ichsimon teshik – foramen stylomostoideum orqali Yuz nervi kalla bo’shlig‘idan tashqariga chiqadi. Bigizsimon o’siqning medial tomonida bo’yinturuq chuqurcha – fossa jugularis bor. Bu chuqurcha ensa suyagidagi chuqurcha bilan qo’shilib, bo’yinturuq teshigi – foramen jugulare ni hosil qiladi. Bu yerdan ichki uyqu arteriyasining kalla bo’shlig‘iga o’tadigan tashqi teshik – foramen caroticum externum yaqqol ko’rinib turadi. Ichki teshik – foramen coroticum internum esa piramida uchida joylashgan. Piramidaning oldingi chekkasi – margo anterior suyakning palla qismi bilan o’tkir burchak hosil qilib
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Chakka suyagi (os temporale). Tashqi Yuzasi.
1–margo parietalis; 2–pars squamosa; 3–fossa mandibularis; 4–margo sphenoidalis; 5–processus zygomaticus; 6–tuberculum articulare; 7–fissura petrosquamosa; 8–fissura petrotypanica; 9–pars tympanica; 10–processus styloideus; 11–meatus acusticus externus; 12–processus mastoideus; 13–fissura tympanomastoidea; 14–foramen mastoideum; 15–spina suprameatum; 16–incisura parietalis; 17–sulcus arteriae temporalis media 
 B Chakka suyagi (os temporale). Ichki Yuzasining tepa tomondan ko’rinishi.
1–impressio trigemini; 2–sulcus sinus petrosi superioris; 3–foramen mastoideum; 4–sulcus sinus sigmoidei; 5–eminentia arcuata; 6–incisura parietalis; 7–fissura petrosquamosa; 8–hiatus canalis n. petrosi majoris; 9–hiatus canalis n.petrosi minoris; 10–sulcus n.petrosi majoris; 11–sulcus n.petrosi minoris; 12–foramen caroticum internum.

qo’shiladi, shu yerdan muskul-nay kanali – canalis musculotubarius ning og‘zi ko’rinadi, bu kanalning ikkinchi teshigi esa o’rta quloq bo’shlig‘iga ochiladi. Kanal to’siq orqali ikkita yarim kanalga ajralgan, Yuqoridagi kichik bo’lagidan (semicanalis m.tensoris tympani) nog`ora pardani tarang qiladigan muskul boshlanadi, pastki kattaroq bo’lagi (semicanalis tubae auditivae) eshituv naychasining suyak bo’lagini tashkil qiladi.
4. So’rg‘ichsimon qismida (processus mastoideus) o’siq bo’lib, u tashqi eshituv yo’li orqasida turadi. Bu o’siqqa to’sh-o‘mrov so’rg‘ichsimon muskuli – m.sternocleidomastoideus yopishadi. So’rg‘ichsimon o’siqning medial tomonida ikkita qorinchali muskul yopishadigan chuqur o’yma – incisura mastoidea bor. O’ymadan parallel ravishda (ichkari tomonda) ensa arteriyasining egati – sulcus arteriae occipitalis o’tadi. So’rg‘ichsimon o’siqning tashqi Yuzasini tekis uchburchak shaklidagi bo’lakcha egallagan. So’rg‘ichsimon o’siqning ichki tuzilishi ko’pgina kataklardan – cellulae mastoideae tuzilgan bo’lib, o’rta quloq bilan qo’shilgan. So’rg‘ichsimon o’siqning miya Yuzasida facies cerebralis sigmasimon (S) egatcha – sulcus sinus sigmoidei bor.
Chakka suyagining kanallari: uyqu arteriyasi kanali – canalis caroticus, piramidaning pastki Yuzasida joylashgan foramen caroticum externum dan boshlanib, Yuqoriga ko’tariladi va to’g‘ri burchak hosil qilib, uyqu arteriyasi kanalining ichki teshigi – foramen caroticum internum da tugaydi. Kanaldan shu nomdagi arteriya o’tadi.
Yuz nervining kanali – canalis facialis ichki eshituv teshigining tubidan boshlanib, avval ko’ndalangiga yo’nalib boradi, so’ngra orqa va pastga qayrilib, tizza – genuculum canalis facialis ni hosil qiladi, keyin pastga qarab yo’naladi va foramen stylomastiodeum bo’lib tugaydi.
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Kallaning Yuz Qismidagi suyaklarning tuzilishi. YUqori jag‘. Tanglay suyagi. Burunning pastki chig‘anog‘i. Ko‘z Yoshi suyagi. Dimog‘ suyagi. Burunning suyaklari. Pastki jag‘ suyagining tuzilishi.

Yuqori jag‘ (maxilla, 46) birmuncha murakkab tuzilgan. Yuqori jag‘ ko’z ko’zasi, burun va og‘iz bo’shliqlarini hosil qilishda va chaynov apparatlari ishida faol qatnashadi.
Yuqori jag‘ning tanasi va to’rtta o’sig‘i bor: tanasi – corpus maxillae ning ichida havo saqlanadigan turli shakldagi bo’shliq (Gaymor bo’shlig‘i) – sinus maxillaris bo’lib, burun bo’shlig‘iga teshik – hiatus maxillaris orqali ochiladi. Tanasida to’rtta Yuza (oldingi, Chakka osti, ko’z kosasi va burun bo’shlig‘i Yuzasi) tafovut qilinadi.
Oldinga yoki Yuzaga qaragan – facies anterior ning pastki tomonida tish ildizlaridan paydo bo’lgan tepachalar – juga alveolaris bor, shu tepachalar Yuqorisida – lateral tomonda it chuqurchasi (kuldirgich) – fossa canina o’rin olgan. Ana shu chekkaning pastida joylashgan ko’z kosasi ostidagi teshik – foramen infraorbitale orqali qon tomir va nerv o`tadi.
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Yuqori jag‘ (maxila). Tashqi Yuzasi.
1–juga alveoiaria; 2–spina nasalis anterior; 3–fossa canina; 4–incisura nasalis; 5–foramen infraorbitale; 6–margo infraorbitalis; 7–sulcus lacrimalis; 8–crista lacrimalis anterior; 9–processus frontalis; 10–facies orbitalis; 11–processus zygomaticus; 12–culcus infraorbitalis; 13–tuber maxillae; 14–foramina alveolaria; 15–arcus alveolaris.

Yuqori jag‘ do’mbog‘i – tuber maxillae ning orqa tomonda mayda teshikchalar – foramina alveolari mavjud. Bu teshikchalardan Yuqorida jag‘ tishlariga boradigan qon tomirlar va nervlar o’tadi. Jag‘ do’mbog‘ining medial tomonida katta tanglay egatchasi – sulcus palatinus major bo’lib, tanglay suyagiga birlashadi va canalis palatinus ni hosil qiladi. Yuqori jag‘ tanasining burunga qaragan Yuzasi – facies nasalis burun bo’shlig‘ining lateral devorini hosil qilishda qatnashadi, tanglay suyagi pastki burun chig‘anog‘i bilan birlashadi va pastda tanglay o’sig‘ining Yuqori Yuzasiga o’tib ketadi. Facies nasalis da ikkita g‘adir-budur qirra bo’lib, ular crista ethmoidalis (o’rtadagi qirra) va crista conchalis (pastdagi qirra) deb ataladi, ularga burun chig‘anoqlari yopishib turadi.
Peshona o’sig‘i (processus frontalis)ning orqa tomonida joylashgan chuqur ko’z Yoshi egati – sulcus lacrimalis, ko’z Yoshi kanali – canalis nasolacrimalis ni hosil qiladi va ko’z bo’shlig‘ini burun bo’shlig‘i bilan bog`lab turadi.
Ko’zga qaragan Yuzasi – facies orbitalis tekis, bir oz botiqroq uchburchak shaklidagi plastinkadan iborat bo’lib, ko’z kosasining pastki devorini tashkil qiladi. Medial chekkasi ko’z Yoshi suyagi, g‘alvir suyagining ko’z kosasiga qaragan plastinkasi va tanglay suyagining ko’z o’sig‘i (processus orbitalis) bilan birlashib turadi. Yuzaning orqa chekkasi ko’z kosasining pastdagi yorig‘i – fissura orbitalis inferior bilan chegaralangan. Orqa chekkadan ko’z kosasining ostidagi egatcha – sulcus infraorbitalis boshlanadi va oldingi tomonga davom etib, canalis infraorbitalis ga aylanadi, kanal ko’z kosasining pastki teshigi – foramen infraorbitale Yuz sohasiga ochiladi. Pastki teshikdan qon tomirlar va nervlar chiqib tarqaladi.
Yuqori jag‘ning peshona o’sig‘i (processus frontalis) peshona suyagiga qo’shiladi. Peshona o’sig‘ining lateral Yuzasida oldingi ko’z Yoshi qirrasi – crista lacrimalis anterior joylashgan bo’lib, pastki tomonda ko’z kosasining ostki chekkasi (margo infraorbitalis)ga o’tib ketadi va peshona o’sig‘i bilan Yosh o’ymasi – incisura lacrimalis ni oldindan chegaralab turadi. Peshona o’sig‘ining chekkasi ko’z Yoshi suyagi bilan birlashib, ko’z Yoshi xaltachasining chuquri – fossa sacci lacrimalis ni hosil qiladi.
Tishlar turadigan alveolalar o’sig‘ida (processus alveolaris) sakkizta tishning ildizi joylashadigan kataklar (alveoli dentales) bor. Tanglay o’siqlari o’zaro birlashib qattiq tanglay (palatum osseum)ni hosil qiladi.
Tanglay o’sig‘ining medial chekkasida burun qirrasi – crista nasalis ko’tarilib turadi. Tanglay o’sig‘ining pastki Yuzasi g‘adir-budur bo’lib, bu yerdan qon tomir va nervlar joylashadigan egat – sulci palatini o’tadi. O’ng va chap tomondagi tanglay o’siqlar o’rta chiziqda birlashib chok hosil qiladi. Chokning oldingi tomonida kurak tishning teshigi – foramen incisivum ko’rinib turadi, u shu nomli kanalga (canalis incisivus) davom etadi.
Yonoq suyagiga birlashadigan o’siq – processus zygomaticus Yonoq suyagiga qo’shiladi.
B i r j u f t t a n g l a y suyagi (os palatinum, 47), ko’z kosasi, burun bo’shlig‘i, og‘iz bo’shlig‘i va qanot-tanglay chuqurining hosil bo’lishida qatnashadi. Suyakning gorizontal plastinkasi lamina horizontalis orqa tomondan Yuqori jag‘ suyagining tanglay o’sig‘i (processus palatinus maxillae) ga birlashib, qattiq tanglay – palatum osseum ni hosil qiladi. Gorizontal plastinka qarama-qarshi tomondagi ana shu nomli plastinka bilan birlashadi va burun qirrasining davomi – crista conchalis ni vujudga keltiradi. Orqa taraf chekkasi oz-moz bukilgan bo’lib, xoanalarning pastki chekkasini hosil qiladi. Gorizontal plastinkaning lateral chekkasi vertikal plastinkaga birlashgan. Uning pastki Yuzasida joylashgan katta tanglay teshigi – foramen palatinum majus shu nomli kanal – canalis palatinus ga davom etadi.
Vertikal plastinka – lamina perpendicularis Yuqori jag‘ suyagining burun Yuzasi – facies nasalis maxillae ga tegib turadi va burun bo’shlig‘ining Yon devorini hosil qilishda qatnashadi. Vertikal plastinkaning lateral Yuzasida joylashgan katta tanglay egati – sulcus palatinus major jag‘ suyagiga shu nomli egat bilan qo’shilib, canalis palatinus major ni hosil qiladi. 
Tanglay suyagining uchta: piramidasimon, ko’z va ponasimon o’siqlari bor. Piramidasimon o’siq – processus pyramidalis tanglay suyagining vertikal plastinkasi bilan gorizontal plastinka birlashgan yerdan boshlanadi. Bu o’siq pastga, orqaga, lateral tomonga yo’nalib, butun kallada ponasimon suyakning qanotsimon o’sig‘idagi o’yma – incisura pterygoideus ni to’ldirib turadi. Ulardagi mayda kanalchalar canalis minores dan qon tomir va nervlar o’tadi. Processus orbitalis Yon va oldingi tomonga yo’nalib, ko’z kosasining tubini hosil qilishda qatnashadi va g‘alvirsimon suyak katakchalarini bir oz bekitib turadi. Ponasimon o’siq processus sphenoidalis medial va orqa tomonga yo’nalib, ponasimon suyak tanasiga birikadi. Bu ikkala o’siq vertikal plastinkaning Yuqori chekkasida joylashgan bo’lib, o’zaro ponasimon tanglay o’ymasi – incisura sphenopalatina ni hosil qiladi. Bu o’yma ponasimon suyakning tanasi bilan qo’shilganda qanot- tanglay teshigi (foramen sphenopalatinum)ga aylanadi.
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1- processus sphenoidalis; 2- facies nasalis; 3- lamina horizontalis; 4-crista conchalis; 5 - lamina perpendicularis 

B u r u n n i n g p a s t k i ch i g‘a n o g‘i (concha nasalis inferior, 48) bir juft suyak hamda Yupqa bukilgan plastinkadan iborat. Uning Yuqori chekkasi burun bo’shlig‘ining Yonbosh devoriga yopishib turadi. Suyakning medial bo’rtib turgan Yuzasi burun bo’shlig‘iga turtib kirib, burunning o’rta yo’lini pastki yo’ldan ajratib turadi.
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Burunning pastki chig‘anog‘i (concha nasalis inferior)

B u r u n s u y a g i (os nasale, 49). Bir juft burun suyagi burun qirrasini hosil qiladi. Burun ko’z kosasi medial devorini hosil qilishda qatnashadi. Lateral Yuza qirrasida joylashgan egatcha (sulcus lacrimalis) Yuqori jag‘ suyagining peshona o’sig‘ida shu nomli egat bilan qo’shilib, ko’z Yoshi xaltasining chuqurchasi (fossa sacci lacrimalis)ni hosil qiladi. Past va oldingi tomondan ko’z Yoshi suyagi Yuqori jag‘ suyagining peshona o’sig‘i bilan, orqadan g‘alvir suyagining ko’z kosasiga qaragan plastinkasi, Yuqoridan peshona suyagi bilan birlashib turadi.
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Burun suyagi (os nacale).
A–tashqi Yuzasi, B–ichki Yuzasi. 1–sulcus ethmoidalis.


D i m o g‘ s u y a g i (vomer, 50) noto’g‘ri to’rtburchak shakldagi Yupqa plastinkadan iborat toq suyak bo’lib, burun to’sig‘ini hosil qilishda qatnashadi. Suyakning oldingi chekkasi g‘alvir suyagining perpendikular plastinkasi bilan tutashadi. Orqa chekkasi bo’sh bo’lib, burun bo’shlig‘ining orqa qismi – xoanani ikkiga ajratib turadi. Dimog‘ suyagi ko’pincha chap tomonga sal qayrilib joylashadi.
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Dimog‘ suyagi (vomer).
1–Ala vomeris; 2–sulcus vomeris.

 K o` z y o sh i s u y a g i ( os lacrimale, 51 - rasm). Bir juft k’oz Yoshi suyagi kalla suyaklarining eng Yupqa suyaklaridan hisoblanadi. Bu suyak Yuqori jag` suyagi peshona o’sig`i processus frontalis ning orqa tomonida joylashgan va ko’z kosasining medial devorini hosil qilishda qatnashadi. Chetki Yuzasida joylashgan egatcha (sulcus lacrimalis) Yuqori jag` suyagining chuqurchasi fossa sacci lacrimalis ni hosil qiladi. Pastki va oldingi tomondan ko’z Yoshi suyagi Yuqorigi jag` suyagining peshona o’sig`i bilan, orqadan g`alvir suyagining ko‘z kosasiga qaragan plastinkasi, Yuqoridan peshana suyagi bilan birlashib turadi.
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Ko’z Yoshi suyagi (os lacrimale).
A–tashqi Yuzasi. 1–hamulus lacrimalis; 2–fossa sacci lacrimalis; 3–crista lacrimalis posterior; 4–sulcus lacrimalis. B–ichki Yuzasi. 1–margo anterior.

Y o n o q s u y a g i (os zygomaticum, 52) Yuz suyaklari orasida eng qattig‘i bo’lib, kallaning Yuz qismini miya bo’lagiga nisbatan mustahkamlab turadi. Yonoq suyagi chaynov muskulining keng sathini hosil qiladi. Bu suyak lunj va ko’zga qaragan ikkita plastinkadan iborat bo’lib, o’zaro ko’z osti chekkasi (margo infraorbitalis) orqali qo’shiladi.
Yonoq suyagining joylashgan joyiga qarab uchta Yuza va ikkita o’siq tafovut qilinadi.
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Yonoq suyaklari (os zygomaticum).
A-tashqi Yuzasi. 1–facies lateralis; 2–processus frontalis; 3–foramen zygomaticofaciale; 4–processus temporalis. B–ichki Yuzasi. 1–processus temporalis; 2–facies temporalis; 3–processus frontalis; 4–facies orbitalis; 5–foramina zygomaticoorbitalia.

Facies lateralis to’rt qirrali Yulduz shaklida bo’lib, unda do’mboq – tuber malare bor. Orqa Yuzasi (facies temporalis) silliq bo’lib, shu nomli chuqurchaga qarab turadi. Uchinchi Yuzasi facies orbitalis ko’z kosasining devorini hosil qilishda qatnashadi. Peshona o’sig‘i – processus frontalis peshona suyagining Yonoq o’sig‘idagi ponasimon suyak qanoti bilan qo’shilib turadi. Chakka o’sig‘i – processus temporalis Chakka suyagidagi processus zygomaticus bilan qo’shilib, Yonoq ravog‘i – arcus zygomaticus ni hosil qiladi.
Pastki jag‘ (mandibula, 53) kalla suyaklari ichida harakatchanligi, ya’ni Chakka suyaklariga bir juft Bo‘g‘im tuzib qo’shilishi bilan farq qiladi. Pastki jag‘da tishlar o’rnashgan gorizontal qism tanasi – corpus mandibulae va ikkita vertikal joylashgan shox – rami mandibulae bor, ana shu shoxlar vositasida Bo‘g‘im hosil bo’ladi va chaynov muskullari yordamida pastki jag‘ harakatlanadi.
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Pastki jag‘ (mandibula). Tashqi Yonboshidan ko’rinishi.
1–foramen mentale; 2–juga alveolaria, lingula mandibulare; 4–incisura mandibulae; 5–foramen mandibulae; 6–processus coronoideus; 7–caput mandibulae; 8–collum; 9–processus condylaris; 10–ramus mandibulae; 11–tuberositas masseterica; 12–angulus mandibulae; 13–canalis mandibulae; 14–corpus mandibulae.
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mandibula. Ichki Yuzasi.
1–fossa digastrica; 2–fovea submandibularis; 3–tuberositas pterygoidea; 4–sulcus mylohyoideus; 5–fovea sublingualis; 6–spina mentalis; 7–linea mylohyoidea; 8–lingula mandibulae; 9–foramen mandibulae; 10–angulus mandibulae.

Pastki jag‘ tanasi shoxlar bilan burchak (angulus mandibulae) hosil qilib qo’shiladi. Pastki jag‘ burchagining tashqi Yuzasiga chaynov muskuli yopishadi va natijada g‘adir-budurlik – tuberositas masseterica vujudga keladi, ichki Yuzasida esa medial qanotsimon muskul (m. pterygoideus medialis) yopishadigan g‘adir-budur (tuberositas pterygoidea) bor. Ana shu chaynov muskullarining vazifasiga va Yoshiga qarab pastki jag‘ burchagi o’zgarib turadi. Jumladan, chaqaloqlarning pastki jag‘ burchaklari taxminan 150o bo’lsa, o’rta Yoshdagi odamlarda 130–110o gacha kamayadi. Yoshi ulg‘aygan qari odamlarning tishlari tushib ketishi bilan chaynov muskullari birmuncha bo’shashadi. Natijada pastki jag‘ burchagi yassilana borib, chaqaloq bolalarning pastki jag‘iga o’xshab qoladi.
Pastki jag‘ning Yuqori chekkasida tish katakchalari – alveoli dentales bo’lib, ularni to’siqlar – septa interalveolaria bir-biridan ajratib turadi. tishlar katakchalarining bo’rtib chiqqan tashqi Yuzasiga juga alveolaria deyiladi. Tananing pastki chekkasi Yumaloq va qalinroq bo’ladi. U pastki jag‘ning asosi basis mandibulae deb Yuritiladi. Pastki jag‘ tanasining old Yuzasi qoq o’rtasida iyak do’mbog‘i (protuberantia mentale) va uning ikki Yonboshida engak do’mboqchasi – tuberculum mentale bo’lsa, lateral Yuzadan I–II kichik jag‘ tishlarining teri ostida iyak teshigi (foramen mentale) ko’rinib turadi. Bu teshikdan qon tomir va nervlar o’tadi. Pastki jag‘ tanasining ichki Yuzasida qiltanoq do’mboq – spina mentalis bo’lib, uning ikki tomoniga fossa digastricae chuqurchasi (qo’sh qorinli muskulning oldingi qorinchasi yopishadi) ko`rinadi. Chuqurchadan Yuqoriroqda, lateral tomonda til osti bezi joylashadigan chuqurcha – fovea sublingualis bo’ladi.
Pastki jag‘ shoxlari – ramus mandibulae tanasidan ikki tomonga o’tmas burchak hosil qilib tarmoqlanadi. Uning ichki Yuzasida pastki jag‘ teshigi – foramen mandibulae bor, pastki jag‘ kanali – canalis mandibulae ana shu teshikdan boshlanadi.
Pastki jag‘ shoxi Yuqorida ikkita o’siq bilan tugaydi: bularning oldingi tojsimon o’sig‘i – processus coronoideus Chakka muskulining ta’sirida vujudga kelgan bo’lsa, orqa tomondagi o’siq – Bo‘g‘im o’sig‘i – processus condylaris sifatida silliq boshcha bo’lib tugaydi va Chakka suyagining Bo‘g‘im chuqurchasiga kirib turadi.
T i l o s t i s u y a g i (os hyoideum, 54) pastki jag‘ bilan hiqildoq o’rtasida (til ostida) joylashgan. U taqa kabi bukilgan bo’lib, o’rta qismi, tanasi – corpus va katta-kichik ikki juft shoxi (cornu majus et minus) bor, ular tanasi bilan tog‘ay orqali birlashadi. Faqat 50 Yoshdan keyin suyaklanadi.
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Til osti suyagi (os hyoideum). Tepa Yuzasi.
1–corpus; 2–cornu minus; 3–cornu majus.


[bookmark: _Toc470171045]AMALIY MASHG‘ULOT №8
Umumiy kalla, uning miya qismi. Kallaning asosi. Kallaning Yuz qismi. Ko‘z kosasi. Og‘iz bo‘shlig‘i. Burun bo‘shlig‘i. Chakka, Chakka osti, qanot-tanglay chuqurchalari. Yosh bolalarning kalla suyaklari. Umumiy kalla, uning miya qismi. Kallaning asosi. Kallaning Yuz kismi. Ko‘z kosasi. Og‘iz bo‘shlig‘i. Burun bo‘shlig‘i. Chakka, Chakka osti, qanot-tanglay chuqurchalari. Yosh bolalarning kala suyaklari.

Ko’z kosasi (orbita, 56) bir juft bo’lib, to’rt burchakli piramidaga o’xshash bo’shliqdan iborat. Piramidaning asosi – og‘zi oldinga, uchi esa orqaga (miya bo’shlig‘i tomoniga) va medial tomonga qarab joylashgan. Ko’z kosasining medial, lateral, Yuqori va pastki devorlari bor. Ko’z kosasining medial devori – paries medialis ni Yuqori jag‘ suyagining peshona o’sig‘i – processus frontalis, ko’z Yoshi suyagi, g‘alvir suyakning lateral plastinkasi, ponasimon suyak tanasi (ko’ruv kanalidan oldingi qismi) hosil qiladi.
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Ko’z kosasi (orbita) va qanot-tanglay chuqurchasi (fossa pterygopalatina).
1–sinus maxillaris; 2–canalis infraorbitalis; 3–sulcus infraorbitalis; 4–sutura lacrimomaxillaris; 5–crista lacrimalis posterior; 6–os lacrimale; 7–sutura frontolacrimalis; 8–sutura frontoethmoidalis; 9–foramen ethmoidale anterius; 10–facies orbitalis maxillae; 11–foramen ethomidale posterius; 12–os sphenoidale; 13–canalis opticus; 14–lamina orbitalis ossis ethmoidalis; 15–sutura ethmoideomaxillaris; 16–processus orbitalis ossis palatini lamina perpendicularis; 17–canalis pterygoideus; 18–foramen sphenopalatinum.

Lateral devori – paries lateralis ponasimon suyakning katta qanotida ko’z kosasiga qaragan qismi va Yonoq suyagidan hosil bo’lgan. Yuqori devori yoki orbitaning tomi peshona suyagining ko’z kosasiga qaragan qismidan va ponasimon suyakning kichik qanotidan vujudga kelgan. Pastki devori paries inferior yoki tubi Yuqori jag‘ va Yonoq suyaklaridan tashkil topgan, bundan tashqari, orqa tomondan tanglay suyagining o’sig‘i – processus orbitalis ham qatnashadi. Ko’z kosasining uchida miya bo’shlig‘iga ochiladigan ikkita teshik bor, ulardan biri lateral tomonda joylashgan ko’z kosasining tepa tomondagi yorig‘i – fissura orbitalis superior bo’lsa, ikkinchisi medial tomonda joylashgan Yumaloq shakldagi ko’rish kanali – canalis opticus dir.
Ko’z kosasining lateral va pastki devorlari o’rtasidagi burchakda qanot-tanglay va Chakka osti chuqurchalariga ochiladigan pastki yoriq (fissura orbitalis inferior) joylashgan. Ko’z kosasining oldingi medial devori tomonida ko’z Yoshi xaltasining chuqurchasi – fossa sacci lacrimalis pastda burun-ko’z Yoshi kanali – canalis nasolacrimalis ga aylanib, burunning pastki yo’li – meatus nasi inferior ga ochiladi. Peshona suyagining g‘alvir suyak bilan birlashgan chokida ikkita teshik ko’rinib turadi, oldingi teshik foramen ethmoidale anterior miya bo’shlig‘iga, orqadagi teshik – foramen ethmoidale posterior burun bo’shlig‘iga ochiladi. Ko’z kosasining pastki devorida joylashgan kanal – canalis infraorbitalis Yuz qismiga ochilgan bo’ladi.
Burun bo’shlig‘i (cavitas nasi, 57) Yuzning o’rtasida (markaziy qismida) joylashgan bo’lib, uni Yuqoridan kalla bo’shlig‘i, ikki Yonidan ko’z kosalari va Yuqoridan jag‘ suyagi bo’shliqlari, pastdan og‘iz bo’shlig‘i o’rab turadi. Burun bo’shlig‘i to’siq – septum nasi osseum bilan ikkiga bo’linadi. Burun to’sig‘i 
[image: ]
Burun bo’shlig‘ining Yonbosh devori (cavum nasi)Yu
1–meatus nasi inferior; 2–meatus nasi medius; 3–meatus nasi superior; 4–foramen sphenopalatinum; 5–sinus sphenoidalis; 6–apertura sinus sphenoidalis; 7–orqa katakchalar teshigi; 8–concha nasalis superior; 9–lamina cribrosa; 10–sinus frontalis; 11–spina nasalis; 12–oldingi katakchalar teshigi; 13–infundibulum; 14–processus uncinatus ossis ethmoidalis; 15–hiatus labyrinti ethmoidalis; 16–concha nasalis inferior; 17–canalis nasalacrimalis; 18–canalis incisivus.

ko’pincha chapga qiyshayib joylashadi. U g‘alvir suyakning vertikal plastinkasi va dimog‘ suyagidan, peshona suyagining spina nasalis va crista sphenoidalis laridan iborat bo’lib, burun to’sig‘ining oldingi qismi burunning uchigacha bormay, uni tog‘ay to’ldirib turadi. Burun to’sig‘i pastda tepa jag‘ va tanglay suyaklarining cristae nasalis qismiga yopishadi.
Burun bo’shlig‘ining lateral devori jag‘ suyagining tanasi va peshona o’sig‘i, ko’z Yoshi suyagi, g‘alvir suyak, tanglay suyagining perpendikulyar plastinkasi, ponasimon suyakning medial plastinkasi va pastki burun chig‘anog‘idan hosil bo’ladi.
Burun bo’shlig‘ining Yuqori devorini g‘alvir suyakning g‘alvirsimon plastinkasi, ponasimon va tanglay suyaklarining ponasimon o’siqlari, qisman peshona suyagi hosil qiladi. Burun bo’shlig‘ining tubi – qattiq tanglay (palatum osseum), Yuqori jag‘ning tanglay o’sig‘i (processus palatinus) bilan tanglay suyakning gorizontal plastinkasi (lamina horizontalis) dan vujudga kelgan. 
Burun bo’shlig‘idan turtib chiqqan uchta chig‘anoq bo’shliqni uch yo’lga bo’ladi. Burun bo’shlig‘ining Yuqori yo’li – meatus nasi superior ga g‘alvirsimon suyakning orqa kataklari (cellulae ethmoidalis posterior) va ponasimon suyakning tanasidagi bo’shlig‘i (sinus sphenoidalis) ochiladi. o’rta yo’l (meatus nasi media) ga g‘alvirsimon suyakning o’rta va oldingi havo saqlaydigan (cellulae ethmoidalis mediae et anterior) kataklari, peshona suyagi kavagi (sinus frontalis) qo’shilib turadi. Burun bo’shlig‘ining pastki yo’liga (meatus nasi inferior) burun-ko’z Yoshi kanali (canalis nasolacrimalis) ochiladi. Burun bo’shlig‘i kallaning Yuz qismiga noksimon teshik (apertura piriformis nasi) orqali ochilsa, orqa tomondan halqumning burun qismiga ikkita teshik – xoanalar orqali qo’shiladi.
O g‘ i z b o’ sh l i g‘ i (cavum oris, 58) da suyak devorlari kamroq bo’lib, Yuqori devorini qattiq tanglay hosil qiladi.
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Qattiq tanglay (palatum osseum) – pastdan ko’rinishi.
1–spina nasalis; 2–sutura palatina transversa; 3–foramina palatina minora; 1–processus palatinus maxillae; 5–sutura incisiva; 6–os incisivum; 7–foramen incisivum; 8–sutura palatina mediana; 9–processus alveolaris maxillae; 10–foramen palatinum majus; 11–lamina horizontalis.

Og‘iz bo’shlig‘ining ikki Yonboshi va oldingi devori Yuqori jag‘ suyaklarining alveolyar o’siqlaridan, pastki jag‘ning alveolyar chekkasi va tanasidan hamda tishlardan tashkil topgan. Og‘iz bo’shlig‘ining tubi muskullardan tuzilgan. Og‘iz bo’shlig‘ining orqa tomonidan tashkil topgan tanglay suyagi gorizontal plastinkasining ikki tomonida katta-kichik teshikchalar joylashgan.[footnoteRef:28] [28:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 

Ch a k k a ch u q u r ch a s i n i (fossa temporalis, 59) orqa va tepadan Chakkaning pastki chizig‘i – linea temporalis inferior, old tomondan Yonoq suyagi, pastdan ponasimon suyakning katta qanotidagi qirra, Yonoq ravog‘i (arcus zygomaticus) chegaralaydi. Chuqurchani shu nomli chaynov muskuli to’ldirib turadi.
Ch a k k a o s t i ch u q u r ch a s i (fossa infratemporalis, 59) ning oldingi chegarasini Yuqori jag‘ va Yonoq suyaklarining pastki qismlari, lateral devorchasini Yonoq, pastki jag‘ o’simtasi, Yuqoridan ponasimon suyak katta qanotining Yuzasi va Chakka suyak pallasining ozgina bo’lagi tashkil qiladi. Chakka osti chuqurchasi Chakka chuqurchasi bilan qirra (crista infratemporalis) orqali ajraladi.
Q a n o t - t a n g l a y ch u q u r ch a s i (fossa pterygopalatina, 59) oldingi tomondan Yuqori jag‘ bilan orqa tomondagi ponasimon suyakning o’sig‘i orasida joylashgan. Medial devorchasini tanglay suyagining vertikal plastinkasi tashkil qiladi va uni burun bo’shlig‘idan ajratib turadi. Lateral tomondan chuqurcha Chakka osti chuqurchasiga yoriqcha – fissura pterygomaxillaris orqali qo’shiladi. Chuqurchaning pastki bo’lagi torayib, shu nomli kanalni hosil qiladi va tanglayga (og‘iz bo’shlig‘iga qaralsin) ochiladi. Qanot-tanglay bo’shlig‘i burun bo’shlig‘iga foramen sphenopalatinum orqali, kalla bo’shlig‘i bilan foramen rotundum orqali, ko’z kosasiga fissura orbitalis inferior yordamida, og‘iz bo’shlig‘iga canalis palatinus major orqali va kalla asosiga canalis pterygoideus yordamida tutashib turadi.
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Chakka chuqurchasi (fossa temporalis), Chakka osti chuqurchasi (fossa infratemporalis), qanot-tanglay chuqurchasi (fossa pterygopalatina). Yonoq ravog‘i kesilgan. 
1–foramina alveolaria; 2–foramen sphenopalatinum; 3–fissura orbitalis inferior; 4–sutura sphenozygomatica; 5–sutura sphenosquamosa; 6–ala major; 7–squama ossis temporalis; 8–crista infratemporalis; 9–fossa infratemporalis; 10–fossa pterygopalatina; 11–lamina lateralis processus pterygoideus; 12–processus pyramidalis ossis palatini; 13–hamulus pterygoideus.

Kalla skeletiga Yuqoridan qaraganda tishsimon chok (sutura serrata) ning bir necha turlarini ko’rish mumkin, jumladan peshona suyagi bilan tepa suyaklar ensa suyagi orasida lambdasimon chok bo’lsa, ikkita tepa suyak orasida (o’rta chiziqda) sagittal chok ko’rinadi.
Kalla suyagi tubining sirti (basis cranii externa, 60), oldindan Yuz qismi suyaklarining (pastki jag‘dan tashqari) pastki Yuzalari hamda kallaning miya bo’limi suyaklari yig‘indisidan tuzilgan. Kalla suyagi tubi oldingi tomondan Yuqori jag‘da joylashgan kurak tishlar bilan, orqa tomondan Yuqori ensa qirrasi bilan, lateral tomondan Chakka suyak osti qirrasi, so’rg‘ichsimon o’siqlar bilan chegaralangan.
Kalla suyagi tubining sirti uchta (oldingi, o’rta va orqa) bo’lakka ajratib o’rganiladi.
 Oldingi bo’lagi Yuqori jag‘ning alveolyar o’sig‘i va qattiq tanglaydan tuzilgan. Qattiq tanglayning orqa tomonida, alveolyar o’siqlar yaqinida (ikkala tomonida) teshikchalar (canalis palatinus major et minor) ko’rinib turadi. Kalla suyagi tubi sirtining o’rta bo’lagi oldingi tomonida xoana bo’lib, dimog‘ suyagi orqali ikkita bo’lakka (xoanaga) bo’linadi, kalla suyagi tubining orqa bo’lagida katta teshik – foramen magnum joylashgan. Bundan tashqari, piramida tanasi bilan ensa va ponasimon suyaklarning tanalari orasida noto’g‘ri shaklli “yirtiq” teshik – foramen lacerum, Chakka suyagi piramidasining pastki Yuzasida uyqu arteriyasi kanalining tashqi teshigi – foramen caroticum externum, ovalsimon teshik – foramen ovale va qirrali teshikcha – foramen spinosum ko’rinib turadi. Kalla suyagi tubining tashqarisi ensa suyagidan katta teshikka, ya’ni umurtqa kanaliga ochiladi. Bularning ikki Yonboshida birinchi bo’yin umurtqasi bilan Bo‘g‘im hosil qilib birlashadigan Bo‘g‘im do’mboqchalari – condylus occipitalis va ularning orqalarida orqa chuqurchalari – fossa condylaris, til osti nerv kanali – canalis nervi hypoglossi joylashgan. Ensa suyagi bilan Chakka suyak piramidasidagi chuqurchalar qo’shilib, bo’yinturuq teshigi – foramen jugulare ni hosil qiladi. Ana shu teshikning lateral tomonida Yuz nervining foramen stylomastoideum teshigi, quloqning tashqi teshigi – meatus acusticus externus va turli yoriqchalar joylashgan.
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Kalla suyagi tubining sirti (basis cranii externa).
1–protuberantia occipitalis externa; 2–linea nuchae superior; 3–linea nuchae inferior; 4–crista occipitalis externa; 5–fissura petrooccipitalis; 6–processus mastoideus; 7–tuberculum pharyngeum; 8–synchondrosis sphenooccipitalis; 9–foramen spinosum; 10–foramen lacerum; 11–foramen ovale; 12– lamina lateralis processus pterygoidei; 13–fossa infratemporalis; 14–lamina medialis processus pterygoidei; 15 crista infratemporalis; 16–choanae; 17–lamina horizontalis ossis palatini; 18–processus palatinus; 19–sutura palatina mediana; 20–sutura palatina transversa; 21–maxilla; 22–spina nasalis posterior; 23–vomer; 24–sutura zygomaticomaxillaris; 25–arcus zygomaticus; 26–sutura sphenosquamosa; 27–fossa scaphoidea; 28–tuberculum articulare; 29–fossa mandibularis; 30–processus styloideus; 31–foramen caroticum externum; 32–foramen stylomastoideum; 33–fossa jugularis; 34–incisura mastoidea; 35–condylus occipitalis; 36–sutura lambdoidea; 37–foramen magnum.

Kalla suyagi tubining ichi (basis cranii interna, 61) ni kallani gorizontal yoki sagittal qilib kesgandagina ko’rish mumkin. Kalla suyagi tubining ichi old, o’rta va orqa chuqurchalarga ajraladi.
Kalla suyagi tubining oldingi va o’rta chuqurchalarida bosh miya yarimsharlari joylashsa, orqa chuqurchasida esa miyacha turadi.
Kalla suyagining oldingi chuqurchasi – fossa cranii anterior peshona suyagining ko’z kosasi qismi, g‘alvir suyagining g‘alvir plastinkasi, ponasimon suyakning kichik qanotlari va tanasining bir qismidan tashkil topgan. Oldingi chuqurchada miya yarimsharining peshona qismi joylashgan. G‘alvir suyakning plastinka qismi chuqurroq bo’lib, unda hid bilish nervi tarmoqlarining burun bo’shlig‘iga o’tadigan teshikchalari bor. Oldingi chuqurcha ponasimon suyak kichik qanotlarining orqa chekkasi bilan o’rta chuqurchadan chegaralanib turadi.
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Kalla suyagi tubining ichki Yuzasi (basis cranii interna).
1–squama ossis occipitalis; 2–foramen magnum; 3–canalis n. hypoglossi; 4–foramen jugulare; 5–sulcus sinus petrosi inferioris; 6–porus acusticus internus; 7–fissura petrooccipitalis; 8–foramen spinosum; 9–foramen ovale; 10–foramen lacerum; 11–foramen rotundum; 12–ala major; 13–fossa hypophysialis; 14–canalis opticus; 15–tuberculum sellae; 16–sulcus chiasmatis; 17–pars orbitalis ossis frontalis; 18–crista galli; 19–foramen caecum; 20–lamina cribrosa; 21–lingula sphenoidale; 22–sutura sphenofrontalis; 23–ala minor; 24–dorsum sellae; 25–sulcus caroticus; 26–synchondrosis sphenooccipitalis; 27–impressio trigemini; 28–clivus; 29–fissura petrosquamosa; 30–sulcus petrosus superior; 31–sulcus sigmoideus; 32–canalis condularis; 33–crista occipitalis interna.

Kalla suyagining o’rta chuqurchasi – fossa cranii media oldingi chuqurchasidan hiyla chuqur bo’lib, o’rta qismi ponasimon suyakdan turk egari bilan ikki bo’lakka ajralgan. Unda miya yarimsharining Chakka qismlari joylashgan. O’rta chuqurcha ponasimon suyakning tanasi va katta qanotlaridan, piramidaning oldingi Yuzasi va Chakka suyagining palla qismidan tuzilgan.
Turk egarining old tomonida joylashgan egatcha – sulcus chiasmatis ikkala tomonda ko’rish kanallari – canalis opticus ga boradi. Kallaning chuqurchasida ko’z kosasining Yuqori yoriqchasi (fissura orbitalis superior), dumaloq (foramen rotundum), ovalsimon (foramen ovale), yirtiq (foramen lacerum) va qirrali (foramen spinosum) teshiklar joylashgan. O’rta chuqurchaning orqa chegarasi piramidaning Yuqori chekkasi bilan turk egarining suyanchig‘idan hosil bo’lgan.
Kallaning orqa chuqurchasi (fossa cranii posterior) Yuqorida qayd qilingan ikkala chuqurchaga nisbatan chuqur va kengroq bo’lib, ensa suyagi, Chakka suyagi va Chakka suyagi piramidasining orqa Yuzasi, ponasimon suyak tanasining orqa bo’lagi va tepa suyakning orqadagi pastki burchagidan tashkil topgan. Orqa chuqurchadan katta teshik (foramen magnum), til osti nervi kanali (canalis hypoglossi) , bo’yinturuq teshigi (foramen jugulare) va piramidaning orqa Yuzasida joylashgan quloqning ichki teshiklari (porus acusticus va foramen mastoideum) ko’rinadi.
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Umurtqalarning o‘zaro birlashuvi. Umurtqa pog‘anasi. Qovurg‘alarni umurtqalar va to‘sh suyagi bilan birlashuvi. Ko‘krak qafasi. Umurtqalarning o‘zaro birlashuvi. Umurtqa pog‘anasi. Qovurg‘alarni umurtqalar va to‘sh suyagi bilan birlashuvi. Ko‘krak qafasi.

TANA SUYAKLARINING BIRLASHUVI
Umurtqa pog‘onasining o’zaro birlashmalarida birlashishning hamma turlari (sindesmozlar – boylamlar, sinxondrozlar, sinostozlar va Bo‘g‘imlar) ni ko’rish mumkin. Jumladan umurtqa tanalari o’zaro fibroz tolali tog‘ay disklar yordamida qo’shiladi, lekin bunday tog‘ay I va II umurtqalar o’rtasida bo’lmaydi.
Dumg‘aza va dum umurtqalar Yosh organizmda tog‘aylar bilan birlashsa, keyinchalik umurtqa tanalari o’rtasida tog‘aylar suyakka aylanib ketadi. Shunday qilib, umurtqalar o’rtasidagi tog‘aylar 23 ta disk (disci intervertebralia) dan iborat bo’ladi. Tog‘ay diskining tashqi qismi zich joylashgan va bir oz cho’zilish va qisqarish xususiyatiga ega bo’lgan fibroz tolali halqa (annulus fibrosus) dan iborat. Tog‘ay halqa o’rtasida liqildoq o’zak (nucleus pulposus) modda joylashgan. Bu embrion orqa torining (chorda dorsalis) qoldig‘i bo’lib, o’zining elastiklik xususiyati bilan umurtqalarni ezilishdan saqlaydi, tanaga tushadigan og‘irlikni kamaytiradi. Umurtqa oraliq disklari har xil qalinlikda bo’lib, bel qismida ayniqsa yaxshi rivojlangan.
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Umurtqa pog‘onasining boylamlari.
1–discus intervertebralis; 2–nucleus pulposus; 3–anulus fibrosus; 4–lig. longitulinale anterius; 5–facies articularis inferior; 6–processus articularis superior; 7–processus transversus; 8–lig. supraspinale; 9–lig. interspinale; 10–lig. flavum; 11–foramen intervertebrale; 12–lig. longitudinale posterius.
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II, III bel umurtqalarining o’zaro birlashuvi (kesib ko’rsatilgan).
1–lig. supraspinale; 2–capsula articularis; 3–lig. longitudinale posterius; 4–nucleus pulposus; 5–lig. longitudinale anterius; 6–anulus fibrosus; 7–lig. flavum; 8–processus articularis superior; 9–processus articularis inferior.


Umurtqa pog‘onasi rivojlangan boylamga boy. Jumladan bir-biriga yaqin turgan umurtqa ravoqlari o’rtasida sarg‘ish rangli boylam (ligamenta flava) joylashgan. Umurtqalarning qirrali yoki orqa o’siqlari orasida o’siqlararo boylam (ligamentum interspinale) hamda ularning ko’ndalang o’siqlari o’rtasida tortilgan boylamlar – ligamentum intertransversale bo’ladi.
Umurtqalarning orqa o’tkir o’siqlari orasidagi boylamlar, o’siqlarning uchiga yetib, bir-biri bilan tutashib o’siq usti boylami (ligamentum supraspinale) nomini oladi. Bu boylam bo’yin qismida yaxshi rivojlangan bo’lib, bo’yin (gardon) boylami (ligamentum nuchae) deb ataladi.
Umurtqalarning Bo‘g‘im o’siqlari o’zaro Bo‘g‘im hosil qilib tutashsa, ular tanalarining old tomonida oldingi uzun boylam (ligamentum longitudinale anterius), orqa tomonida orqa uzun boylam (ligamentum longitudinale posterius) joylashgan bo’ladi.
B i r i n ch i, i k k i n ch i bo’yin umurtqalari boshqa umurtqalardan farqli o’laroq, o’zaro Bo‘g‘imlar (articulatio atlantoaxialis lateralis) hosil qilib tutashadi (67).
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Ensa suyagi va bo’yin umurtqalarining oraliq boylamlari (ichki ko’rinishi). 
1– pars basilaris; 2–canalis hypoglossialis; 3–lig. alare; 4–fasciculus longitudinalis; 5–capsula articularis; 6–membrana tectoria; 7–axis; 8–lig. cruciforme atlantis; 9–atlas; 10–capsula articularis (atlantooccipitalis); 11–os occipitale; 12–lig. transversum atlantis.


Ikkinchi umurtqaning tishsimon o’sig‘i birinchi umurtqaning oldingi ravog‘iga tutashib, articulatio atlantoaxialis mediana ni hosil qiladi. Bu Bo‘g‘imlar alohida Bo‘g‘im xaltasi bilan o’ralgan. Atlantning old ravog‘i ensa suyagidagi katta teshik qirrasining old qismi oralig‘ida parda (membrana atlantooccipitalis anterior) bo’lsa, atlantning orqa ravog‘i va ensa suyagining katta teshik qirrasidagi orqa qismi oralig‘ida orqa parda (membrana atlantooccipitalis posterior) joylashadi. Shu bilan birinchi bo’yin umurtqasining turli tomonga (aylanma) harakat qilishiga imkoniyat tug‘diradi. Bosh skeleti ensa suyagining Yon qismlarida joylashgan do’nglar vositasida birinchi bo’yin umurtqasining ustki Bo‘g‘im chuqurchasiga Bo‘g‘im (articulatio atlantooccipitalis) hosil qilib qo’shiladi.
Bir xil tuzilishga ega bo’lgan bu ikki Bo‘g‘im birgalikda bir xil harakatni bajarganligi uchun kombinatsiyalashgan Bo‘g‘im turkumiga kiradi. Bu Bo‘g‘im ikkinchi bo’yin umurtqasining tishsimon o’sig‘i bilan ensa suyagining nishabi o’rtasida tortilgan boylam (ligamentum apicis dentis), tishsimon o’siqning orqasidan ko’ndalang tortilgan boylam (ligamentum transversum atlantis) va ularning tarmoqlari – qanotsimon boylam (ligamentum alarae) bilan mustahkamlangan. Bu boylamlar dens Yonboshlaridan boshlanib, condylus occipitalis ning medial tomoniga yopishgan. Lig. cruciforme atlantis (xochsimon boylam) dens ning ko’ndalang boylami bilan uzunasiga yo’nalgan. Fibroz to’qima tutami (fasciculi longitudinales – lig. supraspinale ning davomi) dan tashkil topgan. I–II bo’yin umurtqa Bo‘g‘imlari qalin fibroz parda (membrana tectoria) bilan qoplangan. Bu Bo‘g‘imlar kallani umurtqa pog‘onasiga qo’shib, mustahkam ushlaydi. Kallaning haddan tashqari buralib ketmasligini ta’minlaydi.
Umurtqa pog‘onasi umurtqalarning o’zaro ustma-ust qo’shilishidan vujudga keladi va katta Yoshdagi odamlarda “S” shaklida joylashadi. Umurtqa pog‘onasining bo’yin va bel qismi oldinga fiziologik qiyshaygan (lordoz) bo’lsa, Ko‘krak va dumg‘aza qismlari orqa tomonga fiziologik qiyshaygan (kifoz) bo’ladi. Umurtqa pog‘onasining bu qiyshaymalari chaqaloqlarda sezilmaydi, bola o’tira va Yura boshlagach asta-sekin paydo bo’ladi. Umurtqa pog‘onasi boshni ushlab turadi, tananing tayanch vazifasini bajarib, tikka turishni ta’minlaydi. Umurtqa pog‘onasi kanalida orqa miya tashqi ta’sirotlardan saqlanadi. Umurtqa pog‘onasida har taraflama turli harakatlar sodir bo’ladi.

QOVURG‘ALARNING UMURTQALAR VA TO’SH
SUYAGI BILAN QO’SHILISHI
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Qovurg‘a-umurtqa-to’sh Bo‘g‘imlari va boylamlari (tepadan ko’rinishi).
1–processus transversus; 2–capsula articulationis capitis costae; 3–corpus costae; 4–ligg. sternocostalia radiata; 5–membrana sterni; 6–corpus sterni; 7–cartilago costalis; 8–caput costae; 9–articulatio costotransversaria; 10–angulus	 costae.

Qovurg‘alar orqa uchi (boshchasi) va do’mboqlaridagi Bo‘g‘im Yuzalari bilan Ko‘krak umurtqalari ustma-ust turgan tanalarining oralig‘i va ko’ndalang o’siqlardagi Yuzalarga qo’shilib Bo‘g‘im hosil qiladi.
Qovurg‘alar boshchasi Bo‘g‘imi (articulatio capitis costae) qovurg‘a boshchalaridagi Bo‘g‘im Yuzalari (facies articularis capitis costae) bilan umurtqa tanalaridagi Yuqori va pastki yarim chuqurchalar (fovea costalis) orasida hosil bo’ladi. Har bir qovurg‘a (II–X qovurg‘alarda) Bo‘g‘imi ichida boylam (lig. capitis costae intraarticulare) bo’lib, qovurg‘a boshchasidagi qirradan boshlanadi va umurtqa oraliq disklariga yopishadi. Lekin bu boylam I, XI va XII qovurg‘alarda bo’lmaydi. Har bir qovurg‘a Bo‘g‘im kapsulasining tashqi tomonidan nur kabi tarqaladigan boylam (lig. capitis costae radiatum) dan boshlanib, ikki umurtqa tanasining Yon tomonlariga va umurtqalar orasidagi tog‘ay diskka tarqalib yopishadi.
Qovurg‘a do’mboqchalari bilan umurtqa ko’ndalang o’sig‘i orasidagi Bo‘g‘im (articulatio costotransversaria) qovurg‘alar do’mboqlarining Bo‘g‘im Yuzalari (facies articularis tuberculi costae) bilan umurtqalar ko’ndalang o’sig‘ida joylashgan qovurg‘a chuqurchasi orasida bo’ladi. Bo‘g‘im xaltasining orqasida qovurg‘a do’mboqchasi bilan umurtqa ko’ndalang o’sig‘i orasida tortilgan boylam – lig. costotransversarium Bo‘g‘imni mustahkamlab turadi.
Qovurg‘a-umurtqa Bo‘g‘imlari uyg‘un Bo‘g‘imlar bo’lib, ular bir vaqtda bir xil harakatda (qovurg‘alarning ko’tarilishi va tushishi) bo’ladi.
Qovurg‘alarning oldingi uchlari qovurg‘a tog‘ayidan iborat bo’lib, birinchi yetti jufti to’g‘ridan-to’g‘ri to’sh suyagining Yonboshiga birlashsa, keyingi VIII, IX, X juft qovurg‘a tog‘aylari bir-biriga tutashib, qovurg‘a ravog‘ini hosil qiladi, so’ngra to’sh suyagiga birlashadi. XI va XII juft qovurg‘alarning uchlari qorin devori muskullari oralig‘ida erkin qoladi. Jumladan I qovurg‘a tog‘ayi to’g‘ridan-to’g‘ri sinxondroz bo’lib, to’sh suyagiga qo’shiladi. II–VII qovurg‘alar tog‘ay qismining to’sh suyagidagi qovurg‘alar o’ymasiga to’sh-qovurg‘a Bo‘g‘im (art. sternocostales) hosil qilib qo’shiladi. Bo‘g‘imlar kapsulasi suyak ustki pardalari hisobidan bo’lib, nur kabi tarqalgan boylam (ligg. sternocostalia radiata), Bo‘g‘imni old va orqa tomondan mustahkamlaydi. Nursimon boylamning oldingi qismi to’sh suyagi ustki pardasi bilan qo’shilib, to’sh membranasi (membrana sterni) ni hosil qiladi.
II qovurg‘a Bo‘g‘imi kapsulasi bo’shlig‘ida to’sh-qovurg‘a Bo‘g‘imi ichkarisidagi boylam (lig. sternocostale intraarticulare) joylashgan.
Yolg‘on (VIII–X) qovurg‘alarning tog‘ay qismlari bir-biriga Yonboshlab qo’shiladi. Ba’zan shu tog‘aylar orasida bo’shliq – tog‘aylar oraliq Bo‘g‘imi (art. interchondrales) uchraydi. Bularning Bo‘g‘im kapsulasi suyakning ustki pardasida joylashadi.
Qovurg‘alarning old qismlari orasida tashqaridan ichkariga, tepadan pastga yo’naluvchi tashqi qovurg‘alar oraliq membrana (membrana intercostalis externa) bo’lsa, qovurg‘alarning orqa qismida pastdan Yuqoriga va orqaga yo’naluvchi qovurg‘alar oraliq ichki membrana (membrana intercostalis interna) joylashgan.

KO‘KRAK QAFASI
Ko‘krak qafasi (compages thoracis, 69) orqa tomondan 12 ta Ko‘krak umurtqasi, ikki Yon tomondan XII juft qovurg‘a va ular uchidagi tog‘aylar hamda old tomondan to’sh suyagi boylamlari bilan birlashib, Ko‘krak qafasi bo’shlig‘i (cavum thoracis) ni hosil qiladi.
Ko‘krak qafasida y u q o r i g i (apertura thoracis superior) va p a s t k i (apertura thoracis inferior) teshiklar bor. Yuqorigi teshigi kichikroq bo’lib, oldindan to’sh suyagi dastasi, ikki Yondan I qovurg‘a va orqa tomondan I ko’rak umurtqasi bilan chegaralanadi, bu teshik orqali kekirdak, qizilo’ngach, qon tomir va nervlar o’tadi. Pastki teshik Yuqori teshikka nisbatan kattaroq bo’lib, uni orqadan XII Ko‘krak umurtqasi, ikki Yondan XII juft qovurg‘a va oldindan to’sh suyagining xanjarsimon o’sig‘i chegaralab turadi, bu teshik qorin bo’shlig‘idan diafragma orqali ajralgan. Ko‘krak bo’shlig‘ining orqa tomonida joylashgan umurtqa pog‘onasining ikki Yonboshida o’pkalarning orqa Yuzasi joylashadigan egat – sulci pulmones bor. Qovurg‘alar oraliq bo’shliqqa spatia intercostalia deyiladi. Ko‘krak qafasining hajmi va shakli Yosh, jins va kasbga qarab turlicha bo’ladi.
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Ko‘krak qafasi (thorax) old tomondan ko’rinishi.
1–apertura thoracis superior; 2–angulus sterni; 3–spatia intercostalia; 4–catrilago cos-talis; 5–processus xiphoideus; 6–apertura thoracis inferior; 7–angulus infrasternalis; 8–costae spuriae; 9–costae verae; 10–corpus sterni; 11–manubrium sterni.

Ko‘krak qafasi chaqaloqlarda piramida shaklida bo’lib, oldindan orqaga qaragan hajmi ko’ndalang o’lChovga nisbatan kattaroq. To’sh osti burchagi (angulus infrasternalis) keng, o’tmas burchak hosil qilib joylashadi. Ayollarning Ko‘krak qafasi esa erkaklarnikiga qaraganda birmuncha kaltaroq va pastki ravog‘i (arcus costalis) yassiroq. O’rta Yoshdagi erkaklarning Ko‘krak qafasi oval shaklda bo’lib, ko’ndalang o’lChovi kattaroq. To’sh osti burchagi to’g‘ri burchak hosil qilib joylashgan.
Uch xil Ko‘krak qafasi tafovut qilinadi.
Giperstenik (past bo’yli) turdagi odamlarning Ko‘krak qafasi konussimon (Yuqori tomoni tor, pastki tomoni keng) shaklda bo’lsa, astenik (novcha bo’yli) odamlarda Ko‘krak qafasi yassi (oldindan orqaga tomon yassilangan) shaklli, qovurg‘alar pastga qarab ko’proq yo’nalib joylashgan bo’ladi. Normostenik (o’rta bo’yli) odamlar Ko‘krak qafasi giperstenik bilan astenik odamlar Ko‘krak qafasining oraliq hajmida silindr shaklida uchraydi. Agar odamning muskul va o’pkalari yaxshi rivojlangan bo’lsa, Ko‘krak qafasi ham shunga yarasha keng bo’ladi. Aksincha muskullar va o’pkalar unchalik yaxshi rivojlanmagan bo’lsa, Ko‘krak qafasi ancha tor, oldindan orqaga qarab yassilangan bo’ladi. Ba’zan oldingi devori burchak shaklida turtib chiqqan tor Ko‘krak (“tovuq Ko‘krak”) qafasi ham uchraydi. Ko‘krak qafasi nafas olganda ko’tarilib, nafas chiqarganda pastga tushadi. Bunda muskullar yordamida qovurg‘alar va ular tog‘aylari to’sh suyagi bilan birga Yuqoriga ko’tarilib Yon tomonga tortiladi. Bunda Ko‘krak qafasi kengayadi. Nafas chiqarishda esa qovurg‘alar pastga tushib, Ko‘krak qafasi torayadi.
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Elka kamari suyaklarining birlashuvi. Qo‘l sohasidagi suyaklarining uzaro birlashuvi. Elka kamari suyaklarining birlashuvi. Qo‘l sohasidagi suyaklarining o‘zaro birlashuvi. Elka bo‘g‘imining tuzilishi, bo‘g‘im Yuzalari, shakli haltasiga. Tirsak bo‘g‘imi. Bilak-kaft usti bo‘g‘imi, kaft bo‘g‘imlari, barmoq falangalari o‘rtasidagi bo‘g‘imlari.

Yelka kamari suyaklarining birlashuvi (70). O‘mrov suyagining to’mtoq uchi to’sh suyagi dastasi bilan qo’shilib to’sh-o‘mrov Bo‘g‘imi (articulatio sternoclavicularis) ni, ikkinchi yassi uchi kurak suyagining yelka o’sig‘iga qo’shilib, yelka o’sig‘i-o‘mrov (articulatio acromioclavicularis) Bo‘g‘imini hosil qiladi. O‘mrov suyagining to’sh suyagi dastasi bilan Bo‘g‘im hosil qiladigan uchi mos bo’lmagani uchun ular orasida tog‘ay diski (discus articularis) borligi tufayli Bo‘g‘im bo’shlig‘i ikkiga bo’lingan va deyarli har tomonga erkin harakat qila oladi. Bo‘g‘im kapsulasi oldingi va orqa lig. sternoclaviculares anterius et posterius bilan mustahkamlangan.
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O‘mrov-to’sh Bo‘g‘imi.
1–discus	articularis; 2–lig. interclaviculare; 3–lig. sternoclaviculare anterius; 4–clavicula; 5–costa; 6–lig. costoclaviculare; 7–manubrium sterni.

O‘mrov suyaklarining uchlari o‘mrov suyaklari oraliq boylami (lig. interclaviculare) bilan o’zaro birlashadi. Bundan tashqari, o‘mrov suyagi birinchi qovurg‘a bilan o‘mrov-qovurg‘a boylami (lig. costoclaviculare) orqali tutashadi. 
O‘mrov suyagi ikkinchi uchining Bo‘g‘im Yuzasi kurak suyagining yelka o’sig‘idagi Bo‘g‘im Yuzasi bilan yelka o’sig‘i-o‘mrov Bo‘g‘imi (articulatio acromioclavicularis) ni hosil qilib birlashadi. Bo‘g‘im hosil qiluvchi suyaklarni bir-biriga moslashtiradigan Bo‘g‘im diski (discus articularis) bo’ladi. Bo‘g‘im kapsulasining tepa qismida – lig. acromioclaviculare superius, pastki tomonda – lig. acromioclaviculare inferius joylashgan. Bulardan tashqari, kurak suyagining tumshuqsimon o’sig‘ini o‘mrov suyagiga lig. coracoclaviculare boylami birlashtiradi. Kurak suyagi tana skeletiga to’g‘ridan-to’g‘ri birlashmasdan, muskullar orasida joylashgan bo’lib, bu yerda kurakning o’ziga xos boylamlari mavjud. Jumladan, kurakning tumshuqsimon o’sig‘i bilan yelka o’sig‘i (acromion) o’rtasida lig. coracoacromiale tortilgan bo’lsa, kurak suyagining ustki qirrasida joylashgan kesimta (incisura scapulae) chekkalari oralig‘ida ligamentum transversum scapulae superius bor.
Yelka Bo‘g‘imi (articulatio humeri, 71) yelka suyagining sharsimon boshi bilan kurak suyagining Bo‘g‘im chuquri qo’shilishidan hosil bo’ladi. Bo‘g‘im boshchasi Bo‘g‘im Yuzasiga qaraganda taxminan uch baravar katta. Shuning uchun Bo‘g‘im Yuzasining qirrasidan boshlangan lab tog‘ayi (labrum glenoidale) Bo‘g‘im Yuzasini kattalashtirib Bo‘g‘im boshchasiga moslashtiradi. Bu Bo‘g‘im atrofida boylamlar kam, kapsulasi Yupqa bo’lganligidan Bo‘g‘imni mustahkamlaydi. Kapsulaning tepa qismi qalinlashib tumshuqsimon – yelka boylami (lig. coracohumerale) ni hosil qiladi. Bu boylam tumshuqsimon o’siqdan boshlanib, yelka suyagining anatomik bo’yniga yopishadi. Bo‘g‘imni uning atrofida joylashgan muskullar, ayniqsa Bo‘g‘im xaltasining ichidan o’tgan ikki boshli yelka muskuli uzun boshining payi mustahkamlab turadi.
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Yelka Bo‘g‘imi.
1–acromion; 2–lig. coracohumerale; 3–lig. coracoacromiale; 4–processus coracoideus; 5–scapula; 6–capsula articularis; 7–humerus; 8–tendo m. bicipitis brachii (caput longum) payi; 9–vagina synoivialis intertubercularis; 10–m. subscapularis
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Yelka Bo‘g‘imida ikkita sinovial xaltacha bo’lib, biri do’mboqlar oraliq sinovial xaltasi (vagina synovialis intertubercularis) dir, u yelkaning ikki boshli muskuli uzun boshning payini o’rab turadi. Shu bilan muskul payining harakatini osonlashtiradi. Ikkinchisi kurak osti muskuli payi xaltasi (bursa subtendinea m. subscapularis) bo`lib, u shu muskul payini namlaydi. Yelka Bo‘g‘imi sharsimon Bo‘g‘imlar turkumiga kiradi. Shu sababli erkin va har tomonlama harakat qiladi. Frontal o’q bo’ylab yelkani oldinga va orqaga, sagittal o’q orqali tanadan uzoqlashtirish va yaqinlashtirish, vertikal o’q atrofida yelkani ichkariga va tashqariga burish mumkin. Bundan tashqari, yelka Bo‘g‘imi atrofida aylanma harakat ham bo’ladi.
Tirsak Bo‘g‘imi (articulatio cubiti) yelka suyagining pastki uchi bilan bilak va tirsak suyaklarining Yuqori uchlari qo’shilishidan hosil bo’ladi (72).
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Tirsak Bo‘g‘imi (old tomoni).
1–capsula articularis; 2–lig. collaterale ulnare; 3–chorda obliqua; 4–ulna; 5–radius; 6–tendo m. bicipitis brachii; 7–lig. anulare radii; 8–lig. collaterale radiale; 9–humerus.
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Tirsak Bo‘g‘imi tarkibida yelka-bilak, yelka-tirsak va bilak bilan tirsak suyaklari Yuqori uchlarining Bo‘g‘imlari tafovut etiladi. Bu Bo‘g‘imlar bitta kapsulaga o’ralib, paylar bilan tutashib turganligidan tirsak Bo‘g‘imi deb ataladi. Ulardan biri – yelka-tirsak Bo‘g‘imi (articulatio humeroulnaris) yelka suyagining pastki uchidagi g‘altaksimon qismning Bo‘g‘im Yuzasi bilan tirsak suyagining tepa uchidagi g‘altak kemtigi qo’shilishidan hosil bo’ladi. G‘altaksimon Yuzaning botig‘i bir tomonga sal qiyshayganligidan Bo‘g‘im vintsimon harakatlanish imkoniyatiga ega bo’ladi.
Yelka-bilak Bo‘g‘imi – articulatio humeroradialis yelka suyagining pastki uchidagi sharsimon boshcha bilan bilak suyak boshchasi ustida fovea capitis radii ning qo’shilishidan hosil bo’ladi. Bu Bo‘g‘im o’zi alohida bo’lmaganidan (bilak suyagi bilan tirsak suyagi o’rtasidagi Bo‘g‘im xalaqit beradi) harakat faqat bitta (ko’ndalang) o’q atrofida bo’ladi.
Articulatio radioulnaris proximalis – bilak suyagi boshchasi atrofidagi aylanma Bo‘g‘im Yuzasi (circumferentia articularis radii), bilak-tirsak suyagidagi bilak kemtigi (incisura radialis ulnae) ning qo’shilishidan hosil bo’lgani uchun silindr shaklidagi Bo‘g‘imlar guruhiga kiradi.
Tirsak Bo‘g‘imi ikki Yon tomonidan xuddi yo’g‘on kanop ip singari Yumaloq va pishiq boylamlar vositasida mustahkamlanadi. Bu boylamlarning ichki (medial) tomondagi Yonlama tirsak boylami ligamentum collaterale ulnare deb atalib, yelka suyagi ichki do’ng usti do’mbog‘ining (epicondylus medialis) pastki chetidan boshlanadi va tirsak suyagidagi katta kemtikning ichki qirg‘og‘iga yopishadi.
Ikkinchi boylam Yonlama bilak boylami – ligamentum collaterale radiale yelka suyagi distal uchining tashqi do’ngidan boshlanib, bilak suyagining boshini halqa singari o’ragan boylam – ligamentum anulare radii ga qo’shilib ketadi. Bu so’nggi boylam tirsak suyagidagi kemtik (incisura radialis ulnae) chetidan boshlanib, bilak suyagining boshchasini aylanib o’tadi va kemtikning orqa (qarama-qarshi tomonidagi) chetiga yopishadi. Bu aylanma boylam suyakning boshchasiga birikmaganligi uchun bilak suyagi o’zining vertikal o’qi atrofida erkin aylana oladi. Tirsak suyagining incisura radialis ulnae qirrasi bilan bilak suyagi bo’yni oralig‘ida ko’ndalang tortilgan lig. quadratum joylashgan. 
Tirsak Bo‘g‘imidagi harakat, asosan, bitta o’q (ko’ndalang o’q) atrofida sodir bo’ladi (bukilish va yozilish). Shuning uchun u bir o’qli Bo‘g‘imlar guruhiga kiradi. Bunday harakat vaqtida ikki Bo‘g‘im, ya’ni articulatio humeroradialis bilan articulatio humeroulnaris qatnashadi. Bukilish chegaralangan bo`lib, tirsak suyagidagi toj o’sig‘i (processus coronoideus) yelka suyagidagi shu nomli chuqurchaga kirib taqalgach, bukilish to’xtaydi. Xuddi shuningdek, yozilish ham ma’lum chegaragacha davom etadi. Bunda tirsak suyagining katta o’sig‘i (olecranon) yelka suyagining orqa tomonidagi tirsak chuquri (fossa olecrani) ga kirib taqaladi va yozilishga to’sqinlik qiladi. 
Bilak suyaklarining o’zaro birlashuvi (73). Bilak suyagi bilan tirsak suyagining bir-biriga qaragan qirralari (margo interossea) o’rtasida fibroz to’qimadan tuzilgan parda – membrana interossea tortilgan. Bu pardaning o’rta qismi qalin va pishiq bo’lib, ikki suyakni bir-biriga mustahkam birlashtirib turadi, lekin ular harakatiga mutlaqo xalaqit bermaydi. Pardaning fibroz tolalari bilak suyagidan tirsak suyagiga qiyshiq holda tortilgan, uning ustki tomonida bir necha mayda teshiklari bor, ulardan arteriyalar o’tadi.
Suyaklarning pastki uchlari o’rtasida hosil bo’lgan Bo‘g‘im – articulatio radioulnaris distalis bilak suyagidagi maxsus kemtik (incisura ulnaris radii) bilan tirsak suyagining boshchasi qo’shilishidan hosil bo’ladi. Bilak suyagidagi kemtikning pastki qirg‘og‘idan tirsak suyagining bigizsimon o’sig‘i tomon fibroz tog‘aydan tuzilgan plastinka – discus articularis tortilgan bo’lib, u suyaklarning Bo‘g‘im Yuzalarini moslashtiradi. 
Bu Bo‘g‘im keng va pishiq kapsula bilan o’ralgan, Yuqori qismida har ikkala suyak o’rtasida xaltasimon bo’rtma bo’shliq (cho’ntak) – recessus sacciformis ni hosil qiladi. Bo‘g‘im silindr shaklidagi Bo‘g‘imlar guruhiga kiradi.
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Tirsak Bo‘g‘imi, suyaklar oraliq parda, pastki bilak-tirsak Bo‘g‘imi (old tomoni).
1–capsula articularis; 2–trochlea humeri; 3–cavum articulare; 4–ulna; 5–membrana interossea antebrachii; 6–articulatio radioulnaris distalis; 7–radius; 8–chorda obliqua; 9–tendo m. bicipitis brachii (kesilgan); 10–lig. anulare radii; 11–caput radii; 12–capitulum humeri; 13–humerus


Suyaklarning Yuqori uchidagi Bo‘g‘imda bilak suyagining boshchasi tirsak suyagidagi kemtikka, pastki uchidagi Bo‘g‘imda esa, aksincha tirsak suyagining boshchasi bilak suyagi kemtigiga kirib turadi. Bilak suyaklari o’zaro birlashib silindrsimon Bo‘g‘imlarni vujudga keltirgan. Binobarin, bu Bo‘g‘imlarda aylanma harakat (bilak suyagi boshchasi orqali tirsak suyagi atrofida aylanib) Yuzaga kelib, kaft pastga (pronatsiya) va Yuqoriga (supinatsiya) harakatlanadi.
Qo’l panjasidagi suyaklarning bilak suyaklari bilan o’zaro birlashishi (74, 75lar). Ikki qator joylashgan kaft usti suyaklari (ossa carpus) birinchi qatordagi uchta suyak – qayiqsimon, yarimoysimon va uch qirrali suyaklarning proksimal tomondagi Bo‘g‘im Yuzalari hamda bilak suyagining pastki uchidagi keng Bo‘g‘im Yuzasi o’rtasida hosil bo’ladigan Bo‘g‘im – bilak-kaft Bo‘g‘imi – articulatio radiocarpea dan iborat. Kaft suyaklarining birinchi qatori bilan ikkinchi qatori o’rtasidagi Bo‘g‘imga esa o’rta kaft Bo‘g‘imi – articulatio mediocarpea deb ataladi. Ana shu ikkita birlashgan panja Bo‘g‘imiga articulatio manus deyiladi. Bundan tashqari, kaft suyaklari ham o’zaro birlashadi.
1. Articulatio radiocarpea tuxumsimon Bo‘g‘im, qator joylashgan uchta kaft usti suyaklari tuxum yarmini eslatadigan ellips shaklini olgan. Lekin bu Bo‘g‘imni hosil qilishda no’xatsimon suyak bilan tirsak suyagi qatnashmaydi. Tirsak suyagi (os ulnae) faqat o’zining pastki uchi (boshchasi) tegib turgan fibroz tog‘ay diski (discus articularis) vositasida umumiy Bo‘g‘im Yuzasining bir chekkasini to’ldiradi. Bo‘g‘imni hosil qilishda ishtrok etuvchi uchta kaft usti suyaklari o’zaro ligamenta intercarpea interossea deb ataluvchi boylamlar bilan mustahkamlangan.
Bo‘g‘im boylamlari, asosan, panjaning kaft va Yon tomonida joylashgan. Yon tomonda ikkita boylam bo’lib, bulardan biri ligamentum collaterale carpi radiale (Yonlama kaft-bilak boylami) bilak suyagining bigizsimon o’sig‘idan boshlanadi va qayiqsimon suyakka yopishadi. Ikkinchi boylam – ligamentum collaterale carpi ulnare (kaft-tirsak Yonlama boylami) tirsak suyagining bigizsimon o’sig‘idan boshlanib, uch qirrali no’xatsimon suyakka yopishadi.
Kaft tomondagi boylam – ligamentum radiocarpeum palmare suyakning bigizsimon o’sig‘idan va shu suyak Bo‘g‘im Yuzasining oldingi chetidan boshlanib pastga tushadi-da, birinchi qatordagi kaft usti suyaklariga tarqalib yopishadi. Ikkinchi boylam – ligamentum radiocarpeum dorsale panjaning orqa tomonida turadi.
2. Articulatio mediocarpea – ustki qatordagi uchta suyak (no’xatsimon suyak kirmaydi) bilan ikkinchi qatordagi to’rtta kaft usti suyaklari o’rtasida hosil bo’ladi. Ikkinchi qatordagi suyaklar ham bir-biri bilan ligamentum intercarpea interossea vositasida qo’shilgan. Lekin bu boylamlar tarang tortilmaganligi sababli suyaklar bir-biriga uncha yaqin kelmaydi. Ligamenta intercarpea palmaria et dorsalia deb ataluvchi boylamlar ko’ndalangiga va qiyig‘iga kaft usti suyaklarining biridan ikkinchisiga tortilgan bo’lib, o’sha ikkita qo’shiluvchi suyaklarning nomi bilan ataladi. Bundan tashqari, kaft tomondagi bitta boylam boshli suyak (ligamentum carpi radiatum) dan boshlanib, shu’la singari qo’shni suyaklarga taraladi.
No’xatsimon suyak uch qirrali suyak bilan qo’shilib, articulatio ossis pisiformis ni hosil qiladi.
No’xatsimon suyakdan boshlanuvchi ikki boylamning biri (haqiqiy boylam) ilmoqli suyakka yopishgani uchun ligamentum pisohamatum deb ataladi, ikkinchisi esa III, IV va V kaft suyaklarining (ligamentum pisometacarpeum) proksimal uchlariga yopishgan.
Bilak suyagi bilan kaft usti suyaklari o’rtasidagi harakatlar frontal va sagittal o’qlar atrofida sodir bo’ladi. Ko’ndalang o’q atrofida panjaning bukilishi va yozilishi (45o) Yuz bersa, sagittal o’q atrofida ikki Yon tomonga, ya’ni tana (ichki)
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Pastki bilak-tirsak Bo‘g‘imi, kaft boylamlari va Bo‘g‘imlari (kaft Yuzasi).
1–ulna; 2–articulatio radioulnaris distalis; 3–lig. collaterale carpi ulnae; 4–os pisiforme; 5–lig. pisohamatum; 6–lig. pisometacarpeum; 7–hamulus ossis hamati; 8–lig. carpometacarpeum palmare; 9–lig. metacarpea palmaria; 10–lig. metacarpea transversa profunda; 11–articulatio metacarpophalangea; 12–vagina fibrosa digiti manus; 13–articulationes interphalangea (ochilgan); 14–m. flexoris digitorum profundi; 15–tendo m. flexoris digitorum superficialis (ochilgan); 16–vagina fibrosa digiti manus; 17–lig. collateralia; 18–articulatio carpometacarpea pollicis; 19–os capitatum; 20–lig. carpi radiatum; 21–lig. collaterale carpi radiale; 22–lig. radiocarpeum palmare; 23– os lunatum; 24–radius; 25–membrana interossea antebrachii.
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(35–40o) va tashqi tomonga (20o) harakat sodir bo’ladi. Bundan tashqari, Bo‘g‘imlar ustma-ust joylashganligi tufayli, juda kam chegaralangan aylanma harakat Yuzaga keladi. Bilak suyagi bilan kaft usti suyaklari o’rtasidagi tepacha (eminentia carpi radialis), tirsak suyagi va kaft usti suyaklari o’rtasidagi tepacha – eminentia carpi ulnaris orasidagi chuqur egat – sulcus carpi ustidan ko’ndalang boylam (retinaculum flexorum) yoki lig. carpi transversum tortiladi. Bunda hosil bo’lgan kanal canalis carpi dan barmoqlarni bukuvchi (bilak) muskul paylari va nervlar, qon tomirlar o’tadi.[footnoteRef:29] [29:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 

3. Articulationes carpometacarpeae – kaft usti va kaft suyaklari o’rtasidagi Bo‘g‘imlar ikkinchi qatordagi kaft usti suyaklarining pastki Yuzalari bilan kaft suyaklarining ustki (proksimal) uchlari o’rtasida hosil bo’ladi.
Bosh barmoqlarning kaft suyagi bilan katta ko’p burchakli suyak o’rtasidagi Bo‘g‘im mustaqil bo’lib, u yerda keng Bo‘g‘im xaltasi bor. Bo‘g‘imning shakli egarsimon, shu sababli ikkita kesishgan o’q atrofida ikki tomonlama erkin harakat qila oladi, ya’ni bitta o’q atrofida bosh barmoq o’zining Yon tomoni bilan ikkinchi (ko’rsatkich) barmoqqa yaqinlashib uzoqlashsa, ikkinchi o’q atrofida u boshqa barmoqlarga qarama-qarshi (oppositio) buqiladi.
Qolgan to’rtta barmoqning kaft suyaklari bilan kaft usti suyaklari o’rtasidagi Bo‘g‘imlarning harakati juda ham chegaralanganidan ular kam harakatli Bo‘g‘imlar guruhiga kiritiladi. Ular kaft (old) tomondan va orqa tomondan ligamentum carpometacarpeae palmaria va ligamenta carpometacarpeae dorsalia deb ataluvchi boylamlar vositasida mustahkamlangan. Bu boylamlar tarang tortilganligi sababli Bo‘g‘im harakati ancha (jimjiloqdan boshqa) chegaralangan.
To’rtta barmoq (II–V) kaft suyaklarining ustki uchlari kengayib, bir-biriga yaqinlashganidan ular o’rtasida kaftaro Bo‘g‘imlar – articulationes intermetacarpeae hosil bo’ladi. Bu Bo‘g‘imlar suyaklar asosining oralig‘idagi ligamenta basium dorsalia deb ataladigan pishiq tolalar bilan, ichkaridan va sirtdan ko’ndalangiga o’tuvchi ligamenta basium palmaria, lig. basium dorsalia deb ataluvchi boylamlar bilan kaft va orqa tomondan mustahkamlangan.
4. Articulationes metacarpophalangea – kaft suyaklari bilan barmoq suyaklari o’rtasidagi Bo‘g‘imni ellips shaklidagi Bo‘g‘imlar guruhiga kiritsa bo’ladi. Bu Bo‘g‘imlar kaft suyagining distal uchidagi boshchasi bilan birinchi qatordagi barmoq suyaklari (falangalari) ning ustki uchlari chuqurchasining qo’shilishidan hosil bo’ladi. Bo‘g‘imning xaltasi keng bo’lib, uning kaft tomoni fibroz tog‘ayi aralashishi hisobiga bir oz qalinlashadi. Ikki Yon tomondagi, kaft suyagidan boshlanib, barmoq suyagiga yopishgan boylamlar (lig. collateralia) Bo‘g‘imni mustahkamlab turadi. Bo‘g‘im xaltasining kaft tomonidagi qalinlashgan qismi ostida I, II, III, IV kaft achii suyaklarining boshchalari oralig‘ida ko’ndalang boylam –ligamentum palmare joylashgan. Bo‘g‘im xaltasi keng bo’lgani uchun harakat erkin bo’ladi. Ikki Yon tomondagi, kaft suyagidan boshlanib barmoq suyagiga yopishgan lig. collaterale Bo‘g‘imni mustahkamlab turadi. Bo‘g‘im xaltasining kaft tomondagi qalinlashgan qismi ostida I, II, III, IV kaft suyaklarining boshchalari oralig‘idagi ko’ndalang boylamlar – ligg. metacarpea transversa profundus suyaklarning boshchalarini ushlab turadi.
Bu Bo‘g‘imda harakat ikki o’q atrofida sodir bo’ladi. Frontal o’q atrofida bukilish va yozilish Yuz bersa, sagittal o’q atrofida barmoqlar bukilmagan holda bir-biriga yaqinlashadi va uzoqlashadi. Lekin barmoqlar bukilgan holda bo’lsa, Yon tomonga harakat qilish mumkin bo’lmay qoladi, chunki Yon tomondagi boylamlar (lig. collaterale) taranglashib harakat Yuz beradi.
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Pastki bilak-tirsak Bo‘g‘imi, kaft boylamlari va Bo‘g‘imlari (orqa Yuzasi).
1–lig. collaterale carpi radiale; 2–os scaphoideum; 3–os trapezium; 4–articulatio carpometacarpea pollicis; 5–os trapezoideum; 6–os capitatum; 7–ligg. collateralia; 8–articulatio interphalangea (ochilgan); 9–ligg. palmaria; 10–articulatio metacarpophalangea; 11–ligg. metacarpea dorsalia; 12–ligg. carpometacarpea dorsalia; 13–os hamatum; 14–os triquetrum; 15–lig. collaterale carpiulnare; 16–lig. radiocarpeum dorsale.

5. Articulationes interphalangea manus barmoq suyaklari (falanganlar) o’rtasidagi Bo‘g‘imlar – g‘altak shaklidagi Bo‘g‘imlar guruhiga kiradi. Bo‘g‘im II, III, IV, V barmoqlardagi birinchi va ikkinchi falangalarning pastki g‘altaksimon Yuzalari bilan har uchala falangalarning ustki Bo‘g‘im chuqurchalari o’rtasida, bosh barmoqlar esa birinchi va ikkinchi falangalar o’rtasida hosil bo’ladi.
Bu Bo‘g‘imlarning ham xaltasi keng bo’lib, ular uchta boylam bilan mustahkamlanadi. Boylamlarning ikkitasi (har qaysi Bo‘g‘imda), ikki Yon tomonda (Yonlama boylamlar) – ligamenta collateralia bilan joylashgan bo’lsa, uchinchi qo’shimcha boylam esa kaft tomonda bo’ladi. Barmoq Bo‘g‘imlarida faqat ko’ndalang o’q atrofida harakat (bukilish va yozilish) sodir bo’ladi. 
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Chanoq sohasidagi suyaklarining o‘zaro birlashuvi. Chanoq. Chanoq-son bo‘g‘imi. Oyoq sohasidagi suyaklarining birlashuvi. Chanoq kamari sohasidagi bo‘g‘imlari: Chanoq suyaklarining o‘zaro va dumg‘aza suyagi bilan qo‘shilishi. Yonbosh dumg‘aza bo‘g‘imi, qov bitishmasi, Chanoq - son bo‘g‘imi. Ularning shakli, bo‘g‘im Yuzalari, haltalari, boylamlari, harakati. Tizza bo‘g‘imi, oyoq kaftidagi bo‘g‘imlar: Barmoqlar orasidagi bo‘g‘imlar.

Chanoq suyaklarining birlashuvi. Ma’lumki, Chanoq (pelvis) ni hosil qilishda uchta suyak (ikki Yon va old tomondan Chanoq suyaklari, orqa tomondan dumg‘aza va dum suyagi) qatnashadi. Bu suyaklar o’zaro Bo‘g‘imlar hosil qilib qo’shiladi va Bo‘g‘imlarga aloqador yoki aloqasi bo’lmagan boylamlar vositasida mustahkamlanadi.
1. Dumg‘aza va Chanoq suyaklaridagi quloqsimon Yuzalarning bir-biri bilan qo’shilishidan dumg‘aza-Yonbosh Bo‘g‘imi – articulatio sacroiliaca hosil bo’ladi. Quloqsimon yassi Yuzalar tolali tog‘ay bilan qoplangan bo’lib, har jihatdan bir-biriga moslangan, shu sababli bu Bo‘g‘im yassi Bo‘g‘imlar deb ataladi. Bo‘g‘im xaltasi kalta va tarang tortilgan, Bo‘g‘im bo’shlig‘i esa juda tor oraliqdan iborat. Shuning uchun Bo‘g‘im amfiartroz (chala Bo‘g‘imlar) guruhiga kiradi va erkin harakat qila olmaydi.
Articulatio sacroilica old tomondan lig. sacroiliaca ventralia, orqa tomondan lig. sacroiliaca dorsalia dumg‘aza suyagining oldingi va tashqi qirrasidan boshlanib, Yonbosh suyagining ustki va pastki o’siqlariga yopishadi.
Bundan tashqari, dumg‘aza suyagi bilan Yonbosh suyak quloqsimon Yuzalarining orqasidan g‘adir-budur qismlari oralig‘idagi masofani suyaklararo boylam – lig. sacroiliaca interossea to’ldiradi. 
2. Old tomondan ham ikki qov suyaklari bir-biri bilan qo’shilib, yarim (chala) Bo‘g‘im hosil qiladi. Symphysis pubica deb ataladigan bu birlashma qov suyaklarining Bo‘g‘im Yuzalari – facies symphysialis o’rtasida hosil bo’ladi. Bu Yuzalar bir-biriga taqalmaganidan, o’rtadagi oraliqni tog‘ay plastinka – discus interpubicus to’ldirib turadi. Demak, tog‘ay bu joyda ikkala suyakni birlashtiradigan vosita hisoblanadi. Ayollarda qalinroq, erkaklarda Yupqaroq bo’lgan bu tog‘ay plastinka orasida torgina bo’shliq bor. Bundan tashqari, ustki qov boylami – lig. pubicum superius va pastki qov ravog‘ining boylami – lig. arcuatum pubicus Bo‘g‘imni mustahkamlaydi. 
Chanoqni hosil qiladigan suyaklar o’rtasida Bo‘g‘im yoki birlashmalarga aloqasi bo’lmagan bir nechta boylam va pardalar bor.
Qov suyagi bilan quymich suyagining ustki va ostki shoxlari o’rtasidagi yopiluvchi teshik (foramen obturatum) ni fibroz to’qimasidan tuzilgan parda – membrana obturatoria berkitadi, bu parda yopiluvchi teshikning orqa va pastki qirg‘oqlaridan boshlanadi va qov suyagining ustki shoxi qirg‘og‘iga kelganda ikki varaqqa ajraladi va shu joyda yopiluvchi egat (sulcus obturatorius) ning ikki chetiga yopishadi. Natijada shu nomdagi kanal (canalis obturatorius) hosil bo’ladi.
Beshinchi bel umurtqasining ko’ndalang o’sig‘idan boshlangan lig. iliolumbale Yonbosh suyagi qirrasining orqa qismiga yopishadi. Quyidagi ikkita katta va pishiq boylamlar Bo‘g‘imlardan uzoqda, Chanoq suyagi bilan dumg‘aza suyagi o’rtasida tortilgan. Bulardan biri ligamentum sacrotuberale dumg‘aza suyagi tashqi chetidan boshlanib, quymich do’ngiga yopishadi. Natijada shu boylam bilan katta quymich kemtigi o’rtasida teshik – foramen ischiadicum majus hosil bo’ladi. Ikkinchi boylam dumg‘aza suyagidan boshlanib, Chanoq suyagidagi quymich qirrasiga yopishadi va yo’l-yo’lakay lig. sacrotuberale bilan kesishib o’tadi.
Dumg‘aza suyagi bilan dum suyagi lig. sacrococygeum ventrale va sacrococcygeum dorsale boylamlar vositasida o’zaro birlashadi.[image: ] 
Chanoq suyakla-rining boylamlari va Bo‘g‘imlari (old tomoni, chap Yonbosh suyagi bir oz kesilgan).
1–lig. longitudinale anterius; 2–ligg. sacroiliaca interossea; 3–articulatio sacroiliaca (cavum articulare); 4–lig. sacrococcygeum ventrale; 5–discus inter-pubicus; 6–symphysis pubica; 7–lig. sacrotuberale; 8–foramen ischiadicum minus; 9–lig. sacrospinale; 10–foramen ischiadicum majus; 11–ligg. sacroiliaca ventralia; 12–lig. iliolumbale.
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Chanoq suyaklarining boylamlari, Chanoq-son Bo‘g‘imi (orqa tomoni). 
1–lig. lumbocostale; 2–lig. ilio-lumbale; 3–lig. sacroiliacum dorsale; 4–lig. iliofemorale; 5–lig. ischiofemorale; 6–capsula arti-cularis; 7–lig. sacrotuberale; 8–lig. sacrococcygeum laterale; 9–lig. sacrococcygeum dorsale profunda; 10–lig. sacrococcygeum laterale; 11–processus falciformis; 12–lig. sacrotuberale; 13–zona orbicularis; 14–labrum acetabulare; 15–membrana obturatoria; 16–lig. sacrospinale; 17–spina iliaca posterior superior.
CHANOQ HAQIDA UMUMIY MA’LUMOTLAR
Yuqorida aytib o’tilgan uchta birlashishdan hosil bo’lgan, katta va kichik Chanoq deb Yuritiladigan (pelvis major et pelvis minor) ikki qismga bo’linadi. Ularni chegaralovchi linea terminalis chizig‘i ajratib turadi. Chegaralovchi chiziq ikki tomondan Yonbosh suyagining ravoqsimon chizig‘i (linea arcuata), old tomondan esa qov ustki qirg‘og‘ining bir-biri bilan birlashishidan hosil bo’ladi.
Katta Chanoq ikki Yon tomondan Yonbosh suyaklarining qanotlari va orqa tomondan pastki ikkita bel umurtqasining tanasi bilan o’ralgan bo’lib, old tomoni suyakdan xoli, ochiq, faqat qorin devori muskullarining pastki qismidan iborat. Katta Chanoq bo’shlig‘i qorin bo’shlig‘ining davomi hisoblanadi va u yerda bir qancha a’zolar joylashadi. 
Katta va kichik Chanoqlarni ajratuvchi chiziq bilan chegaralangan teshik kichik Chanoqning ustki teshigi – apertura pelvis superior yoki katta Chanoqning pastki chegarasidan iborat bo’ladi. Dum suyagi lig. sacrotuberale, quymich do’mbog‘i, quymich va qov suyaklarining pastki shoxlari hamda lig. arcuatum pubis lar bilan chegaralangan teshik kichik Chanoqning pastki (chiqish) teshigi – apertura pelvis inferior deyiladi. Ana shu ustki va ostki teshiklar o’rtasi kichik Chanoq bo’shlig‘i (yoki Chanoq bo’shlig‘i) – cavum pelvis bo’lib, unda siydik va tanosil a’zolari, yo’g‘on ichakning bir qismi va to’g‘ri ichak joylashgan.
Kichik Chanoqning atrof devori bir xil kattalikda va tekislikda emas. Orqa devorni dumg‘aza va dum suyaklari tashkil qilganidan uzun va keng bo’ladi. Ikki Yon devorini Yonbosh, qov va quymich suyaklarining tanalari o’zaro qo’shilgan soha, ya’ni quymich kosasi sohasi va shu atrofdagi boylamlar tashkil qiladi. Eng kalta devor – old devor bo’lib, u faqat qov suyaklari va simfizdan iborat.
Chanoq shakli va katta-kichikligi tegishli o’lChovlar bilan aniqlanadi. 
Katta Chanoqning old tomoni ochiq bo’ladi, shu sababli uning faqat ko’ndalang masofalarini o’lchash mumkin. Ko’ndalang masofa uch joydan o’lchanadi:
1) ikki Yonbosh suyagi oldining ustki o’siqlari (spina iliaca anterior superior) oralig‘i (distantia spinarum) –25–27 sm;
2) ikki Yonbosh suyagining ustki qirralari (crista iliaca) oralig‘i (distantia cristarum) – 28–29 sm;
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A - Erkaklar chanog‘i (pelvis masculinum). Old tomondan ko’rinishi.
1–pelvis major; 2–articulatio sacroiliaca dextra; 3–os sacrum; 4–pelvis minor; 5–os coxae; 6–angulus subpubicus; 7–foramen obturatum; 8–acetabulum; 9–linea terminalis. 
B - Ayollar chanog‘i (pelvis femininum). Old tomondan ko’rinishi.
1–pelvis major; 2–articulatio sacroiliaca; 3–os sacrum; 4–pelvis minor; 5–os coxae; 6–arcus pubis; 7–foramen obturatorum; 8–acetabulum; 9–linea terminalis.

3) ikki son suyagining katta ko’stlari (trochanter major) oralig‘i (distantia trochanterica) – 30–32 sm.
Kichik Chanoqning kirish va chiqish teshiklari hamda bo’shlig‘ining o’lChovini bilish uchun ular uch tomonlama, ya’ni oldindan orqaga tomon (diametr recta), ko’ndalangiga (diametr transversa) va qiyig‘iga (diametr obliqua) o’lchanadi.
Quyida shu o’lChovlar ayollar va erkaklar chanog‘iga nisbatan keltiriladi.
Bu o’lChovlardan tashqari, bir tomondagi Yonbosh suyagining oldingi va orqadagi ustki o’siqlari (spina iliaca anterior superior va spina iliaca posterior superior) oralig‘i ham o’lchanadi. Bu masofa 14,5–15 sm ga teng keladi.
1) Oxirgi bel umurtqasi bilan dumg‘aza suyagi oralig‘idan (promontorium) simfizning ustki chetiga qadar bo’lgan masofa anatomik konYugata – conjugata anatomica deb atalib, 11 sm ga teng.
2) Promontorium dan simfizning ichki tomoniga ko’proq bo’rtib chiqqan joyga qadar bo’lgan masofa ginekologik konYugata (conjugata ginecologica) deb ataladi va o’rta hisobda 10,35 sm ga teng. 
3) Promontorium dan simfizning pastki qirg‘og‘iga qadar bo’lgan masofa qiyiq (diagonal) konYugata – conjugata diagonalis deyiladi va 12–13 sm ga teng. 
Chanoqning kirish qismidagi va chiqish qismidagi har bir to’g‘ri diametr diametr recta ning o’rtasidan bir-biriga qo’shiladigan chiziq, ya’ni Chanoq bo’shlig‘ining qoq o’rtasidan uzunasiga o’tgan chiziq Chanoq o’qi deb ataladi. Ayollarda Chanoq bo’shlig‘i tug‘ruq yo’li (kanali) hisoblangani uchun bu o’q tug‘ruq jaraYonida yo’naltiruvchi (yetakchi) rol o’ynaydi.
Odamning chanog‘i hayvonlar chanog‘iga nisbatan kalta va keng bo’ladi, chunki odamlarning asta-sekin ikkita orqa oyoqqa ko’tarilib tik holatni olishi natijasida qorin bo’shlig‘idagi a’zolarning og‘irligi qisman Chanoqqa tushgan. To’rt oyoqlab Yuruvchilarda esa Chanoqqa hech qanday og‘irlik tushmaydi, shuning uchun ham ularda Chanoq birmuncha tor va uzun bo’ladi.
Shakl va o’lChovi jihatidan ayollar Chanoqlari erkaklarnikidan ancha farq qiladi. Bunday jinsiy tafovut ayniqsa balog‘atga yetgandan so’ng yaqqol bilina boshlaydi.
1. Ayollar chanog‘i erkaklarnikiga nisbatan kalta (silindr shaklida) va keng, Chanoq suyaklari ancha Yupqa va tekis, erkaklarda esa voronka shaklida bo’ladi.
2. Ikki Yonbosh suyak qanotlari ayollarda tashqariga yotiqroq, erkaklarda esa tikka bo’ladi.
3. Ayollar chanog‘ining kirish qismi ko’ndalang oval shaklda, erkaklarda oval shaklda bo’ladi. 
4. Chanoqning chiqish teshigi ayollarda erkaklarnikiga nisbatan keng. Chanoq dum suyagi ich tomonining u qadar bukilmaganligi hamda quymich do’nglarining tashqariga qarab tarvaqaylashi hisobiga kengaygan.
5. Qov suyaklari qo’shilgan joy (simfiz)ning ostida hosil bo’lgan burchak ayollarda keng, erkaklarda tor bo’ladi.

CHANOQ-SON BO‘G‘IMI
Chanoq-son Bo‘g‘imi (articulatio coxae) Chanoq suyagidagi quymich kosasi bilan son suyagining boshi birlashishidan vujudga keladi. Chaqaloqlarda bu Bo‘g‘imda to’rtta suyak ishtirok etadi, jumladan Chanoq suyagining uchta bo’lagi (Yonbosh, qov va quymich suyaklari) quymich chuqurida tutashib turadi, biroq bir-biri bilan bitishmagan bo’ladi.
Quymich kosasining atrof qirg‘og‘idagi fibroz tog‘ay halqa (labrum acetabulare) Bo‘g‘im tomon bir oz toraygan bo’lgani uchun son suyagi boshini qisib ushlab turadi. Bu halqa quymich kosasining pastki chetidagi kemtik (incisura acetabuli)ni to’ldiradi va quymich kosasining ko’ndalang boylami – lig. transversum acetabuli deyiladi. Chanoq-son Bo‘g‘imi ichida yana bitta boylam (lig. capitis femoris) quymich kosasi o’rtasidagi chuqurchadan boshlanib, son suyagining boshidagi chuqurchaga yopishadi. Bu boylam sinovial parda bilan o’ralgan, uning tarkibida son suyagining boshiga boruvchi arteriya joylashgan.
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Chanoq-son Bo‘g‘imi (old tomoni).
1–capsula articularis; 2–canalis obturatorius; 3–membrana obturatoria; 4–lig. pubofemorale; 5–lig. iliofemorale; 6–spina iliaca anterior	 inferior.

Chanoq-son Bo‘g‘imining xaltasi son suyagining old tomonidagi ko’stlararo chiziq (linea intertrochanterica) bo’ylab, orqadan esa ko’stlararo qirra (crista intertrochanterica) dan boshlanib, quymich kosasi chetining tashqi aylanasiga yopishadi.
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Chanoq-son Bo‘g‘imi (Bo‘g‘im xaltasi kesilib, son suyagi boshchasi ajratilgan).
1–m. rectus femoris; 2–labrum acetabulare; 3–lig. capitis femoris; 4–caput femoris; 5–capsula articularis (kesilgan); 6–membrana obturatoria; 7–lig. transversum acetabuli; 8–facies lunata; 9–quymich kosasidagi yog‘ qatlami.

Chanoq-son Bo‘g‘imi xaltaning sirtidan to’rtta boylam vositasida mustahkamlanadi: 1) Yonbosh-son boylami – lig. iliofemorale Bo‘g‘imning eng baquvvat va katta boylami bo’lib, Yonbosh o’sig‘i (spina iliaca anterior inferior) ning pastki sohalaridan boshlanib, ko’stlararo chiziqqa (linea intertrochanterica) kelib yopishadi; 2) quymich-son boylami – lig. ischiofemorale orqa tomondan quymich suyagining Bo‘g‘imga yaqin qismidan boshlanib, Yuqori va Yon tomonga ko’tariladi-da, katta ko’stga borib yopishadi; 3) qov-son boylami – lig. pubofemorale – boylamlar ichida birmuncha kichikroq bo’lib, qov suyagi ustki shoxidan kichik ko’stga tortilgan; 4) Yuqorida aytilgan uchta Bo‘g‘im boylamlarining tagida, son suyagining bo’ynini o’rab olgan zona orbicularis deb ataluvchi yana bir boylam bo’lib, u pastki-oldingi Yonbosh o’siqdan pastki sohaga yopishadi. Bu boylam tolalari uchta boylam tolalari bilan chatishib ketganligidan alohida ajratib bo’lmaydi.
Boylamlarning ko’pligi va son suyagi bo’ynining uzunligi erkin harakatga yo’l bermaydi. Bu Bo‘g‘imda harakat asosan uch tomonlama sodir bo’ladi; 1) frontal o’q atrofida son buqiladi va yoziladi; 2) sagittal o’q atrofida son uzoqlashadi (70–75o atrofida) yaqinlashadi; 3) vertikal o’q atrofida son tashqari va ichkariga buriladi (40–60o atrofida). Bundan tashqari, sonning pastki uchi o’z doirasi atrofida aylanib kelishi ham mumkin.
Bo‘g‘im xaltasi orqa tomondan son suyagining bo’yniga yopishmaganligi tufayli son juda erkin va yengil bukilishi mumkin (118–120o), lekin uning yozilishi ancha chegaralangan bo’ladi (19o), chunki taranglanuvchi Yonbosh-son boylami bunga yo’l qo’ymaydi.
Chanoq-son Bo‘g‘imi atrofida juda ko’p va kuchli muskullar bo’lgani uchun boylamlar harakat vaqtida uncha qattiq taranglashmaydi, bunga muskullar yo’l qo’ymaydi.
TIZZA BO‘G‘IMI
Barcha Bo‘g‘imlar ichida eng katta va murakkab tuzilgan tizza Bo‘g‘imi – articulatio genus uchta suyak, ya’ni son suyagi, katta boldir suyagi va tizza qopqog‘ining hamkorligida hosil bo’ladi.
Son suyagining pastki uchidagi Bo‘g‘im Yuzasi old qismi salgina botib, tizza Yuza qopqog‘i bilan Bo‘g‘im hosil qilsa, Bo‘g‘im Yuzasining qolgan qismi ichki va tashqi do’nglar bo’ylab orqa tomonga davom etgan va anchagina Yumaloqlangan. Shuning uchun ham son suyagidagi bu Bo‘g‘im Yuzasi katta boldir suyagining ustki uchidagi Bo‘g‘im Yuzasiga mos kelmaydi. Binobarin, ikki suyak o’rtasidagi bu yetishmovchilikni tolali tog‘aydan tuzilgan maxsus yarim oy shaklli plastinkalar (menisklar) – menisci to`ldirib turadi. Bunday menisklar Bo‘g‘imda ikkita – meniscus medialis va lateralis bo’lib, qalin bo`ladi va menisklar Bo‘g‘im xaltasi bilan bitishib ketadi, Yupqa va o’tkir qirg‘oqli ichki chetlari esa erkin turadi. Ularning uchlari old va orqa tomondan do’nglararo tepalikka kaltagina boylamlar bilan yopishgan. Menisklar o’rtasidagi kemtik old tomonidan menisklarning biridan ikkinchisiga tortilgan ko’ndalang tizza boylami (lig. transversum genus) orqali birlashib turadi va bu boylam menisklarini ushlab turadi, menisklar esa Bo‘g‘im bo’shlig‘ini ustki va ostki qavatlarga ajratadi.
Suyaklarning gialin tog‘ay bilan qoplangan Bo‘g‘im Yuzalari keng bo’lgani uchun ham Bo‘g‘im xaltasi keng va erkin tortilgan. Katta boldir suyagida va tizza qopqog‘ida u tog‘ay bilan qoplangan Bo‘g‘im Yuzalarining chegarasida yopishsa, son suyagida Bo‘g‘im Yuzasi chegarasidan birmuncha o’tib yopishadi. Xaltaning Yupqalashgan orqa qismida qon tomir o’tadigan teshiklar bor. Bo‘g‘im xaltasi tizza qopqog‘ining tepasida juda keng qo’shimcha xalta (cho’ntak) – bursa suprapatellaris ni hosil qiladi. Bu bo’shliq son suyagi bilan to’rt boshli muskul orasidan Yuqoriga davom etadi va Bo‘g‘im bo’shlig‘i bilan tutashadi.
Tizza Bo‘g‘imi xaltaning ichida va sirtida joylashgan bir nechta kuchli boylamlar vositasida mustahkamlanadi. Xaltaning ichida Yuqorida aytilgan ko’ndalang boylamdan tashqari yana ikkita juda pishiq boylam bor. Bir-biri bilan kesishgan boylamlarning oldingisi – lig. cruciatum anterius son suyagi tashqi do’ngining ichki Yuzasidan boshlanib, boldir suyagi do’nglari oralig‘ining old sohasiga yopishadi. Orqadagi boylam – lig. cruciatum posterius son suyagi medial do’ngining ichki Yuzasidan boshlanib, boldir suyagi do’nglari oralig‘ining orqa sohasiga borib yopishadi.
Bo‘g‘im xaltasining ichki (sinovial) qavati tashqi fibroz qavatiga nisbatan anchagina keng bo’lganidan burmalar vujudga keladi. Bu burmalarning qo’shilishidan toq burma plica synovialis infrapatellaris hosil bo’ladi. 
Lig. collaterale tibiale tizza Bo‘g‘imining ichki tomonida joylashgan son suyagining ichki do’ngidan katta boldir suyagiga tortilgan. Lig. collaterale fibulare esa son suyagining tashqi do’ngidan kichik boldir suyagining boshiga tortilgan. Bu boylamlarning ichki Yuzasi Bo‘g‘im xaltasi bilan chatishgan. Yonlama boylamlar suyaklarning ikki Yon tomonga surilishi yoki bukilishiga yo’l qo’ymaydi.
Bo‘g‘imning orqa tomonida qiyshiq taqim boylami – lig. popliteum obliquum va ravoqsimon taqim boylami – lig. popliteum arcuatum Bo‘g‘im xaltasi bilan chatishib ketgan. Ularni alohida ajratib bo’lmaydi.
Patella ning pastki chetidan boldir suyagi g‘adir-buduriga yo’g‘on va mustahkam lig. patellae boylam tortilgan. Bu boylam sonning to’rt boshli muskul payi bo’lib, keyinchalik pay ichida patella vujudga keladi. Muskul payining ana shu qismiga tizza qopqog‘i boylami deyiladi. To’rt boshli muskul payining ikki Yon tomondagi tolalari esa tizza qopqog‘ini Bo‘g‘im harakati vaqtida bir me’yorda ushlab turish vazifasini bajaradi. Ustki tolalar son suyagining ichki va tashqi do’nglariga, pastkilari esa katta boldir suyagi do’nglariga yopishadi. Binobarin, ularning turgan joylariga qarab retinaculum laterale va retinaculum mediale deyiladi.
Bo‘g‘im atrofida bir nechta shilliq xaltachalar joylashgan bo’lib, ulardan ba’zilari Bo‘g‘im bo’shlig‘i bilan tutashgan. Ana shular hisobiga Bo‘g‘im bo’shlig‘i yana ham kengayadi. Masalan, tizza qopqog‘i yaqinida uchta xaltacha bor: 1) bursa subcutanea prepatellaris superficialis – tizza qopqog‘i bilan fassiya o’rtasidagi xaltacha; 2) bursa suprapatellaris – son suyagi bilan to’rt boshli muskul oralig‘ida; 3) bursa infrapatellaris – tizza qopqog‘i boylamining katta boldir suyagiga yopishgan joyidagi xaltacha. Lekin bu so’nggi xaltacha tizzadan uzoqda bo’lgani uchun Bo‘g‘im bo’shlig‘i bilan tutashmaydi. Bo‘g‘imning orqa tomonidagi shilliq bo’shliqlari ko’pincha shu atrofga yopishuvchi muskullarning paylari ostida joylashgan.
[image: ]
Tizza Bo‘g‘imi (Bo‘g‘im xaltasi olingan, to’rt boshli muskul payi tizza qopqog‘i bilan kesilib, pastga tortilgan).
1–facies patellaris; 2–lig. cruciatum posterius; 3–lig. cruciatum anterius; 4–lig. meniscofemorale anterius; 5–lig. transversum genus; 6–meniscus medialis; 7–lig. collaterale tibiale; 8–lig. patellae; 9–facies articularis patellae; 10–membrana interossea cruris; 11–caput fibulae; 12–lig. capitis fibulae anterius; 13–tendo m. bicipitis femoris; 14–meniscus lateralis; 15–lig. collaterale fibulare.
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Tizza Bo‘g‘imi g‘altaksimon Bo‘g‘imlarga kiradi. Unda bukilish va yozilish (frontal o’q atrofida) hamda ichkari va tashqariga buralish (tikka o’q atrofida) harakatlari sodir bo’ladi. Lekin bu so’nggi harakat ancha chegaralangan. Bo‘g‘im ichidagi kesishma boylamlar va menisklar shunday joylashganki, ular Bo‘g‘imning bukilishiga mutlaqo xalaqit bermaydi. Tizza Bo‘g‘imi yozilganda menisklar son suyagi ostida ezilib, prujina holiga keladi, kesishgan boylamlar tarang tortiladi-da, tizza Bo‘g‘imining yozilishini chegaralab qo’yadi. Bo‘g‘imning ana shunday taranglashgan holatida boldir bilan son suyagi bir butun to’g‘ri oyoqni hosil qiladi va uzoq vaqt shunday qola oladi.

BOLDIR SUYAKLARINING
O’ZARO BIRLASHUVI
Katta va kichik boldir suyaklari (82) o’zaro proksimal va distal uchlari hamda tanalari orqali birlashadi.
Kichik boldir suyagining ustki uchi (boshchasi)dagi Bo‘g‘im Yuzasi katta boldir suyagining tashqi do’ng tagidagi maxsus Bo‘g‘im Yuzasi bilan birlashib, yassi va harakatsiz Bo‘g‘im –articulatio tibiofibularis proxcimalisni hosil qiladi. U old va orqa tomonidan har ikki suyak o’rtasida tortilgan boylamlar – lig. capitis fibulae anterior va lig. capitis fibulae posterior vositasida mustahkamlangan.
Suyaklarning pastki uchlari qo’shilishidan harakatsiz Bo‘g‘im vujudga keladi. Bu Bo‘g‘im ham xuddi Yuqoridagi singari ikki boylam – lig. tibiofibulare anterius va lig. tibiofibulare posterior bilan mustahkamlanadi. Bu boylamlar tashqi to’piqdan katta boldir suyagining uchiga tortilgan.
Suyaklarning bir-biriga qaragan tomonlaridagi chetlari o’rtasida fibroz tolalaridan tuzilgan parda– membrana interossea cruris bo’ladi. Parda tolalari katta boldir suyagidan kichik boldir suyagiga tomon qiyiq yo’nalgan bo’lib, suyaklar oralig‘ini butunlay to’ldiradi, tepa qismida qon tomirlar o’tishi uchun teshiklar qoladi.
Suyaklararo parda shu suyaklarni ma’lum bir tekislikda ushlab turadi. Bundan tashqari, pardadan boldirdagi chuqur muskullar boshlanadi.
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Boldir suyaklarining Bo‘g‘imlari va boylamlari.
1–tibia; 2–lig. capitis fibulae anterius; 3–membrana interossea cruris; 4–fibula; 5–lig. tibiofibulare anterius


OYOQ PANJASI SUYAKLARINING 
BOLDIR SUYAKLARI BILAN O’ZARO BIRLASHUVI
Ikki boldir suyagining pastki uchlaridagi Bo‘g‘im Yuzalari bilan oshiq suyagining ustki va ikki Yon tomondagi Yuzalari qo’shilishidan oshiq-boldir Bo‘g‘imi – art. talocruralis hosil bo’ladi. Bunda katta boldir suyagining pastki uchidagi Bo‘g‘im Yuzasi oshiq suyagining ustki Yuzasiga, boldir suyaklaridagi to’piq Yuzalari esa oshiqning ikki Yon Yuzasiga to’g‘ri keladi. Birlashgan boldir suyaklari oshiq suyagiga minib turadi. Bu Bo‘g‘im xaltasi old va orqa tomonda birmuncha erkin (bo’sh) tortilgan bo’lib, har uchala qo’shiluvchi suyaklar Bo‘g‘im Yuzalarining cheti bo’ylab yopishgan. Xaltaning erkin turishi harakatni yengillashtiradi.
Bo‘g‘im to’rtta boylam vositasida mustahkamlangan: 1) lig. mediale deltoideum (deltasimon boylam) katta boldir suyagi to’pig‘idan boshlanadi va xuddi yelpig‘ich singari pastga tushadi-da, qayiqsimon suyak, oshiq suyagi va tovon suyagiga yopishadi; 2) lig. talofibulare anterior – oldingi oshiq-boldir boylami, kichik boldir suyak to’pig‘idan boshlanib, oshiq suyagiga yopishadi; 3) lig. calcaneofibulare (tovon-boldir boylami) kichik boldir to’pig‘idan boshlanib, tovon suyagining tashqi Yuzasiga yopishadi; 4) lig. talofibulare posterius (orqa oshiq-boldir boylami) kichik boldir to’pig‘idan oshiq suyagiga yopishadi.
Oshiq-boldir Bo‘g‘imi g‘altaksimon Bo‘g‘im bo’lganidan harakat faqat bir o’q (ko’ndalang o’q) atrofida (63–66o) orqaga va oldinga buqiladi. Ko’ndalang o’q boldir suyaklarining to’piqlari va oshiq suyagi o’rtasidan o’tadi. Panja pastga tomon bukilganda uni ikki Yon tomonga salgina harakatlantirish ham mumkin.

OYOQ KAFTI BOYLAMLARI
Oyoq panjasidagi suyaklar har xil bo’lganidan xilma-xil Bo‘g‘imlar hosil qiladi. Oyoq panjasida quyidagi Bo‘g‘imlar va boylamlar bor.
1. Articulatio subtalaris (oshiq ostidagi Bo‘g‘im) oshiq suyagining pastki tomonidagi orqa Bo‘g‘im Yuzasi bilan tovon suyagining ustki orqa Bo‘g‘im Yuzasi qo’shilishidan hosil bo’ladi. Bo‘g‘im xaltasi erkin joylashgan va to’rt tomondan boylamlar bilan mustahkamlangan. Bu Bo‘g‘imdagi harakat chegaralangan sagittal o’q atrofida bo’ladi.
2. Articulatio calcaneonavicularis (oshiq-tovon, qayiqsimon suyaklar o’rtasidagi Bo‘g‘im) tovon suyagining old tomondagi ustki Bo‘g‘im Yuzasi, oshiq suyagining old tomonidagi ostki Bo‘g‘im Yuzasi va boshi hamda qayiqsimon suyakning chuqur Bo‘g‘im Yuzasi qo’shilishidan hosil bo’ladi.
Bo‘g‘im xaltasi ana shu aytilgan uchta suyakning Bo‘g‘im Yuzalari chetiga yopishgan bo’ladi. Bu Bo‘g‘im sirtdan quyidagi boylamlar bilan mustahkamlanadi:
a) lig. talocalcaneum interosseum (oshiq-tovon suyaklari oralig‘idagi boylam) ikki suyakning bir-biriga qaragan Yuzalari o’rtasidagi egatlar qo’shilishidan hosil bo’lgan bo’shliqlarni to’ldirib turadi va ikkala suyakni birlashtiradi; 
b) lig. calcaneonaviculare plantare – tovon va qayiqsimon suyaklar o’rtasidagi kaft boylami, tovon suyagi tanasining oldingi tomonidan boshlanib, qayiqsimon suyakning ichki chetiga yopishadi;
d) lig. talonaviculare (oshiq va qayiqsimon suyaklar o’rtasidagi boylam) panjaning ust tomonida oshiq suyagi bilan qayiqsimon suyak o’rtasida tortilgan;[image: ]
Oshiq-boldir Bo‘g‘imi, oyoq kaftining boylamlari.
1–malleous medialis; 2–articulatio talocruralis (kesilgan); 3–lig. mediale (deltoideum,pars tibianavicularis); 4–lig. talonaviculare; 5–lig. calcaneonaviculare; 6–lig. calcaneocuboideum (5, 6 boylamlar qo’shilib, lig. bifurcatum bo’ladi); 7–lig. cuneonavicularia dorsalis; 8–capsula articulationis metatarsophalangeae I; 9–capsula articulationis hallucis interphalangeae; 10–ligg. collaterale; 11–articulatio metatarsophalangea IV; 12–ligg. metatarsea dorsalis; 13–ligg. tarsometatarsea dorsalis; 14–lig. cuneocuboidum dorsale; 15–lig. talocalcancum interosseum; 16–lig. talocalcaneum laterale; 17–lig. calcaneofibulare; 18–malleolus lateralis; 19–lig. talofibulare anterius; 20–lig. tibiofibulare anterius; 21–membrana interossea cruris.
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e) lig. tibionaviculare (katta boldir suyagi bilan qayiqsimon suyak o’rtasidagi boylam) katta boldir suyagi to’pig‘idan boshlanib, qayiqsimon suyakning ichki-tepa Yuzasiga yopishadi.
Bo‘g‘im sharsimon bo’lsa ham unda harakat, asosan, sagittal o’q atrofida bo’ladi. Sagittal o’q tovon suyagi bo’ylab qayiqsimon suyak tomon o’tgan bo’lib, panja shu o’q atrofida ichkariga va tashqariga salgina buriladi. Bundan tashqari, panja ichki va tashqi tomonga aylanganda, shuningdek, Yuqori va pastga bukilganda ham bu Bo‘g‘imda harakat sodir bo’ladi.
3. Articulatio calcaneocuboidea (tovon-kubsimon suyak Bo‘g‘imi) tovon suyagining old tomondagi Yuzasi bilan kubsimon suyakning orqa tomonidagi Bo‘g‘im Yuzasi o’rtasida vujudga keladi. Bo‘g‘im xaltasi Bo‘g‘im Yuzalarining chetlari bo’ylab tarang tortilgan va ikki tomonda joylashgan boylamlar bilan mustahkamlangan. Boylamlarning kaft tomonidagi lig. calcaneocuboideum plantare katta va kuchli bo’lib, uzun kaft boylami – lig. plantare longum ning tagida joylashadi. Bu so’nggi boylam tovon suyagidan boshlanib, uning sirtqi uzun tolalari kaft suyaklarining II va V sigacha bo’lgan asosiga va kubsimon suyakka yopishadi.
Odatda, articulatio calcaneocuboidea bilan uning qatoridagi ikkinchi Bo‘g‘im articulatio talonaviculare ni birgalikda bitta umumiy nom bilan, ya’ni ko’ndalang kaft usti Bo‘g‘imi – articulatio tarsi transversae (yoki Shopar Bo‘g‘imi) deb atash mumkin. Bu ikki Bo‘g‘im bir-biridan oldinma-keyin joylashgani sababli ko’ndalang turgan lotincha “S” harfini eslatadi.
Shopar Bo‘g‘imi ayrisimon boylam – lig. bifurcatum bilan tashqi tomondan mustahkamlanadi. Boylam tovon suyagining tashqi Yuzasidan boshlanib ikkiga bo’linadi. Ularning biri – lig. calcaneonaviculare qayiqsimon suyakning ustki chetiga, ikkinchisi lig. calcaneocubodeum kubsimon suyakning ustki Yuzasiga yopishadi. Biror sabab bilan oyoq panjasining oldingi qismini shu Shopar Bo‘g‘imidan ajratish kerak bo’lib qolsa, ayrisimon boylamni kesmasdan turib, bu Bo‘g‘imni ajratish qiyin. Shunga ko’ra ayrisimon boylam Shopar Bo‘g‘imining kaliti hisoblanadi.Bo‘g‘im egarsimon bir o’q atrofida salgina (ichkariga va tashqariga) harakat qiladi. nechta suyaklar ishtirokida paydo bo’lishiga qaramay, umumiy bitta xalta bilan o’ralgan. U har tarafdan bir suyakdan ikkinchisiga o’tuvchi va shu suyaklarning nomi bilan ataluvchi ko’p sonli (ligg. cuneonavicularia plantaria et dorsalia, ligg. intercuneiformia interossea va ligg. intercuneiformia dorsalia et plantaria) boylamlar vositasida mustahkamlanadi. Suyaklar oralig‘idagi torgina Bo‘g‘im bo’shlig‘i bir-biri bilan tutashgan.
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Oyoq kaftining Bo‘g‘imlari va boylamlari.
1–lig. vaginale; 2–ligg. plantaria; 3–articulatio tarsometatarsea I; 4–m. peronei longi payi; 5–ligg. cuneonavicularia plantaria; 6–m. tibialis anterioris payi; 7–lig. cuboideonaviculare plantare; 8–m. tibialis posterior payi; 9–lig. calcaneo naviculare plantare; 10–m. flexor digitorum longi payi; 11–m. flexor hallucis longi payi; 12–lig. plantare longum; 13–m. peroneii longi payi; 14–m. peronei brevis; 15–ligg. metatarsea plantaria; 16–ligg. collateralia; 17–articulatio metatarsophalangea; 18– articulatio interphalangea pedis; 19–capsula articularis (digiti).


4. Articulationes tarsometatarseae (kaft usti va kaft suyaklari o’rtasidagi Bo‘g‘imlar) uchta ponasimon va kubsimon suyaklarning proksimal uchlaridagi Bo‘g‘im Yuzalarining qo’shilishidan hosil bo’ladi. Bu Bo‘g‘imlar birga qo’shilib Lisfrank Bo‘g‘imi deb ham ataladi.
Birinchi ponasimon suyak bilan bosh barmoqning kaft suyagi o’rtasidagi Bo‘g‘imning shakli egarsimon bo’lib, alohida xalta bilan o’ralgan. Ikkinchi va uchinchi ponasimon suyaklar o’rtasidagi ikki Bo‘g‘im bitta xalta bilan, qolgan ikkitasi IV–V kaft suyaklari bilan kubsimon suyak o’rtasidagi ikki Bo‘g‘im ham bitta xalta bilan o’ralgan.
Shunday qilib, ikki qator suyaklar oralig‘idagi Lisfrank Bo‘g‘imi ko’ndalangiga yoy shaklida o’rtasi Yuqoriga ko’tarilgan, ikki cheti pastga tomon egilgan bo’lib, harakat juda ham chegaralanganidan yarim Bo‘g‘imlar guruhiga kiradi. Bu Bo‘g‘imlarning har biri ust tomondan lig. tarsometatarsea dorsalia, kaft tomondan lig. tarsometatarsea plantaria va ikki Yon tomondan lig. tarsometatarsea interossea bilan mustahkamlangan. 
Bo‘g‘im xaltalari ichidagi torgina bo’shliqlar kaft suyaklarining Yon oraliqlariga ham kiradi. Shuning uchun II, III, IV va V kaft suyaklarining bir-biriga qaragan Yon Yuzalari o’rtasidagi Bo‘g‘imlarga art. intermetatarseae deb nom berilgan. Bu so’nggi Bo‘g‘imlar ust va ost (kaft) tomonlarda bir suyakdan ikkinchi suyakka ko’ndalang o’tuvchi lig. metatarsea interossea dorsalia va lig. metatarsea interossea plantaria boylamlari bilan mustahkamlanadi.
5. Articulationes metatarsophalangeae – kaft suyaklari bilan barmoq suyaklari o’rtasidagi Bo‘g‘imlar xuddi qo’l panjasidagi singari kaft suyaklarining boshchalari bilan birinchi barmoq suyaklarining ustki uchlaridagi chuqurcha birlashishidan hosil bo’ladi. Har qaysi Bo‘g‘imning xaltasi Bo‘g‘im Yuzalarining cheti (chegarasi) bo’ylab erkin tortilgan. Bu Bo‘g‘imlarning ikki Yon tomonida joylashgan lig. collateralia va kaft tomondagi lig. plantaria dir. Beshta kaft suyaklarining boshchalarini ko’ndalangiga tortilgan boylamlar (lig. metatarseum transversum profundum) ushlab turadi.
Bu Bo‘g‘imlarda harakat ko’ndalang o’q atrofida Yuqori va pastga bukilsa, tikka o’q atrofida barmoqlar uzoqlashib, yaqinlashadi. Bu harakatlar anchagina chegaralangan. Lekin qo’lga nisbatan oyoqda barmoqlarning Yuqoriga tomon bukilishlari (ayniqsa, panjalarning uchi pastga qaratilgan holda) kuchli va ancha erkin sodir bo`ladi.
6. Articulatio cuneocuboideonavicularis – ponasimon suyaklarning orqa Bo‘g‘im Yuzalari bilan qayiqsimon suyakning oldingi Bo‘g‘im Yuzasi hamda kubsimon suyakning medial tomonidagi Bo‘g‘im Yuzasi qo’shilishidan hosil bo’ladi. Bu Bo‘g‘im bir barmoqlarning Yuqoriga tomon bukilishlari (ayniqsa panjaning uchi pastga qaratilgan holda) kuchli va ancha erkin sodir bo’ladi.
7. Articulationes interphalangeae barmoq suyaklari (falangalari) o’rtasidagi Bo‘g‘imlar xuddi qo’ldagi barmoqlar oraliq Bo‘g‘imlariga o’xshab tuzilgan.
Umuman oyoq panjasi bajaradigan vazifasiga ko’ra qo’l panjasidan ancha farq qiladi. Odam og‘irligi faqat oyoqqa tushishi sababli oyoq panjasidagi suyaklarning shakli va joylashish tartibi ham o’zgaradi. Masalan, qadam tashlash vaqtida gavda og‘irligini yengillatish va oyoqning yerga tegish vaqtidagi zarbni organizmga sezdirmaslik uchun oyoq [oyoq panjasiga ichki (medial) tomondan qaralsa] kaft suyaklarining oldingi (pastki) uchlari bilan tovon suyagining orqa do’ngi yerga qadaladi va ikki punkt oralig‘i yerdan anchagina ko’tarilib, gumbaz holiga kiradi. Tashqi (lateral) tomondan qaraladigan bo’lsa, bunday holatni ko’rmaymiz, chunki panjaning tashqi cheti ham yerga tegib turadi.
Gumbaz hosil bo’lishida uzun kaft boylami – lig. plantare longum bilan oyoq tagidagi muskullarning katta ahamiyati bor. Agar shu omillar (boylam va muskullar) bo’shashsa, oyoq gumbazi yo’qolib, yalpoq panja vujudga keladi, bu esa Yurishni qiyinlashtiradi.
Oyoq gumbazi Yurish paytida orqada qolgan oyoqni oldinga tashlash uchun ko’tarish paytida gavdaning og‘irligini oyoqqa tushiradi va gumbaz eziladi, so’ngra gumbaz sekin-asta bo’shashib, gavdani oldingi tomonga (xuddi ressor singari) yo’naltiradi, Yurishni osonlashtiradi. Oyoq panjasidagi suyak, muskul, pay, qon tomir va nervlarni ezilishdan saqlaydi. Ana shuning uchun ham oyoq gumbazi yassi (yassi panjali) kishilar uzoq masofaga Yura olmay tez charchaydilar.
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Kalla suyaklarining birlashuvi. Chakka- pastki jag‘ bo‘limi.Suyak va bo‘g‘imlarning rentgen anatomiyasi. Tishli, silliq, tangasimon choklar vositasida birlashuv. Chakka pastki jag‘ bo‘g‘imining bo‘g‘im Yuzalarini, boylamlari harakati va ularning tuzilishi va Yoshga qarab o‘zgarishi . Suyak va bo‘g‘imlarning rentgen anatomiyasi.
Kalla skeletining Yuz qismida tepa tomondan peshona qismi, bir juft ko’z kosasi va ular o’rtasida, pastroqda joylashgan burun bo’shlig‘ining noksimon shakldagi kirish teshigi (apertura piriformis nasi) ni ko’ramiz. Burun teshigining lateral tomonidan, Yuqori jag‘ning oldingi Yuzasida o’siq – processus alveolaris va bu o’siqda joylashgan tishlar ko’rinadi.
Ko’z kosasining lateral devori Yonoq suyagidan iborat. Bu suyak tepa tomondan peshona suyagi va pastki tomondan Yuqori jag‘ suyaklari bilan chok hosil qilib birlashib turadi. Yuz qismining pastki bo’lagini pastki jag‘ suyagi va unda joylashgan tishlar tashkil qiladi. Pastki jag‘ suyagi kallaning asosiga Bo‘g‘im hosil qilib qo’shilgan.
Ch a k k a - p a s t k i j a g‘ b o’ g‘ i m i (articulatio temporamandibularis, 55). Pastki jag‘ suyagining (mandibula) ikki tomonida Bo‘g‘im o’sig‘i uchidagi boshcha bilan Chakka suyaklaridagi Bo‘g‘im chuqurchasi – fossa mandibularis o’rtasida hosil bo’lgan Bo‘g‘im kombinatsiyalangan Bo‘g‘imlar turkumiga kiradi. Chunki o’ng va chap tomondagi Bo‘g‘imlar ayni vaqtda birgalikda bir xil harakatni bajaradi.
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55. Chakka-pastki jag‘ Bo‘g‘imi (articulatio temporomandibularis). Tashqi ko’rinishi.
1–arcus zygomaticus; 2–lig.laterale; 3–lig.stylomandibulare.

Pastki jag‘ning Bo‘g‘im chuqurchasi va boshchalari fibroz tolali tog‘ay bilan qoplangan. Bo‘g‘im bo’shlig‘i esa ustma-ust joylashgan fibroz tog‘ay plastinkasi (disk) – discus articularis bilan ikki bo’lakka ajraladi. Disklarning chetlari Bo‘g‘im xaltachasiga mustahkam yopishib ketganligidan bo’laklar o’zaro tutashmaydi.
Disklarning ikki cheti baland, o’rtasi chuqur bo’ladi. Shu sababli Bo‘g‘im boshchasi chuqurchaga moslashgan sari pastki jag‘ harakati osonlashadi.
Pastki jag‘ Bo‘g‘imi Yonoq o’sig‘i – processus zygomaticus orqali pastki jag‘ bilan bo’yin o’rtasida tortilgan asosiy boylam (ligamentum laterale), ponasimon suyak bilan pastki jag‘ oralig‘ida joylashgan boylam – ligamentum sphenomandibulare, pastki jag‘ bilan Chakka suyagining bigizsimon o’sig‘i (ligamentum stylomandibulare) oralig‘ida tortilgan boylamlar vositasida mustahkamlangan. Pastki jag‘ Bo‘g‘imi do’ngli Bo‘g‘imlar guruhiga kiradi.
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Ko‘krak mushaklari va fassiyalari. Diafragma. qorin sohasidagi mushaklar va fassiyalar. Qorin soxasining topografiyasi: qorin to‘g‘ri mushagining qini, oq chiziq, Chov kanali. Ko‘krak mushaklari va fassiyalari. Diafragma. Qorin soxasidagi mushaklar va fassiyalar. Qorin soxasining topografiyasi: qorin to‘g‘ri mushagining qini, oq chiziq, Chov kanali.
Tananing old tomonidagi muskullar Ko‘krak va qorin muskullaridan tashkil topgan.
Ko‘krak muskullari. Ko‘krak muskullari ikki guruhdan tuzilgan bo’lib, birinchi guruh Yuza – serbar muskullardan iborat. Ikkinchi guruh muskullari esa chuqur joylashgan Ko‘krak qafasining xususiy muskullaridir.
Ko‘krak qafasining Yuza muskullari deb, embrion rivojlanishi jaraYonida avvalo qo’lda paydo bo’lib, keyin Ko‘krak qafasiga ko’chgan muskullarga aytiladi.
Ko‘krakning katta muskuli (m. pectoralis major) o‘mrov suyagining medial qismi (pars clavicularis)dan, to’sh suyagining dastasidan, II–VII qovurg‘alarning tog‘ay qismi (pars sternocostalis) va qorin to’g‘ri muskuli qinining oldingi devori (pars abdominalis)dan boshlanib, yelka suyagi katta do’mbog‘ining g‘adir-budur qirrasi (crista tuberculi majoris)ga yopishadi. Bu muskul deltasimon muskuldan deltasimon Ko‘krak egati bilan ajraladi.
F u n k s i y a s i. Yuqoriga ko’tarilgan qo’lni pastga tortadi va Ko‘krakka yaqinlashtiradi. Pastga tushirilgan qo’l esa ichkariga buriladi. Qo’l qimirlamagan paytda qovurg‘alarni ko’tarib, nafas olishga yordam beradi.
I n n e r v a t s i y a s i: nn. pectorales lateralis et medialis (CV–VIII)dan.
Qon tomirlari: a. thoracoacromialis, aa. intercostales posteriores, a. thoracica lateralis, rr. intercostales anteriores.
Ko‘krakning kichik muskuli (m. pectoralis minor) Ko‘krakning katta muskuli ostida yotadi. II–V qovurg‘alardan boshlanib, kurakning tumshuqsimon o’sig‘i (processus coracoideus)ga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Muskul qisqarib yelka kamarini pastga tortsa, qo’l qimirlamay turganda qovurg‘alarni ko’tarib, Ko‘krak qafasini kengaytiradi, nafas olishga yordamlashadi. 
I n n e r v a t s i y a s i: nn. pectorales medialis et lateralis (CVII–ThI)dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. thoracoacromialis. 
O‘mrov osti muskuli (m. subclavius) o‘mrov suyagidan boshlanib I qovurg‘aga yopishadi.
F u n k s i y a s i. O‘mrov suyagini pastga tortadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. subclavius dan. 
Q o n t o m i r l a r i: a. transversa scapulae, a. thoracoacromialis.
Oldingi tishli muskul (m. serratus anterior) keng, to’rt qirrali muskul, Yuqori qovurg‘alarning 8 va 9 tasidan alohida tishlar (bo’laklar) shaklida boshlanib, kurakning medial chetiga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Muskul qisqarib kurakning pastki burchagini oldinga buradi va qo’lni Yuqoriga ko’taradi. Qo’l qimirlamay turganda qovurg‘alar ko’tarilib, nafas olish yengillashadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. thoracicus longus (CV–VIII)dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. thoracodorsalis, a. thoracica lateralis, aa. intercoctales posteriores.

KO‘KRAK QAFASINING XUSUSIY MUSKULLARI
Qovurg‘alararo tashqi muskullar (mm. intercostales externi). Qovurg‘alararo tashqi muskullarning tolalari Yuqoridan pastga va orqadan oldinga yo’nalgan bo’lib, Yuqori qovurg‘a pastki chetining tashqi Yuzasidan boshlanadi va pastki[image: ]

Gavdaning old tomonidagi muskullar.
1 – platysma; 2 – fascia pectoralis (lamina superficialis); 3 – m. pectoralis major; 4 – m. deltoideus; 5 – fascia brachii; 6 – aponeurosis m. obliqui externi abdominis; 7 – fascia lata (lamina superficialis); 8 – funiculus spermaticus; 9 – v. saphena magna; 10 – hiatus saphenus; 11 – lig. inguinale; 12 – linea alba; 13 – m. obliquus externus abdominis; 14 – ulna; 15 – radius; 16 – aponeurosis m. bicipitis brachii; 17 – m. serratus anterior; 18 – m. latissimus dorsi; 19 – cavitas axillaris; 20 – m. brachioradialis; 21 – m. biceps brachii; 22 – m. pectoralis major; 23 – m. deltoideus; 24 – regio infraclavicularis; 25 – m. trapezius; 26 – m. sternocleidomastoideus; 27 – m. sternohyoideus; 28 – m. omohyoideus; 29 – m. mylohyoideus; 30 – m. digastricus.
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Gavdaning old tomonidagi muskullar.
1–m.sternocleidomastoideus; 2–m. trapezius; 3–fascia pectoralis (lamina profunda); 4–v. cephalica; 5– m. pectoralis minor; 6–m. deltoideus; 7–m. serratus anterior; 8–m. biceps brachii; 9–m. brachialis; 10–m. bicipitis brachii payi; 11–aponeurosis m. bicipitis brachii; 12–m. brachioradials; 13–intersectiones tendineae; 14–m. transversus abdominis; 15–m. obliquus internus abdominis; 16–m. pyramidalis; 17–hiatus saphenus; 18–funiculus spermaticus; 19–v. saphena magna; 20–v. femoralis; 21–m. rectus abdominis; 22–m. obliquus internus abdominis; 23–linea alba; 24–vagina m. recti (old varag‘i); 25–vagina m. recti (orqa varag‘i); 26–mm. intercostales externi; 27–mm. intercostales interni; 28–m. pectoralis minor; 29–m. deltoideus; 30–m. pectoralis major; 31–m. pectoralis minor; 32– m. omohyoideus.

qovurg‘aning Yuqori chetiga yopishadi. Bu xildagi muskullar umurtqa pog‘onasi bilan qovurg‘aning tog‘ay oralig‘ida joylashgan bo’ladi.
F u n k s i y a s i. Qovurg‘alarni ko’taradi.
Qovurg‘alararo ichki muskullar (mm. intercostales interni) qovurg‘a oralig‘ining to’sh suyagi bilan qovurg‘a burchagi o’rtasidagi masofani to’ldirib turadi. Muskul tolalari pastdan Yuqoriga va oldindan orqaga yo’nalgan. Ichki qovurg‘alar muskuli qovurg‘aning ustki chetidan boshlanib ustki qovurg‘aning pastki chetiga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Qovurg‘alarni pastga tortadi.
Qovurg‘a oraliq muskullari i n n e r v a t s i y a s i nn. intercostales (ThI–XI)dan.
Q o n t o m i r l a r i: aa. intercostales posteriores, a. thoracica interna, a. musculophrenica. 
Qovurg‘a osti muskuli (m. subcostales) Ko‘krak qafasining pastki qismida joylashgan bo’lib, tolalari ichki qovurg‘alararo muskul tolalariga o’xshab yo’nalgan bo’ladi. Muskul tolalari pastki qovurg‘alarning ustki chetidan (qovurg‘a burchagiga yaqin joydan) boshlanib, qovurg‘aning pastki chetiga 1–2 qovurg‘ani tashlab yopishadi.
F u n k s i y a s i. Qovurg‘alarni pastga tortadi.
I n n e r v a t s i y a s i: nn.intercostales (ThVIII–XI) dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. intercostales posteriores. 
Ko‘krakning ko’ndalang muskuli (m. transversus thoracis) to’sh suyagining ichki Yuzasidan ko’ndalang yo’nalgan tolalaridan boshlanib, II–VI qovurg‘alarning tog‘ay qismiga yopishadi.
F u n k s i y a s i. To’sh-qovurg‘alar Bo‘g‘imini mustahkamlaydi, qovurg‘alarni pastga tortib nafas chiqarishda qatnashadi. 
I n n e r v a t s i y a s i: nn. intercostales (ThII–ThVI) dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. thoracica interna.

KO‘KRAK-QORIN TO’SIG‘I – DIAFRAGMA
Ko‘krak-qorin to’sig‘i – diafragma (diaphragma) Yupqa muskuldan tuzilgan bo’lib, Ko‘krak qafasi tomonga gumbaz hosil qilib joylashgan. Diafragmaning o’rta (markaz) qismi (centrum tendineum) paydan tuzilgan. Chetlari muskul tolalaridan iborat bo’lib, bel, qovurg‘a va to’sh qismlari tafovut qilinadi.
Bel qismidagi (pars lumbalis) ikkita o’ng va chap oyoqcha (crus dextrum et sinistrum) umurtqa pog‘onasi bilan aorta va uning orqasidan ductus thoracicus o’tadigan uchburchak shaklli oraliq (hiatus aorticus) ni hosil qiladi. Bo’shliq chetlari pay plastinkalari bilan qoplangani uchun diafragma harakati aortaga ta’sir etmaydi. Bundan tashqari, o’ng va chap tomondagi oyoqchalar oralig‘idan nn. splanchnici, v. azygos, v. hemiazygos va simpatik nerv stvollari o’tadi. Diafragmaning o’ng va chap oyoqchalari aorta oldida o’zaro qo’shilib Yuqoriga bir oz ko’tarilgach, yana ajralib qizilo’ngach va adashgan nervlar o’tishi uchun teshik (hiatus esohpageus) hosil etadi. Teshik atrofini o’ragan muskul tolalari qisqarib-ochilib, qizilo’ngachdan ovqatning o’tishini tartibga soladi.
Qovurg‘a (pars costalis) bilan bel qism (pars lumbalis) oralig‘idagi uchburchak yoriq (trigonum lumbocostale) Ko‘krak bo’shlig‘i fascia endothoracica va plevra bilan o’ralgan qorin bo’shlig‘i tomonidan fascia subperitonealis biriktiruvchi to’qima parda orqali qoplangan. Ba’zan qorin bo’shlig‘ida bosim haddan tashqari oshib ketganda, ichak yoki qorin charvisi ana shu teshiklar orqali Ko‘krak bo’shlig‘i tomoniga yo’nalib, diafragma churrasi Yuzaga kelishi mumkin. 
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Diafragma.
1–aorta; 2–m. transversospinalis; 3–m. erector spinae; 4–m. latis simus dorsi; 5–m. serratus anterior; 6–centrum tendenium; 7–obliquus externus abdominis; 8–m. rectus abdominis; 9–pars sternalis diaphragmatis; 10–pars costalis diaphragmatis; 11–pars lumbalis diaphragmatis; 12–v. cava inferior; 13–m. trapezius; 14–esophagus.


Qovurg‘a bo’lagi (pars costalis) VII–XII qovurg‘alar tog‘ayidan boshlanib, diafragma pay tomoniga qarab yo’naladi. To’sh qismi (pars sternalis) xanjarsimon o’siq qismidan boshlanib, diafragma markazi tomon yo’naladi. Qovurg‘a-to’sh qismi oralig‘ida joylashgan teshik (trigonum sternocostale)dan a. thoracica o’tadi. Diafragma pay qismining o’ng tomonida pastki kavak vena o’tadigan teshik (foramen venae cavae) joylashgan.
F u n k s i a s i. Diafragma qisqarib gumbazi yassilanadi va Ko‘krak qafasi kengayib, nafas olishga yordam beradi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. phrenicus (CIII–V), (ThVII–XII), nn. intercostales, plexus solaris dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. pericardiacophrenica, a. phrenica superior, a. phrenica inferior, a. musculophrenica, aa. intercostales posteriores. 
Ko‘krak fassiyasi. Ko‘krak muskullarida uchta: Yuza, xususiy va Ko‘krak qafasining ichki Yuzasini qoplovchi fassiya tafovut qilinadi, ulardan biri teri osti yog‘ qavatining ostida joylashib, Ko‘krak muskullarini ustki tomondan qoplab, qo’shni soha tomonga yo’naladi. To’sh suyagi ustki pardasi tepada, ichki tomondan o‘mrov ustki pardaga, tashqarida fascia deltoidea ga qo’shilib ketadi. Ko‘krak xususiy fassiyasi Ko‘krak katta muskulining tepa qirrasiga kelganda ikki varaqqa ajralib, muskulni old va orqa tomondan o’rab, qin hosil qiladi. Xususiy fassiyaning chuqur varag‘i o‘mrov-Ko‘krak fassiyasi (fascia clavipectoralis) Ko‘krakning kichik muskuli bilan o‘mrov osti muskuli sohasiga yaqinlashib, qalinlashadi. Ko‘krakning chuqur va Yuza (teri osti) varaqlari – m. pectoralis major pastki chetida o’zaro qo’shilgach, qo’ltiq ostiga fascia axillaris bo’lib o’tadi. Ko‘krakning ichki fassiyasi (fascia endothoracica) Ko‘krak qafasining devorini ichki tomondan o’rab turadi.

QORIN MUSKULLARI
Qorin Ko‘krak qafasining pastki hamda Chanoqning ustki chegarasi (teshigi) o’rtasida joylashgan. Qorin bo’shlig‘ini old, ikki Yonbosh va qisman orqa tomondan qorin muskullari qoplab turadi.
Qorinning tashqi qiyshiq muskuli (m. obliquus externus abdominis) Ko‘krak qafasining pastki sakkizta qovurg‘asidan tishlar orqali boshlanadi. Muskulning pastki tutamlari Yonbosh qirrasining tashqi labiga yopishadi. Qolgan o’rta qismidagi muskul tolalari yassi payga aylanib, qorinning to’g‘ri muskuli ustidan o’tib, qarama-qarshi tomondagi shu nomli muskul payi bilan o’rta chiziqda tutashadi va oq chiziq (linea alba) ni hosil qiladi.
Qorin tashqi muskul payining bir qismi Yonbosh suyagining oldingi tepa do’ngi (spina iliaca anterior superior) bilan qov suyagining do’mboqchasi (tuberculum pubicum) o’rtasida taranglashib, qalinlashadi va ichkarida tarnovsimon ariqcha hosil qilib tutashadi. Shunday qilib, Chov boylami (lig. inguinale) hosil bo’ladi. Bu boylam tuberculum pubicum ga birlashishdan oldin ikki oyoqchaga bo’linadi. Ulardan medial oyoqcha – crus mediale qov simfiziga yopishsa, lateral oyoqcha – crus laterale tuberculum pubicum ga yopishadi. 
I n n e r v a t s i y a s i: nn. intercostales (Th V–XII), n. iliohypogastricus, n. ilioinguinalis (Th III–LI) dan.
Q o n t o m i r l a r i: aa. intercostales posteriores, a. thoracica lateralis, a. circumflexa ilium superficialis.
Qorinning ichki qiyshiq muskuli (m. obliquus internus abdominis) tashqi qiyshiq muskuli ostida joylashgan bo’lib, Yonbosh suyagining qirrasi, Chov boylamining tashqi 2/3 qismi va Ko‘krak-bel fassiyasi (fascia thoracolumbalis) dan boshlanib, yelpig‘ichga o’xshab Yuqoriga ko’tariladi va XII, XI, X qovurg‘alarga yopishadi. Muskul tolalarining pastki tutamlari qorin to’g‘ri muskuli chetiga yaqinlashganda serbar pay (aponevroz)ga aylanadi va ikki varaqqa bo’linadi. Aponevrozning oldingi varag‘i qorin to’g‘ri muskuli (m. rectus) ning old tomonidan, orqa varag‘i esa muskulning orqa tomonidan o’tib, muskulning medial qirrasida qo’shilib, yana bitta payga aylanadi va qorinning oq chizig‘i (linea alba) ni hosil qilishda qatnashadi.
I n n e r v a t s i y a s i: nn. Intercostales (Th VI–XII), n. iliohypogastricus  (Th XII–LI), n. ilioinguinalis (LI) dan.
Q o n t o m i r l a r i: aa. intercostales posteriores, aa. epigactricae inferior et superior, a. musculophrenica.
Qorinning ko’ndalang muskuli (m. transversus abdominis). Muskul tolalari ko’ndalang yo’nalib pastki oltita qovurg‘aning ichki Yuzasidan, Ko‘krak-bel fassiyasi (fascia thoracolumbalis) ning chuqur varag‘i, Yonbosh suyagi qirrasi va Chov boylamining tashqi 2/3 qismidan boshlanib, qorin devorining old qismida serbar payga aylanadi va qorin to’g‘ri muskulining orqa tomonidan o’tib, qarama-qarshi joylashgan shu nomli aponevroz bilan tutashadi hamda qorinning oq chizig‘ini hosil qiladi.
Qorin ko’ndalang muskulini ichkari tomondan qorinning ko’ndalang fassiyasi qoplab turadi.
Qorinning ichki qiyshiq muskuli va ko’ndalang muskullarning pastki qismidan m. cremaster (moyakni ko’taruvchi muskul) ajraladi.
I n n e r v a t s i y a s i: nn. intercostales (ThVII–XII), nn. iliohypogastricus et ilioinguinalis (ThXII–LI)dan.
Q o n t o m i r l a r i: aa. intercostales, aa. epigastricae superior, a. musculophrenica.
Qorinning to’g‘ri muskuli (m. rectus abdominis) qorin devorining old qismida joylashgan. Pastki, V, XI va VII qovurg‘alarning tog‘ay qismi ichki Yuzasidan va to’sh suyagining xanjarsimon o’sig‘idan boshlanib, qov suyagining simfizi va tuberculum pubicum ga kelib yopishadi. Muskul tolalarining uch-to’rt yerida pay belbog‘lari (intersectiones tendineae) uchraydi. Pay belbog‘lari muskul tolalarining mustahkam bo’lishini ta’minlaydi.
I n n e r v a t s i y a s i: nn. intercostales (ThVII–XII), n. iliohypogastricus (ThXII–L)dan.
Q o n t o m i r l a r i: aa. epigastricae superior et inferior, a. intercostales posteriores.
Piramidasimon muskul (m. pyramidalis) uchburchak shaklli kichik hajmdagi muskul; qov birlashmasidan boshlanib, qorinning oq chizig‘iga yopishadi.
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1-lamina profunda fasciae pectoralis; 2-m. deltoideus; 3-m. pectoralis major; 4-m. serratus anterior; 5-mm. intercostales interni; 6-m. rectus abdominis; 7-inter-sections tendineae; 8-m. transversus abdominis; 9-m. obliquus internus abdominis; 10-m. pyramidalis; 11-lig. inguinale; 12-aponeurosis m.obliqui interni abdominis; 13-m. obliquus internus abdominis; 14-linea alba (abdominis); 15-m.biceps brachii; 16-m. pectoralis minor; 17-m. pectoralis	minor.


Belning kvadratsimon muskuli (m. quadratus lumborum) qorin bo’shlig‘ining orqa sohasida joylashgan bo’lib, Yonbosh suyagi qirrasi (lig. iliolumbale) dan, pastki bel umurtqasining ko’ndalang o’sig‘idan boshlanadi va I–IV bel umurtqalarining ko’ndalang o’siqlariga, XII qovurg‘aga yopishadi.
Qorin devori fassiyalari. Odam organizmining boshqa sohalari singari Yuza, xususiy va chuqur joylashgan fassiyalar tafovut qilinadi. Yuza yoki teri osti fassiyasi teri osti yog‘ qavatida joylashgan. Qorin devorining xususiy fassiyasi (fascia propria) uch varaqdan iborat bo’lib, qorinning tashqi qiyshiq muskuli, ichki qiyshiq muskuli va ko’ndalang muskulini tashqi tomondan o’rab turadi. Ichki tomondan fassiya bilan o’ralgan (fascia endoabdominalis) sohaga qarab qorin devori turlicha ataladi. Jumladan diafragmani o’rab turgan qorin fassiyasi (fascia diaphragmatica) diafragma fassiyasi, qorinning ko’ndalang muskulini o’ragan qismi qorinning ko’ndalang fassiyasi (fascia transversalis), Yonbosh muskulini o’ragan qismi Yonbosh fassiyasi deb ataladi.
Q o r i n m u s k u l l a r i n i n g f u n k s i y a s i. Qorin muskullari qisqarganda qorin bo’shlig‘i torayib, bosimi oshadi, bu hol ayollarda tug‘ish, defekatsiya (hojat) va qusish jaraYonlarini osonlashtiradi, ya’ni kuchanish Yuzaga keladi. Bundan tashqari, qorin muskullari bir tomonlama qisqarganda gavda oldinga buqiladi, qovurg‘alarni pastga tortib, Ko‘krak qafasini toraytiradi, nafas chiqarishga yordamlashadi. Oyoqlar bo’sh turganda ularni tepaga ko’taradi.

QORIN TO’G‘RI MUSKULINING QINI
Qorin to’g‘ri muskulini fibroz xalta (vagina musculi recti abdominis) o’rab turadi. To’g‘ri muskul qini kindikdan Yuqorida va pastda turlicha tuzilgan. Jumladan to’g‘ri muskul qinining oldingi devori kindikdan Yuqorida qorin tashqi qiyshiq muskuli aponevrozining to’g‘ri muskul old tomonidan o’tadi. Qorinning ichki qiyshiq muskuli aponevrozi esa qorin to’g‘ri muskulining chetiga kelganda ikki varaqqa bo’linadi. Bittasi to’g‘ri muskulning old tomonidan, ikkinchisi esa orqa tomonidan o’tib, muskulning medial chekkasida o’zaro tutashadi, so’ngra qorin oq chizig‘ini hosil qilishda qatnashadi. Qorin ko’ndalang muskulining aponevrozi to’g‘ri muskulning orqa tomonidan (ichki qiyshiq muskul aponevrozidan keyin) o’tadi.
Kindikdan 4–5 sm pastroqda joylashgan uchchala serbar muskul aponevrozlari to’g‘ri muskulning old tomonidan o’tadi. Qorin to’g‘ri muskuli qinining orqa devori esa faqat qorin ko’ndalang fassiyasi (fascia transversalis) hisobiga tuziladi. 
Qorinning oq chizig‘i (linea alba). Qorin serbar muskullarining aponevrozlari qorin to’g‘ri muskullari qinini hosil qilib, uning medial chekkasiga kelganda ikkala tomonda o’zaro birlashib, oq chiziq hosil qiladi. Qorin oq chizig‘i to’sh suyagining xanjarsimon o’sig‘idan qov suyagi birlashmasigacha tortilgan. Oq chiziqning o’rtasida kindik halqasi bor. Qorin oq chizig‘ida qon tomir va nerv tolalari kam bo’ladi.
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95. Qorin to’g‘ri muskulining qini.(Vaginae mm. recti abdominis;)
 A: 1 -linea alba (abdominis); 2-m. rectus abdominis; 3-lamina anterior vaginae m. recti abdominis; 4-aponeurosis m.obliqui extemi abdominis; 5-aponeurosis m. obliqui interni abdominis; 6-m. obliquus externus abdominis; 7-m. obliquus internus abdominis; 8-m. transversus abdominis; 9-lamina posterior vaginae m. recti abdominis. B: 1-linea alba (abdominis); 2-m. rectus abdominis; 3-lamina anterior vaginae m. recti abdominis; 4-aponeurosis m. obliqui externi abdominis; 5-m. obliquus internus abdominis; 6-m. transversus abdominis; 7-fascia transversalis et peritoneum. 
 
Kindik (chandiq) bola tug‘ilgandan keyin kindik tizimchasi kesilishidan hosil bo’ladi. Kindik tizimchasi pardaga o’ralgan qon tomirlardan tuzilgan bo’lib, bola tug‘ilish davrigacha ana shu qon tomirlardan oziqlanib o’sadi.

CHOV KANALI
Chov kanali (canalis inguinalis, 96, 97lar) Chov sohasida, qorin serbar muskullarining pastki qismlari orasida hosil bo’lib, undan ayollarda bachadonning Yumaloq boylami – lig. teres uteri, erkaklarda esa urug‘ tizimchasi –funiculus speraticus o’tadi. Chov kanalining ikkita ichki (annulus inguinalis profundus) va tashqi (annulus inguinalis superficialis) teshigi, to’rtta devori bor. Chov kanalining ichki chuqur teshigi qorin devorining lateral tomonida (lateral Chov chuqurchasi sohasida) joylashgan bo’lib, qorin bo’shlig‘i tomonidan qorin fassiyasi (fascia transversalis)ning qalin tortib chuqurlashgan voronkasimon qismi bilan qoplangan. Kanalning tashqi (Yuza) teshigi to’rtta devor bilan chegaralanib turadi. Jumladan lateral va medial devorlari qorin tashqi qiyshiq muskuli aponevrozining ikkiga ajralgan qismi (aponevroz oyoqchalari) dan iborat. Medial aponevroz oyoqcha (crus mediale) qov birlashmasiga, lateral oyoqcha (crus laterale) esa qov do’mboqchasi – tuberculum pubicum ga yopishadi. Aponevroz oyoqchalar tepa tomondan oyoqchalararo fibroz tolalar (fibrae intercruralis) bilan birlashsa, past tomondan qaytuvchi boylam (lig. reflexum) bilan chegaralanadi.
Chov kanali pastki devorini Chov boylami (lig. inguinale), oldingi devorini qorin tashqi qiyshiq muskuli aponevrozining Chov sohasi, Yuqoridan qorinning ichki qiyshiq muskuli bilan ko’ndalang muskullarning pastki tutamlari, orqa devorini esa qorin fassiyasi (fascia transversalis) chegaralab turadi.
Chov kanali qorin devorining eng bo’sh qismlaridan bo’lib, qorin bo’shlig‘i bosimi oshganda (ko’proq ayollarda) kanal orqali churra tushishi mumkin.
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96. Chov kanali 
1–m. rectus abdominis; 2–vagina m. recti (oldingi varag‘i kesilgan); 3–pyramidalis; 4–crus mediale; 5–fibrae intercrurales; 6–falx inguinalis; 7–crus laterale; 8–lig. reflexum; 9–m. cremaster; 10–hiatus saphenus; 11–crus mediale; 12–crus laterale; 13–lig.inguinale reflexum; 14–aponeurosis m. obliqui externi abdominis (kesib ajratilgan); 15–m. obliquus internus abdominis; 16–m. obliquus externus abdominis (kesilgan).
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Chov kanalining ichki teshigi.
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Trapetsiyasimon muskul (m. trapezius) uchburchak shaklli serbar muskul bo’lib, ensa suyagining g‘adir-budur chizig‘i ensa boylami (lig. nuchae)dan, barcha Ko‘krak umurtqalarining qirrali o’siqlaridan boshlanadi. O‘mrov suyagining akromial tomondagi qismiga kurakning baland qirrasi (spina scapulae) yopishadi. O’ng va chap tomondagi muskullar birgalikda trapetsiyaga o’xshaydi. Muskullarning Yuqori tutamlari Yuqoridan pastga, o’rta tutamlari ko’ndalang, pastki tutamlari pastdan Yuqoriga ko’tariladi. 
F u n k s i y a s i. Muskulning Yuqori qismi qisqarganda yelka kamarini (kurak va o‘mrov suyaklarini) Yuqoriga ko’taradi. Qo’lni Yuqoriga ko’tarishda qatnashib, kurakning pastki burchagini tashqariga tortadi. Trapetsiyasimon muskullarning pastki qismi qisqarsa, kurak pastga tortiladi. Ikki tomondagi muskulning hamma tolalari qisqarsa, ikkala kurak bir-biriga (umurtqa pog‘onasiga) yaqinlashadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n.accessorius XI va CII–CIV plexus cervicalis dan.
Q o n t o m i r l a r i: a.transversa colli, a.occipitalis, a.suprascapularis, aa.intercostales posteriores.
Orqaning serbar muskuli (m. latissimus dorsi) orqa tomonning pastki qismini qoplab, teri ostida (Yuzada) yotadi. Bu muskul pastki to’rtta ko`krak umurtqasining, barcha bel umurtqalarining qirrali o’siqlaridan, Yonbosh suyagining tashqi qirrasidan va pastki to’rtta qovurg‘adan boshlanadi. Muskul tolalari pastdan Yuqoriga va lateral tomonga yo’nalib yig‘ilib, asta-sekin xipcha tog‘ayga o’tadi va yelka suyagining kichik g‘adir-budur qirrasi (crista tuberculi minoris)ga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Muskul qisqarib Yuqoriga ko’tarilgan qo’lni pastga, orqaga tortadi. Agar qo’l qimirlamay tursa, Ko‘krak qafasi kengayadi, tana qo’lga yaqinlashadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n.thoracodorsalis, subscapularis (CIV–CVII)dan. 
Q o n t o m i r l a r i: aa. trasnversa colli, a. cervicalis superficialis, a.cervicalis ascendens.
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Rombsimon muskullar (mm. rhomboideus major et minor) pastki ikkita bo’yin va Yuqorigi to’rtta Ko‘krak umurtqalarining qirrali o’siqlaridan boshlanib, kurakning medial chetiga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Kurakni medial tomonga, umurtqa pog‘onasiga yaqinlashtiradi va Yuqoriga tortadi.
Qon tomirlari: a.transversa colli, a.suprascapularis, aa.intercostalis posteriores.
I n n e r v a t s i y a s i: n.dorsalis scapulae (CIV–CV)dan.
Qon tomirlari: a.transversa colli, a.suprascapularis, aa.intercostalis posteriores. 
[image: ]
Orqaning Yuza muskullari.
1 – m. sternocleidomastoideus; 2 – m. trapezius; 3 – spina scapulae; 4 – m. deltoideus; 5 – m. infraspinatus; 6 – m. teres minor; 7 – m. teres major; 8 – m. rhomboideus major; 9 – m. latissimus dorsi; 10 – m. obliquus internus obdominis; 11 – crista iliaca; 12 – m. gluteus maximus; 13 – m. gluteus medius; 14 – m. obliquus externus obdominis; 15 – fascia tharocolumbalis; 16 – processus spinosus vertebrae thoracicae XII; 17 – m. triceps brachii; 18 – fascia infraspinata; 19 – processus spinosus vertebrae cervicalis VII; 20 – m. splenius capitis; 21 – protuberantia occipitalis interna 
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Kurakni ko’taruvchi muskul (m.levator scapulae). Bu muskul trapetsiyasimon muskulning ostida joylashgan bo’lib, Yuqoridagi uchta yoki to’rtta bo’yin umurtqasining ko’ndalang o’sig‘idan boshlanib, pastga qarab yo’nalib, kurakning Yuqori burchagiga yopishadi. 
F u n k s i y a s i. Kurakni Yuqoriga ko’tarib bir-biriga yaqinlashtiradi. Kurak qimirlamasa, boshni o’z tomoniga egadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n.dorsalis scapulae (CIV–CV)dan.
Qon tomirlari: a. cervicalis ascendens, a. cervicalis superficialis.
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Orqaning Yuqori tishli muskuli (m. serratus posterior superior) rombsimon muskulning old tomonida joylashgan bo’lib, pastki ikkita bo’yin va Yuqori ikkita Ko‘krak umurtqasining qirrali o’siqlaridan boshlanib, II–V qovurg‘alarning orqa tomoniga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Qovurg‘alarni ko’taradi.
I n n e r v a t s i y a s i: nn.intercostales (ThI–IX)dan.
Qon tomirlari: aa. intercostales posteriores, a. cervicalis profunda.
Orqaning pastki tishli muskuli (m.serratus posterior inferior) serbar muskulning old tomonida joylashgan, pastki ikki Ko‘krak va Yuqoridagi ikki bel umurtqalari qirrali o’siqlaridan boshlanib, alohida tishsimon bo’laklar yordamida IX–XII qovurg‘alarga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Pastki qovurg‘alarni pastga tortadi.
I n n e r v a t s i y a s i: nn.intercostales (ThIX–XII)dan. 
Qon tomirlari: aa.intercostales posteriores, a.cervicalis profunda. 

ORQANING
CHUQUR MUSKULLARI
Orqaning chuqur muskullari (89, 90lar) umurtqa pog‘onasining ikki Yonboshida umurtqa qirrali o’siqlari bilan qovurg‘alar burchagining o’rtasida hosil bo’lgan egatchalarda joylashgan. Uch qavat muskullardan iborat chuqur muskullarni orqaning Yuza muskullari berkitib turadi.
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Orqaning o’rta qavat muskullari.
1 – m. semispinalis capitis; 2 – splenius capitis; 3 – m. splenius cervicis; 4 – m. levator scapulae; 5 – m. rhomboideus minor; 6 – m. rhomboideus major; 7 – m. supraspinatus; 8 – m. infraspinatus; 9 – m. teres minor; 10 – m. teres major (kesilgan); 11 – m. latissimus dorsi; 12 – m. erector spinae; 13 – m. obliquus externus abdominis; 14 – m. gluteus medius; 15 – m. piriformis; 16 – m. gemellus superior; 17 – m. obturatorius internus; 18 – m. gemellus inferior; 19 – m. gluteus maximus (kesib ajratilgan); 20 – tuber ischiadicum; 21 – lig. sacrotuberale; 22 – m. gluteus maximus; 23 – fascia thoracolumbalis (Yuza varag‘i); 24 – fascia thoracolumbalis (chuqur varag‘i); 25 – m. obliquus externus abdominis; 26 – m. serratus posterior inferior; 27 – m. serratus anterior; 28 – m. teres major; 29 – m. triceps brachii caput longum (kesilgan); 30 – m. teres minor; 31 – m. infraspinatus; 32 – m. levator scapulae; 33 – m. splenius capitis.

[image: C:\Documents and Settings\Admin\Рабочий стол\Мажмуа\I семестр\13-машгулот\Таркатма материаллар\qq.png]
Bo’yin va boshning tasma muskullari (m. splenius cervicis et capitis) pastki beshta bo’yin va Yuqoridagi oltita Ko‘krak umurtqalarining qirrali o’siqlaridan boshlanib, ensa suyagiga va Chakka suyagining so’rg‘ichsimon o’sig‘iga yopishadi. Bo’yin qismi II–III bo’yin umurtqalarining ko’ndalang o’siqlariga yopishadi. 
F u n k s i y a s i. Ikki tomonlama qisqarib, boshni orqaga bukishga yordam beradi. Bir tomonlama qisqargan holda boshni o’z tomoniga egadi.
I n n e r v a t s i y a s i: bo’yin nervlarining orqa tolalari (CIII–CVII)dan. 
Q o n t o m i r l a r i: a. occipitalis, a. cervicalis profunda.
Lateral tutam bir necha muskullardan tuzilgan:
Umurtqa pog‘onasini tiklovchi muskullar (m. erector spinae) eng kuchli muskul bo’lib, umurtqa pog‘onasining ikki Yonbosh qismini to’ldirib turadi. Muskul dumg‘azaning orqa sathidan, bel umurtqasining ko’ndalang o’siqlaridan, Yonbosh suyagining tashqi qirrasi va Ko‘krak-bel fassiyasidan boshlanib, Yuqoriga ko’tarildai va ensa suyagigacha yetib boradi. Bu muskul orqaning Yuza muskuli ostida joylashgan bo’lib, uch qismga bo’linadi.
Yonbosh-qovurg‘a muskuli (m. iliocostalis) m. erector spinae ning lateral qismi bo’lib, Yonbosh suyagi qirrasi, Ko‘krak-bel fassiyasining tashqi varag‘idan boshlanib, Yuqori tomonda uch qism (bel, Ko‘krak va bo’yin)ga bo’linadi.
Yonbosh-qovurg‘a muskulining bel qismi (m. iliocostalis lumborum) Yonbosh suyagi qirrasining Ko‘krak-bel fassiyasidan boshlanib, pastki oltita qovurg‘aning burchak qismlariga yopishadi.
Ko`krak qismi (m. iliocostalis thoracis) pastki oltita qovurg‘aning medial qismidan (Yonbosh qovurg‘a muskulining bel qismlari yopishgan joydan ilgariroqda) boshlanib, tepada oltita qovurg‘aning burchaklariga va bo’yin umurtqasining ko’ndalang o’sig‘iga yopishadi.
Yonbosh-qovurg‘a muskulining bo’yin qismi (m. iliocostalis cervicis) III, IV va VI qovurg‘alarning medial qismidan (Yonbosh qovurg‘a muskulining Ko‘krak qismi yopishgan joyidan ichkariroqda) boshlanib, IV–VI bo’yin umurtqalarining ko’ndalang o’siqlari orqa do’mbog‘iga yopishadi. 
Uzun muskul (m. longissimus) medial holatda joylashgan bo’lib, Ko‘krak, bo’yin va bosh qismlariga bo’linadi. Uzun muskulning Ko‘krak qismi (m. longissimus thoracis) dumg‘aza suyagining orqa Yuzasidan, bel umurtqalari va pastki Ko‘krak umurtqalari ko’ndalang o’siqlaridan boshlanib, pastki 9 ta qovurg‘a burchagidan ichki qismlariga, Ko‘krak umurtqalarining ko’ndalang o’siq uchlariga yopishadi. 
Uzun muskulning bo’yin qismi (m. longissimus cervicis) I–V Ko‘krak umurtqalarining ko’ndalang o’siqlari uchidan boshlanib, II–VI bo’yin umurtqasining ko’ndalang o’siqlari orqa do’mboqlariga yopishadi. 
Uzun muskulning bosh qismi (m. longissimus capitis) I–III Ko‘krak va III–VII bo’yin umurtqalarining ko’ndalang o’siqlaridan boshlanib, to’sh-o‘mrov-so’rg‘ichsimon va boshning tasma 
muskullari ostidan ko’tarilib, so’rg‘ichsimon o’siqning orqa Yuzasiga yopishadi.
Qirrali muskul (m. spinalis) Ko‘krak va bo’yin umurtqalarining qirrali o’siqlari ustida medial holatda joylashgan, uning Ko‘krak, bo’yin va bosh qismlari tafovut etiladi.
Qirrali muskulning Ko‘krak qismi (m. spinalis thoracis) I–II bel umurtqalari va XI–XII Ko‘krak umurtqalarining o’tkir qirrali o’siqlaridan boshlanib, I–VIII Ko‘krak umurtqalari o’siqlariga yopishadi.
Qirrali muskulning bo’yin qismi (m. spinalis cervicis) I–II Ko‘krak va VII bo’yin umurtqalarining o’tkir qirrali o’siqlaridan va lig.nuchae ning pastki qismidan boshlanib, III–IV bo’yin umurtqalari o’siqlariga yopishadi.
Qirrali muskulning bosh qismi (m. spinalis capitis) Yuqori Ko‘krak va bo’yin pastki umurtqasining qirralari o’siqlaridan boshlanib, Yuqori tomonga ko’tarilib ensa suyagi do’mbog‘iga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Ikki tomondan m.erector spinae qisqarsa, gavda tiklanadi. Bir tomondagi muskul qisqarsa, umurtqa pog‘onasi bosh qisqargan tomonga buqiladi, qovurg‘alar pastga tushadi.
I n n e r v a t s i y a s i: orqa miya nervlarining orqa tolalari (CIII–LII)dan.
Q o n t o m i r l a r i: aa. intercostales posteriores va a.cervicalis.
Medial tutam bir qancha mayda muskullardan tuzilgan bo’lib, m.erector spinae ning ostida joylashgan.
Ko’ndalang-qirrali muskul (m. transversospinalis) umurtqalarning qirrali o’siqlariga yopishadi. Bu muskullar turlicha uzunlikka ega bo’lganidan uch xil muskul (yarim o’tkir qirrali o’siq muskuli, ko’p tarmoqli muskul va buruvchi muskul)larga bo’linadi.[footnoteRef:30] [30:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 

Umurtqalarning ko’ndalang o’siqlaridan boshlangan yarim o’tkir qirrali muskul (m. semispinalis) Ko‘krak, bo’yin va bosh qismlarga ajralib, Yuqoriga (4–6 umurtqalardan o’tib) ko’tarilib, o’tkir qirrali o’siqlarga yopishadi. Oxirgi bosh qismi I–VII Ko‘krak va IV–VII bo’yin umurtqalarining ko’ndalang o’siqlaridan boshlanib, ensa suyagining Yuqorigi va pastki g‘adir-budur qirralarigacha ko’tarilib yopishadi.
F u n k s i y a s i. Ikki tomonlama qisqarganda Ko‘krak va bo’yin umurtqalarini orqaga bukadi, boshni ushlaydi. Bir tomondan muskullar qisqarganda gavdani qarama-qarshi tomonga buradi, natijada kalla ham qarama-qarshi tomonga buriladi.
I n n e r v a t s i y a s i: CIII–ThXII nerv tolalaridan. 
Q o n t o m i r l a r i: aa. intercostales posteriores, a. cervicalis profunda.
Ko’p tarmoqli muskul (mm. multifidi) umurtqalarning ko’ndalang o’siqlaridan boshlanadi, Yuqoriga ko’tarilib, 3–4 umurtqalardan o’tib, o’tkir qirrali o’siqlarga yopishadi. 
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Orqaning chuqur muskullari.
1 – m. semispinalis capitis; 2 – m. splenius capitis; 3 – m. serratus posterior superior; 4 – m. splenius cervicis; 5 – m. iliocostalis thoracis; 6 – m. longissimis thoracis; 7 – m. spinalis thoracis; 8 – m. latissimus dorsi (kesib ajratilgan); 9 – m. obliquus externus abdominis; 10 – fascia thoracolumbalis (Yuza varag‘i); 11 – lig. sacrotuberale; 12 – lig. sacrospinale; 13 – m. obliquus externus abdominis; 14 – m. obliquus internus abdominis; 15 – m. serratus posterior inferior; 16 – mm. intercostales externi; 17 – lig. nuchae
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Umurtqalarning ko’ndalang o’siqlaridan boshlangan tanani aylantiruvchi muskul (mm. rotatores) bitta umurtqa tepaga ko’tarilib, uning o’tkir o’sig‘iga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Muskullar qisqarganda tana o’z o’qi atrofida aylanadi.
I n n e r v a t s i y a s i. CIII–SI nervlarning orqa tolalaridan.
Q o n t o m i r l a r i: aa. lumbales, aa. intercostales posteriores, a. cervicalis profunda. 
I–II bo’yin umurtqalari bilan ensa suyagi orasida kalta muskullar chuqur joylashgan. 
Boshning orqa katta to’g‘ri muskuli (m. rectus capitis posterior major) II bo’yin umurtqasining qirralari o’sig‘idan boshlanib, ensa suyagining pastki g‘adir-budur chizig‘iga yopishadi.
Boshning orqa kichik to’g‘ri muskuli (m. rectus capitis posterior minor) I bo’yin umurtqasining o’sig‘idan boshlanib, ensa suyagining pastki g‘adir-budur chizig‘iga yopishadi.
Boshning Yuqori qiyshiq muskuli (m. obliquus capitis superior) II bo’yin umurtqasining o’tkir qirrasidan boshlanadi va I bo’yin umurtqasining ko’ndalang o’sig‘iga yopishadi. Boshning pastki qiyshiq muskuli (m. obliquus capitis inferior) II bo’yin umurtqasining qirrali o’sig‘idan boshlanib, atlantning ko’ndalang o’sig‘iga yopishadi. 
F u n k s i y a s i. Muskullar ikki tomondan qisqarganda kalla orqaga tortiladi. Bir tomonlama qisqarganda kallani o’sha tomonga bukadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. suboccipitalis (C1)dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. cervicalis profunda.
Qirralararo muskul (m. interspinalis). Bo’yin va bel sohasida ikkita Yonma-Yon joylashgan umurtqalarning qirrali o’siqlari orasida joylashgan. 
F u n k s i y a s i. Gavdani tik saqlashda va orqaga bukishda qatnashadi.
Orqa fassiyasi. Orqada Yuza va Ko‘krak-bel fassiyalari (fascia thoracolumbalis) tafovut etiladi. Teri ostida joylashgan orqaning Yuza fassiyalari trapetsiyasimon va orqaning serbar muskullarini ustidan o’raydi. Ko‘krak-bel fassiyasi xiyla qalin bo’lib, ikki varaqqa bo’linadi. Yuza varag‘i umurtqa pog‘onasini tiklovchi muskulning ustki tomonidan o’tib, bel umurtqalarining o’tkir qirrali o’siqlariga, Yonbosh suyagi qirrasining oraliq qirrasiga yopishadi. Chuqur varag‘i esa shu muskulni ostki tomonidan o’rab orqaning chuqur muskuliga qin hosil qiladi va umurtqalarning ko’ndalang o’siqlariga, bel, qovurg‘a boylamiga, XII qovurg‘a hamda Yonbosh suyagining qirrasiga yopishadi.
Fassiyaning chuqur va Yuza varaqlari muskullar tashqi chetida o’zaro qo’shilib, bitta fassiyani hosil qiladi.
Ko‘krak-bel fassiyasi Yupqalashib Yuqoriga – Ko‘krak qafasiga o’tib ketadi. 
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Elka, bilak va qo‘l panja mushaklari va fassiyalari. Qo‘l topografiyasi. Elka, bilak va qo‘l panja mushaklari va fassiyalari. Qo‘l topografiyasi.

Yelka muskullari uzun muskullardan iborat bo’lib, joylashishiga ko’ra old va orqa guruhlarga ajratiladi.
Yelkaning oldingi tomonidagi muskullar. (107, 108lar) Yelkaning ikki boshli muskuli (m. biceps brachii) teri ostida yaqqol ko’rinadi. Uning uzun boshi (caput longum) kurak suyagi Bo‘g‘im Yuzasi tepasidagi g‘adir-budur (tuberculum supraglenoidale) dan boshlanib, uzun payi yelka Bo‘g‘imi bo’shlig‘idan o’tadi, g‘adir-budur qirralari oraliq egatcha (sulcus intertubercularis)da sinovial qin (vagina synovialis intertubercularis) bilan o’ralgan bo’ladi: kalta boshi (caput brevis) kurakning tumshuqsimon o’sig‘i (processus coracoideus) dan boshlanib, ikkala boshi qo’shiladi, so’ngra bilak suyagining g‘adir-buduri (tuberositas radii) ga va bilak fassiyasiga pay bo’lib yopishadi. Bilak g‘adir-buduri bilan muskul payi oralig‘ida – bursa bicipitoradialis joylashgan.
F u n k s i y a s i. Bilakni bukadi va tashqariga buradi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. musculocutaneus (CV–VII) dan.
Q o n t o m i r l a r i: aa. collateralis ulnaris superior et inferior, a. brachialis, a. recurrens radialis.
Yelka muskuli (m. brachialis) ikki boshli muskul ostida joylashgan bo’lib, yelka suyagining old Yuzasi va ikki tomondagi septa intermuscularia brachii dan boshlanib, tirsak suyagi g‘adir-buduri (tuberositas ulnae) ga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Bilakni tirsak Bo‘g‘imida bukadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. musculocutaneus (CV–VII) dan.
Q o n t o m i r l a r i: aa. collaterales ulnares superior et inferior, a. brachialis, a. recurrens radialis.
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Tumshuqsimon-yelka muskuli (m. coracobrachialis) kurak suyagining tumshuqsimon o’sig‘i (processus coracoideus) dan boshlanib, yelka suyagining medial Yuzasiga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Yelkani ko’taradi va buradi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. musculocutaneus (CV–VII) dan.
Q o n t o m i r l a r i: aa. circumflexae humeri anterior et posterior.
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Yelkaning orqa tomonidagi muskullar. Yelkaning uch boshli muskuli (m. triceps brachii) yelka suyagining orqa tomonida joylashgan bo’lib, uning uzun boshi (caput longum) kurak suyagi Bo‘g‘im Yuzasi ostidagi g‘adir-budur (tuberculum infraglenoidale) dan, lateral boshi (caput laterale) yelka suyagining orqa Yuzasi lateral qismidan, medial boshi (caput mediale) yelka suyagining orqa Yuzasi medial qismi sulcus n. radialis ning pastrog‘idan boshlanib, tirsak suyagining tirsak o’sig‘i (olecranon) va tirsak Bo‘g‘imining xaltachasiga birlashadi. Muskul payi bilan tirsak o’sig‘i orasida – bursa olecrani (sinovial xalta) joylashgan.

Qo’l muskullari
1–m. pectoralis major; 2–m. obliquus externus abdominis; 3–m. serratus anterior; 4–m. biceps brachii; 5–m. brachioradialis; 6–m. extensor carpi radialis longus; 7–m. extensor carpi radialis brevis; 8–m. flexor carpi radialis; 9–m. abductor pollicis longus; 10–m. extensor pollicis brevis; 11–retinaculum extensorum; 12–m. extensoris pollicis longi payi; 13–m. interosseus dorsalis; 14–m. extensor digitorum; 15–m. anconeus; 16–olecranon; 17–caput mediale m. triciptis brachii; 18–septum intermuscilare brachii laterale; 19–m. tricipitis brachii payi; 20–m. brachialis; 21–caput laterale m. tricipitis brachii; 22–m. latissimus dorsi; 23–caput longum m. tricipitis brachii; 24–m. teres major; 25–m. teres minor; 26–m. infraspinatus; 27–m. deltoideus; 28–m.	trapezius.
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F u n k s i y a s i. Bukilgan bilakni yozadi. Muskulning uzun boshi esa yelkani yozadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. radialis (CVI–VII) dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. circumflexa humeri posterior, a. profunda brachii, aa. collateralis ulnares superior et inferior.
Tirsak muskuli (anconeus) kichik uchburchak shaklida bo’lib, yelka suyagining pastki qismidagi lateral g‘adir-budur tepacha (epicondylus lateralis) va lig. collaterale radiale dan boshlanib, tirsak suyagining orqa Yuzasiga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Bilakni yozadi, tirsak Bo‘g‘imi kapsulasini tortib, uni suyaklar oralig‘ida siqilib qolishdan saqlaydi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. radialis (CVI–VII) dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. interossea recurrens. 

BILAK MUSKULLARI
Bilak muskullari joylashishiga ko’ra old, orqa va lateral guruhga ajratiladi. Bilakning oldingi guruh muskullari – Yuza va chuqur qavat bo’lib joylashgan.

YUZA QAVAT MUSKULLARI
Yumaloq pronator muskul (m. pronator teres) yelka suyagidagi medial g‘adir-budur tepachasidan, tirsak suyagi g‘adir-buduri (tuberositas ulnae) dan boshlanib, bilak suyagining lateral qirrasiga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Bilakni ichkariga buradi va bukadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. medianus (CVI–ThI) dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. brachialis, a. ulnaris, a. radialis. 
Kaftni bilak tomonga bukuvchi muskul (m. flexor carpi radialis) m. pronator teres ning medial tomonida joylashgan bo’lib, yelka suyagining medial g‘adir-budur tepachasidan va medial tomondagi muskullararo fassiyasidan boshlanib, ikkinchi kaft suyagining asosiga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Kaftni oldinga va bilak suyagi tomonga bukadi.
I n n e r v a t s i y a s i: m. medianus (CVI–VII) dan.
Q o n t o m i r i: a. radialis. 
Kaftning uzun muskuli (m. palmaris longus) oldingi muskulning medial tomonida joylashgan bo’lib, yelka suyagining medial g‘adir-budur do’mboqchasi (epicondylus medialis) va bilak fassiyasidan boshlanib, uning uzun payi bilakni pastki qismidagi retinaculum flexorum (bukuvchi muskul ushlagichi) ustidan o’tib, kaft-pay plastinkasi (aponevroz) – aponeurosis palmaris ga yopishadi. Ba’zan bu muskul bo’lmasligi ham mumkin.
F u n k s i y a s i. Kaft aponevrozini taranglashtirib kaftni bukadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. medianus (CVI–ThI) dan.
Q o n t o m i r i: a. radialis.
Kaftni bukuvchi tirsak muskuli (m. flexor carpi ulnaris) bilakning tirsak suyagi tomonida joylashib, yelka suyagining g‘adir-budur tepachasi va tirsak o’sig‘idan boshlanib, kaftning no’xatsimon va ilmoqli suyaklariga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Kaftni oldinga va tirsak suyagi tomoniga bukadi. 
I n n e r v a t s i y a s i: n. ulnaris (CVII–VIII) dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. collateralis ulnaris superior, a. collateralis ulnaris interior, a. ulnaris.
Panjani bukuvchi Yuza muskul (m. flexor digitorum superficialis) yelka suyagining medial g‘adir-budur do’mboqchasi (epicondylus medialis), tirsak suyagining tojsimon o’sig‘i (processus coronoideus) va bilak suyagining Yuqori qismidagi old Yuzadan boshlanadi. Kaftdagi muskul payi to’rtta alohida paylarga ajralib, II–V barmoqlarga yaqinlashadi. Har qaysi pay o’z navbatida ayrisimon ikkita payga bo’linib, barmoq suyaklaridan ikkinchisining ikki Yoniga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Muskul qisqarganda II–V barmoqlar buqiladi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. medianus (CVI–VII) dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. radialis, a. ulnaris.
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Bilakning Yuza qavat muskullari.
1–epicondylus medialis; 2–m. pronator teres; 3–m. flexor carpi ulnaris; 4–m. palmaris longus; 5–m. flexor digitorum superficialis; 6–fascia antebrachii; 7–m. palmaris brevis; 8–hypothenar; 9–aponeurosis palmaris; 10–fasciculi transversi; 11–thenar; 12–m.abductor pollicis longi payi; 13–m. flexor pollicis longus; 14–m. flexor digitorum superficialis; 15–m. flexor carpi radialis; 16–m. brachioradialis; 17–aponeurosis m.bicipitis brachii (fascia Pirogowi); 18–m. biceps brachii payi; 19–m. brachialis; 20–m. biceps brachii.

CHUQUR QAVAT MUSKULLARI
Bosh barmoqni bukuvchi uzun muskul (m. flexor pollicis longus) bilak suyagining old Yuzasi, yelka suyagining medial g‘adir-budur do’mboqchasidan boshlanib, kaftda retinaculum flexorum (bukuvchi muskul ushlagichi) tagidan o’tib, bosh barmoqning ikkinchi barmog‘i suyagi asosiga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Bosh barmoqni bukadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. medianus (CVI–VII) dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. radialis, a. interossea anterior.
 Panjani bukuvchi chuqur muskul (m. flexor digitorum profundus) shu nomli Yuza muskul ostida joylashib, tirsak suyagining oldingi va medial sathi hamda suyaklararo pay pardadan boshlanib, bilakning o’rtasida to’rtta alohida payga bo’linadi. Panjani bukuvchi Yuza muskul paylari va bilak kanalidan o’tib barmoqlarga borganda II–IV barmoqlarning tirnoq falangasi suyaklariga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Barmoqlarni va kaftni bukadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. ulnaris, n. medianus (CV–ThI) dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. ulnaris, a. radialis.
Bilakni ichkariga buruvchi kvadrat muskul (m. pronator quadratus) bilak suyaklarining old tomonida va suyaklar oraliq fibroz pardada joylashgan. U tirsak suyagining old Yuzasidan boshlanib, bilak suyagining old Yuzasiga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Bilakni ichkariga bukadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. medianus (CIV–ThI) dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. interossea anterior.
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BILAKNING LATERAL GURUH MUSKULLARI (110)
Yelka-bilak muskuli (m. brachioradialis) yelka suyagining old va lateral Yuzasidan, muskullararo lateral pardadan boshlanib, m. brachialis bilan m.triceps brachii larning orasidan yo’nalgan holda bilak suyagining orqarog‘iga o’tadi va bigizsimon o’siqqa yopishadi.
F u n k s i y a s i. Bilakni tirsak Bo‘g‘imida bukadi va pronatsiya, supinatsiyada qatnashadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. radialis (CV–VIII) dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. radialis, a. collateralis radialis, a. recurrens radialis.
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Bilakning lateral guruh muskullari.
1–m. biceps brachii; 2–m. brachialis; 3–m. brachioradialis; 4–m. extensor carpi radialis longus; 5–m. abductor pollicis longus; 6–m. extensor pollicis brevis; 7–m. extensor pollicis longus; 8–m. interosseus; 9–connexus intertendineus; 10–tendineus m.extensoris digitorum; 11–retinaculum extensorum; 12–m. extensor carpi radialis brevis; 13–m. extensor digitorum; 14–m. anconeus; 15–septum intermusculare brachii laterale; 16–m.triceps	brachii.


Panjani yozuvchi uzun bilak muskuli (m. extensor carpi radialis longus) m. brachioradialis ning
orqa tomonida joylashgan bo’lib, yelka suyagining lateral g‘adir-budur tepachasi, bilak suyagining lateral chetidan boshlanib, o’rtada muskul tolalari payga aylanadi va kaft orqa Yuzasiga o’tib, retinaculum extensorum (yozuvchi muskul ushlagichi) ostidan yo’nalgan holda II kaft suyagiga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Panjani orqa tomonga yozib, bilakni bukadi. 
I n n e r v a t s i y a s i: n. radialis (CV–VIII) dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. collateralis radialis, a. recurrens radialis, a. radialis.
Panjani yozuvchi kalta bilak muskuli (m.extensor carpi radialis brevis) – yelka suyagining lateral g‘adir-budur do’mboqchasi (epicondylus lateralis) tirsak Bo‘g‘imi kapsulasidan boshlanib, III kaft suyagining orqa sathiga yopishadi. 
F u n k s i y a s i. Panjani yozadi va tanadan uzoqlashtiradi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. radialis (CV–VIII) dan. 
Q o n t o m i r l a r i: a. collateralis radialis, a. recurrens radialis, a. radialis.

BILAKNING ORQA GURUH MUSKULLARI
Yuza qavat muskullari.
Panjani yozuvchi muskul (m. extensor digitorum). Bu muskul panjaning bilak va tirsak yozuvchi muskullari orasida joylashgan bo’lib, yelkaning lateral g‘adir-budur do’mboqchasi (epicondylus lateralis) va bilak fassiyasidan boshlanadi. Bilakning o’rta qismida to’rtta payga ajraladi va retinaculum extensorum (yozuvchi muskul ushlagichi) tagidan o’tib, panja sohasida ularning har biri uchtadan paychaga ajraladi. O’rta qismi II–V barmoqlarning ikkinchi falangalariga yopishadi. V barmoqqa boruvchi bu muskul jimjiloqning yozuvchi muskuli (m. extensor digiti minimi) deb ham ataladi.
F u n k s i y a s i: II–V barmoqlarni va kaftni yozadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. radialis (CV–VIII) dan.
Q o n t o m i r i: a. interossea posterior.
Panjani yozuvchi tirsak muskuli (m. extensor carpi ulnaris) yelka suyagining g‘adir-budur do’mboqchasi, tirsak suyagining orqa sathidan boshlanib, retinaculum extensorum (yozuvchi muskul ushlagichi) ostidan o’tadi va kaft suyagiga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Panjani tirsak tomonga tortib yozadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. radialis (CVI–VIII) dan. 
Q o n t o m i r i: a. interossea posterior.
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Chuqur qavat muskullari.
Supinatsiya qiluvchi muskul (m.supinator) bilakning tepa va lateral tomonida, m. brachioradialis ostida joylashadi. Yelka suyagining lateral g‘adir-budur do’mboqchasi – lig. collaterale radiale dan boshlanib, bilak suyagi Yuqori qismining orqa sathi – tuberositas radii ga yopishadi. 
F u n k s i y a s i. Bilakni tashqariga buradi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. radialis (CV–VIII) dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. recurrens radialis, a. recurrens interossea, a. radialis. 
Bosh barmoqni olib qochuvchi uzun muskul (m. abductor pollicis longus) – bilak suyaklarining orqa Yuzasidan boshlanib, retinaculum extensorum (yozuvchi muskul ushlagichi) ostidan o’tadi va bosh barmoqning birinchi falangasiga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Bosh barmoqni qolgan barmoqlardan uzoqlashtiradi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. radialis (CVI–VIII) dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. interossea posterior, a. radialis.
Bosh barmoqni yozuvchi uzun va qisqa muskullar (m.extensor pollicis longus et brevis) bilak suyagi orqa Yuzasining o’rta qismidan boshlanib, kalta muskul payi bosh barmoqning birinchi falangasiga, uzuni esa tirnoq falangasiga yopishadi.
Bilak-kaft Bo‘g‘imi sohasida (bosh barmoq tomonda) m. extensor pollicis longus bilan mm. extensor pollicis brevis et abductor pollicis longus lar oralig‘ida anatomik chuqurcha mavjud bo’lib, tamaki chuqurchasi (anatomicheskaya tabakerka) ham deyiladi.
F u n k s i y a s i. Bosh barmoqni orqaga tortadi.
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Bilakning orqa Yuza muskullari.
1–m. brachioradialis; 2–m. extensor carpi radialis longus; 3–m. extensor carpi radialis brevis;4–m. extensor digitorum; 5–m. abductor pollicis longus; 6–m. extensor pollicis brevis; 7–m. extensor pollicis longus; 8–tendines m. extensoris digitorum; 9–connexus intertendineus; 10–m. extensoris digiti minimi; 11–tendi m. extensoris indicis; 12–retinaculum extensorum; 13–m. extensor carpi ulnaris; 14–m. extensor digiti minimi; 15–m. flexor carpi ulnaris; 16–m. anconeus; 17–olecranon; 18–m. triceps brachii.

I n n e r v a t s i y a s i: n. radialis (CVI–VIII) dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. interossea posterior, a. radialis.
Ko’rsatkich barmoqni yozuvchi muskul (m. extensor indicis). Tirsak suyagining orqa Yuzasidan boshlanib, panjani yozuvchi muskulning ko’rsatkich barmoqqa boruvchi payiga qo’shilib ketadi.
F u n k s i y a s i. Ko’rsatkich barmoqni yozadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. radialis (CV–VIII) dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. interosseae posterior.

PANJA MUSKULLARI
Panja-kaft Yuzasidagi muskullar 3 guruhga bo’linib joylashgan.
Bosh barmoq do’mbog‘i (thenar) bosh barmoqni uzoqlashtiruvchi kalta muskul, bosh barmoqni bukuvchi kalta muskul, bosh barmoqni boshqa barmoqlarga qarshi qo’Yuvchi va yaqinlashtiruvchi muskullar hosil qiladi.
Thenar muskullari. I. Bosh barmoqni uzoqlashtiruvchi kalta muskul (m. abductor pollicis brevis) Yuza joylashgan retinaculum flexorum (yozuvchi muskul ushlagichi) va qayiqsimon suyak g‘adir-buduridan boshlanib, bosh barmoqning I falanga suyagi tashqi Yuzasiga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Bosh barmoqni uzoqlashtiradi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. medianus (CV–ThI) dan.
Q o n t o m i r l a r i: r. palmaris superficialis, a. radialis. 
II. Bosh barmoqni bukuvchi kalta muskul (m. flexor pollicis brevis) –retinaculum flexorum (bukuvchi muskul ushlagichi) dan (Yuza qismi) va katta-kichik trapetsiyasimon hamda boshli suyaklardan (chuqur qismi) boshlanib, bosh barmoq I falangasining asosiga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Bosh barmoqni bukadi va boshqa barmoqlarga yaqinlashtiradi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. ulnaris (CVIII–ThI) dan.
Q o n t o m i r l a r i: r.palmaris profundus, a. ulnaris.
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Panja muskullari va sinovial qismlari (kaft Yuzasi).
1–m. pronator quadratus; 2–m. flexor digitorum profundus; 3–m. flexor digitorum superficialis; 4–retinaculum flexorum (kesilgan); 5–vagina synovialis mm. flexor communis; 6–vagina synovialis digiti minimi; 7–vaginae synoviales tendinum digitorum; 8–vagina synovialis tendinis m. flexoris pollicis longi; 9–vagina tendinis m. flexoris pollicis longi; 10–vagina synovialis tendinis m. flexoris carpi radialis.


III. Bosh barmoqni boshqa barmoqlarga qarshi qo’Yuvchi muskul (m. opponens pollicis) m. abductor pollicis ostida joylashgan bo’lib, retinaculum flexorum va trapetsiyasimon suyak do’mbog‘idan boshlanib, I kaft suyagiga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Bosh barmoqni boshqa barmoqlarga qarshi bukadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. medianus (CV–VIII) dan.
Q o n t o m i r l a r i: r. palmaris superficialis, a. radialis, arcus palmaris profundus.
IV. Bosh barmoqni yaqinlashtiruvchi muskul (m. adductor pollicis) III kaft suyagidan boshlanib, II kaft suyagi ustidan ko’ndalang yo’nalib, bosh barmoqning I falanga suyagiga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Bosh barmoqni boshqa barmoqlarga yaqinlashtiradi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. ulnaris (CVIII–ThI) dan.
Q o n t o m i r l a r i: arcus palmaris superficialis et arcus palmaris profundus.
Jimjiloq tomondagi do’mboq (hypothenor)ni kaftning kalta muskuli, jimjiloqni uzoqlashtiruvchi muskul, jimjiloqni bukuvchi kalta muskul, jimjiloqni bosh barmoqlarga qarshi qo’Yuvchi muskullar hosil qiladi.
Hypothenar muskullari. I. Kaftning kalta muskuli (m. palmaris brevis) teri ostida joylashadi, u kaft aponevrozi (retinaculum flexorum)ning tirsak tomonidan boshlanib, teri osti to’qimasiga qo’shilib ketadi.
F u n k s i y a s i. Kaft aponevrozini taranglashtirib, terida bir qancha chuqurlik hosil qiladi.
II. Jimjiloqni uzoqlashtiruvchi muskul (m. abductor digiti minimi) no’xatsimon suyak va kaftni bukuvchi muskul payidan boshlanib, V barmoqning I falangasiga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Jimjiloqni boshqa barmoqlardan uzoqlashtiradi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. ulnaris (CVII–ThI) dan. 
Q o n t o m i r l a r i: r. palmaris profundus, a. ulnaris.
III. Jimjiloqni bukuvchi kalta muskul (m. flexor digiti minimi brevis) retinaculum flexorum va os hamatum ilmog‘idan boshlanib, jimjiloqning I falanga asosiga yopishadi.
IV. Jimjiloqni boshqa barmoqlarga qarshi qo’Yuvchi muskul (m. opponens digiti minimi) retinaculum flexorum va os hamatum ilmog‘idan boshlanib, V kaft suyagiga yopishadi
Orqa tomondagi suyaklararo to’rtta muskul (mm. interossei dorsales) I–V kaft suyaklarining bir-biriga qaragan Yuzalaridan boshlanib, II–V barmoqlarning dorzal aponevroziga va I falangalariga yopishadi.
F u n k s i y a s i. I, II va V barmoqlarni III barmoqdan uzoqlashtiradi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. ulnaris (CVII–ThI) dan.
Q o n t o m i r l a r i: arcus palmaris profundus, aa. metacarpae dorsales. 
Chuvalchangsimon muskullar (mm. lumbricales) m. flexor digitorum profundus paylarning bilak suyagi tomonidan boshlanib, II–V barmoqlarning dorzal aponevroziga yopishadi. 
F u n k s i y a s i. II–V barmoqlarning I falangalarini bukadi, tirnoq falangalarini esa yozadi.
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Panja muskullari va sinovial qinlari (orqa Yuzasi).
1–vagina tendinis m. extensoris carpi radialis; 2–vagina tendinum mm. abductoris longi et extensoris brevis pollicis; 3–vagina tendinis m. extensoris pollicis longi; 4–connexus intertendineus; 5–vagina tendinis m. extensoris digiti minimi; 6–vagina tendinum mm. extensoris digitorum et extensoris indicis; 7–vagina tendinis m. extensoris carpi ulnaris; 8–retinaculum extensorum.


I n n e r v a t s i y a s i: jimjiloq tomondagi ikkita muskulni –n. ulnaris (CVII–ThI), bosh barmoq tomondagi ikkita muskulni – n. medianus (CV–ThI) innervatsiya qiladi.
Q o n t o m i r l a r i: arcus palmaris profundus tarmoqlari.

Qo’lning teri osti Yuza fassiyasi yaxshi rivojlangan, teri ostida joylashib, qo’l muskullarini qoplab turadi. Bundan tashqari, muskullarning xususiy fassiyalari har bir muskulni alohida o’raydi. Jumladan deltasimon (fascia deltoidea) kurak, qirra usti va qirra osti muskullari va kurak osti muskullarining xususiy fassiyalari qin hosil qilib, ana shu muskullarni alohida o’raydi.
Yelka fassiyasi (fascia brachii) yelka kamari, to’sh osti (Yuza) fassiyasi davomi bo’lib, yelka suyagining oldingi va orqa tomonlarida joylashgan muskullarni qin hosil qilib o’raydi. Yelkaning bukuvchi va yozuvchi muskullari orasiga fassiyadan ularni ajratib turuvchi lateral (septum intermusculare brachii laterale), medial (septum intermusculare brachii mediale) to’siqlar chiqib suyakka yopishadi. Yelka fassiyasi tirsak Bo‘g‘imiga o’tib, bilak fassiyasi (fascia antebrachii) nomi bilan davom etadi. Fassiyaning tirsak Bo‘g‘imi sohasidagi qalinlashgan qismi yelkaning ikki boshli muskul payi –aponeurosis m. bicipitis brachii ni hosil qiladi.
Bilak fassiyasi yelka fassiyasining davomi bo’lib, bilakda joylashgan muskullarni o’raydi. Lateral va medial muskullararo to’siqlar orqa guruh muskullarni ajratadi. Bilak fassiyasi bilak-kaft Bo‘g‘imi sohasida qalinlashib, orqa tomonda kaftni yozuvchi muskulni ushlab turuvchi ko’ndalang pay boylami (retinaculum extensorum)ni hosil qiladi. Orqa tomondagi ko’ndalang pay boylami ostida 6 ta suyak-do’mboq kanalcha mavjud bo’lib, undan pay qinlar (vaginae tendinum)ga o’ralgan 6 ta fibroz kanalchalar o’tadi. Birinchi kanaldan (bosh barmoq tomonidan hisoblaganda) m. extensor pollicis, m. adductor pollicis longi paylari, ikkinchi kanaldan mm. extensores carpi radialis longus et brevis paylari, uchinchi kanaldan (oldingi kanallarga nisbatan kesishib joylashgan) m. extensor pollicis longus payi, to’rtinchi kanaldan m. extensor digitorum va m. extensor indicis, beshinchi kanaldan m. extensor digiti minimi va oxirgi, oltinchi kanaldan m. extensor carpi ulnaris paylari o’tadi. 
Kaft sohasidagi fassiya bosh barmoq va jimjiloq tomonidagi muskullarni o’rab turadi. Kaft o’rta chuqurchasini esa keng uchburchak shaklli kaft aponevrozi yopadi, uning uchi to’rtga bo’linib, barmoqlarga tarqaladi. Barmoqlarga bo’lingan aponevrozlar oralig‘ida ko’ndalang fassiyalar (fasciculi transversi) tortilgan. Panjaning kaft tomonida, aponevroz ostida ko’ndalang boylam va ikkita fibroz kanalcha bo’lib, ularning biridan pay qiniga o’ralgan bosh barmoqni bukuvchi muskul o’tsa, ikkinchisidan panjalarni bukuvchi muskul paylari o’tadi. Pay qinlarida sinovial suYuqlik bo’lganidan muskullar qisqarganda ular ravon sirg‘aladi. Pay (sinovial) qinlar kaftning o’rtasida (jimjiloqqa boruvchi paydan tashqari) tugaydi. Jimjiloq tomondagi sinovial qin tirnoq falangalarigacha davom etadi. II–V barmoqlarga boruvchi muskul paylarining har biri alohida fibroz qinga egadir.
Qo’l topografiyasi. Fossa axillaris – qo’ltiq osti chuqurchasini oldindan katta va kichik Ko‘krak muskullari (mm. pectoralis major et minor), orqadan orqaning serbar muskuli (m. latissimus dorsi), katta va kichik dumaloq muskullar (mm. teres major et minor), kurak osti muskuli (m. subscapularis) chegaralaydi. Medial tomondan tishli muskul (m. serratus anterior), lateral tomondan yelka suyagi, yelkaning ikki boshli muskuli (m. biceps brachii), tumshuqsimon yelka muskuli (m. coracobrachialis) chegaralaydi. O‘mrov suyagi bilan birinchi qovurg‘a orasida joylashgan qo’ltiq sohasining tepa bo’shlig‘i (apertura superior) bo’yinni qo’ltiq osti bo’shlig‘i bilan qo’shib turadi. Qo’ltiq osti chuqurida (fassiyasida qo’ltiq osti arteriyasi va venasi) limfa tugunlari joylashgan.
Qo’ltiq osti chuqurining oldingi devori uchta uchburChakka ajratilgan.
1. O‘mrov-Ko‘krak uchburchagi (trigonum clavipectorale) tepadan o‘mrov suyagi, pastdan m. pectoralis minor ning tepa qirrasi bilan chegaralanadi.
2. Ko‘krak uchburchagi (trigonum pectorale) Ko‘krakning kichik muskuli sathiga to’g‘ri keladi.
3. Pastki uchburchak (trigonum subpectorale) tepadan Ko‘krakning kichik muskuli, pastdan katta muskulining pastki qirralari chegaralab turadi. Bu uchburchaklar qo’ltiq bo’shlig‘ida joylashgan nerv chigallari va qon tomirlarining yo’nalishini aniqlashda muhim ahamiyatga ega. Qo’ltiq osti chuqurchasining orqa devorida ikkita teshikcha bo’lib, biriga to’rt qirrali (foramen quadrilaterum), ikkinchisiga uch qirrali (foramen trilaterum) teshikcha deyiladi. Teshikchalar tepadan kurak osti muskuli (m. subscapularis), pastdan katta dumaloq muskul (m. teres major) bilan chegaralanadi. Bu bo’shliq o’rtasidan yelkaning uch boshli muskuli (m. triceps brachii) uzun boshi o’tishi natijasida to’rt qirrali va uch qirrali teshiklar paydo bo’ladi. To’rt qirrali teshik (foramen quadrilaterum)ning lateral devorini yelka suyagining xirurgik bo’yni, medial devori uch boshli muskulining uzun boshi, tepadan kurak osti muskulining pastki qirrasi, pastdan esa katta dumaloq muskul chegaralaydi. Uch qirrali teshikning lateral devorini uch boshli muskulning uzun boshi, tepadan kurak osti muskulining pastki qirrasi, pastdan esa katta dumaloq muskul chegaralaydi.
 Yelkaning ikki boshli muskuli Yonboshida medial va lateral egatchalar (sulcus bicipitalis medialis et lateralis) joylashgan. Medial egatchadan yelka arteriyasi bilan venasi va oraliq nervi o’tadi. Yelkaning orqa sohasida uch boshli muskul bilan yelka suyagining aylanma joylashgan bilak egati (sulcus radialis) bor, uning orasida bilak nervi kanali (canalis nervi radialis yoki canalis humeromuscularis) joylashgan bo’lib, chiqish teshigi yelkaning pastki qismida bo’ladi. Kanaldan bilak nervi, yelkaning chuqur arteriyasi va venasi o’tadi. 
Tirsak chuqurchasi (fossa cubitalis) ning tubini va tepa chegarasini yelka muskuli (m. brachialis) lateral tomondan yelka-bilak muskuli (m. brachioradialis), medial tomondan esa dumaloq pronator (m. pronator teres) chegaralab turadi. Bu chuqurchadan yelka arteriyasi, venasi va oraliq nervi o’tadi. Chuqurcha sohasida, teri ostidan o’tadigan venadan amaliyotda har xil dorilarni vena qon tomiriga quyish uchun foydalaniladi.
Bilakda yelka muskuli (m. brachialis) bilan kaftni bilak tomonga bukuvchi muskul (m. flexor carpi radialis) oralig‘ida bilak egati (sulcus radialis) bor. Tirsak tomonda kaftni tirsak tomonga bukuvchi muskul (m. flexor carpi ulnaris) bilan panjani bukuvchi Yuza muskul (m. flexor digitorum superficialis) oralig‘ida tirsak egati (sulcus ulnaris) joylashgan. O’rta egat (sulcus medianus) esa m. flexor digitorum superficialis bilan kaftni bilak tomonga bukuvchi muskul oralig‘ida bo’ladi. Bilak va tirsak egatlaridan shu nomli arteriya, vena va nervlar o’tadi, oraliq egatida oraliq nervi joylashadi.
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Chanoq va son sohasidagi mushaklari, fassiyalari. Boldir sohasining va oyoq panjasi mushaklari va fassiyalari. Chanoq va son sohasidagi mushaklari, fassiyalari. Boldir sohasining va oyoq panjasi mushaklari va fassiyalari.

Chanoq tana bilan deyarli harakatsiz birlashganligi sababli muskullar faqat Chanoq-son Bo‘g‘imiga aloqador bo’lib, ikki (oldingi va orqa) guruhlarga ajralib joylashgan.
Oldingi guruh Yonbosh-bel muskuli (m. iliopsoas) ikki boshli bo’lib, katta (beldan boshlanuvchi) boshcha (m. psoas major) XII Ko‘krak va I–IV bel umurtqalaridan va umurtqalararo tog‘aylardan boshlanadi, ikkinchi Yonbosh boshchasi (m. iliacus) esa Yonbosh suyagining shu nomli chuqurchasi (fossa iliaca, spina iliaca anterior, superior et inferior) dan boshlanadi. Ikkala muskul boshchalari o’zaro birlashib, m. iliopsoas ni hosil qiladi va Chov boylamining osti (lacuna musculorum) dan o’tib, son suyagining kichik ko’stiga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Sonni bukadi va qisman tashqariga buradi. Oyoq qimirlamay turganda gavdani bukishda qatnashadi.
I n n e r v a t s i y a s i: rr. musculare plexus lumbalis (LI–IV) dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. iliolumbalis, a. circumflexa ilium profunda. 
Kichik bel muskuli (m. psoas minor) XII Ko‘krak va I bel umurtqalari tanasi va umurtqa oraliq tog‘aylardan boshlanib, fascia iliaca ga qo’shilib ketadi. Bu muskul 40 foiz odamlarda uchramaydi. 
F u n k s i y a s i. Fassiyani taranglatadi va belni bukishda qatnashadi.
I n n e r v a t s i y a s i: rr. musculares (LI–II) dan.
Q o n t o m i r l a r i: aa. lumbales.
Orqa guruh muskullari . Katta dumba muskuli (m. gluteus maximus) katta hajmli bo’lib, teri ostida joylashadi. Yonbosh suyagining tashqi Yuzasi va fascia thoracolumbalis dan, linea glutea posterior dan, dumg‘aza va dumsimon suyaklar Yonbosh Yuzasidan, lig. sacrotuberale dan boshlanib, pastga yo’naladi va trochanter major ustidan o’tib, tuberositas glutea ga yopishadi. Muskul bilan trochanter major oralig‘ida sinovial xaltacha (bursa trochanterica) joylashgan. Muskulning bir qismi son fassiyasiga qo’shilgan holda son fassiyasi taranglashuvida qatnashadi.
F u n k s i y a s i. Qisqarganda m. iliopsoas ga qarama-qarshi son-Chanoq Bo‘g‘imini yozadi, sonni tashqariga buradi. Oyoqlar qimirlamay turganda engashgan gavdani to’g‘rilaydi, odamning tik turishida qatnashadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. gluteus inferior (LV–SI) dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. glutea superior et inferior, a. circumflexa femoris medialis. 
Dumbaning o’rta muskuli (m. gluteus medius) dumba katta muskuli ostida joylashgan bo’lib, Yonbosh suyagining tashqi Yuzasi (oldingi va orqa dumba chiziqlari oraliq sathi) dan boshlanib, son suyagining katta ko’stiga yopishadi. 
F u n k s i y a s i. Muskulning orqa tutamlari qisqarsa, oyoq tashqariga, oldingi tutamlari qisqarsa, son ichkariga buriladi, o’rta tutamlari qisqarsa, oyoqlar bir-biridan uzoqlashadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. gluteus superior (LIV–SI) dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. glutea superior, a. circunflexa femoris lateralis.
Dumbaning kichik muskuli (m. gluteus minimus) dumba o’rta muskulining ostida joylashadi, Yonbosh suyagining tashqi Yuzasi (o’rta pastki dumba chiziqlari oraliq sathi)dan boshlanib, son suyagining katta ko’stiga yopishadi. Katta ko’st bilan muskul oralig‘ida sinovial xalta (bursa trochanterica) joylashgan.
F u n k s i y a s i. Sonni tashqariga buradi, son-Chanoq Bo‘g‘imini yozadi, engashgan gavdani to’g‘rilaydi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. gluteus superior (LIV–V–SI) dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. glutea superior, a. circumflexa femoris lateralis.
Sonning serbar fassiyasini taranglashtiruvchi muskul (m. tensor fasciae latae) Yonbosh suyagining oldingi tepa o’tkir o’sig‘idan boshlanib, sonning serbar fassiyasiga qo’shilib ketadi. 
F u n k s i y a s i. Sonning serbar fassiyasini tarang qiladi, binobarin tizza Bo‘g‘imini mustahkamlaydi, sonni bukadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. gluteus superior (LIV–SI)dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. glutea superior, a. circumflexa femoris lateralis.
Noksimon muskul (m. piriformis) dumg‘aza suyagining Chanoq Yuzasidan boshlanib, katta quymich teshigi orqali tashqariga chiqadi va sonning katta ko’stiga yopishadi. Bu muskul foramen ischiadicum ni to’la qoplamaydi. Shuning uchun muskulning ustki va pastki qismlarida qon tomir va nervlar o’tadigan bo’shliqlar qoladi.
F u n k s i y a s i. Sonni tashqi tomonga buradi, bir oyoqni ikkinchisidan uzoqlashtiradi.
I n n e r v a t s i y a s i: rr. musculares (SI–III) dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. glutea superior et inferior.
Ichki yopqich muskul (m. obturatoris internus) Yonbosh suyagining yopqich teshigi atrofidan va yopqich pardaning Yuzasidan boshlanadi, kichik quymich teshikdan tashqariga chiqib, spina ishiadica orqali davom etadi, so’ngra sonning katta ko’stidagi –fossa trochanterica ga yopishadi. Muskulning burilgan joyida muskul bilan spina ischiadica oralig‘ida sinovial xalta (bursa ischiadica musculi obturatorii interni) joylashadi.
F u n k s i y a s i. Sonni tashqariga buradi.
I n n e r v a t s i y a s i: rr. musculares (pl. sacralis) dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. glutea inferior, a. obturatoria, a. pudenda interna. 
Ustki va ostki egizak muskullar (mm. gemellus superior et inferior) quymich do’mbog‘i (tuber ischii) va o’sig‘i (spina ischiadica) dan boshlanib, ichki yopqich muskul payi ustida va pastida joylashib, u bilan tashqariga chiqadi va fossa trochanterica ga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Sonni tashqariga buradi.
I n n e r v a t s i y a s i: rr. musculares (LIV–SIII) dan. 
Q o n t o m i r l a r i: a. glutea inferior, a. obturatoria, a. pudenda interna. 
Sonning to’rt burchakli muskuli (m. quadratus femoris) egizak muskullar oralig‘ida joylashgan quymich do’mbog‘i (tuber ischii) dan boshlanib, sonning ko’stlararo g‘adir-buduriga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Sonni tashqariga tortadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. ischiadicus (LIV–SI) dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. glutea inferior, a. circumflexa femoris medialis, a. obturatoria.
Tashqi yopqich muskul (m. obturatorius externus) yopqich teshik va uning membrana tashqi Yuzalaridan boshlanib, Chanoq-son Bo‘g‘imi kapsulasining orqa va pastidan o’tib, son suyagining katta ko’st chuqurchasiga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Sonni tashqariga buradi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. obturatorius (LIII–SIV) dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. obturatoria, a. circumflexa femoris lateralis.

SON MUSKULLARI
Son muskullari (114, 115lar) uch (oldingi, medial va orqa) guruh bo’lib joylashgan.
Oldingi guruh. To’rt boshli muskul (m. quadriceps femoris) sonning oldingi, qisman Yonbosh sathini qoplab joylashadi. Muskulning to’rtta boshchasi bor:
a) to’g‘ri (boshchasi) muskul (m. rectus femoris) Yonbosh suyagining oldingi pastki o’sig‘i (spina iliaca anterior inferior) dan, quymich kosachasi tepa chetidan, m. tensor fasceae latae va m. sartorius ning boshlanish joyidan boshlanib, tepasida boshqa boshchalar bilan qo’shiladi.
b) lateral tomondagi serbar muskul (m. vastus lateralis) linea intertrochanterica dan, son suyagi g‘adir-budur chizig‘ining lateral labidan boshlanib, pastga yo’naladi, patella dan tepada qolgan boshchalar bilan qo’shiladi.
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Chanoq va son muskullari.
1–m. psoas minor; 2–m. psoas major; 3–lig. inguinale; 4–m. piriformis; 5–arcus iliopectineus; 6–lacuna vasorum; 7–m. pectineus; 8–m. adductir longus; 9–trigonum femorale; 10–m. gracilis; 11–m. sartorius; 12–m. adductor magnus; 13–m. vastus medialis; 14–retinaculum patellae mediale; 15–tendo m. sartorii; 16–tuberculum tibiae; 17–lig. patellae; 18–patella; 19–tendo m. recti femoris; 20–tractus iliotibialis 21–m. vastus lateralis; 22–m. rectus femoris; 23–m. tensor fasciae latae; 24–m. iliopsoas; 25–spina iliaca anterior superior;	26–m.	iliacus.
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d) medial tomondagi serbar muskul (m. vastus medialis) sonning labium mediale linea aspera femoris dan boshlanib, pastga yo’naladi-da, boshqa boshchalar bilan qo’shiladi.
e) o’rtadagi serbar muskul (m. vastus intermedius) son suyagining oldingi Yuzasidan boshlanib, bu to’rtta muskul boshchalari son suyagining pastki qismida bitta kuchli payga birlashadi va tizza qopqog‘i suyagini o’raydi, boldir tomon borib katta boldir suyagining g‘adir-budur do’mbog‘i (tuberositas tibiae) ga yopishadi. Muskul payining bir qismi patella ning ikki Yonboshida retinacula patellae (payning kengaygan qismi)ni hosil qilib tizza qopqog‘ini mustahkamlaydi.
F u n k s i y a s i. Boldirni tizza Bo‘g‘imida yozadi. Muskulning to’g‘ri boshchasi esa sonni Chanoq-son Bo‘g‘imida bukadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. femoralis (LII–IV) dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. femoralis, a. profunda femoris.
Mashinachilar muskuli (m. sartorius) Yonbosh suyagining oldingi Yuqori o’sig‘i (spina iliaca anterior superior) dan boshlanib, katta boldir suyagining g‘adir-budur do’mbog‘i (tuberositas tibia) ga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Tizza Bo‘g‘imida boldirni, Chanoq Bo‘g‘imida sonni bukib ichkariga buradi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. femoralis (LII–IV) dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. circumflexa femoralis lateralis, a. genus suprema, a. femoralis.
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Medial guruh. Taroqsimon muskul (m. pectineus) qov suyagining o’tkir qirrasi – lig. pubicum superius dan boshlanib, shu suyakning qirrali chizig‘i (linea pectinea) ga yopishadi. Taroqsimon muskul bilan m. iliopsoas oralig‘ida uchburchak shaklli chuqurcha (fossa iliopectinea) hosil bo’ladi.
F u n k s i y a s i. Sonni bir-biriga yaqinlashtiradi. 
I n n e r v a t s i y a s i: n. obturatorius (LII–III) dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. obturatoria, a. pudenda externa, a. profunda femoris.
Sonni yaqinlashtiruvchi uzun muskul (m. adductor longus) qov suyagidan boshlanib, son suyagi g‘adir-budur chizig‘ining ichki labiga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Sonni bir-biriga yaqinlashtiradi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. obturatorius dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. obturatoria, a. pudenda externa.
Sonni yaqinlashtiruvchi katta muskul (m. adductor magnus) qov va quymich suyaklari –tuber ischiadicum dan boshlanib, son suyagining g‘adir-budur chizig‘iga yopishadi. Muskulning tepa qismi ko’ndalang yo’nalgan bo’lib, unga sonni yaqinlashtiruvchi kichik muskul (m. adductor minimus) deyiladi.
F u n k s i y a s i. Sonni bir-biriga yaqinlashtiradi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. obturatorius dan. 
Q o n t o m i r l a r i: a. obturatoria. a. pudenda externa. 
Sonni yaqinlashtiruvchi kalta muskul (m. adductor brevis). Sonni yaqinlashtiruvchi katta muskul tagida joylashgan bo’lib, qov suyagidan boshlanib son suyagi g‘adir-budur chizig‘ining tepa qismiga yopishadi. 
F u n k s i y a s i. Sonni bir-biriga yaqinlashtiradi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. obturatorius dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. obturatoria, aa. perforantes.
Nozik (ingichka) muskul (m. gracilis) sonning medial tomonida teri ostida joylashib, qov suyagining pastki qismidan boshlanadi va boldir suyagining g‘adir-budur do’mbog‘i (tuberositas tibiae) ga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Sonni bir-biriga yaqinlashtiradi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. obturatorius (LIII–IV) dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. obturatoria, aa. perforantes.
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Orqa guruh (115). Ikki boshli son muskulining (m. biceps femoris) uzun boshchasi (caput longum)– quymich suyagining shu nomli do’mbog‘i (lig. Sacrotuberale dan, kalta boshchasi (caput brevis) esa son suyagi g‘adir-budur chizig‘ining lateral labi – septum intermusculare laterale femoris dan boshlanib, ikkala boshcha birlashgan holda kichik boldir suyagining boshchasiga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Sonni yozadi; boldirni bukib tashqariga buradi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. ischiadicus (LIV–V–SI) dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. circumflexa femoris medialis, aa. perforantes.
Yarim pay muskul (m. semitendinosum) muskulning pastki qismi paydan tuzilganligi sababli, shu nom bilan ataladi. Muskul quymich suyagining shu nomli o’sig‘idan boshlanib, katta boldir suyagining g‘adir-budur do’mbog‘iga mashinachilar muskul payi va m. gracilis bilan “g‘oz panjasi” (pes anserinus superficialis) ni hosil qilib yopishadi.
F u n k s i y a s i. Sonni yozadi, boldirni bukadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. ischiadicus (LIV–SI–II) dan.
Q o n t o m i r l a r i: aa. perforantes.
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Chanoq va sonning orqa guruh muskullari.
1–m. gluteus medius (kesilgan); 2–m. gluteus minimus; 3–tendo m. piriformis (kesilgan); 4–mm. gemelli; 5–m. obturatorius externus; 6–m. adductor minimus; 7–m. gluteus maximus (kesilgan); 8–septum intermusculare femoris laterale; 9–m. vastus lateralis; 10–lig. poplitius (kesilgan); 12–lig. collaterale fibulare; 13–lig. cruciatum posterius; 14–lig. collaterale tibiale; 15–vastus medialis; 16–m. adductor magnus; 17–m. obturatorius internus (kesilgan); 18–lig. sacrospinale; 19–foramen ischiadicum majus; 20–m. gluteus maximus (kesilgan).


Yarim parda muskul (m. semimembranosus) yarim pay muskulining ostida joylashadi. Yarim pardadan iborat muskul; quymich suyagining shu nomli o’sig‘idan boshlanib, katta boldir suyagining medial do’ngiga uchta payga ajralib, “chuqur g‘oz panjasi” – pes anserinus profundus ni hosil qilib yopishadi.[footnoteRef:31] [31:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 

F u n k s i y a s i. Sonni yozadi, boldirni bukadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. ischiadicus (LIV–SI) dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. circumflexa femoris medialis, aa. perforantes, a. poplitea.

BOLDIR MUSKULLARI
 
Boldir muskullari (116, 117lar) uch guruh (oldingi, lateral va orqa guruh) bo’lib joylashgan.
Oldingi guruh. Oldingi katta boldir muskuli (m. tibialis anterior). Katta boldir suyagining Yuqori lateral Yuzasi, lateral do’ng o’sig‘i suyaklararo pardadan boshlanib, pastda pishiq payga o’tadi. Bu pay retinaculum extensorum (yozuvchi muskul tutqichi dan kichik boldir muskul paylari bilan birgalikda birinchi ponasimon suyakka va oyoq kaft suyagiga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Oyoq panjasini yozadi, panjaning medial tomonini ko’taradi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. peroneus profundus (LIV–SI) dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. tibialis anterior.
Barmoqlarni yozuvchi uzun muskul (m. extensor digitorum longus) katta boldir suyagining lateral do’ngi, suyaklararo parda va boldir fassiyasidan boshlanib, to’rtta payga ajraladi, lateral tomondagi pay kanali orqali o’tib, II–V barmoqlarning dorsal Yuzalariga yopishadi. Bu muskulning pastki qismida (lateral tomondan) kichik muskul tutami ajraladi va m. peroneus fibularis (tertius) nomli muskul tutami V kaft suyagiga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Panja va barmoqlarni yozadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. peroneus profunda (LIV–SI) dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. tibialis anterior.
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Boldir va oyoq panjasi muskullari va fassiyasi.
1–m. vastus medialis; 2–lig. patellae; 3–m. triceps surae; 4–margo anterior; 5–m. tibialis anterior; 6–retinaculum mm. extensorum superius; 7–malleolus medialis; 8–fascia dorsalis pedis; 9–tendo m. extensoris hallucis longi; 10–tendunes m. extensoris digitorum longi; 11–retinaculum extensorum inferius; 12–malleolus lateralis; 13–m. extensor digitorum longus; 14–mm. peronei (mm. fibularis); 15–fascia cruris; 16–integumentum commune; 17–caput fibulae; 18–bursa subcutanea prepatellaris.

Bosh barmoqni yozuvchi uzun muskul (m. extensor hallucis longus) kichik boldir suyagining medial Yuzasi, suyaklararo pardadan boshlanib, pastda – retinaculum mm. extensorum inferius ostidan o’tib, bosh barmoqning birinchi va ikkinchi falangalariga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Panjani va bosh barmoqni yozadi, oyoq kaftining ichki tomonini ko’taradi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. peroneus profundus (LIV–V–SI) dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. tibialis anterior.
Orqa guruh. Bu muskullar Yuza va chuqur qavat bo’lib joylashadi.
Yu z a q a v a t. Boldirning uch boshli muskuli (m. triceps surae) boldir muskuli va kambalasimon muskuldan tuzilgan bo’lib, teri ostida Yuza joylashadi.
Boldir muskuli (m. gastrocnemius) ikki boshli bo’lib, ular tizza Bo‘g‘imi kapsulasi, katta boldir suyagining medial va lateral do’ng o’siqlaridan boshlanadi va boldirning o’rtalarida kuchli payga aylanib, kambalasimon muskul payiga qo’shilgan holda tanada eng kuchli tovon payi (Axill payi – tendo calcaneus Achillis) nomi bilan tovon suyagi o’sig‘iga yopishadi.
Kambalasimon muskul (m. soleus) boldir muskulining ostida joylashgan bo’lib, kichik boldir suyagining tepa qismidan boshlanadi. Uning muskul qismi boldirning o’rtalarida payga aylanib, tovon payiga qo’shiladi hamda tovon suyagining o’sig‘iga yopishadi.
Tovon (oyoq kafti) muskuli (m. plantaris) son suyagining taqim Yuzasidan, tizza Bo‘g‘imi kapsulasidan boshlanib, so’ngra uzun payga aylanadi va pastda tovon suyagining do’mbog‘iga yopishadi. Bu muskul ba’zan uchramaydi.
F u n k s i y a s i. Bu muskullar tizza Bo‘g‘imini bukadi, Bo‘g‘im kapsulasini tortadi. Oyoq kaftlarini bir-biriga yaqinlashtiradi. Odamning tik turishini ta’minlaydi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. tibialis (LV–SII) dan. 
Q o n t o m i r l a r i: a. tibialis posterior.
Chuqur qavat. Barmoqlarni bukuvchi uzun muskul (m. flexor digitorum longus) katta boldir suyagining orqa Yuzasidan boshlanib, boldirning pastki qismida to’rtta payga bo’linadi va II–V barmoqlarning distal falangalariga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Oyoq panjasini va II–V barmoqlarni bukadi, boshqa muskullar hamkorligida oyoq uchida turishda qatnashadi. Odam Yurganda barmoqlarni bukadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. tibialis (LV–SI) dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. tibialis posterior.
Katta boldir orqa muskuli (m. tibialis posterior), boldirning orqa Yuzasida chuqur joylashgan bo’lib, boldir suyaklari, suyaklararo membranadan boshlanadi, qayiqsimon suyakning – tuberositas ossis navicularis va ponasimon suyakka, II–IV oyoq kaft suyaklariga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Oyoq panjasini bukadi. Oyoqning kaft yoyini saqlaydi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. tibialis (LV–SI) dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. tibialis posterior.
Bosh barmoqni bukuvchi uzun muskul (m. flexor hallucis longus) ikki patli bo’lib, kichik boldir suyagi orqa Yuzasining pastki qismi va suyaklararo pardadan boshlanib, payi oyoq kaftida joylashgan shu muskul nomidagi egat orqali bosh barmoqning tirnoq falangasiga borib yopishadi.
F u n k s i y a s i. Bosh barmoqni bukadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. tibialis (LIV–SII) dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. tibialis posterior, a. peronea.
Lateral guruh (117). 
Kichik boldirning uzun muskuli (m. peroneus longus yoki fibularis longus) qo’sh patli baquvvat muskul bo’lib, kichik boldir suyagining boshchasi va Yuqori qismidan, muskullar oraliq parda (septum intermuscularis) dan boshlanib, payi medial to’piq orqasidan o’tadi, oyoq panjasining kaft Yuzasidan yo’nalib, I–II oyoq kafti suyagi va ponasimon suyaklarning kaft Yuzalariga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Oyoq gumbazini mustahkamlaydi, oyoq panjasini va bosh barmoqni bukadi.
 I n n e r v a t s i y a s i: n. peroneus superficialis (LV–SI) dan. 
 Q o n t o m i r l a r i: a. genus inferior lateralis, a. peronea.
Kichik boldirning kalta muskuli (m. peroneus brevis yoki m.fibularis brevis) oldingi muskul ostida joylashgan bo’lib, kichik boldir suyagining pastki qismidan boshlanadi, uning payi m. peroneus longus bilan birga bitta sinovial qinda joylashadi va medial to’piq orqasidan o’tib V kaft suyagiga yopishadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. peroneus superficialis (LV–SI) dan. 
Q o n t o m i r l a r i: a. peronea.
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Boldir va oyoq panjasining Yonboshidagi muskullari.
1–m. quadriceps femoris; 2–epicondylus lateralis femoris; 3–meniscus lateralis; 4–lig. patellae; 5–m. tibialis anterior; 6–m. extensor digitorum longus; 7–m. extensor hallucis longus; 8–retinaculum m. extensorum superius; 9–retinaculum m. extensorum inferius; 10–m. extensor digitorum brevis; 11–tendo m. peronei brevis; 12–m. peroneus tertius; 13–tendines mm. extensorum digitorum longi; 14–m. abductor digiti minimi; 15–retinaculum mm. peroneorum inferius; 16–tendo calcaneus (Achillis); 17–retinaculum m. peroneorum superius; 18–m. peroneus brevis (m. fibularis brevis); 19–m. soleus; 20–m. peroneus longus; 21–m. gastrocnemius (caput laterale); 22–m. biceps femoris; 23–lig. collaterale	fibulare.


OYOQ PANJASI MUSKULLARI
(118, 119lar)

Oyoq panjasi muskullari qo’l kafti muskullari kabi dorsal [ustki yozuvchi guruh va pastki (kaft tomon) bukuvchi guruh] muskullardan tuzilgan.
Oyoq panjasining ust tomonida barmoqlarni yozuvchi kalta muskul (m. extensor digitorum brevis) va bosh barmoqni yozuvchi kalta muskul (m. extensor hallucis brevis) joylashgan, ular tovon suyagining lateral Yuzasidan boshlanadi va sinus tarsi ga kirish oldida to’rtta nozik payga ajralib, m. extensor digitorum longus, m. extensor hallucis longus paylari bilan birgalikda IV barmoqning ustki Yuzasiga yopishadi. Bu muskulning bosh barmoqqa boruvchi medial qismi m. extensor hallucis brevis deb ataladi.
F u n k s i y a s i. Barmoqlarni yozadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. peroneus profundus (LIV–SI) dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. dorsalis pedis.
Oyoq panjasining kaft tomonidagi muskullar bosh barmoq, jimjiloq tomonidagi tepaliklarni hosil qiladi. Ular oralig‘ida o’rta guruh muskullari joylashgan.
Bosh barmoq tomondagi muskullar. Uzoqlashtiruvchi muskul (m. abductor hallucis) Yuza joylashgan bo’lib, tovon suyagining medial o’sig‘i – tuberositas ossis navicularis dan boshlanadi va bosh barmoqning birinchi falangasiga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Bosh barmoqni boshqa barmoqlardan uzoqlashtiradi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. plantaris medialis (LV–SI) dan.
Q o n t o m i r l a r i: arcus plantaris, aa. metatarseae plantares.
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Oyoq panjasining sinovial qinlari (pastki Yuzasi).
1–Tuber calcanei; 2–retinaculum mm. peroneum (fibularum) inferius; 3–vagina synovialis mm. peroneum (fibularium) comminis; 4–Lig. plantare longum; 5–vagina tendinis m. peronei (fibularis) longi plantaris; 6–vaginae tendinum digitorum pedis; 7–bursae synovialis; 8–pars cruciformis vaginae fibrosae; 9–vagina fibrosa digitorum pedis; 10–pars anularis vaginae fibrosea; 11–vagina tendinis m. flexoris digitorum pedis longi; 12–vagina synovialis tendinis m. tibialis posterioris; 13–vagina synovialis tendinis m. flexoris hallucis longi; 14–retinaculum mm. flexorum.
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Oyoq panjasining sinovial qinlari (Yuqoridan ko’rinishi).
1–vagina tendinis m. tibialis anterioris; 2–vagina tendinis m. extensoris hallucis longi; 3–fascia dorsalis pedis; 4–vaginae tendinum m. extensoris digitorum longi; 5–retinaculum mm. extensorum inferius; 6–vagina synovialis mm. peroneum (fibularium communis); 7–retinaculum m. extensorum superius.


Bosh barmoqni bukuvchi kalta muskul (m. flexor hallucis brevis) medial ponasimon suyak va lig. calcaneocuboideum plantare dan boshlanib (yo’lda uning tarkibidan m. flexor hallusis longus payi o’tadi), bosh barmoqning birinchi falangasiga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Bosh barmoqni bukadi.
I n n e r v a t s i y a s i: nn. plantares medialis et lateralis (LV–SII) dan.
Q o n t o m i r l a r i: arcus plantaris, a. plantaris medialis.
Bosh barmoqni yaqinlashtiruvchi muskul (m. adductor hallucis) chuqur joylashgan bo’lib, ikki boshchadan iborat. Qiyshiq boshchasi (caput obliquum) kubsimon suyak, lig. plantare longum, lateral ponasimon suyak va II–IV kaft suyaklaridan boshlanadi va ichki tomonga qiyshiq yo’naladi. Ko’ndalang boshchasi (caput transversum) esa lig. plantare longum, II–V kaft-barmoq suyagi Bo‘g‘im kapsulalaridan boshlanib, birinchi falangaga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Bosh barmoqni boshqa barmoqlarga yaqinlashtiradi va oyoq-kaft gumbazini mustahkamlaydi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. plantaris lateralis (SI–II) dan.
Q o n t o m i r l a r i: arcus plantaris, aa. metatarseae plantares.
Jimjiloq tomondagi muskullar: 
Jimjiloqni uzoqlashtiruvchi muskul (m. abductor digiti minimi) oyoq kaftining Yonbosh qismida joylashgan bo’lib, tovon suyagidan boshlanadi va jimjiloqning birinchi falangasiga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Jimjiloqni boshqa barmoqlardan tortadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. plantaris lateralis (SI–II) dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. plantaris lateralis.
Jimjiloqni bukuvchi kalta muskul (m. flexor digiti minimi) beshinchi kaft suyagining asosidan boshlanadi va jimjiloqning birinchi falangasi asosiga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Oyoq kaftining lateral Yuzasini mustahkamlaydi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. plantaris lateralis (SI–II) dan. 
Q o n t o m i r i: a. plantaris lateralis.
Oyoq kaftining kvadrat muskuli (m. quadratus plantae yoki m. flexor accessorius) tovon suyagidan ikki bosh bilan boshlanib, m. flexor digitorum longus payining lateral chetiga yopishadi. Kichkina to’rtburchak shaklga ega, panjalarni bukuvchi uzun muskul uning qo’shimcha boshchasi hisoblanadi. Pastdan oyoq panjasini bukuvchi kalta muskul bilan, Yuqoridan lig. plantare longum va bosh barmoqqa yaqinlashtiruvchi muskulning qiyshiq boshi bilan chegaralanadi.
F u n k s i y a s i. Barmoqlarni bukishda m. flexor digitorum longus ga yordam beradi. 
I n n ye r v a s i y a s i: n. plantaris (SI–II) dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. plantares lateralis.
Oyoq panjasining chuvalchangsimon muskullari (mm. lumbricales) m. flexor digitorum longus va to’rtta payning medial hamda bir-biriga qaragan Yuzalaridan boshlanib, II–V barmoqlarning birinchi falangalariga yopishadi.
F u n k s i y a s i. II–V barmoqlarni bukib, medial tomonga tortadi.
I n n e r v a t s i y a s i: nn. plantaris lateralis et medialis (SI–II) dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. plantaris lateralis.
Suyaklararo muskullar (m. interossei). Oyoq panjasi kaft tomonining chuqur qavatida, ossa metatarsi orasida joylashgan. Suyaklararo muskullar ikki guruhga bo’linadi. To’rttasi oyoq panjasining ustki (dorsal) tomonida (mm. interossei dorsales), uchtasi kaft sohasida (mm. plantares) o’rnashgan.
F u n k s i y a s i. mm. interossei plantares lar III, IV va V barmoqlarni medial tomonga, mm. interossei dorsales lar esa II, III va IV barmoqlarni lateral tomonga tortadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. plantaris lateralis (SI–II) dan.
Q o n t o m i r l a r i: Arcus plantaris, aa. metatarsae plantares.

OYOQ FASSIYALARI
Oyoqda Yuza (fascia superficialis) va chuqur (fascia profundus) fassiyalar tafovut qilinadi. Oyoqning Yuza fassiyasi gavdaning boshqa yerlaridagi Yuza fassiyalar kabi teri ostida joylashib, oyoqning barcha muskullarini teridan keyin o’rab turadi. Sonning chuqur va serbar fassiyasi (fascia lata) qalin va pishiq bo’lib, tepada dumba sohasida (fascia glutea), pastda son va boldirga o’tib ketadi.
Sonning serbar fassiyasi sonning lateral tomonida yanada qalinlashib, Yonbosh suyagi bilan sonning lateral ko’st o’sig‘i oralig‘ida taranglashadi va tractus iliotibialis qismini paydo qiladi. Son fassiyasining Yuza varag‘i sonning uchburchak (trigonum femorale) sohasida, Chov boylami ostida ovalsimon teshik yoki teri osti yirtig‘i (hiatus saphenus)ni hosil qiladi. Hiatus saphenusning Yoni o’roqsimon qirrasiga margo falciformis deyiladi va tepa shoxi (cornu superius) Chov boylamiga birikadi, pastki shoxi (cornu inferius) sonning chuqur fassiyasiga o’tib ketadi. Hiatus saphenus g‘alvirsimon plastinka (lamina cribrosa) bilan qoplangan bo’lib, undan v. saphena magna o’tib, son venasiga qo’shiladi. Bundan tashqari, fossa ovalis da limfa tomirlari, teri osti yog‘ qatlami joylashadi. Fassiyaning chuqur varag‘i taroqsimon muskul, bel-Yonbosh muskullarini qoplaydi, unga Yonbosh-taroqsimon fassiya (fascia iliopectineus) deyiladi. Bu ikki muskulning joylashgan yeri bir oz chuqurroq (fossa iliopectinea) bo’lib, u yerda son arteriyasi va venasi joylashadi.
Son serbar fassiyasining medial va lateral tomonidan muskullararo to’siq (septum intermusculare laterale et mediale) chiqib, son suyagining ikki tomoniga yopishadi. Shunday qilib, sonning serbar fassiyasi oldingi medial va orqa guruh muskullarini alohida-alohida qin hosil qilib o’raydi. Medial tomondagi muskullararo to’sig‘i (septum intermusculare mediale) sonning to’rt boshli muskulini sonni yaqinlashtiruvchi muskullardan ajratsa, lateral tomondagi muskullararo to’siq (septum intermusculare laterale) sonning to’rt boshli muskulini orqa muskullardan ajratadi.
Bundan tashqari, sonning hususiy fassiyasi har bir muskulni qin hosil qilib o’rab turadi. Sonning keng fassiyasi sonning lateral tomonida qalinlashib, Yonbosh, katta boldir suyagi oralig‘ida taranglashadi. Bunga Yonbosh katta boldir yo’li tractus iliotibialis deb ataladi.
Sonning Yuza fassiyasi bilan chuqur fassiya oralig‘ida vena qon tomirlari va nerv tolalari joylashgan.
Boldir fassiyasi sonning serbar fassiyasi davomi bo’lib, boldir sohasida oldingi, orqa va lateral guruh muskullarini qin hosil qilib o’raydi.
Boldir fassiyasi (fascia cruris) katta boldir suyagining oldingi qirrasi bilan medial Yuzasining suyak ustki pardasiga yopishgan bo’lib, oldingi lateral va orqa guruh muskullarini muskullararo to’siq (septum intermusculare) lar orqali bir-biridan ajratib, ularni mustahkam o’rab turadi. Bundan tashqari, septum intermusculare anterius cruria kichik boldirning uzun va kalta muskullarini alohida qin hosil qilib o’raydi. Orqadagi muskullararo to’siq (septum intermusculare posterius cruris) esa boldirning orqa guruh muskullarini kichik boldir muskullaridan ajratib turadi. To’piq sohasida qalinlashib, ko’ndalang joylashgan old va orqa tasmani hosil qiladi.
Tepadagi ushlagich tasmalar (retinaculum mm. extensorum superius) boldirning old guruh muskul paylarini ushlab turadi. Bu tasmadan pastroqda (oshiq-boldir Bo‘g‘imi ro’parasida) yozuvchi muskullarning ikkinchi pastki tasmasi (retinaculum mm. extensorum inferius) joylashgan. Bu tasmalar o’z navbatida muskul payi o’tishiga moslashgan to’rtta kanalchani hosil qiladi. Eng chekkada joylashgan keng kanalchadan m. extensor digitotum longus va m. peroneus tertius paylari o’tadi. Ikkinchi kanaldan – m. extensor hallucis longus, uchinchi kanaldan (bosh barmoq tomonda) m. tibialis anterior o’tadi.
Muskul paylari sinovial qinlar (vagina synovialis) bilan o’ralgan. To’rtinchi kanal o’rta kanalning orqasida joylashgan bo’lib, undan a. et v. dorsales pedis n. peroneus profundus o’tadi. Bundan tashqari, to’piqlar orasida boldir fassiyasi qalinlashib, tasma hosil qiladi. Jumladan ichki to’piq tasmasi (retinaculum mm. flexorum) ostidan m. flexor digitorum longus va m. flexor hallucis longus paylari to’piqni aylanib o’tadi. Bu kanal Yuzasida a. tibialis posterior va n. tibialis lar uchun maxsus kanal joylashgan.
Tashqi to’piq orqasida boldir fassiyasi qalinlashib, retinaculum mm. peroneorum superius et inferius ni hosil qiladi, undan mm. peronei longus et brevis paylar o’tadi. Ushbu tasmalar ostidan oyoq panjalariga boruvchi muskul paylari qinlarga o’ralgan bo’ladi. Bu pay-qinlar muskul paylarini ishqalanishdan saqlab turadi. Oyoq panjasi ustidan fassiya (fascia dorsalis pedis) juda Yupqa bo’lib joylashadi, ostki (kaft) sohasida esa qalinlashib, kaft aponevrozi (aponeurosis plantaris) ni hosil qiladi. Bu aponevroz orqadan m. flexor digitorum brevis ga yopishsa, old tomonda bo’linib, beshta barmoqqa boradi.
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Chanoq sohasida katta quymich teshigi (foramen ischiadicum majus) dan o’tgan noksimon muskul (m. piriformis) teshikni butunlay qoplamay, uning ustki (foramen suprapiriforme) va pastki (foramen infrapiriforme) qismida kamgak teshiklar hosil qiladi. Bu teshiklardan dumba muskullariga boruvchi qon tomir va nervlar o’tadi. Qovuq suyagidagi sulcus obturatorius yopqich parda va ichki, tashqi yopqich muskullar yordamida yopqich kanal (kanalis obturatorius) ga aylanib, undan shu nomli qon tomir va nervlar o’tadi.
Yonbosh suyakning Yuqoridagi old o’sig‘i (spina iliaca anterior superior) bilan qov suyagining o’simtasi (tuberculum pubicum) oralig‘ida Chov boylami joylashgan. Lig. inguinale ostidagi bo’shliq Yonbosh fassiyasining bir tomoni Chov boylamiga, ikkinchi tomoni esa eminentia iliopubica ga yopishib, Yonbosh qov-ravoqsimon boylam yoyi (arcus iliopectineus) ni hosil qiladi. Ana shu boylam yoy vositasida ikkita kavakka (bo’shliqqa) bo’linadi. Medial kavak (lacuna vasorum) dan son arteriyasi bilan son venasi o’tsa, ikkinchi lateral kavak (lacuna musculorum) dan m. iliopsoas bilan son nervi (n. femoralis) o’tadi.
Sonning old Yuzasining Yuqorigi qismida son kanali (canalis femoralis) joylashgan bo’lib, uning ichki teshigi (anulus femoralis) tomir kavagining medial burchagida joylashadi. Kanalning ichki teshigini medial tomondan Chov boylamining davomi – kavaksimon boylam (lig.lacunare) chegaralasa, lateral tomondan son venasi (v. femoralis) hosil qiladi. Teshikning old va tepa chegarasini lig. inguinale tashkil etsa, orqadan Chov suyagi ustidagi taroqsimon qirrali boylam (lig. pectineale – lig. lacunare ning davomi) bilan chegaralanadi. Son kanalining ichki teshigi (sog‘lom odamlarda) biriktiruvchi to’qima parda, limfa tuguni va limfa tomirlari bilan qoplangan bo’ladi. Chov kanalining tashqi teshigi yoki hiatus saphenus son serbar pardasining ovalsimon chuqurchasi bo’lib hisoblanadi. Ovalsimon chuqurcha margo falciformis (o’roqsimon qirra) bilan chegaralanadi, cornu superius et inferius uning tepa va pastki qismlaridir. Bu chuqurcha, odatda, g‘alvirsimon parda (lamina cribrosa), limfa tugunlari va limfa tomirlari bilan yopilib turadi. Bundan tashqari, ovalsimon chuqurcha orqali sonning (Yuza) teri osti venasi o’tib, son venasiga qo’shilib ketadi.
Son kanalining uchta devori bo’lib, lateral devorini son venasi (v. femoralis), oldingi va orqa devorlarini esa son serbar fassiyasining chuqur va Yuza varaqlari hosil qiladi. Kanalning oldingi devorini hosil qilishda son fassiyasining Yuza varag‘i, lig. inguinale va cornu superius lar ayniqsa muhim ahamiyatga ega.
Sog‘lom kishilarda son kanali, uning ichki va tashqi teshiklari biriktiruvchi to’qima, limfa bezlari va limfa tomirlari bilan qoplanib turadi. Odamda son churrasi bo’lganda son kanalining ichki teshigi kengayib qorin pardasi, ichak yoki charvining bir qismi kanaldan o’tib, tashqi teshikdan teri ostiga chiqadi. Bu hodisa ko’proq qorin bosimi ortib ketganda (og‘ir Yuk ko’tarish yoki ayollarda tug‘ish vaqtida kuchanish paytida) bo’ladi. Son churrasi ayollarda ko’proq uchraydi, chunki ayollar chanog‘i erkaklar chanog‘iga qaraganda keng bo’ladi. Binobarin, son kanalining ichki teshigi ham kattaroq bo’ladi.[footnoteRef:32] [32:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 

Son uchburchagi (trigonum femorale) sonning oldingi Yuzasida bo’lib, tepa tomondan Chov boylami (lig. inguinale), lateral tomondan mashinachi muskuli (m.sartorius) va medial tomondan oyoqni yaqinlashtiruvchi muskul (m. adductor longus) bilan chegaralangan. Uchburchakning tubini Yonbosh-bel (m. iliopsoas) va taroqsimon muskullar (m. pectineus) hosil qiladi. Kavak teshigi (lacuna vasorum) orqali qorin bo’shlig‘idan chiqqan qon tomirlar va teri osti nervi sonning uchburchak sohasi orqali yo’nalib, pastki burchagiga kelganda, yaqinlashtiruvchi canal (canalis adductoris) ga o’tadi.
Yaqinlashtiruvchi kanalning kirish teshigi son uchburchagining pastki burchagida bo’lib, sonni yaqinlashtiruvchi katta muskul (m. adductor magnus) bilan sonning medial tomondagi serbar muskuli (m. vastus medialis) orasida joylashadi. Taqim-boldir kanalining medial chegarasini sonni yaqinlashtiruvchi katta muskul (m. adductor magnus), lateral chegarasini esa sonning medial tomondagi serbar muskuli (m. vastus medialis) hosil qiladi. Kanalni old tomondan ana shu ikki muskul orasida tortilgan fibros plastinka (lamina vastoadductoria) chegaralab turadi. Kanalning chiqish teshigi taqim osti chuqurligining Yuqori burchagiga ochiladi. Bu kanal orqali sondan taqim osti sohasiga son arteriyasi va venasi o’tadi.
Taqim osti chuqurchasi (fossa poplitea) rombsimon shaklda bo’lib, Yuqori burchagi lateral tomondan ikki boshli muskul (m. biceps femoris) bilan, medial tomondan esa yarim parda va yarim pay muskullari (mm. semimembranosus et semitendinosus) yordamida chegaralangan. Rombsimon chuqurlikning pastki burchagi m. gastrocnemius ning medial va lateral boshlari bilan chegaralanadi. Taqim osti chuqurchasini shu nomdagi arteriya, vena, quymich nerv (n. ischiadicus) yoki uning shoxlari (katta va kichik boldir umumiy nervlari), yog‘ to’qimasi va limfa tugunlari to’ldirib turadi .
Taqim osti chuqurchasidan taqim-boldir kanali (canalis cruropopliteus) boshlanadi. Bu kanal boldirning orqa tomonida orqadan m. soleus va oldindan m. tibialis posterior muskullari orasida bo’lib, kanaldan n. tibialis va a. et v. tibialis posterior lar yotadi va ular medial to’piqning orqa tomonidan oyoq kafti tomoniga o’tadi. Canalis cruropopliteus ning shaxobchasi canalis musculoperoneus inferior (kichik boldir muskulining pastki kanali) bo’lib, undan a. peronea o’tadi. Bu kanal os fibulae ning o’rta qismi bilan mm. flexor hallucis longus et tibialis posterior oralig‘ida joylashadi.
Boldirning Yuqori qismida kichik boldir muskulining Yuqori kanali (canalis musculoperineus superior) joylashgan bo’lib, undan n. peroneus superficialis o’tadi. 
Oyoq kaftida m. flexor digitorum va m. abductor hallucis orasida kaftning medial egati (sulcus plantaris medialis ) bo‘lsa, m.flexor digitorum bilan m. abductor digiti minimi o‘rtasida kaftning lateral egati (sulcus plantaris lateralis) joylashgan. Bu egatlardan qon tomirlari va nervlar yo‘naladi. 
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Bo’yinning oldingi tomoni bo’yin, orqa tomoni esa ensa sohasi deb ataladi.
Bo’yin muskullari Yuza muskullar, til osti suyagiga birikuvchi (o’rta guruh) muskullar va bo’yinning chuqur muskullaridan iborat.
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Bo’yinning Yuza muskullari.
1–Glandula submandibularis; 2–m. masseter; 3–m. stylohyoideus; 4–m. digastricus (venter posterior); 5–fascia cervicalis (kesib ajratilgan); 6–m. omohyoideus (venter superior); 7–m. sternohyoideus; 8–m. sternocleidomastoideus; 9–fascia colli (kesilgan); 10–m. trapezius; 11–m. pectoralis major; 12–m. sternocleidomastoideus (caput claviculare); 13–m. sternocleidomastoideus (caput sternale); 14–fascia colli; 15–glandula thyroidea; 16–platysma; 17–m. cricothyroideus; 18–cartilago thyroidea; 19–os hyoideum; 20–m.mylohyoideus; 21–m. digastricus (venter anterior); 22–m. risorius; 23–m. zygomaticus major

YUZA MUSKULLAR
Bo’yinning teri osti muskuli (m. platysma) bevosita teri ostida joylashgan bo’lib, Yupqa plastinkadan tuzilgan. Bu muskul Ko‘krak fassiyasi – fascia pectoralis dan II qovurg‘a sohasida boshlanib, pastki jag‘ sohasida fascia masseterica chaynov fassiyasiga yopishadi, qolgan qismi esa og‘iz muskullariga davom etadi.
F u n k s i y a s i. Bo’yin terisini tortib, venada qon oqishini yaxshilaydi, og‘iz burchagini pastga tortadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. fascialis dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. cervicalis superficialis, a. facialis. 
To’sh-o‘mrov-so’rg‘ichsimon muskul (m. sternocleidomastoideus) to’sh va o‘mrov suyaklaridan ikkita boshcha holida boshlanib, Chakka suyagining so’rg‘ichsimon o’sig‘iga yopishadi. 
F u n k s i y a s i. Har ikkala muskul bir vaqtda qisqarganda boshni tikka ushlab turadi yoki orqa tomonga bukadi. Bir tomondagi muskul qisqarsa, bosh o’sha tomonga buqiladi, Yuz qarama-qarshi tomonga qaraydi. Agar ikki tomondan muskul qisqarsa, bosh qimirlamaydi, Ko‘krak qafasi Yuqoriga ko’tarilib, nafas olish osonlashadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. accessorius va n. cervicalis dan. 
Q o n t o m i r l a r i: a. sternocleidomastoideus, a. occipitalis, a. thyroidea superior.
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Bo’yinning Yon muskullari.
1–glandula parotis; 2–m. masseter; 3–m. digasticus payi; 4–m.mylohyoideus; 5–m.digastricus (venter posterior); 6-os.hyoideum;7–m. thyrohyoideus; 8–m. constrictor pharyngis inferior; 9–m. omohyoideus (venter superior); 10–m. sternohyoideus; 11–m. sternocleidomastiodeus; 12–m. pectoralis major; 13–m. deltoideus; 14–m. trapezius; 15–m. omohyoideus (venter anterior); 16–m. scalenus posterior; 17–m. scalenus medlus; 18–m. scalenus anterior; 19–m. levator scapulae; 20–m. splenius capitis; 21–m. hyoglossus; 22–m. digastricus (venter posterior); 23–m. stylo hyoideus; 24–venter occipitalis (m. occipitofrontalis).


TIL OSTI SUYAGIGA
BIRIKUVCHI MUSKULLAR
Til osti suyagiga birikuvchi (o’rta guruh) muskullar ikki xil joylashgan. Bir guruh muskullar til osti suyagidan Yuqori sohada bo’lsa, ikkinchi guruh til osti suyagidan pastda joylashadi.
Til osti suyagidan Yuqorida quyidagi muskullar joylashgan: 
Jag‘-til osti muskuli (m. mylohyoideus) keng plastinka holatida, muskul tolalari esa Yuqoridan pastga qarab parallel joylashadi. Ikki tomondagi muskul bo’yinning o’rta chizig‘ida uchrashib, og‘iz bo’shlig‘i tubini hosil qiladi. Bu muskul pastki jag‘ning ichki Yuzasi – linea mylohyoides dan boshlanib, til osti suyagiga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Pastki jag‘ qimirlamay turganda til osti suyagi va hiqildoqni ko’taradi. Til osti suyagi va hiqildoq qimirlamaganda pastki jag‘ni pastga tushiradi. 
I n n e r v a t s i y a s i: n. mylohyoideus (n. alveolaris inferior tarmog‘i) dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. sublingualis, a. submentalis.
Ikki qorinli muskul (m. digastricus) ning oldingi qorinchasi (venter anterior) pastki jag‘ suyagining ichki Yuzasida fossa digastrica dan, orqa qorinchasi venter posterior Chakka suyagining so’rg‘ichsimon o’sig‘i o’ymasi – incisura mastoidea dan boshlanib, o’zaro pay orqali birlashadi. Ikki qorinli muskul shu pay vositasida til osti suyagiga yopishadi.
I n n e r v a t s i y a s i: orqa qorinchasi – r. digastricus n. facialis dan, old qorinchasi n.mylohyoideus, n. alveolaris interior tarmog‘idan.
Q o n t o m i r l a r i: old qorinchasi a. submentalis, orqa qorinchasi a. occipitalis. 
Bigizsimon o’siq-til osti muskuli (m. stylohyoideus) Chakka suyagining bigizsimon o’sig‘i (processus stilodeus) dan boshlanib, til osti suyagi tanasiga yopishadi. I n n e r v a t s i y a s i: n. facialis dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. occipitalis, a. facialis. 
[image: ]

100. Bo’yinning o’rta qavat muskullari.
1–m. hyoglossus; 2–m. mylohyoideus; 3–m. digiastricus (venter anterior); 4–raphe m. mylohyoidei; 5–os hyoideum; 6–m. thyrohyoideus; 7–m. constrictor pharyngis inferior; 8–m. omohyoideus (venter superior); 9–m. sternohyoideus; 10–m. sternothyroideus; 11–glandula thyroidea; 12–esophagus; 13–trachea; 14–clavicula (bir qismi); 15–costa I; 16–m. scalenus anterior; 17–m. scalenus medius; 18–m. scalenus posterior; 19–m. omohyoideus (venter inferior); 20–m. levator scapulae; 21–m. longus colli; 22–m. longus capitis; 23–m. semispinalis capitis; 24–m. longissumus capitis; 25–m. splenius capitis; 26–m. sternocleidomastoideus; 27–m. digastricus (venter posterior); 28–m. stylohyoideus; 29–m. masseter.
Iyak-til osti muskuli (m. geniohyoideus) pastki jag‘ning qiltanoq do’mboqchasi – spina mentalis dan boshlanib, til osti suyagining tanasiga yopishadi.
I n n e r v a t s i y a s i: bo’yin chigali rr. muscularis II(CI–CIII) dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. sublingualis, a. submentalis.
F u n k s i y a s i. Yuqorida keltirilgan to’rttala muskul pastki jag‘ qimirlamay turganda qisqarsa, til osti suyagi va kekirdakni Yuqoriga ko’taradi, yoki aksincha, pastki jag‘ suyagini pastga tortadi. Ovqat Yutishga, chaynashga xizmat qiladi. Bu harakatda bigizsimon o’siq-til osti muskuli qatnashmaydi.
To’sh-til osti muskuli (m. sternohyoideus) til osti suyagidan pastda, to’sh suyagi dastasining orqa tomonidan boshlanib, til osti suyagining pastki Yuzasiga yopishadi.
To’sh-qalqonsimon muskuli (m. sternothyroides) to’sh-til osti muskuli orqasida joylashgan bo’lib, to’sh suyagi dastasining orqa Yuzasidan I qovurg‘a tog‘ayidan boshlanadi, Yuqoriga ko’tarilib qalqonsimon tog‘ayga yopishadi.
Qalqonsimon-til osti muskuli (m. thyreohyoideus) qalqonsimon tog‘ayning qiyshiq chizig‘i – linea obliqua dan boshlanib, til osti suyagining tanasiga yopishadi.
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Kurak-til osti muskuli (m. omohyoideus) ning taxminan o’rta qismida pay-belbog‘ bo’lganligi sababli, Yuqori va pastki qorinchalar tafovut etiladi. Muskul kurak o’ymasi (incisura scapulae)dan boshlanib, til osti suyagining tanasiga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Til osti suyagidan pastda joylashgan muskullar qisqarib, til osti suyagi va hiqildoqni pastga tortadi.
I n n e r v a t s i ya s i: bo’yin chigali–ansa cervicalis (CI–CII) dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. thyroidea inferior, a. cervicalis superficialis.

BO’YINNING CHUQUR MUSKULLARI
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Oldingi narvonsimon muskul (m. scalenus anterior) III–VI bo’yin umurtqalari ko’ndalang o’siqlaridan boshlanib, uning qovurg‘a tepa Yuzasidagi egatcha (a. subclaviae) old tomonida shu nomli do’mboqqa (tuberculum m. scaleni anterioris) yopishadi.
I n n e r v a t s i y a s i: bo’yin chigali (CV–CVIII) dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. cervicalis ascendens, a. thyroidea inferior.
O’rtadagi narvonsimon muskul (m. scalenus media) barcha bo’yin umurtqalarining ko’ndalang o’siqlaridan boshlanib, I qovurg‘aning tana Yuzasiga (sulcus a. subclavae ning orqasiga) yopishadi.
Q o n t o m i r l a r i: a. vertebralis, cervicalis profunda.
Orqadagi narvonsimon muskul (m. scalenus posterior) V–VI bo’yin umurtqalarining ko’ndalang o’siqlaridan boshlanib, II qovurg‘aning tashqi Yuzasiga yopishadi.
 I n n e r v a t s i y a s i: bo’yin chigali CVII–CVIII dan.
F u n k s i y a s i. Narvonsimon muskullar ikki tomondan qisqarsa, bo’yin umutqalari oldinga buqiladi, bir tomondan qisqarganda bo’yinni Yon tomonga buradi. Bo’yin qimirlamay turganda I–II qovurg‘a ko’tarilib, nafas olish yengillashadi.
Bo’yinning uzun muskuli (m. longus colii). Bu muskul II–VI bo’yin umurtqalarining tanasini egallab yotadi. Old tomondan halqum va qizilo’ngach bilan yopilib turadi.
F u n k s i y a s i. Muskullar ikki tomondan baravar qisqarsa, bo’yin oldinga, bir tomondan qisqarsa, Yon tomonga buqiladi.
I n n e r v a t s i y a s i: bo’yin chigali CII–CVI dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. vertebralis, a. cervicalis ascendens. a. cervicalis profunda.
Boshning uzun muskuli (m. longus capitis) III–VI bo’yin umurtqalaridan boshlanib, ensa suyagining pars basilaris iga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Ikkala tomon baravar qisqarsa, bosh oldinga buqiladi.
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Bo’yinning chuqur muskullari.
1–pars basillaris (ossis occipitalis); 2–m. rectus capitis anterior; 3–m. rectus capitis lateralis; 4–processus transversus atlantis; 5–mm. intertransversarii antereiores cervicis; 6–m. longus colli; 7–tuberculum m. scaleni anterioris; 8–vertebra thoracica III; 9–m. scalenus posterior; 10–m. scalenus medius; 11–m. scalenus anterior; 12–m. levator scapulae (kesilgan); 13–v. longus capitis.


BO’YIN UCHBURCHAKLARI
Bo’yin muskullari o’zining joylashishiga qarab bir qancha soha va uchburchaklarni tashkil etadi. Bu uchburchaklar qon tomir va nervlarni o’rganishda va jarrohlikda muhim ahamiyatga ega. Bu uchburchaklar quyidagilar:
Bo’yinning Yonbosh uchburchagi (trigonum colli laterale) oldindan to’sh-o‘mrov-so’rg‘ichsimon muskul, orqadan trapetsiyasimon muskul (m. trapezius), pastdan o‘mrov suyagi bilan chegaralanadi. Bu uchburchak kurak-til osti muskuli orqali kurak-o‘mrov (trigonum omoclaviculare) va kurak trapetsiyasimon uchburchaklari (trigonum omotrapezoideum) ga ajraladi. Kurak-o‘mrov uchburchagi pastdan o‘mrov suyagi, tepadan kurak-til osti muskulining pastki qorinchasi, oldindan to’sh-o‘mrov-so’rg‘ichsimon muskullar bilan chegaralanadi. Kurak trapetsiyasimon uchburchagi pastdan kurak-til osti muskuli, oldindan to’sh-o‘mrov-so’rg‘ichsimon muskul, orqadan trapetsiyasimon muskul bilan chegaralanadi. Bundan tashqari, bo’yinning Yonbosh uchburchagida narvonsimon muskullar (mm. scalenum anterior, medium et posterior) o’rtasida oldingi (spatium antescalenum) – o’rta oraliqlar (spatium interscalenum) bo’lib, bulardan qon tomirlari va yelka chigali nervlari o’tadi.
1. Trigonum colli mediale bo’yin o’rta sohasidagi uchburchak bo’lib, uni Yuqoridan pastki jag‘ cheti, orqadan to’sh-o‘mrov-so’rg‘ichsimon muskulning oldingi cheti va medial tomondan bo’yinning o’rta chizig‘i chegaralaydi. Bu uchburchak bir qancha uchburchak va sohalarni o’z ichiga oladi.
2. Trigonum omotracheale ni orqadan to’sh-o‘mrov-so’rg‘ichsimon muskul, oldindan kekirdak chegaralaydi.
3. Trigonum caroticum orqadan to’sh-o‘mrov-so’rg‘ichsimon muskul, oldindan va pastdan kurak-til osti muskulining Yuqori qorinchasi, tepadan ikki qorinli muskulning orqa qorinchasi chegaralaydi. Uchburchakda uyqu arteriyasi joylashgan.
4. Trigonum submandibulae (fossa submandibularis) ni Yuqoridan pastki jag‘ning pastki cheti, pastdan ikki qorinchali muskullarning qorinchalari chegaralaydi. Uchburchakda jag‘ osti bezi, qon tomirlar va nervlar joylashgan. 

BO’YIN FASSIYALARI
Bo’yin sohasidagi a’zolar, qon tomir va nervlar, muskullar 5 ta fassiya (fasciae colli) bilan o’ralgan (V.N.Shevkunenko).
1. Bo’yinning Yuza fassiyasi (fascia colli superficialis) teri ostida Yupqa varaq holida joylashgan. Teri osti muskulini (m. platysma) o’rab, Yuqoridan Yuz fassiyasiga, pastdan Ko‘krak fassiyasiga o’tib ketadi.
2. Bo’yin xususiy fassiyasining Yuza varag‘i (lamina superficialis fascia colli propria) pastki jag‘ bilan to’sh suyagi dastasi va o‘mrov suyaklari oralig‘ida tortilib joylashib, bo’yinni hamma tomondan o’rab turadi.
Fassiya orqa tomonda umurtqalarning qirrali o’siqlariga yopishib yo’nalsa, ikkala Yonboshida umurtqalarning ko’ndalang o’siqlariga to’siq orqali yopishadi, natijada bo’yin old va orqa sohalarga ajraladi. Fassiya bo’yinning old tomonida qarama-qarshi fassiya bilan tutashib, bo’yinning o’rta chizig‘ida oq chiziq (linea alba) ni hosil qilishda qatnashadi, fassiya o’z yo’nalishida kekirdakni qoplab, jag‘ osti bezi va to’sh-o‘mrov-so’rg‘ichsimon muskul uchun qin hosil qiladi.
3. Bo’yin xususiy fassiyasining chuqur varag‘i (lamina profunda fascia colli propria) til osti suyagi bilan to’sh va o‘mrov suyaklari orasida joylashgan. Bu fassiya til osti suyagidan pastda joylashgan muskullarga qin hosil qiladi. Til ostida joylashgan muskullar va fassiya qisqarib, venada qon oqishini osonlashtiradi.
4. Bo’yinning ichki fassiyasi (fascia endocervicalis) – ikki (pariyetal va visseral) varaq (lamina viscerale et parietale) dan iborat bo’lib, pariyetal varag‘i halqum, hiqildoq, qalqonsimon bez, kekirdak, qizilo’ngach va qon tomirlarni ustidan o’rab o’tsa, visseral varag‘i har bir a’zoni alohida o’rab (qin hosil qilib) joylashadi. Natijada pariyetal va visseral varaqlar kekirdak oldida bo’shliq (spatium pretracheale) hosil qiladi. Bu bo’shliq ko’ks oralig‘i bilan qo’shilgan. Chunki bo’yin ichki fassiyasi pastda ko’ks oralig‘iga davom etadi.
5. Umurtqa oldi fassiyasi – fascia prevertebralis. Bu fassiya Yuqoridan (halquming orqa tomonida) ensa suyagining asosidan boshlanib, pastga tushganda Ko‘krak qafasi fassiyasiga o’tib ketadi. Fassiya narvonsimon muskullarni o’rab qin hosil qiladi.
[image: ]

Bo’yin fassiyalari (ko’ndalang kesilgan).
1–spatium previscerale; 2–glandula thyroidea; 3–fascia colli superficialis; 4–trachea; 5–esophagus; 6–a. carotis communis; 7–v. jugularis internae; 8–n. vagus; 9–a. et v. vertebrales; 10–m. semispinalis cervicis; 11–m. semispinalis capitis; 12–lig. nuchae; 13–m. trapezius; 14–splenius capitis et m. splenius cervicis; 15–processus spinosus; 16–m. levator scapulae; 17–m. scalenus medius et m. scalenus posterior; 18–m. scalenus anterior; 19–m. longus colli; 20–m. sternocleidomastoideus; 21–m. omohyoideus; 22–fascia endocervicalis; 23–platysma; 24–fascia prevertebralis; 25–m. sternothyreoideus; 26–m. sternohyoideus; 27–spatium suprasternale; 28–lamina superficialis fascia colli propria; 29–lamina profunda fascia colli propria


Bosh muskullari mimika va chaynov muskullaridan tuzilgan.
Mimika muskullari (103) o’zining suyakdan boshlanib teriga yopishishi bilan boshqa muskullardan farq qiladi. Binobarin mimika muskullari qisqarib Yuzda har xil o’zgarish (holat) larni vujudga keltiradi. Bundan tashqari, mimika muskullari so’zlash, chaynash jaraYonida faol qatnashadi.
Yuzning mimika muskullari aksariyat og‘iz, ko’z, burun va quloq atrofida joylashib, ularning torayishi (sfinkterlar) yoki kengayishi (dilatatorlar) ni ta’minlaydi.
Kallaning tepa qismi kalla tepasi muskuli (m. epicranius) bilan qoplangan bo’lib, ensa-peshona muskuli va aponevrozdan iborat.
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Ensa-peshona muskuli (m. occipito-frontalis) serbar va Yupqa bo’lib, uning muskul qismi peshona (venter frontalis) va ensada (venter occipitalis) joylashgan bo’lsa, fibroz plastinka (aponevroz) bo’lagi – galea aponeurotica epicranis ikki muskul o’rtasida joylashib, kallaning tepa qismini qoplaydi. Ensa-peshona muskulining peshona muskul qismi (venter frontalis) qosh terisidan boshlanib, fibroz plastinkaga qo’shiladi. Qisqarganda qosh ko’tarilib, peshonada ajin paydo bo’ladi. Ensa muskul (venter occipitalis) bo’lagi esa ensa suyagining g‘adir-buduri – linea nuchae superior dan boshlanib, aponevrozga o’tib ketadi. Qisqarganda aponevrozni orqaga tortadi. Aponevroz tepada bosh terisiga mustahkam birlashgan bo’lib, kalla suyagiga Yumshoq to’qima orqali tutashadi. Shuning uchun kallaning aponevrozi osongina harakatlanuvchan bo’ladi. Kalla aponevrozi ikki Yonbosh tomonidan quloq atrofida joylashgan Chakka-tepa muskuli –m. temporaparietalis dan iborat. Bu muskul oldingi – m. auricularis anterior, Yuqorigi – m. auricularis superior, orqa – m. auricularis posterior dan iborat bo’lib, quloq suprasidan boshlanib, kalla aponevrozi ichiga qo’shilib ketadi. Bu muskullar qoldiq sifatida uchraydi.
F u n k s i y a s i. Ensa-peshona muskulining ensa qismi qisqarganda, aponevroz kalla terisini orqaga tortadi. Muskulning peshona qismi qisqarganda kalla terisi oldinga surilib, peshonada ajinlar paydo bo’ladi, qosh ko’tarilib, odamning hayronlik holatini Yuzaga keltirishda qatnashadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. facialis dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. occipitalis, a. auricularis posterior, a. temporalis superficialis, a. supraorbitalis.
Takabburlik muskuli (m. procerus) peshona suyagining burun qismidan boshlanib, ikki qosh o’rtasidagi teriga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Muskul qisqarganda ikki qosh o’rtasida ko’ndalang ajin paydo bo’lib, takabburlik (viqorlik) holati vujudga keladi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. facialis dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. angularis, a. frontalis.
Ko’zning aylana muskuli (m. orbicularis oculi) ko’z kosasining atrofida joylashgan bo’lib, uch qismdan iborat: ko’z kosasi atrofida joylashgan qismi – pars orbitalis, qovoqlarda joylashgan qismi – pars palpebralis va ko’z Yosh qismi – pars lacrimalis dan tuzilgan.
Pars orbitalis keng va qalinlashgan qism bo’lib, peshona suyagining burun qismidan, tepa jag‘ suyagining peshona o’sig‘i va ko’z qovoqlarining medial qismidan boshlanadi. Muskulning tepa qismi bosh tepa muskulining peshona qismiga va takabburlik muskuliga qo’shilib ketadi.
Pars palpebralis muskulning nozik qismi bo’lib, ko’z kosasi va qovoqlarning medial qismidan boshlanib, tepa va pastki qovoqlar orqali ko’zning lateral burchagida o’zaro chalkashib qo’shiladi, ko’z kosasining lateral devoriga qisman yopishadi.
Pars lacrimalis ko’z Yoshi suyagining qirrasidan boshlanib, ko’z Yoshi xaltasini aylanib o’tgach, qovoq muskullariga qo’shilib ketadi.
F u n k s i y a s i. Muskulning birinchi va ikkinchi qismi qisqarganda ko’z Yumiladi. Qoshlar pastga tortiladi. Muskulning uchinchi qismi ko’z Yoshi xaltasidan boshlanganligi uchun u qisqarganda ko’z Yoshi oqadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. facialis dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. facialis, a. temporalis superficialis, a. infraorbitalis, a. supraorbitalis.
Qoshni chimiruvchi muskul (m. corrygator supercilii) ikki qoshning o’rtasida ko’ndalangiga joylashgan bo’lib, arcus superciliaris dan boshlanib, qoshlar terisiga yopishadi. Muskullar qisqarganda, qoshlar o’zaro yaqinlashib, uzunasiga ajin paydo bo’ladi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. facialis dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. frontalis, a. supraorbitalis.
Yuqori labni ko’taruvchi muskul (m. levator labii superioris) – ko’z kosasining pastki qirg‘og‘idan boshlanib, burun qanotlariga, lab va lunj terisiga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Yuqori labni ko’taradi, burun katagini kengaytiradi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. facialis dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. labialis superior, a. infraorbiralis.
Yonoqning katta va kichik muskuli (m. zygomaticus major et minor) Yonoq suyagidan boshlanib, og‘iz burchagi terisiga va lunjga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Og‘iz burchagini Yuqori va Yon tomonga tortadi. Natijada Yuzda tabassum paydo bo’ladi. I n n e r v a t s i y a s i: n. facialis dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. infraorbitalis, a. buccalis.
Kulgi muskuli (m. risorius) quloq oldi bezi fassiyasidan boshlanib, og‘iz burchagiga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Kulganda ikki Yuzda chuqurcha hosil bo’ladi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. facialis dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. facialis.
Og‘iz burchagini pastga tortuvchi muskul (m. depressor anguli oris) pastki jag‘ qirg‘og‘idan boshlanib, pastki lab terisiga va og‘iz burchagiga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Og‘iz burchagi va pastki labni pastga tortadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. facialis dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. mentalis, a. labialis inferior.
Pastki labni pastga tortuvchi muskul (m. depressor labii inferioris) pastki jag‘ning qirg‘og‘idan boshlanib, pastki lab terisiga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Pastki labni pastga va chetga tortadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. facialis dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. labialis inferior, a. mentalis.
Og‘iz burchagini ko’taruvchi muskul (m. levator anguli oris) Yuqori jag‘ suyagining oldingi Yuzasidan boshlanib, og‘iz burchagiga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Og‘iz burchagini Yuqoriga tortadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. facialis dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. infraorbitalis.
Engak muskuli (m. mentalis) – pastki jag‘ suyagining oldingi kesuvchi tishlari tish tepachalari – juga alveolaria dan boshlanib, iyak terisiga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Iyak terisini ko’tarib, pastki labni Yuqori labga yaqinlashtiradi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. facialis dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. labialis inferior, a. mentalis.
Lunj muskuli (m. buccinator) – pastki va Yuqori jag‘ suyaklarining oziq tishlari sohasidagi tish tepachalaridan boshlanib, Yuqori va pastki lablar sohasida og‘iz aylana muskuliga qo’shilib ketadi. Bu muskul og‘iz bo’shlig‘ining Yonbosh devorini tashkil etadi.
F u n k s i y a s i. Og‘iz burchagini orqaga tortadi, lunj va lablarni tishlarga va milkka yaqinlashtiradi, havoni tashqariga chiqaradi. Karnay va surnay chalishda yordam beradi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. facialis dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. buccalis.
Og‘izning aylana muskuli (m. orbicularis oris) og‘iz teshigining atrofida tepa va pastki lablarning teri ostida joylashgan muskullar lablar burchagida o’zaro qo’shilib ketadi.
F u n k s i y a s i. Og‘izni Yumadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. facialis dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. labialis superior et interior.
Burun muskuli (m. nasalis) burun qanotlaridan Yuqorida joylashgan, qisqarganda burun teshigi torayadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. facialis dan.
Q o n t o m i r l a r i: a. angularis, a. labialus superior.
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Bosh muskullari.(A)
1–venter frontalis; 2–m. orbicularis oculi (pars orbitalis); 3–m. orbicularis oculi (pars palpebralis); 4–m. pracerus; 5–m. levator labii superioris alae nasi; 6–m. levator labii superioris; 7–m. zygomaticus minor; 8–m. nasalis; 9–m. orbicularis oris; 10–m. depressor labii inferioris; 11–m. depressor anguli oris; 12–platysma; 13–m. risorius; 14–m. zygomaticus major; 15–fascia masseterica; 16–m. auricularis posterior; 17–venter occipitalis; 18–galea aponeurotica; 19–m. auricularis superior; 20–m. temporaparietalis; 21–m. auricularis anterior.
103. Mimika va chaynov muskullari(B).
1–galea aponeurotica; 2–fascia temporalis (lamina superficialis); 3–fascia temporalis (lamina profunda); 4–m. temporalis; 5–venter frontalis; 6–m. orbicularis oculi; 7–m. corrugator supercilii; 8–m. procerus; 9–lig. palpebrale mediale; 10–m. zygomaticus minor; 11–m. levator labii superioris alae nasi; 12–m. levator labii superioris; 13–m. nasalis; 14–m. nasalis (pars alaris); 15–m. levator anguli oris; 16–m. orbicularis oris; 17–m. depressor anguli oris (kesilgan); 18–m. mentalis; 19–m. depressor labii inferioris; 20–glandula submandibularis; 21–m. sternocleidomdstoideus; 22–m. trapezius; 23–m. masseter; 24–m. buccinator; 25–glandula parotis; 26–ductus parotideus; 27–corpus adiposum buccae; 28–m. zygomaticus major; 29–venter occipitalis.

CHAYNASH MUSKULLARI
Chaynash muskullari to’rt juft bo’lib, kalla suyaklaridan boshlanadi va pastki jag‘ suyagiga yopishib, chaynashda qatnashadi.
1. Chaynash muskuli (m. masseter) Yonoq suyagining pastki qirg‘og‘idan, Yonoq ravog‘idan boshlanib, pastki jag‘ suyagining shu nomli g‘adir-buduri –tuberositas masseterica ga yopishadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. trigeminus III tarmog‘idan.
Q o n t o m i r l a r i: a. masseterica.
2. Chakka muskuli (m. temporalis, 104) Chakka bo’shlig‘ini to’ldirib turadi, Chakka suyagi pallasidan boshlanib, pastki jag‘ suyagining tojsimon o’sig‘i – processus coronoideus ga birikadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. trigeminus III tarmog‘idan.
Q o n t o m i r l a r i: a. temporalis profunda et superficialis.
3. Lateral qanotsimon muskul (m. pterygoideus lateralis) ponasimon suyak katta qanotining pastki Yuzasidan va qanotsimon o’siqdan boshlanib, pastki jag‘ suyagining Bo‘g‘im o’sig‘i bo’yniga yopishadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. trigeminus III tarmog‘idan.
Q o n t o m i r l a r i: a. maxillaris.
4. Medial qanotsimon muskul (m. pterygoideus medialis, 105) qanotsimon o’siqning shu nomli chuqurchasi – fossa pterygoidea dan boshlanib, pastki jag‘ burchagining ichki Yuzasi – tuberositas pterygoidea ga birlashadi.
I n n e r v a t s i y a s i: n. trigeminus III tarmog‘idan.
Q o n t o m i r l a r i: a. maxillaris, a. facialis.
Chaynash muskullarining F u n k s i y a s i – to’rttala chaynash muskuli pastki jag‘ni Yuqoriga tortib tishlashni ta’minlaydi. Medial va lateral qanotsimon muskullar bir tomonlama qisqarsa, pastki jag‘ qarama-qarshi tomonga, ikki tomondan baravar qisqarsa, oldinga siljiydi.
Chakka muskulining orqa tolalari qisqarganda, pastki jag‘ o’z joyiga qaytadi.
[image: ]Chaynash muskullari.
1–m. temporalis; 2–processus coronoideus; 3–m. masseter; 4–m. pterygoideus lateralis. [image: ]
Chaynash muskullari.
1–m. temporalis (kesib ajratilgan); 2–m. pterygoideus medialis; 3–m. pterygoideus lateralis; 4–discus articuilaris

BOSH FASSIYASI
Bosh fassiyasi juda zaif takomil etgan bo’lib, boshni fibroz qalin parda ustidan qoplab turadi. Bu fassiya ikki chekka sohasida qalinlashib, ikki varaqga (Yuza –lamina superficialis, chuqur – lamina profunda) bo’linib, Chakka muskulini o’raydi. Quloq oldi so’lak bezi bilan chaynash muskulini bitta fassiya (fascia masseterica) o’raydi.
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Og‘iz bo‘shligi. Til. Tishlar. Sulak bezlari. Og‘iz bo‘shlig‘ini chegaralari, tomoq, lablar va lunjning tuzilishi. Tishning tuzilishi, doimiy tishlar, sut tishlari va ularning chiqish vaqti, milklar. Tilning tuzilishi, shilliq pardasi (so‘rg‘ichlar), xususiy va skelet muskullari. Og‘iz bo‘shlig‘iga ochiluvchi katta va kichik bezlar. Mayda so‘lak bezlari: lab, lunj, tanglay, til. Katta so‘lak bezlari: quloq oldi, jag‘ osti, til osti.

Og‘iz bo’shlig‘i (cavitas oris, 120) hazm a’zolari sistemasining boshlanish qismi, ovqat dastlab shu bo’shliqda qabul qilinib, tishlar vositasida maydalanadi va so’lak yordamida namlanadi va kimyoviy parchalanish boshlanib, me’daga o’tkazish uchun tayyorlanadi.
Og‘iz bo’shlig‘i og‘izning kirish qismi – dahlizi (vestibulum oris) va xususiy og‘iz bo’shlig‘i (cavitas oris propria) dan iborat.
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Og‘iz bo’shlig‘i.
1–philtrum; 2–tuberculum labii superioris; 3–labium superioris; 4–palatum durum; 5–palatum molle; 6–uvula; 7–commisura labiorum; 8–bucca; 9–isthmus faucium; 10–labium inferius; 11–sulcus mentolabialis; 12–arcus dentalis inferior; 13–dorsum linguae; 14–arcus palatoglossus; 15–tonsilla palatina; 16–arcus palatopharyngeus; 17–raphe palati; 18–arcus dentalis	 superior.
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O g‘ i z d a h l i z i old tomondan Yuqori va pastki lablar, Yon tomondan lunjlar, orqa tomondan Yuqori va pastki jag‘ tishlar hamda milklar bilan chegaralanadi.
Lablar (labia oris) tashqi tomondan teri, ichki tomondan shilliq parda bilan qoplanib, uning asosini lablarning aylanma joylashgan mimika muskuli (m. orbicularis oris) tashkil etadi. Tepa va pastki lablar o’rtasidagi yoriq og‘izga kirish teshigi (rima oris) deb ataladi. Lablarning shilliq qavatida juda ko’p bezlar joylashgan. Lablarning shilliq qavati tishlarni o’ragan milklargacha (gingiva) davom etib, markaziy qismida Yuqori va pastki burmalar (frenulum labii superior et inferioris) ni hosil qiladi.
Lunj (buccae) lablarning bevosita davomi bo’lib, uning chuqur qatlamida yog‘ qavatlari, shilliq pardasida esa mayda bezchalar joylashgan. Og‘iz dahlizi lunj vositasida (oziq tish orqasida) xususiy og‘iz bo’shlig‘iga qo’shiladi.
Xususiy og‘iz bo’shlig‘i –cavitas oris propria ni berk turganda ikki Yon va old tomondan tishlar chegaralaydi. Yuqori devorini qattiq va Yumshoq tanglay hosil qiladi hamda burun bo’shlig‘ini og‘iz bo’shlig‘idan ajratib turadi. Og‘iz bo’shlig‘i (tubi)ni pastki jag‘ diafragmasi (diaphragma oris), bir juft m. mylohoideus berkitib turadi. Og‘iz bo’shlig‘ining shilliq pardasida mayda bezlar ko’p joylashgan.
Tanglay (palatum) ikki qism (qattiq va Yumshoq tanglay)dan iborat: qattiq tanglay – palatum durum Yuqori jag‘ning tanglay o’sig‘i bilan tanglay suyagining ko’ndalang (gorizontal) o’siq bilan birlashishidan hosil bo’lgan. Uni o’rab turgan shilliq pardasida bezlar ko’p uchraydi.
Yumshoq tanglay (palatum molle) muskullardan iborat bo’lib, orqa tomoni halqumga osilib turadi. Uning o’rtasida tilcha – uvula joylashgan. Qattiq tanglay shilliq pardasi Yumshoq tanglayga bevosita davom etadi. Yumshoq tanglaydan oldinda til tanglay ravog‘i – arcus palatoglossus, orqada tanglay halqum ravog‘i – arcus palatopharyngeuslar bo’ladi. Bu ravoqlar orasida mo‘rtak bo’shlig‘i bo’lib, tanglay mo‘rtagi – tonsilla palatina joylashgan. Mo‘rtak anatomik tuzilishi jihatidan limfo-epitelial to’qima, uning kattaligi vertikal yo’nalishda 20–25 mm, old-orqa yo’nalishda 15–20 mm, ko’ndalangiga 12–15 mm ni tashkil qiladi.
Yumshoq tanglay tarkibiga quyidagi muskullar kiradi:
1.Tanglay-halqum muskuli – m. palatopharyngeus Yumshoq tanglay va qanotsimon o’siq ilgagidan boshlanib, shu nomli ravoq tarkibida joylashadi hamda qalqonsimon tog‘ay va halqum devoriga birikadi. Bu muskul tanglay chodirini pastga tortadi.
2. 	Tanglay-til muskuli (m. palatoglossus) Yumshoq tanglayning pastki sirtidan boshlanib, shu nomli ravoq tarkibida, tilning Yon tomonlariga birikkan holda til ko’ndalang muskullari tolalariga qo’shilib ketadi. Bu muskul qisqarganda tanglay chodiri pastga tortiladi va halqumga o’tish teshigi kichrayadi.
3. 	Tanglay chodirini ko’taruvchi muskul – m. levator veli palatini bosh suyakning asosi, eshituv nayidan boshlanib, Yumshoq tanglayga yo’naladi va tanglay chodirini ko’taradi.
4. 	Tanglay chodirini taranglovchi muskul – m. tensor veli palatini eshituv nayidan boshlanib, vertikal yo’naladi va hamulus processus pterygoidei ni aylanib o’tib, Yumshoq tanglay aponevroziga birikib ketadi. Bu muskul ko’ndalang yo’nalishda tanglay chodirini taranglaydi.
5. 	Tilcha muskuli –m. uvulae tanglay suyagining spina nasalis posterior idan boshlanib, tilchani kattalashtiradi.
Og‘iz bo’shlig‘idan halqumga o’tish joyida – bo’g‘iz teshik (tomoq) – fauces bo’lib, Yuqoridan Yumshoq tanglay chodiri, ikki Yon tomondan tanglay ravoqlari, pastdan tilning orqa Yuzasi va til ildizi bilan chegaralanib turadi.

TISHLAR
Tishlar (dens, dentes, 121) ovqatni tishlab uzib olish, chaynab maydalash, so’zlarni to’g‘ri talaffuz etishda faol ishtirok etadi. Tishlar Yuqori va pastki jag‘lardagi maxsus katakchalar (alveoli dentales) da joylashgan bo’lib, og‘iz bo’shlig‘ining dahlizi bilan xususiy og‘iz bo’shlig‘i o’rtasida chegara bo’lib joylashgan. Shilliq pardaning suyaklangan so’rg‘ichlari hisoblangan tishlar epiteliy va mezenximadan rivojlanadi va jag‘ suyaklarining maxsus tish katakchalarida mix kabi (gomphosis) joylashadi.
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121. Doimiy tishlar.
A–Yuqori jag‘ tishlari.
[image: C:\Documents and Settings\Admin\Рабочий стол\Мажмуа\2 семестр узб\1-машгулот\Таркатма материаллар\tishlar.png]B–pastki jag‘ tishlari. 1–medial kurak tish (og‘iz dahliziga qaragan Yuzasi); 2–medial kurak tish (chaynov-kesuvchi qirrasi); 3–lateral kurak tish (og‘iz dahliziga qaragan Yuzasi); 4–lateral kurak tish (chaynov-kesuvchi qirrasi); 5–qoziq tish (og‘iz dahliziga qaragan Yuzasi); 6–qoziq tish (chaynov-kesuvchi qirrasi); 7–I kichik oziq tish (og‘iz dahliziga qaragan Yuzasi); 8–I kichik oziq tish (chaynov Yuzasi); 9–II kichik oziq tish (og‘iz dahliziga qaragan Yuzasi); 10–II kichik oziq tish (chaynov Yuzasi); 11–I katta oziq tish (og‘iz dahliziga qaragan Yuzasi); 12–I katta oziq tish (chaynov Yuzasi); 13–II katta oziq tish (og‘iz dahliziga qaragan Yuzasi); 14–II katta oziq tish (chaynov Yuzasi); 15–16–III katta oziq tish	(chaynov	Yuzasi).


Odamlarda tishlar ikki marta (ba’zida uch marta) almashinadi. Bolalarda sut tishlari – dentes decidui 6–7 oyligidan boshlab birin-ketin chiqa boshlaydi va bola 2–2,5 Yoshga to’lganda (ba’zida bundan ham kechroq) butunlay chiqib bo’ladi. Sut tishi 20 ta bo’lib, 6–7 Yoshga qadar turadi. Sut tishlarining formulasi quyidagicha:

2 0 1 2 2 1 0 2

2 0 1 2 2 1 0 2

Markazdan chetga qarab sanalganda ikkita kurak (dentes incisivi) tish 6–9 oylikda chiqadi. Bitta qoziq tish (dentes canini) 16–20 oylikda chiqadi, ikkita katta oziq tishlar (dentes molares) 15–30 oyda chiqadi. Sut tishlari nozik va kichik bo’lib, unchalik mustahkam joylashmagan. Yosh bolalarda kichik oziq tishlar (dentes premolares) bo’lmaydi, 6–7 Yoshdan boshlab doimiy tishlar chiqa boshlaydi (121).
Doimiy tishlar – dentes permanentes formulasi:

3 2 1 2 2 1 2 3

3 2 1 2 2 1 2 3

ikkita kesuvchi – kurak (dentes incisivi) tish –8–9 Yoshda chiqadi, bitta qoziq tish (dentes caninus) 11–13 Yoshda chiqadi, ikkita kichik oziq tish (dentes premolares) 10–15 Yoshda chiqadi, uchta katta oziq tish – bulardan birinchisi va ikkinchisi (dentes molares) 7–13 Yoshda, uchinchisi (aql tishlar) dens serotinus 18–25 Yoshda chiqadi. Aql tishi ba’zida ko’rsatilgan vaqtdan kechroq chiqishi yoki butunlay chiqmasligi ham mumkin. Og‘iz Yumilganda Yuqori va pastki jag‘dagi tishlarning chaynov Yuzalari bir-biriga yaqinlashadi. Jumladan katta va kichik oziq tishlarning chaynov Yuzalari bir-biriga tegib tursa, Yuqori tishlar (Yuqori jag‘ suyagining ravog‘i kengroq bo’lgandan) pastki jag‘dagi kurak tishlarning oldiga o’tadi. Bundan tashqari, Yuqori jag‘dagi oldingi tishlar til tomonga qarab yo’nalgan bo’ladi.
Har bir tish u ch q i s m d a n iborat: uning og‘iz bo’shlig‘iga o’sib chiqqan toj qismi (corona dentis), jag‘ suyaklarining tish katakchalariga joylashib turgan tish ildizi (radix dentis) va bu ikki qism o’rtasida bir oz toraygan (chegara) joyi – tish bo’yinchasi (collum dentis) mavjud. Tishlar kimyoviy tarkibiga ko’ra suyakka yaqin, lekin juda zich tuzilgan. Tish toj qismining asosi dentin (dentinum) moddadan tuzilgan bo’lib, ustini eng mustahkam modda – emal (enamelum) o’rab turadi. Emalning ust tomoni juda Yupqa, shoxsimon kutikula pardasi bilan qoplangan. Bu parda emalni yemirilishdan saqlaydi. 
Tishning bo’yinchasi va ildizi sement (cementum) moddasidan tuzilgan. Tish ildizining uchidagi teshik orqali tish ildizi kanaliga va toj qismida joylashgan bo’shliq (cavitas dentis pulposus) ga o’tiladi. Bo’shliqda tishning biriktiruvchi to’qimadan tuzilgan Yumshoq qismi – pulpa (pulpa dentis) joylashgan. Tish bo’shlig‘i va kanali (canalis radicis dentis) tish teshigi (foramen apicis dentis) bilan tugaydi. Bu teshik va kanal orqali qon tomir va nervlar pulpaga boradi.
Tishlarning ildiz qismlari milk bilan o’ralib mustahkamlanadi.
Tishning toj qismi milk ustida joylashgan bo’lib, uning bo’yin qismini milk o’rab turadi. Tishlarning ildizi alveolyar chuqurlikda joylashgan, ularning uchida kichik teshik – foramen apicis radicis borligini ko’rish mumkin. Tishning ildizi alveolyar chuqurchalarni hosil qiluvchi suyak bilan mahkam bog‘langan, bu fibroz tolalar periodont (periodontium) deb ataladi. Tish, periodont, alveola devori va milk birgalikda tish a’zosi deyiladi.
Tishni tashkil qiluvchi qattiq va Yumshoq to’qimalarga quyidagilar kiradi: 
1) qattiq to’qimalar – emal, dentin va sement; 
2) Yumshoq to’qimalar – pulpa va periodont.
Emal (enamelum) tishning eng qattiq to’qimasi bo’lib, prizmalardan iborat, u tishning toj qismini qoplab turadi. Dentin (dentinum) tuzilishi bo’yicha suyakka yaqin tursa ham undan birmuncha qattiq, ammo emaldan Yumshoqroq bo’lib, tishning hamma qismlarida uchraydi. Sement (cementum) tishning faqat ildiz qismida bo’lib, qon tomirlari bo’lmagan suyak to’qimasiga o’xshab tuzilgan. Periodont – periodontum pishiq kollagen tolalardan iborat bo’lib, tish ildizini alveolyar chuqurchaga mahkamlaydi.
Tishlar jag‘larda o’z qismlari bilan Yonma-Yon joylashib, Yuqori va pastki tish qatorlarini Yuzaga keltiradi. Har bir tish qatori 16 tishdan iborat bo’lib, tish ravoqlarini hosil qiladi. Har bir tishda 5 ta Yuza tafovut qilinadi: 1) og‘iz dahliziga qaragan Yuzasi – (faciea vestibularis) oldingi tishlar lablarga, orqadagilari lunjlarning shilliq pardasiga tegib turadi; 2) tilga qaragan Yuzasi – facies lingualis; 3) va 4) qo’shni tishlarga yopishib turuvchi Yuzasi – facies contactus. Tish ravog‘ining markazga qaragan Yuzasi facies mesialis (Yunoncha meso – orasida), qarama-qarshi Yuzasi esa distal Yuza (facies distalis) deyiladi; 5) chaynov Yuzasi – facies occlusalis –qarama-qarshi qatordagi tishlarning bir-biriga tegib turuvchi Yuzasidir. Bunday terminlar tishlarda joylashgan jarohatlarni belgilash uchun keng qo’llanilgani sababli ularni stomatologlar yaxshi bilishlari zarur.
Tishlarning o’ng yoki chap tomonga mansubligini bilish uchun quyidagi uch belgi yordam beradi: 1) ildiz belgisi (bir oz lateral tomonga bukilgan bo’ladi); 2) toj qismining burchak belgisi (kesuvchi qirrasi–facies contactus bir xil emas, medial qirrasi bir oz o’tkirroq bo’lsa, lateral qirrasi tekisroq bo’ladi); 3) toj qismining egrilik belgisi (lab Yuzasi bir oz bo’rtgan bo’ladi).
Har bir tishning Yuqori yoki pastki jag‘ga mansubligi toj qismining shakli, tish ildizlarining soni va shakli bilan aniqlanadi. Shuning uchun har bir tishning toj qismi va ildizlarining tuzilishini bilish lozim.
Kurak tishlar – dentes incisivi har bir jag‘da to’rttadan bo’lib, ovqatni kesib olishga mo’ljallangan. Bu tishlar ildizi bitta bo’lib, pastki kurak tishlarda Yon tomonda yassilangan. Toj qismlari keng va yassi bo’lib, iskanani eslatadi. Pastki kurak tishlarning tojlari ikki baravar ensizdir.
Qoziq tishlar – dentes canini har jag‘da ikkitadan bo’lib, uzun yakka ildizga ega, ildizning Yon tomonlarida egatchalar bor. Yuqori qoziq tishlarning ildizlari pastki tishlarga nisbatan birmuncha uzun, toj qismlari ham kattaroqdir. Toj qismlari uchburchaksimon bo’lib, burchak hosil qiluvchi ikkita qirquvchi qirralari bor, ularning medial qirrasi kaltaroq, distali esa bir oz uzunroqdir. Qoziq tishlar ovqatni uzib olish uchun xizmat qiladi. Bu tishlar yirtqich hayvonlarda yaxshi rivojlangan.
Kichik oziq tishlar – dentes premolares har jag‘da to’rttadan bo’lib, qoziq tishlardan keyin joylashgan. Bu tishlarning toj qismlarida ikkitadan bo’rtma – tuberculum dentale bor, shuning uchun ularni qo’sh bo’rtmali tishlar – dentes bicuspidati deyiladi. Yuqori va pastki kichik oziq tishlarning ildizlari bir xil bo’lmaydi. Birinchilarining ildizlari aksariyat (yarmidan ko’proq holatda) ayrisimon ikkiga ajralgan, pastki kichik oziq tishlarning ildizlari esa yakka bo’ladi. Shuning uchun bu tishlarni olishda doira bo’yicha (rotatsiya) harakat qilinadi.
Katta oziq tishlar – dentes molares har jag‘da oltitadan bo’lib, orqa tomon sari kichiklashib boradi; birinchisi eng katta, uchinchisi – eng kichikdir. Uchinchi katta oziq tishlar juda kech chiqadi va shuning uchun aql tish – dens serotinus deb ataladi. Bu tish tamoman chiqmasdan qolishi ham mumkinligi Yuqorida eslatilgan edi. Katta oziq tishlarning toj qismlari kubsimon, chaynov Yuzasi esa kvadrat shakliga yaqin, uchta va undan ortiq bo’rtiqlari bor. Yuqori jag‘dagi katta oziq tishlarning uchta ildizi bo’lib, ularning ikkitasi lunjga, bittasi esa til tomonga qaragan. Pastki katta oziq tishlarning ildizlari ikkita bo’lib, biri oldinga, ikkinchisi orqaga qaragan va uchlari orqa tomonga bir oz egilgan. Ildizlar tarkibida bitta (distal) yoki ikkita (ko’pincha medial) ildiz kanallari bo’ladi. Aql tishlarning uchchala ildizi qo’shilib ketib, bir butun konussimon shaklni qabul qilishi mumkin.

TIL
Til (lingua, Yunoncha – glossa) muskullardan tuzilgan bo’lib, og‘iz bo’shlig‘ida joylashgan. Til faqat hazm a’zolariga mansub bo’lmasdan, so’zlashda, talaffuzda bevosita faol qatnashadi. Tilning oldida til uchi – apex linguae, o’rtasida til tanasi – corpus linguae va orqa kengaygan qismida til ildizi – radix linguae bo’ladi. Tilning uchi va Yon tomonlari (margo linguae) tishlarga tegib turadi. Tilning ustki Yuzasining orqa qismi (dorsum linguae) bo’rtgan bo’lib, tanglayga qaragan. Pastki Yuzasi (facies inferior) tilning faqat old qismida bo’ladi. Tilning ustki Yuzasining o’rtasida (dorsum linguae) joylashgan egatcha (sulcus medianus linguae), orqada ko’r teshik (foramen caecum) bo’lib tugaydi (bu teshik embrional davrdagi qalqonsimon bez nayining o’rni) ko’r teshikdan har ikki tomon bo’ylab uncha chuqur bo’lmagan “V” raqamga o’xshash chegaralovchi egatcha (sulcus terminalis) joylashgan. Tilning bu qismlari embrional davrda turli ko‘rtaklardan rivojlanishi va keyinchalik qo’shilib ketishdan darak beruvchi qoldiqdir. Tilning shilliq pardasi I, II, III va IV jabra cho’ntaklaridan rivojlanganligi sababli ushbu ravoqlarni innervatsiya qiluvchi V, VII, IX va X juft bosh miya nervlari ishtirok etadi. Tilning ustki Yuzasida to’rt xil so’rg‘ich (papillae linguales) mavjud.
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Til va hiqildoqqa kirish qismi.
1–rima glottidis; 2–plica vacalis; 3–plica vestibularis; 4–plica aryepiglottica; 5–epiglottis; 6–plica glossoepiglottis lateralis; 7–tonsilla palatina; 8–foramen caecum linguae; 9–papillae foliatae; 10–papilla vallatae; 11–papillae conicae; 12–papillae filiformes; 13–apex linguae; 14–sulcus medianus linguae; 15–dorsum linguae; 16–corpus linguae; 17–papillae fungiformes; 18–sulcus terminalis; 19–folliculi linguales; 20–tonsilla palatina; 21–radix linguae; 22–plica glossoepiglottica mediana; 23–vallecula epiglottica; 24–recessus piriformis; 25–tuberculum cuneiforme; 26–[image: C:\Documents and Settings\Admin\Рабочий стол\Мажмуа\2 семестр узб\1-машгулот\Таркатма материаллар\Безымянный 2.png]tuberculum cornicularum; 27–incisura interarytenoidea.


1. Ipsimon so’rg‘ichlar – papillae filiformes et conicae tilning ust Yuzasida duxobasimon tus berib joylashgan. Bu so’rg‘ichlar ovqatni qabul qilishda, chaynashda va halqumga yo’naltirishda hamda ovqat luqmasining Yumshoqligi va uning mexanik xususiyatlarini sezishda qatnashadi.
2. Zamburug‘simon so’rg‘ichlar – papillae fungiformes tilning uchi va Yonlarida joylashgan bo’lib, ta’m bilishda xizmat qiladi.
3. Halqa bilan o’ralgan (tarnovsimon) so’rg‘ichlar – papillae vallatae 7–12 ta bo’lib, tilning ildizi va tana chegarasida, ko’r teshikning ikki Yonboshida rimcha “V” raqami shaklida joylashgan. Ularda ta’m bilish so’g‘onlari juda ko’p.
4. Varaqsimon yoki bargsimon so’rg‘ichlar – papillae foliatae kitob varaqlari kabi tilning Yonlarida joylashib, ta’m bilishda qatnashadi.
Tilning pastki Yuzasi faqat oldingi qismidagina erkin, qolgan qismi til ildiziga qo’shilib ketgan. Pastki Yuzadagi shilliq qavat hisobiga ikkita g‘ijim burma (plica sublingualis) hosil qilgan.
Til mo‘rtagi – tonsilla lingualis tilning shilliq qavatida yakkama-yakka yoki to’planib joylashgan limfoid to’qimadan iborat. Mo‘rtaklar ko’proq til ildizi sohasida uchraydi.
Til muskullari xususiy va skelet muskullaridan iborat. Uch juft skelet muskullari skeletning biror joyidan boshlanib, tilga tutashadi.
1. Engak-til osti muskuli – m. genioglossus pastki jag‘ suyagining engak o’simtasidan boshlanib, tilga tutashadi. Muskul qisqarib tilni pastga va orqaga tortadi(123).
2. Til osti-til muskuli – m. hyoglossus til osti suyagidan boshlanib, tilning Yon tomonlariga tutashadi. Tilni pastga va orqaga tortadi(123).
3. Bigiz-til muskuli – m. stylogossus Chakka suyagining bigizsimon o’sig‘idan boshlanib, tilning Yonboshiga tutashadi. Muskul qisqarib, tilni Yuqoriga va orqaga tortadi(123).
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Til va halqum muskullari.
1–m. tensor veli palatini; 2–lamina lateralis processus pterygoidei; 3–m. levator veli palatini; 4–m. constrictor pharyngis superior; 5–m. stylopharyngeus; 6–lig. stylohyoideum; 7–m. hyoglossus; 8–m. constrictor pharyngis medius; 9–membrana thyrohyoidea; 10–m. constrictor pharyngis inferior; 11–esophagus; 12–trachea; 13–m. cricothyroideus (pars obliqua); 14–m. cricothyroideus (pars recta); 15–cartilago thyroidea; 16–m. thyrohyoideus; 17–os hyoideum; 18–m. geniohyoideus; 19–mandibula; 20–m. genioglossus; 21–m. longitudinalis inferior; 22–lingua; 23–maxilla; 24–m. buccinator; 25–m. styloglosus; 26–tuber maxillae.
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Tilning xususiy muskul tolalari turli tomonga yo’nalgan. Bu holat tilda ustki va pastki bo’ylama muskul m. longitudinalis superior et inferior, ko’ndalang (m. transversus) va tikka yo’nalgan (m. verticalis) muskullar borligini ko’rsatadi. Bu muskul tolalari o’zaro tutashib, chirmashib ketgan. Buning natijasida til turli tomonga burilib, o’z shaklini o’zgartirish xususiyatiga ega. Tilning muskullari ensa miotomlaridan rivojlanganligi sababli bitta – til osti nervi – n. hypoglossus (XII juft) hisobiga innervatsiya qilinadi.

SO’LAK BEZLARI

Og‘iz bo’shlig‘ining shilliq qavatida turli hajmda juda ko’p so’lak bezlari joylashgan. Ular til, lab, lunj va tanglay bezlari nomi bilan ataladi. Shuningdek, katta hajmdagi uch juft so’lak bezlari og‘iz bo’shlig‘i atrofida joylashgan.
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So’lak bezlari.
1–peshona; 2–glandula parotis accessoria; 3–ductus paroti-deus; 4–fascia parotidea; 5–glandula parotis; 6–m. mas-seter; 7–mandibula; 8–m. digastricus (venter posterior); 9–m. stylohyoideus; 10–glandula submandibularis; 11–ductus submandibularis; 12–m. mylohyoideus; 13–glandula sublingualis; 14–m. digastricus (venter anterior); 15–m. genioglossus; 16–mandilula; 17–ductus sublinguales mino-res; 18–ductus sublingualis major; 19–coruncula sublin-gualis; 20–labium inferius; 21–glandula lingualis anterior; 22–lingua; 23–labium supe-rius; 24–glandulae labiales; 25–glandula buccales; 26–glandulae molares.
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1. Quloq oldi bezi (glandula parotidea) Yuz terisi ostida, tashqi quloq pastida va qisman m. masseter ustida joylashadi va orqa tomondagi pastki jag‘ suyagi chuqurchasi m. sternocleidomastoideus gacha boradi. Bez alohida-alohida bo’lakchalardan iborat bo’lib, ularning naychalari markaziy nayga qo’shiladi. Bezning og‘irligi 25–30 g, fibroz parda bilan o’ralgan. Bez naychasi (ductus parotideus) chaynov muskulidan ko’ndalang o’tib, lunj muskuli orqali og‘iz bo’shlig‘ining dahliziga, Yuqori jag‘ning ikkinchi oziq tishlar sohasiga ochiladi. Quloq oldi bezi oqsilga boy tiniq so’lak ajratadi. 
2. Pastki jag‘ osti bezi (glandula submandibularis) 15 g bo’lib, pastki jag‘ suyagi osti chuqurligida joylashgan. Bu bez yaxshi taraqqiy etgan parda bilan o’ralgan. Uning chiqaruv nayi – ductus submandibularis til ostidagi so’rg‘ichlar – caruncula sublingualis ga ochiladi. Jag‘ osti bezi oqsil aralashgan shilliq suYuqlik ajratadi.
3. Til osti bezi (glandula sublingualis) ning og‘irligi 5 g bo’lib, pastki jag‘ suyagi ichki Yuzasidagi shu nomli chuqurchada, m. mylohyoideus ustida joylashgan. Bez ustini til osti shilliq qavati burmasi qoplab turadi. Bu bez boshqa bezlar kabi bo’lakchalardan tuzilgan. Ularning naylari (ductus sublingualis major et minores) alohida yoki o’zaro qo’shilib, bitta nay hosil qiladi. Bu naylar til ostidagi shilliq burmalar – plica sublingualis ga ochiladi. Bez oqsil aralash shilliq so’lak ajratadi.


[bookmark: _Toc470171057]AMALIY MASHG‘ULOT №20
Ponasimon suyakning tuzilishi Qattiq tanglay. Yumshoq tanglay. Halqum. Pirogov halqasi. Qizilo‘ngach. Xalqum. Burun, og‘iz, hiqildoq qismlarining chegaralari o‘rganiladi. Halqum muskullari: siquvchilar (konstriktorlar) va bo‘ylama - (ko‘taruvchilar). Pirogov halqasi: halqum, til (bittadan), nay, tanglay (ikkitadan) mo‘rtaklari. Qizilo‘ngach, chegarasi, qismlari: bo‘yin, Ko‘krak, qorin. Qavatlari: biritiruvchi to‘qimali, muskul, shilliq osti va shilliq.Qizilo‘ngach topografiyasi.

Halqum yoki Yutqin (pharynx) voronkaga o’xshash, pastga tomon torayib tuzilgan. U kalla suyagining tubi (asosi) dan boshlanib, og‘iz va burun bo’shliqlariga keng ochilib turadi. Halqumni (orqa tomondan) umurtqa pog‘onasi va undagi muskullar chegaralaydi, old tomonda hiqildoq joylashib, halqumga tutashib turadi.
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Og‘iz bo’shlig‘i va hiqildoqning sagittal kesimi.
1–sinus frontalis; 2–concha nasalis media; 3–concha nasalis inferior; 4–cavum oris; 5–vestibulum oris; 6–m. genioglossus; 7–m. geniohyoideus; 8–m. mylohyoideus; 9–corpus ossis hyoideum; 10–cavum laryngis; 11–cartilgo thyroidea; 12–trachea; 13–esophagus; 14–cartilago cricoidea; 15–pars laryngea pharyngis; 16–epiglottis; 17–pars oralis pharyngis; 18–arcus palatopharyngeus; 19–tonsilla palatina; 20–arcus palatoglossus; 21–uvula; 22–pars nasalis pharyngis; 23–arcus atlantis; 24–torus tubarius; 25–processus pharyngeus; 26–tonsilla pharyngea; 27–ostium pharyngeum tubae auditivae; 28–sinus sphenoidalis; 29–apertura sinus sphenoidalis; 30–concha nasalis surpema; 31–concha nasalis superior; 32–velum palatinum; 33–palatum durum.
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 Halqum bo’shlig‘i burun, og‘iz va hiqildoq qismlaridan iborat.
H a l q u m n i n g b u r u n (pars nasalis) q i s m i eng tepa qism bo’lib, burun bo’shlig‘iga bir juft xoana (bo’shliq) orqali qo’shilib turadi. Bu qismning pastki chegarasi Yumshoq tanglay ro’parasida bo’lib, bu yerdan halqumni o’rta quloq bilan tutashtiruvchi eshituv nayi (ostium pharyngeum tubae) boshlanadi. Nayning tog‘ayi halqum tomonga sal bo’rtib chiqqan (torus tubarius). Uni shilliq parda o’rab, orqa tomonida bir oz chuqurlikni vujudga keltiradi. Shu chuqurlikda eshituv nayi bilan Yumshoq tanglay o’rtasida limfa to’qimasidan tuzilgan mo‘rtak (tonsilla tubaria) joylashgan.
H a l q u m n i n g o g‘ i z q i s m i (pars oralis) old tomondan tomoq (fauces) orqali og‘iz bo’shlig‘iga tutashadi. Halqumning bu qismi ham havo, ham ovqat o’tadigan umumiy yo’l bo’lganidan bu ikki jaraYonni Yumshoq tanglay tartibga solib turadi. Ovqat luqmasi Yutilganda Yumshoq tanglay taranglashib ko’tarilib havo yo’lini to’sadi, natijada havo o’tmaydi. Halqum orqa devorining Yuqori qismida limfa to’qimasidan tuzilgan mo‘rtak (tonsilla pharyngea s. adenoidea) joylashgan. Halqum devorlarida ikkita nay mo‘rtagi, bitta halqum mo‘rtagi bilan bitta til mo‘rtagi va tanglay mo‘rtaklari halqa shaklida joylashgan. Shuningdek, oralig‘ida ko’pgina limfa to’qimalarini uchratish mumkin. Bu Pirogov mo‘rtak halqasi bo’lib, organizmda himoya vazifasini bajaradi.
H a l q u m n i n g h i q i l d o q q i s m i – pars laryngea birmuncha kalta, u hiqildoqning orqa tomonida joylashgan. Halqumning bu qismi pastda qizilo’ngachga qo’shilib ketadi. Halqum hiqildoq qismining oldingi devorida kirish teshigi bo’lib, uni Yon tomondan burmalar chegaralab turadi. Ovqat luqmasi o’tish paytida hiqildoqqa o’tish teshigini hiqildoq usti tog‘ayi (hiqildoq qopqog‘i) yopib turadi. SuYuqliklar esa hiqildoq teshigining ikki Yonboshidagi egatchalar orqali qizilo’ngach tomonga o’tadi. Halqumning devori uch qavat bo’lib, ichki –shilliq parda, o’rta – muskul parda va tashqi – biriktiruvchi to’qima pardadan iborat.
Sh i l l i q p a r d a – tunica mucosa og‘iz, burun bo’shlig‘idagi shilliq pardaning davomi hisoblanadi. U ko’p qavatli yassi epiteliy bilan qoplangan. Burun qismi esa kiprikli epiteliydan tuzilgan. Shilliq parda ostida ko’pgina shilliq bezlar joylashgan. Halqumda shilliq osti qavati rivojlanmagan. Shilliq parda muskul parda bilan fibroz to’qima orqali qo’shilib turadi.
M u s k u l p a r d a – tunica muscularis ko’ndalang-targ‘il muskullardan tuzilgan. Cherepitsaga o’xshab ustma-ust joylashgan halqumning uchta (Yuqori, o’rta va pastki) qisuvchi muskullari – mm. constrictor pharyngis superior, media et inferior tafovut qilinadi. Halqumning Yuqori qisuvchi muskuli kalla suyagining tubi (asosi) dan boshlansa, o’rta qisuvchi muskul til osti suyagidan, pastki muskul hiqildoq tog‘aylaridan boshlanadi, muskul parda halqumni ikki tomonidan o’rab, o’rta chiziqda tutashadi. Bundan tashqari, halqumni ko’taruvchi ikki juft muskul mavjud: 
1. 	Bigizsimon o’siq – halqum muskuli – m. stylopharyngeus Chakka suyagining bigizsimon o’sig‘idan boshlanib, halqum devoriga yopishadi.
2. 	Halqum-tanglay muskuli – m. palatopharyngeus Yumshoq tanglaydan boshlanib, halqum devoriga va qisman hiqildoqqa yopishadi.
Halqumning siquvchi va ko’taruvchi muskullari qisqarish tufayli ovqat asta-sekin Yuqoridan pastga, qizilo’ngach tomon yo’naladi.
Halqumning tashqi biriktiruvchi to’qima pardasi – tunica adventitia muskul qavatlarni tashqaridan o’rab olgan. Bu pardaning tashqi Yuzasini kletchatka (yog‘ o’rami) o’rab, halqumni qo’shni a’zolardan ajratib turadi.
 
QIZILO’NGACH
Qizilo’ngach (oesophagus, 126) 25–30 sm uzunlikdagi muskuldan tuzilgan bo’lib, Yuqorida VI bo’yin umurtqasining ro’parasida halqumdan boshlanadi, Ko‘krak sohasidan diafragma orqali qorin bo’shlig‘iga o’tib, XI Ko‘krak umurtqasi ro’parasida me’daning kirish qismiga ulanadi.
Qizilo’ngach joylashishiga qarab uch bo’limga ajratiladi: Yu q o r i b o’ y i n q i s m i – pars cervicalis, VI–VII bo’yin umurtqalari chegarasiga to’g‘ri keladi, o’ r t a k o’ k r a k q i s m i – pars thoracica eng uzun qismi bo’lib, II va X–XI Ko‘krak umurtqalari ro’parasiga to’g‘ri keladi. P a s t k i q o r i n q i s m i – pars abdominalis eng kalta (taxminan 1–2 sm) bo’lib, diafragma orqali me’daning kirish qismiga qo’shiladi. 
Qizilo’ngach orqa tomondan umurtqa pog‘onasi bilan chegaralanadi, oldindan esa kekirdakning parda qismiga tegib turadi.
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Qizilo’ngach.
1–pharynx (pars laryngea); 2–pars cervicalis; 3–pars thoracica; 4–pars abdominalis; 5–pars cardiaca; 6–diaphragma; 7–qizilo’ngachning pastki toraygan qismi; 8–qizilo’ngachning o’rta toraygan qismi; 9–qizilo’ngachning Yuqorigi toraygan qismi.


[image: C:\Documents and Settings\Admin\Рабочий стол\Мажмуа\2 семестр узб\3-машгулот\Таркатма материаллар\abdominal qizilo`ngach va me'daning arteril taminlanishi.png]Qizilo’ngachning ikki Yonbosh sohasida adashgan nerv – n. vagus joylashgan. Qizilo’ngachning bo’yin sohasi Ko‘krak qafasiga uning ustki teshigi orqali o’tadi va IV–VII Ko‘krak umurtqalari oldida chap bronx bilan kesishib, uning orqa tomonidan o’tib, o’ng tomonga bir oz surilib joylashadi. IX Ko‘krak umurtqasi sohasida, qizilo’ngachning old tomonida aorta joylashadi va u bir oz chap tomonga surilib, diafragma orqali qorin bo’shlig‘iga o’tib ketadi.
Qizilo’ngach d e v o r i u ch p a r d a d a n iborat. Uning eng ustki pardasi – tunica adventitia biriktiruvchi to’qimadan tuzilgan. Qizilo’ngachning qorin bo’shlig‘idagi qismi ust tomondan qorin pardasi bilan o’ralgan. Qizilo’ngachning muskul pardasi – tunica muscularis esa ikki qavatdan iborat bo’lib, tashqi qavati uzunasiga yo’nalgan, ichki qavati aylana joylashgan muskul tutamidan iborat. Qizilo’ngachning Yuqori 1/3 qismi ko’ndalang-targ‘il muskuldan tuzilgan bo’lib, asta-sekin silliq muskul bilan almashadi. Shuning uchun ham uning pastki 2/3 qismi silliq muskuldan iborat. Qizilo’ngach, odatda, Yuqoridan pastga qarab qisqaradi. Qizilo’ngachning muskul bilan shilliq pardalari (tunica mucosa) o’rtasida shilliq osti qavati (tela submucosa) yaxshi rivojlangan. Bu holat shilliq parda harakatchan bo’lishini ta’minlaydi va uzunasiga joylashgan burmalar hosil qiladi. Shilliq osti qavatida joylashgan qizilo’ngachning xususiy bezlari o’z suYuqliklarini qizilo’ngach bo’shlig‘iga chiqaradi. Shilliq parda qizilo’ngachning ichki qavati bo’lib, yaxshi rivojlangan muskul plastinkasiga yaqin joylashgan uzunasiga burmalar hosil bo’lishiga va bezlar suYuqligining ajralishiga yordam beradi. Shilliq pardalardagi bez suYuqliklari uning Yuzasini namlab turadi va ovqat luqmalari yo’nalishini osonlashtiradi. Qizilo’ngachning uch fiziologik toraygan joyi mavjud: birinchi – qizilo’ngachning boshlangan qismi (halqumdan boshlangan joyida), ikkinchi – kekirdakning ikkita bronxga bo’lingan yeri (qizilo’ngachning bronx bilan kesishgan sohasida), uchinchi – qizilo’ngachning diafragmadan o’tish joyi. 
Qizilo’ngachning asosiy vazifasi ovqat luqmasi va Yutilgan suYuqlikni me’daga o’tkazishdan iborat.
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Qorin bo‘shlig‘idagi a’zolarning umumiy ko‘rinishi. Me’da. Ingichka va Yug‘on ichak. Me’da: tuzilishi, topografiyasi, vazifasi va boylamlari. Devori: seroz, muskul (bo‘ylama va aylanma), shilliq osti va shilliq qavtlari. Yoshga qarab o‘zgarishi. Ingichka ichak. O‘n ikki barmoqli, och va Yonbosh ichak qismlari . Yo‘g‘on ichakni faoliyati, farqli belgilari: lentalar, gaustralar, yog‘ o‘simtalari. Qismlari: ko‘r ichak (chuvalchaksimon o‘simta), chambar ichak (ko‘tariluvchi, ko‘ndalang, tushuvchi va sigmasimon), to‘g‘ri ichak. Yonbosh ichak bilan ko‘r ichak o‘rtasidagi Baugin qopqog‘i. Ichak devorining tuzilish hususiyatlari.

Me’da (ventriculus, gaster) hazm kanalining eng kengaygan qismi bo’lib, qorin bo’shlig‘ining Yuqori sohasida joylashgan. Uning ko’p qismi chap tomondagi qovurg‘a osti sohasida, oz qismi esa qorin bo’shlig‘i tepa bo’lagining o’rta qismida joylashgan.
Me’daning shakli nokka yoki laboratoriyadagi retorta (idish)ga o’xshaydi. O’rta Yoshdagi odamlarda hajmi taxminan 1–3 litr (ba’zida undan ko’proq) bo’ladi. Me’daning old – paries anterior va orqa devorlari – paries posterior, Yuqorida kichik – curvatura ventriculi minor, pastda katta egriliklar – curvatura ventriculi major ni hosil qiladi.
Me’daning kirish va chiqish qismlari tafovut qilinadi. Uning kirish – kardiya (pars cardiaca) qismidagi teshik – ostrum cardiacum (cardia – Yurak) XI Ko‘krak umurtqasi qarshisida bo’lib, Yurakka yaqin joylashgan. Me’daning chiqish (pars pylorica) qismi I bel umurtqasining ro’parasida, o’ng tomonda o’n ikki barmoq iChakka qo’shilib ketadi. Me’daning chiqish qismi ikkiga ajralgan: kengaygan qismi (antrium pyloricum) g‘orcha deyilsa, uning teshigi (ostrum pyloricum), torayib davom etgan joyi kanal – canalis pyloricus bo’lagi deyiladi. 
Ovqat bilan o’rtacha to’lgan me’da Yuqoridan jigar chap bo’lagining pastki Yuzasiga va diafragmaning chap gumbaziga, pastki tomondan ko’ndalang chambar ichak va uning tutqichiga tegib turadi. Me’daning oldingi devori qorinning oldingi devoriga, orqa devori me’da osti bezi, chap buyrak va uning ustki beziga hamda taloqqa tegib turadi. Me’da atrofdan qorin parda bilan o’ralgan.
Me’da devori quyidagi 3 pardadan iborat: 
1) tunica mucosa – shilliq parda bo’lib, uning shilliq osti qavati – tela submucosa juda yaxshi rivojlangan;
2) tunica muscularis – muskul parda; 
3) tunica serosa – seroz parda.
 Tunica mucosa ning asosiy vazifasi ovqatni kislotali muhitda parchalashga moslashgan bo’lib, bir qavatli prizmatik shilliq ishlab chiqaruvchi epiteliy bilan qoplangan. Shilliq pardada juda ko’p katta-kichik burmalar – plicae gastricae mavjud, ularning yo’nalishi va miqdori katta amaliy ahamiyatga ega. Ushbu burmalardan ikkitasi kichik egrilikka parallel holda joylashib, turli tomonga yo’nalgan bo’ladi, qolgan burmalar me’daning qolgan qismlarida o’ziga xos shaklni tashkil qiladi. Odatda, me’dada uzoq saqlanmaydigan moddalar (suv, choy, mineral suv) mana shu kichik egrilik bo’ylab joylashgan burmalardan to’g‘ridan-to’g‘ri o’n ikki barmoq iChakka o’tadi (“me’da yo’li”). Shilliq pardada burmalardan tashqari me’da maydonchalari – areae gastricae mavjud. Tepachalar orasida me’da chuqurchalari – foveolae gastricae bo’lib, ularga me’da bezlari ochiladi.
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127. Me’da va o’n ikki barmoq ichak.
1–esophagus (pars abdominalis); 2–pars cardiaca; 3–curvatura ventriculi minor; 4–me’dani o’ragan qorin pardaning kichik charviga o’tish joyi; 5–incisura angularis; 6–pylorus; 7–pars superior duodeni; 8–tunica muscularis duodeni; 9–pars descendens duodeni; 10–antrum pyloricum; 11–pars pylorica; 12–tunica muscularis ventriculi; 13–me’dani o’ragan qorin pardaning katta charviga o’tish joyi; 14–curvatura ventriculi major; 15–corpus ventriculi; 16–fundus ventricularis; 17–incisura cardiaca	ventriculi.
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128. Me’da va o’n ikki barmoq ichak.
1–oesophagus (pars abdominalis); 2–pars cardiaca; 3–curvatura ventriculi minor; 4–me’dani o’ragan qorin pardaning kichik charviga o’tish joyi; 5–incisura angularis; 6–pylorus; 7–pars superior duodeni; 8–tunica muscularis duodeni; 9–pars descendens duodeni; 10–antrum pyloricum; 11–pars pylorica; 12–tunica muscularis ventriculi; 13–me’dani o’ragan qorin pardaning katta charviga o’tish joyi; 14–curvatura ventriculi major; 15–corpus ventriculi; 16–fundus ventricularis; 17–incisura cardiaca ventriculi.


Me’da bezlari joylashishiga qarab quyidagi uch turga bo’linadi va birgalikda me’da shirasini ishlab chiqaradi: 1) kardial bezlar – glandulae cardiacae; 2) me’daning xususiy bezlari – glandulae gastricae propriae, ular me’daning tubi va tanasida juda ko’p miqdorda bosh hujayralar – pepsinogen fermenti, qoplovchi hujayralar esa xlorid kislotasi ishlab chiqaradi; 3) pilorik bezlar – glandulae pyloricae, asosan, shilliq modda ishlab chiqaradi. Bundan tashqari, shilliq pardada tarqoq joylashgan limfatik follikulalar – folliculi lymphatici gastrici uchraydi.
Me’daning chiqish qismida shilliq parda halqasimon burma hosil qiladi, u o’ziga xos qopqoq (klapan) – valvula pylorica deyiladi va kislotali muhitga ega bo’lgan me’dani, ishqoriy muhitli o’n ikki barmoq ichakdan ajratib turish vazifasini bajaradi. Shilliq osti qavati biriktiruvchi to’qimadan tuzilgan bo’lib, shilliq pardani muskul parda bilan bog‘laydi, uning tarkibida bir qancha qon tomir, nerv tolalari o’tadi va ular chigallar hosil qiladi.
Tunica muscularis – muskul pardasi ancha baquvvat bo’lib, uch yo’nalishda joylashgan. Uning tashqi qismi uzunasiga – stratum longitudinale yo’nalgan, o’rta qavati halqasimon – stratum circulare joylashgan, ichki qismidagi muskul tolalari esa qiyshiq – stratum obliquae yo’nalgan. Uzunasiga yo’nalgan muskul tolalari, odatda, kichik va katta egrilikda yaxshi rivojlangan bo’ladi. Halqasimon yo’nalgan muskul tolalari esa me’daning hamma qismlarida yaxshi takomil etgan bo’lib, chiqish (pilorik) joyida zichlashadi va qisuvchi (sfinkter) muskul – m. sphincter pylori ga aylanadi. Qiyshiq yo’nalgan muskul tolalari me’daning tanasi va tubida yaxshi takomil etgan. Qiyshiq yo’nalgan muskul qisqarganda suYuq ovqatlar kichik egrilik orqali me’dadan o’n ikki barmoq iChakka o’tadi. Me’da muskul qavati, kirish qismidan chiqish qismi tomon to’lqinlanib qisqaradi. Tunica serosa – seroz parda (qorin pardaga qaralsin) ichki a’zolarni o’raydigan qism bo’lib, me’dani hamma tomondan o’rab turadi. Seroz pardani me’daning muskul pardasiga seroz parda osti qavati qo’shib turadi.
Me’da past bo’ylilarda hayvon shoxiga o’xshash shaklda bo’lsa, o’rta bo’ylilarda baliq ovlashda ishlatiladigan ilmoqqa o’xshash bo’ladi. Baland bo’ylilarda esa ayollar paypog‘iga o’xshab ketadi.
 
INGICHKA ICHAK
Ingichka ichak (intestinum tenuae) qorin bo’shlig‘ida me’daning chiqish qismidan boshlanadi, uzunligi 5–6 m gacha boradi.
Ingichka ichak uch qismdan iborat:
1. 	O’n ikki barmoq ichak –intestinum duodenum, ingichka ichakning boshlang‘ich qismi bo’lib, uzunligi 25–30 sm yoki o’n ikkita barmoqning ko’ndalangiga teng.
2. 	 Och ichak – intestinum jejunum o’n ikki barmoq ichakning davomi bo’lib, ingichka ichakning 3/5 qismini tashkil qiladi.
3. 	 Yonbosh ichak – intestinum ileum ingichka ichakning 2/5 qismini tashkil qiladi.
O’n ikki barmoq ichak – intestinum duodenum qorin devorining orqa qismida I–III bel umurtqalari ro’parasida taqa shaklida joylashgan. Ichak me’daning chiqish joyidan boshlanib, ingichka iChakka qo’shilib ketadi. Uning halqasiga me’da osti bezining bosh qismi kirib turadi. O’n ikki barmoq ichak to’rt qismga bo’linadi:
1. 	U s t k i k o’ n d a l a n g q i s m i – pars superior me’daninng pilorik qismidan boshlanadi, I bel umurtqasi ro’parasida (o’ng tomonda) tepa burilish (flexura duodeni superior) hosil qilib (uzunligi 3–5 sm) ikkinchi qismga o’tadi. Pars superior orqasida darvoza venasi, umumiy o’t yo’li va jigarning kvadrat bo’lagi joylashgan.
2. 	Q u y i t u sh u v ch i q i s m i – pars descendens II–IV bel umurtqalari tanasining o’ng Yonboshidan pastga yo’nalib, pastki burilish (flexura dudeni inferior) ni hosil qilib uchinchi qismga o’tadi.
Pars descendens qismining uzunligi 8–10 sm bo’lib, orqasidan o’ng buyrak va umumiy o’t yo’li o’tsa, old tomonidan ko’ndalang-chambar ichak charvisi kesib o’tadi.
3. 	P a s t d a g i k o’ n d a l a n g q i s m i – pars horizontalis III–IV umurtqalar tanasining old tomonidan chap tomonga o’tadi.
4. 	K o’ t a r i l u v c h i q i s m i – pars ascendens uchinchi qismdan boshlanib, bel umurtqalarining chap Yonboshidan Yuqoriga, II bel umurtqasi ro’parasiga borganda o’n ikki barmoq ichak-och ichak bukilmasini – flexura duodenojejunalis ni hosil qilib, och iChakka o’tadi. Ko’tariluvchi qismning orqa tomonida qorin aortasi, uning gorizontal qismi bilan birikuvchi qismida esa Yuqori ichak tutqich arteriyasi va venasi joylashgan.
O’n ikki barmoq ichakning quyi tushuvchi qismiga me’da osti bezi yo’li hamda umumiy o’t yo’li qo’shiladi va shilliq pardada so’rg‘ich (papilla duodeni major) hosil qiladi.
Och ichak – intestinum jejunum va Yonbosh ichak – intestinum ileum qorin bo’shlig‘ining pastki qismini egallagan. Och ichak qorin bo’shlig‘ining pastki qavati chap qismini ishg‘ol qilsa, Yonbosh ichak qorin bo’shlig‘ining pastki (Yonbosh suyak bo’shlig‘i sohasi) qismida joylashgan. Och ichak (chegarasiz) bevosita Yonbosh iChakka o’tadi.
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129. Me’da osti bezi va o’n ikki barmoq ichak.
1–pylorus; 2–pars superior duodeni; 3–flexura duodeni superior; 4–ductus pancreaticus accessorius; 5–pars descendens duodeni; 6–plica longitudenalis duodeni; 7–papilla duodeni major; 8–papilla duodeni minor; 9–plicae circulares; 10–pars horizontales duodeni; 11–processus uncinatus; 12–pars ascendens duodeni; 13–v. mesenterica superior; 14–a. mesenterica superior; 15–flexura duodenojejunalis; 16–cauda pancreatis; 17–ductus pancreaticus; 18–corpus pancreatis.
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130. Vorsinka (so’r-g‘ich)lar sxemasi. 
1–epiteliy; 2–markaziy limfatik kapillyar; 3–limfa follikulalari; 4–limfa va qon tomirlar chigali; 5–qon tomir kapillyarlar to’ri; 6–qadahsimon	hujayralar.


Ingichka ichak devori quyidagi pardalardan tuzilgan: 1) shilliq parda – tunica mucosa va uning shilliq osti qavati – tela submucosa; 2) muskul parda – tunica muscularis; 3) seroz parda – tunica serosa.
Shilliq parda ichakning eng ichkarisida joylashgan bo’lib, shilliq osti qavati tufayli harakatchan bo’ladi va ko’ndalang burmalar hosil qiladi. Shilliq parda Yuzasida taxminan 4 mln ga yaqin vorsinkalar (so’rg‘ichlar) – villi intestinales mavjud. Vorsinkalar va ular ostidagi o’raga o’xshash chuqurchalar, kriptalar silindrik hoshiyali epiteliy bilan qoplangan bo’lib, unda juda ko’p mikrovorsinkalar tutadi. Ovqat moddalari shular orqali shimiladi va vorsinkalar ichidagi qon hamda limfa tomirlariga so’riladi. Ingichka ichakning shilliq pardasida shilliq ishlovchi qadahsimon hujayralar va ichak shirasini chiqaruvchi hujayralar joylashgan. Bundan tashqari, yakka-yakka folliculi lymphatici solitarii yoki g‘uj-g‘uj – folliculi lymphatici agregati joylashgan limfa tugunlari ham bo’ladi. Shilliq osti qavati muskul pardani shilliq qavati bilan biriktirib turadi, u biriktiruvchi to’qimadan tuzilgan. Shilliq osti qavatida qon tomir va nerv chigallari ko’p joylashgan.
Muskul parda silliq muskul hujayralaridan tashkil topgan tolalardan tuzilgan bo’lib, tashqi qavati uzunasiga, ichki qavati esa aylanasiga ketgan tolalardan iborat. Seroz parda qorin(peritoneum) ning bir qismi bo’lib, ichaklarni eng ustki tomonidan o’rab turadi. Jumladan o’n ikki barmoq ichakning ko’pchilik qismini faqat old tomondan o’rasa, och va Yonbosh ichaklarni chor-atrofdan o’rab, ichak tutqichi – mesenterium ni hosil qiladi.

YO’G‘ON ICHAK
Yo’g‘on ichak (intestinum crassum) ingichka ichakdan keyin boshlanib, orqa chiqarish teshigi bilan tugaydi. Yo’g‘on ichakning uzunligi 1,5–2 m bo’lsa, diametri ingichka ichak diametridan deyarli ikki baravar katta. Shuning uchun ham yo’g‘on ichak deb ataladi. Yo’g‘on ichak ko’richak – caecum, ko’tariluvchi chambar ichak – colon ascendens, ko’ndalang chambar ichak – colon transversum, tushuvchi chambar ichak – colon descendens, “S” simon ichak – colon sigmoideum va to’g‘ri ichak – rectum dan iborat.
Shilliq parda uning ostida joylashgan yaxshi rivojlangan shilliq osti qavati yordamida muskul pardaga yopishgan. Shuning uchun shilliq parda harakatchan bo’lib, burmalar yarim halqa shaklida joylashgan. Yo’g‘on ichak shilliq pardasida vorsinkalar (so’rg‘ichlar) bo’lmaydi. Unda joylashgan bezlar juda ko’p miqdorda shilliq ishlab chiqaradi. Yo’g‘on ichakda limfa tugunlari yakka-yakka joylashgan. Shilliq parda prizmatik epiteliy bilan qoplangan. 
Muskul parda ikki (ichki aylanasiga, tashqi uzunasiga yo’nalgan) qavatdan iborat. Uzunasiga yo’nalgan muskul tolalari bir tekis joylashmasdan, tasmalar – teniae coli hosil qiladi. Bu tasmalardan biri yo’g‘on ichakning oldingi Yuzasida erkin – tenia libera joylashsa, ikkinchisi charvi (tenia omentalis) hosil qilib, katta charviga tomon yo’naladi. Uchinchi tasma (tenia mesocolica) shu ichakning tutqichi bo’lib, uning orqa tomonida joylashgan. Natijada tasmalar oralig‘ida, erkin va charvi tasmalarning boshidan oxirigacha bo’lgan masofada yog‘ o’simta (appendicis epiploicae) lar uchraydi. Yo’g‘on ichak tasmalari oralig‘ida turtib chiqqan pufakchalarni ko’rish mumkin.
Seroz parda yo’g‘on ichak devorining hamma qismini bir xilda o’ramaydi. Ko’richak, ko’ndalang chambar ichak, “S” simon ichaklarni hamma tomondan o’raydi. Hatto ko’ndalang chambar ichak bilan “S” simon ichaklarning ichak tutqichlari – mesocolon transversum, mesocolon sigmoideum bo’ladi. Ko’tariluvchi va tushuvchi chambar ichaklarni esa ikki Yonboshi va old tomondangina o’raydi. Ichakning orqa devori biriktiruvchi to’qima (adventitsiya) bilan o’ralgan. Yo’g‘on ichak qismlari: ko’richak (caecum) yo’g‘on ichakning boshlang‘ich qismi bo’lib, uzunligi 6 sm, diametri 7–8 sm gacha. Ko’richak o’ng tarafdagi Yonbosh chuqurchada joylashgan, uning Yonbosh iChakka qo’shilgan joyida Yuqori va pastki labdan tuzilgan qopqoq – valva ileocaecalis bo’ladi. Bu qopqoq ko’riChakka qarab ochilganida ovqat ingichka ichakdan yo’g‘on iChakka bemalol o’tadi. Aksincha ko’richakdan ingichka iChakka qaytib o’tishiga yo’l qo’ymaydi.
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Ko’richakning shilliq qavati.
1–tenia libera; 2–haustra coli; 3–frenulum vulvae ileocaecalis; 4–caecum; 5–ostium appendicis vermiformis; 6–appendix vermiformis; 7–mesoappendix; 8–appendix vermiformis ga kiritilgan zond; 9–intestinum ilium; 10–valva ileocaecalis; 11–plica semilunaris coli; 12–appendix epiploicae.
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Ko’richakning orqa tomoni Yonbosh va katta bel muskullari ustida joylashgan bo’lib, old tomondan qorin oldingi devorining ichki Yuzasiga tegib turadi. Qorin parda ko’pincha ko’richakni hamma tomondan (10 foiz odamlarda qorin parda ko’richakni uchta tomondangina o’raydi) o’raganiga qaramasdan, uning ichak tutqichi bo’lmaydi. Odamda ko’richakning joylashishi turlicha bo’lib, u pastda, kichik Chanoqqa kirish qismida, yoki Yuqorida, oldingi Yonbosh o’tkir o’simtasidan Yuqorida bo’lishi mumkin. Ko’richakning orqa medial sirtida chambar ichakning uchchala tasmalari bir nuqtaga yig‘iladi va xuddi shu yerdan chuvalchangsimon o’simta boshlanadi. 
Ko’richakning pastki Yuzasidan chuvalchangsimon o’simta (appendix vermiformis) o’sib chiqqan. O’simta 3–6, ba’zida esa 18–20 sm bo’ladi. Devori 0,5–1 sm, ichi esa juda tor (3–4 mm) tuzilgan, u ko’richak bo’shlig‘idan shilliq qavatdan tuzilgan burma orqali ajralgan. Chuvalchangsimon o’simta, odatda, kichik Chanoq bo’shlig‘iga osilgan holatda joylashgan. Ba’zan o’simta ko’richakning orqa tomonida uchi tepaga qarab joylashgan bo’ladi.
Ko’tariluvchi chambar ichak (colon ascendens) ko’richakning davomi bo’lib, tikka yo’naladi va o’ng qovurg‘a osti sohasida jigarning pastki Yuzasiga burilib, flexura coli dextra ni hosil qilgan holda ko’ndalang chambar iChakka o’tadi. Ko’tariluvchi chambar ichakning old va ikki Yonbosh qismini qorin parda o’raydi. Uning orqa Yuzasi ochiq qoladi (mezoperitoneal), Yonbosh muskuli bilan belning kvadrat muskuliga va o’ng buyrakka tegib joylashadi. Uning orqa Yuzasi belning katta muskuliga, oldingi Yuzasi qorinning oldingi devoriga, lateral Yuzasi qorinning o’ng devoriga, medial Yuzasi ingichka ichak qovuzloqlariga tegib joylashgan.
Ko’ndalang chambar ichak (colon transversum) ko’tariluvchi chambar ichakning burilgan qismidan keyingi davomidir. Ko’ndalang chambar ichak ko’ndalangiga yo’nalib chap tomonga o’tganda, chap burilish (flexura coli sinistra)ni hosil qilib, quyi tushuvchi chambar iChakka o’tib ketadi. Ko’ndalang chambar ichak tutqich – mesocolon transversum (intraperitoneal) orqali qorin devoriga yopishadi, uning old tomonida katta charvi osilib yotadi.
Ko’ndalang chambar ichakning orqa tomonida o’n ikki barmoq ichak bilan me’da osti bezi joylashgan bo’lsa, oldingi Yuzasi me’da va ko‘ndalang chambar ichak tutqichi dan tuzilgan boylam (lig. gastrocolicum) bilan o’zaro tutashib turadi. Ko’ndalang chambar ichakning ustida o’ng tomonda jigar, chap tomonda taloq, pastida – ingichka ichak qovuzloqlari joylashgan.
Tushuvchi chambar ichak (colon descendens) chap burilishidan boshlangan yo’g‘on ichakning bu qismi, qorin orqa devorining chap tomoni bo’ylab yo’naladi va chap Yonbosh chuqurchaga borganda “S” simon iChakka o’tadi. Ichakning orqa tomoni belning kvadrat va ko’ndalang muskullari, chap buyrakning quyi qismiga tegib tursa, medial tomondan ingichka iChakka, oldingi tomoni bevosita qorinning oldingi devoriga, chap tomondan qorinning chap devoriga Yondashib turadi.
“S” simon ichak (colon sigmoideum) tushuvchi chambar ichakning chap Yonbosh chuqurchasidan boshlanib, kichik Chanoq bo’shlig‘ida to’g‘ri iChakka o’tib ketadi. Bu yerda uzunligi 10–12 sm bo’lgan “S” simon ichak qorin parda bilan hamma tomondan o’ralgan, ichak tutqichi (mesocolon sigmoideum) bor. Ichak chap siydik yo’li, chap Yonbosh arteriyasi va venasi bilan kesishib joylashgan. 
To’g‘ri ichak (rectum, 132) yo’g‘on ichakning oxirgi qismi bo’lib, “S” simon ichakdan III dumg‘aza umurtqasi ro’parasida boshlanib, orqa teshik (anus) bilan tashqariga ochiladi. To’g‘ri ichakda tasmalar, yog‘li o’simta va turtib chiqqan pufakchalar bo’lmaydi. To’g‘ri ichak nomiga yarasha juda ham to’g‘ri emas, u ikkita bukilma hosil qiladi. Birinchi bukilma dumg‘aza suyagiga, ikkinchisi dum suyagining shakliga moslashib paydo bo’ladi.
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132. To’g‘ri ichakning shilliq qavati.
1–plica transversalis; 2–plica transversalis; 3–peritoneum; 4–tunica muscularis; 5–tunica mucosa; 6–plica transversalis; 7–ampulla recti; 8–m. sphincter ani internus; 9–m. sphincter ani externus; 10–integumentum communae; 11–sinus ani; 12–canalis analis; 13–zona hemorrhoidalis; 14–columnae anales; 15–m. levator anales; 16–folliculi lymphatici.

To’g‘ri ichakning Yuqori qismi – Chanoq bo’lagi birmuncha kengaygan (ampulla recti), diametri to’lib turganda 6–8 sm gacha bo’ladi. Oxirgi orqa teshikka yaqin qismi ancha toraygan. To’g‘ri ichakning ichki tomonida shilliq parda ko’ndalang burma hosil qiladi. Shilliq pardada yo’g‘on ichakning bosh qismlariga o’xshash shilliq bezlari, yakka-yakka joylashgan limfa tugunlari uchraydi. Shilliq osti qavati yaxshi rivojlangan. Shuning uchun shilliq parda harakatchan bo’lib, ichakning tashqi teshikka yaqin qismida uzunasiga yo’g‘on burmalar paydo qiladi. Bular pastga tushgan sari bir-biri bilan qo’shilib joylashadi. Bu zonada vena qon tomirlari juda yaxshi rivojlangan bo’lib, vena chigalini hosil qiladi. Ba’zida bu venalar kengayib, bavosil kasalligini paydo qilishi mumkin.
Muskul parda to’g‘ri ichakda tashqi uzunasiga va ichki aylanasiga joylashgan qavatlardan tuzilgan. Aylanasiga joylashgan muskul tolalari orqa teshik sohasiga kelgach zichlashib, ichki qisqich – m. sphincter ani internus ni hosil qiladi. Bundan tashqari, tashqi teshik atrofida ixtiyoriy halqa muskul tolalaridan tuzilgan tashqi qisqich – m. sphincter ani externus bo’ladi. Shilliq qavatning muskul halqalari qalinlashuvidan hosil bo’lgan uchinchi qisqich orqa teshikdan 10 sm Yuqorida joylashgan.
To’g‘ri ichakning Chanoq bo’lagi erkaklarda oldindan qovuqqa, urug‘ pufakchalari, prostata bezi va urug‘ tashuvchi tizimchaga tegib turadi. Ayollarda esa to’g‘ri ichak bachadon, pastroqda qindan, oraliq bo’shlig‘i va unda joylashgan biriktiruvchi to’qima bilan ajralib turadi.
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Jigar. Me’da osti bezi. Taloq. Jigar -uning ichki tuzilishi, topografiyasi . O‘t pufagi, tuzilishi va faoliyati, o‘t yo‘llari. Me’da osti bezi: boshi, tanasi, dumi, nayi, bo‘lakchasi. Taloqning tuzilishi.

Me’da osti bezi (pancreas, 129) me’daning orqa sohasida I–II bel umurtqalari qarshisida ko’ndalang joylashgan. Me’da osti bezi og‘irligi 70–90 g bo’lib, uch qism (bosh, tana va dum) dan iborat: boshi – caput pancreatis ilgaksimon o’simtasi (processus uncinatus) bilan, tanasi – corpus pancreatis va dumi – cauda pancreatis. Bezning bosh qismini o’rab olgan o’n ikki barmoq ichak taqa shaklida joylashgan. Bezning bosh va tana qismlari chegarasida kemtik – incisura pancreatis bo’lib, u yerdan Yuqori ichak tutqich arteriya va venasi o’tadi. Me’da osti bezining tanasi uch qirrali prizmani eslatadi va unda uchta Yuza tafovut qilinadi: oldingi Yuzasi – facies anterior botiq bo’lib me’daga tegib turadi, orqa Yuzasi – facies posterior qorin bo’shlig‘ining orqa devoriga yopishgan, pastki Yuzasi – facies inferior pastga qaragan. Bu Yuzalar uchta qirra – margo superior, anterior va inferior yordamida o’zaro ajralgan. Bez tanasining orqa tomonidan aorta va pastki kavak venasi o’tadi. 
Bezning dumi tanasining bevosita davomi bo’lib, asta-sekin ingichkalashadi va taloq darvozasigacha boradi. Me’da osti bezi qorin pardadan tashqarida (ekstraperitoneal) yotadi. 
Me’da osti bezi murakkab tuzilgan, chiqaruv nayi (ductus pancreaticus) ko’p tarmoqlangan bezlarga kiradi, ishlab chiqaradigan mahsuloti jihatidan oqsil bezlariga mansub. Me’da osti bezining shirasi ishqoriy reaksiyaga ega bo’lgan rangsiz suYuqlikdir. Shira chiqaruv nayi orqali o’n ikki barmoq ichakning pastga yo’naluvchi qismiga quyiladi va oqsil, yog‘, uglevodlarni parchalab shimilishida bevosita qatnashadi. Me’da osti bezi shirasi ovqat yeyila boshlagandan so’ng 2–4 minut o’tgach, ajralib chiqa boshlaydi. Uning ichki sekretsiya gormoni – insulin, me’da osti bezining tana va dum bo’laklari tarkibida joylashgan maxsus hujayralar (pankreatik Langergans orolchasi)da ajralib, qonga shimiladi. Insulin qon tarkibida (organizmda) qand miqdorini bir me’yorda saqlaydi. Insulin ishlab chiqarilishining kamayishi qandli diabet kasalligiga sabab bo’ladi.

JIGAR
Jigar (hepar) qorin bo’shlig‘ining Yuqori qismida joylashib, tepa Yuzasi (facieas diaphragmatica) diafragmaga ga tegib turadi. Jigarning ko’p qismi o’ng qovurg‘a osti sohasida joylashgan. Jigarning diafragmaga qaragan Yuzasida o’roqsimon boylam – lig. falciforme bo’lib, u jigarni teng bo’lmagan o’ng – lobus hepatis dexter (katta) va kichik chap – lobus hepatis sinister bo’laklarga bo’lib turadi. Jigar organizmdagi hazm bezlarining kattasi bo’lib, og‘irligi 1500 g gacha boradi.
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Jigar (tepa Yuzasi).
1–lig. coronarium hepatis; 2–diaphragma; 3–lig. triangulare dextrum; 4–lobus dexter; 5–vesica fellea (fundus); 6–margo inferior; 7–incisura lig. teretis; 8–lig. teres hepatis; 9–lig. falciforme hepatis; 10–lobus sinister; 11–appendix fibrosa hepatis; 12–lig. triangulare sinistrum.
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 Normal holatdagi jigarning pastki qirg‘og‘i – margo inferior qovurg‘a ravog‘idan tashqariga chiqmaydi. Jigarning pastki Yuzasi – facies inferior (visceralis) bir oz orqaga qaragan bo’lib, unda parallel joylashgan chap va o’ng sagittal chuqur egat (fossa sagittalis dextra va fossa sagittalis sinistra) hamda ular o’rtasida ko’ndalang joylashgan (porta hepatis) egatlar bor. Bu egatlar jigarning pastki Yuzasini o’ng, chap, kvadratsimon – lobus quadratus va dumsimon lobus caudatus bo’laklarga ajratadi. O’ng sagittal egatning oldingi qismida o’t pufagi – fossa vesicae fellea, orqa qismida esa pastki kavak vena egati – sulcus venae cavae inferior joylashgan. Chap sagittal egatning old qismida (kindik venasi qoldig‘i) jigarning dumaloq boylami – lig. teres hepatis, orqa qismida esa (embrion davridagi vena tomirining qoldig‘i) vena boylami – lig. venosum joylashgan. Ko’ndalang egat jigar darvozasi – porta hepatis hisoblanib, undan jigarning darvoza venasi – v. portae, jigar arteriyasi – a. hepatica propria, o’t yo’li – ductus choledochus, limfa tomirlari va nervlar o’tadi. Jigarning pastki Yuzasi me’daga (impressio gastrica), yo’g‘on ichakning o’ng burilish qismi ko’ndalang chambar iChakka, o’ng buyrak usti beziga (impressio colica) va intestinum duodenum ga (impressio duodenalis) tegib turadi. O’tkir qirra – margo inferior jigarning pastki Yuzasini Yuqori Yuzadan ajratib turadi. Jigarning orqa Yuzasida qizilo’ngach izi (impressio oesophagea) uchraydi. Jigarning Yuqori chegarasi diafragma gumbazining pastki Yuzasiga, ya’ni IV qovurg‘a ravog‘iga to’g‘ri keladi, so’ng chap tomonda Yuqoriga ko’tarilib, VII–VIII qovurg‘alarning tog‘aylari birikkan joyga yetadi. Jigarning orqa tomonidan boshqa hamma qismi (mezoperitoneal) qorin parda bilan o’ralgan bo’ladi. Qorin parda jigardan qo’shni a’zolarga boylamlar hosil qilib o’tadi. Jumladan qorin pardaning jigardan o’n ikki barmoq iChakka o’tishida jigar-o’n ikki barmoq ichak boylami – lig. hepatoduodenale, jigar bilan me’da o’rtasida jigar-me’da boylamlari – lig.hepatogastricum hosil bo’ladi. Jigar bilan diafragma o’rtasida toj boylam – lig.coranarium hepatis va uning ikki uchida chap va o’ng uchburchakli boylamlar lig.triangulare dextrum et sinistrum jigarni ko’tarib turadi.
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Jigar (pastki Yuzasi).
1–lig. triangulare dextrum; 2–jigarga o’tgan qorin parda joyi; 3–impressio renalis; 4–facies diaphragmatica; 5–impressio suprarenalis; 6–v. cava inferior; 7–processus caudatus; 8–lobus caudatus; 9–processus papillaris; 10–impressio esophagea; 11–tuber omentale; 12–appendix fibrosa hepatis; 13–lobus sinister; 14–impressio gastrica; 15–lig. venosum; 16–a. hepatica propria; 17–v. portae; 18–ductus hepaticus communis; 19–ductus choledochus; 20–lig. teres hepatis; 21–ductus cysticus; 22–impressio duodenalis; 23–lobus quadratus; 24–vesica fellea; 25–impressio colica; 26–lobus dexter.

J i g a r n i n g t u z i l i sh i (135) jigarni o’ragan (qorin parda ostidagi parda) fibroz parda – tunica fibrosa qon tomirlar bilan birga jigarning ichkarisiga kiradi va uni juda ko’p bo’lakchalarga – lobuli hepatis ga ajratadi. Bu bo’lakchalar 1–2 mm li olti burchakli prizmaga o’xshaydi. Bo’lakchalar oralig‘ida darvoza venasining eng mayda shoxchalari, arteriya shoxchalari, nerv tolalari va mayda limfa naychalari joylashgan. Bo’lakchalar oralig‘idagi arteriya va venalar (a. et v. interlobularis) kapillyarlarga o’tib, bo’lakchalar ichkarisiga kiradi. Bo’lakchalar ichida moddalar almashinuvi davomida venoz qon markaziy venalar (v. centralis) dan yig‘uvchi venalarga o’tadi. Bular ham asta-sekin yiriklashib, jigar venasi (v. hepatica) ni hosil qiladi. Bu vena pastki kavak vena (v. cava inferior) ga quyiladi. Jigar hujayralari orasida joylashgan o’t naychalaridan (ductuli biliferi) bo’lakchalararo o’t naychalari – ductus interlobularis hosil bo’ladi. Bular o’zaro qo’shilib, jigarning o’ng va chap bo’lak o’t naychasi – ductus hepaticus dexter et sinister ni hosil qiladi. O’ng va chap bo’lak o’t naychalari esa jigardan chiqqandan so’ng bir-biri bilan qo’shilib, jigarning umumiy o’t yo’li – ductus hepaticus communis ni hosil qiladi. Jigarning umumiy o’t yo’li esa o’t pufagi naychasi – ductus cysticus bilan qo’shilib, o’n ikki barmoq ichakning pastki yo’naluvchi qismiga quyiladigan umumiy o’t yo’lini – ductus choledochus hosil qiladi. Jigar organizmda muhim vazifani bajaradi: 1) organizmdagi zaharli moddalarni zararsizlantiradi; 2) o’t ishlab chiqaradi; 3) embrional davrda qon elementlarini ishlaydi.
[image: ]
Jigar bo’lakchasining sxemasi.
1–vv. centrales; 2–lobuli hepatis; 3–aa. interlobulares; 4–v. centralis; 5–birlamchi o’t yo’li; 6–bo’lakchalar oraliq qon tomirlar va o’t yo’li; 7–vesica felleae; 8–v. portae; 9–ductus choledochus; 10–a. hepatica propria; 11–ductus hepaticus; 12–hepar (lobus sinister); 13–v. cava inferior; 14–hepar (lobus dexter);	 15–vv.	 hepaticae.


O’T PUFAGI
O’t pufagi (vesica fellea, 136) jigar o’ng bo’lagining pastki Yuzasida, o’t pufagi chuqurchasida – fossae vesicae felleae da joylashgan nok shaklidagi a’zo bo’lib, uning tubi – fundus vesicae felleae, tanasi – corpus vesicae felleae va bo’yni – collum vesicae felleae bor. O’t pufagining tubi eng kengaygan joydir. O’t pufagi to’la bo’lganda bir oz oldinga chiqib, qorin devoriga tegib turadi.[footnoteRef:33] [33:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 

O’t pufagining o’rta qismi tanasi hisoblanib, ko’pchilik qismni tashkil etadi. O’t pufagi tanasining oldingi toraygan qismi o’t pufagining bo’yni hisoblanadi, u o’t nayiga – ductus cysticus qo’shilib ketadi. 3–4 sm li o’t nayi jigardan kelayotgan umumiy jigar o’t yo’li bilan qo’shilib, umumiy o’t yo’lini hosil qiladi. Umumiy o’t yo’li – ductus choledochus o’n ikki barmoq ichakning tushuvchi qismi (pars descendens) katta so’rg‘ichiga me’da osti bezi yo’li bilan birgalikda ochiladi. O’t pufagining devori seroz parda, nozik tuzilgan muskul parda va burmalar hosil qilib joylashgan shilliq pardadan iborat. Muskul qavatdan, umumiy o’t yo’lining o’n ikki barmoq iChakka ochiladigan joyida qisuvchi muskul halqasi (sfinkter) hosil bo’ladi. Qorin parda o’t pufagini faqat pastki tomondan o’raydi. O’t pufagining hajmi 50–60 sm3 bo’lib, jigarda ishlanib chiqqan o’tning ortiqcha qismini saqlab turadi.
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O’t pufagi va yo’llari. 
1–tunica mucosa vesicae felleae; 2–tunica muscularis vesicae felleae; 3–corpus vesicae felleae; 4–fundus vesicae felleae; 5–plicae tunicae mucosae vesicae felleae; 6–plica spinalis; 7–collum vesicae felleae; 8–duodenum; 9–ampula hepatopancreatica; 10–ductus pancreaticus; 11–ductus choledochus; 12–ductus hepaticus communis; 13–ductus cysticus.

O’t shirasi jigar hujayralarida tinmasdan ajralib turadi va o’t yo’llari sistemasi orqali o’n ikki barmoq iChakka quyiladi. 
O’t tarkibida o’t kislotalar, pigmentlar, xolesterin moddalari bo’ladi. Pigmentlar hayotini tugatgan eritrotsitlarning parchalanishidan vujudga keladi. Pigmentlarning bir qismi ichak devori orqali qonga so’rilsa, ko’proq qismi axlatga rang beradi va tashqariga chiqadi. O’t iChakka quyilmay qolganda (o’t yo’li yallig‘lanib bekilganda, tosh bo’lganda) axlat rangsiz bo’ladi. Odamda bir kecha-kunduzda o’rtacha 800–1200 ml o’t ishlanadi. O’t ovqat moddasini, ayniqsa yog‘larni parchalab, ularning shimilishida faol ishtirok etadi.
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Qorin parda. Qorin bo‘shlig‘ining topografiyasi. Qorin bo‘shlig‘i. Bo‘shliqda joylashgan a’zolar. Qorin pardaning yo‘nalishi. Kichik va katta charvi, qavatlar, haltalar, erkaklar va ayollarda qorinparda yo‘nalishidagi farq.

Qorin parda (peritoneum) qorin devori va qorin bo’shlig‘idagi a’zolarni o’rab turuvchi seroz pardadan iborat. Qorin parda ikki varaqdan, ya’ni devorni qoplab turuvchi pariyetal (peritoneum parietale) va ichki a’zolarni o’rab turuvchi ichki visseral (peritoneum viscerale) varaqlardan iborat. Bu ikkala varaq erkaklarda qorin bo’shlig‘ini tashqi muhitdan ajratib turadi, ayollarda esa bachadon nayining bir uchi qorin bo’shlig‘iga, ikkinchi uchi esa bachadonga ochiladi. Shuning uchun qorin bo’shlig‘i, bachadon nayi, bachadon va qin orqali tashqi muhit bilan aloqada bo’ladi. Seroz parda qorin bo’shlig‘ini ikki bo’shliqqa: xalta bo’shlig‘i (cavitas peritonei) va qorin bo’shlig‘i (cavitas abdominalis) ga ajratadi. Qorin bo’shlig‘i tepadan diafragma, oldindan serbar muskullar bilan, orqadan umurtqa pog‘onasi va uning ikki Yonboshida joylashgan muskullar bilan chegaralanadi. Qorin bo’shlig‘i past tomondan Chanoq bo’shlig‘i (cavum pelvis) ga qo’shilib ketadi. Qorin pardaning tashqi bo’shlig‘ida yog‘ to’qimalari, buyrak, buyrak usti bezi va siydik yo’li joylashgan. Qorin parda bu a’zolarning faqat old Yuzasini qoplab turadi. Qorin pardaning visseral varag‘i qorin bo’shlig‘ida joylashgan a’zolarni turlicha o’rab oladi. Jumladan me’da, ingichka ichak va h.k.ni hamma tomondan o’raydi. Bunday a’zolarga intraperitoneal a’zolar deyiladi. A’zolar (jigar, ko’tariluvchi – colon ascendens, tushuvchi – colon descendens chambar ichaklar va h.k.) qorin parda bilan uch tomondan o’ralib tursa, mezoperitoneal a’zolar deb ataladi.
Qorin parda tashqarisida joylashgan a’zolar (buyrak, buyrak usti bezi, siydik yo’li, me’da osti bezi va h.k.) ekstraperitoneal a’zolar bo’lib, ular seroz parda bilan faqat bir (old) tomondan o’ralib turadi. Seroz parda suYuqlik ishlab chiqaradi. Bu suYuqlik qorin parda Yuzalarini namlab turgani uchun qorin parda bo’shlig‘idagi a’zolar ishqalanmay harakat qiladi. Qorin pardaning pariyetal varag‘i a’zolarga o’tishida yoki aksincha a’zolardan qaytib pariyetal varaqqa o’tishida, ikki varaq o’zaro qo’shilib dublikat hosil qiladi. Bu qorin parda dublikati boylamlar nomi bilan ataladi. Seroz parda iChakka o’tib, me’da-ko’ndalang chambar ichak boylamlari (lig. gastrocolicum) ni vujudga keltiradi. Shuni ham aytib o’tish kerakki, jigarni ushlab turuvchi toj boylam (lig. coronarium hepatis) jigarni diafragmaga yopishtirib turadi. Bu boylam jigarning o’ng va chap tomonida uchburchakli boylamlar (lig. triangulare dextrum et sinistrum) ga o’tadi.
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Erkaklar qorin pardasi. 
1–corpus sterni; 2–diaphragma; 3–processus xiphoideus; 4–hepar; 5–ventriculus; 6–bursa omentalis; 7–mesocolon transversum; 8–recessus inferior omentalis; 9–colon transversum; 10–cavum peritonei; 11–peritoneum parietale; 12–omentum majus; 13–ileum; 14–spatium retropubica; 15–vesica urinaria; 16–sympysis pybica; 17–corpus cavernosum penis; 18–urethra; 19–glans penis; 20–tunica vaginalis testis; 21–tunica vaginalis propriae; 22–testis; 23–epididymis; 24–ductus deferens; 25–anus; 26–excavatio rectovericalis; 27–rectum; 28–promontorium; 29–mesocolon sigmoideum; 30–jejumum; 31–radix mesenterii; 32–duodenum; 33–spatium retroperitoneale; 34–pancreas; 35–foramen epiploicum zonti; 36–lig.hepatogastricum; 37–recessus [image: C:\Documents and Settings\Admin\Рабочий стол\Мажмуа\2 семестр узб\5-машгулот\Таркатма материаллар\ichki azolar ichaklarsiz.png]superior omentalis; 38–lig. coronarium hepatis.

Qorin parda ichaklar uchun tutqichlar hosil qiladi. Qorin parda bo’shlig‘ida joylashgan ingichka ichak seroz parda bilan atroflicha (intraperitoneal) o’ralgan bo’lib, uning orqa tomonidagi ichak tutqichi ildizi – radix mesenterii – qorin bo’shlig‘ining orqa devoriga borib yopishadi. Qorin parda ingichka ichakdan tashqari, ko’ndalang chambar ichak – mesocolon transversum, “S” simon chambar ichak – mesocolon sigmoideum va chuvalchangsimon o’simta – mesoappendix tutqichlarini hosil qiladi. Tutqichlar oralig‘ida yog‘ to’qimalari, limfa tugunlari va qon tomirlar joylashgan. Charvilar ham seroz pardaning dublikatidan vujudga keladi.
Qorin parda old devorining pastki qismida kindikka boruvchi beshta burmani hosil qiladi. Ulardan biri o’rta burma – plica umbilicalis mediana va ikkita juft – plicae umbilicales mediales va plicae umbilicales lateralis bo’lib, qovuq tepasida har ikki tomonda joylashgan ikkitadan chuqurcha (fossa inguinales) Chov kanaliga aloqadordir. Shu bilan birga Chov boylami medial qismining ostida fossa femoralis bo’lib, shu nomdagi kanalning ichki halqasi sohasiga to’g‘ri keladi. Qorin parda kindikdan Yuqorida qorinning oldingi devoridagi diafragmaga o’roqsimon boylam (lig. falciforme hepatis) bo’lib o’tadi. Boylamning oldingi uchidan jigarning dumaloq boylami lig. teres hepati – puchaygan kindik venasi joylashgan. Qorin parda o’roqsimon boylam orqasida jigarning diafragma Yuzasiga tojsimon boylam (lig. coronarium hepatis) holida o’tib, jigar qirrasida uchburchak shaklidagi boylam (lig. triangulare dextrum et sinistrum) ga aylanadi.
Qorin parda jigarning tepa Yuzasidan pastki Yuzasiga o’tib, o’ng buyrakka – lig. hepatorenale, jigar darvozasidan me’daning egriligi – lig. hepatogastricum, duodenum ga lig. hepatoduodenale bo’lib o’tadi. Bu boylamlar qorin parda ikki varag‘ining bir-biriga yaqinlashuvidan vujudga kelgan. Lig. hepatoduodenale bilan lig. hepatogastricum lar birlashib, kichik charvi (omentum minus) ni hosil qiladi. Kichik charvi me’daning kichik egriligida ikki varaqqa ajralib, me’dani o’raydi va uning katta egriligida qo’shilib, katta charvini hosil qilishda qatnashadi.
Katta charvi (omentum majus) me’dani o’rab, katta egriligida – orqa va oldingi varag‘i birlashib, ko’ndalang chambar ichak hamda ingichka ichak oldida pastga tomon yo’naladi. Katta charvi qorin pardaning to’rtta varag‘idan vujudga keladi, ulardan ikkitasi oldingi va ikkitasi orqa varaqdir. Oldingi ikkita varaq me’daning katta egriligidan pastga tushib, qaytib Yuqoriga ko’tariladi va katta charvining orqa varaqlari nomi bilan ko’ndalang chambar iChakka borib, uni o’raydi, so’ngra chambar ichak tutqichi (mesocolon transversum) qorin bo’shlig‘ining orqa devoriga yopishadi. Katta charvining me’da bilan ko’ndalang chambar ichak oralig‘idagi qismi, me’da-ko’ndalang chambar ichak boylami (lig. gastrocolicum) deb ham ataladi.
Katta charvi colon transversum dan fartuk shaklida tushib, ingichka ichakni old tomondan qoplaydi. Charvining oldingi varag‘i bilan orqa varag‘i oralig‘ida joylashgan kichkinagina yoriq charvi xaltasiga ochiladi. Ko’pincha katta charvining oldingi varag‘i bilan orqa varaqlari bir-biriga yopishgan bo’lib, tarkibida limfa tugunlari (nodi lymphatici omentalis) joylashgan.
Qorin parda qorin bo’shlig‘ining oldingi devoridan ko’ndalangiga yo’nalib, qorin bo’shlig‘ining Yonbosh devori orqali orqa devorga o’tib, ko’richak va chuvalchangsimon o’simtani hamma tomondan o’rab, ushlagich – mesoappendix ni hosil qiladi. Qorin pardaning orqa devor qismi colon ascendens ni old va ikki Yonboshidan o’rab o’tib, o’ng buyrak old Yuzasining old qismini o’raydi, medial tomonga yo’nalib, m. psoas va siydik yo’lining old tomonidan ichak tutqichining o’ng tomonini hosil qiladi, Yuqoriga ko’tarilib ingichka ichakni hamma tomondan o’rab, pastga qarab yo’naladi va ichak tutqichining chap tomonini hosil qiladi. Keyinchalik ichak tutqichi ildizi (radix mesenterii) orqali qorin bo’shlig‘i orqa devorining chap qismini qoplaydi.
Qorin parda chap tomonda chap buyrak old Yuzasining pastki qismini, pastga tushuvchi chambar ichakning old va ikkala Yonbosh Yuzasini qoplab, qorin bo’shlig‘ining Yonbosh devori orqali old devorga boradi.[footnoteRef:34] [34:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 

Qorin bo’shlig‘i qorin parda orqali uch qavatga bo’linadi. 
1.Tepa qavat tepadan diafragma va pastdan mesocolon transversum bilan chegaralanadi. Bu qavatda joylashgan charvi xaltasi (bursa omentalis) qorin parda bo’shlig‘ining bir qismi bo’lib, u oldindan omentum minus (lig. hepatogastricum va lig. hepatoduodenale dan iborat), pastdan mesocolon transversum, tepadan jigarning dumsimon qismi bilan chegaralansa, orqadan aortani, pastki kavak vena, chap buyrak bilan buyrak usti bezi va me`da osti bezini qoplovchi pardaning pariyetal varag‘i chegaralaydi.
Charvi xalta o’ng tomondagi foramen epiploicum teshigi orqali qorin parda bo’shlig‘iga qo’shiladi. Xaltaning lig. hepatoduodenale orqasidagi qismi xalta dahlizi vestibulum bursae omentalis deb ataladi. Lig. hepatoduodenale tarkibida umumiy o’t yo’li (o’ng tomonda), umumiy jigar arteriyasi (chap tomonda) darvoza venasi (ularning orqa tomon oralig‘ida) va limfa tugunlari, tomirlari hamda nervlar joylashgan.
Charvi xaltaning chap devori me’da-taloq boylami (lig. gastrolienale) bilan diafragma-taloq boylami (lig. phrenicolienale) dan tashkil topgan.
2. O’rta qavat mesocolon transversum bilan pastdan kichik Chanoq bo’shlig‘ining tepa chegarasi oralig‘idagi qorin parda bo’shlig‘idan iborat.
O’rta qavat ko’tariluvchi va tushuvchi chambar ichaklar ichak tutqichi yordamida to’rt qismga bo’linadi. Qorin bo’shlig‘ining Yonbosh devori bilan colon ascendens va descendens oralig‘ida canales laterales dexter et sinister joylashgan. Qorin parda bo’shlig‘ining o’rtasi tepadan o’ng tomonga qarab qiyshiq joylashgan ichak tutqichi vositasida o’ng charvi bo’shlig‘i – sinus mesentericus dexter va sinus mesentericus sinister ga bo’linadi.
Ichak tutqichi (mesenterium) qorin bo’shlig‘ining orqa devoridagi pariyetal varaqlarning ikki varag‘i bo’lib, visseral varaqqa o’tishidan paydo bo’ladi, ichak tutqichining ana shu qismida 15–17 sm tutqich ildizi – radix mesenterii bo’ladi. Tutqichning ikkinchi erkin qismi och va Yonbosh ichaklarni o’raydi. Shuning uchun tutqich bu qismining uzunligi ichaklar uzunligiga teng bo’ladi.
Ichak tutqichi II bel umurtqasining chap ro’parasidan boshlanib, duodenum va pastki kavak vena hamda o’ng siydik yo’li oldidan yo’nalib, o’ng Yonbosh chuqurchasiga boradi. Tutqich oralig‘ida qon tomirlar, nervlar, yog‘ to’qimasi, limfa tugunlari va limfa tomirlari joylashgan. Bulardan tashqari, qorin parda duodenum dan och iChakka o’tish joyidagi ichakning burilish joyida cho’ntakcha – recessus duodenalis superior et inferior uchraydi. Yonbosh ichakning ko’riChakka o’tish joyida recessus ileocaecalis inferior et superior hosil bo’ladi, ko’richak orqasida esa recessus retrocaecalis bo’lib, colon ascendenas bilan qorinning orqa devori oralig‘igacha boradi. “S” simon ichak charvisining pastki chap tomonida recessus intersigmoideus joylashgan.
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138- rasm. Ko‘krak qafasi va qorin bo`shlig‘ida joylashgan a’zolar


3. Pastki qavat kichik Chanoq bo’shlig‘i sohasi bo’lib, o’rta qavatdan kichik Chanoq bo’shlig‘iga kirish chegarasi bilan ajralib turadi. Qorin parda kichik Chanoq bo’shlig‘ining devori (pariyetal varag‘i) ni va unda joylashgan a’zolar (visseral varag‘i) ni qoplaydi. Jumladan qorin parda to`g`ri ichak boshlanish qismini hamma tomondan (intraperitoneal), o’rta qismini oldindan va ikki Yonboshidan (mezoperitoneal) qoplasa, pastki qismi (ekstraperitoneal) qorin pardadan tashqarida joylashgan. Erkaklarda qorin parda to’g‘ri ichakdan qovuqqa o’tayotib chuqurcha (excavatio rectovesicalis) ni hosil qiladi. Ayollarda to’g‘ri ichak bilan qovuq oralig‘ida bachadon joylashganligi uchun ikkita chuqurcha bo’ladi. Ulardan biri to’g‘ri ichak bilan bachadon oralig‘idagi cho’ntak excavatio rectouterina va bachadon bilan qovuq oralig‘ida excavatio vesicouterina hosil bo’ladi. Bulardan tashqari, ikkala jins qovug‘i oldida spatium prevesicale (oraliq) bo’ladi.
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Burun bo‘shlig‘i. Hiqildoq. Traxeya. Tashqi burun, tuzilishi tog‘aylari. Burun bo‘shlig‘i-burun yo‘llari Yuqori, o‘rta, pastki burun yo‘lari. Burun bo‘shlig‘ining shilliq pardasi: hidlov va nafas sohalari. Hiqildoq,. Topografiyasi, hiqildoq bo‘shlig‘i, tog‘aylari. Bo‘g‘im va muskullari. Kekirdak, chegarasi, devorining tuzilishi.

Burun bo’shlig‘i (cavitas nasi, 139) nafas yo’lining boshlanish qismi bo’lib, oldinda tashqi burundan noksimon teshik (apertura piriformis) orqali havo kirib, orqa tomonda joylashgan xoana orqali burun-hiqildoq yo’liga o’tadi. Burun bo’shlig‘i Yuqoridan peshona suyagi (os frontalis), g‘alvir suyakning – lamina cribrosa (g‘alvirsimon plastinkasi) va ponasimon suyaklar (os sphenoidale) bilan chegaralanadi.
Burun bo’shlig‘ini ikki Yonbosh tomondan burun suyagi (os nasale), tepa jag‘ (maxilla) suyagining tanasi (corpus maxillae) bilan peshona o’siqlari (processus frontalis), ko’z Yoshi suyagi (os lacrimali), g‘alvir suyak (os ethmoidale), pastki burun chig‘anog‘i (concha nasalis inferior), tanglay suyagining perpendikulyar plastinkasi (lamina perpendicularis), ponasimon suyakning o’siq plastinkalari chegaralab turadi. Burun bo’shlig‘ining pastki chegarasi tepa jag‘ suyagining tanglay o’sig‘i (processus palatinus) bilan tanglay suyagining gorizontal plastinkalari (lamina horizontalis) qo’shilib qattiq (palatum durum) va Yumshoq tanglay hosil bo’lishidan tashkil topgan. Burun bo’shlig‘i to’siq (septum nasi osseum) orqali ikkiga bo’linadi. Uning oldingi qismida canalis incisivus (kesuvchi teshik) bo’ladi. Burun bo’shlig‘i to’sig‘i esa g‘alvir suyakning perpendikulyar plastinkasi, dimog‘ suyagi va tepadan peshona suyagining (spina nasalis), pastdan Yuqori jag‘ suyagi bilan tanglay suyaklari qirralari (cristae nasalis) ning o’zaro qo’shilishidan vujudga keladi.
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139. Burun bo’shlig‘i.
1–sinus frontalis; 2–concha nasalis superior; 3–meatus nasi superior; 4–os nasale; 5–atrium meatus medii; 6–concha nasalis media; 7–meatus nasi medius; 8–vestibulum nasi; 9–concha nasalis inferior; 10–meatus masi inferior; 11–labium superius; 12–palatinum durum; 13–ostium pharyngeum tubae auditivae; 14–palatum molle; 15–axis; 16–arcus anterior atlantis; 17–tonsilla pharyngea; 18–labium pasterius torus tubarius; 19–meatus nasopharyngeus; 20–sinus sphenoidalis; 21–apertura sinus sphenoidalis; 22–recessus sphenoethmoidalis;	23–crista	galli.

Burun bo’shlig‘ida uchta turtib chiqqan chig‘anoq bo’shliqni uch yo’lga bo’ladi. Ularning Yuqori yo’li (meatus nasi superior) g‘alvir suyakning tepa va o’rta burun chig‘anoqlari orasida joylashgan. Bu yo’lga g‘alvir suyakning orqa kataklari (cellulae ethmoidales) va ponasimon suyak tanasidagi bo’shliq (sinus sphenoidalis) ochiladi.
Burun bo’shlig‘ining o’rta yo’li (meatus nasi medius) o’rta va pastki chig‘anoqlar oralig‘ida joylashgan bo’lib, unga g‘alvir suyakning o’rta va oldingi havo saqlaydigan kataklari (cellulae ethmoidales anteriores et media) va sinus maxillaris ochilib turadi. 
Bundan tashqari, g‘alvir suyakning piyozsimon o’simtasi (bulla ethmoidalis) bo’lib, uning oldidagi voronkasimon kanal (infundibulum ethmoidale) orqali burun bo’shlig‘ining o’rta yo’li (cellulae ethmoidales anteriores) peshona suyagi (sinus frontalis) bilan qo’shilib turadi. Yo’lning orqa tomoni ponasimon tanglay teshigi (foramen sphenopalatinum) orqali ponasimon tanglay chuqurchasiga qo’shiladi. Burun bo’shlig‘ining pastki yo’li (meatus nasi inferior) pastki burun chig‘anog‘i bilan burun bo’shlig‘i pastki chegarasi orasida joylashgan. Bu yo’lning oldingi qismiga burun-ko’z Yoshi kanali (canalis nasolacrimalis) ochiladi. 
[image: C:\Documents and Settings\Admin\Рабочий стол\Мажмуа\2 семестр узб\6-машгулот\Таркатма материаллар\burun bo`shlig`i.png]Burun bo’shlig‘i qon tomir va bezlarga boy bo’lgan shilliq qavat bilan qoplangan. Bundan tashqari, burun bo’shlig‘i shilliq qavatida kiprikli epiteliy ham bo’ladi. Shuning uchun burun bo’shlig‘iga kirgan havo qon tomirlar yordamida isib, bez suYuqliklarida namlanadi, kipriklar yordamida ushlangan havo tarkibidagi chang zarrachalarini bezlar qamrab oladi. Shilliq qavat ostida qon tomirlari, ayniqsa vena chigallari yaxshi rivojlangan. Burun bo’shlig‘ining Yuqori qismidagi shilliq qavatda (hidlash sohasida) hidlash nervlarining oxirlari joylashgan. Burun bo’shlig‘i shilliq qavati shamollab shishadigan bo’lsa, qon tomirlar devori yorilib, qon oqishi, nafas olish qiyinlashishi mumkin. Odatda, burun bo’shlig‘ining o’rta va pastki qismiga nafas olish bo’lagi deyiladi. Burun bo’shlig‘i Yon devoridagi chig‘anoqlar va uning atrofida joylashgan kavaklar burun bo’shlig‘i Yuzasini oshirib, nafas olganda burunga kirgan havoning tozalanishini, namlanishini va ilishini ta’minlaydi. Burunga kirish qismi – noksimon teshik (apertura piriformis) oldindan burun suyaklari va tog‘aylari bilan chegaralanib, burunning old devorini hosil qiladi. Burunning qanot tog‘aylari (cartilago nasi lateralis) uchburchak shaklli, bir juft bo’lib, Yonbosh qismida burun qanotlarini, pastda burun qirrasini hosil qiladi. Tog‘aydan tuzilgan o’rta devor (cartilago septi nasi) burun teshigini ikkiga bo’ladi.

HIQILDOQ
Hiqildoq (larynx, 140) nafas yo’lining (burun bo’shlig‘idan so’ng) ikkinchi qismi bo’lib, o’zidan havo o’tkazishidan tashqari tozalash, ilitib berish, muhofaza qilish, ovoz paydo qilish kabi funksiyalarni ham bajaradi. Hiqildoq bo’yinning o’rta qismida IV–VI bo’yin umurtqalarining old tomonida joylashgan bo’lib, Yuqorida til osti suyagiga osilib turadi, pastda esa bir oz torayib, kekirdakka o’tadi.
Hiqildoq orqa tomonda joylashgan halqumning hiqildoq qismi bilan qo’shilib joylashgan. Chunki nafas sistemasi birlamchi ichak nayining old tomonidan rivojlanganligi sababli hazm a’zolari sistemasi bilan nafas a’zolari o’zaro Yutqin va hiqildoqlar orqali qo’shiladi. Shuning uchun havo Yutqin orqali hiqildoqqa o’tadi. Hiqildoqni old tomondan mm. sternohyoideus, sternothyroideus, thyrohyoideus, omohyoideus bo’yin fassiyasining Yuza varag‘i va traxeya oldi fassiyasi qoplagan. Bundan tashqari, hiqildoqning old va ikki Yon tomonini qalqonsimon bezning bo’laklari berkitib turadi. Hiqildoq juft va toq tog‘aylardan tuzilgan.
T o q t o g‘ a y l a r uzuksimon tog‘ay (cartilago cricoidea), qalqonsimon tog‘ay (cartilago thyroidea), hiqildoq usti tog‘ayi (epiglottis s. cartilago epiglottica) dan iborat.
J u f t t o g‘ a y l a r cho’michsimon tog‘ay (cartilago arytenoideae), shoxsimon tog‘ay (cartilagines corniculatae) va ponasimon tog‘ay (cartilagines cuneiformes) lardan tuzilgan.
U z u k s i m o n t o g‘ a y (cartilago cricoidea) gialin tog‘ayidan uzukka o’xshab tuzilgan. Uning ingichkalashgan old qismida halqasi (arcus) va orqa kengaygan qismida plastinkasi (lamina) bor. Plastinkaning chekka Yonbosh Yuzasida cho’michsimon hamda qalqonsimon tog‘aylarning Bo‘g‘im Yuzalari ko’rinadi.
Q a l q o n s i m o n t o g‘ a y (cartilago thyroidea) hiqildoq tog‘aylari ichida eng kattasi bo’lib, gialin tog‘aydan tuzilgan. Uning ikkita yaxlit plastinkasi (lamina dextra et sinistra) bo’yin old tomonida burchak hosil qilib qo’shiladi. Bu burchak erkaklarda yaxshi rivojlanib bo’rtib chiqqan bo’lsa, Yosh bolalar va ayollarda o’tmas burchak (yassiroq) shaklida bo’ladi.
Burchakning tepa tomonidan kesimta (incisura thyroidea superior) ko’rinsa, plastinkalar orqa tomonining qirralarida tepa va pastki shoxsimon o’siq (cornu superius et inferius) lar ko’rinadi. Cornu inferius uzunroq bo’lib, uchida uzuksimon tog‘ay bilan qo’shiladigan Bo‘g‘im Yuzasi bor. Plastinkalarning tashqi Yuzasida m. sternothyroideus va m. thyroideus lar yopishadigan qiyshiq chiziq (linea	obliqua)	ko’rinadi.
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Hiqildoq Bo‘g‘imlari va boylamlari (orqa ko’rinishi).
1–epiglottis; 2–membrana thyrohyoidea; 3–lig. Thyrohyoideum laterale; 4–cartilago corniculata; 5–lig. thyroepiglotticum; 6–processus vocalis; 7–processus muscularis; 8–articulatio cricoarytenoidea; 9–cornu inferius cartilaginis thyroideae; 10–articulatio cricothyroidea; 11–cartilago cricoidea; 12–paries membranaceus tracheae; 13–cartilagines tracheales; 14–lig. ceratocricoideum; 15–articulatio cricothyroidea; 16–lig. ceratocriaideum posterius; 17–lig. cricoaryte-noideum posterius; 18–cartilago arytenoidea; 19–cartilago thyroidea; 20–cornu superius cartilaginis thyroideae; 21–cartilago tritice; 22–cornu majus ossis hyoidei.
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 H i q i l d o q u s t i t o g‘ a y i (epiglottis s. cartilago epiglottica) elastik tog‘aydan tuzilgan bo’lib, Yuqori qismi til asosining orqa tomoniga, uning pastki ingichkalashgan (barg bandi – petiolis epiglottidis) qismi esa qalqonsimon tog‘ayning orqa Yuzasiga (hiqildoqqa kirish qismida) yopishadi. Hiqildoq usti tog‘ayi Yutish jaraYonida hiqildoqqa kirish teshigini yopib, ovqatning halqumdan qizilo’ngachga o’tishini ta’minlaydi.
B i r j u f t ch o’ m i ch s i m o n t o g‘ a y (cartilagines arytenoideae) piramidaga o’xshaydi. Uning kengaygan, pastki asosiy qismi (basis cartilaginis arytenoideae) uchburchak shaklli bo’lib, uzuksimon tog‘ayning ustki Yuzasi bilan birlashadi. Cho’michsimon tog‘ayning uchi (apex) Yuqoriga qarab turadi. Cho’michsimon tog‘ay asosining old tomonida ovoz boylami birlashadigan ovoz o’sig‘i (processus vocalis) bo’lsa, lateral tomonida muskullar yopishadigan o’siq (processus muscularis) ko’rinadi.
Sh o x s i m o n t o g‘ a y l a r (cartilagines corniculatae) uncha katta bo’lmagan juft tog‘aydan iborat, ular shoxga o’xshab cho’michsimon tog‘aylar ustida joylashgan.
U n ch a l i k k a t t a b o’ l m a g a n j u f t p o n a s i m o n t o g‘ a y l a r (cartilagenes cuneiformes) cho’michsimon tog‘ay bilan hiqildoq usti tog‘ayi oralig‘idagi burma (plica aryepiglottica) da uchraydi.
H i q i l d o q b o y l a m l a r i . Hiqildoq tog‘aylari boylamlar yordamida o’zaro Bo‘g‘im hosil qilib birlashadi. Jumladan hiqildoq til osti suyagiga lig. thyrohyoideum va til osti suyagining katta shoxi bilan qalqonsimon tog‘ayning shoxsimon o’sig‘i orasida tortilgan o’ng va chap boylam (ligg. thyrohyoidea lateralia) lar orqali tortilib turadi. Lig. thyrohyoideum medianum bilan lig. thyrohyoidea lateralia lar birgalikda membrana thyrohyoidea deb ataladi. Hiqildoq usti tog‘ayi til osti suyagiga lig. hyoepiglotticum orqali va lig. thyroepiglotticum yordamida qalqonsimon tog‘ay cheti bilan uzuksimon tog‘ay halqasi orasida elastik toladan tuzilgan lig. cricothyroideum joylashgan. Bu boylamning bir qismi cho’michsimon o’siqqa borib yopishadi-da, lig. cricothyroideum bilan birga conus elasticus ni hosil qiladi. Konusning bo’shashgan qismi tovush boylami (lig. vocale) deb ataladi. Tovush boylami orqada cho’michsimon tog‘ayning tovush o’sig‘iga birlashsa, old tomonda qalqonsimon tog‘ay burchagining ichki Yuzasiga yopishadi. Tovush boylamining medial o’tkir qirrasi bo’sh bo’lsa, uning lateral qismi pastki tomonda conus elasticus ga o’tib ketadi. 
Tovush boylamlarining tepasida, ularga parallel ravishda bir juft dahliz boylami (lig. vestibulare) hiqildoq dahlizining pastki chegarasida joylashgan. Hiqildoq tog‘aylari Yuqorida keltirilgan boylamlardan tashqari, Bo‘g‘imlar orqali ham o’zaro birlashadi. Jumladan cho’michsimon tog‘ay uzuksimon tog‘ay bilan bir juft art. cricoarytenoideae orqali birlashadi. Bu Bo‘g‘im orqali cho’michsimon tog‘ayda aylanma, yaqinlashish va uzoqlashish harakatlari sodir bo’ladi.
Uzuksimon tog‘ay qalqonsimon tog‘ay bilan kombinatsiyalashgan Bo‘g‘im – art. cricothyroidea hosil qilib birlashadi. Bunda qalqonsimon tog‘ay oldinga va orqaga surilib, cho’michsimon tog‘ayga yaqinlashadi (tovush boylami bo’shashadi) yoki uzoqlashib tovush boylami taranglashadi.
H i q i l d o q m u s k u l l a r i ko’ndalang-targ‘il (141) muskullardan tuzilgan, ular odam ixtiyori bilan qisqaradi. Ularning qisqarib tovush boylami holatini o’zgartirishi natijasida o’rtadagi yoriq kengayib torayadi. Shuning uchun hiqildoq muskullari funksiyalariga qarab uch guruhga: siquvchi, bo’shashtiruvchi, tovush boylami holatini o’zgartiruvchilarga bo’linadi. Ba’zi muskullar bir necha xil vazifani bajarganligi uchun ularga aralash vazifali muskullar deyiladi.
1.Uzuksimon va cho’michsimon tog‘aylar o’rtasida Yonbosh joylashgan muskul (m. cricoarytenoideus lateralis) – uzuksimon tog‘aydan boshlanadi, Yuqoriga yo’nalgan holda orqa tomonda cho’michsimon tog‘ayning muskul o’sig‘i (processus muscularis) ga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Muskul qisqarganda tovush boylamlari taranglashadi (processus vocalis), ichkariga burilib, yoriq torayadi.
2.Qalqonsimon va cho’michsimon tog‘aylar o’rtasidagi kvadrat muskul (m. thyroarytenoideus) qalqonsimon tog‘ay plastinkasining ichki Yuzasidan boshlanib, cho’michsimon tog‘ayning muskul o’sig‘iga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Muskul ikki tomondan barobar qisqarganda tovush boylamlari bo’shashadi, hiqildoqning tovush boylamidan Yuqori qismi torayadi.
3.O’ng va chap cho’michsimon tog‘aylar o’rtasida ko’ndalang joylashgan toq muskul (m. arytenoideus transversus) ikkala cho’michsimon tog‘ayning bukilgan orqa Yuzalari o’rtasida tortilib joylashgan.
F u n k s i y a s i. Muskul qisqarganda tovush yorig‘ining orqa qismi torayadi.
4.Cho’michsimon tog‘ayning qiyshiq muskuli (m. arytenoidei obliqui) bir juft bo’lib, m. arytenoideus transversus ning orqa tomonida o’zaro kesishib joylashadi.
F u n k s i y a s i. Muskullar qisqarib hiqildoqqa kirish teshigini toraytiradi. 
5.Uzuksimon-cho’michsimon tog‘aylar o’rtasidagi orqa muskul (m. cricoarytenoides posterior) uzuksimon tog‘ay halqasidan boshlanib, cho’michsimon tog‘ayning processus muscularis iga yopishadi.
F u n k s i y a s i. Muskul qisqarib tovush yorig‘ini kengaytiradi.
6.Qalqonsimon tog‘ay bilan hiqildoq usti o’rtasidagi muskul (m. thyro-epiglotticus) qalqonsimon tog‘ay plastinkasining ichki Yuzasidan boshlanib, hiqildoq usti tog‘ayining Yonboshiga yopishadi. Muskulning bir qismi plica aryepiglottica ga qo’shiladi. 
F u n k s i y a s i. Tovush boylamlarini taranglatib, hiqildoqqa kirish teshigini kengaytiradi.
7.Uzuksimon tog‘ay bilan qalqonsimon tog‘ay o’rtasidagi muskul (m. cricothyroideus) uzuksimon tog‘ay halqasidan boshlanib, qalqonsimon tog‘ay plastinkasiga yopishadi.
F u n k s ya s i. Tovush boylamlarini taranglashtiradi.
8.Tovush muskuli (m. vocalis) bir juft bo’lib, tovush burmalari bag‘rida yotadi. Qalqonsimon tog‘ay ichki Yuzasidan boshlanib, cho’michsimon tog‘ayning ovoz o’sig‘iga (processus vocalis) yopishadi.
F u n k s i y a s i. Muskul qisqarganda tovush boylamlari bo’shashadi. 
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Hiqildoqning orqa muskullari.
1–uvula; 2–radix linguae; 3–plica glossoepiglottica lateralis; 4–cornu superius cartilaginis thyroideae; 5–m. arytenoideus transversus; 6–lamina cartilaginis cricoideae; 7–m. cricoarytenoideus posterior; 8–cornu inferius cartilaginis thyroideae; 9–paries membranaceus tracheae; 10–m. cricothyroideus; 11–lamina dextra cartilaginis thyroideae (kesilgan); 12–mm. arytenoidei obliqui; 13–m. aryepiglotticus; 14–epiglottis; 15–tonsilla palatina; 16–arcus palotopharyngeus.


H i q i l d o q b o’ sh l i g‘ i (cavitas laryngis, 142) qumsoatga o’xshagan bo’lib, kirish teshigi noto’g‘ri, oval shaklda. Hiqildoqqa kirish qismi (aditus laryngis) old tomondan hiqildoq usti tog‘ayi qirralari bilan, orqadan cho’michsimon tog‘ay – plica interarytenoidea (cho’michsimon tog‘ay oraliq burma), ikki Yonboshdan – plicae aryepiglotticae (cho’michsimon tog‘ay bilan hiqildoq usti tog‘ayi oraliq burma) bilan chegaralanadi. Plicae aryepiglotticae tashqarisida noksimon chuqurcha (recessus piriformes) ko’rinib turadi.[footnoteRef:35] [35:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 

Hiqildoqqa kirish teshigi pastga, hiqildoq dahliziga qadar davom etadi. Hiqildoq dahlizi (vestibulum laryngis) tepadan hiqildoqqa kirish teshigi bilan, pastdan soxta tovush boylamlarining burmalari (plica vestibularis) bilan chegaralangan, uning bag‘rida lig. vestibulare bo’ladi. Hiqildoq dahlizi oldindan hiqildoq usti tog‘ayining orqa Yuzasi, orqadan cho’michsimon tog‘ay – plica interarytenoidea bilan chegaralangan. Ikki Yonboshda plica vestibularis bilan plica aryepiglottica lar oralig‘ida elastik parda (membrana fibroelastica laryngis) tortilgan.
Dahliz boylamlarining burmalari orasidagi yoriq (rima vestibuli)da o’zidan pastroqda joylashgan tovush boylamlari (lig. vocale – tovush boylami) bo’ladi. Dahliz burmalari bilan tovush burmalari orasida o’ng va chap chuqurchalar (hiqildoq qorinchasi – ventriculus laryngis) ko’rinadi. Tovush burmalari orasida joylashgan yoriq (rima glottidis) ning hiqildoq bo’shlig‘idagi eng tor qismiga pardalar oraliq qismi (pars intermembranacae) deyilsa, uning processus vocalis (cho’michsimon tog‘ayda) oralig‘idagi kalta qismiga tog‘aylar oraliq qismi (pars intercartilaginea) deyiladi.
Hiqildoqning pastki kengaygan qismi (cavitas infraglottica) asta-sekin torayib, kekirdakka qo’shiladi.
Hiqildoqning shilliq pardasi pushti rangli, ko’p qatorli, kiprikli qadahsimon hujayralar aralashgan epiteliydan iborat.
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Hiqildoq bo’shlig‘i.
1–epiglottis; 2–vestibulum laryngis; 3–cartilago thyroidea; 4–rima vestibuli; 5–sacculus laryngis; 6–ventriculus laryngis; 7–m. vocalis; 8–rima glottidis; 9–m. cricothyroideus; 10–glandula thyroidea; 11–trachea; 12–cavum infraglotticum; 13–cartilago cricodea; 14–m. thyroarytenoideus; 15–plica vocalis; 16–plica vestibularis; 17–tuberculum epiglotticum; 18–membrana thyrohyoidea.

Sezuvchi nerv oxirlari hiqildoq dahlizida ayniqsa ko’p tarqalgan. Shu sababli havo bilan kirgan zarrachalar, changlar yo’talga sabab bo’ladi. Hiqildoq faqat havo o’tkazish a’zosi bo’lib qolmasdan, tovush chiqarish a’zosi hamdir. Nafas chiqarishda kekirdakdan kelayotgan havo ovoz yorig‘idan o’ta turib tovush boylamlarini titratadi, natijada tovush paydo bo’ladi. Turli tovush (ovoz)larning paydo bo’lishi havo to’lqinining kuchiga va tovush boylamlarining tebranish qobiliyatiga bog‘liq.
Chaqaloqlarda hiqildoq kalta va keng, qalqonsimon tog‘ay burchagi unchalik rivojlanmagan bo’ladi. Bolalarda hiqildoq usti tog‘ayi Yuqoriroqda joylashganligidan ovqat luqmasi uning ikki Yonboshidan osongina o’tadi. Shuning uchun ular bir vaqtning o’zida ovqat Yutib, nafas olishlari ham mumkin. Tovush yorig‘i kattalarga nisbatan 3 marta kalta bo’lib, muskullari yaxshi rivojlanmagan. Bolalarning balog‘atga yetish davridan boshlab 23–25 Yoshgacha hiqildoq tez rivojlanib kattalashadi. Hiqildoq (shu jumladan tovush boylamlari ham) o’g‘il bolalarda qizlarga nisbatan tezroq kattalashadi. Yosh ulg‘aygan sari hiqildoq tog‘ayi (hiqildoq usti tog‘ayidan tashqari) asta-sekin suyaklanib boradi. Shuning uchun qarilarda hiqildoq tog‘aylari sinuvchan bo’ladi.

KEKIRDAK
Kekirdak (trachea, 143) uzunligi 9–11 sm, diametri 15–18 mm keladigan naydan iborat bo’lib, IV bo’yin umurtqasining ro’parasida, bevosita hiqildoqdan boshlanadi, so’ngra Ko‘krak qafasining Yuqori teshigi orqali ko’ks oralig‘igacha borib, IV–V Ko‘krak umurtqalarining ro’parasida chap va o’ng bronxlarga ajraladi. Traxeyaning ana shu ajralgan yeri kekirdak ayrisi (bifurcatio tracheae) deb ataladi. Kekirdak joylashishiga ko’ra bo’yin va Ko‘krak qismlariga bo’linadi. Kekirdakning bo’yin qismini old tomondan jag‘ osti muskullari (mm. sternohyoideus et sternothyroideus) va qalqonsimon bez, orqa tomondan qizilo’ngach, ikki Yonboshdan umumiy uyqu arteriyasi o’rab turadi. Traxeyaning old sathi bilan bo’yinning chuqur fassiyasi orasidagi (spatium pretracheale) bo’shliq biriktiruvchi to’qima va qon tomirlar bilan band.
Traxeya Ko‘krak qafasi qismining old tomonida to’sh suyagining dastasi va gl. thymus joylashgan. Kekirdak devori 16–20 ta halqa shaklidagi tog‘aylar (cartilagines tracheales) dan tuzilgan o’zaro fibroz to’qimalardan iborat boylam (lig. annularia) lar bilan tutashgan. Tog‘ay yarim halqa devorining ochiq qismi muskul tolalari aralashgan parda (paries membranaceus) bilan o’ralgan. Muskul tolalari yo’tal paytida va nafas olganda qisqarib yordam beradi. Kekirdakning ichki Yuzasi ko’p qatorli kiprikli epiteliy bilan qoplangan va shilliq bezlarga boy qavat bilan o’ralgan.
Traxeya chaqaloqlarda kalta (3–4,5 sm) bo’lib, shakli voronkaga o’xshash, tog‘aylari unchalik rivojlanmagan. Traxeya 10–12 Yoshga borganda 2 baravar, 25 Yoshda 3 baravar tez o’sadi. Qarilarda tog‘aylar qattiqlashib borgan sari tez sinuvchan bo’ladi.
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Traxeya va bronxlar.
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Bronxlar. O‘pka. Plevra. Ko‘ks oralig‘i. Qalqonsimon, qalkonorqasi, ayrisimon bezlar. O‘pka, shakli, Yuzalari, qismlari, bo‘laklari, darvozasi. Bronxlarning bo‘linishi, atsinus. Plevra , vicseral va parietal varaqlari. Uning qismlari va hosilalari. Ko‘ks oralig‘i. Ko‘ks oralig‘i: Yuqori va pastki qismlari. Qalqonsimon bezning tuzilishi: ichki tuzilishi, faoliyati, garmonlari, qalqon orqa bezlari, tuzilishi, garmoni. Ayrisimon bez – immun tizimining markaziy a’zosi, faoliyati, tuzilishi, topografiyasi.

Bronxlar (bronchi, 143) kekirdakning IV–V Ko‘krak umurtqalari ro’parasida (bifurcatio tracheae) o’ng va chap bronxlar – bronchi principiales (Yunoncha bronchus – nafas nayi) dexter et sinister bo’linishidan vujudga keladi. O’ng bronx chap bronxga qaraganda birmuncha kalta va kengroq bo’lib, 6–8 ta tog‘ay halqadan tuzilgan. O’ng bronx deyarli vertikal ravishda yo’nalgan bo’lib, uning ustidan v. azygos o’tadi va v. cava superior ga qo’shiladi. Chap bronx o’ng bronxga nisbatan tor va uzunroqdir. U 9–12 ta tog‘ay halqadan tuzilgan. Chap bronx ustida aorta yoyi mingashib joylashgan. Chap bronx kekirdakdan burchak hosil qilib yo’naladi. Bronxlarning shilliq qavatlari kekirdak shilliq qavatiga o’xshab tuzilgan.

O’PKA
O’pka (pulmones, Yunoncha pneumon – pnevmoniya so’zi shundan olingan) bir juft bo’lib, Ko‘krak qafasining (cavitas thoracis) ikki tomonida joylashgan. O’ng va chap o’pka o’rtasidagi kamgakda Yurak, qon tomirlar va ko’ks oralig‘i joylashgan. Har bir o’pka (pulmo) konus shaklida bo’lib, asosi (basis pulmonis) past tomondan diafragmaga tegib turadi va diafragma Yuzasi (facies diaphragmatica) deyiladi. O’pkaning uchi (apex pulmonis) birinchi qovurg‘adan 3–4 sm Yuqoriroqda turadi yoki orqa tomondan VII bo’yin umurtqasining ro’parasiga to’g‘ri keladi. O’pkaning uchida unchalik botmagan o`mrov osti egati (sulcus subclavius) ko’rinadi. O’pkalarning qovurg‘alarga tegib turgan Yuza (facies costalis) va bir-biriga qarab turgan ko’ks oralig‘idagi medial Yuzasi (facies medialis) tafovut qilinadi. Bu Yuzalarning biri ikkinchisidan qirralararo chegaralanadi. Chap o’pka old qirrasining (margo anterior) pastrog‘ida Yurak o’ymasi (incisura cardiaca pulmonis sinistra) ko’rinadi. O’yma past tomondan o’pka tilchasi (lingula pulmonis sinistra) orqali chegaralanadi. O’pkalarning medial (ko’ks oralig‘i) Yuzasida o’pka arteriyasi, venasi va bronxlar kirib chiqadigan o’pka darvozasi (hylus pulmonis) joylashgan. Ana shu qon va limfa tomirlari o’zaro qo’shilib, o’pka ildizi (radix pulmonis) ni hosil qiladi. O’ng o’pka chuqur egatchalar (fissura interlobares) yordamida uch bo’lakka (Yuqori, o’rta va pastki), chap o’pka esa ikki bo’lakka (Yuqori va pastki) bo’lingan. Ulardan biri Yuqorida joylashgan qiyshiq yoriq (fissura obliqua) bo’lib, ikkala o’pkada ham o’pka uchlaridan 6–7 sm pastroqda boshlanadi va o’pkaning diafragma Yuzasiga qarab qiyshiq yo’naladi. Natijada o’pkalar ikki bo’lakka bo’linadi. Bu egatdan tashqari o’ng o’pka taxminan IV qovurg‘ada joylashgan ikkinchi gorizontal yoriq (fissura horizontalis) bilan yana bir bo’lakka bo’linadi. Shunday qilib, chap o’pka ikki bo’lakka (tepa – lobus superior, pastki – lobus inferior) bo’laklarga bo’linadi. O’ng o’pka esa tepa (lobus superior), o’rta (lobus medius) va pastki bo’laklar (lobus inferior) dan iborat. O’ng o’pkaning tagida (diafragma ostida) jigar joylashgan. Shuning uchun o’ng o’pkaning eni chap o’pkaga qaraganda kattaroq, hajmi ko’p, bo’yi esa qisqaroq bo’ladi. O’ng va chap o’pka o’n segmentdan iborat. Segment hajmi 0,5–1,0 sm, piramida shaklida tuzilgan segmentlar esa bo’lakchalardan tashkil topgan. Bu bo’lakchalar bir-biridan biriktiruvchi to’qimadan tuzilgan devorcha va qon tomir bilan ajralib turadi. Bo’lakchalararo devorchalar nafas olishda bo’lakchalarning harakatchan bo’lishini ta’minlab turadi.
B r o n x l a r n i n g b o’ l i n i s h i (144). Asosiy bronxlar (bronchus principialis) o’ng va chap o’pkalar darvozasidan kirib, daraxt shoxi kabi o’pka bo’laklari (bronchi lobares) tarmoqlariga bo’linadi. O’ng o’pkaga kirgan bronx uch bo’lakka bo’linadi. Bularning bittasi o’pka Yuqori bo’lagiga, ikkinchisi o’rta bo’lagiga va uchinchisi pastki o’pka bo’lagiga yo’naladi. Chap o’pkaga kirgan bronx ikki bo’lak bronx tarmog‘ini beradi. Ularning bittasi o’pkaning Yuqori bo’lagiga, ikkinchisi pastki bo’lagiga kiradi. 
Bo’lak bronxlar (diametri 1 mm gacha shoxlanib) o’z navbatida segment bronx (bronchi segmentales) larga bo’linadi. O’pka tashqarisidagi bronxlar devorida halqa shaklida tog‘aylar joylashgan. Bo’lak bronxlarning o’pka ichidagi skeleti esa panja shaklli tog‘aylardan iborat. O’pka segment bronxlari va ularning tarmoqlarida tog‘aylar alohida bo’laklar shaklida joylashgan bo’ladi. Segment bronxlar 8 marta bo’linib, o’pka bo’lakchalari (bronchus lobularis) bronxlarini beradi. Bronxlarda muskul qavat aylanma shaklda joylashgan.
Bo’lak bronxlar ikkala o’pkada taxminan 1000 taga yaqin bo’ladi. O’pka bo’lakchalarining ichida bo’lak bronxlarning har bittasi diametri 0,3–0,5 mm bo’lgan 12–16 tadan oxirgi (chegara) bronx (bronchioli terminales) larga tarqaladi. Oxirgi bronxlardan boshlab eng katta (asosiy) bronxlar yig‘indisi bronxlar daraxtini hosil qiladi. Bronxlar daraxti nafas yo’li hisoblanadi. Chegara bronxchalar devorida tog‘ay plastinkalar va shilliq bezlar uchramaydi.
Har bir chegara bronx o’z navbatida ikkita nafas bronxiolasi (bronchioli respiratorii) ga bo’linadi. Nafas bronxiolasi torayib nafas naychasi (ductuli alveolares) ga, u esa kengayib, nafas pufakchalari (sacculi alveolares) alveolalariga aylanadi. 
Nafas bronxiolasi va undan tarqalgan nafas naychasi pufakchalari va alveolasi qo’shilib, uzum boshi shaklidagi o’pkaning struktura va funksional birligi – atsinus (acinus) yoki alveolalar daraxtini hosilqiladi. 12–18 atsinus birgalikda o’pka bo’lakchasini (lobulus pulmonis primarius), bir necha bo’lakchalar qo’shilib, o’pka segmentini hosil qiladi.
O’pka segmentlari o’zaro qo’shilib, o’pka bo’lagini, o’pka bo’laklari o’pkani hosil qiladi. O’pkalarda 800 000 atsinus yoki 300–500 mln. alveola bo’ladi. Ular sathi 30–100 m2. O’pka bronxlari havo almashish jaraYonidan tashqari, organizmda suv, tuz va xlor miqdori bir me’yorda saqlanishiga ham yordam beradi.
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144. Bronxlarning bo’linishi.
1–trachea; 2–pulmo dexter; 3–pulmo sinister; 4–bronchus principalis; 5–v. pulmonalis; 6–a. pulmonalis; 7–bronchiolus; 8–bronchiolus respiratorius; 9–ductuli alveolares; 10–atrium; 11–vasa lymphatica; 12–alveolalarning kapillyar to’ri; 13–qo’shuvchi to’qima; 14–elastik to’qima; 15–pleura pulmonalis; 16–saculi alveolares; 17–alveolalar kesimi; 18–alveoli pulmonis; 19–silliq muskul tolalari; 20–nerv tolalari; 21–a. bronchialis; 22–v. bronchialis.
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 Katta odamlarda ikkala o’pkada o’rtacha 4,9 – 5,0 l havo bo’ladi. Tinch nafas olish vaqtida (har bir nafas olganda) o’pkaga taxminan 500 ml havo kiradi, chuqur nafas olganda esa 1600 ml toza havo kirib, 1600 ml karbonat angidridga boy havo chiqadi. Natijada o’pkada hayotiy havo sig‘imi o’rtacha 3500–3700 ml gacha bo’ladi. Qolgan 1300–1400 ml havo esa qoldiq havo bo’lib, doim o’pkada turadi.
O’ p k a d a q o n a y l a n i sh i. O’pkada havo almashinish sodir bo’lganidan so’ng, arteriya qon tomirlari bronxlarga o’xshab shoxlanib, kapillyarlarga o’tadi. Kapillyarlar esa nafas pufakchalarini to’r kabi o’raydi. Odam nafas olganda kislorodga boy havo nafas pufakchalaridan (havo bosimi pufakchada ko’tariladi) arteriya kapillyarlariga shimiladi. Vena qonidagi karbonat angidridga boy havo aksincha vena tomirlaridan nafas pufakchalariga o’tadi. Natijada nafas pufakchalarida havo almashinish sodir bo’ladi. Arteriya qonidagi toza havo (kislorod) alveolalarga o’tsa, ulardagi CO2 nafas yo’li orqali tashqariga chiqadi. Kislorod bilan boyigan qon yig‘ilib, v.v. pulmonales orqali Yurakning chap bo’lmachasiga, undan chap qorinchaga o’tib, aorta orqali organizmga tarqaladi.
O’pka segmentlari (145). Xalqaro anatomik terminlar qoidasiga ko’ra, o’ng va chap o’pkada 10 tadan segment borligi qabul qilingan. Jumladan o’ng o’pkaning Yuqori bo’lagida 3 ta segment (uchida, orqa va oldingi) va pastki bo’lagida 5 ta segment (Yuqori, lateral va medial bo’lak asosidagi hamda orqa va oldingi bo’lak asosidagi segmentlar) bo’ladi.
Chap o’pkaning tepa bo’lagida 5 ta segment (tepasida 2 ta o’pka uchidagi, orqa-oldingi, Yuqori va pastki tilsimon segmentlar), pastki bo’lagida ham 5 ta segment (tepa, tepa usti asosidagi medial, lateral va orqa tomondagi asosiy va tepa osti segmentlar) bo’ladi.   
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O’pka va bronxlar segmenti.
a–o’ng o’pkaning ichkari Yuzasidan ko’rinishi; b–chap o’pkaning ichkari Yuzasidan ko’rinishi; c–o’ng o’pka; d–chap o’pka;

O’pka bo’laklari (ayniqsa tepa bo’lagi) chaqaloqlarda unchalik rivojlanmagan, og‘irligi 40–70 g. Ikki Yoshdan so’ng o’pka ikki baravar kattalashib, tashqi ko’rinishi katta odamlarnikiga o’xshab qoladi. Bolalar balog‘atga yetgan davrda o’pka bronxlari 3–4 marta oshadi. Bronxlar 40–45 Yoshda eng katta hajmga ega bo’ladi.

PLEVRA 
Plevra (pleura) – o’pkani qoplagan seroz parda. Plevra ikki varaqli bo’ladi: uning ustidan o’rab turgan varag‘i ichki (visceral) yoki o’pka varag‘i (pleura pulmonalis), Ko‘krak bo’shlig‘i devorining ichki tomoniga yopishgan varag‘i pariyetal (pleura parietalis) varaq deyiladi. Visseral plevra o’pka to’qimasiga yopishib, uning bo’laklar oralig‘idagi yoriq ichiga ham kiradi. V i s s e r a l p l e v r a o’pka darvozasiga kelganda o’zaro uchrashadi, o’pka darvozasining pastida plevralar qo’sh qavatli boylamni (lig. pulmonale) hosil qilib, pariyetal plevraga o’tib ketadi. P a r i y e t a l p l e v r a (pleura parietalis) qovurg‘a (pleura costalis), diafragma (pleura diaphragmatica) va ko’ks oralig‘i (pleura mediastinalis) qismlariga ajraladi. Pariyetal plevraning tashqi Yuzasi Ko‘krak qafasi devoriga yopishib joylashgan. O’pkalar uchini plevra gumbazi (cupula pleurae) qoplagan bo’lib, u birinchi qovurg‘adan 3–4 sm Yuqorida joylashgan. Pariyetal va visseral plevralar orasidagi plevra bo’shlig‘ida ma’lum miqdorda suYuqlik bo’ladi. Bu suYuqlik plevralarning bir-biriga qaragan Yuzasini ho’llab, nafas olish va chiqarishda ishqalanishni kamaytiradi. Plevra bo’shlig‘ida (cavitas pleuralis) manfiy bosim bo’lganligidan Ko‘krak qafasining germetik butunligi buzilgan vaqtda plevra bo’shlig‘iga havo kirib, o’pkani ezadi, natijada nafas olish qiyinlashadi. Pariyetal plevraning diafragma qismi (pleura diaphragmatica) diafragmaning tepa Yuzasini (perikard yopishgan markaz qismidan tashqari) qoplaydi. Pariyetal plevraning ko’ks oraliq qismi (pleura mediastinalis) to’sh suyagining ichki Yuzasidan boshlanib, orqa tomonga yo’nalgan holda umurtqa pog‘onasining ichki Yonboshidan qovurg‘alarga o’tib ketadi. O’ng va chap o’pka orasida ko’ks bo’shlig‘i (mediastinum) joylashgan. Bu bo’shliqni orqa tomondan umurtqa pog‘onasining Ko‘krak qismi, oldingi tomondan to’sh suyagi, ikki Yon tomondan ko’ks oralig‘i plevrasi (pleura mediastinalis), pastdan diafragma, tepadan Ko‘krak qafasining Yuqori teshigi chegaralab turadi. Ko’ks oralig‘i kekirdak va bronxlar vositasida old (mediastinum anterius) va orqa (mediastinum posterius) qismlarga bo’linadi. Oldingi ko’ks oralig‘ida Yurak va uning xaltasi, ayrisimon bez, aorta ravog‘i, o’pka arteriyasi stvoli va diafragma nervi joylashgan. Orqa ko’ks oralig‘ida qizilo’ngach, Ko‘krak aortasi, limfa yo’li, venalar, nervlar bo’ladi.[footnoteRef:36] [36:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 

O’ p k a v a p l e v r a c h e g a r a l a r i. O’ng va chap o’pkaning uchlari birinchi qovurg‘adan 3–4 sm Yuqorida bo’ladi, so’ngra o‘mrov-to’sh Bo‘g‘imi orqali past tomonga yo’naladi. To’sh suyagining dastasi bilan qo’shiladigan chegarada o’pkaning oldingi chegarasi boshlanadi. Shu joydan o’ng o’pkaning oldingi chegarasi to’sh suyagining tanasiga parallel holda pastga tomon yo’nalib, VI–VII qovurg‘aning tog‘ay qismiga yaqinlashadi va pastki chegaraga o’tib ketadi. Chap tomonda Yurak joylashgan. Shuning uchun chap o’pkaning oldingi chegarasi IV qovurg‘aga borganda chapga qarab chekinadi va VI qovurg‘aning tog‘ay qismida pastki chegaraga o’tib ketadi. O’pkalarning pastki chegarasi o‘mrov suyagining o’rtasidan o’tkazilgan vertikal chiziqda VI qovurg‘aga, linea mammillaris da VII qovurg‘aga, qo’ltiq chizig‘i bo’ylab IX qovurg‘aga va umurtqa pog‘onasi sohasida XII qovurg‘aga to’g‘ri keladi. O’ng o’pkaga qaraganda chap o’pkaning chegarasi bitta qovurg‘adan pastroqda joylashgan bo’ladi.
Plevralarning Yuqori, oldingi va orqa chegarasi deyarli o’pka chegarasiga to’g‘ri keladi.
[image: C:\Documents and Settings\Admin\Рабочий стол\Мажмуа\2 семестр узб\8-машгулот\Таркатма материаллар\Chap buyrakning frontal seksiyasi oldindan ko'rinishi.png]Pariyetal plevraning bir qismdan ikkinchi qismga o’tish joylariga o’pka kirib turmaganligi sababli u yerda bo’shliq – sinuslar (recessus pleurales) mavjud. Jumladan qovurg‘a plevrasining diafragma plevrasiga o’tish chegarasida recessus coctodiaphragmaticus bo’lsa, ko’ks oralig‘i plevrasining qovurg‘a plevrasiga o’tish chegarasida recessus costomediastinalis ni ko’rish mumkin. O’pkalar sinuslarga faqat o’ta chuqur nafas olgandagina kirishi mumkin.
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Buyrak. Buyrak usti bezi. Siydik yo‘li. Siydik pufagi. Siydik chiqaruv yo‘li. Buyrak-, uning o‘lchamlari, Yuzalari, darvozasi. Uning topografiyasi, pardalari. Tuzilishi: po‘stloq, mag‘iz moddalari, bo‘lakchasi, nefron, kichik va katta kosachalar, buyrak jomi. Buyrak qon tomirlarining tuzilish hususiyatlari. Buyrak usti bezi topografiyasi tuzilishi, qavatlari, garmonlari. Siydik nayi. Uch qismi, uchta toraygan joyi , devori , qovuqning tuzilishi, topografiyasi, devorining qavatlari. Erkaklar siydik chiqarish kanali, uch: prostata, parda va g‘ovak tana qismlari. Ayollar siydik chiqaruv kanali, devori.

Buyrak (lot. ren, Yunoncha nephris) loviya shaklida old va orqa tomonlari yassilangan, o’rta yashar odamlarda 140–150 g ga teng bir juft (o’ng va chap) a’zodir. Buyrak I–II bel umurtqalari tanasining ikki Yonida, qorin bo’shlig‘ining orqa tomonida muskul va diafragmaga tegib turadi. Qorin parda buyrakni faqat old tomonidan berkitadi. Qorin bo’shlig‘i o’ng tomonining Yuqori qismida jigar joylashganligi uchun o’ng buyrak chap buyrakka nisbatan pastroqda o’rnashgan. Chap buyrakning Yuqori uchi II, III bel umurtqalarining oralig‘iga to’g‘ri keladi.
Buyrakning Yuqori va pastki oxiri (extremitas superior et interior), medial va lateral cheti (margo medialis et lateralis) hamda oldingi va orqa Yuzasi (facies anterior et posterior) tafovut qilinadi. Buyrakning lateral cheti qavariq, medial cheti esa botiq bo’lib, uning o’rtasi buyrak darvozasi (hilus renalis) deyiladi. Shu yerdan buyrakka arteriya qon tomiri kirib, vena, limfa tomirlari va siydik yo’li chiqadi. Buyrak darvozasi tor bo’shliqqa – sinus renalis ga ochiladi.
Ikki pallaga ajratilgan buyrakda jigarrang, qalinligi 4–5 mm keladigan buyrakning po’stloq moddasi (cortex renis) va ichki tomonda alohida-alohida 
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Siydik ajratish a’zolari.
1–diaphragma; 2–ren sinister; 3–glandula suprarenalis sinistra; 4–oesophagus; 5–truncus coeliacus; 6–vv. hepaticae; 7–diaphragma; 8–glandula suprarenalis dextra; 9–a. mesenterica superior; 10–v. renalis dextra; 11–ren dexter; 12–v. testicularis dextra; 13–a. testicularis dextra; 14–m. transversus abdominis; 15–v. cava inferior; 16–ureter dexter; 17–m. iliacus dexter; 18–vasa iliaca communia dextra; 19–promontorium; 20–rectum; 21–vesica urinaria; 22–m. pyramidalis; 23–m. rectus abdominis; 24–peritoneum parietale; 25–v. iliaca externa sinistra; 26–a. iliaca externa sinistra; 27–a. iliaca interna sinistra; 28–v. iliaca interna sinistra; 29–a. sacralis mediana; 30–v. iliaca communis sinistra; 31–crista iliaca; 32–a. iliaca communis sinistra; 33–m. psoas major; 34–aorta abdominalis; 35–a. mesenterica inferior; 36–ureter sinister; 37–m. quadratus lumborum; 38–v. testicularis sinistra; 39–a. testicularis sinistra; 40–a. renalis sinistra;	 41–v.	renalis	sinistra.


to’dalashib, piramida shaklida joylashgan mag‘iz (oq) moddasini (medulla renis) ko’rish mumkin.
 Piramidalarning (pyramides renales) keng tomoni buyrak po’sti tomoniga, so’rg‘ich (papillae renalis) shaklidagi uchi buyrak bo’shlig‘iga qarab joylashgan. Piramidalar taxminan 1 mln. mayda kanalcha (nefron)lardan tuzilgan.
Buyrak – murakkab tuzilgan ekskretor (organizmga keraksiz moddalarni chiqaruvchi) a’zo bo’lib, u mayda, bir qancha buyrak naychalari (tubuli renales) dan iborat. Buyrak kanalchalarining bir uchi berk bo’lib, devori ikki qavatli kapsula – capsula glomeruli (Shumlyanskiy–Bouman kapsulasi) bilan tugaydi. Ular o’z navbatida qon tomirli koptokcha (glomerulus) ni o’rab turadi. Bu koptokcha bilan kapsula birgalikda buyrak tanachasi (corpuscula renis) ni tashkil qiladi. Buyrak tanachalari bilan naychalar o’zaro birikkan holda nefron (nephron) – buyrakning struktura va funksional birligini tashkil etadi. Har bir buyrakda taxminan 1 mln nefron bor.
Buyrak tanachalari bevosita proksimal buralma naychalarga – tubulus renalis contortus proximalis davom etib, buyrakning po’st moddasidan piramidalar tomon yo’nalgan. Naychalar piramidaning uchiga yaqinlashib orqasiga qaytadi va shu yo’sinda nefron qovuzlog‘ini hosil qiladi. Po’stloq moddaga yetgan distal buralma naychalar – tubulus renalis contortus distalis yig‘uvchi naychalarga qo’shiladi. Bu naychalar piramidalar tarkibida joylashib, to’g‘ri yo’nalishga ega – tubulus renalis rectus. Ular asta-sekin o’zaro qo’shilishi natijasida 15–20 ta kalta naychalar – ductus papillares hosil qilib, piramidaning uchi (foramina papillaria) ga ochiladi.
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Siydik naychalari va qon tomirlarning ko’rinishi.
1–capsula fibrosa; 2–capsula adiposa; 3–fascia renalis; 4–vas afferens; 5–corpuscula renis; 6–vas efferens; 7–pars convaluta; 8–tubuli renales recti; 9–capsula glomeruli; 10–tubuli renales contorti; 11–po’stloq qavati; 12–vv. arcuatae; 13–venulae rectae; 14–arteriolae rectae; 15–medulla renis; 16–ductus papillares; 17–foramina papillaria; 18–a. renalis; 19–v. renalis; 20–ureter; 21–ren; 22–calyces renalis; 23–area cribrosa; 24–papillae renales; 25–pyramides renales; 26–v. interlobaris; 27–a. interlobaris renis; 28–basis pyramidis; 29–aa. arcuatae; 30–vv. inter lobulares; 31–aa. Interlobulares; 32–glomeruli; 33–rr. capsulares; 34–vv. stellatae; 35–pars radiata.

Demak, kapsula bo’shlig‘ida qon tomirli koptokchadan filtrlanish yo’li bilan hosil bo’lgan birlamchi siydik ushbu ultrafiltrat oqsillari bo’lmagan qon plazmasiga tarkibi jihatidan yaqindir. Birlamchi siydik buyrak naychalaridan o’tayotganda organizmga kerakli bo’lgan suv, mineral tuzlar va boshqa kerakli moddalar qayta shimiladi, natijada haqiqiy siydik paydo bo’ladi. Siydik piramida so’rg‘ichni o’rab turgan kichik kosachalar (calyces renalis minores) ga quyiladi. 8–9 ta kichik kosachalar o’zaro qo’shilib, 2–3 ta katta kosacha – calyces renalis majores ni, ular o’zaro qo’shilib, buyrak jomi – pelvis renalis ni hosil qiladi. Jom buyrak darvozasidan chiqishi bilan siydik yo’liga davom etib, qovuqqa ochiladi.
B u y r a k t o p o g r a f i ya s i. Buyrakning orqa Yuzasi qorin devoriga (muskullarga) va diafragmaga tegib turadi. Har ikkala buyrakning Yuqori uchi buyrak usti bezi bilan qoplangan. O’ng buyrakning old qismi tepadan jigarga, pastki qismi chambar ichakning o’ng bukilmasiga yaqin turadi. Ichki qirg‘og‘iga esa o’n ikki barmoq ichakning pastga tushuvchi qismi tegib turadi.
Chap buyrak old Yuzasining tepa qismi me’da osti beziga, pastki qismi esa och va chambar ichakning chap bukilmasiga Yondashib, buyrakning tashqi qirg‘og‘i esa taloqqa tegib turadi.
Buyrak pardalari. Buyrak fibroz to’qimadan tuzilgan p a r d a – capsula fibrosa bilan o’ralgan bo’lib, uni tashqarisidan yog‘ qatlami (pardasi) qoplaydi. Yog‘li parda (capsula adiposa) ning qalin yoki Yuqa bo’lishi odamning semiz-oriqligiga bog‘liq. Yog‘li parda fassiya (fascia renalis) bilan o’ralgan. Buyrakning o’z joyida qimirlamasdan turishiga Yuqorida aytib o’tilgan pardalar va fassiyadan tashqari, qorin bo’shlig‘idagi bosim, buyrak qon tomirlari va buyrakka tegib turgan a’zolar katta yordam beradi.
B u y r a k q o n t o m i r l a r i. Qorin aortasidan chiqqan buyrak arteriyasi a. renalis buyrak darvozasida uchta – tepa qism (polYus) aa. polares superiores, o’rta markaziy qism aa. centrales va pastki qism aa. polares inferiores tarmoqlariga bo’linadi. Buyrak bo’laklari orasida joylashgan arteriyaga a. interlobares deyiladi.
Ular piramidalar asosida ravoqlar – aa. arcuatae hosil qilib, po’stloq va mag‘iz moddalari chegarasida joylashgan. Ravoq arteriyalar mag‘iz modda tomon yo’nalgan bo’lakchalararo arteriyalar (aa. interlobulares) ga tarmoqlanib, buyrakning miya qismi po’stloq qismidagi tugunchalar (pars convoluta corticis) dan o’tib, o’z navbatida qon tomirli koptokcha hosil qiluvchi vas. afferens ga shoxlanadi. Qon tomirli koptokchadan qon olib ketuvchi arteriya (vas. efferens) o’z navbatida yana mayda kapillyarlarga tarmoqlanib, buyrak naychalarini o’rab turadi. Bu kanalchalardan vena qon tomirlari boshlanadi, ular nomlari bir xil bo’lgan arteriyalar bilan birgalikda joylashgan. Vena qoni buyrakning po’stloq qismidan Yulduzsimon venalar (venulae stellatae) orqali vv. interlobulares ga, so’ngra po’stloq va miya qismlari oralig‘ida joylashgan vv. arcuatae orqali venulae rectae ga quyiladi. Bu venalar o’zaro qo’shilib, v. renalis ni hosil qiladi. Buyrak venasi – v. renalis yakka o’zak sifatida buyrak darvozasidan chiqib, pastki kavak venaga quyiladi.
Qon tomirli koptokchaga kiruvchi arteriya devorida muskul qavati borligi tufayli qalin va baquvvatroq bo’ladi. Undagi qon bosim o’rtacha 90–100 mm ga teng. Kapsula ichidagi bosim (60 mm) va undan Chiquvchi arteriya tomirlari bosimi esa 25–30 mm dan oshmaydi. Nihoyat, siydik chiqaruvchi naydagi bosim 10 mm ni tashkil etadi. Shunday qilib, buyrak koptokchasining qon tomirlari o’rtasidagi bosimlar turlicha bo’lib, birlamchi siydik ajralishiga sabab bo’ladi.

SIYDIK YO’LI
Siydik yo’li (ureter, 146) ning uzunligi 30 sm atrofida bo’lib, siydik buyrak jomi pelvis renalis dan qovuqqa o’tadi. Bu nayni qorin parda faqat old tomondan qoplaydi. Siydik yo’li joylashishiga ko’ra ikki: qorin – pars abdominalis va Chanoq – pars pelvina qismlaridan iborat. Siydik yo’li boshlanish qismida, Chanoqqa o’tish chegarasida va qovuqqa kirish oldida birmuncha torayadi. Siydik yo’lining qovuq devori ichidagi qismiga yashiringan qism pars intramuralis deyiladi.
Siydik yo’lining qorin qismi orqa tomondan bel muskullariga tegib tursa, old tomondan erkaklarda moyak arteriya va venasi bilan, ayollarda esa tuxumdon arteriya va venasi bilan kesishib joylashgan. O’ng siydik yo’li qorin bo’shlig‘ida pastki kavak venasi, ko’richak va ko’tariluvchi chambar ichaklar bilan Yondoshgan. Chap siydik yo’li esa aorta va pastga yo’naluvchi iChakka tegib turadi. Siydik yo’li Chanoq bo’shlig‘ining boshlanishida uning devori bo’ylab yo’naladi, so’ngra devordan uzoqlashib erkaklarda urug‘ yo’li bilan kesishadi va qovuqqa boradi. Ayollarda bachadon, qin yaqinida bachadon arteriyasi bilan kesishib o’tib, qovuq devoriga kiradi.
Siydik yo’lining devori quyidagi uch pardadan tuzilgan, ichki shilliq parda – tunica mucosa, o’rta muskul parda – tunica muscularis va tashqi biriktiruvchi to’qimali parda – tunica adventitia dan iborat.

QOVUQ
Qovuq (siydik pufagi vesica urinaria 146- rasm) kichik Chanoq bo’shlig‘ida joylashgan, hajmi 500–700 ml bo’lib, ichidagi siydik miqdoriga ko’ra o’z shaklini o’zgartirib turadi. Qovuq pastida qovuq tubining keng qismi – fundus vesicae, Yuqori toraygan uchi – apex vesicae (cho’qqisi) va bu ikki qism oralig‘ida qovuq tanasi – corpus vesicae tafovut qilinadi.
Qovuq devori to’rtta pardadan tuzilgan: 
1. Ichki shilliq parda – tunica mucosa qovuq bo’shaganda burmalar hosil qiladi: siydikka to’lganda burmalar tortishib yoziladi. Shilliq pardada shilliq bezchalari va limfa tugunchalari joylashgan. 
2. Biriktiruvchi to’qimadan tuzilgan shilliq osti qavati (tunuca submucosa) shilliq pardada burmalar hosil bo’lishida ayniqsa muhim ahamiyatga ega. 
3. Muskul pardasi – tunica muscularis uch qavat joylashgan silliq muskul hujayralaridan iborat. 
4. Seroz parda – tunica serosa qovuq cho’qqisi bilan orqa Yuzani o’raydi. Qovuq pastida uchburchak shakldagi maydoncha (trigonum vesicae) mavjud. Maydonchadagi shilliq parda hech qachon burmalar hosil qilmaydi, chunki shilliq parda bevosita muskul parda bilan birikkan. Bu uchburchakning Yuqorisi ikki tomoniga siydik yo’li – ostia ureteres ochilgan bo’lsa, uning pastki qismidan siydik chiqaruv kanali – ostium urethrae internum yo’nalgan.
Erkak bilan ayolning qovug‘i topografiyasi jihatidan bir-biridan tubdan farq qiladi. Ayollar qovug‘ining orqasida bachadon va qin, erkaklarda esa urug‘ pufaklari va urug‘ chiqarish yo’llari joylashgan. Ayollarda qovuqning ustiga bachadon engashib turganligi uchun qovuq cho’qqisi yaxshi rivojlanmagan, tekis bo’ladi. Qovuqning old tomonida, qovuq bilan qov suyaklari orasida ularni ajratib turuvchi oraliq joylashgan. Shuning uchun qovuq erkin harakat qila oladi. Qovuq siydik bilan to’lganda Chanoq bo’shlig‘idan ko’tarilib, qov birlashmasidan Yuqoriga, hatto kindikkacha boradi. Qovuq tubi ayollarda maxsus boylamlar bilan mahkamlangan bo’lsa, erkaklarda boylamlardan tashqari prostata bezi bilan birlashgan. Shuning uchun erkaklar qovug‘i ayollar qovug‘iga nisbatan balandroq o’rnashgan.


[bookmark: _Toc470171064]AMALIY MASHG‘ULOT №27
Ayollar jinsiy a’zolari. Ayollarning ichki jinsiy a’zolari: tuxumdon, tuxumdon ortiqlari, bachadon, bachadon naylari, qin. Tashqi jinsiy a’zolar: qov dumbog‘i, katta va kichik jinsiy lablar, qin daxlizi, klitor. Erkaklar jinsiy a’zolari. Oraliq. Erkaklar jinsiy a’zolari: moyak, moyak ortig‘i, urug‘ olib ketuvchi nay, urug‘ pufakchasi, prostata, bulbo-uretral bezlar. Tashqi jinsiy a’zolar: erlik olati, yorg‘oq. Oraliq..Chanoq diafragmalari, ularning muskul va fassiyalari. Ayollar oralig‘ining farqi. Quymich-to‘g‘ri ichak chuqurchsi.

Tanosil a’zolari erkaklar tanosil a’zolari – organa genitalia masculina hamda ayollar tanosil a’zolari – organa genitalia feminina ga bo’linadi. Ichki va tashqi tanosil a’zolari tafovut qilinadi.
Erkaklarning ichki tanosil a’zolari – organa genitalia masculina ga:
1) erkaklarning jinsiy bezlari – moyaklar – testis, Yunoncha orchis yoki didymis va ular ortig‘i – epididymis; 
2) urug‘ chiqarish yo’llari – ductus deferens; 
3) urug‘ pufakchalari – vesiculae seminales;
4) prostata bezi – glandula prostatae;
5) bulbouretral bezlar – glandulae bulbourethrales kiradi. Tashqi tanosil a’zolari esa erlik olati – penis va yorg‘oq – scrotum dan iborat. Erkaklar siydik chiqarish kanali – urethra masculina ikkala sistema uchun umumiy bo’lganligi sababli uning tuzilishi tanosil a’zolariga qo’shib o’rganiladi.
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Organa genitalia masculine

MOYAKLAR 
Moyaklar – testis (tuxum) bir juft bo’lib, yorg‘oq ichida joylashgan. Moyaklar tanosil a’zolari ichida erlik urug‘i – spermatozoid va erkaklik gormoni ishlab chiqarishi bilan erkaklarning asosiy jinsiy bezi bo’lib, alohida o’rin tutadi.
Moyakning ikki oxiri – extremitas superior va extremitas inferior tafovut qilinadi. Moyakning ikki qirg‘og‘i – margo anterior va posterior uning ikki facies medialis hamda lateralis Yuzasini o’zaro ajratib turadi. Odatda, chap moyak o’ng moyakka nisbatan bir oz pastroqda joylashgan. Moyakning orqa qirg‘og‘iga moyak ortig‘i epididymis va urug‘ chiqarish yo’li funiculus spermaticus birikkan.
 Moyak ustini yaxshi pishgan tuxumga o’xshash yaltiroq oqsil parda – tunica albuginea o’rab turadi. Pardaning ichki tomonidan moyak ichiga o’sib kirgan to’siqlar (septula testis) uni alohida (250–300) bo’laklarga – lobuli testis ajratadi. Fibroz to’siqlar – septula testis keng yoyilgan yelpig‘ichga o’xshab moyak ko’ksi – mediastinum testis sohasidan tarqalgan, uning ikkinchi tomoni esa tuxum devoriga birikkan. Har bir bo’lakcha ichida urug‘ ishlab chiqaradigan 3–4 tadan buralma kanalchalar – tubuli seminiferni contorti bo’lib, ular mediastinum tomonga yaqinlashganda kalta to’g‘ri urug‘ kanalchalari (tubuli seminiferi recti) ga davom etadi. Garchi buralma kanalchalar ichida spermatogenez – urug‘ hujayralarining takomili sodir bo’lsa-da, ushbu kanalchalar orasida erkaklar jinsiy gormonini ishlab chiqaruvchi hujayralar ham joylashgan. To’g‘ri kanalchalar moyak oralig‘i sohasida o’zaro qo’shilib, moyak to’ri – rete testis ni hosil qiladi. Kanalchalar to’ridan 12–16 ta urug‘ chiqarish naychalari – ductuli efferentes testis ajraladi va moyak ortig‘ining boshchasi tomon yo’naladi. Urug‘ chiqarish naychalari moyak ortig‘ining yagona yo’li – ductus epididymidis ga birikadi. Ushbu kanal bir necha marta buralgan bo’lib, urug‘ chiqarish yo’li – ductus deferens ga bevosita davom etadi.
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Moyak va moyak ortig‘i (kesilgan).
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Mana shunday murakkab tuzilgan kanalchalar sistemasida faqat buralma urug‘ naychalarigina urug‘ ishlab chiqaradi va erkak jinsiy gormonlarini hosil qiladi, qolgan kanalchalar esa ana shu urug‘ni olib chiqib ketish hamda uni shilliq moddalarga boyitish vazifasini o’taydi.
Gormon (testosteron) ikkilamchi jinsiy belgilar, jinsiy a’zolarning normal rivojlanishini ta’minlaydi. 
M o ya k o r t i g‘ i – epididymis shisha retortaga o’xshash bo’lib, uning bir oz kengaygan bosh qismi – caput epididymidis, o’rtasidagi tana qismi – corpus epididymidis va pastki uchi ingichkalashgan dum qismi – cauda epididymidis tafovut qilinadi. Moyak ortig‘ining yagona yo’li nihoyatda egri-bugri bo’lib, chigal hosil qilib joylashgan, uning uzunligi 4 m ni tashkil qilishi mumkin.
U r u g‘ ch i q a r i sh y o’ l i (ductus deferens) qon tomir va nervlar bilan birgalikda biriktiruvchi to’qimali parda bilan o’ralib, urug‘ tizimchasi sifatida Chov kanali orqali qorin bo’shlig‘iga o’tadi. Bu yerda urug‘ chiqarish yo’li qon tomirlardan ajralib, Chanoq bo’shlig‘ining Yon devoriga tomon yo’naladi. Qovuq tagiga yetganda kengayib, ampula (ampulla ductus deferentis) hosil qiladi va ductus excretorius bilan qo’shiladi, so’ngra urug‘ otuvchi yo’lni (ductus ejaculatorius) hosil qiladi. Bu yo’l prostata bezi orasidan o’tib, siydik chiqarish kanalining urug‘ do’mboqchasi asosida ochiladi.
Urug‘ chiqarish yo’lining uzunligi 40–45 sm, devori ichki– shilliq parda (tunica mucosa), o’rtasidagi muskul parda (tunica muscularis) va tashqi – biriktiruvchi to’qimali parda (tunica adventitia) dan tuzilgan.
U r u g‘ t i z i m ch a s i (funiculus spermaticus) urug‘ chiqarish yo’li (ductus deferens), moyakni oziqlantiruvchi arteriya qon tomiri, ulardan ketuvchi vena, limfa tomirlari va nervlarning birga ichki urug‘ fassiyasi o’ramidan vujudga keladi. Urug‘ tizimchasi moyakdan Chov kanali orqali qorin bo’shlig‘iga o’tadi. Qorin bo’shlig‘ida qon tomirlari va nervlardan ajralgan holda urug‘ otuvchi (ductus ejaculatorius) kanalchalarga o’tadi.
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150. Prostata bezi va urug‘ pufakchalari. 1–ductus deferens; 2–ampulla ductus deferentis; 3–ductus ejaculatorius teshigi; 4–sinus prostaticus; 5–crista urethralis; 6–pars membranacea urethrae; 7–colliculus seminalis; 8–utriculus prostaticus; 9–prostata; 10–urethra (pars prostatica); 11–ductus ejaculatorius;


U r u g‘ p u f a k ch a l a r i (vesiculae seminales) bir juft, usti notekis, uzunligi 5 sm, kengligi 3 sm keladigan xaltacha bo’lib, ishlab chiqargan suYuqlik siydik chiqarish yo’lini spermatozoidlar uchun tayyorlab beradi. Aks holda moyakdan kelayotgan urug‘ siydik yo’lidan o’ta turib otalantirish va harakatlanish xususiyatini yo’qotadi.
Urug‘ pufakchalarining devori ichki tomondan katak-katak joylashgan shilliq qavat, o’rta – muskul qavat va ustki –biriktiruvchi to’qimali qavatdan tuzilgan. Urug‘ pufakchalarining ostki o’tkirlashgan qismi ingichka va kalta chiqaruv yo’liga (ductus excretorius) o’tib, ductus deferens bilan birikkan.
B u l b o u r e t r a l b e z l a r – glandulae bulbourethrales siydik chiqarish kanali so’g‘oni bezlari yoki Kuper bezlari, Yumaloq, kattaligi no’xatdek bir juft bez bo’lib, siydik chiqarish yo’lining parda qismida, olat so’g‘oni (bulbus penis) ning ustida joylashgan. Bezlarning ingichka naychalari olat so’g‘onining ichidan o’tib, siydik chiqarish yo’liga ochiladi. Bezlar suYuqligi siydik chiqarish yo’lining devorini siydik ta’siridan saqlaydi. 
P r o s t a t a b e z i (prostata) qovuq tagida siydik chiqarish kanalini o’rab joylashgan. Tarkibida bez epiteliysidan tashqari silliq muskul tolalari va biriktiruvchi to’qimalar ham uchraganligi sababli bu muskulli bez a’zo hisoblanadi. Prostata bezi qizg‘ish rangda bo’lib, katta odamlarda uzunligi 3 sm, kengligi 4 sm, og‘irligi taxminan 20 g. Uning tarkibi 30–50 bezchalar yig‘indisidan iborat. Ularning sekret chiqarish naychalari siydik chiqarish kanalining prostata bezi ichidan o’tgan qismiga ochiladi.
Prostata bezi shakli bo’yicha kashtanni eslatadi, uning kengroq tomoni (asosi) –basis prostatae qovuqqa qaragan, toraygan cho’qqisi – apex pastga, siydik-tanosil diafragmasiga qaragan. U uncha aniq bo’lmagan ikki bo’lakka – lobus dexter et sinister ga bo’lingan. Ular o’zaro ponasimon lobus medius bilan bog‘langan bo’lib, bez siqig‘i – isthmus prostatae deb Yuritiladi, bu yerda urug‘ chiqaruvchi yo’llar joylashgan. 
Prostata bezi ishlab chiqaradigan suYuqlik spermatozoidlarni suYultirib, harakatini faollashtiradi va o’z tarkibida gormonlarga yaqin bo’lgan prostaglandin moddalarini saqlaydi. Bez muskullari siydik chiqarish kanalining prostata qismini siqib turish vazifasini bajaradi.
S p e r m a (sperma) – urug‘, moyaklar bo’lakchalarida joylashgan burama kanalchalarda odam balog‘atga yetgandan keyin ishlanadi. Yetilgan urug‘ to’g‘ri kanalchalardan moyak to’riga, undan urug‘ chiqarish kanalchalariga, ulardan urug‘ tizimchasi orqali urug‘ otuvchi yo’lga o’tadi, so’ngra siydik chiqarish kanalining prostata qismiga ochiladi. Balog‘atga yetgan odamda, uning jinsiy jihatdan faol bo’lgan davrida urug‘ hujayralari – spermatozoidlar moyakdan doimiy yetishib turadi.
  ERKAKLARNING TASHQI TANOSIL A’ZOLARI
Erkaklarning tashqi tanosil a’zolari erlik olati va yorg‘oqdan iborat.
Erlik olati (penis, 151) jinsiy aloqa qilish a’zosi va siydik yo’lidan iborat bo’lib, spermatozoid va siydik chiqarish vazifasini bajaradi. Olat uchta g‘ovak tanadan tashkil topgan. Bittasi (corpus spongiosum) siydik chiqarish kanalining atrofida bo’lib, qolgan ikkitasi uning ustida Yonma-Yon joylashgan. Unga corpora cavernosa deyiladi. G‘ovak tana silliq muskullardan va elastik fibroz to’qimalardan tuzilgan bo’lib, orasida katta-kichik katakchalar mavjud. Erkak olatining taranglashishi va Yumshashi ana shu katakchalarning qon bilan to’lib turishi yoki ularda qonning kamayishiga bog‘liq. Siydik chiqarish naychasi joylashgan g‘ovak tananing prostata bezi tomonga qaragan qismi piyoz shaklida kengaygan – bulbus penis bo’lsa, ikkinchi erkin uch qismi qo’ziqorin qalpog‘iga o’xshab olat boshi – glans penis ni hosil qiladi. Qolgan ikkita g‘ovak tananing oldingi uchi olat boshiga kirib turadi. Ularning orqa tomonlari kengayib, qov suyagiga yopishadi.
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151. Erlik olati.
1–ostium urethrae externum; 2–glans penis; 3–facies urethralis; 4–corporo cavernosa penis; 5–fascia penis profunda; 6–crus penis; 7–m. sphincter urethrae; 8–fascia diaphragmatis urogenitalis inferior; 9–m. transversus perinei profundus; 10–tuber ischisdicum; 11–glandula bulbourethralis; 12–a. et v. penis; 13–membrana obturatiria; 14–bulbus penis; 15–m. bulbospongiosus; 16–m. ischiocavernosus; 17–corpus spongiosum	penis;	18–corona	glandis.

Siydik chiqarish kanali olat boshiga vertikal holatda yoriq – ostium urethrae externum bo’lib ochiladi.
Olat terisi uning bosh tomoniga yaqinlashgan sari Yupqalashadi va olat boshiga yetganda erkin qoplab turuvchi preputium ga aylanadi.
Yorg‘oq (scrotum) teri xaltachadan iborat bo’lib, unda moyaklar joylashadi. Moyak joylashgan xalta 7 qavatdan iborat.
Yorg‘oq terisi to’q rangli, Yupqa va nozik bo’lib, moyli modda va ter ishlab chiqaruvchi bezlarga boy. Go’shtdor parda – tunica dartos har qaysi moyakni alohida o’ragan teri osti biriktiruvchi to’qimadan tuzilgan. Ikkala moyak xaltasi o’rtada o’zaro qo’shilib, yorg‘oq devorini hosil qiladi. Tashqi urug‘ fassiyasi – fascia spermatica externa qorin devoridagi muskullarni ustidan qoplovchi fasciyaning yorg‘oqdagi davomidir. Moyakni ko’taruvchi muskul fassiyasi – fascia cremasterica shu nomdagi muskulni qoplab turgan fasciyadan iborat bo’lib, Chov kanalining tashqi halqasidan yorg‘oqqa tushadi. Moyakni ko’taruvchi muskul – m. cremaster qorin ko’ndalang muskulidan ajralib, ko’ndalang-targ‘il muskul parda holida yorg‘oqqa tushadi, qisqarganda moyakni Yuqoriga ko’taradi. Ichki urug‘ fassiyasi – fascia spermatica interna qorin devorining ichki tomonida ko’ndalang fasciyaning davomi bo’lib, moyak va urug‘ tizimchasini o’raydi.
Moyak g‘ilof pardasi – tunica vaginalis testis qorin (seroz) pardaning bir qismidan iborat. Bu parda ikki varaqdan iborat bo’lib, biri moyak ustini o’rasa, ikkinchisi yorg‘oq devorini o’raydi. Bu ikki varaq o’rtasida hosil bo’lgan seroz parda bo’shlig‘i cavum vaginale deyiladi. Bo’shliq pardalarini seroz suYuqlig‘i namlab turadi.

   ERKAKLAR SIYDIK CHIQARISH KANALI
Erkaklar siydik chiqarish kanali (urethra masculina) qovuqdan boshlanib, olatning boshida tashqi teshik bo’lib tugaydi. Uzunligi 18-19 sm bo’lgan siydik chiqarish kanali joylashgan o’rniga qarab teng bo’lmagan uch qismga bo’linadi.
1. P r o s t a t a q i s m i – pars prostatica qovuqdan boshlanadi va prostata bezining qoq o’rtasidan o’tib, bez uchiga kelganda parda qismiga o’tadi. Ushbu qism kanalning eng keng bo’lagi bo’lib, uzunligi 3,5 sm. Urug‘ do’mboqchasi (colliculus seminalis) ning ikki Yonboshiga prostata bezi naychalarining teshigi va urug‘ otuvchi yo’l teshiklari ochiladi.
2. P a r d a q i s m i – pars membranacea siydik chiqarish kanalining eng kalta (1 sm ga teng) va tor qismi bo’lib, prostata bezining uchidan boshlanadi va pastda olat so’g‘oniga o’tib ketadi. U Chanoq bo’shlig‘idan siydik-tanosil diafragmasi – diaphragma urogenitale ni teshib, siydik yo’liga o’tadi. Kanal parda qismining devori 4 qavatdan iborat. Eng ichki shilliq qavat uzunasiga joylashgan burmalar hosil qiladi. Uni sirtidan shilliq osti qavati o’raydi, undan so’ng ikki qavatdan iborat silliq muskul tolalari turadi. To’rtinchi qavat ko’ndalang-targ‘il muskul tolalari m. sphincter urethrae hisoblanadi.
3. G` o v a k t a n a q i s m i – pars spongiosa kanalning eng uzun qismi bo’lib (14-15 sm), pastki tomondagi olat g‘ovak tanasining o’rtasida joylashgan. Bu qismning boshlanish joyi va tashqariga chiqish oldi birmuncha kengaygan. Kanalning shilliq qavatida mayda bezlar joylashgan. Erlik olati taranglashmagan holatda turganida siydik chiqarish kanali «S» simon shaklda, ikki joydan (g‘ovak tananing boshlanish joyi va o’rtasidan) bukilgan bo’ladi. Olat taranglashganda oldingi bukilma yo’qoladi. 


AYOLLAR TANOSIL A’ZOLARI
Ayollar tanosil a’zolari ichki va tashqi tanosil a’zolaridan tashkil topgan. Ichki tanosil a’zolari bir juft tuxumdon – ovarium, bachadon naylari – tuba uterina, bachadon – uterus va qin – vagina dan iborat. Tashqi tanosil a’zolariga esa katta va kichik jinsiy (uyatli) lablar, klitor va qizlik pardasi kiradi.
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Bachadon, tuxumdon, bachadon naylari va qin.
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Tuxumdon (ovarium, 152) bir juft bo’lib, uzunligi 2–3 sm, qalinligi 1 sm keladi, u bachadon naylari tagida joylashgan. Uning ichkari va tashqariga qaragan facies medialis et lateralis ikki Yuzasi, oldingi margo mesovaricus va orqaga margo liber qaragan ikki qirg‘og‘i tafovut qilinadi. Tuxumdonning pastki uchi extremitas uterina lig. ovarii proprium orqali bachadonga bog‘langan bo’lsa, tashqi Yuzasi kichik Chanoqning Yon devoriga tegib turadi. Oldingi botiq qirg‘oqda tuxumdon darvozasi – hylus ovarii dan tuxumdon ichiga qon tomir va venalar kiradi va bachadonning keng boylami lig. lata uteri orqali bachadon bilan tutashadi. Tuxumdon ikki xil – po’stloq moddasi va ichkarida joylashgan tomirli mag‘iz moddadan tuzilgan, bu moddada biriktiruvchi to’qima va nervlarni ham ko’rish mumkin. Tuxumdon po’stloq moddasining asosiy qismi bo’lgan ayollar tuxum hujayralari – ovotsitlar joylashgan. Ayollar tuxum hujayralari pufakchalar (follikulalar) ichida joylashgan bo’lib, 14–16 Yoshdan boshlab navbat bilan har 28 kunda bittadan kattalashib (6 mm ga qadar) yetiladi. Natijada pufak yorilib (ovulyatsiya), ichidagi suYuqlik qorin bo’shlig‘iga oqadi, ovotsit esa tuxumdon ustida, bachadon nayi shokilalarining harakati yordamida bachadon nayi ichiga uzatiladi. Ayni vaqtda tuxum pufakchasining yorilgan joyida follikula epiteliysi hisobiga sariq tana paydo bo’ladi.
Follikulalarda follikulin gormoni ishlanib chiqadi. Gormon jinsiy a’zolarning normal rivojlanishini, ikkilamchi jinsiy belgilar paydo bo’lishini va nerv sistemasi qo’zg‘alishini ta’minlaydi. 
Sariq tana (corpus luteum) ikki xil bo’ladi. Biri chin (haqiqiy) yoki homiladorlik sariq tanasi (corpus luteum graviditatis) bo’lib, tuxum otalanib, homiladorlik boshlanganda tuxumdon pardasining yirtilgan joyida paydo bo’ladi. Chin sariq tana butun homiladorlik davrida homilaning normal rivojlanishini ta’minlab, yangi tuxum hujayra yetilishini to’xtatadi va sut bezlarini rivojlantiradi. Ikkinchisi soxta sariq tana yoki hayz sariq tanasi corpus luteum menstruationis bo’lib, tanadan ajralgan gormon yangi tuxum hujayraning yetilishiga ta’sir etadi.
Bachadon naylari (tuba uterina, salpinx) bachadon tubining ikki Yonboshidan boshlangan (10– 12 sm uzunlikdagi) naydan iborat bo’lib, tuxumdondan ajralgan tuxumni bachadonga o’tkazib beradi. Naylarda to’rt qism (bachadon devori ichidagi qism – pars uterina, siqilgan – isthmus va kengaygan – ampulla qismlar hamda oxirgi voronkasimon – infundibulum kengaygan qism) tafovut qilinadi. Shokilalar tuxumdondan ajralgan tuxumni tutib nay ichiga yo’naltiradi. Naylar bachadonning keng boylami ichida joylashgan. Naylarning ikkita teshigi bo’lib, biri bachadon bo’shlig‘iga – ostium uterinum tubae, ikkinchisi voronkasimon kengaygan qism orqali qorin bo’shlig‘iga – ostium abdominale tubae ochiladi. Shu yo’sinda ayollarning qorin bo’shlig‘i bachadon nayi, bachadon va qin orqali tashqi muhitga ochiladi.
Naylar devori uchta pardadan iborat: 1. Ichki shilliq parda uzunasiga ketgan burmalar hosil qiladi. Shilliq parda tunica mucosa – kiprikli epiteliy bilan qoplangan. Epiteliy kipriklari faqat bachadon tomonga harakat qilib, tuxumni bachadon tomon yo’naltiradi. 2. Ichki halqasimon, tashqi uzunasiga yo’nalgan muskul parda – tunica muscularis. 3. Seroz parda – tunica serosa va uning ostida joylashgan tela subserosa o’zaro farq qiladi. 
Bachadon (lot. uterus, Yunoncha metro yoki hystera) kichik Chanoq bo’shlig‘ida, qovuq bilan to’g‘ri ichak o’rtasida joylashgan nokka o’xshash a’zo bo’lib, unda homila rivojlanadi. Bachadon qizlarda, farzand ko’rmagan ayollarda 50 g bo’ladi .
B a ch a d o n b o’ y n i – cervix uteri 152) tanasi (corpus uteri) va tubi (fundus uteri) tafovut qilinadi. Bachadon tanasi va tubi oldinga qovuq Yuzasi bilan qovuq ustida bir oz bukilib, orqa Yuzasi esa to’g‘ri iChakka Yuzma-Yuz joylashgan. Bachadon bo’ynining bir qismi qin ichiga – portio vaginalis kirib turadi. Shu yerda bachadon teshigi – ostium uteri qinga ochiladi.
Bachadon devori qalin bo’lib, uch qavatdan iborat:
1. I ch k i sh i l l i q q a v a t – endometrium bachadon naylari shilliq pardasining davomidir, bachadon tanasi ichida burmalar bo’lmaydi. Shilliq qavatda mayda bachadon bezlari – glandulae uterinae uchraydi. Shilliq qavat bachadon bo’yni qismida yanada qalinlashib, bir necha burmalarni hosil qiladi, bu yerda mayda bezlardan tashqari shilliq bezlar (gl. cervicales) ham bo’ladi. Bachadon shilliq qavati balog‘atga yetgan qizlarda va homilasi bo’lmagan ayollarda har 28 kunda (har oyda) hayz ko’rish munosabati bilan o’zgarib turadi.
2. O’ r t a m u s k u l q a v a t – myometrium silliq muskul tolalaridan iborat va uch qavat bo’lib joylashgan. Ichki va tashqi muskul tolalari bo’ylama joylashgan. Odatda, muskul qavati qon tomirlarga boy bo’ladi.
3. T a sh q i q a v a t – perimetrium seroz pardadan iborat. Bachadonni old va orqa tomondan yopib turadi, uning keng boylami – lig. lata uteri ga aylanib ketgan seroz pardaning ikki varag‘i orasida (bachadon bo’ynining ikki Yonboshida) biriktiruvchi to’qimadan tuzilgan qatlam – parametrium uchraydi.
Bachadon tanasining ichidagi bo’shliq uchburchak shaklida bo’lib, uning tepa tomondagi ikki Yon burchagiga bachadon naylari ochiladi, pastki burchagi esa bo’yin ichidagi kanal – canalis cervicis uteri orqali bachadon tashqi teshigi va qin bo’shlig‘iga ochiladi. Bachadonning tashqi teshigi bola tug‘magan ayollarda Yumaloq, tuqqan ayollarda ko’ndalangiga cho’zilgan tirqish holatida bo’ladi.
Qorin parda bachadonning oldingi Yuzasini qoplaydi, so’ngra orqa Yuzasidan to’g‘ri iChakka o’tib ketadi. Natijada bachadon bilan qovuq oralig‘ida chuqurlik – excavatio vesicouterina vujudga keladi. Xuddi shunday chuqurlik bachadon bilan to’g‘ri ichak o’rtasida (excavatio rectouterina) ham bo’ladi.
Bachadonni o’rab turgan qorin parda uning Yon tomonidan Chanoq devoriga yo’naladi. Qorin pardaning ana shu bachadon bilan Chanoq devori oralig‘idagi qismi bachadonning keng boylami – lig. lata uteri deyiladi. Bu boylamning bachadon nayi bilan tuxumdon o’rtasidagi qismida bachadon nayi tutqichi – mesosalpinx bo’ladi.
Bachadon nayining old tomonidan boshlangan bachadon Yumaloq boylami – lig. teres uteri Chov kanali orqali tashqariga chiqib, katta uyatli lablar terisida tugaydi. Bachadonning homiladorlik davridagi uzunligi 20 sm, og‘irligi 1 kg gacha bo’ladi.
Qin (lot. vagina, Yunoncha colpos) bachadon bo’yni bilan tashqi tanosil a’zolari oralig‘ida joylashgan. Uzundigi 8 sm gacha bo’lgan qin devorining ichki shilliq qavatida juda ko’p ko’ndalang burmalar ko’rinadi. Devorning ikkinchi muskul qavati tolalari ko’ndalangiga va uzunasiga yo’nalgan. Muskul qavat tashqi tomondan fibroz parda bilan o’ralgan. Bachadon bo’yni qinning tepa qismi ichiga ancha kirib joylashganidan uning atrofida chuqurliklar paydo bo’ladi. Qin orqa devori (paries posterior) ning Yuqori qismi qorin parda bilan o’raladi, qolgan qismi to’g‘ri iChakka yaqin turadi. Oldingi devor – paries anterior ning ustki qismi qovuqqa, pastki qismi siydik chiqarish kanaliga yaqin turadi. Qizlarda qinning tashqi teshigi halqa shaklidagi shilliq (qizlik) parda – hymen bilan bekilib turadi. Pardaning o’rtasida kichkina teshik bo’ladi. 

AYOLLARNING TASHQI TANOSIL A’ZOLARI
Ayollarning tashqi tanosil a’zolari katta va kichik uyatli lablar hamda ular orasida joylashgan klitordan iborat(153). 
K a t t a u y a t l i l a b l a r – labia majora pudendi tanosil yorig‘ining ikki Yonboshida teri burmasidan iborat bo’lib, ichida biriktiruvchi yog‘ to’qimalari ko’p. Lablar oldingi va orqa tomonda o’zaro qo’shilma comissura laborium anterior et posterior hosil qilib birlashadi. Oldingi qo’shilmaning tepasida yog‘ to’qimasi ko’p bo’lganidan qov do’mbog‘ini mons pubis hosil qiladi. Qov bilan katta uyatli lablar terisining oldingi yarmi (13–15 Yoshlardan boshlab) tuk bilan qoplangan bo’ladi. Katta uyatli lablar terisi ichkariga qarab yo’nalgan sari Yupqalashadi va shilliq pardaga o’tib ketadi.
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Ayollarning tashqi tanosil a’zolari. 
1–frenulum clitoridis; 2–ostium urethrae externum; 3–ostium vestibuli vaginae; 4–ostium vaginae; 5–hymen; 6–fossa vestibuli vaginae; 7–perineum; 8–anus; 9–comissura laborium posterior; 10–frenelum laborium pudendi; 11–ductus glandulae vestibularis majoris; 12–labium minus pudendi; 13–ductus paraurethralis; 14–labium majus pudendi; 15–glans clitoridis; 16–preputium clitoridis; 17–comissura laborium	anterior;	18–mons pubis.

K i c h i k u y a t l i l a b l a r – labia minora pudendi katta uyatli lablar ostida sagittal bo’lib joylashgan teri burmasidan tashkil topgan. Kichik uyatli lablarning ichki Yuzalari shilliq pardadan tuzilgan bo’lib, bir-biriga tegib turadi, tashqi Yuzalari esa teridan tuzilgan bo’lsa ham birmuncha qizg‘ish ko’ringani uchun shilliq pardaga o’xshab ketadi. Ikkala kichik uyatli lablar oralig‘i qin dahlizi vestibulum vaginae bo’lib, uning tepa qismida, katta va kichik uyatli lablar oralig‘ida klitor (shahvoniy do’ng) joylashgan. Klitor tuzilishi va shakli jihatidan erlik olatini eslatadi. Lekin klitorni faqat ikkita g‘ovak tana tashkil etadi. Klitor sezuvchi nerv oxirlariga boy. Undan pastroqda siydik chiqarish nayining tashqi teshigi va undan ham pastroqda qin teshigi joylashgan.
Qin dahlizining ikki Yoniga dahliz – glandula vestibularis Bartolini bezi yo’llari ochiladi. Bu bezlar erkaklarning bulbouretral bezlariga o’xshaydi. 


AYOLLARNING SIYDIK CHIQARISH KANALI
Ayollarning siydik chiqarish kanali (urethra feminina) qisqa, uzunligi 3–3,5 sm bo’lib, devori ancha cho’ziluvchan, diametri birmuncha katta (7–8 mm). Nayning ichki teshigi va siydik-tanosil diafragmasini teshib o’tgan bo’lagi qisuvchi muskul – m. sphincter urethrae bilan o’ralgan. Siydik chiqarish kanalining tashqi teshigi (ostium urethrae) qin dahliziga ochiladi. Kanal devori ichkari tomondan shilliq qavat bilan qoplangan. Bu qavatda mayda shilliq bezlari – glandulae urethrales uchraydi. Shilliq osti qavati qon tomirlarga boy biriktiruvchi to’qimadan iborat. Siydik chiqarish kanalini ust tomondan silliq muskul o’rab turadi. 
O r a l i q (perineum, 154, 155lar) deb, tashqi tanosil a’zolari bilan orqa teshik – anus orasidagi sohaga aytiladi. Oraliqni oldindan simfiz, orqadan dum suyagining cho’qqisi, ikki Yon tomondan quymich do’mboqlari chegaralab turadi. Oraliq – muskullar va ularni tepadan, pastdan o’rab turgan fassiyalardan iborat bo’lib, Chanoqning pastki teshigini qoplab turadi. Oraliqda tashqi tanosil a’zolari va orqa teshik joylashgan. Oraliq ikkita soha – oldingi siydik-tanosil diafragma – diaphragma urogenitale va orqadan Chanoq diafragma – diaphragma pelvis ga bo’linadi. Fascia diaphragmatis urogenitalis superior prostata bezi atrofida fascia pelvis ga o’tadi. Fascia diaphragmatis urogenitalis inferior esa olatning piyoz qismida o’zaro qo’shiladi. Ayollarda esa tepa va pastki fassiyalar qin va siydik chiqarish naylari bilan qo’shiladi.
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Ayollar oralig‘i.
1–glans clitoridis; 2–ostium urethrae externum; 3–fascia superficialis perinei; 4–ostium vaginae; 5–fascia lata; 6–m. bulbospongiosus; 7–fascia diaphragmatis pelvis inferior; 8–fascia glutea; 9–lig. anococcyge-um; 10–m. levator ani; 11–m. gluteus maximus; 12–lig. sacrotuberale; 13–m. sphincter ani externus; 14–anus; 15–m. transversus perinei superficialis; 16–fascia diaphragmatis urogenitalis superior; 17–m. transversus perinei profundus; 18–fascia diaphragmatis urogenitalis inferior;	19–m.	ischiocavernosus.

Oraliq Yuza fassiyasi (fascia superficialis perinei) diafragmaning pastki Yuzasidagi barcha muskullarni qoplab, Chanoq suyagining ichki Yuzasiga yopishadi. Bu fasciya orqa tomonda siydik-tanosil diafragmasining orqa qirrasiga, oldinda esa fascia penis bo’lib davom etadi. Ayollarda bu fassiya qin dahlizida ikki bo’lakka ajraladi.
Siydik-tanosil diafragma qismini quymich va qov suyaklarining butoqlari chegaralab turadi. Bu sohani oraliqning chuqur ko’ndalang muskuli m. transversus perinei profundus siydik chiqarish kanalining siquvchi muskullari va fassiyalar fascia diaphragmatis qoplab turadi. M. transversus perinei profundus pars membranacea urethrae quymich suyagining do’mbog‘i va pastki butog‘idan boshlanadi va o’rtadagi pay markazi (centrum perineale) ga birlashadi. Ayollarda bu muskul unchalik rivojlanmagan bo’lib, siydik chiqarish nayini va qinni aylanasiga o’rab joylashadi. M. spnihcter urethrae siydik chiqarish nayining parda qismini halqa bo’lib o’raydi. Bulardan tashqari, siydik-tanosil to’sig‘ining Yuzasida piyoz-g‘ovak muskuli – m. bulbospongiosus joylashgan. Bu muskul erkaklarda bulbus Yonboshini va corpus spongiosum penis ni o’rab, oraliqning o’rta qismida o’zaro birlashadi, siydik va erkaklik urug‘i (spermatozoid) suYuqligini chiqarishga xizmat qiladi. Ayollarda esa qinga kirish qismini o’rab, qisqarganda qin kirish qismini siqadi. Quymich g‘ovak muskuli – m. ischiocavernosus quymich suyak do’mbog‘ining ichki Yuzasidan boshlanib, crus penis ning Yonboshidan o’tib, penis ning orqa Yuzasida o’zaro qo’shiladi. Ayollarda bu muskul klitorni o’raydi. Bu muskul qisqarib vena qonining oqishini qiyinlashtiradi, bu bilan erkaklarda olatni, ayollarda klitorni qo’zg‘atadi.[footnoteRef:37] [37:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 

Erkaklar siydik-tanosil to’sig‘i orqali siydik chiqarish kanali, ayollarda siydik chiqarish kanali bilan qin o’tadi. 
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Erkaklar oralig‘i.
1–scrotum; 2–fascia superficialis perinei; 3–fascia lata; 4–tuber ischiadicum; 5–fossa ischiorectalis; 6–fascia diaphragmatis pelvis inferior; 7–fascia glutea; 8–m. sphincter ani externus; 9–os coccygis; 10–lig. anococcygeum; 11–anus; 12–m. gluteus maximus; 13–m. levator ani; 14–m. transversus perinei superficialis; 15–diaphragma urogenitale; 16–m. ishiocavernosus; 17–m.	bulbospongiosus.

Oraliq Chanoq to’sig‘i – diaphragma pelvis m. levator ani va m. coccygeus dan tuzilgan. Oldingisi siydik-tanosil diafragmaga qaraganda kattaroq. Oraliqning bu bo’lagi pastga qaragan gumbaz shakliga o’xshab tuzilgan. Chanoq gumbazi bilan quymich suyagi oralig‘ida hosil bo’lgan to’g‘ri ichak-quymich bo’shlig‘ini – fossa ishiorectalis yog‘ to’qimalari to’ldirib turadi va undan nerv, qon tomirlari o’tadi. Chanoqning tubini hosil qilishda orqa teshikni ko’taruvchi m. levator ani hamda m. coccygeus muskullarining ahamiyati katta.
Orqa teshikni ko’taruvchi muskul (m. levator ani) uchburchak shaklida bo’lib, qov suyagining ichki Yuzasi (fascia obturatoria interna) dan, quymich suyagining ichki Yuzasidan boshlanib, oraliq o’rtasida pay yoyi arcus tendines m. levator ani bo’lib o’zaro tutashadi. Bu muskul orqa teshikni ko’taradi (ayollarda qinni ham siqadi).
Chanoq diafragmasidan o’tgan to’g‘ri ichak orqa teshik bo’lib tugaydi. Orqa teshikning atrofini teri ostida joylashgan, orqa teshikning Yuza Chiquvchi muskuli – m. sphincter ani externus o’rab turadi. U odam ixtiyoriga bo’ysunuvchi muskuldir. Oraliq fassiyalari orasida Yuqori va ostki siydik-tanosil diafragma fassiyalari hamda Yuza oraliq fassiyalari tafovut qilinadi.
Dum muskuli (m. coccygeus) qov va quymich suyaklar butoqlaridan boshlanib, Chanoq diafragmasining orqa qismini to’ldirib turadi. Bu muskuldan siydik chiqarish nayining parda qismi o’tadi. Ayollarda siydik chiqarish nayi bilan qin o’tadi.
Chanoq diafragmasining Chanoq fassiyasi (fascia pelvis) fascia iliaca ning davomi bo’lib, Chanoqda m. levator ani ning tepa Yuzasini va Chanoq diafragmasidan o’tayotgan a’zolarni qisman o’raydi.
Chanoq diafragmasining pastki Yuzasini fascia diaphragmatis pelvis inferior o’rab, to’g‘ri ichakning ikkala Yonboshi va Chanoq bo’shlig‘ining oralig‘ida joylashgan bo’shliq (fossa ischiorectalis) yog‘ to’qimalari bilan to’lib turadi.
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Endokrin a’zolar
Ichki sekretsiya bezlari o’zida sekret chiqaruvchi naylari bo’lmasligi bilan tashqi sekretsiya bezlaridan farq qiladi. Ichki sekretsiya bezlarida ishlangan sekret (gormon) bevosita qonga shimiladi. Shuning uchun bunday bezlar endokrin (endocrino – ajrataman) bezlari deb ham ataladi.
Ichki sekretsiya bezlari odam organizmining turli joylarida o’rnashgan bo’lib, ular funksiyalariga qarab (hajmlari garchand kichkina bo’lsa-da) juda ko’p qon tomirlar bilan ta’minlangan. Jumladan buyrak usti beziga uch juft qon tomir orqali qon kelsa, qalqonsimon bezga to’rt-beshta qon tomir keladi. Shu bilan birga endokrin bezlarni juda ko’p nerv tolalari innervatsiya qiladi. Ular endokrin bezlarni idora qiluvchi markazlar bilan bog‘lanib turadi. Shunday qilib, bir tomondan endokrin bezlar funksiyasini nerv sistemasi boshqarib tursa, ikkinchi tomondan qonga shimilgan gormonlar o’z navbatida nerv sistemasiga ta’sir qiladi. Ichki sekretsiya bezlari turlicha bo’ladi. Shuning uchun organizm funksiyalarining gormonal regulyatsiyasi demasdan, balki neyrogumoral regulyatsiya deb atalishi maqsadga muvofiqdir.
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Ichki sekretsiya bezlari.
1–corpus callosum; 2–corpus pineale; 3–tectum mesencephali; 4–cerebellum; 5–glomus caroticum; 6–larynx; 7–glandulae parathyroideae; 8–thymus; 9–corpora paraaortica; 10–hepar; 11–glandula suprarenalis; 12–pancreas; 13–glomus aorticum; 14–intestinum crassum; 15–v. cava inferior; 16–testis; 17–glomus coccygeum; 18–vesica urinaria; 19–aorta; 20–intestinum tenue; 21–ren; 22–cortex glandulae suprarenalis; 23–medulla glandulae suprarenalis; 24–pericardium; 25–pulmo; 26–trachea; 27–glandula thyroidea; 28–hypophysis; 29–infundibulum;	30–hemispherium	cerebri.

Organizmning normal faoliyati uchun gormonlar qon tarkibida muayyan miqdorda bo’lishi lozim. Gormonlar miqdorining qonda kamayish holatiga gipofunksiya deyilib, bu vaqtda turli kasalliklar paydo bo’ladi. Gormonlar qon tarkibida butun organizmga tarqalib u yoki bu jaraYonga o’z ta’sirini ko’rsatadi.

QALQONSIMON BEZ
Qalqonsimon bez (glandula thyroidea, 157) toq bez bo’lib, bo’yin sohasida hiqildoqning qalqonsimon tog‘ayi bilan kekirdakning Yuqoridagi 3–4 tog‘ay halqalari oldida joylashgan. Taqasimon shakldagi bez katta odamlarda 30–50 g, chaqaloqlarda 1,8–2,5 g bo’ladi. Bolalarning keyingi o’sish davrlarida 10–15 g gacha kattalashadi. Qarilik davrida uning asta-sekin kichiklashishi kuzatiladi. Ammo bezning katta-kichikligi buqoq kasalligi bor odamlarda boshqacha bo’ladi, ya’ni kattalashib og‘irligi hatto 1–1,5 kg ni tashkil etadi. Qalqonsimon bezning o’ng (lobus dexter) va chap (lobus sinister) bo’lakchalari, oraliq qismi bo’yin (isthmus gl. thyroidei) orqali o’zaro qo’shiladi. Taxminan 25–30 foiz odamlarda bezning bo’ynidan tepaga qarab joylashgan (lobus pyramidalis) piramidasimon bo’lagi uchraydi. Bezni o’rab turgan fibroz pardadan (capsula fibrosa) o’sib kirgan o’simtalar (trabekulalar) bez ichkarisini bo’lakchalarga ajratadi. Bez bo’lakchalari pufakchalar (follikulalar)dan iborat bo’lib, uning ichki Yuzasi kubsimon hujayralar bilan qoplangan. Follikulalar tarkibida quYuq kolloid moddasi bo’lib, uning tarkibida yodga boy aminokislotalar, oqsil bo’ladi. Bez tarkibida yod qon plazmasi tarkibiga nisbatan 300 marta oshiq bo’ladi. Bezning Yuzasini qon tomir to’rlari va nerv chigallari (adashgan nerv tolalari) qoplab turadi.
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Qalqonsimon bez.
1–a.laryngea superior; 2–a. thyroidea superior; 3–m. thyrohyoideus; 4–cartilago thyroidea; 5–v. thyroidea superior; 6–r. cricothyroideus; 7–lobus dexter; 8–m. cricothyroideus; 9–cartilago cricoidea; 10–a. thyroidea inferior; 11–a. thyroidea ima; 12–a. thyroidea inferior; 13–trachea; 14–plexus thyroideus impar; 15–v. thyroidea inferior; 16–isthmus glandulae thyroideae; 17–lobus sinister; 18–a. thyroidea superior; 19–lobus pyramidalis; 20–lig. thyrohyoideum medianum; 21–os hyoideum.

I n n e r v a t s i y a s i: nn. laryngei superior et inferior (n. vagus).
Q o n t o m i r l a r i: aa. thyroidea superior dextra et sinistra (a. carotis externa tarmoqlari), aa.thyroidea inferior dextra et sinistra (a. subclavia tarmoqlari). Ba’zida yelka-bosh arteriya poyasidan qo’shimcha a. thyroidea ima ham chiqadi. Bu arteriyalar bez kapsulasi ostida o’zaro qo’shilib, qon tomir to’rini hosil qiladi.
Qalqonsimon bezning orqa tanachalari (glandula parathyroidea, 158) to’rtta, ba’zan beshta bo’lib, qalqonsimon bez Yon bo’laklarining orqa Yuzasiga ikki juft – glandula parathyroidea superior (bir juft), glandula parathyroidea inferior (bir juft) bo’lib yopishib yotadi. Endokrin bezlar ichida eng kichik bo’lgan bu bezlarning uzunligi 6 mm, kengligi 4 mm, qalinligi 2 mm ga teng. Har bir bez qon tomirlariga boy parda bilan o’ralgan. Gormonlari kalsiy va fosfor almashinuvini bajaradi.
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Qalqonsimon bez va qalqonsimon bez orqa tanachalari.
1–m. constrictor pharungis medius; 2–lig. thyrohyoideum; 3–raphe pharyngis; 4–glandula thyroidea (lobus sinister); 5–oesophagus; 6–cartilagines tracheales; 7–glandula parathyroidea inferior; 8–glandula thyroidea (lobus dexter); 9–glandula parathyroidea superior; 10–m. constrictor pharyngis inferior.

AYRISIMON BEZ
Ayrisimon bez (buqoq bezi, timus – thymus, 159) ikki bo’lak (lobus dexter–o’ng va lobus sinister – chap bo’lak) dan tuzilgan bo’lib, biriktiruvchi to’qimalar vositasida o’zaro qo’shilgan. Bez Ko‘krak qafasining tepa qismida (to’sh suyagi dastasining orqa tomonida) o’ng va chap mediastinal plevra oralig‘ida joylashgan. Bezning Yuqori, o’tkir qismi bo’yinning kekirdak oldi fassiyasi oralig‘idan (bolalarda 1–1,5 sm) chiqib turadi va to’sh-til osti hamda to’sh-qalqonsimon muskullar orqasida joylashadi. Ayrisimon bezning oldingi sirti qavariq holda bo’lib, to’sh suyagining dastasi va qisman tanasining orqasida (II–IV qovurg‘alar tog‘ay sathida) joylashgan. Bezning orqasida perikardning Yuqori qismi, aorta va o’pka stvoli, aorta ravog‘i va undan tarqaluvchi yirik tomirlar, chap yelka-bosh va Yuqori kavak venalar joylashgan.
[image: ]
Qalqonsimon va ayrisimon bezlar.
1–lobus pyramidalis; 2–a. thyroidea inferior; 3–aa. thymicae; 4–truncus brachiocephalicus; 5–a. subclavia; 6–v. cava superior; 7–v. thoracica interna; 8–vv. thymicae; 9–pulmo dexter; 10–a. et v. thymicae; 11–thymus; 12–pericardium; 13–ramus pericardiacus; 14–pulmo sinister; 15–aorta; 16–a. thymica; 17–a. thoracica interna; 18–v. subclavia; 19–v. brachiocephalica; 20–v. jugularis interna; 21–trachea; 22–a. thyroidea inferior; 23–a. carotis communis; 24–glandula thyroidea; 25–m. cricothyroideus; 26–cartilago	thyroidea.

Ayrisimon bez tashqaridan Yupqa nozik biriktiruvchi to’qimadan iborat kapsula (capsula thymi) bilan o’ralgan bo’lib, undan bez ichiga bir qancha to’siqlar (septa interlobulares) o’tadi va bez parenximasini mayda bo’lakchalarga bo’ladi. Har bir bo’lakchaning tashqi qismi po’stloq modda (cortex thymi) dan iborat bo’lib, to’q rangda, mag‘iz moddali (medulla thymi) markaziy qismi esa och rangda. Bo’lakchalarning asosini ikki xil to’r – epitelial va retikulyar to’r hosil qilishi ayrisimon bezning farqli belgilaridan biridir. Bu to’rda limfotsitlar (bu yerda timotsitlar deb ham Yuritiladi) joylashgan bo’lib, ular miqdori po’stloq moddada mag‘iz moddaga nisbatan birmuncha ko’p. Shuning uchun bu to’q rangda. Bez bo’lakchalarining markazida konsentrik joylashgan yassi epiteliy hujayralar to’dasi – timus tanachalari (corpusculum thymi yoki Gassal tanachalari) joylashgan. Ayrisimon bez embrional taraqqiyotda asosan III jabra cho’ntaklaridan juft o’siqlar sifatida rivojlanadi. Timus ko‘rtaklari kaudal tomon o’sib yo’g‘onlashadi, cho’ziladi va bir-biri bilan yaqinlashadi. Ko‘rtakning ingichka, uzun, Yuqori “ductus thymopharyngeus” deb ataluvchi qismi asta-sekin yo’qolib, pastki qismidan ayrisimon bez rivojlanadi. Embrional taraqqiyotning 5-oyida ayrisimon bez bir qancha bo’lakchalardan iborat ekanligini ko’rish mumkin.
Bezning massasi Yoshga qarab o’zgaradi. Jumladan, yangi tug‘ilgan bolada 12 g, balog‘atga yetish oldida 30–40 g gacha bo’ladi. Balog‘atga yetgach, bez asta-sekin qayta kichrayib boradi. 25 Yoshda 25–30 g. 60–70 Yoshlarda burishib, 6–15 g bo’lib qoladi va yog‘ to’qimasiga aylanadi, lekin tamomila yo’q bo’lib ketmay, mayda orolchalar kabi to’sh suyagining orqasida saqlanib qoladi. 
I n n e r v a t s i y a s i: n. vagus, bo’yin chigali nervi va truncus sympathicus dan.
Q o n t o m i r l a r i: aa. thoracica interna, truncus brachiocephalicus va a. subclavia tarmoqlari.

MIYANING PASTKI ORTIG‘I – GIPOFIZ
Miyaning pastki ortig‘i (hypophysis – gipofiz) oval shakldagi kichik (og‘irligi 0,3–0,5 g) bez bo’lib, miya asosidagi kulrang do’mboqqa, voronkasimon oyoqchaga osilib turadi. Bez kalla ponasimon suyagining turk egari chuqurchasida joylashgan. Miyaning pastki ortig‘i old va orqa bo’laklardan tashkil topgan. Bezning oldingi bo’lagi bez epiteliy hujayralaridan tuzilgan va shuning uchun ham u adenogipofiz (adenohypophysis ektodermadan o’sadi) bo’lagi deb ataladi. Bezning orqa bo’lagi (neurohypophysis) old miyaning ostidan III qorincha tubidan bo’rtib o’sib chiqadi. Shuning uchun bezning orqa qismida nerv to’qima elementlari uchraydi. Oldingi qismdan ishlanib chiqqan somatotrop, prolaktin, adrenokortikotrop, gonadotrop gormonlar organizmning turli funksiyasiga ta’sir qiladi. Jumladan, somatotrop gormon organizmning umumiy o’sishiga ta’sir ko’rsatadi. Agar somatotrop gormon ko’proq ta’sir qilsa, odam haddan tashqari o’sib ketishi (akromegaliya) mumkin. Prolaktin gormoni Ko‘krak bezidan sut chiqishini kuchaytiradi va ayollar tuxumdonidagi sariq tanacha faoliyatiga ta’sir etadi. Adrenokortikotrop gormon buyrak usti bezining po’stloq qismi faoliyatiga ta’sir etib, undan gormon chiqishini kuchaytiradi. Gonadotrop gormon jinsiy bezlar (tuxumdon, moyak) funksiyasini faollashtiradi.
Bezning oldingi bo’lagi orqa tomonida joylashgan hujayralardan ajralgan gormon odam terisi rangiga ta’sir qiladi.
Bezning orqa bo’lagidan ajralgan gormonlar aslida ko’rish do’mbog‘ining ostki qismidan ajralib, voronkasimon oyoqcha orqali pastga tushadi va bezda to’planadi. Gormon bezdan qonga o’tib, buyrak naychalarida siydikning qayta so’rilishini tezlatadi, bachadon qisqarishini, Ko‘krak bezidan sut (bola emayotganda) chiqishini kuchaytiradi.
I n n e r v a t s i y a s i: bosh miya Yumshoq (o’rta) pardasidagi simpatik tolalardan.
Q o n t o m i r l a r i: ichki uyqu arteriyasi tolalari.

ORTIQSIMON TANA
Ortiqsimon tana (corpus pineale yoki epiphysis cerebri,) bosh miyadagi to’rt do’mboqning Yuqorisida, ikkita do’mboq o’rtasida joylashgan moshdek (og‘irligi 0,2 g) dumaloq bez bo’lib, ko’rish do’mbog‘iga (comissura habenularum) Yuganchalar yordamida tutashib turadi. Bez uni o’rab turgan parda o’siqlari (trabekulalar) bilan bo’lakchalarga ajralgan. Bez yangi tug‘ilgan bolalarda 7–10 mg ni tashkil etsa, 10 Yoshlarga borganda uning og‘irligi deyarli ikki baravar oshadi. Qarilik davrida bez tarkibida ohak moddasi to’planadi.
Epifiz gormoni jinsiy bezlarning rivojlanishini me’yorda ushlab turadi. Bez faoliyati susaysa, jinsiy bezlar tezroq rivojlanib, qiz va o’g‘il bolalar ertaroq balog‘atga yetadi. 
Ortiqsimon bez III qorincha tepa qismidan rivojlanadi. 
Q o n t o m i r l a r i: a. chorioidea posterior (a. cerebri posterior), a. cerebelli, a. cerebri media.

BUYRAK USTI BEZI
Buyrak usti bezi (glandula suprarenalis, 160) qalpoq shaklida, o’ng va chap buyrak ustida joylashgan bo’lib, unda old (fascies anterior), orqa (fascies posterior) va pastki (fascies renalis) Yuzalar tafovut etiladi. Bezning og‘irligi 3–5 g. Tashqi Yuzasi g‘adir-budur, uning old tomonida egatcha-darvoza (hilus) ko’rinib turadi. Bezni qoplab turgan pardadan chiqqan o’simtalar uni bir nechta bo’laklarga ajratadi. Bez tashqi sarg‘imtir po’stloq (cortex) va ichkarisida joylashgan qoramtir miya (medulla) qismidan tuzilgan. Po’stloq qismi va miya qismi tuzilishi, rivojlanishi va bajaradigan ishi jihatidan bir-biridan farq qiladi. Bezning og‘irligi yangi tug‘ilgan bolalarda 3–4 g bo’lsa, 8–10 Yoshlarga borib 1–1,5 marta kattalashadi, 20 Yoshlik davrda esa bezning og‘irligi o’rtacha 11–13 g ga tenglashadi. Qarilik davriga borganda bez hajmi asta-sekin kamaya boshlaydi.
Po’stloq qismi mezodermadan rivojlanib, turli gormonlar ishlab chiqaradigan qon tomir va nervlarga boy epiteliy hujayralardan paydo bo’lgan uchta sohadan iborat. Bezning bu qismidan ishlanib chiqadigan aldosteron gormoni organizmda suv-tuz almashinishi jaraYoniga ta’sir etsa, gidrokortizon gormoni oqsil, yog‘ va uglevod almashinishi jaraYonida ishtirok etib, organizmning kasalliklarga qarshilik ko’rsatish kuchini oshiradi, yallig‘lanish kasalligining tez tuzalishini ta’minlaydi. Bezda ishlangan jinsiy gormonlar esa jinsiy bezlarga ta’sir etadi. Buyrak usti bezi po’stloq qismining faoliyati pasaygan vaqtda organizmning turli kasalliklarga qarshilik ko’rsatish qobiliyati ham pasayadi, hatto kasallikka olib keladi (odam terisi bronza rangiga o’xshab qoladi). Aksincha, bezning po’stloq qismi funksiyasi ortganda jinsiy bezlarning gormon ishlab chiqarish faoliyati kuchayadi va o’spirinlar tezroq balog‘atga yetadi.
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Buyrak usti bezi.
1–aa. suprarenales superiores; 2–a. suprarenalis media; 3–a. phrenica inferior; 4–truncus coeliacus; 5–aorta; 6–v. cava inferior; 7–v. testicularis dextra; 8–aa. testiculares; 9–v. renalis; 10–a. mesenterica superior; 11–ureter; 12–v. testicularis sinistra; 13–vv. stellatae; 14–ren; 15–a. renalis; 16–a. suprarenalis inferior; 17–v. suprarenalis superior; 18–glandula suprarenalis.


Bezning miya qismi ektodermadan (simpatik tugunlari o’sadigan joydan) rivojlanadi. Bu qismga adrenalin yoki xromaffin sistemasi deyiladi. Bezning miya qismidan adrenalin va noradrenalin gormonlari ishlanadi. Adrenalin Yurak qisqarish faoliyatini oshiradi, qon tomirlarni siqadi. Ichak devorlarining siqilish qobiliyatini (ichak peristaltikasini) pasaytiradi. Bronxlarni kengaytiradi. 
I n n e r v a t s i y a s i : n.splanchnicus major (plexus coeliacus)
Qon tomirlari: a.suprarenalis superior (a.phrenica inferior), media (aorta abdominalis) et inferior (a.renalis). 

MEDA OSTI BEZINING INKRETOR QISMI
Me’da osti bezi (pancreas) ning ichki sekretsiya gormoni – insulin va glYukagon, me’da osti bezining tana va dum bo’laklari tarkibida joylashgan maxsus hujayralar (pankreatik Langergans orolchasi)da ishlanadi va qonga shimiladi. GlYukagon gormoni qonda glYukozaning miqdori kamayganda jigardagi glikogenni glYukozaga aylantirib, uning miqdorini 4,5-6,5 mmol/l ga tenglashtiradi. Insulin gormoni qonda glYukoza oshib ketsa, glYukozani glikogenga aylantirib organizmda qand miqdorini bir me’yorda saqlaydi. Insulin ishlab chiqarilishining kamayishi qandli diabet kasalligiga sabab bo’ladi. Bunda bemor bir kecha-kunduzda 5–6 l suv yo’qotib, organizm suvsizlanadi, u juda tashna bo’lib, ko’p suv ichadi. Qon tarkibida qandning ko’payishi sababli jigarda ham glikogen miqdori kamayadi, oqsil va yog‘lar parchalanib qandga aylanadi, natijada odam ozib ketadi. Shu sababli organizm funksiyalari (nafas funksiyasi ham) o’zgarib, bemor hushdan ketishi, ahvoli og‘irlashib, hatto o’lim sodir bo’lishi mumkin. Shuning uchun qand kasalligiga duchor bo’lgan odamlar shirinlik, oq non va xamir yemasliklari, vrach maslahati bilan insulin olib turishlari kerak.

JINSIY BEZLARNING
ENDOKRIN QISMI
Erkaklar urug‘ bezi (moyak) dagi urug‘ ishlab chiqaradigan kanalchalar oralig‘ida joylashgan to’qimada testosteron gormonini ishlab chiqaradigan interstitsial hujayralar bo’ladi. Gormon ta’sirida ikkilamchi jinsiy belgilar, jinsiy a’zolarning normal rivojlanishi ta’minlanadi. Erkaklar urug‘ bezi olib tashlanganda Yuqorida ko’rsatilgan belgilar rivojlanmaydi. Ayollar tuxumdonidagi follikulalarda esa follikulin gormoni ishlanib chiqadi. Follikulin jinsiy organlarning normal rivojlanishini, ikkilamchi jinsiy belgilar hosil bo’lishini va nerv sistemasi qo’zg‘alishini ta’minlaydi.
Ma’lumki, tuxumdonda yetilgan tuxum hujayra tuxumdon pardasini yorib tashqariga chiqadi va bachadon naychasining kipriklari yordamida naychaning ichiga o’tadi (tuxumdon anatomiyasiga qarang).
Tuxumdon pardasining yirtilgan joyida ikki xil sariq tana (corpus luteum) paydo bo’ladi. Biri chin (haqiqiy) yoki homiladorlik sariq tanasi (corpus luteum graviditatis), ikkinchisi soxta yoki hayz sariq tanasi (corpus luteum menstruationis) deyiladi. Tuxum hujayra otalanib, homiladorlik boshlangan paytda tuxumdon pardasining yirtilgan joyida chin sariq tana yoki aksincha, otilib chiqqan tuxum hujayra otalanmasa, soxta sariq tana paydo bo’ladi.
Chin sariq tana butun homiladorlik davrida (9 oygacha) saqlanadi, undan chiqqan gormon homilaning normal rivojlanishini ta’minlab, yangi tuxum hujayra yetilishini to’xtatadi va sut bezlarini rivojlantiradi. Homiladorlik vaqtida chin sariq tana olib tashlansa, homila o’sishdan to’xtaydi. Soxta sariq tanada ishlanib chiqqan gormon esa yangi tuxum hujayraning yetilishiga ta’sir etadi.
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Yurak. Kon aylanish doirasi. Yurak: tuzilishi o‘lchamlari, og‘irligi. Kameralari, devori, o‘tkazuv yo‘llari, Yurakning qon tomir va nervlari. Perikard. Katta va kichik qon aylanish doiralari qon tomirlari.
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Yurak (cor) muskuldan tuzilgan a’zo bo’lib, Ko‘krak qafasida joylashgan. Yurak odam hayotining oxirgi daqiqasigacha hamma vaqt (qisqa pauzalardan tashqari) muttasil harakatlanib, qisqarib (sistola), kengayib (diastola) turadi va butun organizmga qon yetkazib beradi. Shunday qilib, Yurak organizmda qon aylanish sistemasining markaziy a’zosi hisoblanadi. O’rta yashar odamning Yuragi 1 minutda o’rta hisobda 70–75 marta, bir sutkada esa 100000 marta qisqara oladi. Bu esa shu vaqt ichida 20 tonna Yukni bir metr balandlikka ko’tarish kuchiga teng demakdir. 
Odam Yuragining rivojlanishi qon tomirlar va platsentaning takomil etishiga chambarchas bog`liq bo`ladi. Yurak embrionining uchinchi haftasi oxirlarida birlamchi ichak oldingi qismining ostida mezenximadan parasagittal holda joylashgan ikkita endokard xaltachadan takomil etadi. Keyinchalik ana shu endokard xaltachalari devorida mezenximadan entodeliy qavati paydo bo`ladi. Rivojlanish davrida endokard xaltachalarining medial devorlari o`zaro qo`shilib, bitta umumiy Yurak oraliq devorini hosil qiladi. Lekin mezenximadan hosil bo`lgan bu devor tez yo`qolib, Yurak bo`shlig`ida qon hujayralariga aylanadi. Natijada, bitta umumiy Yurak xaltachasi paydo bo`ladi. Ana shu birlamchi Yurak ichakning bosh qismiga Yurakni o`rab turgan seroz xaltacha (Yurakning orqa tutqichi) vositasida va tananing oldingi devoriga Yurakning qorin tutqichi orqali birlashgan bo`ladi. Keyinchalik Yurakning orqa tutqichi orqa ko`ks oralig`ini hosil qiladi, qorin tutqichi esa butunlay yo`qoladi.
 Yurakning muskul qavati – miokard (myocardium) endokard xaltasining atrofida splanxnotomning visseral varag`idan hosil bo`lib, Yurak naychasi bo`shlig`ida seroz parda bilan qoplanadi. Pirovardida seroz pardadan Yurak xaltachasi – perikard hosil bo`ladi.
Yurak rivojlanishi davrida Yurak naychasi epikardga (seroz parda) qaraganda tezroq o`sadi va "S" shaklida bo`ladi. Keyinchalik "S" shaklidagi Yurak naychasining oldingi qismidan Yurak oldi bo`lmachasi, uning qulog`i va sinus venosus paydo bo`ladi. Yurak qorinchalari esa "S" shaklidagi naychaning pastki bo`lagidan rivojlanadi. Natijada Yurak naychasining vena va arteriya bo`laklarini chegaralab turadigan joyda sulci interventriculare vujudga keladi. Yurak boshlang`ich davrda bitta bo`lmacha va bitta qorinchadan iborat bo`ladi, embrionning to`rtinchi haftasida qorincha va bo`lmachalarning har birini ikkiga ajratib turadigan devorcha hosil bo`lib, bunda Yurak to`rt bo`lak (kamera) ga bo`linadi. Bo`lmachalar oraliq devorining o`rtasida joylashgan ovalsimon teshik – foramen ovale ning o`ng bo`lmachasidan embrion rivojlanish davrida qonning bir qismi to`g`ridan to`g`ri chap bo`lmachaga quyiladi. Bu davrda pastdan Yuqoriga (bo`lmachalar oraliq devor tomonga) qarab o`sayotgan septum interventriculare ham qorinchalarni bir-biridan to`la ajratmaydi. Yurakning tavaqali va yarim oysimon klapanlari endokard hisobiga takomil etadi va bo`lmacha bilan qorincha o`rtasida teshik (ostium atrioventriculare) vujudga keladi.
Yurak. O’rta yashar odamning Yuragi oldindan orqaga qarab bir oz qisilgan, konus shaklida bo’lib, hajmi odamning o’rtacha qisilgan mushtiga teng keladi. Yurak to’rt kamera: ikkita bo’lmacha (atrium dextrum et sinistrum) va ikkita qorincha (ventriculus dexter et ventriculus sinister) dan tuzilgan bo’lib, chap bo’lmacha bilan chap qorincha Yurakning chap yoki arteriya bo’lagini, o’ng bo’lmacha bilan o’ng qorincha esa Yurakning o’ng yoki vena bo’lagini tashkil qiladi.[footnoteRef:38] [38:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 

Yurakning o’rtacha og‘irligi erkaklarda 300 g, ayollarda 220–250 g keladi. Yurakning uzunligi o’rta Yoshdagi odamlarda 10–15 sm, kengligi (asosida) 8–11 sm, oldingi va orqa devorining qalinligi 6–8,5 sm. Yurak tashqi Yuzasining o’tkir (o’ng) va o’tmas (chap) chekkalari uni orqava old tomondagi Yuzalarga ajratib turadi.
Yurakning oldingi va bir oz Yuqoriga hamda chapga qarab turgan to’sh-qovurg‘a Yuzasi (facies sternocostalis) to’sh suyagining dastasi bilan III–VI qovurg‘alar tog‘ay qismlarining orqa tomoniga to’g‘ri keladi. Yurakning ikkinchi yassi Yuzasi (facies diaphragmatica) orqaga va bir oz pastga qaragan bo’lib, diafragmaning paydan tuzilgan markaziga tegib turadi. Bundan tashqari, Yurakning Yuqoriga qaragan serbar qismi asosi (basis cordis) va pastga, chapga qaragan Yumaloqroq uchi (apex cordis) bor. Yurak, asosan, basis cordis dan boshlanadigan yirik arteriya va vena qon tomirlariga osilgan holatda ishlab turadi (164).
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Yurak (old Yuzasi). 1 – Perikardning epikardga o’tish joyi; 2 – V. cava superior; 3 – Aorta ascendens; 4 – Auricula dextra; 5 – Sulcus coronarius; 6 – Ventriculus dexter; 7 – Incisura apicis cordis; 8 – Apex cordis; 9 – Ventriculus sinister; 10 – Sulcus interventricularis anterior; 11 – Conus arteriosus; 12 – Aorta descendens; 13 – Auricula sinistra; 14 – Truncus pulmonalis; 15 – A. pulmonalis dextra; 16 – Isthmus aortae; 17 – Arcus aortae; 18 – A. carotis communis sinistra; 19 – A. subclavia sinistra; 20 – Truncus brachiocephalicus.

Yurakning tashqi Yuzasida bo’lmachalar bilan qorinchalar o’rtasidagi chegaraga to’g‘ri keladigan va Yurakni hamma tomondan o’rab turgan ko’ndalang egat – sulcus coronarius va qorinchalarni bir-biridan ajratib turadigan devorlariga to’g‘ri keladigan, uzunasiga joylashgan oldingi egat – sulcus interventricularis anterior, shuningdek, orqa tomondagi uzunasiga ketgan egat – sulcus interventricularis posterior bor. Oldingi va orqa tomonda uzunasiga joylashgan egatlar Yurak uchining o’ng tomonida o’zaro tutashib, Yurak o’ymasi (incisura apicis cordis)ni hosil qiladi. Yurakning hamma egatlari Yurakni oziqlantiruvchi tomirlar va yog‘ kletchatkalari bilan to’lib turadi. Shuning uchun Yurakda qon tomirlar uncha yaxshi ko’rinmaydi. O’ng va chap Yurak bo’lmachalari – atrium dextrum et sinistrum bir-biriga nisbatan o’rtada joylashgan bo’lmachalararo devor (septum interatriale) bilan, o’ng qorincha – ventriculus dexter, chap qorincha – ventriculus sinister, qorinchalararo devor (septum interventriculare) bilan ajralib turadi. Lekin o’ng bo’lmacha bilan o’ng qorincha va chap bo’lmacha bilan chap qorincha o’zaro ostium atrioventriculare dextrum et sinistrum (Yurak bo’lmachalari va qorinchalari o’rtasidagi teshiklar) vositasida tutashgan bo’ladi. 
Shunday qilib, to’rt bo’lakli Yurakning o’zaro bir-biriga tutashib turgan ikki qismi tafovut qilinadi. Shu jumladan, o’ng bo’lmacha bilan qorincha o’zaro ostium atrioventriculare dextrum vositasida qo’shilgan bo’lsa, ikkinchi tomonda chap bo’lmacha bilan chap qorincha bir-biriga ostium atrioventriculare sinistrum vositasida tutashadi.
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Yurak (uzunasiga kesilgan).
1 – Fossa ovalis; 2 – Ostium v. cavae inferioris; 3 – Auricula dextra; 4 – Tm. pectinati; 5 – Valvula sinus coronarii; 6 – Sinus coronarius cordis; 7 – Valva atrioventricularis dextra (v. tricuspidalis a) cuspis septalis; b) cuspis posterior; 8 – Chordae tendineae; 9 – Mm. papillares; 10 – Myocardium (o’ng qorincha devori); 11 – Trabeculae corneae; 12 – Lamina visceralis (epicardium); 13 – Endocardium; 14 – Trabeculae corneae; 15 – Pars muscularis septi interventricularis; 16 – Myocardium (chap devori); 17 – Mm. papillares; 18 – Chordae tendineae; 19 – Valva atrioventricularis sinistra (v. mitralis); 20 – Pars membranacea septi interventricularis; 21 – Vasa cordis; 22 – Septum interatriale; 23 – Ostium v. pulmonalis sinistrae; 24 – V.pulmonalis sinistra; 25 – Ostium v. pulmonalis dextra; 26 – V. pulmonalis dextra.
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Yurakning o’ng bo’lmachasi va qorinchasi.
 1 – V. cava superior; 2 – Fossa ovalis; 3 – Ostium v. cavae inferioris; 4 – V. cava inferior; 5 – Valvula v. cavae inferioris; 6 – Valvula sinus coronarii; 7 – Sinus coronarius; 8 – Chordae tendineae; 9 – Trabeculae carneae; 10 – Apex cordis; 11 – Lamina visceralis (epicardium) pericardii serosi; 12 – Cavum ventriculi; 13 – Mm. papillares; 14 – Myocardium; 15 – Valva atrioventricularis dextra (v. tricuspidalis): a) cuspis posterior; b) cuspis septalis; c) cuspis anterior; 16 – Vasa cordis; 17 – Mm. pectinati; 18 – Foramina venorum minimarum; 19 – Limbus fossae ovalis; 20 – Ostium v. cavae superioris; 21 – Auricula dextra; 22 – Aorta.


O’ng bo’lmacha – atrium dextrum. Yurakning o’ng bo’lmachasida (devorning qalinligi 2–3 mm) kubsimon bo’shliq bo’lib, chap bo’lmachadan septum interatriale (bo’lmacha to’sig‘i) bilan ajralib turadi. O’ng bo’lmacha bo’shlig‘ining hajmi uning oldida joylashgan uchburchak shaklidagi o’ng qulog‘i – auricula dextra bo’shlig‘i bilan ancha kattalashadi. Bo’lmachaning ichki sirti, asosan, silliq bo’lib, quloq qismida muskul tutamlari bir xil joylashgan taroqsimon muskullar (musculus pectinati)ni hosil qiladi. [footnoteRef:39] [39:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 

O’ng bo’lmachaga Yuqori kavak vena – vena cava superior, pastki kavak vena – vena cava inferior quyiladi. Ana shu ikkala kavak vena quyiladigan teshiklar orasida (bo’lmachaning ichki sirtida) bitta do’ng – tuberculum intervenosum bor. Pastki kavak venaning pastki qirrasida ingichka burma – valvula venae cavae inferioris bo’lib, septum interatriale tomonga yo’nalib joylashgan. Ana shu burma embrionning rivojlanish davrida vena qonini o’ng bo’lmachadan oraliq devorda joylashgan ovalsimon teshik orqali chap bo’lmachaga, so’ngra esa ostium atrioventriculare sinistrum orqali chap qorinchaga o’tish vazifasini bajaradi. 
O’ng bo’lmachaga kavak venalardan tashqari, Yurakning o’ziga xos vena qonini yig‘adigan sinus – sinus coronarius cordis va birmuncha mayda vena teshikchalari – foramina venosum minimarum (thebesii) ochiladi. Sinus coronarius cordis ning bo’lmachaga ochiladigan joyida endokarddan hosil bo’lgan valvula sinus coronarii (thebesii)ni deyarli hamma vaqt ko’rish mumkin. 




[image: ]
Ikki va uch tavaqali klapanlar. 
1 – Valva aortae (a – valvula semilunaris sinistra; b – valvula semilunaris dextra; c – valvula semilunaris posterior); 2 – Ostium atrioventriculare dextrum; 3 – Anulus fibrosus dexter; 4 – Ventriculus dexter; 5 – Valva atrioventricularis dextra (valva tricuspidalis, a – cuspis anterior, b – cuspis posterior; c – cuspis septalis); 6 – Trigonum fibrosum dextrum; 7 – Ostium atrioventriculare sinistrum; 8 – Valva atrioventricularis sinistra (valva mitralis: a – cuspis anterior, b – cuspis posterior); 9 – Ventriculus sinister; 10 – Annulus fibrosus sinister; 11 – Trigonum fibrosum sinistrum; 12 – Ostium aortae; 13 – Valva trunci pulmonalis (a – valvula semilunaris dextra; b – valvula semilunaris anterior, c – valvula semilunaris sinistra); 14 – Ostium trunci pulmonalis.

Bo’lmachalar orasidagi to’siqlarning taxminan o’rta qismida ovalsimon chuqurcha – fossa ovalis bo’lib, atrofi limbus fossae ovalis degan gardishsimon bolishcha bilan chegaralanib turadi. Embrionda fossa ovalis o’rnida teshik – foramen ovale bo’ladi. Bu teshik Yuqorida aytilganidek, o’ng bo’lmachani chap bo’lmachaga tutashtirib turadi. Odatda, bola tug‘ilgandan keyin ovalsimon teshik bekilib ketadi. Shuning uchun ham septum interatriale ning ana shu sohasi boshqa qismiga qaraganda birmuncha Yupqaroq tuzilgan. Ba’zida foramen ovale anomaliya sifatida umrbod saqlanib qolishi mumkin. Bunda tug‘ma Yurak porogi vujudga keladi. O’ng bo’lmacha pastki tomonda o’ng qorincha ostium atrioventriculare dextrum orqali tutashadi. 
Chap bo’lmacha – atrium sinistrum. Chap bo’lmachaning ichki Yuzasi singari silliq tuzilgan. Uning old tomonida joylashgan quloqsimon o’siq (auricula sinistra) bo’shlig‘ining ichki Yuzasi toj-taroqsimon muskullar (musculus pectinati) bilan qoplangan.
Chap bo’lmachaga beshta teshik ochiladi: to’rttasi o’pka venalari (vv. pulmonales) teshiklari bo’lib, beshinchisi ostium atrioventriculare sinistrum chap qorincha bilan tutashib turadi. Odatda, o’ng va chap o’pkaning har biridan ikkita (hammasi bo’lib to’rtta)dan vena tomiri o’tib, o’pkada kislorod bilan to’yinadigan qonni chap bo’lmachaga quyadi, bu venalarning teshiklari Yonma-Yon joylashgan. Ba’zan ana shu bir juft vena o’zaro qo’shilib, bitta venani hosil qiladi. Shu tufayli bo’lmachaga ochiladigan vena tomiri teshiklarining soni kamayadi.
O’ng qorincha – Ventriculus dexter. O’ng qorincha uchi pastga qaragan uch qirrali piramida shaklida bo’lib, devorining qalinligi 5–8 mm, qorinchaning ichki Yuzasida muskul tutamlari parallel holatda yotmay, bir-biri bilan kesishib murakkab muskul chigali – et to’siqlarini (trabeculae corneae) va muayyan joylarda qorincha bo’shlig‘iga chiqib turadigan uchta konussimon o’siq – so’rg‘ichsimon muskullarni (mm. papillares) hosil qiladi. Qorinchalarni bir-biridan ajratib turadigan oraliq to’siq septum interventriculare o’ng qorincha bo’shlig‘iga kirib joylashgan. Shuning uchun qorincha ko’ndalangiga kesib qaralganda, yarimoy shakliga o’xshab ko’rinadi. 
O’ng qorincha bo’shlig‘ining Yuqori serbar qismi ikki bo’lakka ajralgan, orqa tomoni – tanasida (corpus) o’ng bo’lmachaga ochiladigan teshik – ostium atrioventriculare dextrum bor, oldingi Yuqori – konus tomoni (conus arteriosus) esa o’pkaga boradigan qon tomir poyasi (stvoli)ga qo’shilib ketadi.
Atrioventrikular teshikda joylashgan uch tavaqali klapan valva atrioventricularis dextra (tricuspidalis) – quyidagi uchta alohida tavaqaga ajratiladi, ulardan biri oraliq to’siq – cuspis septalis medial tomonda, ikkinchisi – cuspis anterior oldingi tomonda, uchinchisi – cuspis posterior orqa tomonda joylashadi. Bu klapanlar Yurakning ichki (endokard) qavatidan vujudga kelib, ularning pastki erkin chekkalari qorincha bo’shlig‘i tomonida joylashgan, har bir klapan uchiga esa so’rg‘ichsimon muskullardan boshlanadigan ingichka pay iplari – chordae tendineae birikkan. Pay iplari, odatda, uchta so’rg‘ichsimon muskulning har biridan ikkitadan boshlanib, ikkita Yonma-Yon joylashgan qo’shni klapanga boradi. Natijada har bir so’rg‘ichsimon muskul ikkita klapanga bittadan pay iplari yordamida tutashib turadi. O’ng qorinchaga ochiladigan o’pka qon tomiri teshigi (ostium pulmonalis)ning og‘zida yarimoysimon klapan – valva trunci pulmonalis joylashgan, ulardan biri (valva semilunaris anterior) oldingi tomonda, qolgan ikkitasi orqa tomonda joylashgan: ana shu ikkita klapanning biri medial tomonda (valva semilunaris dextra), ikkinchisi lateral tomonda (valva semilunaris sinistra) o’rnashgan. Yarimoysimon klapanlar qon tomir bo’shlig‘iga qarab (tashqaridan tikilgan cho’ntakka o’xshab) joylashgan. Har bir klapanning erkin chekkasida kichkina tugunchalari noduli valvulorum semilunarium bor. Qorincha diastolasi (bo’shashgan) paytida qon tomirdagi qon orqaga qaytib, klapanlarni qon bilan to’ldiradi, shu tufayli ularni bir-biriga yaqinlashtirib, o’pka arteriyasi qon tomirini qorincha bo’shlig‘idan ajratib turadi, qon esa diastola paytida a. pulmonalis dan qorinchaga qaytib quyilmaydi. Ayni vaqtda qorinchalar diastolasi bo’lmachalar sistolasi (qisilish) bo’lib, qon bo’lma bilan qorincha oraliq o’rtasidagi teshik orqali qorinchalarga quyiladi. Qorinchalar sistolasi paytida bo’lmacha diastola holatida bo’ladi. Ayni vaqtda uch tavaqali klapanlar bir-biriga yaqinlashib, teshikni yopib qo’yadi. Natijada qon bo’lmachaga qaytmasdan, o’pka qon tomiriga yo’naladi. 
Chap qorincha – ventriculus sinister. Yurak chap qorinchasi bo’shlig‘i konus shaklida bo’lib, ikkita teshigi bor, biri chap qorincha bilan qo’shib turadigan oval shaklidagi ikki tavaqa teshik – ostium atrioventriculare sinistrum bo’lsa, ikkinchisi chap qorinchani aorta bilan qo’shadigan uchta yarimoysimon klapanli teshik – ostium aortae dir. Atrioventrikular klapan – valva atrioventricularis sinistra (mitralis) ikki tavaqali bo’lib, uni valva bicuspidalis deb ataladi. Ikki tavaqali klapanning biri (cuspis posterior) kichikroq bo’lib, chap tomonda (orqaroqda), ikkinchisi (kattarog‘i) cuspis anterior oldinda o’ng tomonda joylashgan. Har ikkala klapanning erkin chekkalari pay iplari – chordae tendineae orqali oldingi va orqa tomonda joylashgan so’rg‘ichsimon ikkita muskul – musculi papillaris anterior et posterior ga birlashadi. 
Aortaning uchta yarimoysimon klapani ham Yurakning boshqa yarimoysimon klapanlariga o’xshab joylashgan. Ana shu klapanlarning ikkitasi – valvulae semilunaris dextra et sinistra oldingi tomonda, uchinchisi valvula semilunaris posterior aorta tomonda o’rnashgan. Aorta klapanlari o’pka arteriyasi klapanlariga qaraganda birmuncha qalin tugunchalari – noduli valvularum semilunarium aortae bir qadar katta va sinuslari kengroq bo’ladi.
Chap qorincha devorining ichki Yuzasidagi et to’sinlari – trabeculae corneae o’ng qorinchadagiga qaraganda bir oz ko’proq va nozikroq bo’ladi. Chap qorincha qisqarib aorta orqali organizmning barcha qismlariga arteriya (kislorodga boy) qonni yetkazib turadi. Shuning uchun bu qorincha devorining muskul qavati o’ng qoringa qaraganda xiyla qalin (10–15 mm) tuzilgan. O’ng qorincha muskul qavatining qalinligi 5–8 mm.
Chap qorincha o’ng qorinchadan ular orasida joylashgan qorinchalararo to’siq (septum interventriculare) bilan ajralib turadi. Qorinchalararo to’siqning ko’prog‘i muskuldan (pars muscularis) tuzilgan bo’lib, uning tepa bo’lagi fibroz to’qimadan (pars membranacea) iborat. Ba’zan pars membranacea qorinchalarni butunlay berkitmaydi, bunda teshik qolgan holda (anomaliya) bola tug‘ilish hollari kuzatiladi. Bu holda tug‘ma Yurak porogi vujudga keladi.
Yurak devorining tuzilishi. Yurak devori uch qavatdan: ichki qavat (endocardium), o’rta (muskul) qavat (myocardium) va tashqi qavat (epicardium) dan tuzilgan.
1. Yu r a k d e v o r i i ch k i q a v a t i (endocardium) ning tuzilishi va takomil etishi qon tomirlar devoriga o’xshash bo’lib, Yurak muskul qavatining ichki Yuzasini qoplab turgan Yupqa pardadir. Endokard pardasi talaygina elastik tolalar, silliq muskul hujayralaridan tuzilgan. Endokard pardasining ichkari (qorincha va bo’lmacha bo’shliqlari)ga qaragan Yuzasi endoteliy bilan qoplangan, shu sababdan Yurakning ichki Yuzasi silliq bo’lib ko’rinadi. Endokard pardasi Yurakning hamma bo’limlarini bir xilda qoplamagan, Yurak qulog‘ida – qorinchalarida endokard birmuncha Yupqa, bo’lmachalarning ichki Yuzasida esa bir oz qalin bo’ladi, shu sababli u tiniqroq ko’rinadi.
Endokard atrioventrikular teshiklar aorta va o’pka poyasining boshlanish joyidagi teshiklarda burma (dublikatura) hosil qilib, atrioventrikular (tavaqali), yarimoysimon klapanlarni vujudga keltiradi.
2. O’ r t a (m u s k u l) q a v a t i (miocardium) Yurak devorining asosiy qismi bo’lib, alohida ko’ndalang-targ‘il muskul tolalaridan tuzilgan. Markazda joylashgan Yurak muskul tolalari to’rsimon Yon birikmalar (sinsitiylar) bilan o’zaro birlashadi. Miokard tolalari qisqarishi tufayli organizmdagi skelet muskullaridan farq qilib turadi. Yurak muskul qavatining hamma bo’limlari bir xil tuzilmagan, Yurak bo’lmachalari – miokard Yurak qorinchalari muskul qavatining tuzilishidan katta farq qiladi. Yurak qorinchasining muskul tolalari Yurak bo’lmachalarining miokard tolalari bilan tutashmagan bo’lib, alohida ikki fazada qisqaradi. Lekin Yurakning bo’lmacha va qorincha muskul tolalari ham ikkita fibroz halqa – annuli fibrosi dan boshlangan. Fibroz halqalarining biri o’ng bo’lmacha bilan o’ng qorincha o’rtasidagi teshik (ostium atrioventriculare dextrum)ni, ikkinchisi esa chap bo’lmacha bilan chap qorincha o’rtasidagi teshik – ostium atrioventriculare sinistrum ni o’rab turadi. 
Yurak bo’lmachalari miokardi birmuncha sodda tuzilgan bo’lib, ikki qavatdan iborat: 1) Yuza qavati gorizontal (ko’ndalang) joylashib, ikkala bo’lmachani o’rab turadi; 2) chuqur qavati har ikkala bo’lmachani alohida qoplab turadi. Bo’lmachalar chuqur qavatining muskul tolalari har xil boshlanadi: biri – ostium atrioventriculare ni o’rab turgan fibroz halqasidan vertikal yo’nalsa, ikkinchisi bo’lmachalarga quyiladigan venalarning teshiklari atrofidan doira hosil qilib yo’naladi. Qorincha muskul tolalari murakkab tuzilgan va uch qavatdan iborat: Yuza qavat muskul tutamlari ikkala qorincha uchun umumiy bo’lib, fibroz halqalardan boshlanadi va Yurakning uchiga kelganda vortex cordis (“suv girdobi”) ga o’xshab, ichkari tomonga yo’naladi, shu tariqa Yurakning ichki qavatiga o’tib ketadi. U ichki muskul qavati – trabeculare corneae va mm. papillares ni hosil qilib, fibroz halqalarda tugaydi.
Yurakning o’rta muskul qavati har bir qorincha uchun alohida bo’lib, gorizontal holatda joylashgan fibroz halqalardan boshlanadi. Qorinchalar o’rtasidagi to’siq – sertum interventriculare ana shu ikkala qorinchaning gorizontal joylashgan o’rta qavat muskul tutamlaridan hosil bo’ladi.
E p i k a r d (epicardium) Yurak xaltasini hosil qiladigan seroz pardaning visseral varag‘i bo’lib, miokardni ustki tomondan qoplab turadi. Epikard ustki tomonidan mezoteliy bilan o’ralgan yaltiroq pardadir. Shu sababli uning ostida joylashgan hamma qon tomirlar, nerv tolalari, miokard va yog‘ to’qimalari yaqqol ko’rinadi.

YURAKNING O’TKAZUVCHI YO’LI (168)
Yurak bo’lmachalari va qorinchalari miokardi alohida tuzilmalardan tashkil topgan bo’lishiga qaramay, ularning o’tkazuvchi yo’li Purkine tolalari yordamida o’zaro birlashib turadi.
Purkine tolalari maxsus tuzilgan muskul tolalari kompleksidan iborat: muskul tolalarida miofibrallar kamroq, sarkoplazma ko’proq bo’ladi. Shu sababli bu tolalar och rangda ko’rinadi va hajmi jihatdan oddiy muskul tolalaridan xiyla kattaroq bo’ladi.
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Yurakning o’tkazuvchi yo’li. 
1 – V. cava superior; 2 – Nodus sinuatrialis; 3 – Septum interatriale; 4 – Atrium dextrum; 5 – Fossa ovalis; 6 – Mm. pectinati; 7 – Nodus atrioventricularis; 8 – V. cava inferior; 9 – Valvula sinus coronarii cordis; 10 – Sinus coronarius cordis; 11 – Truncus fasciculus atrioventricularis; 12 – Valva atrioventricularis dextra (v. tricuspidalis); 13 – Chordae tendineae; 14 – Mm. papillares; 15 – Crus dextrum (fasciculus atrioventricularis); 16 – Ventriculus dexter; 17 – Trabeculae corneae; 18 – Trabeculae corneae; 19 – Ventriculus sinister; 20 – Crus sinistrum (fasciculus atrioventricularis); 21 – M. papillaris; 22 – Septum interventriculare; 23 – Chordae tendineae; 24 – Valva atrioventricularis sinistra (v. mitralis); 25 – Vasa cordis; 26 – Ostium v. pulmonalis sinistra; 27 – V. pulmonalis sinistra; 28 – V. pulmonalis sinistra; 29 – Atrium sinistrum; 30 – Ostia venarum pulmonarium; 31 – V. pulmonalis dextra.

Yurakning o’tkazuvchi yo’li quyidagi tugun va tutamlardan tashkil topgan:
1. Sinus bo’lmacha tuguni nodus sinuatrialis Yurakning o’ng qulog‘i bilan Yuqori kavak venasi o’rtasida epikard ostida joylashgan. Bu tugun Yurak bo’lmachalarining muskul tolalari va atrioventrikular tugun bilan tutashgan bo’lib, bo’lmalarning qisqarish ritmini tartibga solib turadi.
2. Atrioventrikular (bo’lmacha-qorincha) tugun – nodus atrioventricularis Yurakning o’ng bo’lmachasi devorida (uch tavaqali klapanning – cuspis septalis iga yaqinroq) joylashgan bo’lib, qorinchalarga bo’lmacha-qorincha tutami fasciculus atrioventricularis yoki Gis tutami nomi bilan kiradi. Gis tutami qorinchalar orasidagi to’siq orqali pastga qarab yo’naladi va ikkita (o’ng va chap) oyoqcha (crus dextrum et sinistrum) ga bo’linadi, oyoqchalar har ikkala qorincha endokardi ostida joylashib, muskul qavatiga Purkine tolalari bo’lib tarqaladi. Atrioventrikular tutamlar orqali bo’lmachalarning qisqarish (sistola) to’lqinlari qorinchalarga o’tadi. Shunday qilib, Yurakning o’tkazish yo’li bo’lmachalar bilan qorinchalar o’rtasida sistola bilan diastola o’rtasidagi ritmni tartibga solib turadi. 
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Yurakning arteriyalari va venalari. 
1 – Truncus pulmonalis; 2 – A. pulmonalis sinistra; 3 – Lig. arteriosum; 4 – Arcus aortae; 5 – A. subclavia sinistra; 6 – A. carotis comminis sinistra; 7 – Truncus brachiocephalicus; 8 – A. pulmonalis dextra; 9 – Aorta ascendens; 10 – V. cava superior; 11 – Auricula dextra; 12 – A. coronaria dextra; 13 – Sulcus coronarius; 14 – V. cordis anterior; 15 – Ventriculus dexter; 16 – Apex cordis; 17 – Ventriculus sinister; 18 – Sulcus longitudinalis anterior; 19 – V. cordis magna; 20 – A. interventricularis anterior – a. coronaria sinistra tarmog‘i; 21 – R. circumflexus – a. coronariae sinistrae tarmog‘i; 22 – A. coronaria sinistra; 23 – Auricula sinistra.

Yurak arteriyalari (169, 170lar) Yurak devori – aorta ascendens ning kengaygan piyozcha qismi – bulbus aortae dan, aniqrog‘i o’ng va chap sinuslardan Chiquvchi bir juft arteriya (aa. coronariae dextra et sinistra)dan qon oladi. O’ng va chap toj arteriyalar epikard tagida, yog‘ to’qimalari bilan qoplangan holatda Yurak egatchalari tomon egri-bugri yo’nalishda harakatlanadi. Yurak toj arteriyalariga kirish teshigi sistola paytida klapanlar bilan yopiladi, devori siqilib, diametri kichrayadi. Shuning uchun qon diastola vaqtida ko’proq quyilib, sistola paytida kamayib ketadi.
 O’ng toj arteriya – a. coronaria dextra aortaning chiqish joyidagi o’ng sinusdan chiqib, Yurakning o’ng qulog‘i tagida, o’ng bo’lmacha bilan o’pka arteriyasi boshlanish qismining orasida o’rnashadi. Keyin sulcus coronarius bo’ylab o’ngga, so’ngra orqa tomonga yo’nalib sulcus interventricularis posterior ga boradi, ana shu egat bo’ylab Yurakning uchiga tushadi va tarmoqlanadi. A. coronaria dextra Yurakning o’ng qorinchasiga yirik va o’ng bo’lmacha devoriga maydaroq tarmoqlar beradi. Natijada o’ng toj arteriya Yurak o’ng yarim devorining birtalay qismini, chap qorinchaning orqa devorini va m. papillaris septalis qorinchalararo to’sig‘ining orqa yarmini (r. interventricularis posterior) qon bilan ta’minlaydi va chap toj arteriya tarmog‘i bilan anastomozlashadi.
Chap toj arteriya – a. coronaria sinistra aortaning boshlanish joyidagi chap sinusdan chiqib, chap quloqcha bilan o’pka arteriyasining orasidan o’tadi va ikki tarmoqqa bo’linadi. O’ng toj arteriya alohida tarmoq bo’lib, Yurak uchigacha boradi: 1) Ramus interventricularis anterior sulcus interventricularis anterior bo’ylab Yurak uchiga boradi. Bu arteriya egatning boshidan oxirigacha bo’lgan masofada chap qorinchaga yirikroq, o’ng qorinchaga esa maydaroq tolalar chiqaradi va o’ng toj arteriya tarmog‘i bilan anastomozlashadi. 2) Ramus circumflexus chap toj arteriyaning birmuncha mayda tarmog‘i bo’lib, toj egat bo’ylab harakatlanadi va chap quloq tagidan o’tib, Yurakning old Yuzasiga boradi, bu arteriya, asosan, chap qorincha va qisman chap bo’lmacha devorlariga tarmoqlar chiqaradi va o’ng toj arteriyasi bilan qo’shilib, Yonlama qon aylanishida ahamiyati bo’lgan arteriya halqasini hosil qiladi. Demak, a. coronaria sinistra chap qorinchaning oldingi qismini, o’ng qorincha oldingi devorining ozroq qismini va Yurak to’sig‘ining oldingi yarmini qon bilan ta’minlab turadi.
Yurak toj arteriyalari va ularning asosiy tarmoqlari bo’lmachalar uchun aa. atriales ni quloqchalarga, aa.auricularis ni qorinchalarga, aa. ventriculares va nihoyat, qorinchalararo (aa. septi anterior et posterior) devorga beradi. Qorinchalar devoriga tarqalgan arteriyalar tashqaridan ichkariga harakatlanadi, uning hamma qavatlariga alohida tarmoqchalar berib qon bilan ta’minlaydi.
Miokard arteriya tarmoqlarining devori silliq muskuldan tuzilganligi sababli kuchli qisqarganda arteriya teshiklari butunlay bekilib qoladi. Shuning uchun ular “oxirgi” arteriyalar deb ataladi. Bunday arteriyalar muskul qavatlarining qisilib (spazm), qonning vaqtincha to’xtab qolishi oqibatida miokardning ma’lum qismida infarkt sodir bo’lishi mumkin.
Toj arteriyalar bo’lmacha devorlarida, Yurak devori – mm. papillares da va Yurak uchida o’zaro anastomozlar mavjud. Lekin toj arteriyalarning biror tolasi o’zgargudek bo’lsa, bu anastomozlar Yurakdagi qon aylanish jaraYonini normal davom ettira olmaydi. Yurakning toj arteriyalaridan boshqa “qo’shimcha” tarmoqlari ham bor: ular arcus aortae pastki Yuzasining lig. arteriosum ga yaqin joyidan va bronx arteriyalaridan boshlangan tolalardir.
Yurak venalari (169, 170lar). Yurak devorlariga tarqalgan ikkita toj arteriyadan bir qancha katta-kichik Yurak venalari paydo bo’ladi va turli yo’llar bilan venoz qonni o’ng bo’lmachaga olib keladi. Bu venalar quyidagilar:
1. Ch a p b o’ l m a ch a n i n g q i y sh i q v e n a s i – v. obliqua atrii sinistri chap bo’lmachaning orqa tomonidan joy olgan kichik vena bo’lib, sinus coronarius ning boshlanish qismiga qiyshiq holda ochiladi.
2. O’ r t a v e n a – v. cordis media Yurak uchidan boshlanib, o’ng toj arteriya bilan birga sulcus interventricularis posterior da o’rnashadi va sinus coronarius ga quyiladi. 
3. Yu r a k n i n g k a t t a v e n a s i – v. cordis magna boshqa venalarga qaraganda birmuncha katta bo’lib, chap qorincha va qisman o’ng qorincha devorlaridan tarmoqlar oladi. Bu vena Yurak uchidan boshlanib, sulcus interventricularis anterior da ramus interventricularis anterior bilan Yonma-Yon joylashadi va Yuqoriga ko’tariladi. Chap tomonga burilgach, Yurakning orqa tomoni sinus coronarius cordis ga davom etadi. Bu venaning sinusga quyiladigan joyida klapan bor. 
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Yurakning arteriyalari va venalari. 
1 – Arcus aortae; 2 – Truncus brachiocephalicus; 3 – A. carotis communis sinistra; 4 – A. subclavia sinistra; 5 – Lig. arteriosum; 6 – A. pulmonalis sinistra; 7 – Atrium sinistrum; 8 – Vv. pulmonales sinistrae; 9 – V. obluqua atrii sinistri; 10 – V. cordis magna; 11 – R. circumflexus – a. coronaria sinistra tarmog‘i; 12 – V. posterior ventriculi sinistri; 13 – Ventriculus sinister; 14 – Apex cordis; 15 – V. cordis media; 16 – Ventrulus dexter; 17 – A. coronariae dextrae; 18 – R. interventricularis posterior; 19 – Sinus coronarius cordis; 20 – Valvula sinus coronarii; 21 – V. cordis parva; 22 – V. cava inferior; 23 – Atrium dextrum; 24 – Vv. pulmonales dextrae; 25 – A. pulmonales dextra; 26 – V. cava superior.

4. K i ch i k v e n a – v. cordis parva Yurakning orqa tomonidagi toj egatning o’ng qismidan o’tib, chapga qarab harakatlanadi va oxirida sinus coronarius ga quyiladi.
5. Yu r a k n i n g k i ch i k v e n a l a r i – vv. cordis minimae bir qancha kichik venalardan iborat, u o’ng bo’lmachaga alohida teshikchalar foramina venarum minimarum orqali quyiladi. Shuning uchun bunday venalar Yurakning o’ng yarmida ko’proq bo’ladi, chap tomonda esa Yurak venalari rivojlangan. Miokardda venalar muskul tolalari bo’ylab yo’naladi, kichik arteriyalarning ikkitadan, kattaroq arteriyalarning bittadan vena tomirlari bo’ladi.

YURAK LIMFA TOMIRLARI
Yurakning limfa tomirlari Yuza va chuqur joylashgan tomirlardan iborat. Yuza limfa tomirlari epikard ostida, chuqur limfa tomirlari esa endokard ostida (miokardda) to’r hosil qilib o’rnashgan. Har ikkala limfa to’ri o’zaro tutashadi. Epikard ostida joylashgan Yuza limfa tomirlarida ikkita katta (o’ng va chap) limfa poyasi hosil bo’ladi. Chap limfa poyasi Yurakning chap yarmidan limfani to’plab, o’pka arteriyasining orqa tomoniga o’tadi va aorta ravog‘ining orqasida joylashgan nodus lymphaticus mediastinalis posterior ga borib quyiladi. O’ng limfa poyasi Yurakning o’ng yarmidan limfa to’plab sulcus coronarius bo’ylab harakatlanadi va aorta ascendens ning oldingi Yuzasidan ko’tarilib, aorta ravog‘ining old Yuzasida joylashgan nodus lymphaticus mediastinalis anterior ga borib quyiladi. Ikkita limfa poyasidan tashqari, epikard ostidagi kletchatkada mayda limfa tugunchalari ham uchraydi.

YURAK NERVLARI
Yurakni muskul qavatida joylashgan o’tkazuvchi sistemadan tashqari, to’rtta nerv innervatsiya qiladi. Bu nervlar I.P. Pavlovning yozishicha, Yurak ishini sekinlashtiradigan, tezlashtiradigan, susaytiradigan va kuchaytiradigan nervlar bo’lib, n. vagus va n. sympathicus ning tarkibiga kiradi. Yurakka boradigan simpatik nerv tolalari bo’yindagi uchta simpatik tugundan: 1) n. cardiacus cervicalis superior ganglion cervicale superior dan; 2) n. cardiacus cervicalis medius ganglion cervicale mediumdan va 3) n. cardiacus inferior ganglion cervicothoracicum dan boshlanadi. Biroq Yurak nervlarining soni bo’yin simpatik tugunlarining soniga qarab o’zgarib turadi, masalan, bo’yin simpatik tuguni ikkita bo’lsa, ikkita, to’rtta bo’lsa, to’rtta Yurak nervi chiqadi.
N. vagus dan Yurakka quyidagi tolalar boradi: 1) rami cardiaci superiores–n. vagus ning bo’yin qismidan va 2) rami cardiaci inferiores – n. laryngeus-recurrens vagi dan boshlanadi.
Yurakni innervatsiya qilishda ishtirok etadigan hamma nerv tolalari Yuza va chuqur joylashgan chigallarni hosil qiladi:
a) Yuza joylashgan nerv chigali – plexus cardiacus superficialis aorta ravog‘ining pastki tomoni bilan a. pulmonalis ning ikki tarmoqqa bo’lingan qismi orasida yotadi.
b) chuqur joylashgan nerv chigali – plexus cardiacus profundus aorta ravog‘i bilan traxeyaning ikki tarmoqqa bo’lingan qismi orasida joylashadi.
Yurak Yuza va chuqur nerv chigallarining bir qismi miokard bilan epikard orasiga tarqalsa, ikkinchi qismi Yurak arteriyalarining devori orqali plexus coronarius dexter et sinister bo’ylab davom etadi. Miokard bilan epikard orasidagi nerv chigallari muskul qavatida to’da-to’da bo’lib joylashgan ganglioz hujayralar va tugunlarda tugaydi.
Yurak xaltasi – pericardium seroz pardadan tuzilgan bo’lib, cavum pericardii bo’shlig‘ini hosil qiladi. Yurak ana shu bo’shliqda joylashgan.
Seroz parda tashqi tomondan fibroz qavat pericardium fibrosum bilan qoplangan bo’lib, qattiq tolali biriktiruvchi to’qimadan iborat. Fibroz qavat seroz xaltasini bir xil o’ramay, balki ba’zi joylarda qalinroq bo’ladi. Shuning uchun bu parda yaltiroq bo’lib ko’rinmaydi. Fibroz qavat Yuqori tomonda yirik qon tomirlarning adventitsiyasiga davom etsa, oldingi tomonda to’sh suyagining ichki Yuzasiga birlash-tiradigan boylam – lig. sternopericardicum ni hosil qiladi.
Seroz parda ikkita (pariyetal va visseral) varaqdan iborat.
V i s s e r a l v a r a q – lamina visseralis (epicardium) pericardi serosi Yurak (bo’lmachalarining juda kichik qismlaridan tashqari) va yirik qon tomirlarning Yurakka yaqin turgan qismlarini qoplaydi hamda p a r i e t a l v a r a q – lamina parietalis pericardii serosi ga o’tib ketadi. Bu varaq seroz xaltani ichki tomondan mahkam berkitib, Yurak xaltasi bo’shlig‘i (seroz bo’shliq – cavitas pericardialis) ni hosil qiladi. Bu bo’shliqda Yurakdan tashqari, 20 sm3 gacha seroz suYuqlik ham bo’ladi. Yurakning seroz pardasi tuzilishi jihatidan boshqa seroz pardalar (plevra, qorin parda)dan ba’zi belgilari bilan farq qiladi: epikard juda Yupqa biriktiruvchi to’qimadan tuzilgan; erkin Yuzasi mezoteliy bilan qoplangan va tiniq bo’ladi. Shuning uchun epikard qavatidan yog‘ kletchatkasi, qon tomirlar va nervlar ko’rinib turadi. Chaqaloqlarda yog‘ qavati bo’lmaganligidan qon tomirlar va nervlar ravshan ko’rinadi.
Pericardium asosi past tomonga qaragan konus shaklida bo’lib, uning pars sternocostalis, pars diaphragmatica va pars mediastnalis qismlari tafovut qilinadi.
1. Pars diaphragmatica pericardii – diafragma pay markazining o’rta va oldingi muskul bo’lagi Yuzasiga yopishib turadi. Pericardium ning ana shu bo’lagi orqada pars mediastinalis ga, oldinda pars sternocostalis ga o’tib ketadi.
2. Pars sternocostalis chap tomondagi V qovurg‘a tog‘ayi, IV–V qovurg‘a oraliqlari va to’sh suyagi pastki qismining orqasida yotadi. Perikardning ana shu joyi plevra bilan qoplanmay, to’sh suyagining ichki Yuzasiga va IV–V qovurg‘aaro kamgaklarga bevosita taqalib turadi («Plevra xaltalarining chegaralari»ga qaralsin). Perikardning ana shu qismi Ko‘krak jarrohligida katta ahamiyatga ega bo’lib, plevra bo’shlig‘ini kesib ochmasdan Yurak xaltasi bo’shlig‘iga kirish yoki ukol qilib, liquor pericardii suYuqlig‘ini olish mumkin. Pericardium ustki bo’lagining oldingi qismi Yoshlarda ayrisimon bez bilan, o’rta yashar odamlarda esa yog‘ kletchatkasi bilan yopilib turadi.
3. Pars mediastinalis ikkala Yon va qisman oldingi tomondan pleura mediastinalis ning pleura pericardiaca bo’lagiga Yumshoq biriktiruvchi to’qima vositasida yopishib turadi. Yurak xaltasining bu qismi boshqa bo’laklardan birmuncha katta bo’lib, orqa tomonda mediastinum posterior (orqa ko’ks oralig‘i a’zolari – qizilo’ngach va pastga o’tuvchi aorta)ga tegib turadi. Epikard perikardga tomirlar orqali o’tayotganda ularni bir xilda o’ramaydi. Kavak va o’pka venalari seroz parda bilan qisman, aorta va o’pka arteriyalari esa yaxlit o’raladi. Natijada seroz parda (Yuqori va chap tomon-dan) chap o’pka venasi bilan pastki kavak vena (o’ng va past tomondan) o’rtasida bo’sh kamgak – sinus obliquus pericardii ni hosil qiladi.
Ko’ndalang yoriq shaklidagi bo’sh kamgak – sinus transversus pericardii esa aorta va o’pka poyasi (oldingi tomondan) bilan Yuqori kavak vena hamda bo’lmachalar (orqa tomondan) orasida hosil bo’ladi. Yurak xaltasi Yurakni boshqa hamma bo’shliqlardan ajratib turadi va uning normal ishlashi uchun imkoniyat tug‘diradi.
Yurak topografiyasi (171). Yurak oldingi ko’ks oralig‘ining pastida asimmetrik joylashgan. Uni Yuqori va orqa tomondan Yurakdan chiqqan qon tomirlar ushlab turadi, pastda esa Yurak diafragma pay markazining o’rtasi bilan muskul qismi oldingi bo’lagining ustki Yuzasiga tegib turadi.
Yurak ikki Yonidan o’pka va uni o’rab turgan plevra xaltalariga, oldingi tomonda o’pkadan tashqari, qisman V–VI qovurg‘a tog‘aylariga va to’sh suyagiga tegib turadi.
Yurakning holati hamma odamlarda bir xil bo’lmay, balki kishining Yoshi, jinsi, gavdasining vaziyati va tuzilishiga ham bog‘liq. Bundan tashqari, diafragmaning nafas harakatlari Yurakning o’z ishiga qarab ham o’zgaradi. Jumladan, chaqaloqlarda Yurak Yumaloq shaklli bo’lib, diafragma gumbazi balandroq bo’lganidan ko’ndalang va Yuqoriroq joylashgan, ayrisimon bez uni to’sh suyagidan ancha orqa tomonga surib turadi.
Keyinchalik 1–3 Yoshda Yurak ko’ndalang vaziyatini o’zgartiradi va katta odamlarda ko’rilganidek, qiyshiq holatda joylashadi. O’rta yashar odamlarda Yurakning uchi chap tomonda linea mamillaris sinistna dan 1 sm ichkarida, V qovurg‘a orasida (chaqaloqlarda III–IV qovurg‘a oralig‘ida) joylashadi. Bir Yoshga to’lmagan bolalarda esa katta odamlarga qaraganda bir qovurg‘a Yuqori (IV qovurg‘a oralig‘i) da joylashadi. 5–7 yashar bolalardagina Yurak uchi V qovurg‘a oralig‘iga mos keladi. Keksa odamlarda diafragma gumbazi ancha pastga tushganligidan Yurak uchi VI qovurg‘a oralig‘i damida turadi. Yurakning ustki chegarasi III qovurg‘a tog‘ayining to’sh suyagiga yopishadigan joyidan o’tkazilgan gorizontal chiziqqa to’g‘ri keladi.
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Yurak topografiyasi.
1 – A. thyroidea superior; 2 – V. thyroidea superior dextra; 3 – Trachea; 4 – A. carotis communis dextra; 5 – Truncus brachiocephalicus; 6 – A. subclavia dextra; 7 – V. subclavia dextra; 8 – Ostium aortae (valvae semilunares aortae); 9 – Ostium atrioventriculare dextrum (valva tricuspidalis); 10 – Apex cordix; 11 – Ostium atrioventriculare sinistrum (valva mitralis); 12 – Ostium trunci pulmonalis (valvae semilunares trunci pulmonalis); 13 – Bronchus principalis sinister; 14 – Truncus pulmonalis; 15 – Arcus aortae; 16 – V. brachiocephalica sinistra; 17 – Truncus thyrocervicalis; 18 – A. thyroidea inferior; 19 – Glandula thyroidea; 20 – V. jugularis interna; 21 – A. carotis externa.

Yurakning o’ng chegarasi to’sh suyagining o’ng chekkasidan (o’ng III va V qovurg‘alar ro’parasida) 2–3 sm chetroqda bo’ladi. Bir Yoshgacha bo’lgan bolalarda Yurakning o’ng tomondagi chegarasi to’sh suyagining o’ng chekkasidan 1–1,5 sm chiqib turishi mumkin.
Yurakning pastki chegarasi o’ng tomondagi V qovurg‘a tog‘ayidan boshlab Yurak uchiga qarab boradi.
Ikkala ostium atrioventriculare lar to’sh suyagining o’ng tomonidagi tog‘ayning birlashgan sohasiga, IV qovurg‘a chap tomondagi IV qovurg‘a tog‘aylarining to’sh suyagiga yopishgan joylarini birlashtiradigan chiziqqa to’g‘ri keladi. Aortaning chiqish joyi to’sh suyagining orqa tomonida chap tomondagi III qovurg‘ani yopishtiradigan joyiga mos keladi. O’pka poyasining Yurakdan chiqish joyi – ostium trunci pulmonalis chap tomondagi III qovurg‘aning to’sh suyagiga birikadigan uchiga to’g‘ri keladi.
Yurak chegarasi va vaziyati odam ko’kragining shakliga ham bog‘liq, chunonchi ko’kragi keng odamlarda Yurak pastroqda joylashadi. Shuning uchun bunday konstitutsiyaga ega bo’lgan odamlarda Yurak gorizontal holatda turadi. Keng (uzunligi o’rtacha bo’lgan) Ko‘krak qafasida Yurak qiyshiq turadi. Ayollar Yuragi bir oz kichik bo’lib, gorizontal joylashadi.
Jismoniy mehnat va sport bilan ko’proq shug‘ullanadigan odamlarda Yurakning hajmi birmuncha katta bo’ladi.
Yurak anomaliyalari. Embrion rivojlanish davrida ham boshqa organlar kabi hamma vaqt bir xil normal taraqqiy qilmasligi mumkin. Jumladan, Yurakiing ayrim bo`laklari takomil etish davrida boshqa bo`limlarga qaraganda sekinroq yoki, aksincha, tezroq rivojlanadi. Natijada, yangi tug`ilgan bolaning Yuragida turlicha o`zgarishlar (anomaliyalar) paydo bo`ladi. Goho Yurakning rivojlashida septum interatriale (bo`lmachalar o`rtasidagi to`siq) da paydo bo`ladigan foramen ovale bola tug`ilganidan boshlab to umrining oxirigacha bekilmasdan qolaveradi. o`ng bo`lmachadan venoz qonning bir qismi chap bo`lmachaga, undan chap qorincha orqali organizmga tarqaladi. Natijada, qon organizmga yetarlicha oziq moddalar, kislorod yetkazib bera olmaydi. shunday qilib, tug`ma Yurak kasalligi paydo bo`ladi.
Yuqorida ko`rsatib o`tilganidek, embrion rivojlanish davrida Yurak qorinchalari o`rtasida vujudga keladigan septum interventriculare ham normal o`smasdan, bir qismi teshik holida qolaveradi. Pirovardida Yurakning jiddiy anomaliya turi paydo bo`ladi.[footnoteRef:40] [40:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 

Ba’zan aorta Yurakning o`ng qorinchasidan, a. pulmonalis esa, aksincha, chap qorinchadan chiqadi.
Embrion rivojlanish davrida Yurak ko`krak qafasining tashqarisiga chiqib, ectopia cordis ni vujudga keltiradi. Bunday tug`ilgan bolalar tirik qolmaydi. 
Bundan tashqari, Yurak klapanlarida ham turlicha o`zgarishlar ro`y beradi. Masalan, Yurakning ikkita yoki uchta klapani o`rnig bitta yoki to`rtta klapan rivojlanadi.
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Aorta. Umumiy uyqu arteriyasi. Ichki uyqu arteriyasi. Tashqi uyqu arteriyasi. Aortaning qismlari (ko‘tariluvchi, pastga tushuvchi, Ko‘krak va qorin) Aorta ravog‘i, tarmoqlari, umumiy uyqu arteriyasi. Umumiy uyqu arteriyasi, tashqi uyqu arteriyasining tarmoqlari: oldingi, orqa, medial tarmoqlari. Miya va ko‘ruv a’zosini qon bilan ta’minlanishi. Ayrim qismlardan chiqadigan shohlari.

Aorta (aorta) odam organizmida eng katta va uzun yagona qon tomiri bo’lib, Yurakning chap qorinchasidan chiqadi va organizmning hamma qismlariga tarmoqlanadi. Aorta devori boshqa arteriyalar devoriga qaraganda qalinroq bo’lib, elastik to’qimadan tuzilgan. Aorta bir-biriga teng bo’lmagan uch qismga bo’lib o’rganiladi:
– Yuqoriga ko’tariluvchi aorta – aorta ascendens;
– aorta ravog‘i – arcus aortae;
– pastga tushuvchi aorta – aorta descendens.
1. Y u q o r i g a k o’ t a r i l u v c h i a o r t a (aorta ascendens) ning uzunligi taxminan 6 sm bo’lib, chap qorinchaning ostium aortae teshigidan boshlanadi. Piyoz shaklida kengaygan boshlanish joyi bulbus aortae deb ataladi. Uning ichkarisida, ya’ni devor bilan klapanlari o’rtasida aortaning uchta sinusi – sinus aortae bor. Aortae ascendens to’sh suyagining orqasida chap tomonida III qovurg‘a ro’parasidan perikard bilan o’ralgan holda Yuqoriga ko’tariladi, so’ngra o’ng II qovurg‘a tog‘ayi sohasida aorta ravog‘iga o’tadi. Yuqoriga ko’tariluvchi aortadan Yurak devorlariga boruvchi ikkita qon tomiri (o’ng va chap toj arteriyalari – a. coronariae dextra et sinistra) chiqadi.
2. A o r t a r a v o g‘ i (arcus aortae) Yuqoriga ko’tariluvchi aortaning davomi bo’lib, to’sh suyagi dastasining orqa tomonida turadi. Aorta ravog‘ining ustki qavariq tomonidan yelka kamari erkin, qo’l, bo’yin va boshni qon bilan ta’minlovchi uchta yirik qon tomiri (truncus brachiocephalicus, a. carotis communis, a. subclavia sinistra) ravoqning pastki tomonidan kekirdak, bronxlar a. trachealis et bronchialis va qalqonsimon bezga bir necha ingichka shoxchalar chiqadi. 
3. P a s t g a t u sh u v ch i a o r t a (aorta descendens) aorta ravog‘ining davomi bo’lib, IV Ko‘krak umurtqasidan IV bel umurtqasigacha davom etadi.
Boshlanish qismi orqa ko’ks oralig‘ida umurtqa pog‘onasining chap tomonida bo’lib, past tomonga yo’nalgan sari asta-sekin umurtqa pog‘onasining old tomoniga o’tadi va Ko‘krak bo’shlig‘idan diafragmadagi teshik (hiatus aorticus) orqali qorin bo’shlig‘iga yo’naladi. Binobarin, aorta ikki qismga bo’linadi: birinchi qismdagi Ko‘krak aortasi, aorta thoracica – IV Ko‘krak umurtqasining damidan boshlanib, diafragmagacha yoki XII Ko‘krak umurtqasigacha davom etadi. Aortaning ikkinchi bo’lagi, ya’ni qorin qismi – aorta abdominalis – Ko‘krak aortasining davomi, XII Ko‘krak umurtqasi ro’parasidan (diafragmadan o’tish joyidan) boshlanib, IV–V bel umurtqasining oralig‘igacha davom etadi va umurtqa pog‘onasining chaprog‘ida qorin pardasining orqa tomonida joylashadi. Qorin aortasi IV–V bel umurtqalari oldida o’ng va chap umumiy Yonbosh arteriyasi (a. iliaca communis dextra et sinistra) ga bo’linadi. Aortaning ana shu ikkita umumiy Yonbosh arteriyalariga bo’linish joyining qoq o’rtasidan taraqqiyotda aortaning qoldiq qismi hisoblangan tarmoq (a. sacralis mediana) chiqadi.

AORTA RAVOG`I TARMOQLARI
Aorta ravog‘ining o’ng tomonidan boshlab yelka-bosh poyasi (truncus brachiocephalicus) chap va umumiy uyqu arteriyasi (a. carotis communis sinistra) hamda o‘mrov osti arteriyasi (a. subclavia sinistra) chiqadi.
Ye l k a - b o sh p o y a s i – truncus brachiocephalicus aorta ravog‘i ustki chekkasining o’ng tomonidan chiqib (uzunligi 3–4 sm, diametri taxminan 2,5 sm) qiyshiq holatda Yuqoriga va orqa tomonga ko’tarilib, o’ng umumiy uyqu arteriyasi (a. carotis communis dextra) va o’ng o‘mrov osti arteriyasi (a. subclavia dextra)ga bo’linadi.
 U m u m i y u y q u a r t e r i y a s i – a. carotis communis o’ng tomonda yelka-bosh poyasidan, chap tomonda aorta ravog‘idan mustaqil bo’lib chiqadi. Har ikkala umumiy uyqu arteriyasi pastda kekirdak, Yuqorida hiqildoq va halqum bilan bir-biridan ajralib joylashgan. O’ng tomondagi umumiy uyqu arteriyasi yelka-bosh poyasining tarmog‘i bo’lgani uchun chap tomondagi umumiy uyqu arteriyasidan bir oz kalta. Ko‘krak bo’shlig‘ining Yuqori teshigi – apertura thoracis orqali chiqib bo’yinda trigonum caroticum dan o’tadi. U halqasimon tog‘ay yoki til osti suyagi tanasi ro’parasida tashqi va ichki uyqu arteriyalariga bo’linadi. Umumiy uyqu arteriyasining tashqi tomonida ichki bo’yinturuq vena (v. jugularis interna), orqa tomonida esa adashgan nerv (n. vagus) joylashgan bo’lib, 4-bo’yin fassiyasi bilan o’raladi va bo’yin-qon tomir nerv tutamini hosil qiladi. Arteriya poyasining oldingi tomonidan til osti nervi (n. hypoglossus)ning pastga tushuvchi tolasi o’tadi. Umumiy uyqu arteriyasidan bo’yinda joylashgan qon tomirlar va nervlarga bir qancha ingichka tolalar – vasa vasorum va vasa nervorum boradi. Ana shu mayda tolalar bo’yinda kollateral qon tomirlari rivojlanishida muhim vazifani bajaradi. Umumiy uyqu arteriyasi shikastlanganda VI bo’yin umurtqasining ko’ndalang o’sig‘ini bosib qon oqishini to’xtatish mumkin.
T a sh q i u y q u a r t e r i y a s i (a. carotis externa) umumiy uyqu arteriyasidan chiqqandan so’ng ikki qorinchali muskulning orqa qorinchasidan o’tib, ichki uyqu arteriyasining medial tomonidan Yuqoriga ko’tariladi va uyqu uchburchagi (trigonum caroticum)ga boradi. Bu yerdan ko’tarilib pastki jag‘ suyagi bo’ynining orqa tomonidan o’tadi va quloq oldi bezi (glandula parotis) bag‘riga kiradi. Bu yerda arteriya o’zining oxirgi tarmoqlariga bo’linadi. Tashqi uyqu arteriyasining tashqi tomonidan til osti nervi (n. hypoglossus) va Yuz nervi (n. facialis) o’tadi. Ichki tomoni esa Yuqori hiqildoq nervi (n. laryngeus superior) bilan kesishadi. Tashqi uyqu arteriyasidan old, orqa va Yuqori tomonlarga boradigan 9 ta arteriya tomirlari chiqadi.
Tashqi uyqu arteriyasining old tarmoqlari:
1. Q a l q o n s i m o n b e z n i n g u s t k i a r t e r i y a s i – a. thyroidea superior tashqi uyqu arteriyasining birinchi tarmog‘i bo’lib, umumiy uyqu arteriyasi boshlanish joyining yaqinidan chiqadi va qalqonsimon bezning Yuqori bo’lagida tarqaladi. Qo’shni arteriya tarmoqlari bilan o’zaro tutashib (anastomozlashib), yo’l davomida hiqildoqning Yuqori arteriyasi (a. laryngea superior) tarmog‘i chiqadi va n. laryngeus bilan birgalikda lig. thyorohyoideum ni teshib o’tib, hiqildoq muskul boylamlarining shilliq qavatini qon bilan ta’minlaydi.
2. T i l a r t e r i y a s i (a. lingualis) til osti suyagining katta shoxi oldida boshlanib, til muskuli va shilliq pardasiga tarqaladi va boshqa arteriyalar bilan o’zaro tutashadi (anastomozlashadi). Til arteriyasidan til osti so’lak beziga (a. sublingualis), til osti suyagiga (ramus suprahyoideus) va tanglay bodomcha bezi (rami glandularis)ga tarqaladi.
3. Y u z a r t e r i y a s i (a. facialis) pastki jag‘ burchagining damida tashqi uyqu arteriyasidan boshlanadi va ikki qorinchali muskulning orqa qorinchasi bilan jag‘ osti bezi ostidan o’tib pastki jag‘ qirrasi orqali Yuzga chiqadi va ko’tarilib, og‘iz burchagiga, so’ngra burun qanotining Yonboshidan o’tib, ko’zning medial burchagiga borib, oxirgi tarmoqlarga bo’linadi. Yuz arteriyasidan tanglayning Yuqoriga ko’tariluvchi arteriyasi (a. palatina ascendens) chiqib, Yumshoq tanglayda tarqaladi. Bu yerdan tanglay mo‘rtaklari (r. tonsillaris)ga tarqaladi. Bundan tashqari, til osti so’lak beziga (a. sublingualis); og‘iz bo’shlig‘i diafragmasi bilan mayda so’lak bezlariga; pastki va Yuqori lablarga (a. labialis inferior et superior) tarmoqlar beradi. Yuz arteriyasining oxirgi tarmog‘i a. angularis (burchak arteriyasi) bo’lib, ko’z medial burchagining oldidan chiqadi va ichki uyqu arteriyasi tarmog‘i (a. ophtalmica)ning shoxchasi a. dorsalis bilan qo’shiladi. Yuz arteriyasining hamma tarmoqlari ikkinchi (qarama-qarshi) tomondagi shu nomli arteriya tarmoqlari bilan keng anastomozlashadi.
Tashqi uyqu arteriyasining orqa tarmoqlari.
1. E n s a a r t e r i y a s i (a. occipitalis) tashqi uyqu arteriyasining orqa devoridan uyqu uchburchagi sohasida boshlanib, ensa muskullari orasidan sulcus a. occipitalis bo’ylab kallaning ensa qismiga boradi, teri ostida Yuza joylashgan 
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Yelka-bosh arteriyasi poyasi va uning tarmoqlari.
1, 2 – R. parietalis; 3 – A. meningea media; 4 – A. temporalis media; 5 – R. auricularis anterior; 6 – A. temporalis superficialis; 7 – R. occipitalis; 8 – A. transversa faciei; 9 – A. occipitalis; 10 – A. maxillaris; 11 – A. auricularis posterior; 12 – A. pharyngea ascendens; 13 – A. carotis interna; 14 – Rr. spinales; 15 – A. cervicalis ascendens; 16 – A. vertebralis; 17 – R. superficialis; 18 – A. cervicalis profunda; 19 – A. suprascapularis; 20 – Truncus costocervicalis; 21 – Arcus aorta; 22 – A. thoracica interna; 23 – Truncus brachiocephalicus; 24 – A. subclavia; 25 – Truncus thyrocervicalis; 26 – A. thyroidea inferior; 27 – A. carotis communis; 28 – A. thyroidea superior; 29 – A. laryngea superior; 30 – A. lingualis; 31 – A. carotis externa; 32 – A. facialis; 33 – A. palatina ascendens; 34 – A. alveolaris inferior; 35 – A. labialis inferior; 36 – A. labialis superior; 37 – A. alveolaris superior posterior; 38 – A. infraorbitalis; 39 – A. angularis; 40 – A. dorsalis nasi; 41 – A. ophthalmica; 42 – A. supraorbitalis; 43 – R. frontalis.

holda bir qancha tarmoqlar (rami occipitales)ga bo’linadi va qarama-qarshi tomonning shu nomli arteriya tarmoqlari bilan qo’shilib, shu sohadagi muskullarga tarmoqlanadi.
Bu arteriyadan quloq suprasi (ramus auricularis), miya pardasi (ramus meningeus)ga tarmoqlar chiqadi. Bu arteriya bo’yinturuq teshik orqali kalla bo’shlig‘iga kirib, miyaning ensa sohasidagi qattiq pardasiga tarqaladi.
2. Q u l o q n i n g o r q a a r t e r i y a s i (a. auricularis posterior) tashqi eshituv yo’li Yonidan o’tadi va kallaning tepa qismigacha tarqaladi. Bu arteriya quloq suprasining orqa qismi, kallaning chekka sohasi va o’rta quloq bo’shlig‘ini qon bilan ta’minlaydi. 
3. T o’ sh - o’ m r o v - s o’ r g‘ i ch s i m o n m u s k u l t a r m o g‘ i (ramus sternocleidomastoideus) shu nomli muskulga boradi.

Tashqi uyqu arteriyasining medial tarmoqlari
1. H a l q u m n i n g Yu q o r i g a k o’ t a r i l u v ch i a r t e r i y a s i 
(a. pharyngea ascendens) tashqi uyqu arteriyasi poyasining boshlanish qismidan chiqib, halqum devori bo’ylab Yuqoriga ko’tariladi va halqum muskullarini, miya qattiq pardasining ensa bo’lagini, nog‘ora bo’shlig‘ining shilliq pardasini, Yumshoq tanglayni, eshituv nayi va mo‘rtaklarni qon bilan ta’minlaydi.
2. Ch a k k a n i n g Yu z a a r t e r i y a s i (a. temporalis superficialis) tashqi uyqu arteriyasining oxirgi tarmoqlaridan biri bo’lib, yo’nalishi jihatidan uning davomidir. Ushbu arteriya tashqi eshituv yo’lining oldingi tomonidan Yuqoriga ko’tariladi va chekkada teri ostida joylashadi. Bu esa arteriya shikastlanganda uni Chakka suyagiga bosib, qon oqishini to’xtatish imkonini beradi. Uning oxirgi tarmoqlari – ramus frontalis va ramus parietalis kallaning shu nomli qismlariga tarqaladi. Yo’l davomida arteriyadan tashqi eshituv yo’lining tog‘ayiga, quloq suprasining lateral Yuzasiga, quloq oldi beziga, Yuzning orqa qismiga, ko’zning tashqi burchagiga, ko’zning aylana muskuliga, Yonoqlarga va Chakka muskuliga tarmoqlanadi.
3. J a g‘ a r t e r i y a s i (a.maxillaris) tashqi uyqu arteriyasining oxirgi yo’g‘on tarmoqlaridan biri bo’lib, joylanishiga qarab Yuqori jag‘, qanotsimon va tanglay-qanotsimon qismlarga bo’linadi. Arteriyaning Yuqori jag‘ qismidan quyidagi tarmoqlar chiqadi:
a) q u l o q n i n g ch u q u r a r t e r i y a s i (a. auricularis profunda) Chakka-pastki jag‘ Bo‘g‘imiga, tashqi quloq yo’liga va o’rta quloqqa tarqaladi;
b) n o g‘ o r a p a r d a n i n g o l d i n g i a r t e r i y a s i (a. tympanica anterior) o’rta quloqning shilliq qavatiga tarqaladi;
d) p a s t k i t i sh k a t a k l a r i a r t e r i y a s i (a. alveolaris inferior) canalis mandibulae orqali kirib pastki tishlarga tarqaladi, so’ngra a. mentalis foramen mentale orqali engakka chiqib, pastki lab va engak muskullariga tarqaydi. A. alveolaris inferior pastki jag‘ kanaliga (canalis mandibulae) kirish oldida a. mylohyoideus ni beradi. Bu arteriya tarmog‘i shu nomli muskulga, ikki qorinchali muskulning oldingi qorinchasiga tarqaladi.
4. M i y a p a r d a s i n i n g o’ r t a a r t e r i ya s i (a. meningea media) jag‘ arteriyasidan chiqqach, m. pterygoideus lateralis bo’ylab ko’tarilib, foramen spinosum orqali miya bo’shlig‘iga kirib miya pardasining o’rta qismiga tarqaladi. Jag‘ arteriyasining qanotsimon qismidan chaynov muskullariga (a. masseterica), Chakka muskuliga (aa. temporales profundae), qanotsimon muskullarga (rr. pterygoidei) va lunjga a. buccalis tarmoqlari chiqadi. Bulardan tashqari, Yuqori jag‘ tishlari, milklarga, sinus maxillaris larga tarqaladigan a. alveoiaris superior posterior ham Yuqori jag‘ arteriyasidan boradi.
Arteriyaning tanglay-qanotsimon bo’lagidan uchta tarmoq chiqadi:
1. K o’ z k o s a s i n i n g p a s t k i a r t e r i y a s i (a. infraorbitalis) fissurae orbitalis inferior orqali ko’z kosasiga kirib, m. rectus inferior, m. obliguus inferior larga tarmoqlar beradi, so’ngra canalis infraorbitalis orqali Yuzaga chiqib, Yuz arteriyasi tarmoqlari bilan qo’shiladi. A. infraorbitalis dan Yuqori jag‘ tishlariga, aa. alveolares superiores media et anteriores dan ko’z Yoshi xaltasiga, sinus maxillaris dan lab-lunjlarga tarqaluvchi tarmoq boshlanadi.
2. T a n g l a y n i n g p a s t g a y o’ n a l u v ch i a r t e r i y a s i (a. palatina descendens) canalis pterygoidei orqali yo’nalib, eshitish nayi, halqumning tepa bo’lagi, qattiq va Yumshoq tanglaylarga (aa. palatina major et minor)lar tarqaladi.
3. P o n a s i m o n s u y a k-t a n g l a y a r t e r i y a s i (a. sphenopalatina) shu nomli teshik orqali burun bo’shlig‘iga kirib, uning lateral va orqa devorlariga a. septi nasalis lateralis posterior bo’lib tarqaladi.

ICHKI UYQU ARTERIYASI
I ch k i u y q u a r t e r i y a s i (a. carotis interna) umumiy uyqu arteriyasidan boshlanib, dastlab tashqi uyqu arteriyasini chetlab o’tadi (bukilib), uning medial tomonida (ichkarisida) joylashib, so’ngra tikka yo’naladi va tashqi uyqu teshigi (foramen caroticum externum) orqali uyqu kanaliga kirib bukilib, keyin kalla bo’shlig‘iga kiradi. Ichki uyqu arteriyasi bo’yinda medial tomondan halqum, orqa va lateral tomondan adashgan nerv, simpatik poya, tashqi tomondan esa bo’yinturuq venasiga tegib turadi.
[image: ]
Bosh miya arteriyalari.
1 – Aa. cerebri anteriores; 2 – Bulbus olfactorius; 3 – Tractus olfactorius; 4 – Trigonum olfactorium; 5 – Chiasma opticum; 6 – Infundibullum; 7 – Tractus opticus; 8 – N. oculomotorius; 9 – A. cerebelli superior; 10 – Plexus choroideus ventriculi quarti; 11 – Flocculus; 12 – A. cerebelli inferior anterior; 13 – N. accessorius; 14 – N. hypoglossus; 15 – A. cerebelli posterior; 16 – A. spinalis anterior; 17 – A. vertebralis; 18 – N. vagus; 19 – N. glossopharyngeus; 20 – N. vestibule cochlearis; 21 – N. facialis; 22 – N. intermedius; 23 – N. abducens; 24 – N. trigeminus; 25 – A. basilaris; 26 – A. cerebri posterior; 27 – A. communicans posterior; 28 – A. chorioidea anterior; 29 – A. cerebri media; 30 – A. carotis interna; 31 – Aa. cerebri anteriores; 32 – A. communicans anterior.

Arteriya kalla bo’shlig‘idagi asosiy suyak tanasi Yonboshidagi egat – sulcus caroticus da joylashadi va ko’ruv kanali sohasida o’zining birinchi tarmog‘i – a. ophtalmica ni beradi, so’ngra miyaning qattiq va to’rsimon pardalarini teshib, ponasimon suyak egatchasi orqali o’tadi va bir qancha tarmoqlar beradi:
1. U y q u-n o g‘ o r a b o’ sh l i g‘ i t a r m o q l a r i (aa. caroticotympanicae) nog‘ora bo’shlig‘iga tarqaladi.
2. K o’ z k o s a s i a r t e r i y a s i (a. ophtalmica) ichki uyqu arteriyasidan ajraladi, so’ngra ko’ruv kanali orqali ko’z kosasiga kiradi va bir qancha tolalar beradi:
a) ko’z Yoshi beziga a. lacrimalis ni beradi. Bu arteriyadan ko’z qovoqlarining lateral qismiga tolalar ajraladi.
b) ko’z soqqasining kiprikli tanasiga boruvchi tolalar – aa. siliares posteriores longae et breves.
d) to’r pardaning markaziy arteriyasi (a. centralis retinae) ko’rish nervi tarkibida to’r pardaga borib tarqaladi.
e) muskul arteriyasi (aa. musculares) ko’z soqqasining Yuqori, to’g‘ri va qiyshiq muskullariga tarqaladi.
f) g‘alvirsimon suyakning orqa va oldingi arteriyalari (a. ethmoidalis posterior et anteriores) g‘alvirsimon suyak kataklari shilliq qavatiga tarqaladi. A. ethmoidalis anterior – o’zidan miya pardasining oldingi arteriyasi (meningea anterior)ni beradi. Bu arteriya miya bo’shlig‘iga kirib miya qattiq pardasiga tarqaladi.
g) oldingi kiprikli tana arteriyalari (aa. ciliares anteriores) to’r tanaga, qovoq shilliq pardasiga tarqaladi. Bundan tashqari, qovoqlarning medial qismiga va burun qirrasiga ham tolalar beradi.
3. M i y a n i n g o l d a r t e r i y a s i – a. cerebri anterior – a. carotis interna va ko’z arteriyasidan chiqib birlashuvchi oldingi arteriya, a. communicans anterior orqali ikkinchi tomondagi shunday arteriya bilan anastomozlashadi. So’ngra miyaning qadoqsimon tanasini aylanib, miya yarim sharining sathiga va ensa bo’lagiga tarqaladi.
4. M i y a n i n g o’ r t a a r t e r i y a s i (a. cerebri media) ichki uyqu arteriyasining davomi va uning eng yirik tarmoqlaridan biri bo’lib, lateral tomondan Silviy chuqurchasi orqali miya orolchasiga borib tarqaladi. Miya o’rta arteriyasi oxirgi tarmoqlari orolchani, yarim sharning Chakka, peshona va tepa bo’lagini qon bilan ta’minlaydi.
5. T o m i r l a r ch i g a l i a r t e r i y a s i – a. choroidea a. carotis interna dan chiqib, Yon qorinchaning Chakka bo’lagini va uchinchi qorinchaga kirib tomirlar chigalini hosil qiladi va miya yarim sharlarining kulrang va oq moddalariga, ko’rish tepaligiga tolalar beradi.
6. O r q a d a g i b i r l a sh t i r u v ch i a r t er i y a (a. communicans posterior) ichki uyqu arteriyasidan chiqib, miyaning orqa arteriyasi bilan anastomozlashadi.
Doiraviy arterial anastomoz – circulus arteriosus cerebri (willisii) – chap va o’ng tomondagi miya old arteriyalari (a. cerebri anterior) ni o’zaro birlashtiruvchi arteriya (a. communicans anterior), orqa tomondan umurtqa arteriyasi tarmoqlari o’ng va chap tomondagi miya orqa arteriyasi (a. cerebri posterior) a. communicans posterior lar a. carotis interna ning eng yirik tarmoqlari (a. cerebrimedia) bilan qo’shilishi natijasida bitta doiraviy arterial anastomoz (arteriya halqasi) vujudga keladi. Bu arteriyalar halqasi bosh miyaning asosida, o’rgimchak iniga o’xshash parda ostida joylashgan turk egari atrofini gardish bilan o’rab turadi. Bu doiraviy arteriya anastomozi miyani qon bilan ta’minlashda, jarrohlikda muhim vazifani bajaradi.


[bookmark: _Toc470171068]AMALIY MASHG‘ULOT №31
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O‘MROV OSTI ARTERIYASI 
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O‘mrov osti arteriyasi (a. subclavia) bir juft bo’lib, chap tomondagi arteriya to’g‘ridan-to’g‘ri arcus aortae dan chiqadi, a. subclavia dextra esa truncus brachiocephalicus dan boshlanadi. Shuning uchun chap tomondagi o‘mrov osti arteriyasi bir oz uzunroq bo’ladi. Ikkala a. subclavia ham Ko‘krak bo’shlig‘idan apertura thoracalis superior da plevra gumbazini aylanib o’tadi. Uning qavariq qismi Yuqoriga qaragan ravoqni hosil qiladi. O‘mrov osti arteriyasi o‘mrov suyagiga yaqinlashadi va I qovurg‘aning Yuqori Yuzasidan sulcus a. subclaviae orqali qo’ltiq sohasiga boradi. Bu arteriya I qovurg‘aning tashqi qirrasidan, qo’ltiq arteriyasi – a. axillaris nomini oladi. O‘mrov osti arteriyasining I qovurg‘a ustida (tuberculum m. scaleni ning orqa tomonida)gi qismi boshqa bo’lagiga qaraganda Yuzaroq joylashgan. Tomir shikastlanganda uni ana shu qovurg‘aga siqib, qon oqishini to’xtatish mumkin.
O‘mrov osti arteriyasi keyinchalik spatium interscalenum dan yelka chigali bilan birga o’tadi. A. subclavia, odatda, joylashgan sohasiga qarab uch bo’limga ajratib o’rganiladi. O‘mrov osti arteriyasining boshlanishidan to spatium interscalenum gacha bo’lgan qismi birinchi bo’lim, spatium interscalenum da joylashgan qismi ikkinchi bo’lim, spatium interscalenum dan chiqib, qo’ltiq sohasining Yuqori chegarasigacha (I qovurg‘aning tashqi qirrasigacha) yetgan qismi uchinchi bo’lim hisoblanadi.[footnoteRef:41] [41:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 

I. O‘mrov osti arteriyasining birinchi bo’limidan boshlangan tarmoqlar: 
U m u r t q a a r t e r i y a s i (a. vertebralis) o‘mrov osti arteriyasi tarmoqlari orasida eng yirik arteriya hisoblanadi, m. scalenus anterior va m. longus colli orasidan Yuqoriga ko’tarilib, VI bo’yin umurtqasining foramen transversarium teshigiga kiradi. Keyinchalik bo’yin umurtqalarining ko’ndalang o’siqlaridagi ana shunday teshiklardan vertikal holatda Yuqoriga ko’tarilib, axis ga yetadi va lateral tomonga buriladi. Birinchi bo’yin umurtqasining ustki Yuza egatidan o’tgach, membrana atlantooccipitalis posterior va miyaning qattiq pardasini teshib foramen magnum orqali kalla bo’shlig‘iga kiradi. Kalla bo’shlig‘ida o’ng va chap tomondagi umurtqa arteriyalari clivus (nishab) bo’ylab uzunchoq miya ostida oldinga yo’naladi va miya ko’prigining orqa chekkasi yaqinida o’zaro birlashib, asosiy toq arteriya (a. basilaris) ni hosil qiladi. [image: C:\Documents and Settings\Admin\Рабочий стол\Мажмуа\2 семестр узб\13-машгулот\Таркатма материаллар\o`ng yelka arteriyasi.png]
A. vertebralis ning quyidagi tarmoqlari bor:
a) R a m i m u s c u l a r e s muskullarga va kalla bo’shlig‘ining orqa chuqurchasida joylashgan miyaning qattiq pardasiga mayda tarmoqlar beradi.
b) O r q a m i y a n i n g o l d i n g i a r t e r i y a s i (a. spinalis anterior) a. vertebralis dan kalla bo’shlig‘iga chiqib, foramen magnum orqali pastga qarab tushadi, orqa miyaning oldingi Yuzasiga yaqinlashganda ikkala arteriya o’zaro qo’shilib, bitta toq arteriyaga aylanadi va fissura mediana anterior bo’ylab yo’naladi.
d) O r q a m i y a n i n g o r q a a r t e r i y a s i (a. spinalis posterior) a. vertebralis dan chiqib, kalla bo’shlig‘ida uzunchoq miya hamda orqa miyaning ikki Yonboshidan pastga tushadi. Orqa miya, Yuqorida aytib o’tilgan arteriya tarmoqlaridan tashqari, gavdaning Ko‘krak qismida intercostales posteriores dan, bel qismida aa. lumbales dan tarmoqlar oladi. Bu tarmoqlar umurtqa arteriyasining hamma tarmoqlari bilan tutashadi. Natijada orqa miyada tarqalgan arteriya tomirlari anastomozlari o‘mrov osti arteriyasini aorta descendens bilan qo’shadi.
e) M i y a ch a n i n g o r q a d a g i p a s t k i a r t e r i y a s i (a. cerebelli inferior posterior) umurtqa arteriyasining eng yirik tarmog‘i bo’lib, miya ko’prigi oldidan chiqadi, uzunchoq miyani aylanib o’tadi va miyacha pastki Yuzasining orqa bo’limini qon bilan ta’minlaydi.
f) A s o s i y a r t e r i y a (a. basilaris) o’ng va chap tomondagi umurtqa arteriyalarining nishab (clivus)da o’zaro birlashuvidan paydo bo’ladi. Bu arteriya miya ko’prigining old chegarasida bosh miyaning ikkita orqa arteriyasi (aa. cerebri posteriores) ga ajraladi. Ana shu ikkala arteriya orqa tomonga yo’nalib, miyacha oyoqchasini pastki va tashqi tomondan aylanib o’tadi, bosh miya yarim sharlarining ensa, Chakka bo’laklariga tarqalib, uchinchi va Yonbosh qorinchadagi qon tomir chigallariga mayda tolalar beradi.
Aa. cerebri posteriores a. carotis interna ning tarmoqlari aa. communicantes posterior bilan anastomozlashib, Villizi arteriya halqasini hosil qilishda qatnashadi. A.basilaris bosh miya orqa arteriyasidan tashqari quyidagi tarmoqlarni ham beradi:
a) miyachaning oldingi pastki arteriyasi (a. cerebelli inferior anterior) miyachaga tarmoqlar beradi;
b) labirint (ichki quloq) arteriyasi (a. labyrinthi) bir juft bo’lib, ichki quloqqa borib tarqaladi;
d) miya ko’prigida tarqaladigan mayda tolalar;
e) miyachaning ustki arteriyasi (a. cerebelli superior) asosiy arteriyaning oxirgi tarmog‘i, miyachaning Yuqori Yuzasida tarqaladi. A. vertebralis bo’yin sohasida umumiy uyqu arteriyasi bilan parallel ravishda yo’nalib, kalla bo’shlig‘ida o’ng va chap arteriya qo’shilib a. basilaris ga aylanadi va aa. spinales anteriores bilan yagona arteriya halqasini hosil qiladi. Bu arteriya halqasi bo’yin va kallaning qo’shimcha (kollateral) arterial yo’li bo’lib, tibbiyotda katta ahamiyatga ega.
II. Qalqonsimon bez-bo’yin arteriya poyasi (truncus thyrocervicalis) yo’g‘on va kalta bo’lib, a. subclavia dan m. scalenus anterior ning medial chekkasi oldida boshlanib, quyidagicha tarmoqlanadi:
1) q a l q o n s i m o n b e z n i n g p a s t k i a r t e r i y a s i (a. thyreoidea inferior) truncus thyreocervicalis dan boshlanib, a. carotis communis bilan a. vertebralis orasidan o’tib, qalqonsimon bez Yonbosh bo’lagining pastki uchida tarmoqlanadi; a. carotis externa ning tarmog‘i a. thyreoidea superior bilan tutashadi.
A. thyreoidea inferior dan quyidagi mayda shoxchalar tarmoqlanadi: hiqildoqning pastki arteriyasi (a.laryngea inferior), hiqildoq muskuli va shilliq qavatlarini qon bilan ta’minlaydi va qalqonsimon tog‘ay plastinkasi ostida aa. thyreoidea superior tarmog‘i (a. laryngea superior) bilan anastomozlashadi va qizilo’ngachga (rami oesophagi), halqumga (rami pharyngei), kekirdakka (rami tracheales) tarmoqlar beradi;
2) b o’ y i n n i n g y u q o r i g a k o’ t a r i l u v ch i a r t e r i y a s i (a. cer-vicalis ascendens) truncus thyreocervicalis dan ajralib mm. scaleni bo’ylab Yuqoriga ko’tariladi, so’ngra bo’yin chuqur muskullariga tarqaladi.
3) b o’ y i n n i n g Yu z a a r t e r i y a s i (a. cervicalis superficialis) a. cer-vicalis ascendens dan boshlanib, m. trapezius ga borib tarmoqlanadi;
4) k u r a k u s t i a r t e r i y a s i (a. suprascapularis) o‘mrov suyagining orqasiga o’tadi va incisura scapulae chekkalariga tortilib turgan ko’ndalang boylam (lig. transversum scapulae) ustidan fossa supraspinata ga, so’ngra kurak suyagining bo’yni orqali fossa infraspinata ga boradi. Bu arteriya tarmoqlari kurakning orqa tomonida joylashgan muskullarni qon bilan ta’minlaydi va circumflexa scapulae bilan anastomozlashadi. 
III. Ko‘krak qafasining ichki arteriyasi (a. thoracica interna) a. subclavia ning pastki Yuzasidan (a. vertebralis qarshisida) boshlanib, pastga qarab to’sh suyagi chekkasidan 1–1,5 sm tashqarida I–VII qovurg‘alar tog‘ayi bo’ylab vertikal holatda pastga yo’naladi va VII–VIII qovurg‘alararo sohaga borganda ikkita oxirgi tarmoqqa bo’linadi:
a) d i a f r a g m a m u s k u l a r t e r i y a s i (a. musculophrenica) a. thoracica interna dan VII–XI qovurg‘alar oraliq sohada boshlanib, qovurg‘alar tog‘ay qismining ichki Yuzasi bo’ylab boradi, diafragma bilan qorin muskullarini qon bilan ta’minlashda qatnashadi va pastki V yoki VI qovurg‘a oraliqlariga rami intercostales tarmoqlarini beradi;
b) q o r i n u s t k i a r t e r i y a (a. epigastrica superior) a. thoracica interna VII qovurg‘a ro’parasidan boshlanib qorin to’g‘ri muskul qinining orqa devorini teshib pastga, qorinning to’g‘ri muskuli bo’ylab kindikkacha boradi va a. epigastrica inferior (a. iliaca externa) tarmog‘i bilan anastomozlashadi. Qorin to’g‘ri muskuli va qinini qon bilan ta’minlaydi. Shu yo’sinda a. thoracica interna o’z yo’lida quyidagi tarmoqlarni beradi:
1) rami intercostales arteriores – qovurg‘a oralig‘iga boruvchi mayda tarmoqlar; Yuqoridagi oltita spatia intercostalia ning har biriga ikkitadan arteriya tolasini beradi. Ular qovurg‘aning Yuqori va pastki qirralari bo’ylab yo’naladi. Ba’zan qovurg‘a oralig‘ida ikkita arteriya tolasi o’zaro birlashib, bitta arteriyani hosil qilishi mumkin. Rami intercostales anteriores orqa tomonda aorta dan chiqqan aa. intercostales posteriores lar bilan qo’shiladi. Natijada qovurg‘alar oralig‘ida arteriyalar tutashadi va o‘mrov osti arteriya sistemasini aortaning Ko‘krak bo’lagi bilan tutashtiradi. Aortaning a. subclavia bilan Ko‘krak qafasidagi arterial anastomozi jarrohlikda va kollateral tomirlarning rivojlanishida muhim vazifani bajaradi; 2) rami perforantes – teshib o’tuvchi shoxchalar; Yuqoridagi V–VI qovurg‘alararo muskullarni teshib, m. pectoralis major ga boradi; 3) rami sternales to’sh suyagiga boradi; 4) rami mediastinales – ko’ks oralig‘ining oldingi arteriyalari; ko’ks oralig‘ining oldingi ko’ks bo’lagida tarqaladi; 5) a. peri-cardiacophrenica – Yurak pardasi va diafragma arteriyasi; a. thoracica interna dan I qovurg‘a ro’parasida chiqib, n. phrenicus ga qo’shiladi va diafragmagacha boradi. Arteriya tarmoqlari diafragma nerviga, plevra va Yurak xaltachalariga tarqaladi.
O‘mrov osti arteriyasining ikkinchi qismi – spatium interscalenum dan quyidagi tarmoqlar chiqadi:
IV. Qovurg‘a-bo’yin arteriya poyasi (truncus costocervicalis), o‘mrov osti arteriyasining spatium interscalenum sohasidan boshlanadi, keyin ikkita tarmoqqa bo’linadi:
a) bo’yinning chuqur arteriyasi (a. cervicalis profunda) Yuqoriga qarab ko’tariladi. I qovurg‘a bilan III bo’yin umurtqasi ko’ndalang o’siq orasidan o’tib ensa va orqaning chuqur muskullariga hamda orqa miyaga boradi;
b) ustki qovurg‘alararo arteriya (a. intercostalis suprema) I–III qovurg‘a oraliqlariga tarqaladi.
O‘mrov osti arteriyasining uchinchi qismidan quyidagi tarmoqlar chiqadi:
V. Bo’yinning ko’ndalang arteriyasi (a. transversa colli) a. subclaviae ning spatium interscalenum idan chiqqandan so’ng, uchinchi qismidan boshlanib, plexus brachialis dan o’tadi va ikki tarmoqqa bo’linadi: a) ramus superficialis – Yuza joylashgan shoxcha; m. levator scapulae, m. splenius cervicis va m. trapezium ga tarqaladi; b) ramus profundus – chuqur joylashgan shoxcha; m. levator scapulae, mm. rhomboider, m.seratus pasterior superior, mm. infraspinatus, subscapularis, latissimus dorsa larga tarqaladi.

QO’LTIQ ARTERIYASI
Q o’ l t i q a r t e r i y a s i (a. axillaris) o‘mrov osti arteriyasining bevosita davomidir, uning boshlanish (Yuqori) chegarasi I qovurqaning tashqi (lateral) chekkasi hisoblanadi. Qo’ltiq arteriyasi cavum axillare da mm. pectoralis major et minor ning orqa Yuzasi bo’ylab pastga tushadi va mm. latissimus dorsi, pectoralis major ning pastki chekkasiga yetganda yelka arteriyasi a. brachialis nomi bilan yelka sohasiga davom etadi.
A. axillaris joylashuviga ko’ra uch bo’lakka ajratiladi: 
I. Ko‘krak-o‘mrov uchburchagi (trigonum clavipectorale) m. pectoralis major Yuqori qismining orqa sohasida joylashgan, uni Yuqoridan o‘mrov suyagi, pastdan m. pectoralis minor ning Yuqori qirrasi chegaralab turadi. Qo’ltiq arteriyasini bu sohada oldindan va tashqaridan plexus brachialis nerv tutamlari o’rab tursa-da, medial tomonda v. axillaris yo’naladi, tashqi tomondan limfa tugunlari va yog‘ to’qimalari berkitib turadi. O’z navbatida bu uchburakdagi a. axillaris dan quyidagi tarmoqlar chiqadi:
a) y u q o r i d a g i k o’ k r a k a r t e r i y a s i (a. thoracica superior) qo’ltiq osti arteriyasidan boshlanib, I–II qovurg‘a oralig‘i muskullariga, mm. pectoralis major et minor, m. serratus anterior ning Yuqori qismiga va m. subclavius ga tarqaladi.
b) k o’ k r a k - y e l k a o’ s i g‘ i a r t e r i y a s i (a. thoracoacromialis) kalta bo’lib, a. axillaris dan boshlanadi va deltasimon muskulga, m. pectoralis major et minor va yelka Bo‘g‘imiga tarqaladi.[footnoteRef:42] [42:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 

II. Ko‘krak muskuli uchburchagi (trigonum pectorale) m. pectoralis minor ning orqa Yuzasiga to’g‘ri keladi, bu uchburchakda a. axillaris dan Ko‘krak muskullariga rr. thoracicae lar chiqadi.
Ko‘krak qafasining Yon arteriyasi (a. thoracica lateralis) m. serratus anterior bo’ylab pastga tushadi va ana shu muskulni qon bilan ta’minlaydi; Ko‘krak beziga rami mammarii laterales ni beradi.
III. Ko‘krak muskul osti uchburchagi (trigonum subpectorale) m. pectoralis minor, m.pectoralis major hamda m. delteideus larning pastki chekkalari oralig‘iga to’g‘ri keladi. Bu uchburchakdan quyidagi tarmoqlar chiqadi:
a) k u r a k o s t i a r t e r i y a s i (a. subscapularis) a. axillaris dan chiqib bo’linadi: 1) Ko‘krak qafasining orqa arteriyasi – a. thoracodorsalis kurak osti arteriyasining davomi sifatida mm. serratus anterior, latissimus dorsi, subscapularis m. teres major ga tarqaladi va a. thoracicae lateralis, aa. intercostales lar bilan anastomozlashadi; 2) kurakni o’rab turadigan arteriya a. circumflexa scapulae kurak osti arteriyasidan chiqib, foramen trilaterum orqali fossa infraspinata ga o’tadi va muskullarga tarqalib, a. suprascapularis bilan tutashadi;
b) y e l k a s u y a g i n i o’ r a b t u r a d i g a n o r q a a r t e r i y a (a. cir-cumflexa humeri posterior) ba’zan a. circumflexa scapulae bilan birga qo’shilib, bitta umumiy poya ko’rinishida qo’ltiq osti arteriyasidan chiqadi. Bu arteriya, odatda, a. axillaris dan chiqqan alohida shoxcha bo’lib, foramen quadrilaterum orqali deltasimon muskul ostidan o’tadi va yelka suyagi (collum chirurgicum humeri) ni o’rab turadi, a. circumflexa humeri anterior bilan anastomozlashadi. A. circumflexa humeri posterior m. deltoideus, capsula articularis humeri bilan caput humeri larga tarmoqlar beradi;
d) y e l k a s u y a g i n i o’ r a b t u r a d i g a n o l d i n g i a r t e r i y a (a. circumflexa humeri anterior) ba’zan a. circumflexa humeri posterior bilan umumiy poya ko’rinishida a. axillaris dan ajralib chiqadi va collum chirurgicum humeri ni o’rab turadi;
a. circumflexa humeri posterior bilan anastomozlashib, m. deltoideus bilan birgalikda yelka Bo‘g‘imiga tarmoqlar beradi.
Xulosa qilib aytganda, qo’ltiq osti arteriyasi tolalari o‘mrov osti arteriyasining shoxlari bilan keng anastomozlashadi.

YELKA ARTERIYASI
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Yelka arteriyasi. 
1-a.brachialis; 2-n.ulnaris; 
3-n.medianus; 4-sulcus bicipitalis medialis;
 5-m.bicipitis brachii; 

Yuqorida ko’rsatib o’tilganidek, a. axillaris qo’ltiq osti bo’shlig‘idan yelkaga o’tishi bilan a. brachialis deb atala boshlaydi. A.brachialis ning Yuqori chegarasi (m. latissimus dorsi ning pastki chegarasi) m. latissimus dorsi bilan m. teres major ning pastki muskul tutamlari (qirrasi)ni chegaralab turadi. A. brachialis yelka sohasida sulcus bicipitalis medialis bo’ylab tirsak chuqurchasiga boradi, bu yerda arteriya lacertus fibrosus bilan oldindan o’ralgan bo’ladi. A. brachialis tirsak chuqurchasida collum radii (a. radialis a. ulnaris)ga yaqinlashganda ikki arteriyaga bo’linadi. A. brachialis sulcus bicipitalis medialis da n. medianus, n. radialis, n. ulnaris, n. musculocutaneus v. brachialis bilan birga joylashadi. Bir juft yelka venalari a. brachialis ning ikki tomonidan yo’nalgan bo’ladi. N. radialis, n. ulnaris, n. musculocutaneus lar yelka arteriyasining boshlanish qismida birga bo’lib, keyinchalik uzoqlashadi. N. medianus yelkaning Yuqorisida, arteriyaning lateral tomonida bo’lsa, o’rta qismiga kelganda a. brachialis ning old tomoniga, so’ngra arteriyaning medial tomoniga o’tib oladi. Yelka arteriyasidan quyidagi tarmoqlar ajralib chiqadi:
1. A. b r a ch i a l i s yelka muskullariga rami musculares tarmoqlarini beradi. Arteriya poyasidan yelka suyagiga bir qancha mayda shoxcha aa. nutriciae humeri lar ham chiqadi. 
2. Y e l k a n i n g ch u q u r a r t e r i y a s i (a. profunda brachii) yelka arteriyasidan chiqib n. radialis bilan birga canalis humeromuscularis dan yo’nalib bir qancha tarmoqlarga bo’linadi: a) aa. diaphyseos humeri – yelka suyagiga boradigan arteriya yelka suyagini qon bilan ta’minlaydi; b) a. collateralis media o’rtadagi Yon arteriya, m. triceps brachii o’rtasidan o’tadi va a. interossea recurrens (bilak arteriyasining tarmog‘i) bilan anastomozlashib rete articulare cubiti ni hosil qilishda qatnashadi; d) a. collateralis radialis bilak suyagi tomonidagi Yon arteriya – septum intermusculare laterale ni teshib, sulcus cubitalis anterior lateralis tomonga boradi. A. recurrens radialis (a. radialis ning tarmog‘i) bilan anastomozlashib, yelkaning uch boshli muskuliga tolachalar beradi va rete articulare ni hosil qiladi.
3. T i r s a k s u y a g i t o m o n i d a g i u s t k i y o n a r t e r i y a (a. collateralis ulnaris superior) yelkaning o’rta qismidan chiqib n. ulnaris bilan birga septum intermusculare medialis ostidan epicondylus medialis orqa tomonga keladi va a. recurrens ulnaris posterior (a. ulnaris) tarmog‘i bilan anastomozlashadi.
4. A. c o l l a t e r a l i s u l n a r i s i n f e r i o r tirsak suyagi tomonidan o’tgan pastki Yon arteriya, yelka arteriyasining distal bo’lagidan chiqib, a. recurrens ulnaris anterior (a. ulnaris) bilan anastomozlashadi. A. collateralis ulnaris inferior qo’shni muskullarga tolalar beradi, septum intermusculare mediale ni teshib o’tib, rete articulare cubiti ni hosil qilishda qatnashadi.

BILAK ARTERIYASI
Yelka arteriyasi tirsak chuqurchasida lacertus fibrosus ning orqasida a. radialis va a. ulnaris larga bo’linadi. Bilak arteriyasi sulcus radialis da v. radialis lar bilan birga bilak suyagiga parallel holatda joylashadi. Bilakning pastki bo’lagida m. brachialis bilan m. flexor carpi radialis paylari orasida joylashib Yuzaga chiqadi, uni fassiya, teri osti yog‘ qavati va teri qoplab turadi. Bilak arteriyasi bilak pastida Yuza joylashishi sababli pulsatsiyasini bemalol aniqlash mumkin. U bilak suyagining bigizsimon o’siqchasi uchiga kelib, orqa tomonga buriladi va anatomik tabakerka orqali kaftning orqa (dorsal) tomoniga davom etadi.
Anatomik tabakerka – art. radicarpea ning dorsal tomonida bo’lib, medial – m. extensor pollicis longus va lateral (bosh barmoq) tomondan mm. abductor pollicis et extensor pollicis brevis lar bilan chegaralanib o’tadi. U yerdan yana kaft Yuzasiga tomon yo’nalib, I–II ossa metacarpale oralig‘ida joylashgan muskullarni teshib o’tgan holda, kaftning chuqur arteriya ravog‘ini hosil qilishda qatnashadi.
Bilak arteriyasi tarmoqlari (176):
1. M u s k u l l a r g a b o r a d i g a n m a y d a t a r m o q l a r (rami musculares) butun arteriya poyasi bo’ylab chiqadi, yaqin joylashgan muskullarni qon bilan ta’minlaydi.
2. B i l a k n i n g o r q a g a q a y t u v ch i  a r t e r i y a s i (a. recurrens radialis) m. supinator bo’ylab Yuqoriga ko’tariladi. Bu arteriya epicondylus medialis oldida a. collateralis radialis (a. profunda brachii ning tarmog‘i) bilan anastomozlashadi va yaqin turgan muskullarga tarqaladi. 
3. K a f t t o m o n d a g i sh o x i (ramus carpeus palmaris) ko’ndalang yo’nalib, a. ulnaris ning shunga o’xshash tarmog‘i bilan tutashadi va rete carpi palmare ni hosil qiladi.
4. K a f t n i n g Yu z a sh o x i (ramus palmaris superficialis) thenor muskullari orasidan o’tib, kaftda tirsak arteriyasining uchi bilan anastomozlashadi va arcus palmaris superficialis (Yuza arteriya ravog‘i)ning hosil bo’lishida qatnashadi. Kaftning Yuza shoxi ramus carpeus dorsalis muskullariga va terisiga shoxchalar chiqaradi.
5. K a f t n i n g o r q a (d o r s a l) t o m o n d a g i sh o x i ramus carpeus dorsalis bilak arteriyasi (anatomik tabakerka) sohasiga chiqib, a. ulnaris ning shunga o’xshagan tarmog‘i bilan qo’shiladi va aa. interroseae anterior et posterior (suyak oraliq arteriyalari) bilan birga rete carpi dorsale (kaftning dorsal Yuzasidagi arteriya to’ri) ni hosil qiladi.
6. K a f t n i n g b i r i n ch i o r q a a r t e r i y a s i (a. metacarpea dorsalis prima) orqa tomonda uchta shox (aa. digitales dorsales) ga ajraladi, ulardan biri ko’rsatkich barmoqning bilak tomoniga, qolgan ikkitasi esa bosh barmoqning ikkala tomoniga tarqaladi. 
7. Q o’ l b o sh b a r m o g‘ i n i n g b i r i n ch i (a s o s i y) a r t e r i y a s i (a. princeps pollicis) uchta mayda shoxchaga bo’linadi. Bu shoxchalar pastga yo’nalib bosh barmoqning ikkala va ko’rsatkich barmoqning lateral tomoniga aa. digitales palmares sifatida tarqaladi.

TIRSAK ARTERIYASI
A. ulnaris – yelka arteriyasining ikkinchi tarmog‘i bo’lib, a. radialis ga qaraganda birmuncha yo’g‘on. Tirsak arteriyasi – a. brachialis dan fossa cubiti da boshlanadi va m. pronator teres ostidan pastga tushadi. Bilak o’rtasida sulcus ulnaris ga m. flexor carpi ulnaris bilan m. flexor digitorum superficialis orasidan o’tib ketadi va no’xatsimon suyak oldiga kelganda canalis carpi ulnaris orqali kaftga tushadi. Kaftda a. ulnaris ning asosiy poyasi arcus palmaris superficialis ni hosil qilishda qatnashsa, ramus carpeus palmaris profundus shoxi bilak arteriyasi bilan qo’shiladi va kaftning chuqur arteriya ravog‘i (arcus palmaris profundus)ni hosil qiladi. Tirsak arteriyasidan quyidagi tarmoqlar chiqadi:
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Bilak va panja arteriyalari (orqa Yuzasi).
1 – M.triceps brachii payi; 2 – Rete articulare cubiti; 3 – M.anconeus; 4 – M.flexor carpi ulnaris; 5 – A.interossea anterior; 6 – M.extensor carpi ulnaris; 7 – M.extensor indicis proprius; 8 – Mm.interosei dorsales; 9 – Aa.metacarpeae dorsales; 10 – Aa.digitales dorsales; 11 – A.princeps pollicis; 12 – A.metacarpea dorsalis I; 13 – R. carpeus dorsalis a.radialis; 14 – A.radialis; 15 – Rete carpi dorsale; 16 – Retinaculum extensorum; 17 – M.extensoris digitorum communis paylari; 18 – M.extensor pollicis longus; 19 – M.extensor pollicis brevis; 20 – M.abductor pollicis longus; 21 – A.interossea posterior; 22 – M.extensor carpi radialis brevis; 23 – R.profundus n.radialis; 24 – A.interossea recurrens; 25 – M.supinator; 26 – M.extensor digitorum communis; 27 – Rete articulare cubiti; 28 – M.extensor carpi radialis longus; 29 – M.brachioradialis.


1. T i r s a k n i n g q a y t u v ch i a r t e r i y a s i (a. recurrens ulnaris) boshlanish qismida ikki tarmoqqa ajraladi: a) old tarmoq (ramus anterior) epicondylus medialis oldida a. collateralis ulnaris inferior bilan anastomozlashadi; b) orqa tarmoq (ramus posterior) epicondylus medialis ning orqa tomoniga o’tib tarqaladi va tirsakning arteriya to’ri – rete articulare cubiti ni hosil qilishda qatnashadi, a. collateralis ulnaris superior bilan anastomozlashadi.
2. S u y a k l a r o r a l i g‘ i n i n g u m u m i y a r t e r i y a s i (a. interossea communis) kalta va birmuncha yo’g‘on bo’lib, fossa cubiti ning pastki chegarasida membrana interossea ning oldingi Yuzasiga yetgach, quyidagi tarmoqlarga bo’linadi: a) suyaklar oralig‘ining oldingi arteriyasi (a. interossea anterior) membrana interossea ning old Yuzasi bo’ylab pastga tushadi va m. pronator quadratus ning Yuqori chekkasi yaqinida membrana interossea ni teshib, dorsal (orqa) tomoniga o’tadi va kaftning orqa Yuzasidagi arteriya to’ri (rete carpi dorsale) ni hosil qilishda qatnashadi. A. interossea anterior – muskullarga, bilak va tirsak suyaklariga (boshlang‘ich qismida) hamda n. medianus ga alohida shoxchalar beradi; b) interossea posterior – suyaklar oralig‘ining orqa tomonidagi arteriya orqa tomonga yo’naladi va membrana interossea ni teshib, bilakning dorsal Yuzasiga boradi. U yerda joylashgan ekstenzor muskullarning Yuza va chuqur qavatlariga tarmoqlar beradi, a. interossea anterior bilan qo’shilib, rete carpi dorsale ni hosil qiladi.
A. interossea recurrens – Yuqoriga ko’tariluvchi (qaytuvchi) oraliq arteriya Yuqoriga ko’tarilib, rete articulare cubiti ni hosil qilishda qatnashadi;
3. R a m u s c a r p e u s d o r s a l i s – k a f t n i n g o r q a t o m o n d a g i sh o x i tirsak arteriyasidan no’xatsimon suyak bilan m. pronater quadratus ning oraliq sohasida chiqib a. radialis ning ramus carpeus dorsalis tarmog‘iga qo’shiladi va rete carpi dorsale ni hosil qiladi;
4. R a m u s c a r p e u s p a l m a r i s – k a f t n i n g o l d t o m o n d a g i s h o x i tirsak arteriyasidan boshlanib, a. radialis ning shu nomli shoxchasi bilan qo’shiladi;
5. R a m u s p a l m a r i s p r o f u n d u s – q o’ l p a n j a s i n i n g k a f t t o m o n d a g i ch u q u r t a r m o g‘i, tirsak arteriyasidan, ramus carpus dorsalis tarmog‘idan pastda kaftning chuqur ravog‘ini hosil qilishda qatnashadi. Ramus carpeus palmaris profundus hypothenor muskullarni, terini qon bilan ta’minlaydi.

PANJA ARTERIYASI 
Panja arteriyalari kaftning ustki qismi hamda kaft sohasida tarqalgan tirsak bilan bilak arteriyalarining quyidagi tarmoqlaridan iborat: 
1. Kaftning orqa tomondagi arteriya to’ri (rete carpi dorsale) bilak va tirsak arteriyalaridan boshlangan ramus carpeus dorsalis shoxlari (a. radialis va a. ulnaris ga qaralsin) bilan a. interossea communis tarmog‘ining o’zaro qo’shilishidan hosil bo’ladi, kaft va panjani yozuvchi muskullar payi ostida yotadi.
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Panja arteriyalari.
1 – M. pronator quadratus; 2 – M. brachioradialis payi; 3 – Ramus carpeus palmaris a. radialis; 4 – A. radialis; 5 – A. princeps pollicis; 6 – M. adductor pollicis; 7 – A. princehs pollicis; 8 – Aa. digitales palmares communes; 9 – A. radialis indicis; 10 – Aa. digitales palmares propriae; 11 – A. metacarpeae palmares; 12 – Rami perforantes; 13 – Arcus palmaris profundus; 14 – Ramus palmaris profundus a. ulnaris; 15 – M. flexor carpi ulnaris payi; 16 – Ramus carpeus a.ulnaris; 17 – A. interossea anterior; 18 – A.ulnaris.

Rete carpi dorsale tarmoqlari: a) rr. articulares Bo‘g‘imiga tarqaladigan shoxchalar kaft usti suyaklarining Bo‘g‘imlariga tarqaladi; b) aa. metacarpeae dorsales – kaftning orqa tomonidagi arteriyalar uchta bo’lib, kaftning II, III, IV suyak oraliq muskullari bo’ylab pastga tushadi va panjalarning asosiga ikkitadan arteriya aa. digitales dorsales (panjalarning orqa tomondagi arteriyalari)ga bo’linadi. 
Bu arteriyalar II–V barmoqlarning bir-biriga qaragan sathlari bo’ylab tirnoq falangalari asosiga boradi.
Tirsak va bilak arteriyasi shoxlari panjaning kaft Yuzasida quyidagi arteriya to’ri va ravoqlarini hosil qiladi.
1. K a f t n i n g o l d t o m o n d a g i a r t e r i y a t o’ r i (rete carpi palmare) a. radialis va a. ulnaris (ramus carpeus palmares) tarmoqlarining o’zaro qo’shilishidan hosil bo’ladi. Arteriya to’ri kaft va panjani bukuvchi muskul paylari ostida joylashadi va art. radiocarpea et mediocarpea ga tarqaladi.
2. P a n j a n i n g k a f t s o h a s i d a i k k i t a a r t e r i y a r a v o g‘ i b o r: ulardan biri kaftning Yuza ravog‘i (arcus palmaris superficialis) tirsak arteriyasining oxirgi uchi bilan a. radialis ning ingichka ramus palmaris superficialis shoxchasining o’zaro qo’shilishidan hosil bo’ladi. Kaftning Yuza ravog‘i kaft (aponeurosis palmaris) ostida joylashgan, uning qavariq Yuzasidan kaft tomondagi to’rttala barmoqning umumiy arteriyalari – aa. digitales palmares communis chiqadi. Ulardan I, II va III umumiy barmoq arteriyalari pastga yo’nalib, kaft-barmoq Bo‘g‘imlariga yaqinlashganda har biri ikkitadan aa. digitales palmares propriae (barmoqlarning kaft tomondagi xususiy arteriyalari)ga bo’linadi. Bu arteriya tarmoqlari II–V barmoqlarning bir-biriga qaragan chekkalaridan tarqaladi. Kaft Yuza ravog‘ining to’rtinchi tarmog‘i – a. digitalis palmaris communis esa jimjiloqning tirsak suyagi tomonidan yo’naladi.
II. Kaftning chuqur ravog‘i (arcus palmaris profundus) asosan a. radialis ning oxirgi uchi bilan tirsak arteriyasi shoxchasi (ramus palmaris profundus) ning qo’shilishidan paydo bo’ladi. Kaftning chuqur ravog‘i mm. interossei palmares ustida ossa metacarpealia ning asosiga yaqin joyda, kaft va barmoqlarni bukuvchi muskul paylari ostida joylashgan, qonning ko’p qismi bilak arteriyasidan keladi. Ravoqning pastga qarab turgan Yuzasidan kaftning old tomondagi uchta arteriyasi – aa. metacarpeae palmares chiqadi. Bu arteriyalar II, III, IV spatia interossea da joylashgan muskullar ustidan pastga tushib, a. metacarpophalangeae ga yaqinlashganda aa. digitales volares communis ga qo’shilib ketadi. Aa. metacarpeae palmares dan uchta aa. perforantes (teshib o’tuvchi arteriyalar) chiqadi. Ana shu arteriya tarmoqlari II, III, IV mm. interossei larni teshib, kaft orqasiga o’tadi va metacarpeae dorsales lar bilan anastomozlashadi.
Yuqorida aytib o’tilganidek, qo’l panjasi sohasida bilak va tirsak o’zaro keng va xilma-xil arteriya tarmoqlari bilan anastomozlashadi. Ana shu arteriyalarning xilma-xil murakkab anastomozlari qo’lning mehnatga muvofiqlashganidan dalolat beradiki, natijada kaft Yuza ravog‘i siqilganda qon barmoqlarga arcus palmaris profundus orqali boradi.
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Kukrak aortasi. qorin aortasining juft tarmoqlari. Qorin aortasining toq tarmoqlari. Ko‘krak aortasini parietal va visseral tarmoqlari. Qorin aortasining juft parietal va visseral tarmoqlari: qorin o‘zani, ustki va pastki ichak tutqich arteriyalari va ularning shoxlari. Me’da , jigar, taloq, me’da osti bezi va ichaklarning qon Bilan ta’minlanishi.

PASTGA YO’NALUVCHI AORTA TARMOQLARI
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Ko‘krak aortasi.
1 – A.carotis communis dextra; 2 – A. vertebralis dextra; 3 – R. ascendens; 4 – Ramus superficialis; 5 – Truncus thyrocervicalis; 6 – A. subclavia dextra; 7 – A. suprascapularis; 8 – A. thoracica interna; 9 – Truncus brachiocephalicus; 10 – Aorta ascendens; 11 – Aa. coronariae cordis dextra et sinistra; 12 – Valva aortae; 13 – Esophagus; 14 – Rr. esophagei aortae thoracicae; 15 – Aorta; 16 – A. phrenica inferior dextra; 17 – A. gastrica sinistra; 18 – A. hepatica communis; 19 – A. renalis dextra; 20 – A. mesenterica superior; 21 – A. renalis sinistra; 22 – A. lienalis; 23 – Truncus caeliacus; 24 – Rr. esophagei; 25 – Diaphragma; 26 – Esophagus; 27 – Aa. intercostales posterior sinistrae (VI–IX); 28 – Bronchus principalis sinister; 29 – Rr. bronchiales aortae thoracicae; 30 – Arcus aortae; 31 – Aa. intercostales posteriores I–II; 32 – A. intercostalis suprema; 33 – Truncus costocervicalis; 34 – Plexus brachialis; 35 – M. scalenus anterior; 36 – A. subclavia sinistra; 37 – A. carotis communis sinistra; 38 – Trachea; 39 – A. thyriodea.

Pastga yo’naluvchi aorta (aorta descendens) aortaning eng uzun qismi bo’lib, arcus aortae dan IV Ko‘krak umurtqasi oldida boshlanib, mediastinum posterius orqali diafragma teshigidan qorin bo’shlig‘iga tushadi va bel umurtqasining oldiga kelganda ikki katta tarmoqqa bo’linadi.
Aorta descendens ning Ko‘krak bo’shlig‘ida joylashgan bo’lagi aorta thoracica (Ko‘krak aortasi) deb ataladi va undan Ko‘krak bo’shlig‘ining devoriga (ramus parietalis) va Ko‘krak bo’shlig‘ida joylashgan a’zolar uchun rami viscerales tarmoqlari chiqadi.
I. Ko‘krak qafasi devoriga boruvchi shoxchalar:
1. Qovurg‘alar oralig‘idagi orqa arteriyalar (aa. intercostales posteriores) poyasining ikki Yonboshidan III–XII qovurg‘alar oralig‘i uchun 10 juft arteriya bo’lib chiqadi. Yuqoridagi ikkita qovurg‘a oralig‘iga truncus costocervicalis («O‘mrov osti arteriyasi»ga qaralsin) shoxchalari tarqaladi. Har bir a. intercostalis posterior caput costae ning pastki tomoniga kelib, ikki shoxchaga bo’linadi: a) uning orqa shoxchasi ramus dorsalis bo’lib, orqa tomonda ramus spinalis tolasi chiqadi. Bu tola foramen intervertebrale orqali umurtqa kanaliga kirib, orqa miya va uning pardalari bo’ylab tarqaladi.
Ramus dorsalis ning asosiy tolasi umurtqalarning ko’ndalang o’siqlari ostidan shu nomli nerv bilan o’tib, orqa muskullar va teriga tarqaladi; b) oldingi shoxcha ramus anterior aslida a. intercostalis posterior ning davomi bo’lib, qovurg‘a pastki qirralarining ichki Yuzasida joylashgan sulcus costae dan boshlanadi. Arteriya poyasi dastlab plevra pardasining orqa (tashqi) tomonidan borib, qovurg‘a burchagiga yetganda m. intercostalis externus bilan m. intercostalis internus lar orasidan yo’naladi. Qovurg‘a oraliq arteriyasi sulcus costae da (tepa tomonda) v. intercostalis va qovurg‘a oraliq nervi (n. intercostalis) (past tomonda) bilan birga joylashgan. A. intercostalis posterior old shoxchasining har biri o’zidan pastda joylashgan qovurg‘aning ustki qirrasi bo’ylab yo’naladigan ingichka tolani beradi. Shuning uchun Ko‘krak bo’shlig‘iga ukol qilishda ana shu arteriya tolasini nazarda tutib, shpris ignasini pastki qovurg‘aning Yuqori qirrasidan bir oz teparoqdan (qovurg‘a oraliq bo’shlig‘i o’rtasidan) Yuborish kerak. XII qovurg‘a oraliq arteriyasi qovurg‘aning pastki tomonidan yo’naladi va a. subcostalis deb ataladi. Qovurg‘a oraliq arteriyalari rr. anteriores sulcus costae dan oldinga borib, a. thoracica interna tarmoqlari bilan tutashadi. X–XII qovurg‘a oraliq arteriyalarining old shoxchalari esa qorinning qiyshiq muskullari oralig‘idan o’tib a. epigastrica superior tarmoqlariga qo’shiladi. Natijada qovurg‘alar oralig‘ida aorta thoracica bilan a. thoracica interna tolalari (aa. intercostales lar) o’zaro qo’shilib, arteriya doirasini hosil qiladi. Bunday arteriya doiralari kollateral qon aylanishi rivojlanishida katta ahamiyatga ega.
2. D i a f r a g m a n i n g u s t k i a r t e r i y a l a r i (aa. phrenicae superiores) Ko‘krak aortasining diafragmaga yaqin turgan qismidan chiqib, bel bo’lagi tepasida tarqaladi va a. thoracica interna hamda aa. intercostales posteriores tarmoqlari bilan anastomozlashadi.
II. Rami viscerales – i ch k i a’ z o l a r g a t a r q a l a d i g a n t a r m o q - c h a l a r:
1. B r o n x l a r b o’ y l a b t a r q a l a d i g a n t o l a l a r (rami bronchiales) aortadan ko’pincha chap tomonga ikkita va o’ng tomonga bitta tola chiqaradi, limfa tugunlari, bronxlar, o’pka to’qimalari, alveolalarni qon bilan ta’minlaydi.
2. R a m i o e s o p h a g e a – qizilo’ngachga boradigan 4–5 ta tola.
3. R a m i m e d i a s t i n a l e s – ko’ks oralig‘iga boradigan tarmoqchalar cavum mediastinale posterior dagi limfa tugunlari, yog‘ to’qimalari va biriktiruvchi to’qimalarni qon bilan ta’minlaydi.
4. R a m i p e r i c a r d i a c i – Yurak xaltasiga boradigan tolalar aortadan 3–4 ta bo’lib chiqib, Yurak xaltasining orqa qismiga taraladi.

QORIN AORTASI TARMOQLARI 
Aorta thoracica – Ko‘krak bo’shlig‘idagi XI–XII Ko‘krak umurtqasi damida, diafragmaning hiatus aorticus teshigi orqali qorin bo’shlig‘iga o’tadi va qorin aortasi (aorta abdominalis) deb Yuritiladi. Qorin aortasi bel umurtqalari tanasining oldingi va bir oz chap tomonidan pastga qarab yo’nalib, IV bel umurtqasining damiga kelib ikkita yo’g‘on aa. iliacae communes – umumiy Yonbosh arteriyalariga, bitta toq a. sacralis mediana (dumg‘aza oraliq arteriyasi)ga bo’linadi. Aortaning ikkita umumiy Yonbosh arteriyaga bo’lingan joyi bifurcatio aortae deb ataladi.

AORTANING QORIN DEVORIGA TARQALGAN TARMOQLARI
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 1 – aorta; 2 – aa. iliacae communes;
 3 – phrenica inferior; 4 – aa. lumbales;
 5 – a. sacralis mediana

Aorta abdominalis qorin devoriga tarqalgan quyidagi arteriya tarmoqlarini beradi:
1. D i a f r a g m a n i n g p a s t k i a r t e r i y a s i (a. phrenica inferior) diafragma ostida aorta abdominalis dan ikkita (goho aortadan bitta umumiy arteriya bo’lib chiqadi va ikkita tarmoqqa bo’linadi) arteriya bo’lib boshlanadi. O’ng tomondagi a. phrenica inferior ba’zan truncus coeliacus dan chiqishi ham mumkin. A. phrenica inferior diafragma, qizilo’ngachning qorin bo’shlig‘idagi qismini qon bilan ta’minlashda qatnashadi va a. suprarenalis superior shoxchasini chiqaradi. Bu arteriya buyrak usti beziga boradi va buyrak yog‘ kapsulasiga mayda shoxchalar beradi.
2. B e l a r t e r i y a l a r i (aa. lumbales) aortadan I–IV bel umurtqalari ro’parasida juft bo’lib chiqadi va corpus vertebrae dan o’tib, a. psoas major ga boradi. O’ng tomondagi bel arteriyalari v. cava inferior ning orqasidan o’tadi. Bel arteriyalari bel muskullarini, qorin Yon devori muskullarini qon bilan ta’minlaydi va orqa miyaga, dura mater ga shoxchalar chiqaradi. Chap tomondagi arteriyalar – aa. lumbales o’zaro hamda pastki qovurg‘a oraliq arteriyalari va aa. epigastricae superior et inferior bilan anastomoz hosil qiladi.
3. D u m g‘ a z a n i n g o’ r t a a r t e r i y a s i (a. sacralis mediana) aortaning embrional davrda rivojlanmasdan qolgan dum qismi hisoblanadi. Bu arteriya aortaning ikkiga – a. iliaca communis ga bo’lingan (bifurcatio aortae) joyidan chiqib pastga tushadi. A. sacralis mediana dumg‘aza va unga yaqin turgan muskullarni, rectum ning orqa devorini qon bilan ta’minlaydi.

AORTANING TOQ TARMOQLARI 
 Qorinning arterial poyasi (truncus coeliacus) kalta va yo’g‘on arteriyadan iborat bo’lib, aortaning oldingi Yuzasida XII Ko‘krak umurtqasi ro’parasida (aorta diafragmadan o’tishi bilanoq) boshlanadi va uchta katta tarmoqqa (a. gastrica sinistra, a. hepatica communis va a. lienalis) bo’linadi. Truncus coeliacus tarmoqlari quyidagilar:
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Qorinning arterial poyasi.
1 – Hiatus aorticus; 2 – Truncus coeliacus; 3 – Lig. teres hepatis; 4 – A.phrenica inferior dextra; 5 – Vesica fellea; 6 – Ductus hepaticus communis; 7 – R.sinister a. hepaticae propriae; 8 – Ramus dexter a. hepaticae propriae; 9 – A. cystica; 10 – Ductus cysticus; 11 – A. hepatica propria; 12 – A. gastrica dextra; 13 – Ductus choledochus; 14 – A. gastroduodenalis; 15 – A. hepatica communis; 16 – V.portae; 17 – V. cava inferior; 18 – A. gastroepiploica dextra; 19 – Rr. epiploici; 20 – Omentum majus; 21 – A. gastroepiploica sinistra; 22 – Pancreas; 23 – A. lienalis; 24 – Lien; 25 – Ventriculus; 26 – Aorta abdominalis; 27 – A. phrenica inferior sinistra; 28 – Diaphragma; 29 – R. esophageus; 30 – Esophagus (pars abdominalis); 31 – A. gastrica sinistra; 32 – Hiatus esophageus; 33 – Hepar.
I. 1. M e’ d a n i n g ch a p a r t e r i y a s i (a.gastrica sinistra) chapdan cardia ventriculi ga borib, pars abdominalis oesophagi ga shoxchalar beradi. A. gastrica sinistra ning asosiy tarmoqlari curvatura minor ventriculi bo’ylab boradi va a. gastrica dextra (umumiy jigar arteriyasi tarmog‘i) bilan anastomozlashadi.
2. U m u m i y j i g a r a r t e r i y a s i (a. hepatica communis) caput pancreatis ning Yuqori qirrasi bo’ylab duodenum ga boradi va ikkita shox (a. hepatica propria va a. gastroduodenalis)ga bo’linadi: a. hepatica propria lig. hepatoduodenale ichida v. partae ning old va ductus choledochus ning chap tomonidan yo’nalib, jigar darvozasi orqali jigar tarkibida tarqaladi (jigarning ichki tuzilishiga qaralsin).
 Jigarning xususiy arteriyasi (a. hepatica propria) dan quyidagi tarmoqlar chiqadi: me’daning o’ng arteriyasi (a. gastrica dextra) Yuqoriga ko’tarilib, curvatura minor ventriculi bo’ylab chap tomonga yo’naladi va a.gastrica sinistra bilan anastomozlashadi. 
Ramus dexter et sinister shoxchalari jigarning o’ng hamda chap bo’laklariga boradi. Ramus dexter dan o’t pufagi arteriyasi (a. cystica) chiqadi.
M e’ d a - o’ n i k k i b a r m o q i ch a k a r t e r i y a s i (a. gastroduodenalis) me’da pyloris qismining orqasidan pastga tomon yo’nalib, o’n ikki barmoq ichak bilan me’da osti bezi (pancreas) orasiga kiradi, a. gastroepiploica dextra va aa. pancreaticoduodenalis superiores tarmoqlariga bo’linadi.
a) o’ng tomondagi me’daning charvi arteriyasi a. gastroepiploica dextra curvatura major bo’ylab chap tomonga yo’naladi, me’da-katta charviga tarmoqlar chiqarib, a. gastroepiploica sinistra bilan anastomoz hosil qiladi; b) me’da osti bezi bilan o’n ikki barmoq ichakning Yuqori arteriyasi – aa. pancreaticoduodenalis superior me’da osti bezi qismiga boradi va rr. pancreatici (me’da osti bezining bosh qismi)da, rami duodenalis (o’n ikki barmoq ichakning pars descendens qismi)da tarmoqlarga bo’linadi.
3. T a l o q a r t e r i y a s i a. lienalis trunsus coeliacus tarmoqlarining ichida eng yo’g‘oni bo’lib, pancreas Yuqori chekkasidan bir necha marta buralib taloqqa qarab yo’naladi, hilus lienalis ga borganda 5–6 ta shoxchaga bo’linadi va lien ichida tarqaladi. Yo’lda bir qancha rr.pancreatici tarmoqlarini beradi. Bundan tashqari, a. lienalis dan quyidagi tolalar chiqadi:
Ch a p t o m o n d a g i m e’ d a-ch a r v i a r t e r i y a s i (a. gastroepiploica sinistra) me’da – curvatura major bo’ylab o’ng tomonga boradi va a. gastroepiploica dextra bilan anastomozlashadi. Me’daning kalta arteriyalari (aa. gastricae breves) me’da tubini qon bilan ta’minlaydigan va boshqa arteriyalar bilan anastomozlashadi.
II. Ichaktutqichning ustki arteriyasi (a. mesenterica superior) qorin aortasi (truncus coeliacus) dan taxminan 1–1,5 sm pastroqda aorta abdominalis ning I bel umurtqasining Yuqori qirrasi ro’parasidan chiqadi. Bu arteriya me’da osti bezi bilan o’n ikki barmoq ichakning pastki gorizontal bo’lagi orasidan o’tib pastga yo’naladi. 
A. mesenterica superior dan bir qancha tolalar chiqadi:
1. M e’ d a o s t i b e z i v a o’ n i k k i b a r m o q i ch a k n i n g p a s t k i a r t e r i y a s i (a. pancreaticoduodenalis inferior) me’da osti bezi boshchasi va duodenum ning o’rtasidan Yuqoriga ko’tariladi. A. pancreaticoduodenalis inferior pancreas ning boshchasini, o’n ikki barmoq ichakning pastki gorizontal bo’limini qon bilan ta’minlashda ishtirok etadi va nihoyat aa. pancreaticoduodenalis superiores bilan anastomozlashadi.
2. I ch a k a r t e r i y a l a r i (aa. intestinales) 10–20 shoxchadan iborat bo’lib, ichaktutqich (mesenterium) tarkibida boradi va shu tariqa och iChakka aa. jejunales hamda Yonbosh iChakka aa. ilei sifatida tarqaladi. Ana shu arteriyalarning shoxchalari ichak devoriga bormasdan oldin mesenterium varag‘i ichida o’zaro qo’shilib, 2–5 qator anastomoz hosil qiladi. Birinchi qator arteriya anastomozlaridan hosil bo’lgan ravoqdan shoxchalar chiqadi va o’zaro qo’shilib, ikkinchi qatordagi arteriya ravog‘ini, so’ngra uchinchi qator arteriya ravog‘ini hosil qiladi va hokazo. Oxirgi arteriya ravog‘idan chiqqan tarmoqlar ichak devorini zich o’rab oladi va har xil vaziyatda ham qon bilan bir me’yorda ta’minlanishiga imkon beradi.
3. Yo n b o sh ch a m b a r i ch a k a r t e r i y a s i (a. ileocolica) Yonbosh ichakning oxirgi qismi bilan ko’riChakka tarqaladi, ramus colicusdan esa chuvalchangsimon o’simtaga a. appendicularis shoxchasini beradi.
4. Ch a m b a r i ch a k n i n g o’ r t a a r t e r i y a s i (a. colica media) chambar ichakning ko’ndalang qismiga (colon transsversum) mesacolon transversum varaqlari orasidan boradi va ikkita shoxchaga ajratiladi. Ularning o’ng tomonga qarab yo’nalgan shoxchasi a. colica dextra a. mesenterica superior tarmoqlari bilan anastomoz hosil qilsa, chap tomonga qarab yo’nalgan shoxchalari a. colica sinistra (a. mesenterica inferior tarmog‘i) bilan qo’shiladi. Natijada a. mesenterica superior Yuqorida ko’rsatib o’tilgan tarmoqlar yordamida a. mesenterica inferior bilan qo’shilib, arteriya ravog‘ini hosil qiladi. [footnoteRef:43] [43:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 

5. A. c o l i c a d e x t r a chambar ichakning o’ng arteriyasi a. mesenterica superior dan, III bel umurtqasining ro’parasida a. ileocolica dan bir oz Yuqoriroqda chiqib, ichak bo’lagiga (colon ascendens) tarqaladi.
III. Ichaktutqichning pastki arteriyasi (a. mesenterica inferior) kichik diametrda bo’lib, aorta abdominalis dan III bel umurtqasi ro’parasida chiqadi, qorinning seroz pardasi orqasidan pastga va chap tomonga qarab boradi: 
a) chambar ichakning chap arteriyasi – a. colica sinistra seroz pardaning orqasidan chap buyrakning oldingi Yuzasiga yaqinlashganda ikki tarmoqqa bo’linadi. Tarmoqlarning biri Yuqoriga ko’tarilib, ko’ndalang chambar ichakning chap tomonidagi flexura coli sinistra ni qon bilan ta’minlaydi va a. coli media (a. mesenterica superior tarmog‘i) bilan anastomozlashadi. Ikkinchisi esa colon desendens ga tarqaladi va pastga yo’nalib, aa. sigmoideae (sigmasimon yo’g‘on ichak arteriyalari) bilan qo’shiladi; 
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Ingichka ichak arteriyalari anastomozi.
1 – A’zolarni o’rab turuvchi (visseral) qorin parda; 2 – Ingichka ichak arteriyasi ravoqlari; 3 – A.jejunalis; 4 – Arteriya ravoqlari; 5 – mesenterium. 


b) aa. sigmoideae – sigmasimon yo’g‘on ichak arteriyalari a. mesenterica inferior dan aksari ikkita bo’lib boshlanadi va colon sigmoideum ni qon bilan ta’minlaydi. Aa. sigmoideae ning bitta tarmog‘i Yuqoriga ko’tarilib, a. colica sinistra bilan qo’shilsa, ikkinchisi pastga qarab boradi va a. rectalis superior bilan tutashadi; 
d) a. rectalis superior – to’g‘ri ichakning Yuqori arteriyasi a. mesenterica inferior ning oxirgi tolasi bo’lib, mesacolon sigmoideum, mesacolon rectum varaqlari orasidan to’g‘ri ichak devoriga borib tarqaladi. Bu arteriya aa. sigmoideae, a. rectalis media, a. iliaca interna tarmog‘i bilan anastomozlashadi. Natijada chambar ichakda tarmoqlangan arteriyalar, ya’ni aa. colica media et dextra shoxlari (a. mesenterica superior shoxlari) a. colica sinistra, aa. sigmoideae, a. rectalis superior (a. mesenterica inferior) va a. rectalis media (a. iliaca interna tarmog‘i) o’zaro birlashib, arteriya ravog‘ini hosil qiladi. Bu arteriya ravog‘i chambar ichakni doimo yetarlicha qon bilan ta’minlash uchun xizmat qiladi va jarrohlikda muhim o’rin tutadi.

AORTANING VISSERAL JUFT TARMOQLARI 
Aorta abnominalis dan qorin bo’shlig‘ida joylashgan juft a’zolar uchun quyidagi juft arteriya shoxlari chiqadi:
1. B u y r a k u s t i b e z i n i n g o’ r t a a r t e r i y a s i (a. suprarenalis media) me’da osti bezining orqa tomonidan gl. suprarenalis ga boradi va a. suprarenalis superior (a. phrenica inferior tarmog‘i) hamda a. suprarenalis inferior (a. renalis tarmog‘i) bilan tutashadi.
2. B u y r a k a r t e r i y a s i (a. renalis) o’ng va chap buyrakka boradigan arteriya bo’lib, aortadan II bel umurtqasining damida boshlanadi. O’ng buyrak arteriyasi (a. renalis sinistra)ga nisbatan birmuncha uzunroq bo’lib, aortadan pastroqda boshlanadi va v. cava inferior ning orqa tomonidan o’tib, buyrakka boradi. Gohida buyrakka aortadan ikkita va undan ham ko’proq arteriyalar kelishi mumkin. A. renalis buyrakka kirishdan oldin buyrak usti beziga, a. suprarenalis inferior siydik yo’lining (ureter) boshlanish qismiga – rami ureterici va buyrakning yog‘ kapsulasiga bir qancha mayda shoxchalar beradi. Buyrak organizmda muhim vazifa – siydik chiqarish vazifasini bajaradi, shuning uchun buyrakka uning hajmiga qaraganda diametri ancha kattaroq bo’lgan qon tomir (a. renalis) boradi.
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Buyrak arteriyasi.
1 – Ureter; 2 – Pelvis renalis; 3 – A.renalis; 4 – Buyrak yog‘ qavati arteriyasi; 5 – Cortex renis; 6 – Medulla renis; 7 – Aa.interlobares; 8 – Columna renalis; 9 – Pyramides renales.

3. M o y a k a r t e r i y a s i (a. testicularis) ayollarda a. ovarica (tuxumdon arteriyasi) aortadan II bel umurtqasining ro’parasida a. renalis ning pastrog‘idan boshlanib (ba’zida a. renalis ning o’zidan chiqadi) qorin seroz pardasining orqasidan pastga – Chanoq bo’shlig‘iga va undan Chov kanali orqali moyak xaltasiga (yorg‘oqqa) tushib, moyak (testis)ni qon bilan ta’minlaydi. A. testicularis dextra pastki kavak vena oldidan o’tayotganda siydik yo’li bilan kesishadi va unga rami ureterici shoxchalarini beradi. 
Ayollarda a. ovarica kichik Chanoq bo’shlig‘iga tushib, lig. suspensorium tarkibida tuxumdonga boradi. Aa. tecteculares larning aortadan II bel umurtqasi oldida boshlanishi testisning rivojlanish davri embrionda – qorin bo’shlig‘ida boshlanib keyinchalik yorg‘oqqa tushganligidan dalolat beradi.
4. U m u m i y yo n b o sh a r t e r i y a s i (A. iliaca communis). Aorta abdominalis IV–V bel umurtqalari ro’parasiga kelib ikkita umumiy Yonbosh arteriyasi – a. iliaca communis ga ajraladi. Aortaning ana shu ikkita tarmoqqa bo’lingan joyi bifurcatio aortae deb ataladi, u erkaklarda 600 va ayollarda 680 burchak hosil qilib tarqaladi. O’ng va chap tomondagi a. iliaca communis lar pastga va tashqi tomonga yo’nalib, articulatio sacroiliaca ning oldiga kelganda ikkita arteriya (aa. iliaca interna et externa)ga bo’linadi.
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Ichki va tashki Yonbosh arteriyalar. Oyok arteriyalari. Umumiy Yonbosh arteriyasi, ichki va tashqi Yonbosh arteriyalari, tarmoqlari. Chanoq devorining va a’zolarining qon bilan ta’minlanishi. Son arteriyasi va uning shohlari. Taqim osti arteriyasi va uning shoxlari. Orqa katta boldir arteriyasi, oldingi katta boldir arteriyasi va ularning shohlari va oyoq kafti ostidagi ikkita arterial ravoq.

I ch k i yo n b o sh a r t e r i y a s i (a. iliaca interna) yo’g‘on va kalta bo’lib, umumiy Yonbosh arteriyasidan articulatio sacroiliaca ning damida chiqadi va m. psoas major ning medial tomonidan kichkina Chanoq bo’shlig‘iga tushadi. A. iliaca interna seroz parda bilan qoplangan bo’lib, old tomonidan siydik yo’li, orqa tomonidan v. iliaca interna yo’naladi.
A. iliaca interna kichik Chanoq bo’shlig‘ida foramen ischiadicum major ning tepa chekkasiga borib, old va orqa tarmoqqa bo’linadi. A. iliaca interna ning orqa shoxidan quyidagi tarmoqlar chiqadi:
1. Yo n b o sh - b e l a r t e r i y a s i (a. iliolumbalis) m. psoas major ning orqa tomonidan fossa iliaca ga boradi va bel-Yonbosh muskullariga, orqa miya hamda qattiq pardaga tarqalib, a. circumflexa ilii profunda (a. iliaca externa tarmog‘i) bilan tutashadi. 
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Chanoq bo’shlig‘ining qon tomirlari.
1 – A.mesenterica inferior; 2 – V.cava inferior; 3 – R.iliacus a.iliolumbalis; 4 – A.iliaca interna dextra; 5 – M.iliacus; 6 – A.et v.iliacae externae dextrae; 7 – A.circumflexa ilium profunda; 8 – A.epigastrica inferior; 9 – A.vesicalis superior; 10 – A.et v.obturatoriae; 11 – N.obturatorius; 12 – A.vesicalis inferior; 13 – M.obturatorius internus; 14 – A.et. vv.rectales mediae; 15 – M.levator ani (m.iliococcygeus); 16 – M.sphincter ani externus; 17 – N.pudendus; 18 – A.et v.pudendae internae; 19 – M.coccygeus; 20 – A.et v.gluteae inferiores; 21 – N.pudendus; 22 – M.piriformis; 23 – A.et v.gluteae superiores; 24 – Ganglia sacralia trunci sympathici; 25 – Aa. sacrales laterales; 26 – Truncus lumbosacralis; 27 – A.iliolumbalis; 28 – R.spinalis; 29 – A.et v.iliacae communes dextrae; 30 – Discus intervertebralis; 31 – Canalis vertebralis; 32 – Aorta abdominalis.
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2. D u m g‘ a z a n i n g y o n a r t e r i y a s i (a. sacralis lateralis) dumg‘aza chigali nervlarini, mm. levator ani et piriformis larni qon bilan ta’minlaydi.
3. D u m b a n i n g u s t k i a r t e r i y a s i (a. glutea superior) a. iliaca interna ning davomi bo’lib, Chanoq bo’shlig‘idan foramen suprapiriforme orqali n. gluteus superior bilan chiqadi va dumba muskullariga tarqaladi.
4. Y o p q i ch a r t e r i y a (a. obturatoria) canalis obturatorius orqali sonning medial tomoniga borib adduktor muskullar va m. obturatorius externus ga tarqaladi.
5. D u m g‘ a z a n i n g p a s t k i a r t e r i y a s i (a. glutea inferior) foramen infrapiriorme orqali a. pudenda interna va n. ischiadicus bilan birga chiqadi, dumba muskullari bo’ylab tarqalib, quymich nerviga shoxchalar beradi va aa. glutea superior, obturatoria et circumflexa femoris medialis lar bilan anastomozlashadi.
A. iliaca interna ning old yoki visseral arteriyalari quyidagi arteriya tarmoqlaridan iborat.
1. K i n d i k a r t e r i y a s i (a. umbilicalis) embrional rivojlanish davrida a. iliaca interna ning old tarmog‘idan chiqib, kichik Chanoqning Yonbosh devori bo’ylab Yuqoriga ko’tariladi, keyin qorin bo’shlig‘ining oldingi devoriga (qorin bo’shlig‘iga) qaragan Yuzadan kindikka boradi. Bola tug‘ilib, kindigi kesilgandan so’ng arteriyaning teshigi asta-sekin yopilib, lig. umbilicale mediale ga aylanadi. Lekin bu boylamning boshlang‘ich qismi arteriya holatini saqlab qoladi va aa. vesicales superiores (qovuqning Yuqori arteriyalari)ni beradi. Bular qovuqning Yuqori bo’limiga borib tarqaladi va a. vesicalis inferior bilan anastomozlashadi.
2. S i y d i k y o’ l i t a r m o q l a r i (rami ureterici) ba’zan a. umbilicalis dan boshlanib, ureter ni qon bilan ta’minlaydi.
3. Q o v u q n i n g p a s t k i a r t e r i y a s i (a. vesicalis inferior) qovuq tubi urug‘ pufakchalari va prostata bezini qon bilan ta’minlaydi, siydik yo’lining pastki qismiga rami ureterici ni beradi va a. vesicalis superior bilan anastomozlashadi.
4. U r u g‘ y o’ l i a r t e r i y a s i (a. ductus deferentis) (erkaklarda bo’ladi) kindik yoki qovuq arteriyalarining biridan boshlanib, ductus deferens va testis ga borib tarqaladi.
5. A. u t e r i n a b a ch a d o n a r t e r i y a s i (ayollarda bo’ladi) aksari a. iliaca internae dan (ba’zan kindik arteriyasidan) boshlanib, lig. uteri varaqlari orasidan o’tib bachadonga boradi va quyidagi tarmoqlarga bo’linadi: a) a. vaginalis (qin arteriyasi) qinga borib tarqaladi; b) ramus tubarius – bachadon nayi shoxchasi bachadon nayini qon bilan ta’minlaydi; d) ramus ovaricus – tuxumdon tarmoqchasi tuxumdonga boradi; e) bachadonga boradigan shoxcha bachadonda tarqaladi. Bu arteriya tuqqan ayollarning bachadonida spiralsimon burmalar hosil qilib joylashadi.
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Umumiy Yonbosh arteriyasi va tarmoqlari (ayollar Chanoq bo’shig‘i).
1 – Aorta abdominalis; 2 – V.cava inferior; 3 – V.ovarica; 4 – A.et.v.circumflexae ilium profundae; 5 – A.et v.epigastricae inferiores; 6 – Tuba uterina; 7 – A.iliaca externa dextra; 8 – V.iliaca externa dextra; 9 – Ovarium; 10 – Uterus; 11 – Vesica urinaria; 12 – Plexus venosus vesicalis; 13 – Plexus venosus uterinus; 14 – A.vesicalis inferior; 15 – A.uterina; 16 – Aa.et vv.rectales mediae; 17 – A.glutea superior sinistra; 18 – Rectum; 19 – A.iliaca interna sinistra; 20 – V.iliaca interna sinistra; 21 – V.iliaca communis sinistra; 22 – A.et v.sacrales medianae; 23 – A.iliaca communis sinistra; 24 – A.ovarica.superior (a. mesenterica 

6. T o’ g‘ r i i ch a k n i n g o’ r t a a r t e r i y a s i (a. rectalis media) to’g‘ri ichakning o’rta qismiga tarqaladi. Bu arteriya to’g‘ri ichak devorida a. rectalis inferior tarmog‘i) va a. rectalis inferior (a. pudenda interna tarmog‘i) bilan anastomozlashadi. A. rectalis media dan qovuqqa prostata va urug‘ pufakchalari bezlariga tarmoqlar chiqaradi.
7. I ch k i u y a t l i a r t e r i y a (a. pudenda interna) Chanoq bo’shlig‘idan n. ischiadicus, n. pudendus a. glutea inferior lar bilan birga foramen infrapiriforme dan tashqariga chiqadi, spina ischiadica ni aylanib o’tib, foramen ischiadicum minor orqali fossa ischiorectalis ga boradi va a.profunda penis (ayollarda a. profunda clitoridis) hamda a. dorsalis penis (ayollarda a. dorsalis clitoridis) tarmoqlariga bo’linadi. 
A. pudenda interna Chanoq bo’shlig‘ida faqat plexus sacralis ga va arteriya poyasiga yaqin joylashgan muskullarga mayda tarmoqlar beradi. Bu arteriya diaphragma pelvis dan pastki sohada quyidagi tarmoqlarni beradi.
a) t o’ g‘ r i i ch a k n i n g p a s t k i a r t e r i ya s i (a. rectalis inferior) to’g‘ri ichakning pastki bo’limidan tashqi teshikka boradi va a. rectalis media (a. iliaca interna tarmog‘i) bilan tutashadi.
b) o r a l i q a r t e r i y a s i (a. perinealis) yorg‘oqqa – rami scorotales posteriores (ayollarda katta uyatli lablarga – rami labiales posteriores) tarmoqlar beradi.
d) j i n s i y o l a t p i yo z ch a s i a r t e r i y a s i (a. bulbi penis) a. bulbi vestibuli (vaginae) qin dahlizi piyozchasi arteriyasi jinsiy olatning corpus spongiosum penis iga, ayollarda qin dahlizi piyozchasiga boradi. A. pudenda interna ning oxirgi tarmog‘i a. profunda penis va a. dorsalis penis jinsiy olatning orqa arteriyasi (ayollarda a. dorsalis clitoridis) – klitor arteriyasi bo’lib tarqaladi.

TASHQI YONBOSH 
ARTERIYASI
Tashqi Yonbosh arteriyasi (a. iliaca externa) a. iliaca communis ning ikkinchi (a. lilaca interna dan keyingi) oxirgi tarmog‘i bo’lib, art. sacroiliaca ning ro’parasida boshlanadi, qorin seroz pardasining orqa tomonidan pastga tushadi. A. iliaca externa Chanoq bo’shlig‘idan lacuna vasorum orqali songa (tashqariga) chiqadi va a. femoralis bo’lib, oyoqning pastki qismlariga tarqaladi. A. iliaca externa quyidagi tarmoqlarga bo’linadi:
1. M. p s o a s ga mayda tarmoqlar chiqaradi.
2. Q o r i n t e p a s i d a g i p a s t k i a r t e r i y a (a. epigastrica inferior) Yuqoriga ko’tarilib, m.rectus ga yaqinlashadi va uning qinini teshib o’tib, a. epigastrica superior (a. thoracica interna tarmog‘i) bilan tutashadi.
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Oyoq arteriyasi sxemasi.
1 – Aorta abdominalis; 2 – A.lumbalis IV; 3 – A.iliolumbalis; 4 – A.iliaca externa; 5 – A.glutea superior; 6 – A.circumflexa ilium profunda; 7 – A.glutea inferior; 8 – A.circumflexa femoris lateralis; 9 – A.descendens; 10 – Aa.perforantes; 11 – A.genus superior lateralis; 12 – Rete articulare genus; 13 – A.genus inferior lateralis; 14 – A.recurrens tibialis anterior; 15 – A.tibialis anterior; 16 – A.malleolaris anterior lateralis; 17 – A.arcuata; 18 – A.plantaris lateralis; 19 – Arcus plantaris; 20 – Aa.digitales dorsales; 21 – Aa.metatarseae dorsales; 22 – A.plantaris medialis; 23 – A.dorsalis pedis; 24 – A.malleolaris anterior medialis; 25 – A.peronea (fibularis); 26 – A.tibialis posterior; 27 – A.genus inferior medialis; 28 – A.poplitea; 29 – A.genus descendens; 30 – A.genus descendens; 31 – A.femoralis; 32 – A.profunda femoris; 33 – A.circumflexa femoris medialis; 34 – A.obturatoria; 35 – Rr.spinales; 36 – A.sacralis lateralis; 37 – A.iliaca interna; 38 – A.sacralis mediana; 39 – A.iliaca communis dextra

A. epigastrica inferior m.rectus abdominis ga qadar fascia transversa bilan qorin seroz pardasining orasida joylashib, plica epigastrica ni hosil qiladi. A. epigastrica inferior dan quyidagi tarmoqlar chiqadi:
a) rami musculares – qorin muskullariga, to’g‘ri muskul va uning qiniga, teriga tarqaladi; b) ramus pubicus qovga tegishli tarmoqlar bo’lib, lig. lacunare yaqinida a.obturatoria bilan tutashadi. Goho bu arteriya a.obturatoria ning davomi bo’lib qoladi; d) a. cremasterica – moyak xaltasining muskul arteriyasi, Chov kanaliga kirib funiculus spermaticus ga qo’shiladi va cremaster, yorg‘oqqa tarqaladi. Ayollarda esa mons pubis va labia majora larga boradi.
3. Yo n b o sh s u y a g i n i o’ r a b t u r a d i g a n ch u q u r a r t e r i y a (a.circumflexa – ilium profunda – mm. transversus abdominus internus va m. iliacus)ni qon bilan ta’minlashda qatnashadi. 

SON ARTERIYASI
A.femoralis, a.iliaca externa kichik Chanoq bo’shlig‘idan lacuna vasorum orqali (lig. inguinale ostidan) chiqqach, sonda a. femoralis bo’lib davom etadi. A. femoralis fossa iliopectina da v. femoralis ga nisbatan lateral yotadi va son uchburchagidagi sulcus femoralis bo’ylab sonning medial tomoniga o’tadi, so’ngra canalis adductorius orqali taqim bo’shlig‘iga (fossa poplitea) chiqqach, taqim arteriyasi (a.poplitea) deb Yuritiladi. 
A. femoralis dan quyidagi tarmoqlar chiqadi:
1. Q o r i n t e p a s i d a g i Yu z a a r t e r i y a (a. epigastrica superficialis fascia lata ni teshib o’tib, Yuqori kindikkacha boradi. A. epigastrica superficialis qorin devorining teri osti kletchatkasini qon bilan ta’minlaydi va a. epigastrica superior (a. thoracica interna tarmog‘i) bilan tutashadi.
2. Yo n b o sh s u y a g i n i o’ r a b t u r u v ch i y u z a a r t e r i y a (a. circumflexa ilium superficialis) spina iliaca anterior superior sohasiga borib teri bo’ylab tarqaladi.
3. T a s h q i u y a t l i a r t e r i y a l a r aa. pudendae externae yorg‘oq (scrotum) terisiga yoki labia pudendi majora ga r. scrotales anteriores (ayollarda r. labiales anteriores) bo’lib tarqaladi.
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Son arteriyasi.
1 – A.iliaca communis; 2 – V.iliaca communis; 3 – M.psoas minor; 4 – N. cutaneus femoris lateralis; 5 – A.circumflexa ilium profunda; 6 – Lig. inguinale; 7 – A.femoralis; 8 – A.profunda femoris; 9 – R.ascendens a.circumflexae femoris lateralis; 10 – A.circumflexa femoris lateralis; 11 – R.descendens a.circumflexae femoris lateralis; 12 – A.perforantes; 13 – Rete patellae; 14 – R.saphenus a.genus descendentis; 15 – A.genus inferior medialis; 16 – R.articularis a.genus descententis; 17 – A.genus superior medialis; 18 – A.genus descendens; 19 – Canalis adductorius; 20 – v.femoralis; 21 – R.transversus a.circumflexae femoris medialis; 22 – R.profundus a.circumflexae femoris medialis; 23 – A.circumflexa femoris medialis; 24 – V.femoralis; 25 – V.iliaca externa; 26 – A.sacralis lateralis; 27 – Plexus sacralis; 28 – V.iliaca interna; 29 – A.iliaca [image: C:\Documents and Settings\Admin\Рабочий стол\Мажмуа\2 семестр узб\15 машгулот\Таркатма материаллар\Dumba sohasidagi arteriyalar va dumba va son arteriyasi anastomozlari.png]interna; 30 – N.femoralis; 31 – M.psoas major; 32 – Ureter.


4. S o n n i n g ch u q u r a r t e r i y a s i (a. profunda femoris) a. femoralis ning orqa Yuzasidan lig. inguiale dan 3–5 sm pastroqda ajralib, son muskullarini qon bilan ta’minlaydi. A. profunda femoris dastlab a. femoralis ning orqa va lateral tomoniga o’tadi, so’ngra sonning yaqinlashtiruvchi guruh muskullari bilan m. vastus medialis orasidan o’tib, a. perforantes tertia da tugaydi.
Sonning chuqur arteriyasidan quyidagi tarmoqlar chiqadi:
a) S o n s u y a g i n i o’ r a b t u r u v ch i i ch k i a r t e r i y a (a. circumflexa femoris medialis) orqa tomondan medial (ichki) tomonga borib, ikkita shoxchaga bo’linadi: a) a.ascendens Yuqoriga ko’tariluvchi shoxchasi, sonning yaqinlashtiruvchi muskullariga va m. pectineus ga tarqaladi; b) r. profundus – chuqur shoxcha m. iliopsoas bilan m. pectineus lar orasidan son orqasiga o’tadi, Chanoq-son Bo‘g‘imiga tolalar berib tugaydi. Ramus profundus sonni yaqinlashtiruvchi muskullarning orqa qismlarini qon bilan ta’minlaydi, a. obturatoria va a. glutea inferior bilan anastomozlashadi.
b) S o n s u y a g i n i o’ r a b t u r u v ch i ch e t k i (l a t e r a l) a r t e r i y a (a. circumflexa femoris lateralis) oldingi arteriyadan pastroqda chiqib, lateral tomonga yo’naladi, m. rectus femoris ning orqa tomoniga borganda ikkita tarmoqqa bo’linadi:
– ramus ascendens: Yuqoriga ko’tariluvchi mayda tarmoq. Lateral tomondan Yuqoriga ko’tarilib, mm. tensor fasciae latae va trochanter major ga boradi, a. circumflexa mediales hamda a. glutea inferior tolalari bilan tutashadi; 
– ramus descendens: pastga yo’naluvchi shoxcha m. rectus femoralis ning orqa tomonidan pastga, tizzagacha boradi va sonning to’rt boshli muskuliga tarqaladi; 
d) teshib o’tuvchi birinchi, ikkinchi va uchinchi arteriyalar (aa. perforantes prima, secunda et tertia) sonni yaqinlashtiruvchi medial muskullarni teshib, orqa tomonga o’tadi; bu arteriyadan son suyagiga a. diaphyseos femoris superior chiqadi, a. perforantes secunda son orqasiga m. adductor brevis ning pastidan o’tadi; a. perforantes tertia chuqur son arteriyasining davomi hisoblanadi, sonning orqa Yuzasiga m. adductor longus ning pastidan o’tadi va son suyagiga tarmoq beradi. A. femoralis shikastlanganda Yuqorida aytib o’tilgan chuqur son arteriyasi tarmoqlari Yonlama (kollateral) qon tomirlarning rivojlanishida muhim vazifani o’taydi.
5. R a m i m u s c u l a r e s – son muskullariga tarqaladi.[footnoteRef:44] [44:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 

6. T i z z a n i n g t u sh u v ch i a r t e r i y a s i (a. genus descendens)son arteriyasining oxirgi tarmog‘i bo’lib, canalis adductorius ning oldingi devorini teshib o’tib, n. saphenus bilan birga yotadi, son to’rt boshli muskulining pastki qismiga tarmoqlar beradi va oxirgi ramii articulares bo’lib, tizza sohasida arteriya to’ri – rete articulare genus ni hosil qilishda qatnashadi.

TAQIM ARTERIYASI 
Son arteriyasi canalis adductorius dan taqim osti chuqurchasiga chiqishi bilan a. poplitea deb ataladi. Taqim arteriyasi kalta, yo’g‘on arteriya bo’lib, uning orqa va lateral tomonida v. poplitea, n.ischiadicus yoki uning n.tibialis tarmog‘i ketma-ket joylashgan. Taqim arteriyasi fossa poplitea ning boshlanish qismida son suyagiga taqalib yotadi, ustidan esa faqat m.semimembranosus ning distal qismigina yopib turadi. Arteriyaning qolgan pastki qismi m.popliteus ning ustidan yo’naladi va m.gastrocnemius bilan m.soleus larning boshlanish qismlarini o’rab turadi. A.poplitea ana shu yerda, ya’ni canalis cruropopliteus ning boshlanish qismida aa.tibialis anterior et posterior ga bo’linadi.
Taqim arteriyasi quyidagi tarmoqlarga bo’linadi:
1. T i z z a n i n g u s t k i - ch e t k i a r t e r i y a s i (a.genus superior lateralis) a.poplitea dan son suyagining condylus lateralis tepaligi oldida chiqib, m.biceps ostidan tizza qopqog‘i sohasiga boradi va rete articulare genus ni hosil qilishda qatnashadi.
2. T i z z a n i n g u s t k i - i ch k i a r t e r i y a s i (a.genus superior medialis) a.poplitea dan condylus medialis femoralis ning ro’parasida boshlanadi, m.semimembranosus bilan m.adductor magnus ostidan o’ta turib ularga tolalar beradi va tizzaga borib rete articulare genus ga qo’shiladi.
3. T i z z a n i n g p a s t k i - ch e t k i a r t e r i y a s i (a.genus inferior lateralis) taqim osti arteriyasidan condylus lateralis tibiae tepasida chiqib, caput laterale m.gastrocnemius ostidan (bu yerda muskulga tarmoqchalar beradi) tizzaga boradi va rete articulare genus ga qo’shiladi.
4. T i z z a n i n g p a s t k i - i ch k i a r t e r i y a s i (a.genus inferior medialis) a.poplitea dan condylus medialis tibiae ning Yuqori chegarasida boshlanib, bir oz pastga tushadi, caput mediale m.gastrocnemius ostidan o’ta turib, unga tola beradi va tizza sohasidagi rete articulare genus ni hosil qilishda qatnashadi. Tizza arteriyasi tizza Bo‘g‘imini qon bilan ta’minlashda va Yonlama qon aylanishida muhim ahamiyatga ega.
5. T i z z a n i n g o’ r t a (t o q) a r t e r i y a s i (a.genus media) capsula articularis ni teshib o’tib, Bo‘g‘im bo’shlig‘iga o’tadi va lig.cruciata larga tarqaladi.
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1 – a. poplitea; 2-genus superior lateralis; 3-a.genus superior medialis; 4-a.genus inferior lateralis; 5- a.genus inferior medialis; 6 -a.genus media; 7 - a.tibialis anterior; 8 - a.recurrens tibialis posterior; 9 - a.tibialis anterior.

Oldingi katta boldir arteriyasi – A.tibialis anterior (189) taqim arteriyasidan canalis crucopopliteus ning boshlanish qismida chiqib oldinga qarab yo’naladi, boldirning orqa tomonida joylashgan muskullar membrana interossea cruris ni teshib, boldir oldiga o’tadi. Boldirning Yuqori (proksimal) qismida a.tibialis anterior dastlab membrana interossea cruris ning oldingi Yuzasi bo’ylab m.tibialis anterior bilan m.extensor digitorium longus lar orasidan, so’ngra m.tibialis anterior bilan m.extensor hallucis longus lar o’rtasidan pastga qarab tushadi. Arteriya boldir-panja Bo‘g‘imiga yaqinlashgan sayin Yuza joylashib oyoq panjasining ustki tomoniga yetganda a.dorsalis pedis (oyoq panjasining ustki arteriyasi) bo’lib davom etadi.
 Oldingi katta boldir arteriyasi quyidagi tarmoqlarni chiqaradi:
1. K a t t a b o l d i r n i n g o r q a g a q a y t u v ch i o r q a a r t e r i y a s i (a.recurrens tibialis posterior) m.popliteus ostidan Yuqoriga ko’tariladi, tizza Bo‘g‘imi bilan art.tibiofibularis proximalis larga tarqaladi. Bu arteriya ba’zida bo’lmaydi.
2. K a t t a b o l d i r n i n g o r q a g a q a y t u v ch i o l d a r t e r i y a s i (a.recurrens tibialis anterior) a.tibialis anterior dan boshlanib m.tibialis anterior ni teshib o’tadi va patella ning lateral tomonidan ko’tarilib, rete articulare genus ga qo’shilib ketadi.
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1 - a.recurrens tibialis posterior; 2 -a.recurrens tibialis posterior; 3 - a.malleolaris anterior medialis; 4 - a.malleolaris anterior lateralis.

3. T o’ p i q n i n g o l d i n g i t o m o n i d a g i i ch k i a r t e r i y a s i (a.malleolaris anterior medialis) m.tibialis anterior payining ostidan chiqib ichki to’piqqa boradi, rete malleolare mediale ni (ichki to’piqning arteriya to’rini) hosil qilishda qatnashadi va boldir-panja Bo‘g‘imi kapsulasiga tarmoqlar beradi.
4. T o’ p i q n i n g o l d i n g i t o m o n d a g i t a sh q i a r t e r i y a s i (a.malleolaris anterior lateralis) m.extensor digitorium longus payining ostidan o’tib, tashqi to’piq sohasida a.peronea ning tarmog‘i bilan qo’shiladi va rete malleolare laterale ni (tashqi to’piqning arteriya to’rini) hosil qiladi. To’piqning arteriya to’rlari boldir-oyoq panjasi Bo‘g‘imini qon bilan ta’minlaydi va Yonlama qon aylanishida qatnashadi.

ORQA KATTA BOLDIR ARTERIYASI 
Orqa katta boldir arteriyasi (a.tibialis posterior) taqim osti arteriyasining davomi bo’lib, canalis cruropopliteus ning boshlanishidan chiqadi, m.soleus bilan (orqa tomonda – mm. tibialis posterior et flexor digitorum longus lar orasidan) old tomonga pastga tushadi. Arteriya kanalning pastki teshigidan chiqib, m.soleus ning medial Yuzasida joylashadi, so’ngra m.flexor digitorum longus bilan m.flexor hallucis longus orasidan ichki to’piqqa boradi.
 A. tibialis posterior Axill boylamining medial qirrasi bo’ylab ichki to’piq orqasidagi kaftga tushadi va m.abductor hallucis ning boshlanish qismi ostida ikkita oxirgi tarmoqchalar (aa.plantares medialis et lateralis)ga bo’linadi. Arteriya ichki to’piq orqasida faqat fassiya va teri bilan qoplanadi. Shuning uchun bu yerda a.tibialis posterior ning tomir urishini osongina payqash mumkin. A.tibialis posterior dan quyidagi tarmoqlar chiqadi:
1. K i ch i k b o l d i r s u y a g i n i o’ r a b t u r u v ch i t a r m o q (r.circumflexus fibulae) boldirning orqa arteriyasidan chiqib, caput fibule ga tarqaladi va tizza Bo‘g‘imi atrofidagi boshqa arteriyalarga qo’shiladi.
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Orqa katta boldir arteriyasi va nervi (medail Yuzasi).
1 – Rete articulare genus; 2 – M.sartorius; 3 – Tendo m.semitendinosus; 4 – Ramus saphenus a.genus descendentis; 5 – A.genus inferior medialis; 6 – A.tibialis anterior; 7 – A.malleolaris medialis; 8 – Rete malleolare mediale; 9 – A.plantaris lateralis; 10 – N.plantaris lateralis; 11 – A.plantaris medialis; 12 – N.plantaris medialis; 13 – Rete calcaneum; 14 – Ramus calcaneus; 15 – A.tibialis posterior; 16 – A.peronea (fibularis); 17 – M.gastrocnemius (caput mediale); 18 – M.soleus; 19 – N.tibialis; 20 – A.suralis; 21 – A.poplitea; 22 – M.gastrocnemius; 23 – Tendo m.gracilis; 24 – Tendo m.semimembranosi.

2. R a m i m u s c u l a r e s – muskullarga tarqaladi.
3. K i ch i k b o l d i r a r t e r i y a s i (a.peronea seu fibularis) a.tibialis posterior ning boshlanish qismida tarmoqlanib, canalis musculoperoneus inferior da orqadagi katta boldir arteriyasiga parallel ravishda pastga yo’naladi, tashqi to’piqning orqa sohasida a.malleolaris anterior lateralis ga qo’shilib, rete malleolare laterale ni hosil qilishda qatnashadi. A.peronea tovon suyagiga, kichik boldir suyaklariga, muskullarga tolalar beradi.

OYOQ PANJASI ARTERIYALARI 
Oyoq panjasi arteriyasi boldir arteriyalarining davomi bo’lib, uning orqa sathiga – a.tibialis anterior, kaft Yuzasiga – a. tibialis posterior tarmoqlanadi. A. tibialis anterior boldirdan oyoq panjasining orqa Yuzasiga lig. cruciatum ostidan o’tib, a.dorsalis pedis nomi bilan davom etadi.
O yo q p a n j a s i n i n g o r q a a r t e r i y a s i (a.dorsalis pedis) m.extensor hallucis longus (medial tomonda) bilan m.extensor digitorum brevis (lateral tomonda) o’rtasida suyaklar va boylamlarga Yondoshgan holda I, II kaft suyaklarining oralig‘igacha boradi va quyidagi tarmoqlarni beradi:
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Oyoq kafti ustki Yuzasidagi arteriyalar.
1 – A.tibialis anterior; 2 – Tendines m.extensoris digitorum longi; 3 – Tendo m.extensoris hallucis longi; 4 – R.perforans a.peroneae; 5 – Rete malleolare laterale; 6 – A.malleolaris anterior lateralis; 7 – Retinaculum mm.extensorum inferius; 8 – Tendines m.extensoris digitorum longi; 9 – M.extensor digitorum brevis; 10 – A.tarsea lateralis; 11 – Rami perforantes; 12 – Aa.digitales dorsales; 13 – Aa.metatarseae dorsales; 14 – R.plantaris profundus; 15 – A.arcuata; 16 – Aa.tarseae mediales; 17 – A.dorsalis pedis; 18 – Rete malleolare mediale; 19 – M.tibialis anterior; 20 – Retinaculum mm.extensorum superius.


1. O yo q k a f t i u s t i n i n g i ch k i a r t e r i y a l a r i (aa.tarseae mediales) oyoq panjasining medial chekkasiga boradi va rete malleolare madiale bilan anastomozlashadi.
2. Oyoq kafti ustining tashqi arteriyasi (a. tarseae lateralis) kaft usti suyaklari sohasida m.extensor digitorum brevis ni qon bilan ta’minlaydi, so’ngra lateral tomonga o’tib os. metatarsale asosining oldida a. arcuata bilan qo’shiladi.
3. R a v o q s i m o n a r t e r i y a (a. arcuata) a. dorsalis pedis dan I ponasimon suyak oldida boshlanib, ossa metatarsalis ning asoslari bo’ylab lateral tomonga boradi, a. tersea lateralis va oyoq-kaft arteriyalari bilan anastomozlashib arteriya ravog‘ini hosil qiladi. Arteriya ravog‘idan uchta aa. metatarsea dorsales tarmog‘i (oyoq kafti arteriyalari) boshlanib, II, III, IV spatio interossea ga borganda yana ikkiga – aa. digitales dorsales (barmoqlarning orqa arteriyalari)ga bo’linadi. Aa.digitales dorsales II, III, IV, V barmoqlarning bir-biriga qaragan Yuzalariga boradi va bittadan ramus perforates tarmog‘ini chiqaradi. Ana shu teshib o’tuvchi tarmoqchalar kaft tomonida aa. metatarsea plantares (a. plantaris lateralis tarmog‘i) bilan qo’shiladi.
4. O yo q k a f t i n i n g o r q a a r t e r i y a l a r i (a. metatarsea dorsalis prima) a. dorsalis pedis dan boshlanib I–II barmoqlar oralig‘iga borib uchta arteriyaga – aa. digitales dorsales ga bo’linadi. Bulardan ikkitasi bosh barmoqning ikki tomoniga, uchinchisi esa ikkinchi barmoqning bosh barmoqqa qaragan Yuzasiga tarqaladi.
5. O yo q k a f t i n i n g ch u q u r t a r m o g‘ i (ramus plantares profundus) a. dorsalis ning ikkinchi oxirgi tarmog‘i bo’lib, I, II barmoqlar orasidan m. interosseus dorsalis ni teshib kaft tomonga o’tadi va arcus plantaris ni hosil qilishda qatnashadi.
6. Boldirning orqa arteriyasi (a. tibialis posterior) ichki to’piqning orqa tomonida ikkita (aa. plantares medialis et lateralis) shoxga bo’linadi.
Oyoq kaftining ichki arteriyasi (a. plantares medialis) oyoq kaftining ichki tomonidan sulcus plantaris medialis ga o’tadi va undan os metatarsale oldiga borib, a. metatarsalis plantaris yoki arcus plantares ga qo’shilib ketadi va atrofidagi muskullarga tarqaladi.
Oyoq kaftining tashqi arteriyasi (a. plantares lateralis) m.flexor digitorum brevis bilan berkilib turadi va oyoq kaftining tashqi tomonidan sulcus plantares lateralis bo’ylab yo’naladi; os metatarsale V ning oldiga borib burilib, ramus plantares profundus (a.dorsalis pedis ning tarmog‘i) bilan qo’shilib, arcus plantares oyoq kafti arteriya ravog‘ini hosil qiladi.
Arteriya ravog‘idan quyidagi tarmoqlar chiqadi: a) rami musculares oyoq-kaft muskullariga tarqaladi; b) aa.metatarseae plantares oyoq-kaft arteriyalari – arcus plantares dan 4 ta bo’lib chiqadi, suyak oraliqlarida yotib, ikki joyda (oldinda va orqaroqda) rami perforantes (a. arcuata ga qaralsin) bilan anastomozlashadi va aa. digitales plantares communes ni chiqaradi. Bu arteriyalarning har biri aa. digitales propriae larga bo’linib, barmoqlar oralig‘idan boradi va II panja suyaklariga yaqinlashganda barmoqlarning orqa Yuzalariga tarmoqchalar beradi. Shunday qilib, a. tibialis anterior bilan a. tibialis posterior tarmoqchalari o’zaro (aa. metatarseae plantares, aa. metatarseae dorsales bilan) oyoq panjasiga rami perforantes hamda arcus plantares vositasida ikki marta anastomozlashadi; d) a. digitalis plantares digiti minimi – jimjiloqning (V) oyoq-kaft tomonidagi arteriyasi – a. plantares lateralis dan boshlanib, oyoq-kaft tomonidan tashqi (lateral) Yuzaga borib tarqaladi. Odam tik Yurganda oyoq panjasining kaft Yuzasida joylashgan qon tomirlar ko’pincha siqilib qoladi. Shuning uchun oyoq panjasidagi ikkita arteriya ravog‘i yashash sharoitiga moslasha borib, bir-biriga perpendikular ikkita sathda joylashadi; masalan, aa. plantares medialis et lateralis o’rtasida hosil bo’lgan arteriya ravog‘i vertikal sathda joylashadi.
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YUqorigi kavak vena. YUqori kavak vena tizimining irmoqlari. Qo‘l va Ko‘krak vena tomirlari.

YUQORI KAVAK VENA SISTEMASI
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Vena cava superior

[image: C:\Documents and Settings\Admin\Рабочий стол\Мажмуа\2 семестр узб\17 машгулот\Таркатма материаллар\ko`krak,qorin,chanoq bo`shlig`i venalari.png]Yuqori kavak vena (vena cava superior) 6–8 sm uzunlikda bo’lib, ko’ks oralig‘ining oldingi bo’lagida, o’ng va chap tomondagi yelka-bosh venalarining I qovurg‘a tog‘ayi to’sh suyagiga birlashish joyida qo’shilishidan hosil bo’ladi. Yuqori kavak vena pastroqqa tushib, Yurak xaltasi (perikard)dan o’tib, III qovurg‘a tog‘ayining to’sh suyagiga birlashish joyida Yurakning o’ng bo’lmachasiga quyiladi. Venaning old tomonida ayrisimon bez joylashgan bo’lsa, o’ng tomoni ko’ks oralig‘idagi plevraga, chap tomoni ko’tariluvchi aortaga tegib turadi. Quyilish joyidan bir oz Yuqoriroqda toq venani qabul qiladi. Yuqori kavak vena devorida muskul tolalari kam uchraydi, klapanlari bo’lmaydi.
Toq vena (v. azygos) ko’ks oralig‘ining orqa qismida, umurtqa pog‘onasining o’ng tomonida joylashgan ko’tariluvchi bel venalarining (vv. lumbales ascendens dextra) yig‘indisidan hosil bo’ladi. Chap tomondagi bel venalari bilan anastomozlashadi. Bu vena Yuqoriga ko’tarilib, Ko‘krak qafasiga kirgach, toq vena (v. azygos) nomi bilan yana Yuqoriga ko’tariladi, o’ng bronxni (IV–V Ko‘krak umurtqalari ro’parasida) kesib o’tib, Yuqori kavak venaga quyiladi. Toq venaning quyilish joyida bir juft klapan bo’ladi. Toq vena Ko‘krak qafasi devoridan (VII, XI vv.intercostales posteriores) va unda joylashgan a’zolardan (vv. bronchiales, esophagea, mediastinales) vena qonini qabul qiladi. Bundan tashqari, yarim toq vena ham toq venaga quyiladi.
Yarim toq vena (v. hemiazygos) ko’tariluvchi chap bel venasi (vv.lumbales ascendens sinistrae)dan hosil bo’lib, Yuqoriga ko’tariladi. Diafragma oyoqchalari orasidan Ko‘krak qafasiga kirib umurtqa pog‘onasi va aorta Ko‘krak qismining chap tomonida joylashadi va VII–X Ko‘krak umurtqalarining ro’parasida chapga burilib, aortaning orqasidan o’ngga o’tadi va toq venaga quyiladi. Yarim toq vena Ko‘krak qafasining chap tomonidagi 6–7 Yuqori qovurg‘alararo orqa venalar (vv. intercostales posteriores) va shu yerda joylashgan a’zolardan (vv. oesophagea et mediastinales) vena qonini qabul qiladi. 
Orqadagi qovurg‘alararo venalar (vv. intercostales posteriores) qovurg‘a oralig‘ida shu nomli arteriya va nervlar bilan birgalikda sulcus subcostales bo’ylab joylashadi. Qovurg‘alararo venalar Ko‘krak qafasi devoridan va qorin muskullaridan vena qonini qabul qiladi.
Qovurg‘alararo venalar orqa tomonda umurtqalararo vena (vv. interverbrales – orqa miya atrofidagi vena) vv. spinales bilan, oldinda vv. thoracicae interna bilan birgalikda qo’shiladi.
Umurtqa pog‘onasi venalarining chigali (plexus venosi vertebrales) umurtqa pog‘onasi kanalida joylashib, umurtqa venasining ichki chigali (plexus venosi vertebrales interna) va umurtqa venasining tashqi chigali (plexus venosi vertebrales externa)ni hosil qiladi, ular orqa miya va umurtqalarni o’rab joylashadi. Bu vena chigallari umurtqa oraliq venalar orqali vv. intercostales posteriores, vv. lumbales, vv. sacrales toq va yarim toq venalarga qo’shiladi.
Y e l k a - b o sh venalari (vv. brachiocephalicae dextra et sinistra bir juft bo’lib (o’ng va chap tomonda), o‘mrov osti va bo’yinturuq venalarining qo’shilishidan hosil bo’ladi.
Ch a p y e l k a - b o sh venasi (vv. brachiocephalicae sinistra) 5–6 sm uzunlikda bo’lib, chap o‘mrov osti (subclaviae sinistra) va chap ichki bo’yinturuq vena (v. jugularis interna sinistra) larning o‘mrov-to’sh Bo‘g‘imi ro’parasida qo’shilishidan vujudga keladi. Chap yelka-bosh venasining orqa tomonida shu nomli arteriya poyasi joylashgan. 
O’ n g y e l k a - b o sh venasi (v. brachiocephalicae dextra) 3 sm uzunlikda bo’lib, o’ng o‘mrov osti (v. subclavia dextra) va o’ng ichki bo’yinturuq vena (v. jugularis interna dextra) larning o‘mrov-to’sh Bo‘g‘imi ro’parasida o’zaro qo’shilishidan paydo bo’ladi. O’ng yelka-bosh venasi to’sh suyagi ichki Yuzasi bo’ylab pastga tushib, plevraga yaqinlashadi-da, chap yelka-bosh venasi bilan qo’shilib, v. cava superior ni hosil qiladi.
Umurtqa venasi (v. vertebralis dextra et sinistra) umurtqalarning o’ng va chap ko’ndalang o’siq teshiklaridan a.vertebralis bilan birgalikda yo’nalib, umurtqaning ichki vena chigalidan vena qonini qabul qiladi va o’ng hamda chap yelka-bosh venalariga (v. brachiocephalicae dextra et sinistra) quyiladi.
Bo’yinning chuqur venasi (v. cervicalis profunda, 196) umurtqalar atrofidagi vena chigalidan va ensa muskullaridan vena qonini yig‘ib, yelka-bosh venasiga quyadi.
Ko‘krak qafasining ichki venalari (vv.thoracicae internae) qorin tepasidagi ustki vena (vv. epigastricae superiores) va muskul-diafragma venasi (vv. musculophrenicae) dan boshlanib, yo’lda vv. intercostalea anteriores dan 3–4 ta Yuqoridagi v. intercostales suprema dan qon yig‘ib yelka-bosh venasiga quyiladi.
Ichki bo’yinturuq venasi (v. jugularis interna) bosh skeleti bo’shlig‘idagi egatlar bilan miyaning qattiq pardasi varaqlari orasida hosil bo’lgan bo’shliqlar qon tomir vazifasini bajaradi. Ana shu kavak (sinus) lardan to’plangan vena qoni yig‘ilib bo’yinturuq teshigi (foramen jugulare) orqali tashqariga chiqadi va bo’yinda o’ng va chap bo’yinturuq venasi bo’lib davom etadi. Venaning boshlanish qismidagi bir oz kengaygan bo’lagi tepa piyozcha (bulbus superior venae jugularis interna) deb ataladi.
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Ichki bo’yinturuq venasi bo’yinda uyqu arteriyasi va adashgan nerv bilan birga umumiy pardada o’ralib yotadi. Ichki bo’yinturuq venalar o’ng tomonda ham, chap tomonda ham o‘mrov osti venalari bilan burchak hosil qilib qo’shiladi. Vena qo’shilishidan oldin kengayib pastki piyozchani (bulbus inferior venae jugularis interna) hosil qiladi. Shunday qilib, ichki bo’yinturuq venasiga kalla suyagining tashqi va ichki tomonidan, halqumdan, til, Yuz va qalqonsimon bezdan vena tomirlari qo’shiladi. Bundan tashqari, tashqi bo’yinturuq venasi ham ichki bo’yinturuq venasiga qo’shiladi. Kalla suyagining ichki Yuzasidagi sinus durae matris va unga quyiluvchi bosh miya venalari (vv. cerebri), kalla suyagi venalari (vv. dipioicae), eshitish a’zolari venalari (vv. auditivae), ko’z kosasi venasi (vv. ophtalmicae), miya qattiq pardasi venalari (vv. meningeae) ham bo’yinturuq venasiga quyiladi. Kalla suyagining ichki va tashqi Yuzasidagi venalar o’zaro vv. emissariae orqali qo’shiladi.[footnoteRef:45] [45:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 

Kalla suyagining tashqi Yuzasidan quyidagi venalar ichki bo’yinturuq venasiga quyiladi.
1. Y u z v e n a s i (v. facialis) Yuz qismidan vena qonini yig‘adi.
2. P a s t k i j a g‘ o r q a s i d a g i v e n a (v. retromandibularis) – pastki jag‘ning orqa sohasidagi vena qonini yig‘adida v. facialis bilan qo’shilib ichki bo’yinturuq venasiga qo’shiladi.
3. H a l q u m v e n a l a r i (vv. pharyngeae) halqum atrofidagi vena qon chigallaridan vujudga keladi. Bu vena Yuz venasiga qo’shiladi.
4. T i l v e n a s i (v. lingualis) tildagi vena qonini yig‘adi.
5. Q a l q o n s i m o n b e z n i n g y u q o r i v e n a l a r i (vv. thyroideae superiores) qalqonsimon bezning Yuqori qismidan qon yig‘adi.
6. Q a l q o s i m o n b e z n i n g o’ r t a v e n a s i (vv. thoroidea media) qalqonsimon bez venasi chigallaridan boshlanadi.
Tashqi bo’yinturuq venasi (v. jugularis externa) jag‘, ensa sohasidagi venaning qo’shilish joyidan boshlanib, to’sh-o‘mrov-so’rg‘ichsimon muskulning old tomonidan kesishib o’tib, o‘mrov osti venasiga yoki ichki bo’yinturuq venasiga quyiladi. Bu venaga bo’yinning old Yuzasidagi venalar, quloq suprasining orqa venasi (v. auricularis posterior) va ensa venasi (v. occipitalis) qo’shiladi.
Oldingi bo’yinturuq venasi (v. jugularis anterior) engak ostidagi Yuza venalardan boshlanib, pastga yo’naladi, o’ng va chap tomondagi venalar to’sh suyagining tepasidagi bo’yin fassiyasining chuqur varag‘i (fasciae colli propriae)ni teshib o’tib, ular oraliq bo’shliqda, spatium interaponeuroticum suprasternale da bir-biri bilan qo’shiladi va vena ravog‘i (arcus venosus juguli) ni tashkil etadi. Binobarin, operatsiya paytida vena ravog‘i e’tibordan chetda qolmasligi kerak. Aks holda jarohatlangan vena ravog‘idan havo so’rilib o’tib, Yurakni to’xtatib qo’yishi mumkin.
Oldingi bo’yinturuq venasi vena ravog‘idan pastda tashqi bo’yinturuq venasiga quyiladi.

O‘MROV OSTI VENASI
O‘mrov osti venasi (v. subclavia) qo’ltiq venasi (v. axillaris)ning davomi bo’lib, narvonsimon muskullar oralig‘idan o’tib, o‘mrov suyagi bilan to’sh suyagi qo’shilgan joyga kelganda bo’yindan kelayotgan ichki bo’yinturuq venasiga (v.jugularis interna) qo’shilib, o’ng va chap yelka-bosh venalarini (v.brachioocephalicae dextra et sinistra) hosil qiladi.
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Yelka teri osti venalari.
1 – Fasica deltoidea; 2 – M.deltoideus; 3 – V.cephalica; 4 – Fascia brachialis; 5 – V.mediana cubiti; 6 – V.cephalica; 7 – R.anastomoticus; 8 – Fasica antebrachii; 9 – Teri osti venalari; 10 – V.mediana antebrachii; 11 – V.basilica; 12 – V.basilica; 13 – Integumentum commune; 14 – Fascia pectoralis; 15 – V.cephalica; 16 – M.pectoralis major; 17 – Clavicula; 18 – Regio infraclavicularis.

QO’L VENALARI
Qo’lda Yuza va chuqur venalar tafovut qilinadi. Yuza venalar teri ostida (arteriyalarsiz) toq bo’lib joylashadi. Ular o’zaro qo’shilib, vena to’rini hosil qiladi. Ammo teri osti venalari orasida quyidagi ikkita asosiy venani ko’rish mumkin. Ulardan biri bosh vena, ikkinchisi asosiy vena.
B o sh v e n a (v. cephalica, 197- rasm) qo’l panjasining bosh barmoq tomonidan boshlanib, bilak tomondan Yuqoriga ko’tarilib tirsak sohasiga kelganda uning old tomonida joylashgan qo’shuvchi tirsak venasi (v.intermedia cubiti) vositasida asosiy vena (v.basilica) bilan qo’shiladi. Shundan so’ng bosh vena (v. cephalica) yelkaning sulcus bicipitalis lateralis bo’ylab Yuqoriga ko’tariladi va yelka kamari sohasida chuqurlashib fassiyani teshib o’tib, qo’ltiq venasiga (v. axillaris) quyiladi.
A s o s i y t e r i o s t i v e n a s i (v. basilica, 197- rasm) qo’l panjasining jimjiloq tomonidagi orqa Yuzasidan boshlanib, bilak oldi Yuzasining medial tomonidan Yuqoriga ko’tariladi va qo’shuvchi vena (v.intermedia cubiti) vositasida bosh venaga qo’shiladi. Asosiy vena esa yelkaning ichki Yuzasi bo’ylab (sulcus bicipitalis medialis) ko’tarilib, yelkaning o’rtasiga borganda chuqurlashadi va yelka venasiga quyiladi. Tirsakning oraliq venasi (v.intermedia cubiti) bosh va asosiy venalarga qo’shilib, tirsak chuqurchasida joylashadi. Amaliyotda bu venadan qon quyish, dorilar Yuborish uchun keng foydalaniladi. Ushbu venaga kaft va bilakning old tomonidan Yuza venalar quyiladi.
Qo’l panjasi hamda bilak va yelkaning chuqur venalari ko’pincha juft bo’lib, arteriyalari bilan birga joylashadi va ana shu arteriyalar nomi bilan ataladi. Qo’l panjasi venalari ko’pincha o’zaro qo’shilib, vena chigalini hosil qiladi.
B i l a k v e n a l a r i bir juft bo’lib, shu joydagi arteriyalarga Yondosh holda yo’naladi va shu arteriyalar nomi bilan ataladi. Masalan, bilak venalari (vv.radiales), tirsak venalari (vv. ulnares) va hokazo. Yelka venalari (vv. brachiales) katta Ko‘krak muskuli pastida o’zaro qo’shilib qo’ltiq (v. axillaris) venasini hosil qiladi. Qo’ltiq venasi qo’ltiq chuqurchasida shu nomli arteriya (a.axillaris) oldindan Yuqoriga ko’tarilib, o‘mrov ostidan o’tishi bilanoq o‘mrov osti venasi (v.subclavia) deb atala boshlaydi. Qo’ltiq venasiga v. thoracoacromialis, v. thoracica lateralis va v. subscapularis lar ham qo’shiladi.
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Pastki kavak vena .Darvoza venasi. Venalar orasidagi anastomozlar. Pastki kavak vena tizimining irmoqlari. Darvoza vena oqimlari: ustki ichak tutqich, taloq, pastki ichak tutqich venalari. Anostomozlar: kava-kaval, porto-kaval. Xomilada qon aylanishi.

PASTKI KAVAK 
VENA SISTEMASI
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Pastki kavak vena va qorin aortasi.
1 – Esophagus; 2 – Vv.phrenicae inferiores sinistrae; 3 – A.gastrica sinistra; 4 – Vv.hepaticae; 5 – Vv.suprarenales dextrae; 6 – Vv.phreniae inferiores dextrae; 7 – V.cava inferior; 8 – A.hepatica communis; 9 – V.renalis dextra; 10 – A.renalis dextra; 11 – A.et v.lumbales; 12 – V.testicularis dextra; 13 – A.testicularis dextra; 14 – A.mesenterica inferior; 15 – Aorta abdominalis; 16 – V.iliaca communis dextra; 17 – M.iliacus; 18 – V.sacralis mediana; 19 – A.sacralis mediana; 20 – V.iliaca interna dextra; 21 – A. et v. circumflexae ilium profundae; 22 – Ureter; 23 – M.rectus abdominis; 24 – A.et v.epigastricae inferiores; 25 – Plexus venosus sacralis; 26 – Vesica urinaria; 27 – Rectum; 28 – V.iliaca interna sinistra; 29 – V.femoralis; 30 – A. femoralis; 31 – A.epigastrica inferior; 32 – V.iliaca externa; 33 – A.iliaca externa; 34 – A.iliaca interna; 35 – A.iliaca communis sinistra; 36 – M.psoas major; 37 – A.et vv.lumbales; 38 – M.quadratus lumborum; 39 – V.testicularis sinistra; 40 – Ureter; 41 – Ren sinister; 42 – V.renalis sinistra; 43 – A.renalis sinistra; 44 – A.mesenterica superior; 45 – A.lienalis; 46 – Truncus celliacus; 47 – A.phrenica inferior sinistra; 48 – Glandula suprarenalis sinistra; 49 – Diaphragma; 50 – Vv.phrenicae inferiores sinistrae.

Pastki kavak vena (v.cava inferior, 198) IV yoki V bel umurtqalari ro’parasida o’ng va chap umumiy Yonbosh venalarining qo’shilishidan hosil bo’ladi. Pastki kavak vena Yuqoriga ko’tarilgan sari o’ng tomonga burilib aortadan uzoqlashadi va jigarning orqa tomonidagi egatcha (sulcus venae cavae) da joylashadi. Uning shu joyiga jigar venalari quyiladi. Pastki kavak vena o’z yo’lida bel venalarini, moyak (erkaklarda) venasini yoki tuxumdon venasini (ayollarda), buyrak va buyrak usti bezi venalari, diafragmaning pastki venalarini qabul qilib, so’ngra diafragmaning foramen venae cavae teshigi orqali Ko‘krak qafasiga o’tadi. Bu joyda bir oz oldinga yo’nalib, keyin Yurakning o’ng bo’lmachasiga quyiladi. Pastki kavak venaga quyiluvchi venalar diafragmaning juft va toq venalaridan hamda pariyetal va visseral tarmoqlardan iborat.
Pariyetal joylashgan venalar:
I. O’ n g v a ch a p b e l v e n a l a r i (vv. lumbales dextrae et sinistrae) har tomonda to’rttadan bo’lib, qorin bo’shlig‘i devoridagi vena qonlarini qabul qilib oladi va umurtqa vena chigali – v. lumbales ascendens (belning ko’tariluvchi venasi) bilan qo’shiladi.
II. D i a f r a g m a n i n g p a s t k i v e n a l a r i (vv. phrenicae inferiores) pastki Yuzasidan boshlanib, v. cava inferior ga qo’shiladi.
Visseral joylashgan venalar:
I. M o y a k v e n a l a r i (vv. testiculares) moyaklardan, ayollarda (vv. ovaricae) tuxumdonlardan boshlanib, shu nomli arteriyani o’rab, vena chigalini hosil qiladi. O’ng moyak venasi pastki kavak venaga quyilsa, chap moyak venasi Yuqoriga ko’tarilib, buyrak venasiga qo’shiladi. Bu holat qon oqishini qiyinlashtirib, moyak venasining kengayishi (shishishi)ga sabab bo’ladi.
II. B u y r a k v e n a l a r i (v. renalis dextra et sinistra) shu nomli arteriyalarning old tomonida v.cava inferior ga qo’shiladi. Chap tomondagi buyrak venasi uzunroq bo’lib, aortaning old tomonidan o’tib, pastki kavak venaga quyiladi.
III. B u y r a k u s t i b e z i v e n a s i (v. suprarenalis dextra et sinistra) buyrak usti bezidan boshlanib, o’ng tomonda pastki kavak venaga quyilsa, chap tomonda buyrak venasiga qo’shiladi.
IV. J i g a r v e n a l a r i (vv. hepaticae) jigar bag‘ridagi vena qonlari vv.hepaticae orqali pastki kavak venaga quyiladi.

QOPQA VENA SISTEMASI 
Jigar qopqa venasi (v. portae) qorin bo’shlig‘idagi hamma toq a’zolar (jigardan tashqari) venalarining yig‘indisidan hosil bo’ladi. Jumladan, ichaktutqichning Yuqori (v. mesenterica superior) va pastki (v.mesenterica inferior) venalari taloq (v. lienalis) venalarining bir-biri bilan me’da osti bezi boshining orqa tomonida qo’shilishidan paydo bo’ladi. So’ngra bu vena Yuqoriga ko’tarilib, qorin pardasidan hosil bo’lgan jigar, o’n ikki barmoq ichak boylami orasiga kirib, jigar arteriyasi va umumiy o’t yo’li bilan birga joylashadi. Jigar darvozasiga borganda qopqa vena ikkita shoxga bo’linadi. Bular jigarning o’ng va chap bo’laklari parenximasiga kirib, xuddi arteriyalar kabi bo’laklararo (vv. interlobularis) tomirlarga bo’linadi. Bu venalar hujayralararo sinusoid kapillarlar orqali qondagi organizm uchun zararli bo’lgan moddalar jigar hujayralarida tozalangandan so’ng, markaziy vena (v. centralis)ga o’tadi. Markaziy venalar pirovardida 3–4 ta jigar venalari (vv.hepatici) ni hosil qiladi va pastki kavak venaga quyiladi. 
Qopqa venani hosil qilishda qatnashgan venalar quyidagicha hosil bo’ladi:
1. I ch a k t u t q i ch n i n g y u q o r i v e n a s i (v.mesenterica superior) qorin bo’shig‘idagi toq a’zolar, ya’ni och ichak (vv. jejunales), Yonbosh ichak (v. iliales) va yo’g‘on ichakning o’ng yarmi, ko’richak, ko’tariluvchi chambar ichak, ko’ndalang chambar ichakning o’ng yarmi (v. colica dextra, v. colica media), me’da (v. gastroepiploica dextra), o’n ikki barmoq ichak (v. duodenalis) va me’da osti bezi (vv. pancreaticae) dan qon olib keluvchi venalardan tuzilib, nihoyat, qopqa venani hosil qilishda qatnashadi.
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Qopqa vena sistemasi.
1 – V.cava inferior; 2 – Vv.hepaticae; 3 – Hepar; 4 – Jigar vena kapillarlari; 5 – Ramus dexter v.portae; 6 – V.portae; 7 – V.gastroepiploica dextra; 8 – V.pancreaduodenalis; 9 – Duodenum; 10 – Pancreas; 11 – V.colica media bilan v.colica dextra ning anastomozi; 12 – V.pancreaticoduodenalis; 13 – V.colica media; 14 – V. renalis dextra; 15 – V.mesenterica inferior; 16 – V. mesenterica superior; 17 – Ren dexter; 18 – Colon ascendens; 19 – V.colica dextra; 20 – V. cava inferior; 21 – Vv.jejunales et ilei; 22 – V. iliocolica; 23 – V.iliaca communis dextra; 24 – lleum; 25 – V.appendicularis; 26 – Caecum; 27 – Appendix vermiformis; 28 – Vv.rectales mediae; 29 – Rectum; 30 – Pexus venosus rectalis; 31 – Vv.rectales inferiores; 32 – Vv.rectales mediae; 33 – V.iliaca interna; 34 – V.iliaca externa; 35 – Colon sigmoideum; 36 – V.rectalis superior; 37 – Vv.sigmoideae; 38 – V.colica sinistra bilan v.sigmoidea anastomozi; 39 – Intestinum tenue; 40 – Colon descendens; 41 – V.mesenterica inferior; 42 – V.colica sinistra; 43 – Jejunum; 44 – V.colica media bilan v. colica sinistra anastomozi; 45 – V.renalis sinistra; 46 – Ren sinister; 47 – Vv.omentales; 48 – V.gastroepiploica sinistra; 49 – Vv.gastricae; 50 – V.lienalis; 51 – Vv.gastricae breves; 52 – Lien; 53 – V.gastrica sinistra bilan v.gastrica dextra anastomozi; 54 – Ventriculus; 55 – V.gastrica dextra; 56 – V.gastrica sinistra; 57 – Ramus sinister v.portae; 58 – Vv.esophageae; 59 – Esophagus.


2. I ch a k t u t q i ch n i n g p a s t k i v e n a s i (v. mesenterica inferior) yo’g‘on ichakning chap yarmi, ko’ndalang chambar ichakning chap yarmi, pastga tushuvchi chambar ichak (v. colica sinistra), sigmasimon ichak (v. sigmoideae) va to’g‘ri ichakning Yuqori qismidagi vena chigali (plexus venosus rectalis)dan boruvchi venalar yig‘indisidan hosil bo’ladi va Yuqoriga ko’tarilib, u ham qopqa venani hosil qilishda qatnashadi.
3. T a l o q v e n a s i (v. lienalis) taloqdan, qisman me’da (vv. gastricae breves), me’da osti bezi (vv. pancreaticae), katta charvi (v. gastroepiploica sinistra), o’n ikki barmoq ichakdan qon yig‘ib, ichak tutqichning Yuqori venasi bilan qo’shiladi va qopqa venani hosil qilishda qatnashadi.
4. Qopqa venaga vv. paraumbilicales, vv. gastrica dextra et sinistra lar ham qo’shiladi.

UMUMIY YONBOSH VENASI 
U m u m i y y o n b o sh v e n a s i o’ng va chap tomonda bittadan joylashgan bo’lib, ichki Yonbosh (v. iliaca interna) va tashqi Yonbosh (v.iliaca externa) venalarning qo’shilishidan hosil bo’ladi. O’ng va chap tomondagi umumiy Yonbosh venalar shu nomli arteriyalarning orqa tomonida joylashgan bo’lib, IV–V bel umurtqalari ro’parasida bir-biri bilan qo’shilib, pastki kavak venani hosil qiladi.
I ch k i y o n b o sh v e n a s i (v. iliaca interna) kichik Chanoq devoriga tegib turadi. Bu venaning old tomonidan shu nomli arteriya o’tadi.
Ichki Yonbosh venasi kichik Chanoq devorlari va uning ichidagi a’zolardan kelgan vena tomirlari yig‘indisidan hosil bo’ladi. Ichki Yonbosh venasiga kichik Chanoq devoridan dumbaning pastki va ustki venalari (vv. glutea superior et inferior), yopqich vena (v. obturatoria), dumg‘aza Yon venasi (v. sacralis lateralis) va Yonbosh-bel venasi (v. iliolumbalis) quyiladi.
Kichik Chanoq bo’shlig‘ida joylashgan a’zolardan ichki Yonbosh venasiga to’g‘ri ichak devorining pastki qismidagi vena chigali (plexus venosus rectalis inferior)dan, qovuq vena chigali (plexus venosus vesicalis)dan, erkak olati (v. dorsalis clitoridis)dan, ichki uyatli vena (v. pudenda interna)dan, prostata bezi (plexus venosus prostaticus va plexus venosus utericus)dan qon quyiladi.
Kichik Chanoq bo’shlig‘ida joylashgan a’zolar, to’g‘ri ichak, qovuq, prostata bezi (ayollarda esa klitor va bachadon) atrofida to’r hosil qilib joylashgan vena qon tomir chigallari faqat vena qonining yo’lini ta’minlab qolmasdan, balki a’zolarni tashqi ta’sirotlardan saqlab amortizator vazifasini ham bajaradi. Bu xususiyat faqat Chanoq bo’shlig‘ida joylashgan ichi bo’sh a’zolarga xos bo’lib qolmasdan, balki barcha shunday a’zolarga ham taalluqlidir, chunki ichi bo’sh a’zolar funksional har xil holatda (hajmining kengayishi yoki kichrayishi) bo’lishidan qat’iy nazar, vena qon oqimi tomir chigalining bir me’yorda bo’lishini ta’minlaydi.[footnoteRef:46] [46:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 

To’g‘ri ichak vena chigalidan uchta vena hosil bo’ladi. Ulardan biri to’g‘ri ichakning Yuqori venasi (v. rectalis superior) ichaktutqichning pastki venasiga quyiladi. To’g‘ri ichakning o’rta venasi (v. rectalis media) pastki kavak venaga quyiladi. Uchinchisi, to’g‘ri ichakning pastki venasi (v. rectalis interior) esa v. pudenda interna ga quyiladi.
T a sh q i y o n b o sh v e n a s i (v. iliaca externa) tomir kavagi (lacuna vasorum) dan o’tuvchi son venasi (v. femoralis) ning bevosita davomi bo’lib, katta Chanoq bo’shlig‘ida shu nomli arteriyaning medial tomonidan Yuqoriga ko’tariladi, ichki Yonbosh vena bilan qo’shilib, umumiy Yonbosh venani hosil qiladi. Tashqi Yonbosh venaga qorin ustining pastki venasi (v. epigastrica inferior) va Yonbosh suyak atrofidagi chuqur vena (v. cirumflexa ilium profunda) lar quyiladi. Bu venalar shu nomli arteriyalar bilan Yonma-Yon yo’naladi.

OYOQ VENALARI 
Oyoq venalari Yuza va chuqur joylashgan venalardan tuzilgan. Yuza yoki teri osti venalari arteriyalarsiz yo’naladi. Chuqur venalar esa ko’pincha bir xil nomli arteriyalar bilan birga joylashadi. Oyoqda ikkita yirik teri osti venasi tafovut qilinadi. Ularning biri katta “yashirin” vena (v. saphena magna, 200-a) bo’lib, vena to’rlari – rete venosum dorsale pedis dan boshlanadi. Boldir va sonning ichki Yuzasi bo’ylab Yuqoriga ko’tarilgach, sonning oldingi Yuqori sohasida (Chov boylami ostida) joylashgan ovalsimon teshik – hiatus saphenus orqali o’tib chuqur joylashgan son venasiga quyiladi. Ba’zida v. saphena magna ga v. epigastrica superficialis, v. circumflexa ilium superficialis, vv. pudendae externae kabi teri osti venalari ham qo’shiladi. Shuningdek, teri osti kichik “yashirin” venasi (v. saphena parva) esa jimjiloq tomondan boshlanib, boldirning orqa tomonidan ko’tarilgach, boldirning xususiy fassiyasini teshib, Pirogov kanalida yotadi va taqim venasiga quyiladi. Oyoqning teri osti venalari oyoq panjalari, boldir va sonning teri ostidan vena qonini yig‘adi. Ular o’zaro qo’shilib, anastomozlar hosil qiladi.
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Boldirning Yuza venalari (old Yuzasi). 
1 – Teri osti venalari; 2 – Rete venosum dorsale pedis; 3 – Vv.digitales dorsales pedis; 4 – Vv.metatarseae dorsales pedis; 5 – Arcus venosus orsalis pedis; 6 – Fasica cruris; 7 – Rami communicantes; 8 – V.saphena magna.
1 – V.saphena magna; 2 – A.poplitea; 3 – Fossa poplitea; 4 – Rami communicantes; 5 – Ramus venosus anastomaticus; 6 – Teri osti venalari; 7 – Vv.matatarseae dorsales pedis; 8 – Arcus venosus dorsalis pedis; 9 – Rete venosum dorsale pedis; 10 – Fascia cruris; 11 – V.saphena parva; 12 – V.poplitea; 13 – N.tibialis.

Oyoq panjasining chuqur joylashgan venalari arteriyalar bilan birgalikda yo’naladi. Ular kaft ravog‘ini hosil qilib, Yuqoriga ko’tariladi. Bu venalar juft bo’lib, shu nomli arteriyalar bilan birga joylashgan. Oldingi va orqadagi katta boldir venalari (v. tibialis anterior et posterior) oyoq kafti venalaridan tashqari boldir muskullaridan qon yig‘adi. Ular taqim sohasida o’zaro qo’shilib, taqim venasi (v.poplitea)ni hosil qiladi va shu nomli arteriya, katta boldir nervi bilan birga umumiy parda (qin) ichida joylashadi.
Taqim venasi kichik “yashirin” vena (v. saphena parva, 200-b) tashqari tizza Bo‘g‘im venalarini qabul qilib, so’ngra son sohasiga o’tadi va bitta son venasi (v. femoralis) nomi bilan ataladi. Son venasiga sonning chuqur venasi (v.profunda femoris), sonning Yuza (teri osti) venalari va katta “yashirin” venasi quyiladi.
Son venasi Chov boylami osti – lacuna vasorum dan o’tib, tashqi Yonbosh venasi (v. iliaca externa) bo’lib davom etadi.

KAVAK VENA SISTEMASI BILAN 
QOPQA VENA SISTEMASI 
O’RTASIDAGI ANASTOMOZLAR 
Yuqori kavak vena sistemasi bilan pastki kavak vena sistemasi o’rtasida kavak-kavak vena anastomozlari va kavak vena sistemasi bilan qopqa vena sistemasi o’rtasida kavak-qopqa anastomozlarini ko’rish mumkin. Bu xildagi anastomozlarga quyidagilar kiradi:
1. Kavak-kavak vena anastomozi bel venalari, pastki kavak vena sistemasining toq (v. azygos) va yarim toq (v. hemiazygos) venalar orqali Yuqori kavak vena sistemasiga qo’shilishidan paydo bo’ladi.
2. Kavak-kavak vena anastomozi qorin old devori venalari orqali ham hosil bo’ladi. U qorin usti Yuqori venasi (vv. epigastricae superior) – Yuqori kavak vena sistemasi bilan qorin usti pastki venasi (v. epigastricae inferiores) – pastki kavak vena sistemasining kindik atrofida bir-biri bilan qo’shilishidan vujudga keladi.
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1. Kavak-kavak vena anastomozi qorin old devori venalari orqali 2. Qopqa-kavak anastomozi v. gastricae sinistrae,vv. esophageae) Yuqori kavak vena sistemasi bilan vv. azygos et hemiazygos orqali 3. vv. rectale superiores ichaktutqichning pastki venasi v. portae ga quyilsa, to’g‘ri ichakning o’rta venasi (vv. rectales mediae) pastki kavak vena sistemasi bilan o’zaro qo’shilishidan qopqa-kavak anastomozini hosil qiladi.

3. Qopqa-kavak vena anastomozi kindik atrofidagi vena chigallarining (ikkinchi punktdagi kavak vena anastomoziga qaralsin) jigardagi Yumaloq boylam atrofida paraumbilicales ning qopqa venaga qo’shilishidan hosil bo’ladi.
4. Qopqa-kavak anastomozi me’da chap venalarining (v. gastricae sinistrae) qizilo’ngach venalari (vv. esophageae)ga (Yuqori kavak vena sistemasi) qo’shilishidan vujudga keladi, jumladan v.gastricae sinistrae qopqa venaga quyilsa, qizilo’ngach venalari vv. azygus et hemyasygus orqali v. cava superior ga qo’shiladi.
5. Qopqa-kavak anastomozi to’g‘ri ichakning Yuqori venasi (vv. rectale superiores) ichaktutqichning pastki venasi (v. mesenterica inferior) orqali qopqa venaga (v. portae) quyilsa, to’g‘ri ichakning o’rta venasi (vv. rectales mediae) pastki kavak vena sistemasi bilan o’zaro qo’shilishidan qopqa-kavak anastomozini hosil qiladi.
Bu xildagi anastomozlar kavak vena sistemalari yoki qopqa venadan qon aylanishi qiyinlashgan (dimlanib qolgan) paytda Yonlama (kollateral) vena qon aylanishini ta’minlaydi.
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Limfa tizimi. Ko‘krak limfa Yuli. O‘ng limfa Yuli. Limfa kapillyarlari, tomirlari, o‘zanlari, yo‘llari va tugunlari. Regionar limfa tugunlari. A’zolardan va tanadan limfa oqish yo‘llari.

Odam organizmida arteriya va vena qon tomirlarining tarkibiy qismi bo’lgan limfa sistemasi ham bor. Limfa sistemasi tuzilishi va vazifasiga ko’ra vena sistemasiga yaqinroq turadi. Limfa sistemasi quyidagi qismlardan iborat.
1. Hujayra va to’qima oralig‘idan boshlanuvchi boshi berk qopchalar.
2. Limfa kapillarlari va limfa tugunlari.
3. Limfa bezlari.
4. Yirik limfa yo’llari.
Limfa tomirlari hujayra va to’qima oralig‘idagi boshi berk yoriq – yo’llar (qopchalar)dan boshlanib, kapillarlarga, keyin mayda limfa tomirchalariga, so’ngra limfa tomirlariga o’tib, oxiri eng katta Ko‘krak limfa yo’lini hosil qiladi. Bu limfa yo’li Yuqori kavak vena burchagiga quyiladi.
Limfa kapillarlari (diametri 0,2 mm gacha) va tomirlari juda keng tarmoqlanib, o’zaro boy anastomoz – limfokapillarlar to’ri (rete lymphocapillare)ni hosil qiladi. Ular terida, shilliq qavatlarda va barcha a’zolarda (miyadan tashqari) joylashgan limfa kapillar devorlari orqali oqsil molekulalari, mikroblar, suvda erigan turli kristallar, organizmga keraksiz va zararli moddalar so’riladi.
Limfa tomirlarida oqib Yurgan limfa suYuqligi rangsiz bo’lib, tarkibida limfositlar, monositlar saqlaydi. Shu bilan birga limfa tomirlari orqali kasallik mikroblari ham tarqaladi.
Limfa tomirlari ichki devorida klapanlar bo’lishi bilan kapillarlardan farq qiladi. Limfa tomirlari (vasa lymphatica) ikki xil bo’ladi, a’zolar ichida joylashgan ichki limfa tomirlari o’zaro qo’shilib, limfa to’rini hosil qiladi, ular yiriklashib tashqi limfa tomirlariga o’tadi. Limfa tomirlarining devori ularning katta-kichikligiga qarab tuzilgan. Kichik diametrli limfa tomirlarining devori faqat endoteliydan tuzilgan bo’lsa, katta tomir devorlari xuddi vena tomirlari devoriga o’xshab tuzilgan. Ya’ni ular uch qavat (ichki endoteliy qavati – tunica intima, o’rta muskul qavati – tunica media va tashqi biriktiruvchi to’qima qavati – tunica externa, seu adventitia) dan iborat bo’lib, ichki tomonida klapanlar ayniqsa ko’p joylashgan. Klapanlar (valvualae lymphaticae) limfani faqat bir tomonga (limfa tomiridan limfa yo’li – ductus lymphaticus yoki limfa protogi – ductus lymphaticus ga) yo’naltirish uchun xizmat qiladi. Har bir klapan limfa tomiri ichki qavatidan hosil bo’lgan ikki qavatli burmadan paydo bo’ladi. Klapanlar doimo bir-biriga qarama-qarshi joylashgan bo’ladi.

[image: ]
202. Limfa tugunining tuzilishi.
1,16 – Olib keluvchi limfa tomirlar; 2 – Tugun pardasi; 3,6 – Trabecula lar; 4 – Po’stloq qavat bilan miya qavati orasidagi bo’shliq (sinuslar); 5 – Ikkilamchi tugunchalar; 7 – Yumshoq bog‘lag‘ichlar; 8 – Tugun darvozasi; 9 – Olib ketuvchi limfa tomirlar (kesilgan tomirda klapanlar ko’ringan); 10 – Vena; 11 – Arteriya; 12 – Oxirgi bo’shliq (sinus); 13 – Miya qavati; 14 – Po’stloq qavat; 15 – Limfa tugunlarining arteriya va venalari; 17 – Limfa tugunlari; 18 – Olib ketuvchi tomirlar.

Limfa tomirlari gavdaning turli qismlarida joylashar ekan, limfa tugunlari (bezlari – nodi lymphatici) orqali sezilib turadi. Limfa tugunlari yakka-yakka yoki to’da-to’da bo’lib joylashadi. Limfa tomirlari Yuza vasa lymphatica superficialis va chuqur joylashgan vasa lymphatica profundus dan iborat. Yuza joylashgan limfa tomirlari teri ostida, teri osti limfa kapillarlaridan boshlanib, o’zaro ko’p anastomozlashadi. Chuqur joylashgan limfa tomirlari esa ko’pincha qon tomir bilan birga muskullar oralig‘idan yo’naladi. Ba’zida ular joylashgan limfa tomirlaridan limfa oqmay qolganda, teri osti limfa yo’llari Yonlama limfa yo’li vazifasini bajaradi.
Limfa tugunlari moshdan (0,5–1 mm) no’xatgacha (30–50 mm) kattalikda bo’lib, ust tomonidan fibroz parda bilan o’ralgan. Pardadan yo’nalgan to’siqlar bezni bo’lakchalarga (trabekulalarga – trabeculi nodi lymphatici) ajratadi. Kapsula bilan trabekula oralig‘ida bo’shliqlar (sinus nodi lumphatici) joylashgan. Limfa tuguniga kiruvchi 2–4 limfa tomirlari vasa afferentia orqali kelib, bez ichida tozalanadi. Limfa trabekulalari organizmga yot va keraksiz bo’lgan narsalar yoki mikroblarni ushlab (filtrlab) limfani tozalab beradi. Tozalangan limfa sinus nodi lumphatica orqali kapsula ostida joylashgan sinus marginalis ga, undan darvoza bo’shlig‘i – sinus hilaris ga, so’ngra bezdan Chiquvchi 1–2 limfa tomir – vasa efferentia ga o’tadi.
Limfa tugunlari, odatda, qon tomir yo’llarida ko’pincha guruh-guruh bo’lib yoki bittadan joylashadi. Limfa tugunlari joylashgan o’rniga qarab nodi lymphatici lumbales, nodi lymhatici axillaris deb ataladi. Ba’zida esa limfa tugunlari Yondashib joylashgan qon tomirlar (nodi lymphatici caeliaci, nodi lymphatici iliaci) nomi bilan ataladi. Agar limfa tugunlari ikki qavat joylashgan bo’lsa, u holda ular Yuza (nodi lymhatici inguinales superficiales) yoki chuqur (nodi lymphatici inguinales profundi) joylashgan limfa tugunlari hisoblanadi. Ko‘krak, qorin va Chanoq bo’shlig‘ida joylashgan limfa tugunlari ham ikki guruhga bo’linadi. Ichki a’zolarga yaqin joylashgan limfa tugunlari visseral yoki a’zo limfa tugunlari (nodi lymphatici viscerali) deyilsa, bo’shliq devorlarida joylashgan limfa tugunlari – pariyetal limfa tugunlari (nodi lymphatici parietalis) deb ataladi.
Limfa – limfositlar limfa tugunlari parenximasidan o’tadi. Bir-biriga yaqin joylashgan limfa tugunlari limfa tomirlari vositasida o’zaro qo’shilib turadi. Limfa tugunlari ko’plab qon tomirlar bilan ta’minlangan.
Limfa sistemasiga limfa bezlaridan tashqari, ichak shilliq qavatida joylashgan limfa tugunlari va tomoqda joylashgan limfa bodomcha bezlari ham kiradi. Limfoid tugunlarning limfa bezlari singari kiradigan tomirlari bo’lmay, faqat chiqadigan tomirlari bo’ladi.
Limfa bezlari til (tonsilla lingualis), halqum (tonsilla pharyngea) atrofida bittadan, tanglay (tonsilla palatina) va eshituv naychasi (tonsilla tubaria) atrofida bir juftdan bo’ladi.
Tilning ildiz qismida, epiteliy qavati ostida joylashgan til limfa bezi 80–90 ta limfa tugunlaridan iborat. Limfa tugunlari noduli (folliculi) lymphatici tonsillaris bolalarda ko’proq bo’ladi.
Tanglay-bodomcha limfa to’qimasi (tonsilla palatica) bodomcha chuqurchasi (fossa tonsillaris)da joylashgan. Uning og‘iz bo’shlig‘iga qaragan Yuzasidan 20 ga yaqin bodomcha chuqurchalari (focculae tonsillaris) ko’rinadi. Halqum bodomchasi (tonsilla pharyngealis) 0,8 mm kattalikdagi halqum devorining Yuqori qismida (eshituv naychasi ro’parasida), epiteliy qavati ostida joylashgan.
Eshituv nayi – bodomcha bezi (tonsilla tubaria) bir juft bo’lib, eshituv nayi atrofidagi shilliq parda ostida joylashgan.
Yonbosh ichakning oxirgi qismlarida yakka va to’p-to’p bo’lib joylashgan limfa tugunlarini ko’rish mumkin. To’p-to’p bo’lib joylashgan oval shakldagi 30–80 ta limfa tuguni (noduli-folliculi lymphatici agregati), asosan, shilliq qavat bag‘rida va ostida uchraydi. Bu limfa tugunlarining eni 0,5–0,15 sm bo’lsa, bo’yi 3–5 sm gacha boradi. Yakka joylashgan limfa tugunlari (noduli-folliculi lyphatici solitari) halqumdan to yo’g‘on iChakkacha bo’lgan hazm a’zolari devorida, nafas sistemasi a’zolari devorida uchraydi. Lekin ular soni ichaklarning hamma qismida ham bir xilda emas. Jumladan o’n ikki barmoq ichak devorining 1 sm2 ida turli hajmdagi limfa tugunlari 8 tagacha uchrasa, Yonbosh ichakda 18 ta, to’g‘ri ichakda 21 ta bo’ladi.
Limfa tugunlari hiqildoqqa kirish qismida “hiqildoq halqasi” ni hosil qilib joylashadi. Hiqildoqning qolgan qismida esa tarqoq holda uchraydi. Limfalar to’qima oraliq limfa tomirlari orqali limfa tugunlaridan tozalanib o’tgandan so’ng, ma’lum bir limfa yo’li (ductus lyphaticus) ga yoki limfa protogi truncus limphaticus ga quyiladi. Odam organizmida 6 ta shunday limfa yo’li va protogi tafovut qilinadi. Ulardan uchta limfa yo’li: chap bo’yinturuq (truncus jugularis sinister), chap o‘mrov osti (truncus subclavius sinister) va Ko‘krak limfa yo’llari (ductus thoracicus) chap vena burchagiga (angulus venosus juguli sinistra) quyilsa, qolgan uchtasi: o’ng limfa yo’li (ductus lymphaticus dextra), o’ng bo’yinturuq (truncus jugularis dexter) va o‘mrov osti limfa protoklari (truncus subclavius dexter) o’ng vena burchagiga (angulus venosus juguli dexter) quyiladi. Bulardan eng katta limfa yo’li Ko‘krak limfa protogi (ductus thoracicus)dir.

KO‘KRAK LIMFA YO’LI 
K o’ k r a k l i m f a y o’ l i (ductus thoracicus 203) odam gavdasidagi limfaning taxminan 3–4 qismini yig‘ib, venaga uzatadi.
Ko’rak limfa yo’li I–II bel va XII Ko‘krak umurtqalari ro’parasida o’ng va chap oyoqdan, beldan (truncus lumbalis dexter et truncus lumbalis sinister) hosil bo’lgan tomirlarning ichak limfa yo’li (truncus intestinales)bilan qo’shilishidan hosil bo’lgan limfa xaltacha (cisterna chyli)dan boshlanadi.
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Ko‘krak limfa yo’li, qo’ltiq osti, bel va Yonbosh sohalaridagi limfa tomirlari va tugunlari.
1 – V.jugularis interna; 2 – Trachea; 3 – Truncus jugularis; 4 – O’ng tomondagi vena burchagi (venalarning qo’shilgan joyi); 5 – Truncus subclavius; 6 – A.subclavia; 7 – V.subclavia dextra; 8 – V.cephalica; 9 – A.axillaris; 10 – A.brachialis; 11 – V.brachicephalica dextra; 12 – V.cava superior; 13 – V.azygos; 14 – Ductus thoracicus; 15 – Nodi lympatici intercostales; 16 – Cisterna chyli; 17 – Truncus lumbalis dexter; 18 – V.cava inferior; 19 – Nodi lymphatici lumbales; 20 – Nodi lymphatici iliaci interni; 21 – Nodi lyphatici sacrales; 22 – A.iliaca externa; 23 – V.iliaca externa; 24 – A.iliaca interna; 25 – Rectum; 26 – Nodi lumphatici iliaci externi; 27 – Aorta; 28 – Truncus lymbalis sinister; 29 – Truncus intestinalis; 30 – Diaphragma; 31 – M.subcostalis; 32 – M.intercostalis internus; 33 – V.hemizygos; 34 – V.hemiazygos accessoria; 35 – Vv.intercostales posteriores; 36 – Nodi lyphatici axillares; 37 – V.axillaris; 38 – V.brachiocephalica sinistra; 39 – V.subclavia; 40 – Truncus subclavius; 41 – Chap tomondagi vena burchagi (venalarning qo’shilgan joyi); 42 – Ductus thoracicus; 43 – Truncus jugularis; 44 – Glandula thyroidea. 

Ko‘krak limfa yo’lining uzunligi o’rtacha 35–45 sm bo’lib, Ko‘krak qafasida umurtqa pog‘onasi bilan qizilo’ngach oralig‘ida aortadan o’ng tomonda Yuqoriga ko’tariladi. Limfa yo’li aorta yoyining ro’parasiga kelganda chap tomonga qarab buriladi va VII bo’yin umurtqasining oldiga kelganda bir oz kengayib, so’ngra chap o‘mrov osti venasi bilan chap bo’yinturuq venasining tutashgan yeriga quyiladi.
Ko’rkak limfa yo’li tananing bosh va bo’yinning chap yarmi bilan chap qo’ldan, qorin va Chanoq bo’shliqlari, oyoqlardan limfani yig‘adi. Ko‘krak limfa yo’li devori ham uch qavatdan: ichki (tunica intima) va o’rta muskul qavati (tunica media) hamda tashqi qavat (tunica externa) dan iborat. Ko‘krak limfa yo’lining boshidan oxirigacha o’rtacha 7–9 ta klapan uchraydi.
O’ng limfa yo’li – ductus lymphaticus dexter bosh va bo’yinning o’ng yarmi, Ko‘krak qafasining o’ng yarmi bilan o’ng qo’l limfa tomirlarining yig‘ilishidan hosil bo’ladi. Bu yo’lning uzunligi 10–12 sm bo’lib, o’ng bo’yinturuq venasiga yoki o’ng bo’yinturuq venasining o’ng o‘mrov osti venasiga qo’shilish joyiga quyiladi. O’ng va chap bo’yinturuq limfa poyasi (truncus jugularis dexter et sinister) o’ng va chap tomondan chuqur joylashgan bo’yinturuq limfa tugunlaridan chiqqan limfa tomirlari yig‘indisidan paydo bo’lgan. O’ng bo’yinturuq limfa yo’li bo’yinturuq venasining o’ng o‘mrov osti venasi quyilgan joyga mustaqil quyilib, o’ng limfa yo’lini hosil qilishda qatnashadi. 
Chap bo’yinturuq limfa poyasi ko’pincha Ko‘krak limfa yo’lining bo’yin qismiga, ba’zan chap bo’yinturuq venasining chap o‘mrov osti venasiga qo’shilish joyiga quyiladi.
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Bo’yin va ko’ks oralig‘i limfa tugunlari.
1 – V.jugularis interna; 2 – Nodi lymphatici cervicales profundi; 3 – Nodi lymphatici tracheales; 4 – Trachea; 5 – A.subclavia; 6 – Ductus lymphaticus dexter (ductus thoracicus dexter); 7 – Nodi lymphatici mediastenales anteriores; 8 – Bronchus principalis dexter; 9 – V.cava superior; 10 – V.cava inferior; 11 – Diaphragma; 12 – Nodi lymphatici phrenici; 13 – Esophagus; 14 – Aorta thoracica; 15 – Nodi lymphatici mediastenalis posteriores; 16 – Nodi lymphatici pulmonales; 17 – Nodi lymphatici bronchopulmonales; 18 – Bronchus principalis sinister; 19 – Nodi lymphatici trancheobroncheales; 20 – Arcus aortae; 21 – Nodi lymphatici axillares; 22 – V.subclavia; 23 – Ductus thortacicus; 24 – A.carotis communis; 25 – Nodi lymphatici trancheles.

O’ng va chap o‘mrov osti limfa poyasi (truncus subclavius dexter et sinister) qo’ltiq osti limfa tugunlaridan boshlangan limfa tomirlari yig‘indisidan paydo bo’ladi, o’ng tomondagi limfa poyasi o’ng bo’yinturuq venasining o’ng o‘mrov osti venasiga qo’shilgan joyiga quyiladi yoki o’ng bo’yinturuq limfa yo’li bilan qo’shilib, o’ng limfa yo’lini hosil qilishda qatnashadi.
Chap tomondagi o‘mrov osti limfa poyasi ko’pincha chap tomondagi bo’yinturuq venasining o‘mrov osti venasiga qo’shilish joyiga yoki Ko‘krak limfa yo’lining oxirgi qismiga quyiladi.

OYOQ LIMFA
TOMIRLARI VA TUGUNLARI 
Oyoqda gavdaning boshqa qismlariga o’xshash Yuza va chuqur joylashgan limfa tomirlari tafovut qilinadi. Yuza limfa tomirlari teri ostida teri osti venalari bilan Yonma-Yon joylashgan. Oyoq panjasidan boshlangan Yuza limfa tomirlari ikkita tomirga to’planadi, boldirning ichki (medial) va old tomonidan limfani yig‘ib, katta «yashirin» vena bilan Yonma-Yon Yuqoriga ko’tariladi va taqim limfa bezlariga qo’shiladi.
Oyoqning chuqur limfa tomirlari muskullardan, Bo‘g‘im kapsulalaridan yig‘ilib, taqim osti chuqur limfa tugunlariga boradi. Taqimdagi limfa tugunlaridan chiqqan limfa tomirlari son arteriyasi bilan birgalikda ko’tarilib, Chov sohasidagi limfa tugunlari (nodi lymphatici inguinales)ga boradi. Chov sohasidagi limfa tugunlari Yuza va chuqur joylashgan bo’lib, ulardan boshlangan limfa tomirlari qon tomir devori orqali Chanoq bo’shlig‘idagi Yonbosh limfa tugunlariga qo’shilib ketadi.

CHANOQ SOHASIDAGI 
LIMFA TOMIRLARI VA TUGUNLARI
Chanoq sohasidagi limfa tomirlari shu sohadagi dumba, jinsiy a’zolardan yig‘ilgan Yuza limfa tomirlariga – qov limfa tugunlariga (nodi lymphatici inguialis) boradi. Qovuq, to’g‘ri ichak, jinsiy a’zolardan chiqadigan limfa tomirlari shu a’zolardagi qon tomirlari bilan birga yo’nalib, har qaysi a’zoga tegishli limfa tugunlariga quyiladi. Jumladan, qovuq atrofidagi limfa tugunlari (nodi lymphatici paravesicalis), bachadon atrofidagi limfa tugunlari (nodi lymphatici parauterini), to’g‘ri ichak atrofidagi limfa tugunlari (nodi lymphatici pararectalis) yig‘ilib, Yonbosh limfa tugunlariga yoki aorta atrofidagi limfa tugunlariga quyiladi.[footnoteRef:47] [47:  Human Anatomy, Kenneth S. Saladin, USA 2014. Gray's Anatomy for Students,Drake RL Vodl W, Mitchell  AWM Elsever Churchill Livingstone, 2014] 

Pariyetal limfa tugunlari (nodi lymphatici parietales), odatda Chanoq bo’shlig‘ining devoriga yaqin qon tomirlar atrofida to’da-to’da bo’lib joylashadi, ular o’sha qon tomir nomi bilan ataladi. Jumladan, ichki Yonbosh arteriyasi arofidagi limfa tugunlari (nodi lymphatici iliaci interna), dumba arteriyasi atrofidagi limfa tugunlari (nodi lymphatici gluteales), yopqich arteriya atrofidagi limfa tugunlari (nodi lymphatici obturatorii), tashqi Yonbosh arteriyasi atrofidagi limfa tugunlari (nodi lymphatici iliaci externi) deb ataladi. A’zolar atrofida joylashgan limfa tugunlaridan 
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205. Oyoqning Yuza limfa tomirlari va tugunlari.
1 – Nodi lymphatici inguinales superficiales; 2 – Fascia lata; 3 – Vasa lymphatici superficialia; 4 – V.saphena magna; 5 – Fascia cruris; 6 – Vasa lymphatica superficialia; 7 – V.saphena magna; 8 – Hiatus saphenus; 9 – Vasa lymphatica superficialia.


chiqqan limfa qon tomirlar bilan umumiy limfa tomirlari pariyetal limfa tugunlaridan chiqqan limfa tugunlari (nodi lymphatici iliaci communes)ga boradi. Bular esa aortaning ikkiga ajralgan joyida limfa tugunlari (nodi lymphatici irtica)ga quyiladi.
Q o r i n s o h a s i d a g i l i m f a t u g u n l a r i v a t o m i l a r i (206) qorin bo’shlig‘ining old devoridagi limfa tomirlari (nodi lymphatici parietales)ning bir qismi (kindikdan Yuqori qismi) – qo’ltiq limfa tugunlariga (nodi lymphatici axillares), kindikdan pastki qismi Chov limfa tugunlariga (nodi lymphatici inguinalis) quyiladi.
Qorin bo’shlig‘ining orqa devori sohasida joylashgan o’ng va chap bel limfa tugunlari (nodi lymphatici lumbales dextra et sinistra) o’rtacha 40–60 ta tugunchadan iborat bo’lib, aortaning ikki Yonboshida joylashgan. O’ng tomondagi bel limfa tugunlarini old tomondan pastki kavak vena berkitib turadi. Bel limfa tugunlari va limfa yo’llari Yuqoriga ko’tarilib diafragma pastida joylashgan limfa tugunlari (nodi lymphatici phrenici inferiores) dan chiqqan yo’llari bilan qo’shilib, Ko‘krak qafasiga o’tib ketadi. Qorin bo’shlig‘ining visseral limfa tugunlari (nodi lymphatici vicerales) aortadan chiqqan toq arteriyalar bilan Yonma-Yon yotgan ichki a’zolar tugunlaridan iborat. Visseral limfa tugunlari qaysi arteriya bilan birga yo’nalishiga qarab, o’sha nom bilan ataladi. Chunonchi, qorin arteriyasi poyasi atrofida joylashgan limfa tugunlari (nodi lymphatici coeliaci), jigar arteriyasi atrofida joylashgan limfa tugunlari (nodi lymphatici hepatici) va hokazo. Qorin arteriyasi poyasi atrofida joylashgan limfa tugunlari me’da atrofida joylashgan limfa tugunlari (nodi lymphatici gastrici dextra et sinistra, nodi lymphatici cardiaci)ning kirish qismidan (nodi lymphatici gastraomentalis), me’da-charvi tugunlaridan, taloq limfa tugunlari (nodi lymphatici lienalis), o’n ikki barmoq ichak va me’da osti bezi limfa tugunlari (nodi lymphatici gastraomentalis) jigar limfa tugunlari (nodi lymphatici hepatici)ning yig‘indisidan tashkil topgan.
Qorin bo’shlig‘idan ichaktutqich ustki arteriyasi atrofida joylashgan limfa tugunlari (nodi lymphatici mesenterici superior) ichaktutqich bag‘rida yo’nalgan ichaktutqich ustki arteriyasining tarmoqlari atrofidagi limfa tugunlarining yig‘indisidan iborat. Shu bilan birga Yonbosh ichak limfa tugunlarining deyarli 25 foizi to’g‘ridan-to’g‘ri bel limfa tugunlariga yoki Ko‘krak limfa yo’liga qo’shilishi kuzatiladi.


[image: ]206. Me’da, jigar, buyrak va taloqning limfa yo’llari va tugunlari.
1 – Nodi lymphatici pancreaticolienalis; 2 – A.lienalis; 3 – Nodi lymphatici gastrici sinistri; 4 – Lobus hepaticus sinister; 5 – Nodi lymphatici coeliaci; 6 – Lobus quadratus; 7 – Nodi lymphatici hepatici; 8 – Vesica fellea; 9 – Lobus hepaticus dexter; 10 – Glandula suprarenalis; 11 – Ren dexter; 12 – Jigardan, buyrak va buyrak usti bezlaridan limfa yig‘uvchi limfa tugunlari; 13 – V.cava inferior; 14 – Aorta; 15 – A.gastroepiploica dextra; 16 – Ren sinister; 17 – Nodi lymphatici gastroepiploica dextri; 18 – Me’daning seroz parda ostidagi limfa chigallari; 19 – A.gastroepiploica sinistra; 20 – Lien.

Ichaktutqich pastki arteriyasi atrofida joylashgan limfa tugunlari (nodi lymphatici mesenterici inferior) ichaktutqich oralig‘ida joylashgan deyarli yo’g‘on ichak qismlariga boruvchi qon tomirlar nomi bilan ataladi.
Ingichka va yo’g‘on ichaklardagi limfa tugunlarining soni 150–200 taga yetadi. Qorin bo’shlig‘ining orqa devorida esa tugunlar soni o’rtacha 40–60 taga yaqin bo’ladi.

KO‘KRAK QAFASIDAGI 
 LIMFA TUGUNLARI VA TOMIRLARI 
Ko’rak qafasidagi limfa tomirlari pariyetal va visseral limfa tomirlari hamda tugunlaridan iborat. Pariyetal limfa tomirlari qovurg‘a oralig‘idagi (nodi lymphatici intercostales) qovurg‘a oraliq tomirlar bilan birga joylashib, umurtqa pog‘onasi Yonboshidagi limfa tugunlari (nodi lymphatici prevertebralis)ga tutashadi. Shuningdek, to’sh suyagi Yonboshida joylashgan limfa tugunlari (nodi lymphatici parasternales) Ko‘krak qafasi devorining old qismi, Yurak xaltasi (nodi lymphatici prepericardiales) va diafragmaning Yuqori Yuzasidan limfa yig‘ib, qovurg‘alar oraliq limfa tugunlari va yo’llari bilan qo’shiladi. Qovurg‘alar oraliq limfa yo’llari esa Ko‘krak limfa yo’liga qo’shiladi. Visseral limfa tomirlari va tugunlari ko’ks oralig‘ida (nodi lymphatici mediastinales anterior et posterior) qizilo’ngach, kekirdak, aorta, bronxlar, o’pka va boshqa a’zolar atrofida joylashgan limfa tugunlari va tomirlaridan iborat. Bronx va o’pkalar atrofidagi limfa tugunlari (nodi lymphatici bronchopulmonales) bronxlar bo’ylab ular atrofida joylashadi. Bronxlar atrofida joylashgan limfa tugunlari o’ng va chap o’pka bronxlari atrofiga yig‘iladi, ular esa traxeya limfa tugunlariga qo’shiladi-da, oxiri Ko‘krak limfa yo’liga (ductus thoracicus) quyiladi.
Ko‘krak qafasi ichkarisidan va shu sohadagi a’zolardan chiqadigan limfa tomirlari Ko‘krak limfa yo’liga va o’ng limfa yo’liga quyiladi.

QO’L LIMFA TUGUNLARI VA TOMIRLARI 
Q o’ l l i m f a t u g u n l a r i v a t o m i r l a r i teri ostida va chuqur muskullar orasida joylashgan. Chuqur joylashgan limfa yo’llari qon tomirlar bilan Yondosh joylashgan bo’lib, tirsak va qo’ltiq osti sohasidagi limfa yo’llariga qo’shiladi. Teri ostida joylashgan limfa tugunlari uch guruhga bo’lingan holda shakllanadi. Birinchi guruh I–III barmoqlardan, kaftning tashqi tomonidan boshlanib, vena qon tomirlari bilan birga ko’tarilib, qo’ltiq osti bo’shlig‘idagi limfa tugunlariga (nodi lymphatici axillares) qo’shiladi. Medial guruh limfa tomirlari esa IV–V barmoqlar va kaftning ichki Yuza teri ostidan boshlanib, Yuqoriga ko’tariladi va tirsak bo’shlig‘ida joylashgan limfa tugunlari (nodi lymphatici cubitales) ga kelib qo’shiladi. Limfa yo’llari bu yerdan teri osti vena qon tomirlari bilan birgalikda qo’ltiq osti limfa tugunlari (nodi lymphatici axillares superficialis) ga qo’shiladi.
O’rta guruh limfa yo’li kaft usti sohasidan, bilakning old Yuzasidan boshlanib, Yuqoriga ko’tariladi va tirsak bo’shlig‘idagi limfa tugunlariga quyiladi. Qo’lning chuqur joylashgan limfa tomirlari esa qon tomirlar va nervlar bilan Yonma-Yon bo’lib, limfani muskullar, suyaklar, suyak usti pardasi va boylamlardan yig‘ib, tirsak Bo‘g‘imida joylashgan limfa tugunlari (nodi lymphatici cubitales)ga quyadi. Shu yerdan boshlangan limfa tomirlari esa qon tomirlar bilan birga Yuqoriga ko’tarilib, qo’ltiq ostidagi limfa tugunlari (nodi lymphatici axillares)ga borib qo’shiladi. Qo’ltiq ostidagi limfa tugunlari qon tomirlar va nervlar atrofida, ular oralig‘ida joylashadi. Qo’ltiq osti limfa tugunlariga qo’lning Yuza va chuqur joylashgan limfa tomirlaridan tashqari, Ko‘krak qafasi va sut bezidan ham limfa tomirlari kelib qo’shiladi. Qo’ltiq ostidagi limfa tugunlaridan boshlangan limfa tomirlari birlashib, bitta o‘mrov osti limfa yo’li (truncus subclavius) ni hosil qiladi. Bu limfa yo’li o‘mrov osti qon tomirlari bilan birgalikda vena tomiri burchagiga (angulus venosus juguli) quyiladi.

BOSH-BO’YIN LIMFA YO’LLARI
VA TUGUNLARI 
Bosh-bo’yin limfa tomirlari va tugunlari ham boshqa sohadagi limfa tomirlariga o’xshash Yuza va chuqur joylashgan. Bosh va bo’yin sohasidagi Yuza limfa tugunlari ensa limfa tugunlari (nodi lymphatici occipitales), quloq suprasi atrofidagi limfa tugunlari (nodi lymphatici mastoidei), quloq osti bezi sohasidagi limfa tugunlari (nodi lymphatici parotidei)dan iborat, ulardan chiqqan limfa tomirlari yig‘ilib, o’ng tomonda o’ng Ko‘krak limfa yo’liga (ductus lymphaticus dexter), chap tomonda chap Ko‘krak limfa yo’liga (ductus thoracicus) qo’shiladi.
Bo’yinning chuqur limfa tugunlari (nodi lymphatici cervicales profundi superiores)ga halqum bilan umurtqa pog‘onasi oralig‘ida joylashgan halqum limfa tugunlari (nodi lymphatici retropharyngeales) va pastki jag‘ ostida joylashgan limfa tugunlari (nodi lymphatici mandibulares) quyiladi. Qizilo’ngach, kekirdak, Yutqin, hiqildoq va qalqonsimon bezdan limfa tomirlari nodi lymphatici cervicales profundi ga keladi. Bo’yinning chuqur limfa tugunlaridan chiqqan limfa tomirlar o’zaro qo’shilib, o’ng va chap tomondagi bo’yinturuq yo’l (truncus jugularis dexter et sinister)ni hosil qiladi. O’ng tomondagi limfa tomiri – o’ng tomondagi limfa yo’liga (ductus lumphaticus dexter), chap tomondagisi esa Ko‘krak yo’liga (ductus thoracicus) quyiladi.

TALOQ 
T a l o q (lien) qorin bo’shlig‘ining chap qovurg‘alar ostida, IX–XI qovurg‘a oralig‘ida joylashgan. Uning og‘irligi 150–200 g, uzunligi 10–15 sm bo’lib, kengligi 8–10 sm, hajmi va og‘irligi ichidagi qonning ko’payib, kamayishiga qarab o’zgaradi. Taloqning diafragmaga tegib turgan ustki qavariq Yuzasi (facies diaphragmatica) va a’zolarga tegib turgan botiq Yuzasi (facies visceralis) tafovut qilinadi. Bu a’zolarni taloqning Yuqorigi (margo superior) va pastki qirrasi (margo inferior) ajratib turadi. Taloqning a’zolarga qaragan Yuzasi o’z navbatida me’da tubiga (facies gastrica), chap buyrak (facies renalis) va ko’ndalang chambar iChakka (facies colica) tegib turadigan Yuzalarga ajratiladi va ular orasida taloq darvozasini (hylus lienalis) ko’ramiz. Taloqni o’rab turgan qorin pardadan me’daga lig. gastrolienalis, diafragmaga lig. diaphragmatica lienalis yo’nalgan. Taloqni o’rab turgan pardadan taloqning ichiga qarab devorlar (trabekulalar) – trabeculae lienalis yo’naladi. Trabekulalar orasida taloq mag‘zi (pulpa) – pulpa lienalis joylashgan. Bu mag‘iz eritrositlarga boy bo’lganidan to’q qizil tusda ko’rinadi. Shuning uchun qizil pulpa (pulpa rubra) deb ham ataladi. Shuningdek, pulpada limfoid tugunchalar ham ko’p uchraydi va bunday pulpalar oq pulpa (pulpa alba) deyiladi. Taloq bajaradigan vazifasiga ko’ra ko’proq limfa bezlariga va qizil ilik (ko’mik)ka o’xshaydi. Taloq limfositlar, monositlar (qon elementlari)ni ishlab chiqaradi. Taloq qon deposi vazifasini ham bajaradi. Organizmda qon kamaysa, taloq qisqarib, o’zidagi qonni qon tomirlarga chiqarib beradi. Taloq qondagi zararli mikroblarni o’zida olib qoladi, ya’ni qonni filtrlab beradi. Bundan tashqari, umri tugagan qon elementlari (eritrositlar) ham taloqda parchalanadi. Taloqning “eritrositlar mozori” deyilishi ham ana shundan kelib chiqqan. Taloq operatsiya yo’li bilan olib tashlanganda, uning vazifasini ko’mik, jigar va limfa bezlari bajaradi.
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A
abdomen, inis n қорин
abdominalis, e қоринга оид
abducens, entis узоқлаштирувчи
abductor, oris m узоқлаштирувчи мушак
aberrans, antis четлашувчи
accessorius, a, um қўшимча
acetabularis, e қўймич косасига оид
acetabulum, i n қўймич косаси
Achilles, is(,i,ei) m Ахилл
acromialis, e акромиал
acromioclavicularis, e акромиал-ўмров
acromion, i n акромион
acusticus, a, um эшитув
ad 1) га; 2) ичига
adductor, oris m яқинлаштирувчи мушак
adductorius, a, um яқинлаштирувчи
adenohypophisis, is f аденогипофиз
adenoideus, a, um аденоид
adhesio, onis f битишма
adiposus, a, um ёғ тўқимасига оид




aditus, us m кириш
adminiculum, i n тиргак
adnexa, orum n, pl. ортиқлар
adrenalis, e буйрак усти безига оид
adventitius, a, um адвентициал
afferens, entis 1)олиб келувчи; 2)сезувчи
affixus, a,um мустаҳкамланган
agger, eris m қайиш
aggeratus, a,um ғуж-ғуж бўлиб
ala, ae f қанот
alaris, e 1)қанотсимон; 2)қанотга оид
albicans, antis оқиш
albugenius, a, um оқсил
albus, a, um оқ
alveolaris, e альвеоляр
alveolus, i m альвеола
alveus, i m ариқча
ambiguus, a, um иккиталик
amiculum, i n плащ
ampulla, ae f ампула
ampullaris, e ампуляр
amygdaloideus, a, um бодомсимон
analis, e орқа чиқарув тешигига оид
anastomosis, is f анастомоз
anastomoticus, a, um анастомотик
anatomicus, a, um анатомик
anconeus, a, um тирсакка оид
angiologia, ae f ангиология
angularis, e бурчакка оид
angulus, i m бурчак
annularis, e 1)халқали; 2)номсиз
annulus, i m халқа
anococcygeus, a, um орқа чиқарув-думга оид
anocutaneus, a, um орқа чиқарув-терига оид
anorectalis, e тўғри ичак-орқа чиқарув тешигига оид
ansa, ae f қовузлоқ
anserinus, a, um ғозга тегишли
antebrachialis, e билак соҳасига оид
antebrachium, i n билак соҳаси
anterior, ius олдинги
anteriodorsalis, e олдинги-дорсал
anteriolateralis, e олдинги-латерал
anteriomedialis, e олдинги-медиал
anteroventralis, e олдинги-вентрал
anthelix, icis f буралган қисмга қарама-қарши
antitragicus, a, um қулоқнинг ташқи туртиб чиққан қисмига қарама-қарши
antitragohelicinus, a,um қулоқнинг ташқи туртиб чиққан қисми ва буралган қисмига қарама-қарши
antitragus, i m қулоқнинг ташқи туртиб чиққан қисмига қарама-қарши
antrum, i n ғор
anus, i m орқа чиқарув тешиги
aorta, ae f аорта
aorticus, a, um аортал
aortorenalis, e аорта-буйракка оид
apertura, ae f апертура
apex, icis m уч
apicalis, e учга оид
apicoposterior, ius уч-орқага оид
aponeurosis, is f апоневроз
aponeuroticus, a, um пайга оид
apparatus, us m аппарат
appendicularis, e аппендикуляр
appendix, icis f ўсимта
aqueductus, us m сув йўли, водопровод
aquosus, a, um сувли
arachnoidea, ae f ўргимчак тўрисимон парда
arachnoidalis, e ўргимчак тўрисимон пардага тегишли
arbor, oris f дарахт
archeocerebellum, i n миячанинг қадимги қисми
archeocortex, icis пўстлоқнинг қадимги қисми
arcuatus, a, um ёйсимон
arcus, us m ёй
area, ae f майдонча
areola, ae f сўрғич атрофи доираси
areolaris, e сўрғич атрофи доирасига тегишли
arrector, oris m кўтарувчи мушак
arteria, ae f артерия
arterialis, e артериал
arteriola, ae f артериола
arteriolovenularis, e артериоловенуляр
arteriosus, a, um артериал
arteriovenosus, a, um артериовеноз
arthrologia, ae f артрология
artucularis, e бўғимга оид
articulatio, onis f бўғим
aryepigloticus, a, um чўмичсимон-хиқилдоқ усти
arytenoideus, a, um чўмичсимон
ascendens, entis кўтарилувчи
asper, a, um ғадир-будир
associatio, onis f ассоциация
atlanticus, a, um атлантга оид
atlantoaxialis, e атлант-ўқга оид
atlantooccipitalis, e атлан-энса
atlas, antis m атлант
atrialis, e бўлмачага оид
atroventricularis, e бўлмача-қоринчага оид
atrium, i n бўлмача
auditivus, a, um эшитув
auditorius, a, um эшитув
auditus, us m эшитиш
auricula, ae f 1)қулоқ 2)қулоқча
auricularis, e 1) қулоққа оид 2)қулоқчага оид
auriculotemporalis, e қулоқ-чаккага оид
auris, is f қулоқ
autonomicus, a, um автоном
avis, is f қуш
axialis, e ўқ
axillaris, e қўлтиқ ости
axis, is m 1)ўқ 2)ўқ умуртқа
azygos тоқ

B
bandaletta, ae полоска
barba, ae борода
basalis, e базальный
basilaris, e базилярный
basilicus,e относящ-ся к медиальной подкожной вене рук
basion, i n базион
basis, is f основание
basivertebralis, e базальнопозвоночный
basolateralis, e базальнолатеральный
biceps, cipitis двуглавый
bicipitalis, e 1)локтевой 2)относящийся к бицепсу
bicipitoradialis, e двуглавоплечевой
bicondilaris, e мыщелковый
bicostae, arum f междуреберье
bifurcatio, onis f бифуркация
bifurcatus, a, um раздвоенный
biliaris, e желчный
bilifer, era, erum желчный
biliosus, a, um желчный
bipennatus, a, um двуперистый
bispinae, arum f межостистое пространство
biventer, tra, trum двубрюшный
brachialis, e плечевой
brachiocephalicus, a, um плечеголовной
brachioradialis, e плечелучевой
brachium, i n плечо
bregma, atis n брегма
brevis, e короткий
Broca Брока
bronchialis, e бронхиальный
bronchiolus, i m бронхиола
bronchooesophageus, a, um бронхопищеводный
bronchomediastenalis, e бронхосредостенный
bronchopulmonalis, e бронхолегочный
bronchus, i m бронх
bucca, ae f щека
buccalis, e щечный
buccinator, oris m щечная мышца
buccinatorius, a, um щечный
buccopharyngeus, a, um щечноглоточный
bulbopontinus, a, um бульбарномостовой
bulboreticulospinalis,e луковичноретикулярноспинномозговой
bulbospongiosus,a,um луковичногубчатый
bulbourethralis, e бульбоуретральный
bulbus, i,m 1)луковица 2)глазное яблоко 3)глаз 4)бульбус
bulla, ae f большой пузырек
bursa, ae f сумка

C
caecalis, e слепокишечный
caecum (cecum), i n 1)слепое выпячивание 2)слепая кишка
caecus (cecus), a, um слепой
calcaneocuboideus,a, um пяточнокубовидный
calcaneofibularis, e пяточномолоберцовый
calcaneonavicularis, e пяточноладьевидный
calcaneus, a, um пяточный
calcaneus, i m пяточная кость
calcar, is n шпора
calcarinus, a, um шпорный
caliculus, i m почка
callosomarginalis, e мозолистокраевой
callosus, a, um мозолистый
calvaria, ae f свод черепа
calx, calcis f пятка
calyx, ycis f чашка
camera, ae f камера
canaliculus, i m каналец
canalis, is m канал
caninus, a, um клыковой
capillaris, e капиллярный
capillus, i m волос головы
capitatus, a, um головчатый
capitulum, i n головка
capsula, ae f 1)капсула 2)сумка
capsulris, e 1)капсульный 2)капсулярный
caput, itis n 1)головка 2)голова
cardia, ae f кардия
cadiacus, a, um 1)сердечный 2)кардиальный
carina, ae f киль
carneus, a, um мясистый
caroticotympanicus, a, um соннобарабанный
caroticus, a, um сонный
carotis, idis f сонная артерия
carpalis, e запястный
carpeus, a, um запястный
carpometacarpeus, a, um запястнопястный
carpus, i m запястье
cartilagineus, a, um хрящевой
cartilaginosus, a, um хрящевой
cartilago, inis f хрящ
caruncula, ae f 1)сосочек 2)лоскут 3)мясцо
cauda, ae f хвост
caudalis, e 1)нижний 2)каудальный
caudatus, a, um хвостатый
cavalis, e кавальный
caverna, ae f ячейка
cavernosus, a, um пещеристый
cavitas, atis f 1)полость 2)пространство 3)впадина
cavum, i n полость
cavus, a, um полый
cellula, ae f ячейка
cementum, i n цемент
centralis, e центральный
centromedianus,a,um центральносрединный
centrum, i n центр
cephalicus,a,um относящ-ся к латеральной подкожной вене рук
ceratocricoideus,a,um рожковоперстневидный
ceratopharyngeus,a, um рожковоглоточный
cerebellaris, e мозжечковый
cerebellomedullaris, e мозжечковомозговой
cerebellum, i n мозжечок
cerebralis, e мозговой
cerebrospinalis, e спинномозговой
cerebrum, i n 1)мозг 2)большой мозг
cervicalis, e 1)шейный 2)относящийся к шейке матки
cervicothoracicus, a, um шейногрудной
servix, icis f 1)шея 2)шейка
chiasma, atis n 1)перекрест 2)перекресток
chiasmaticus, a, um перекрестный
chirurgicus, a, um хирургический
choanae, arum f хоаны
choledochus, a, um желчный
chondroglossus, a, um хрящеязычный
chondropharyngeus, a, um хрящеглоточный
chorda, ae f 1)струна 2)хорда
choridea, ae f собственно сосудистая оболочка
chorideus, a, um 1)сосудистый 2)ворсинчатый
choroidocapillaris, e сосудистокапиллярный
chylus,i m содержимое лимфатич-их сосудов грудного протока
ciliaris, e ресничный
cilium, i n ресница
cinereus, a, um серый
cingularis, e поясной
cingulatus, a, um поясной
cingulum, i n пояс
circularis, e 1)круговой 2)циркулярный
circulus, i m круг
circumferencia, ae f окружность
circumflexus, a, um огибающий
cisterna, ae f цистерна
claustrum, i n ограда
clavicula, ae f ключица
clavicularis, e ключичный
clavipectoralis, e ключичногрудной
clinicus, a, um клинический
clinoideus, a, um наклоненный
clitoris, idis f клитoр
clivus, i m скат
clunes, ium f ягодицы
coccygealis, e копчиковый
coccygeus, a ,um копчиковый
coccyx, ygis m копчик
cochlea, ae f улитка
cochleariformis, e улитковый
cochlearis, e улитковый
coeliacus (celiacus), a, um чревный
coerules, a, um голубоватый
colicus, a, um 1)ободочный 2)ободочнокишечный
collateralis, e коллатеральный
colliculus, i m 1)холмик 2)бугорок
collum, i n 1)шея 2)шейка
colon, i n ободочная кишка
columna, ae f столб
comitans, antis сопровождающий
commissura, ae f спайка
commissuralis, e комиссуральный
communicans, antis соединительный
communis, e общий
compactus, a, um компактный
compages, is f соединение
complexus, us m комплекс
compositus, a, um сложный
concha, ae f раковина
conchalis, e раковинный
condilaris, e мыщелковый
condiloideus, a, um мыщелковый
condilus, i m мыщелок
сon(n)exus, us m соединение
confluens, entis m сток
conicus, a, um конусовидный
conjugata, ae f конъюгата
conjunctiva, ae f конъюнктива
conjunctivalis, e конъюнктивальный
conjunctivus, a, um соединительный
conoideus, a, um 1)конусовидный 2)конический
constrictor, oris m констриктор
contractus, us m контакт
contortus, a, um извитый
conus, i m конус
convoltus, a, um свернутый
cor, cordis n сердце
coracoacromialis, e клювовидноакромиальный
coracobrachialis, e клювовидноплечевой
coracoclavicularis, e клювовидноключичный
coracohumeralis, e клювовидноплечевой
coracoideus, a, um клювовидный
corium, i n собственно кожа
cornea, ae f роговица
cornealis, e относящийся к роговице
corneoscleralis, e роговичносклеральный
corniculatus, a, um рожковидный
cornu, us n рог
corona, ae f 1)венец 2)коронка
coronalis, e 1)венечный
coronarius, a, um венечный
coronoideus, a, um венечный
corpus, oris n тело
corrugator, oris m сморщивающая мышца
cortex, icis m 1)кора 2)корковое вещество
corticalis, e корковый
corticomedialis, e корковомедиальный
corticonuclearis, e корковоядерный
corticopontinus, a, um корковомостовой
coticoreticularis, e корковоретикулярный
corticorubralis, e корковокрасноядерный
corticospinalis, e корковоспинномозговой
corticotectalis, e корковопокрышечный
corticothalamicus, a, um корковоталамический
costa, ae f ребро
costalis, e реберный
costocervicalis, e реберношейный
costochondralis, e ребернохрящевой
costoclavicularis, e реберноключичный
costodiaphragmaticus, a, um ребернодиафрагмальный
costomediastenalis, e реберномедиастенальный
costotransversarius, a, um ребернопоперечный
costovertebralis, e ребернопозвоночный
costoxiphoideus,a,um реберномечевидный
cotylicus, a, um чашеобразный
coxa, ae f таз
cranialis, e 1)верхний 2)черепной 3)передний
craniospinalis, e черепноспинномозговой
cranium, i n череп
crassus, a, um толстый
cremaster, eris m мышца, поднимающая яичко
cremastericus,a,um относящийся к мышце, поднимающей яичко
cribrosus, a, um решетчатый
cricoarytenoideus, a, um перстнечерпаловидный
cricoesophageus,a,um перстнепищеводный
cricoideus, a, um перстневидный
cricopharyngeus, a, um перстнеглоточный
cricothyroideus, a, um перстнещитовидный
crycotrachealis, e перстнетрахеальный
crista, ae f 1)гребень 2)гребешок
cruciatus, a, um 1)крестообразный 2)крестовидный
cruciformis, e крестообразный
cruralis, e относящийся к голени
crus, cruris n 1)ножка 2)голень
crux, crucis f перекрест
cripta, ae f крипта
cubitalis, e локтевой
cubitus, i m локоть
cuboideonavicularis, e кубовидноладьевидный
cuboideus, a, um кубовидный
culmen, inis n вершина
cum (предлог с Abl.) с
cuneatus, a,um 1)клиновидный 
2)относящийся к клиновидному ядру
cuneiformis, e клиновидный
cuneocuboideus, a, um клинокубовидный
cuneometatarseus, a, um клиноплюсневой
cuneonavicularis, e клиноладьевидный
cuneus, i m клин
cupula, ae f купол
cupularis, e купольный
curvatura, ae f кривизна
cuspis, idis f створка
cutaneus, a, um кожный
cutis, is f кожа
cymba, ae f челнок
cysticus, a, um желчнопузырный

D 
dartos мясистый
deciduus, a, um молочный (зуб)
declive, is n скат
decussatio, onis f перекрест
deferens, entis семявыносящий
deferentialis, e относящийся к семявыносящему протоку
deltoideus, a, um дельтовидный
dens, dentis m зуб
dentalis, e зубной
dentatothalamicus,a, зубчатоталамический
dentatus, a, um зубчатый
denticulatus, a, um зубчатый
dentinum, i n дентин
dentoalveolaris, e зубоальвеолярный
depressor, oris m опускающая мышца
dermis, is f дерма
descendens, entis нисходящий
desmodontium, i n десмодонт
detrusor, oris m выталкивающая мышца
dexter, tra, trum правый
diagonalis, e диагональный
diameter, tri f диаметр
diaphragma, atis n диафрагма
diaphragmaticus, a, um диафрагмальный
diaphysis, is f диафиз
diastema, atis n диастема
diencephalon, i, n промежуточный мозг
digastricus, a, um двубрюшный
digestorius, a, um пищеварительный
digitalis, e пальцевой
digitatus, a, um пальцевидный
digitus, i m палец
dilatator, oris m дилататор
diploe, es f диплоэ
diploicus, a, um диплоический
directus, a, um прямой
discus, i m диск
distalis, e дистальный
diverticulum, i n дивертикул
divisio, onis f разделение
dorsalis, e тыльный
dorsolateralis, e заднелатеральный
dorsomedialis, e заднемедиальный
dorsum, i n спинка
ductulus, i m проточек
ductus, us m проток
duodenalis, e дуоденальный
duodenojejunalis, e двенадцатиперстнотощий
duodenomesocolicus, a, um дуоденальнобрыжеечный
duodenum, i n двенадцатиперстная кишка
duralis, e относящийся к твердой мозговой оболоче
durus, a, um твердый

[bookmark: E]E
efferens, entis выносящий
ejaculatorius, a, um семявыбрасывающий
elasticus, a, um эластический
ellipsoideus, a, um эллипсовидный
ellipticus, a, um эллиптический
emboliformis, e пробковидный
eminentia, ae f возвышение
emissarius, a, um эмиссарный
enamelum, i n эмаль
encephalicus, a, um черепной
encephalon, i n головной мозг
encephalonspinalis, e черепноспинномозговой
endocardium, i n эндокард
endocervicalis, e внутришейный
endocrinus, a, um эндокринный
endolympha, ae f эндолимфа
endolymphaticus,a, um эндолимфатический
endometrium, i n эндометрий
endomysium, i n эндомизий
endoneurium, i n эндоневрий
endosteum, i n эндост
endothelium, i n эндотелий
endothoracicus, a, um внутригрудной
entericus, a, um кишечный
entopeduncularis, e внутриножковый
enpedyma, atis n эпендима
epicardium, i n эпикард
epicondylus, i m надмыщелок
epicranialis, e надчерепной
epicranius, a, um надчерепной
epidermis, is f эпидермис
epididymis, idis f придаток яичка
epiduralis, e эпидуральный
epigastricus, a, um надчревный
epigastrium, i n надчревье
epiglotticus, a, um надгортанный
epiglottis, idis f надгортанник
epineurium, i n эпиневрий
epiphysialis, e эпифизарный
epiphysis, is f эпифиз
epiploicus, a, um сальниковый
episcleralis, e эписклеральный
epithalamicus, a, um эпиталамический
epithalamus, i m эпиталамус
epithelium, i n эпителий
epitympanicus, a, um надбарабанный
eponychium, i n надногтевая пластинка, эпонихий
epoophoron, i n придаток яичника
equator, oris m экватор
equinus, a, um конский
erector, oris m выпрямляющая мца
erigens, entis возбуждающий
esophagealis (oesophagealis), e пищеводный
esophageus (oesophageus), a, um пищеводный
(о)esophagus, i m пищевод
et и
ethmoidalis, e решетчатый
ethmoidolacrimalis, e решетчатослезный
ethmoidomaxillaris, e решетчатоверхнечелюстной
excavatio, onis f углубление
excretorius, a, um выделительный
exocrinus, a, um экзокринный
extensor, oris m разгибатель
externus, a, um наружный
extracapsularis, e внекапсульный
extremitas, atis f конец
extremus, a, um самый наружный

F 
facialis, e лицевой
facies, ei f поверхность
falciformis, e серповидный
falx, falcis f серп
fascia, ae f фасция
fasciculus, i m пучок
fasciolaris, e ленточный
fastigiatus, a, um относящийся к шатру
fauces, ium f зев
faucialis, e зевный
felleus, a, um желчный
femininus a, um женский
femoralis, e бедренный
femur, oris n бедро
fenestra, ae f окно
fibra, ae f волокно
fibrocartilagineus, a, um волокнистохрящевой
fibroelasticus, a, um фиброзноэластический
fibrosus, a, um фиброзный
fibula, ae f малоберцовая кость
fibularis, e малоберцовый
filamentum, i n нить
filiformis, e нитевидный
filum, i n нить
fimbria, ae f бахромка
fimbriatus, a, um бахромчатый
fissura, ae f щель
flaccidus, a, um ненатянутый
flavus, a, um желтый
flexor, oris m сгибатель
flexura, ae f изгиб
floccularis, e клочковый
flocculonodularis, e клочковоузелковый
flocculus, i m клочок
fluctuans, antis колеблющийся
flumen, inis n дорожка
foliatus, a, um листовидный
folium, i n листок
folliculus, i m фолликул
fonticulus, i m родничок
foramen, inis n отверстие
foraminalis, e относящийся к сальниковому отверстию
foraminosus, a, um продырявленный
forceps, cipis m, f щипцы
formatio, onis f формация
fornix, icis m свод
fossa, ae f ямка
fossula, ae f ямочка
fovea, ae f ямка
foveola, ae f ямочка
frenulum, i n уздечка
frons, frontis f лоб
frontalis, e лобный
frontobasalis, e лобнобазальный
frontoethmoidalis, e лобнорешетчатый
frontolacrimalis, e лобнослезный
frontomaxillaris, e лобноверхнечелюстной
frontonasalis, e лобноносовой
frontoparietalis, e лобнотеменной
frontoparietooccipitalis, e лобнотеменнозатылочный
frontopontinus, a, um лобномостовой
frontozygomaticus, a, um лобноскуловой
fundiformis, e пращевидный
fundus, i m дно
fungiformis, e грибовидный
funiculus, i m канатик
fuscus, a, um темный
fusiformis, e веретенообразный

G
galea, ae f шлем
gallus, i m петух
ganglion, i n узел
ganglionaris, e узловой
gaster, tris f желудок
gastricus, a, um желудочный
gastrocnemius, a, um икроножный
gastrocolicus, a, um желудочноободочный
gastroduodenalis, e гастродуоденальный
gastroepiploicus, a, um желудочносальниковый
gastrolienalis, e желудочноселезеночный
gastroomentalis, e желудочносальниковый
gastropancreaticus, a, um гастропанкреатический
gastrophrenicus, a, um желудочнодиафрагмальный
gastrosplenicus, a, um желудочноселезеночный
gelatinosus, a, um студенистый
gemellus, a, um близнецовый
gemma, ae f почка
generalis, e общий
geniculatus, a, um коленчатый
geniculum, i n коленце
genioglossus, a, um подбородочноязычный
geniohyoideus, a, um подбородочноподъязычный
genitalis, e половой
genitofemoralis, e бедреннополовой
genu, us, n колено
genualis, e коленный
gingiva, ae f десна
gingivalis, e десневой
ginglymus, i m блоковидный сустав
glabella, ae f глабелла
glandula, ae f железа
glandularis, e железистый
glans, glandis f головка
glenohumeralis, e суставноплечевой
glenoidalis, e суставной
globosus, a, um шаровидный
globus, i m шар
glomerularis, e клубочковый
glomerulus, i m клубочек
glomus, eris n гломус
glossoepiglotticus,a, um язычнонадгортанный
glossopharyngeus, a, um языкоглоточный
glottis, idis f собственно голосовой аппарат
glutealis, e ягодичный
gluteus, a, um ягодичный
gnathion, i n гнатион
gomphosis, is f вколачивание
gonion, i n гонион
gracilis, e тонкий
granularis, e зернистый
granulatio, onis f грануляция
granulosus, a um зернистый
griseus, a, um серый
gustatorius, a, um вкусовой
gustus, us m вкус
gyrus, i m извилина

H
habenula, ae f поводок
habenularis, e поводковый
habenulointerpeduncularis,e поводковомежножковый
haema (hema), atis n кровь
hallux, ucis m большой палец стопы
hamatus, a, um крючковидный
hamulus, i m крючок
haustrum, i n гаустр
helicinus, a, um завитковый
helicotrema, atis n отверстие улитки, геликотрема
helix, icis f завиток
hemiazygos полунепарный
hemispherium, i n полушарие
hepar, atis n печень
hepaticus, a, um печеночный
hepatocolicus, a, um печеночноободочный
hepatoduodenalis, e печеночнодуоденальный
hepatogastricus, a, um печеночножелудочный
hepatopancreaticus, a, um печеночноподжелудочный
hepatorenalis, e печеночнопочечный
hiatus, us m расщелина
hilaris, e корневой
hilum, i n ворота
hippocampalis, e гиппокампальный
hippocampus, i m гиппокамп
hirci, orum m волосы подмышки
horizontalis, e горизонтальный
humanus, a, um человеческий
humeralis, e плечевой
humeroradialis, e плечелучевой
humeroulnaris, e плечелоктевой
humerus, i m плечевая кость
humor, oris m влага
hyaloideus, a, um стекловидный
hymen, enis m девственная плева
humenalis, e относящийся к девственной плеве
hyoglossus, a, um подъязычноязычный
hyoideus, a, um подъязычный
hypochondriacus, a, um подреберный
hypochondricus, a, um подреберный
hypochondrium, i n подреберье
hypogastricus, a, m подчревный
hypogastrium, i n подчревье
hypoglossalis, e подъязычный
hypoglossus, a, um подъязычный
hyponychium, i n подногтевая пластинка, гипонихий
hypophysialis, e гипофизарный
hypophysis, is f гипофиз
hypothalamicus, a, um гипоталамический
hypothalamohypophysialis, e гипоталамогипофизарный
hypothalamus, i m гипоталамус
hypothenar, aris n гипотенар
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ilealis, e подвздошнокишечный
ileocaecalis, e илеоцекальный
ileocolicus, i um подвздошноободочный
ileum, i n подвздошная кишка
ilia, ilium n u ilium, i n подвздошная область
iliacus, a, um подвздошный
iliococcygeus, a, um подвздошнокопчиковый
iliocostalis, e подвздошнореберный
iliofemoralis, e подвздошнобедренный
iliohypogastricus, a, um подвздошноподчревный
ilioinguinalis, e подвздошнопаховой
iliolumbalis, e подвздошнопоясничный
iliopectineus, a, um подвздошногребенчатый
iliopsoas, atis m подвздошнопоясничная мышца
iliopubicus, a, um подвздошнолобковый
iliotibialis, e подвздошно-большеберцовый
impar, aris непарный
impressio, onis f вдавление
imus, a, um низший
incertus, a, um неопределенный
incisalis, e режущий
incisivus, a, um резцовый
incisura, ae f вырезка
inclinatio, onis f наклон
incudomallearis, e аковальнемолоточковый
incudostapedius, a, um наковальнестременной
incus, udis f наковальня
index, icis m указательный палец
indusium, i n покров
inferior, ius нижний
inferolateralis, e нижнелатеральный
inferomedialis, e нижнемедиальный
infraauricularis, e нижнеушной
infraclavicularis, e подключичный
infraglenoidalis, e подсуставной
infraglotticus, a, um подголосовой
infrahyoideus, a, um подподъязычный
infralobaris, e поддолевой
inframammalis, e подгрудной
inframmarius, a, um подгрудной
infraorbitalis, e подглазничный
infrapatellaris, e поднадколенниковый
infrascapularis, e подлопаточный
infrasegmentalis, e подсегментарный
infraspinatus, a, um подостный
infrasternalis, e подгрудинный
infratemporalis, e подвисочный
infratrochlearis, e подблоковый
infundibularis, e воронковый
infundibulum, i n воронка
inguinalis, e паховой
inion, i n инион
insertio, onis f прикрепление
insula, ae f островок
insularis, e островковый
integumentum, i n покров
interalveolaris, e межальвеолярный
interaponeuroticus, a, um межапоневрический
interarytenoideus, um межчерпаловидный
interatrialis, e межпредсердный
intercalatus, a, um вставочный
intercapitalis, e межголовковый
intercarpeus, a, um межзапястный
intercartilagineus, a, um межхрящевой
intercavernosus, a, um межпещеристый
interchondralis, e межхрящевой
interclavicularis, e межключичный
intercondylaris, e межмыщелковый
intercostalis, e межреберный
intercostobrachialis, e межреберноплечевой
intercruralis, e межножковый
intercuneiformis, e межклиновидный
interdentalis, e межзубной
interfascicularis, e межпучковый
interfoveolaris, e межъямочковый
interganglionaris, e межузловой
interiliacus, a, um межподвздошный
interlobaris, e междолевой
interlobularis, e междольковый
intermaxillaris, e межверхнечелюстной
intermediofacialis, e промежуточнолицевой
intermediolateralis, e промежуточнобоковой
intermediomedialis, e промежуточномедиальный
intermedius, a, um промежуточный
intermembranaceus, a, um межперепончатый
intermesentericus, a, um межбрыжеечный
intermetacarpeus, a, um межпястный
intermetatarseus, a, um межплюсневой
intermuscularis, e межмышечный
internasalis, e межносовой
internus, a, m внутренний
interosseus, a, um межкостный
interparietalis, e межтеменной
interpectoralis, e межгрудной
interpeduncularis, e межножковый
interphalangeus, a, um межфаланговый
interpubicus, a, um межлобковый
interradicularis, e межкорневой
intersectio, onis f перемычка
intersegmentalis, e межсегментарный
intersigmoideus, a, um межсигмовидный
interspinalis, e межостистый
interstitialis, e промежуточный
intertarseus, a, um межпредплюсневой
intertendineus, a, um межсухожильный
interthalamicus, a, um межталамический
intertragicus, a, um межкозелковый
intertransversarius, a, um межпоперечный
intertrochantericus, a, um межвертельный
intertubercularis, e межбугорковый
interuretericus, a, um межмочеточниковый
intervaginalis, e межвлагалищный
intervenosus, a, um межвенозный
interventricularis, e межжелудочковый
intervertebralis, e межпозвоночный
intestinalis, e кишечный
intestinum, i n кишка
intimus, a, um самый внутренний
intraarticularis, e внутрисуставной
intracanalicularis, e внутриканальцевый
intracapsularis, e внутрикапсульный
intracranialis, e внутричерепной
intraglandularis, e внутрижелезистый
intrajugularis, e внутрияремный
intralaminaris, e внутрипластинчатый
intralobartis, e внутридолевой
intraoccipitalis, e внутризатылочный
intraocularis, e внутриглазной
intraparietalis, e внутритеменной
intrasegmentalis, e внутрисегментарный
intratendineus, a, um внутрисухожильный
intrathalamicus, a, um внутриталамический
intumescentia, ae f утолщение
iridicus, a, um радужковый
iridocornealis, e радужнороговичный
iris, idis f радужка
irrigularis, e ненормальный
ischiadicus, a, um cедалищный
ischiocavernosus, a, um седалищнопещеристый
ischiofemoralis, e седалищнобедренный
ischiorectalis, e седалищнопрямокишечный
ischium, i n седалище
isthmus, i m перешеек

J
jejunalis, e тошекищечный
jejunum, i n тощая кишка
jugularis, e яремный
jugulodigastricus, a, um яремнодвубрюшный
juguloomohyoideus, a, um яремнолопаточноподъязычный
jugulum, i n яремная ямка
jugum, i n возвышение
juxtaesophagealis, e юкстапищеводный
juxtaintestinalis, e юкстакишечный

L
labialis, e губной
labium, i n губа
labrum, i n губа
labyrinthicus, a, um лабиринтный
labyrinthus, i m лабиринт
lacer, era, erum рваный
lacertus, i m сухожильное растяжение
lacrimalis, e слезный
lacrimoconchalis, e слезнораковинный
larcimomaxillaris, e слезноверхнечелюстной
lactifer, era, erum млечный
lacuna, ae f лакуна
lacunaris, e лакунарный
lacus, us m озеро
lambda n ламбда
lambdoideus, a, um ламбдовидный
lamina, ae f пластинка
lanugo, inis f пушок
laryngealis, e гортанный
laryngeus, a, um гортанный
laryngopharyngeus, a, um гортанноглоточный
larynx, yngis m гортань
lateralis, e латеральный
lateropharyngeus, a, um боковой окологлоточный
latissimus, a, um широчайший
latus, a, um широкий
lemniscus, i m петля
lens, lentis f хрусталик
lenticularis, e чечевицеобразный
lenticulomedullaris, e чечевицемедуллярный
lentiformis, e чечевицевидный
levator, oris m поднимающая мышца
levatorius,a,um относящ-ся к мышце,
поднимающей мягкое небо
liber, era, erum свободный
lien, enis m селезенка
lienalis, e селезеночный
lienorenalis, e селезеночнопочечный
ligamentum, i n связка
limbus, i m край
limen, inis n порог
limitans, antis пограничный
linea, ae f линия
lingua, ae f язык
lingulis, e язычный
lingula, ae f язычок
lingularis, e язычковый
linguofacialis, e язычнолицевой
liquor, oris m жидкость
lobaris, e долевой
lobulus, i m долька
lobus, i m доля
locus, i m место
longissimus, a, um длиннейший
longitudinalis, e продольный
longus, a, um длинный
lumbalis, e поясничный
lumbaris, e поясничный
lumbi, orum m поясница
lumbocostalis, e поясничнореберный
lumbosacralis, e поясничнокрестцовый
lumbricalis, e червеобразный
lunatus, a, um полулунный
lunula, ae f луночка
luteus, a, um желтый
lympha, ae f лимфа
lymphaticus, a, um лимфатический
lymphocapillaris, e лимфокапиллярный
lymphonodulus, i m лимфатический узел
lyumphonodus, i m лимфатический узел

M
macula, ae f пятно
macularis, e относящийся к пятну
magnocellularis, e крупноклеточный
magnus, a, um большой
major, majus большой
malaris, e маларный
mallearis, e молоточковый
malleolaris, e лодыжковый
malleolus, i m лодыжка
malleus, i m молоточек
mamillaris, e сосцевидный
mamillotegmentalis, e сосцевиднопокрышечный
mamillothalamicus, a, um сосцевидноталамический
mamma, ae f молочная железа
mammarius, a, um относящийся к молочной железе
mandibula, ae f нижняя челюсть
mandibularis, e нижнечелюстной
manubriosternalis, e относящийся к рукоятке грудины
manubrium, i n рукоятка
manus, us f кисть
marginalis, e краевой
margo, inis m край
masculinus, a, um мужской
massa, ae f масса
masseter, eris m жевательная мышца
massetericus, a, um жевательный
masticator, oris m жевательная мышца
mastoideus, a, um сосцевидный
mater, tris f мозговая оболочка
matrix, icis f ложе
maxilla, ae f верхняя челюсть
maxillaris, e верхнечелюстной
maximus, a, um большой
meatus, us m 1) проход; 2) ход
medialis, e медиальный
medianus, a, um срединный
mediastinalis, e 1)средостенный; 2)медиастинальный
mediastinum, i n средостение
medioaxillaris, e среднеподмышечный
mediocarpeus, a, um среднезапястный
medioclavicularis, e среднеключичный
medius, a, um средний
medulla, ae f 1) мозг; 2) мозговое вещество
medullaris,e 1) мозговой;2)медулярный;3)костномозговой
membrana, ae f 1) мембрана; 2) перепонка
membranaceus, a, um перепончатый
membrum, i n конечность
meningealis, e относящийся к мозговой оболочке
meningeus, a, um 1)менингеальный 
2)оболочечный 3)относящ-ся к мозговой оболочке
menins, ngis f мозговая оболочка
meniscofemoralis, e менискобедренный
meniscus, i m мениск
mentalis,e подбородочный
mentum, i n подбородок
meridianus, i m меридиан
meridionalis, e меридиональный
mesencephalicus,a,um среднемозговой
mesencephalon, i n средний мозг
mesentericus, a, um брыжеечный
mesenterium, i n брыжейка тонкой кишки
mesialis, e медиальный
mesoappendix,icis f брыжейка червеобразного отростка
mesocolicus, a, um 1)брыжеечноободочный;2)брыжеечный
mesocolon, i n брыжейка ободочной кишки
mesogastrium, i n чревье
mesometrium, i n брыжейка матки
mesosalpinx, ngis f брыжейка маточной трубы
mesotendineum, i n мезотендиний
mesovaricus, a, um относящийся к брыжейке яичника
mesovarium, i n брыжейка яичника
metacarpalis,e пястный
metacarpeus, a, um пястный
metacarpophalangeus, a,um пястнофаланговый
metacarpus, i m пясть
metaphysis, is f метафиз
metatarsalis, e плюсневой
metatarseus, a, um плюсневой
metatarsophalangeus, a, um плюстнефаланговый
metatarsus, i, m плюстна
metathalamus, i m метаталамус
metencephalon, i n задний мозг
metopicus, a, um метопический
metra, ae f матка
minimus, a, um 1) наименьший; 2)малый
minor, minus малый
mirabilis, e чудесный
mitralis, e митральный
mixtus, a, um смешанный
mobilis, e подвижный
modiolus, i m стержень
molaris, e 1)большой коренной(моляр); 2)молярный
molecucularis, e молекулярный
mollis, e мягкий
mons, montis m возвышение
motorius, a, um 1) двигательный; 2) моторный
mucosa, ae f слизистая оболочка
mucosus, a, um слизистый
multifidus, a, um многораздельный
multiformis, e мультиформный
multipennatus, a, um многоперистый
muscularis, e мышечный
musculocutaneus, a, um мышечнокожный
musculophrenicus, a, um мышечнодиафрагмальный
musculotubarius, a, um мышечнотрубный
musculus, i m мышца
myelencephalon, i n продолговатый мозг
myentericus, a, um мышечнокишечный
mylohyoideus, a, um челюстноподъязычный
mylopharyngeus,a,um челюстноглоточный
myocardium, i n миокард
myologia, ae f миология
myometrium, i n миометрий

N
naris, is f ноздря
nasalis, e носовой
nasion, i n назион
nasociliaris, e носоресничный
nasofrontalis, e носолобный
nasolabialis, e носогубной
nasolacrimalis, e носослезный
nasomaxillaris, e носоверхнечелюстной
nasopalatinus, a, um носонебный
nasopharyngeus, a, um носоглоточный
nasus, i m нос
navicularis, e ладьевидный
neocerebellum, i n носовая часть мозжечка
neocortex, icis m новая кора
nervosus, a, um нервный
nervus, i m нерв
neurofibra, ae f нервное волокно
neurohypophysis, is f нейрогипофиз
neuronum, i n нейрон
niger, gra, grum черный
nodulus, i m узелок
nodus, i m узел
nomen, inis n номен
norma, ae f норма
nucha, ae f 1)выя; 2)затылок
nuchalis, e выйный
nucleus, i m ядро
nudus, a, um внебрюшный
nutricius, a, um 1) питательный; 2)питающий
nutriens, entis питающий
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obex, icis m задвижка
obliquus, a, um косой
oblongatus, a, um продолговатый
oblongus, a, um продолговатый
obturatorius, a, um запирательный
obturatus, a, um запирательный
occipitalis, e затылочный
occipitofrontalis, e затылочнолобный
occipitomastoideus, a, um затылочнососцевидный
occipitotemporalis, e затылочновисочный
occiput, itis n затылок
occlusalis, e относящийся к смыканию
occultus, a, um скрытый
octavus, a, um восьмой
oculomotorius, a, um глазодвигательный
oculus, i m глаз
olecranon, i n локтевой отросток
olfactorius, a, um обонятельный
olfactus, um m обоняние
oliva, ae f олива
olivaris, e оливный
olivocerebellaris, e оливомозжечковый
olivocochlearis, e оливоулитковый
olivospinalis, e оливоспиномозговой
omentalis, e сальниковый
omentum, i n ссальник
omoclavicularis, e лопаточноключичный
omohyoideus, a, um лопаточноподъязычный
omotrachealis, e лопаточнотрахеаль-ный
omotrapezoideus, a, um лопаточнотрапецие-видный
opercularis, e покрышечный
operculum, i n покрышка
ophthalmicus, a, um глазной
opisthion, i n опистион
opponens, entis противопостовля-ющий
opticus, a, um зрительный
ora, ae f край
oralis, e ротовой
orbicularis, e круговой
orbiculus, i m кружок
orbita, are f глазница
orbitalis, e глазничный
orbitofrontalis, e глазничнолобный
organum, i n орган
origo, inis f начало
os, oris n рот
os, ossis n кость
osseus, a, um костный
ossiculum, i n косточка
ossificato, onis f окостенение
osteologia, ae f остеология
ostium, i n отверстие
oticus, a, um ушной
ovalis, e овальный
ovaricus, a, um яичниковый
ovarium, i n яичник
ovoidalis, e овоидный

P
palatinus, a, um небный
palatoethmoidalis, e небнорешетчатый
palatoglossus, a, um небноязычный
palatomaxillaris, e небноверхнечелюстной
palatopharyngeus, a, um небноглоточный
palatovaginalis, e небновлагалищный
palatum, i n небо
pal(a)eocerebellum,i n древняя часть мозжечка
paleocortex (palaeocortex),icis m древняя кора
pallidus, a, um бледный
pallium, i n плащ
palma, ae f ладонь
palmaris, e ладонный
palmatus, a, um пальмовидный
palpebra, ae f веко
palpebralis, e вековой
palpebronasalis, e веконосовой
pampiniformis, e лозовидный
pancreas, atis n поджелудочная железа
pancreaticoduodenalis, e панкреатодуоденальный
pancreaticus, a, um 1)панкреатический;
2)относящийся к поджелуд.железе
pancreatoduodenalis, e панкреатодуоденальный
panniculis, i m отложения
papilla, ae f 1) сосочек; 2) сосок
papillaris, e сосочковый
paraaorticus, a, um парааортальный
paracentralis, e парацентральный
paracervix,icis f околошеечнаятклетчатка,парацервикс
paracolicus, a, um 1) околоободочнокишечный
paradidymis, idis f придаток привеска яичка
paraduodenalis, e парадуоденальный
parafascicularis, e парафасцикулярный
paraflocculus, i m околоклочок
parahippocampalis, e парагиппокампальный
paramammarius, a, um окологрудной (парамаммарный)
paramastoideus, a, um околососцевидный
paramedianus, a, um парамедианный
parametrium, a,um околоматочная клетчатка,параметрий
paranasalis, e околоносовой
pararectalis,e 1)околопрямокишечный;2)параректальный
pararenalis, e околопочечный
parasolitarius, a, um околоодиночный
parasternalis, e 1)окологрудинный;2)парастернальный
parasympatheticus, a, um парасимпатический
parasympathicus,a, um парасимпатический
paraterminalis, e паратерминальный
parathyroideus, a, um паращитовидный
paratrachealis, e паратрахеальный
paraumbilicalis, e околопупочный
paraurethralis, e парауретральный
parauterinus, a, um околоматочный
paravaginalis, e околовлагалищный
paraventricularis, e паравентикулярный
paraventriculohypophysiali s,e паравентикулярногипофизарный
paravertebralis, e околопозвоночный
paravesicalis, e околопузырный
paravesicularis, e околомочепузырный
parenchyma, atis n паренхима
paries, etis m стенка
parietalis, e 1) теменной; 2)париетальный; 3)пристеночный
parietomastoideus, a, um теменнососцевидный
parietooccipitalis, e теменнозатылочный
parietooccipitopontinus, a,um теменнозатылочномостовой
parietotemporopontinus, a,um теменновисочномостовой
paroophoron, i n околояичник
parotideomassetericus, a,um околоушножевательный
parotideus,a,um 1)околоушный;
2)относящийся к околоушной железе
parotis, idis f околоушная железа
pars, partis f часть
parvocellularis, e мелкоклеточный
parvus, a, um малый
patella, ae f надколенник
patellaris, e надколенниковый
pecten, inis n гребень
pectinatus, a, um 1) гребенчатый; 2) зубчатый
pectinealis, e гребенчатый
pectineus, a, um гребенчатый
pectoralis, e грудной
pectus, oris n гpудь
pediculus, i m ножка
peduncularis, e ножковый
pedunculus, i m ножка
pellucidus, a, um прозрачный
pelvicus, a, um тазовый
pelvinus, a, um тазовый
pelvis, is f 1) таз; 2) лоханка
penicillus, i m кисточка
penis, is f пoловой члeн
perforans, antis прободающий
perforatus, a, um продырявленный
periarterialis, e приартериальный
pericallosus, a, um перикаллозный
pericardiacophrenicus, a, um перикардодиафрагмальный
pericardiacus, a, um перикардиальный
pericardialis, e перикардиальный
pericardium, i n перикард
perichondrium, i n надхрящница
perichoroidealis, e околдососудистый
pericranium, i n надкостница черепа
perilympha, ae f перилимфа
perilymphaticus, a, um перилимфатический
perimetrium, i n периметрий
perimysium, i n перимизий
perinealis, e промежностный
perineum, i n промежность
perineurium, i n периневрий
periodontium, i n периодонт
perionyx, ychis m край ногтевого ложа, перионтхий
periorbita, ae f надкостница глаз-цы
periosteum, i n периост
peripharyngeus, a, um окологлоточный
peripheralis, e периферический
periphericus, a, um периферический
peritendineum, i n перитендиний
peritoneoperinealis, e брюшиннопромежностный
peritoneum, i n брюшина
perivascularis, e околососудистый
periventricularis, e перивентрикулярный
permanens, entis постоянный
peronealis, e малоберцовый
peroneus, a, um малоберцовый
perpendicularis, e перпендикулярный
pes, pedis m 1) стопа; 2) ножка
petiolus, i m стебелек
petrooccipitalis, e каменистозатылочный
petrosquamosus, a, um каменисточешуйчатый
petrosus, a, um каменистый
petrotympanicus, a, um каменистобарабанный
phalanx, ngis f фаланга
pharyngealis, e глоточный
pharyngeus, a, um глоточный
pharyngobasilaris, e глоточнобазилярный
pharynx, ngis m глотка
philtrum, i n губной желобок
phrenicoabdominalis, e диафрагмальнобрюшной
phrenicomediastinalis, e диафрагмомедиастинальный
phrenicopleuralis, e диафрагмоплевральный
phrenicosplenicus, a, um диафрагмальноселезенчатый
phrenicus, a, um диафрагмальный
pigmentosus, a, um пигментный
pigmentum, i n пигмент
pilus, i m волос
pinealis, e шишковидный
piriformis, e грушевидный
pisiformis, e гороховидный
pisohamatus, a, um гороховиднокрючковый
pisometacarpeus, a, um гороховиднопястный
pituitarius, a, um слизистый, отделяющий слизь
pius, a, um мягкий
planta, ae f подошва
plantaris, e подошвенный
planum, i n плоскость
planus, a, um плоский
platysma, atis n подкожная мышца шеи
pleura, ae f плевра
pleuralis, e плевральный
pleuroesophageus, a, um плевропищеводный
pleuropulmonalis, e плевролегочный
plexiformis, e плексиформный
plexus, us m сплетение
plica, ae f складка
pneumaticus, a, um воздухоносный
pollex, icis m большой палец кисти
polus, i m полюс
pons, pontis m мост
pontinus, a, um мостовой
pontocerebellaris, e мостомозжечковый
pontomesencephalicus, a,um мостосреднемозговой
pontoreticulospinalis,e мосторетикулярно-спинномозговой
poplitealis, e подколенный
popliteus, a, um подколенный
porta, ae f ворота
portalis, e воротный
portio, onis f часть
porus, i m отверстие
postaorticus, a, um посаортальный
postaxillaris, e послеподмышечный
postcavalis, e поскавальный
postcentralis, e постцентральный
postcommunicalis, e посткоммкуникационный
posterior, ius задний
posteroapicalis, e верхушечнозадний
posterolateralis, e заднелатеральный
posteromedialis, e заднемедиальный
postganglionaris, e послеузловой
postlaminaris, e постламинарный
postremus, a, um самый задний
postsulcalis, e послебороздовый
postvesicularis, e замочепузырный
preaorticus, a, um предаортальный
preauricularis, e предушной
preaxillaris, e предподмышечный
precaecalis (prececalis), e предслепокишечный
precavalis, e предкавальный
precentralis, e предцентральный
prechiasma, atis n предперекрёст
precommissuralis, e предспаечный
precommunicalis, e предкоммуникационный
precunealis, e предклинный
precuneus, i m предклинье
prefrontalis, e предлобный
preganglionaris, e предузловой
prelaminaris, e преламинарный
prelaryngealis, e предгортанный
premolaris, e малый коренной (премоляр)
preoccipitalis, e предзатылочный
preopticus, a, um 1) предзрительный;2) предоптический
prepatellaris, e преднадколенниковый
prepericardialis, e предперикардиальный
preputialis, e относящийся к крайней плоти
preputium, i n крайняя плоть
prepyloricus, a, um предпривратниковый
presacralis, e предкрестцовый
presternalis, e предгрудинный
presulcalis, e предбороздовый
pretectalis, e предкрышечный
pretrachealis, e предтрахеальный
prevertebralis, e предпозвоночный
prevesicularis, e предмочепузырный
previsceralis, e предвисцеральный
primarius, a, um первичный
primus, a, um (I) первый
princeps, cipis главный, основной
principalis, e главный
procerus, a, um мышца гордецов
processus, us m отросток
profundus, a, um глубокий
projectio, onis f проекция
prominens, entis выступающий
prominentia, ae f выступ
promontorium, i n мыс
pronator, oris m пронатор
proprius, a, um собственный
prosencephalon, i n передний мозг
prostata, ae f предстательная железа
prostaticus, a, um 1)предстательный;
2)относящийся к предстательной железе
protector, oris m предохранитель
protuberantia, ae f выступ
proximalis, e проксимальный
psoas, atis m поясничная мыша
pterygoideus, a, um крыловидный
pterygomandibularis, e крылонижнечелюстной
pterygomaxillaris, e крыловидноверхнечелюстгой
pterygopalatinus,a,um 1)крылонёбный;2)крыловиднонёбный
pterygopharyngeus, a, um крылоглоточный
pterygospinalis, e крыловидноостистый
pterygospinosus, a, um крыловидноостистый
pubes, is f 1) лобок; 2) волосы лобка
pubicus, a, um лобковый
pubococcygeus, a, um лобковокопчиковый
pubofemoralis, e лобковобедренный
puboprostaticus, a, um лобковопредстательный
puborectalis, e лобковопрямокишечный
pubovaginalis, e лобкововлагалищный
pubovesicalis, e лобковопузырный
pudendalis, e пудендальный
pudendum, i n половая область
pudendus, a, um половой
pulmo, onis m лёгкое
pulmonalis, e лёгочный
pulmonarius, a, um лёгочный
pulpa, ae f пульпа
pulparis, e относящийся к пульпе зуба
pulposus, a, um студенистый
pulvinar, aris n подушка
punctum, i n точка
pupilla, ae f зрачок
pupillaris, e зрачковый
putamen, inis n скорлупа
pyloricus, a,um 1)привратниковый
2)привратниковый(пилорический)3)пилорический
pylorus,i m 1)привратник (пилорус);2)привратник
pyramidalis, e 1)пирамидный; 2)пирамидальный
pyramis, idis f пирамида
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quadrangularis, e четырёхугольный
quadratus, a, um 1) квадратный; 
2)относящийся к квадратной мышце
quadriceps, cipitis четырёхглавый
quartus, a, um (IV) четвертый
quintus, a, um (V) пятый
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radialis, e 1) лучевой; 2)радиальный
radiatio, onis f лучистость
radiatus, a, um лучистый
radicularis, e 1) корешковый; 2) корневой
radiocarpeus, a, um лучезапястный
radioulnaris, e лучелоктевой
radius, i m 1) лучевая кость; 2)луч
radix, icis f 1)корешок; 2)корень
ramus, i m ветвь
raphe, es f шов
recessus, us m 1) углубление;2) карман;3)синус
rectalis, e прямокишечный
rectococcygeus, a, um прямокишечнокопчиковый
rectourethralis, e прямокишеныйуретральный
rectouterinus, a, um прямокишечноматочный
rectovaginalis, e прямокишечновагинальный
rectovesicalis, e прямокишечнопузырный
rectum, i n прямая кишка
rectus, a, um прямой
recurrens, entis возвратный
reflexus, a, um загнутый
regio, onis f область
regionalis, e регионарный
ren, renis m почка
renalis, e почечный
respiratorius, a, um дыхательный
rete, is n сеть
reticularis, e 1)ретикулярный; 2)сетчатый
reticulospinalis,e ретикулярно спинномозговой
reticulum, i n сеточка
retina, ae f сетчатка
retinaculum, i n 1)удерживатель 
2)поддерживающая связка
retinens, entis удерживающий
retrocaecalis,e 1)позадислепо-кишечный 
2)заслепокишечный
retrodorsolateralis ,e зазаднелатеральный
retroduodenalis,e 1)ретродуоденальный
2)позадидуоденальный
retrohyoideus, a, um позадиподъязычный
retrolenticularis, e зачечевидцеобразный
retromandibularis, e занижнечелюстной
retroolivaris, e позадиоливный
retroperitonealis, e забрюшинный
retropharyngealis, e заглоточный
retropharyngeus, a, um заглоточный
retropubicus, a, um позадилобковый
retropyloricus, a, um запилорический
retrovisceralis, e позадивисцеральный
reuniens, entis соединяющий
rhinalis ,e носовой
rhinencephalon, i n обонятельный мозг
rhombenceohalon, i n ромбовидный мозг
rhomboidalis ,e ромбовидный
rhomboideus, a, um ромбовидный
rima, ae f щель
risorius, a, um смеющийся
rivus, i m ручей
rostralis,e 1)передний 2)ростральный 3)клювовидный
rostrum, i n клюв
rotator, oris m мышца вращатель
rotundus, a, um круглый
ruber, bra, brum красный
rubralis, e красный
rubrospinalis, e красноядерноспинномозговой
ruga, ae f складка
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sacciformis, e мешкообразный
saccularis ,e сферически мешотчатый
sacculus, i m 1)мешочек 2)сферический мешочек
saccus, i m мешок
sacer, cra, crum кресцовый
sacralis, e кресцовый
sacrococcygeus, a, um кресцово копчиковый
sacroiliacus, a, um кресцово подвздошный
sacropelvinus, a, um кресцово тазовый
sacrospinalis, e кресцовоостистый
sacrotuberalis, e кресцово бугорный
sagittalis, e сагиттальный
salivarius, a, um слюнный
salivatorius, a, um слюноотделительный
salpingopalatinus, a, um трубно нёбный
salpingopharyngeus, a, um трубно глоточный
salpinx, ngis f маточная труба
sanguineus, a, um кровеносный
saphenus, a, um подкожный
sartorius, a, um портняжный
scala, ae f лестница
scalenus, a, um лестничный
scapha, ae f ладья
scaphoideus, a, um ладьевидный
scapula, ae f лопатка
scapularis, e лопаточный
schindylesis, is f схиндилез (расщепление)
sclera, ae f склера
scleralis, e склеральный
scrotalis, e мошоночный
scrotum, i n мошонка
sebaceus, a, um сальный
sectio, onis f разрез
sector, oris m сектор
secundarius, a, um вторичный
secundus, a, um второй
segmentalis, e сегментарный
segmentum, i n сегмент
sella, ae f седло
sellaris, e седловидный
semicanalis, is m полуканал
semicircularis, e полукружный
semilunaris, e полулунный
semimembranosus, a, um полуперепончатый
seminalis, e семенной
seminifer, era, erum семенной
semispinalis, e полуостистый
semitendinosus, a, um полусухожильный
sensorialis, e чувствительный
sensorius, a, um чувствительный
sensus, us m чувство
separans, antis самостоятельный
septalis, e перегородочный
septumus, a, um седьмой
septomarginalis, e 1)перегородочно краевой
septulum, i n перегородочка
septum, i n перегородка
seromucosus, a, um серозно слизистый
serosus, a, um серозный
serotinus, a, um поздний
serratus, a, um зубчатый
sesamoideus, a, um сесамовидный
sеxtus, a, um шестой
sigmoideus, a, um сигмовидный
simplex, icis простой
sine (предлог с Abl.) без
singularis, e одиночный
sinister, tra, trum левый
sinuatrialis, e синусно предсердный
sinus, us m 1)синус 2)пазуха
sinusoideus, a, um синусоидальный
skeletalis, e скелетный
skeleton, i n скелет
soleus, a, um камбаловидный
solitarius, a, um одиночный
somaticus, a, um соматический
spatium, i n 1)пространство2)промежуток
spermaticus, a, um семенной
sphenoethmoidalis, e клиновидно решётчатый
sphenofrontalis, e клиновидно лобный
sphenoidalis, e клиновидный
sphenomandibularis,e клиновиднонижнечелюстной
sphenomaxillaris, e клиновидноверхнечелюстной
sphenooccipitalis, e клиновиднозатылочный
sphenopalatinus,a,um клиновиднонёбный
sphenoparietalis ,e клиновиднотеменной
sphenopetrosus, a, um клиновиднокаменистый
sphenosquamosus, a, um клиновидночешуйчатый
sphenovomerianus, a, um клиновидносошниковый
sphenozygomaticus, a, um клиновидноскуловой
sphericus, a, um сферический
spheroideus, a, um шаровидный
sphinter, eris m сфинктер
spina, ae f 1)ость 2)позвоночник
spinalis,e 1)спинномозговой 2)спинной 3)остистый
spinocerebellaris, e спинно мозжечковый
spinoolivaris, e спинно оливный
spinoreticularis, e спинно ретикулярный
spinosus, a, um остистый
spinotectalis, e спинно покрышечный
spinothalamicus,a,um спинно таламический
spiralis, e спиральный
splanchnicus, a, um внутренностный
splanchnologia, ae f спланхнология
splen, splenis m селезёнка
splenicus, a, um селезёночный
splenium, i n валик
splenius, a, um ременной
spongiosus, a, um губчатый
spurius, a, um ложный
squama, ae f чешуя
squamosomastoideus, a, um чешуйчатососцевидный
squamosus, a, um чешуйчатый
stapedialis, e стременной
stapedius, a, um стременной
stapes, edis m стремя
statoconium, i n статокония
stellatus, a, um звёздчатый
sternalis, e грудинный
sternoclavicularis, e грудино ключичный
sternocleidomastoideus,a,um грудино ключичнососцевидный
sternocostalis, e грудино рёберный
sternohyoideus, a, um грудино подъязычный
sternopericardiacus, a, um грудино перикардиальный
sternothyroideus, a, um грудино щитовидный
sternum, i n грудина
stratum, i n слой
stria, ae f полоска
striatus, a, um 1)стриарный 2)полосатый
stroma, atis n строма
styloglossus, a, um шило язычный
stylohyoideus, a, um шило подъязычный
styloideus, a, um шиловидный
stylomandibularis, e шило нижнечелюстной
stylomastoideus,a,um шило сосцевидный
stylopharyngeus,a,um шило глоточный
subacromialis, e подакромиальный
subaorticus, a, um подаортальный
subarachnoidealis, e подпаутинный
subarcuatus, a, um поддуговой
subcallosus, a, um подмозолистый
subclavius, a, um подключичный
subcommissuralis, e субкомиссуральный
subcostalis, e подрёберный
subcutaneus, a, um подкожный
subdeltoideus, a, um поддельтовидный
subduralis, e субдуральный
subfascialis, e подфасциальный
subfornicalis, e субфорникальный
subhepaticus, a, um подпечёночный
subiculum, i n подставка
sublenticularis, e подчечевидцеобразн.
sublingualis, e подъязычный
submandibularis, e поднижнечелюстной
submentalis, e 1)подподбородочный 2)подбородочный
submucosus, a, um подслизистый
submuscularis, e подмышечный
suboccipitalis, e подзатылочный
subparietalis, e подтеменной
subpectoralis, e подгрудной
subperitonealis, e забрюшинный
subphrenicus, a, um поддиафрагмальный
subpopliteus, a, um подколенный
subpubicus, a, um подлобковый
subpyloricus, a, um подпилорический
subscapularis, e подлопаточный
subserosus, a, um подсерозный
substantia, ae f вещество
subtalaris, e подтаранный
subtendineus, a, um подсухожильный
subthalamicus, a, um субталамический
sulcomarginalis, e относящийся к краевой борозде
sulcus, i m борозда
superciliaris, e надбровный
supercilium, i n бровь
superficialis, e поверхностный
superior, ius верхний
superolateralis, e верхнелатеральный
superomedialis, e верхнемедиальный
supinator, oris m супинатор
supraacetabularis, e надвертлужный
suprachoroideus,a,um надсосудистый
supraclavicularis, e надключичный
supracondylaris, e надмыщелковый
supracristalis, e надгребневой
supraduodenalis, e наддуоденальный
supraglenoidalis, e надсуставной
suprahyoideus, a, um надподъязычный
supramarginalis, e надкраевой
supramastoideus,a,um надсосцевидный
suprameatalis, e надпроходной
suprameaticus, a, um напроходной
supraopticohypophysialis,e супраоптическогипофизарный
supraopticus,a,um 1)супраоптический 
2)супраоптический(надзрительный)
supraorbitalis, e надглазничный
suprapatellaris, e наднадколенниковый
suprapinealis, e надшишковидный
suprapleuralis, e надплевральный
suprapyloricus, a, um надпилорический
suprarenalis, e надпочечниковый
suprascapularis, e надлопаточный
supraspinalis, e надостистый
supraspinatus, a, um надостный
suprasternalis, e надгрудинный
supratonsillaris, e надминдаликовый
supratragicus, a, um надкозелковый
supratrochlearis, e надблоковый
supravaginalis, e надвлагалищный
supraventricularis, e наджелудочковый
supravesicalis, e надпузырный
supremus, a, um наивысший
sura, ae f 1)икра 2)голень
suralis, e икроножный
suspensorius, a,um 1)подвешивающий 2)поддерживающий
sustentaculum, i n опора
sutura, ae f шов
suturalis, e относящийся к шву
sympatheticus, a, um симпатический
sympathicus, a, um симпатический
symphysialis, e симфизиальный
symphysis, is f симфиз
synchondrosis, is f синхондроз
syndesmosis, is f синдесмоз
synovia, ae f синовиальная жидкость (синовия)
synovialis, e синовиальный
systema, atis n система

[bookmark: T]T
tactilis, e осязательный
taenia(tenia), ae f лента
talaris, e таранный
talocalcaneonavicularis,e таранно пяточно ладьевидный
talocalcaneus, a, um таранно пяточный
talocruralis, e голеностопный
talofibularis, e таранно малоберцовый
talonavicularis, e таранно ладьевидный
talus, i m таранная кость
tangentialis, e тангенциальный
tapetum, i n покров
tarsalis,e 1)относящийся к хрящу века2)предплюсневой
tarseus, a, um предплюсневой
tarsometatarseus, a, um предплюсне плюсневой
tarsus, i m 1)предплюсна 2)хрящ века
tectalis, e относящийся к крыше
tectobulbaris, e покрышечно бульбарный
tectorius, a, um покровный
tectospinalis, e покрышечно спинномозговой
tectum, i n крыша
tegmen, inis n крыша
tegmentalis, e покрышечный
tegmentum, i n покрышка
tela, ae f основа
telencephalicus, a, um относящийся к конечному мозгу
telencephalon, i n конечный мозг
temporalis, e височный
temporobasalis, e височно базальный
temporomandibularis, e височно нижнечелюстной
temporoparietalis, e височно теменной
temporopontinus,a, um височно мостовой
temporozygomaticus, a, um височно скуловой
tendineus, a, um сухожильный
tendo, inis m сухожилие
tensor, oris m напрягающая мышца
tensus, a, um натянутый
tentorium, i n намёт
tenuis, e тонкий
teres, etis круглый
terminalis, e 1)терминальный 2)пограничный
3)конечный 4)концевой
terminatio, onis f 1)конец 2)окончание
terminus, i m термин
tertius, a, um третий
testicularis, e яичковый
testis, is m яичко
tetragonum, i n четырёхугольник
thalamicus, a, um таламический
thalamolenticularis, e таламо чечевидцеобразный
thalamoparietalis, e таламотеменной
thalamostriatus, a, um таламостриарный
thalamus, i m таламус
thenar, aris n тенар
thoracicus, a, um грудной
thoracoacromialis, e грудоакромиальный
thoracodorsalis, e грудоспинной
thoracoepigastricus, a, um грудонадчревный
thoracolumbalis, e поясничногрудной
thorax, acis m 1)гpудь 2)грудная клетка
thymicus, a, um 1)тимусный 
2)относящийся к вилочковой железе(тимусу)
thymus, i m вилочковая железа (тимус)
thyroarytenoideus, a, um щито черпаловидный
thyrocervicalis, e щито шейный
thyroepiglotticus,a,um щито надгортанный
thyrohyoideus, a, um щито подъязычный
thyroideus, a, um щитовидный
thyropharyngeus,a, um щито глоточный
tibia, ae f большеберцовая кость
tibialis, e большеберцовый
tibiocalcaneus, a, um большеберцовопяточный
tibiofibularis, e межберцовый
tibionavicularis, e большеберцоволадьевидный
tibiotalaris, e большеберцовотаранный
tonsilla, ae f миндалина
tonsillaris, e миндаликовый
torulus, i m валик
torus, i m валик
trabecula, ae f трабекула
trabecularis, e трабекулярный
trachea, ae f трахея
trachealis, e трахеальный
tracheobronchialis, e трахеобронхиальный
tractus, us m 1) путь 2) тракт
tragicus, a, um козелковый
tragus, i m 1) козелок 2) tragi, orum m волосы уха
transpyloricus, a, um чреспилорический
transversalis, e поперечный
transversarius, a, um поперечноотростковый
transversospinalis, e поперечно остистый
transversus, a, um поперечный
trapezium, i n трапеция
trapezius, a, um трапециевидный
trapezoideus, a, um трапециевидный
triangularis, e треугольный
triceps, cipitis трёхглавый
tricuspidalis, e трёхстворчатый
trigeminalis, e тройничный
trigeminothalamicus, a, um тройнично таламический
trigeminus, a, um тройничный
trigonum, i n треугольник
trigonus, a, um треугольный
triquetrus, a, um трехгранный
triticeus, a, um зерновидный
trochanter, eris m вертел
trochantericus, a, um вертельный
trochlea, ae f блок
trochlearis, e 1) блоковый 2) блоковидный
trochoideus, a, um цилиндрический
truncus, i m ствол
tuba, ae f труба
tubarius, a, um трубный
tuber, eris n бугор
tuberalis, e 1) бугорный 2) серобугорный
tuberculum, i n бугорок
tuberositas, atis f 1)бугристость 2) бугорок
tubulus, i m каналец
tunica, ae f оболочка
turcicus, a, um турецкий
tympanicus, a, um барабанный
tympanomastoideus, a, um барабанно сосцевидный
tympanosquamosus, a, um барабанно чешуйчатый
tympanostapedius, a, um барабанно стременной
tympanum, i n 1) барабан 2) барабанная перепонка

U
ulna, ae f локтевая кость
ulnaris, e локтевой
ulnocarpeus, a, um локте запястный
umbilicalis, e пупочный
umbo, onis m пупок
uncinatus, a, um крючковидный
uncus, i m крючок
unguis, is m ноготь
unipennatus, a, um одноперистый
ureter, eris m мочеточник
uretericus, a, um мочеточниковый
urethra, ae f 1)мочеиспускательный канал(уретра)
2)мочеиспускательный канал
urethralis,e 1)относящийся к мочеиспускат-му каналу(уретре)
2)уретральный
urinarius, a, um мочевой
urogenitalis, e мочеполовой
uterinus, a, um маточный
uterovaginalis, e маточно влагалищный
uterus, i m матка
utricularis, e эллиптически мешотчатый
utriculoampullaris,e эллиптическимешотчатоампулярный
utriculosaccularis, e относящийся к эллиптическому 
и сферическому мешочкам
utriculus, i m 1)эллиптический мешочек 2)маточка
uvealis, e увеальный
uvula, ae f язычок

V
vagalis, e блуждающий
vagina, ae f влaгалище
vaginalis, e влaгалищный
vagus, a, um блуждающий
vallatus, a, um желобовидный
vallecula, ae f 1) ямка 2) долинка
vallum, i n валик
valva, ae f клапан
valvula, ae f 1)заслонка2)клапан
vas, vasis n сосуд
vascularis, e сосудистый
vasculosus, a, um сосудистый
vasonervosus, a, um сосудисто нервный
vastus, a, um широкий
velum, i n 1)занавеска2)парус
vena, ae f вено
venosus, a, um венозный
venter, tris m брюшко
ventralis, e 1)передний 2)вентральный 
3)передний, вентральный
ventricularis, e желудочковый
ventriculus, i m 1)желудочек 2)желудок
ventrolateralis, e 1)переднелатеральный 
2)вентролатеральный
ventromedialis, e 1)передмедиальный 
2)вентромедиальный
venula, ae f венула
vermiformis, e червеобразный
vermis, is m червь
vertebra, ae f позвонок
vertebralis, e позвоночный
vertex, icis m 1)темя, верхушка 2)вершина
verticalis, e вертикальный
verus, a, um истинный
vesica, ae f пузырь
vesicalis, e 1)мочепузырный 2)пузырный
vesicouterinus, a, um пузырно маточный
vesicula, ae f пузырёк
vesicularis, e мочепузырный
vesiculosus, a, um везикулярный
vestibularis, e 1)преддверный 2)вестибулярный
vestibulocochlearis, e преддверно улитковый
vestibulospinalis, e преддверно спинномозговой
vestibulum, i n преддверие
vestigialis, e остаточный
vestigium, i n след
vibrissae, arum f волосы ноздрей
villosus, a, um ворсинчатый
villus, i m ворсинка
vinculum, i n связка
visceralis, e висцеральный
visualis, e относящийся к органу зрения
visus, us m зрение
vita, ae f жизнь
vitreus, a, um стекловидный
vocalis, e голосовой
volaris, e ладонный
vomer, eris m сошник
vomeronasalis, e сошниково носовой
vomerorostralis, e сошниковоклювовидный
vomerovaginalis, e сошникововлагалищный
vortex, icis m 1)завиток 2)завихрение
vorticosus, a, um вороттикозный

X
xiphoideus, a, um мечевидный
xiphosternalis, e относящийся к мечевидному отростку

Z
zona, ae f зона
zonula, ae f поясок
zonularis, e относящийся к пояску
zygapophysialis, e дугоотросчатый
zygomaticofacialis, e скуло-лицевой
zygomaticomaxillaris, e скуло-верхнечелюстной
zygomaticoorbitalis, e скуло-глазничный
zygomatico temporalis, e скуло-височный
zygomaticus, a, um скуловой
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A
abdomen, inis n belly
abdominalis, e abdominal
abducens, entis outlet
abductor, oris m abductor muscle
aberrans, antis trending
accessorius, a, um extension
acetabularis, e acetabular
acetabulum, in the acetabulum
Achilles, is (, i, ei ) m Achilles
acromialis, e acromion
acromioclavicularis, e akromialnoklyuchichny
acromion, in the acromion
acusticus, a, um hearing
ad 1) k; 2)
adductor, oris m adductor
adductorius, a, um leads
adenohypophisis, is f adenohypophysis
adenoideus, a, um adenoid
adhesio, onis f fusion
adiposus, a, um fat
aditus, us m input
adminiculum, in backwater
adnexa, orum n, pl. adnexa
adrenalis, e adrenal
adventitius, a, um adventive
afferens, entis 1) brings; 2) sensitive
affixus, a, um Attached
agger, eris m roll
aggeratus, a, um gpuppovoy
ala, ae f wing
alaris, e 1) krylny; 2) a wing
albicans, antis whitish
albugenius, a, um tunica
albus, a, um white
alveolaris, e alveolar
alveolus, im alveoli
alveus, im tray
ambiguus, a, um double
amiculum, in the cloak
ampulla, ae f ampoule
ampullaris, e ampullar
amygdaloideus, a, um almond
analis, e anal
anastomosis, is f anastomosis
anastomoticus, a, um anastomotic
anatomicus, a, um anatomic




anconeus, a, um elbow
angiologia, ae f Angiology
angularis, e corner
angulus, im angle
annularis, e 1) ring; 2) ring
annulus, im Ring
anococcygeus, a, um zadneprohodnokopchikovy
anocutaneus, a, um, anal skin
anorectalis, e-pass pryamokishechnozadne
ansa, ae f loop
anserinus, a, um goose
antebrachialis, e referring to the forearm
antebrachium, in the forearm
anterior, ius front
anteriodorsalis, e perednedorsalny
anteriolateralis, e anterolateral
anteriomedialis, e anteromedial
anteroventralis, e peredneventralny
anthelix, icis f anthelion
antitragicus, a, um protivokozelkovy
antitragohelicinus, a, um protivokozelkovo-zavitkovy
antitragus, im antitragus
antrum, in the cave
anus, im anus
aorta, ae f aorta
aorticus, a, um aortic
aortorenalis, e aortorenal
apertura, ae f aperture
apex, icis m tip
apicalis, e apical
apicoposterior, ius verhushechnozadny
aponeurosis, is f aponeurosis
aponeuroticus, a, um tendon
apparatus, us m machine
appendicularis, e appendiceal
appendix, icis f process
aqueductus, us m water
aquosus, a, um watery
arachnoidea, ae f arachnoid
arachnoidalis, e referring to the arachnoid
arbor, oris f tree
archeocerebellum, in the oldest part of the cerebellum
archeocortex, icis old bark
arcuatus, a, um arcuate
arcus, us m arc
area, ae f Field
areola, ae f areola
areolaris, e referring to the areola
arrector, oris m levator muscle
arteria, ae f artery
arterialis, e arteriosus
arteriola, ae f arteriola
arteriolovenularis, e arteriolovenulyar-tion
arteriosus, a, um arteriosus
arteriovenosus, a, um arteriovenous
arthrologia, ae f arthrology
artucularis, e articular
articulatio, onis f joint
aryepigloticus, a, um cherpalonadgortanny
arytenoideus, a, um arytenoid
ascendens, entis ascending
asper, a, um rough
associatio, onis f Association
atlanticus, a, um Atlantov
atlantoaxialis, e atlantoosevoy
atlantooccipitalis, e atlantooccipital
atlas, antis m atlas
atrialis, e atrial
atroventricularis, e predserdnozheludochkovy
atrium, in the atrium
auditivus, a, um hearing
auditorius, a, um hearing
auditus, us m hearing
auricula, ae f 1) 2 ear) ear
auricularis, e 1) 2 Ear) auriculate
auriculotemporalis, e ushnovisochny
auris, is f ear
autonomicus, a, um Autonomous
avis, is f Poultry
axialis, e Axial
axillaris, e axillary
axis, is m 1) 2 axis) axis vertebra
azygos unpaired

B
bandaletta, ae strip
barba, ae beard
basalis, e basal
basilaris, e basilar
basilicus, e-Xia pertinent to the medial saphenous vein hands
basion, in basion
basis, is f base
basivertebralis, e bazalnopozvonochny
basolateralis, e bazalnolateralny
biceps, cipitis headed
bicipitalis, e 1) elbow 2) related to the biceps
bicipitoradialis, e dvuglavoplechevoy
bicondilaris, e condylar
bicostae, arum f mezhdurebere
bifurcatio, onis f bifurcation
bifurcatus, a, um forked
biliaris, e bile
bilifer, era, erum gall
biliosus, a, um gall
bipennatus, a, um dvuperisty
bispinae, arum f interspinous space
biventer, tra, trum digastric
brachialis, e shoulder
brachiocephalicus, a, um brachiocephalic
brachioradialis, e brachioradialis
brachium, in shoulder
bregma, atis n bregma
brevis, e short
Broca Broca
bronchialis, e bronchial
bronchiolus, im bronchiole
bronchooesophageus, a, um bronhopischevodny
bronchomediastenalis, e bronhosredostenny
bronchopulmonalis, e bronchopulmonary
bronchus, im bronchus
bucca, ae f cheek
buccalis, e buccal
buccinator, oris m buccal muscle
buccinatorius, a, um buccal
buccopharyngeus, a, um schechnoglotochny
bulbopontinus, a, um bulbarnomostovoy
bulboreticulospinalis, e lukovichnoretikulyarnospinnomozgovoy
bulbospongiosus, a, um lukovichnogubchaty
bulbourethralis, e bulbourethral
bulbus, i, m 1) onion 2) the eyeball 3) Eye 4) bulb
bulla, ae f big bubble
bursa, ae f Bag

C
caecalis, e cecal
caecum (cecum), in 1) blind diverticulum 2) cecum
caecus (cecus), a, um blind
calcaneocuboideus, a, um pyatochnokubovidny
calcaneofibularis, e pyatochnomolobertsovy
calcaneonavicularis, e pyatochnoladevidny
calcaneus, a, um heel
calcaneus, im calcaneus
calcar, is n Spur
calcarinus, a, um calcarine
caliculus, im kidney
callosomarginalis, e mozolistokraevoy
callosus, a, um horny
calvaria, ae f cranial vault
calx, calcis f heel
calyx, ycis f cup
camera, ae f Camera
canaliculus, im tubule
canalis, is m channel
caninus, a, um canine
capillaris, e capillary
capillus, hair head im
capitatus, a, um capitate
capitulum, in head
capsula, ae f 1) capsule 2) Bag
capsulris, e 1) capsular 2) capsular
caput, itis n 1) 2 head) head
cardia, ae f cardia
cadiacus, a, um 1) heart 2) cardiac
carina, ae f keel
carneus, a, um fleshy
caroticotympanicus, a, um sonnobarabanny
caroticus, a, um sleepy
carotis, idis f carotid artery
carpalis, e wrist
carpeus, a, um wrist
carpometacarpeus, a, um zapyastnopyastny
carpus, im wrist
cartilagineus, a, um cartilage
cartilaginosus, a, um cartilage
cartilago, inis f cartilage
caruncula, ae f 1) papilla 2) flap 3) caruncle
cauda, ae f tail
caudalis, e 1) the lower 2) caudal
caudatus, a, um tailed
cavalis, e caval
caverna, ae f cell
cavernosus, a, um cavernous
cavitas, atis f 1) cavity 2) area 3) Depression
cavum, in the cavity
cavus, a, um hollow
cellula, ae f cell
cementum, in cement
centralis, e central
centromedianus, a, um tsentralnosredinny
centrum, in the center of
cephalicus, a, um pertinent Xia to the lateral saphenous vein hands
ceratocricoideus, a, um rozhkovoperstnevidny
ceratopharyngeus, a, um rozhkovoglotochny
cerebellaris, e cerebellar
cerebellomedullaris, e mozzhechkovomozgovoy
cerebellum, in the cerebellum
cerebralis, e brain
cerebrospinalis, e cerebrospinal
cerebrum, in 1) Brain 2) big brain
cervicalis, e 1) Neck 2) relating to the cervix
cervicothoracicus, a, um sheynogrudnoy
servix, icis f 1) neck 2) the neck
chiasma, atis n 1) crossing 2) crossroads
chiasmaticus, a, um cross
chirurgicus, a, um surgery
choanae, arum f choanae
choledochus, a, um gall
chondroglossus, a, um hryascheyazychny
chondropharyngeus, a, um hryascheglotochny
chorda, ae f 1) string 2) chord
choridea, ae f choroid
chorideus, a, um 1) vascular 2) villous
choroidocapillaris, e sosudistokapillyarny
chylus, im-content limfatich their vascular thoracic duct
ciliaris, e ciliary
cilium, in eyelash
cinereus, a, um gray
cingularis, e belt
cingulatus, a, um belt
cingulum, in the belt
circularis, e 1) Circular 2) circular
circulus, im circle
circumferencia, ae f circle
circumflexus, a, um enveloping
cisterna, ae f tank
claustrum, in fence
clavicula, ae f collarbone
clavicularis, e clavicular
clavipectoralis, e klyuchichnogrudnoy
clinicus, a, um clinical
clinoideus, a, um inclined
clitoris, idis f klitor
clivus, im ramp
clunes, ium f buttocks
coccygealis, e coccygeal
coccygeus, a, um coccygeal
coccyx, ygis m coccyx
cochlea, ae f snail
cochleariformis, e cochlear
cochlearis, e cochlear
coeliacus (celiacus), a, um celiac
coerules, a, um bluish
colicus, a, um 1) 2 colon) colonic
collateralis, e collateral
colliculus, im 1) mound 2) tubercle
collum, in 1) neck 2) the neck
colon, in the colon
columna, ae f post
comitans, antis accompanying
commissura, ae f spike
commissuralis, e commissural
communicans, antis connection
communis, e total
compactus, a, um compact
compages, is f Connect
complexus, us m complex
compositus, a, um complex
concha, ae f sink
conchalis, e Muschelkalk
condilaris, e condylar
condiloideus, a, um condylar
condilus, im condyle
Con (n) exus, us m connection
confluens, entis m Stock
conicus, a, um conical
conjugata, ae f conjugate
conjunctiva, ae f conjunctiva
conjunctivalis, e conjunctival
conjunctivus, a, um connection
conoideus, a, um 1) conical 2) conical
constrictor, oris m constrictor
contractus, us m Contact
contortus, a, um crimped
conus, im cone
convoltus, a, um rolled
cor, cordis n heart
coracoacromialis, e klyuvovidnoakromialny
coracobrachialis, e klyuvovidnoplechevoy
coracoclavicularis, e klyuvovidnoklyuchichny
coracohumeralis, e klyuvovidnoplechevoy
coracoideus, a, um coracoid
corium, in the actual skin
cornea, ae f cornea
cornealis, e referring to the cornea
corneoscleralis, e rogovichnoskleralny
corniculatus, a, um rozhkovidny
cornu, us n horn
corona, ae f 1) the crown 2) crown
coronalis, e 1) coronal
coronarius, a, um coronal
coronoideus, a, um coronal
corpus, oris n body
corrugator, oris m shrinks muscle
cortex, icis m 1) crust 2) cortex
corticalis, e cortical
corticomedialis, e korkovomedialny
corticonuclearis, e korkovoyaderny
corticopontinus, a, um korkovomostovoy
coticoreticularis, e korkovoretikulyarny
corticorubralis, e korkovokrasnoyaderny
corticospinalis, e korkovospinnomozgovoy
corticotectalis, e korkovopokryshechny
corticothalamicus, a, um korkovotalamichesky
costa, ae f edge
costalis, e rib
costocervicalis, e rebernosheyny
costochondralis, e rebernohryaschevoy
costoclavicularis, e rebernoklyuchichny
costodiaphragmaticus, a, um rebernodiafragmalny
costomediastenalis, e rebernomediastenalny
costotransversarius, a, um rebernopoperechny
costovertebralis, e rebernopozvonochny
costoxiphoideus, a, um rebernomechevidny
cotylicus, a, um cup-shaped
coxa, ae f pelvis
cranialis, e 1) top 2) cranial 3) front
craniospinalis, e cherepnospinnomozgovoy
cranium, in the skull
crassus, a, um thick
cremaster, eris m muscle lifting egg
cremastericus, a, um related to muscle lifting egg
cribrosus, a, um grid
cricoarytenoideus, a, um perstnecherpalovidny
cricoesophageus, a, um perstnepischevodny
cricoideus, a, um cricoid
cricopharyngeus, a, um perstneglotochny
cricothyroideus, a, um cricothyroid
crycotrachealis, e perstnetrahealny
crista, ae f 1) comb 2) Scallop
cruciatus, a, um 1) crosswise 2) cross-shaped
cruciformis, e cruciform
cruralis, e referring to the shin
crus, cruris n 1) leg 2), shin
crux, crucis f chiasm
cripta, ae f crypt
cubitalis, e elbow
cubitus, im elbow
cuboideonavicularis, e kubovidnoladevidny
cuboideus, a, um cubiform
culmen, inis n vertex
cum (preposition with Abl.) with
cuneatus, a, um 1) Taper
2) related to the core wedge
cuneiformis, e wedge
cuneocuboideus, a, um klinokubovidny
cuneometatarseus, a, um klinoplyusnevoy
cuneonavicularis, e klinoladevidny
cuneus, im wedge
cupula, ae f dome
cupularis, e dome
curvatura, ae f curvature
cuspis, idis f flap
cutaneus, a, um skin
cutis, is f the skin
cymba, ae f shuttle
cysticus, a, um zhelchnopuzyrny

D
dartos fleshy
deciduus, a, um milk (tooth)
declive, is n ramp
decussatio, onis f chiasm
deferens, entis vas
deferentialis, e referring to the vas deferens
deltoideus, a, um deltoid
dens, dentis m tooth
dentalis, e tooth
dentatothalamicus, a, zubchatotalamichesky
dentatus, a, um gear
denticulatus, a, um gear
dentinum, in dentin
dentoalveolaris, e dentoalveolar
depressor, oris m lowers muscle
dermis, is f dermis
descendens, entis downward
desmodontium, in desmodont
detrusor, oris m buoyant muscle
dexter, tra, trum right
diagonalis, e diagonal
diameter, tri f diameter
diaphragma, atis n aperture
diaphragmaticus, a, um phrenic
diaphysis, is f diaphysis
diastema, atis n diastema
diencephalon, i, n midbrain
digastricus, a, um digastric
digestorius, a, um digestive
digitalis, e finger
digitatus, a, um digital
digitus, im finger
dilatator, oris m dilator
diploe, es f diploe
diploicus, a, um diploic
directus, a, um straight
discus, im drive
distalis, e distal
diverticulum, in diverticulum
divisio, onis f separation
dorsalis, e back
dorsolateralis, e posterolateral
dorsomedialis, e posteromedial
dorsum, in back
ductulus, im grooves
ductus, us m duct
duodenalis, e duodenal
duodenojejunalis, e dvenadtsatiperstnotoschy
duodenomesocolicus, a, um duodenalnobryzheechny
duodenum, in the duodenum
duralis, e referring to the dura hull
durus, a, um solid

E
efferens, entis outflow
ejaculatorius, a, um ejaculatory
elasticus, a, um elastic
ellipsoideus, a, um elliptical
ellipticus, a, um elliptical
emboliformis, e probkovidny
eminentia, ae f elevation
emissarius, a, um emissarny
enamelum, in enamel
encephalicus, a, um cranial
encephalon, in the brain
encephalonspinalis, e cherepnospinnomozgovoy
endocardium, in the endocardium
endocervicalis, e vnutrisheyny
endocrinus, a, um endocrine
endolympha, ae f endolymph
endolymphaticus, a, um endolymphatic
endometrium, in the endometrium
endomysium, in endomysium
endoneurium, in endoneurium
endosteum, in endosteum
endothelium, in the endothelium
endothoracicus, a, um hilar
entericus, a, um intestinal
entopeduncularis, e vnutrinozhkovy
enpedyma, atis n ependyma
epicardium, in the epicardium
epicondylus, im epicondyle
epicranialis, e supracranial
epicranius, a, um supracranial
epidermis, is f epidermis
epididymis, idis f epididymis
epiduralis, e epidural
epigastricus, a, um epigastric
epigastrium, in epigastrium
epiglotticus, a, um epiglottic
epiglottis, idis f epiglottis
epineurium, in epineurium
epiphysialis, e epiphyseal
epiphysis, is f epiphysis
epiploicus, a, um gland
episcleralis, e episcleral
epithalamicus, a, um epitalamichesky
epithalamus, im epithalamus
epithelium, in the epithelium
epitympanicus, a, um nadbarabanny
eponychium, in cuticle, cuticle
epoophoron, in an appendage of the ovary
equator, oris m equator
equinus, a, um horse
erector, oris m rectifying AMC
erigens, entis exciting
esophagealis (oesophagealis), e oesophageal
esophageus (oesophageus), a, um oesophageal
(o) esophagus, im esophagus
and et
ethmoidalis, e grid
ethmoidolacrimalis, e reshetchatoslezny
ethmoidomaxillaris, e reshetchatoverhnechelyustnoy
excavatio, onis f recess
excretorius, a, um excretory
exocrinus, a, um eccrine
extensor, oris m extensor
externus, a, um outer
extracapsularis, e vnekapsulny
extremitas, atis f end
extremus, a, um outermost

F
facialis, e front
facies, ei f surface
falciformis, e crescent
falx, falcis f sickle
fascia, ae f fascia
fasciculus, im beam
fasciolaris, e tape
fastigiatus, a, um referring to the tent
fauces, ium f os
faucialis, e yawn
felleus, a, um gall
femininus a, um female
femoralis, e femoral
femur, oris n hip
fenestra, ae f window
fibra, ae f fiber
fibrocartilagineus, a, um voloknistohryaschevoy
fibroelasticus, a, um fibroznoelastichesky
fibrosus, a, um fibrous
fibula, ae f fibula
fibularis, e peroneal
filamentum, in thread
filiformis, e thready
filum, in thread
fimbria, ae f fringe
fimbriatus, a, um fringed
fissura, ae f slot
flaccidus, a, um slack
flavus, a, um yellow
flexor, oris m flexor
flexura, ae f bend
floccularis, e Klochkova
flocculonodularis, e klochkovouzelkovy
flocculus, im piece
fluctuans, antis fluctuating
flumen, inis n track
foliatus, a, um sheet-like
folium, in leaf
folliculus, im follicle
fonticulus, im fontanelle
foramen, inis n hole
foraminalis, e referring to the stuffing-box bore
foraminosus, a, um Wort
forceps, cipis m, f tongs
formatio, onis f formation
fornix, icis m arch
fossa, ae f pit
fossula, ae f dimple
fovea, ae f pit
foveola, ae f dimple
frenulum, in Bridle
frons, frontis f forehead
frontalis, e frontal
frontobasalis, e lobnobazalny
frontoethmoidalis, e lobnoreshetchaty
frontolacrimalis, e lobnoslezny
frontomaxillaris, e lobnoverhnechelyustnoy
frontonasalis, e lobnonosovoy
frontoparietalis, e lobnotemennoy
frontoparietooccipitalis, e lobnotemennozatylochny
frontopontinus, a, um lobnomostovoy
frontozygomaticus, a, um lobnoskulovoy
fundiformis, e sling
fundus, im bottom
fungiformis, e mushroom
funiculus, im cord
fuscus, a, um dark
fusiformis, e spindly

G
galea, ae f helmet
gallus, im cock
ganglion, in assembly
ganglionaris, e nodal
gaster, tris f stomach
gastricus, a, um stomach
gastrocnemius, a, um sural
gastrocolicus, a, um zheludochnoobodochny
gastroduodenalis, e gastroduodenal
gastroepiploicus, a, um zheludochnosalnikovy
gastrolienalis, e zheludochnoselezenochny
gastroomentalis, e zheludochnosalnikovy
gastropancreaticus, a, um gastropankreatichesky
gastrophrenicus, a, um zheludochnodiafragmalny
gastrosplenicus, a, um zheludochnoselezenochny
gelatinosus, a, um jelly
gemellus, a, um twin
gemma, ae f kidney
generalis, e common
geniculatus, a, um crankshaft
geniculum, in caper
genioglossus, a, um podborodochnoyazychny
geniohyoideus, a, um podborodochnopodyazychny
genitalis, e sexual
genitofemoralis, e bedrennopolovoy
genu, us, n knee
genualis, e knee
gingiva, ae f gums
gingivalis, e gingival
ginglymus, im ginglymoid joint
glabella, ae f glabella
glandula, ae f iron
glandularis, e glandular
glans, glandis f head
glenohumeralis, e sustavnoplechevoy
glenoidalis, e articular
globosus, a, um spherical
globus, im ball
glomerularis, e glomerular
glomerulus, im a ball
glomus, eris n pheochrome body
glossoepiglotticus, a, um yazychnonadgortanny
glossopharyngeus, a, um glossopharyngeal
glottis, idis f proper vocal apparatus
glutealis, e gluteal
gluteus, a, um gluteal
gnathion, in gnation
gomphosis, is f Welding of
gonion, in gonion
gracilis, e thin
granularis, e grainy
granulatio, onis f granulation
granulosus, a um grained
griseus, a, um gray
gustatorius, a, um flavor
gustus, us m taste
gyrus, im gyrus

H
habenula, ae f leash
habenularis, e the driving
habenulointerpeduncularis, e povodkovomezhnozhkovy
haema (hema), atis n blood
hallux, ucis m big toe
hamatus, a, um hook-shaped
hamulus, im hooked
haustrum, in haustrum
helicinus, a, um zavitkovy
helicotrema, atis n hole snail helicotrema
helix, icis f curl
hemiazygos hemiazygos
hemispherium, in Hemisphere
hepar, atis n liver
hepaticus, a, um liver
hepatocolicus, a, um pechenochnoobodochny
hepatoduodenalis, e pechenochnoduodenalny
hepatogastricus, a, um pechenochnozheludochny
hepatopancreaticus, a, um pechenochnopodzheludochny
hepatorenalis, e pechenochnopochechny
hiatus, us m cleft
hilaris, e root
hilum, in the gate
hippocampalis, e hippocampal
hippocampus, im hippocampus
hirci, orum m armpit hair
horizontalis, e horizontal
humanus, a, um human
humeralis, e shoulder
humeroradialis, e brachioradialis
humeroulnaris, e humeroulnar
humerus, im humerus
humor, oris m moisture
hyaloideus, a, um vitreous
hymen, enis m hymen
humenalis, e referring to the hymen
hyoglossus, a, um podyazychnoyazychny
hyoideus, a, um sublingual
hypochondriacus, a, um infracostal
hypochondricus, a, um infracostal
hypochondrium, in hypochondria
hypogastricus, a, m hypogastric
hypogastrium, in podchreve
hypoglossalis, e sublingual
hypoglossus, a, um sublingual
hyponychium, in hyponychial plate hyponychium
hypophysialis, e pituitary
hypophysis, is f pituitary
hypothalamicus, a, um hypothalamic
hypothalamohypophysialis, e gipotalamogipofizarny
hypothalamus, im hypothalamus
hypothenar, aris n hypothenar

I
ilealis, e podvzdoshnokishechny
ileocaecalis, e ileocecal
ileocolicus, i um podvzdoshnoobodochny
ileum, in the ileum
ilia, ilium nu ilium, in the iliac region
iliacus, a, um the iliac
iliococcygeus, a, um podvzdoshnokopchikovy
iliocostalis, e podvzdoshnoreberny
iliofemoralis, e podvzdoshnobedrenny
iliohypogastricus, a, um podvzdoshnopodchrevny
ilioinguinalis, e podvzdoshnopahovoy
iliolumbalis, e podvzdoshnopoyasnichny
iliopectineus, a, um podvzdoshnogrebenchaty
iliopsoas, atis m podvzdoshnopoyasnichnaya muscle
iliopubicus, a, um podvzdoshnolobkovy
iliotibialis, e-iliac tibial
impar, aris unpaired
impressio, onis f impression
imus, a, um lower
incertus, a, um indefinite
incisalis, e cutting
incisivus, a, um chisel
incisura, ae f tenderloin
inclinatio, onis f slope
incudomallearis, e akovalnemolotochkovy
incudostapedius, a, um nakovalnestremennoy
incus, udis f anvil
index, icis m forefinger
indusium, in veil
inferior, ius lower
inferolateralis, e lower-lateral
inferomedialis, e nizhnemedialny
infraauricularis, e nizhneushnoy
infraclavicularis, e subclavian
infraglenoidalis, e subarticular
infraglotticus, a, um infraglottic
infrahyoideus, a, um subhyoid
infralobaris, e poddolevoy
inframammalis, e brisket
inframmarius, a, um brisket
infraorbitalis, e infraorbital
infrapatellaris, e podnadkolennikovy
infrascapularis, e subscapular
infrasegmentalis, e podsegmentarny
infraspinatus, a, um infraspinous
infrasternalis, e infrasternal
infratemporalis, e infratemporal
infratrochlearis, e podblokovy
infundibularis, e Voronkov
infundibulum, in hopper
inguinalis, e groin
inion, in inion
insertio, onis f attachment
insula, ae f island
insularis, e insular
integumentum, in cover
interalveolaris, e mezhalveolyarnyh
interaponeuroticus, a, um mezhaponevrichesky
interarytenoideus, um mezhcherpalovidny
interatrialis, e interatrial
intercalatus, a, um intercalated
intercapitalis, e mezhgolovkovy
intercarpeus, a, um intercarpal
intercartilagineus, a, um interchondral
intercavernosus, a, um mezhpescheristy
interchondralis, e interchondral
interclavicularis, e midclavicular
intercondylaris, e intercondyloid
intercostalis, e intercostal
intercostobrachialis, e mezhrebernoplechevoy
intercruralis, e interpeduncular
intercuneiformis, e mezhklinovidny
interdentalis, e interdental
interfascicularis, e interfascicular
interfoveolaris, e mezhyamochkovy
interganglionaris, e internode
interiliacus, a, um mezhpodvzdoshny
interlobaris, e interlobar
interlobularis, e interlobular
intermaxillaris, e mezhverhnechelyustnoy
intermediofacialis, e promezhutochnolitsevoy
intermediolateralis, e promezhutochnobokovoy
intermediomedialis, e promezhutochnomedialny
intermedius, a, um intermediate
intermembranaceus, a, um mezhpereponchaty
intermesentericus, a, um mezhbryzheechny
intermetacarpeus, a, um mezhpyastny
intermetatarseus, a, um intertarsal
intermuscularis, e intramuscular
internasalis, e mezhnosovoy
internus, a, m internal
interosseus, a, um interosseous
interparietalis, e interparietal
interpectoralis, e mezhgrudnoy
interpeduncularis, e interpeduncular
interphalangeus, a, um interphalangeal
interpubicus, a, um mezhlobkovy
interradicularis, e mezhkornevyh
intersectio, onis f jumper
intersegmentalis, e intersegmental
intersigmoideus, a, um mezhsigmovidny
interspinalis, e Interspinous
interstitialis, e intermediate
intertarseus, a, um mezhpredplyusnevoy
intertendineus, a, um mezhsuhozhilny
interthalamicus, a, um mezhtalamichesky
intertragicus, a, um mezhkozelkovy
intertransversarius, a, um intertransverse
intertrochantericus, a, um intertrochanteric
intertubercularis, e intertubercular
interuretericus, a, um ureteroureteral
intervaginalis, e mezhvlagalischny
intervenosus, a, um mezhvenozny
interventricularis, e interventricular
intervertebralis, e intervertebral
intestinalis, e intestinal
intestinum, in the gut
intimus, a, um, the innermost
intraarticularis, e intraarticular
intracanalicularis, e vnutrikanaltsevoy
intracapsularis, e intracapsular
intracranialis, e intracranial
intraglandularis, e vnutrizhelezisty
intrajugularis, e vnutriyaremny
intralaminaris, e vnutriplastinchaty
intralobartis, e vnutridolevoy
intraoccipitalis, e vnutrizatylochny
intraocularis, e vnutriglazna
intraparietalis, e intraparietal
intrasegmentalis, e vnutrisegmentarny
intratendineus, a, um vnutrisuhozhilny
intrathalamicus, a, um vnutritalamichesky
intumescentia, ae f thickening
iridicus, a, um raduzhkovy
iridocornealis, e raduzhnorogovichny
iris, idis f Iris
irrigularis, e crazy
ischiadicus, a, um cedalischny
ischiocavernosus, a, um sedalischnopescheristy
ischiofemoralis, e sedalischnobedrenny
ischiorectalis, e sedalischnopryamokishechny
ischium, in a seat
isthmus, im Isthmus

J
jejunalis, e toshekischechny
jejunum, in the jejunum
jugularis, e jugular
jugulodigastricus, a, um yaremnodvubryushny
juguloomohyoideus, a, um yaremnolopatochnopodyazychny
jugulum, in the jugular fossa
jugum, in elevation
juxtaesophagealis, e yukstapischevodny
juxtaintestinalis, e yukstakishechny

L
labialis, e lipstick
labium, in lip
labrum, in lip
labyrinthicus, a, um labyrinthine
labyrinthus, im maze
lacer, era, erum ragged
lacertus, im aponeurosis
lacrimalis, e tear
lacrimoconchalis, e sleznorakovinny
larcimomaxillaris, e sleznoverhnechelyustnoy
lactifer, era, erum milky
lacuna, ae f lacuna
lacunaris, e lacunar
lacus, us m Lake
lambda lambda n
lambdoideus, a, um lambdoid
lamina, ae f plate
lanugo, inis f fluff
laryngealis, e guttural
laryngeus, a, um guttural
laryngopharyngeus, a, um gortannoglotochny
larynx, yngis m larynx
lateralis, e lateral
lateropharyngeus, a, um side peripharyngeal
latissimus, a, um wide
latus, a, um wide
lemniscus, im loop
lens, lentis f lens
lenticularis, e lenticular
lenticulomedullaris, e chechevitsemedullyarny
lentiformis, e lentiform
levator, oris m levator muscle
levatorius, a, um pertinent Xia to the muscle,
lifting the soft palate
liber, era, erum free
lien, enis m spleen
lienalis, e splenic
lienorenalis, e selezenochnopochechny
ligamentum, in a bunch
limbus, im edge
limen, inis n threshold
limitans, antis border
linea, ae f Line
lingua, ae f language
lingulis, e lingual
lingula, ae f tab
lingularis, e reed
linguofacialis, e yazychnolitsevoy
liquor, oris m liquid
lobaris, e equity
lobulus, im slice
lobus, im share
locus, im a place
longissimus, a, um longest
longitudinalis, e longitudinal
longus, a, um long
lumbalis, e lumbar
lumbaris, e lumbar
lumbi, orum m loin
lumbocostalis, e poyasnichnoreberny
lumbosacralis, e poyasnichnokresttsovy
lumbricalis, e wormlike
lunatus, a, um semilunar
lunula, ae f lune
luteus, a, um yellow
lympha, ae f lymph
lymphaticus, a, um lymphatic
lymphocapillaris, e limfokapillyarny
lymphonodulus, im lymph node
lyumphonodus, im lymph node

M
macula, ae f spot
macularis, e referring to the spot
magnocellularis, e large-
magnus, a, um great
major, majus large
malaris, e malarny
mallearis, e Hammer
malleolaris, e malleolar
malleolus, im ankle
malleus, im hammer
mamillaris, e mastoid
mamillotegmentalis, e sostsevidnopokryshechny
mamillothalamicus, a, um sostsevidnotalamichesky
mamma, ae f breast
mammarius, a, um mammary
mandibula, ae f mandible
mandibularis, e mandibular
manubriosternalis, e referring to the sternum handle
manubrium, in leather
manus, us f Brush
marginalis, e boundary
margo, inis m Region
masculinus, a, um men
massa, ae f weight
masseter, eris m masseter
massetericus, a, um chewing
masticator, oris m masseter
mastoideus, a, um mastoid
mater, tris f mater
matrix, icis f bed
maxilla, ae f upper jaw
maxillaris, e maxillary
maximus, a, um great
meatus, us m 1) pass; 2) course
medialis, e mesial
medianus, a, um median
mediastinalis, e 1) of the mediastinum; 2) mediastinal
mediastinum, in the mediastinum
medioaxillaris, e srednepodmyshechny
mediocarpeus, a, um srednezapyastny
medioclavicularis, e sredneklyuchichnoy
medius, a, um average
medulla, ae f 1) the brain; 2) medulla
medullaris, e 1) brain, 2) medulyarny 3) medullary
membrana, ae f 1) membrane; 2) membrane
membranaceus, a, um membranous
membrum, in limb
meningealis, e referring to the meninges
meningeus, a, um 1) meningeal
2) envelope 3) pertinent to the Xia mater
menins, ngis f mater
meniscofemoralis, e meniskobedrenny
meniscus, im meniscus
mentalis, e chin
mentum, in the chin
meridianus, im Meridian
meridionalis, e meridional
mesencephalicus, a, um of the middle
mesencephalon, in the midbrain
mesentericus, a, um mesenteric
mesenterium, in the mesentery of the small intestine
mesialis, e mesial
mesoappendix, icis f mesentery of the appendix
mesocolicus, a, um 1) bryzheechnoobodochny 2) mesenteric
mesocolon, in the mesentery of the colon
mesogastrium, in the womb
mesometrium, in the uterine mesentery
mesosalpinx, ngis f mesentery of the fallopian tube
mesotendineum, in mezotendiny
mesovaricus, a, um related to ovarian mesentery
mesovarium, in the mesentery of the ovary
metacarpalis, e metacarpal
metacarpeus, a, um metacarpal
metacarpophalangeus, a, um pyastnofalangovy
metacarpus, im pastern
metaphysis, is f metaphysis
metatarsalis, e metatarsal
metatarseus, a, um metatarsal
metatarsophalangeus, a, um plyustnefalangovy
metatarsus, i, m plyustna
metathalamus, im metathalamus
metencephalon, in the hindbrain
metopicus, a, um metopic
metra, ae f uterus
minimus, a, um 1) the least; 2) small
minor, minus a small
mirabilis, e lovely
mitralis, e mitral
mixtus, a, um mixed
mobilis, e mobile
modiolus, im rod
molaris, e 1) a large root (molar); 2) molar
molecucularis, e molecular
mollis, e soft
mons, montis m elevation
motorius, a, um 1) motor; 2) Engine
mucosa, ae f mucosa
mucosus, a, um slimy
multifidus, a, um partitioned
multiformis, e multiforme
multipennatus, a, um mnogoperisty
muscularis, e Muscle
musculocutaneus, a, um myshechnokozhny
musculophrenicus, a, um myshechnodiafragmalny
musculotubarius, a, um myshechnotrubny
musculus, im muscle
myelencephalon, in the medulla oblongata
myentericus, a, um myshechnokishechny
mylohyoideus, a, um chelyustnopodyazychny
mylopharyngeus, a, um chelyustnoglotochny
myocardium, in the myocardium
myologia, ae f Myology
myometrium, in the myometrium

N
naris, is f nostril
nasalis, e bow
nasion, in nasion
nasociliaris, e nosoresnichny
nasofrontalis, e nosolobny
nasolabialis, e nasolabial
nasolacrimalis, e nasolacrimal
nasomaxillaris, e nosoverhnechelyustnoy
nasopalatinus, a, um nasopalatine
nasopharyngeus, a, um nasopharyngeal
nasus, im nose
navicularis, e scaphoid
neocerebellum, in the nose of the cerebellum
neocortex, icis m neocortex
nervosus, a, um nervous
nervus, im nerve
neurofibra, ae f nerve fiber
neurohypophysis, is f neurohypophysis
neuronum, in neuron
niger, gra, grum black
nodulus, im knot
nodus, im unit
nomen, inis n nomen
norma, ae f norm
nucha, ae f 1) neck of; 2) neck
nuchalis, e nuchal
nucleus, im core
nudus, a, um vnebryushny
nutricius, a, um 1) nutrient; 2) feed
nutriens, entis feed

O
obex, icis m latch
obliquus, a, um oblique
oblongatus, a, um long
oblongus, a, um long
obturatorius, a, um obturator
obturatus, a, um obturator
occipitalis, e occipital
occipitofrontalis, e zatylochnolobny
occipitomastoideus, a, um zatylochnosostsevidny
occipitotemporalis, e zatylochnovisochny
occiput, itis n nape
occlusalis, e referring to the closure of
occultus, a, um hidden
octavus, a, um eighth
oculomotorius, a, um oculomotor
oculus, im eye
olecranon, in olecranon
olfactorius, a, um olfactory
olfactus, um m smell
oliva, ae f olive
olivaris, e olivny
olivocerebellaris, e olivomozzhechkovy
olivocochlearis, e olivoulitkovy
olivospinalis, e olivospinomozgovoy
omentalis, e Gland
omentum, in ssalnik
omoclavicularis, e lopatochnoklyuchichny
omohyoideus, a, um lopatochnopodyazychny
omotrachealis, e lopatochnotraheal-tion
omotrapezoideus, a, um, a prominent lopatochnotrapetsie
opercularis, e tegmental
operculum, in the tire
ophthalmicus, a, um eye
opisthion, in opistion
opponens, entis protivopostovlya-yuschy
opticus, a, um eye
ora, ae f edge
oralis, e buccal
orbicularis, e circular
orbiculus, im circle
orbita, are f orbit
orbitalis, e orbital
orbitofrontalis, e glaznichnolobny
organum, in body
origo, inis f start
os, oris n mouth
os, ossis n bone
osseus, a, um bone
ossiculum, in bone
ossificato, onis f ossification
osteologia, ae f osteology
ostium, in the hole
oticus, a, um ear
ovalis, e Oval
ovaricus, a, um ovarian
ovarium, in the ovary
ovoidalis, e ovoid

P
palatinus, a, um Palatine
palatoethmoidalis, e nebnoreshetchaty
palatoglossus, a, um nebnoyazychny
palatomaxillaris, e nebnoverhnechelyustnoy
palatopharyngeus, a, um nebnoglotochny
palatovaginalis, e nebnovlagalischny
palatum, in the sky
pal (a) eocerebellum, in the ancient part of the cerebellum
paleocortex (palaeocortex), icis m ancient bark
pallidus, a, um, pale
pallium, in the cloak
palma, ae f palm
palmaris, e palmar
palmatus, a, um palmovidny
palpebra, ae f eyelid
palpebralis, e a century
palpebronasalis, e vekonosovoy
pampiniformis, e pampiniform
pancreas, atis n pancreas
pancreaticoduodenalis, e pancreatoduodenal
pancreaticus, a, um 1) pancreatic;
2) relating to podzhelud.zheleze
pancreatoduodenalis, e pancreatoduodenal
panniculis, im fat
papilla, ae f 1) papilla; 2) nipple
papillaris, e papillary
paraaorticus, a, um para-aortic
paracentralis, e paracentral
paracervix, icis f okolosheechnayatkletchatka, paratserviks
paracolicus, a, um 1) okoloobodochnokishechny
paradidymis, idis f testicular appendage pendant
paraduodenalis, e paraduodenal
parafascicularis, e parafastsikulyarny
paraflocculus, im okoloklochok
parahippocampalis, e parahippocampal
paramammarius, a, um okologrudnoy (paramammarny)
paramastoideus, a, um okolosostsevidny
paramedianus, a, um paramedian
parametrium, a, um parauterine fiber, Options
paranasalis, e paranasal
pararectalis, e 1) okolopryamokishechny 2) pararectal
pararenalis, e Kidney
parasolitarius, a, um okoloodinochny
parasternalis, e 1) okologrudinnoy 2) parasternal
parasympatheticus, a, um parasympathetic
parasympathicus, a, um parasympathetic
paraterminalis, e paraterminalny
parathyroideus, a, um parathyroid
paratrachealis, e paratracheal
paraumbilicalis, e parumbilical
paraurethralis, e lacunar
parauterinus, a, um parauterine
paravaginalis, e okolovlagalischny
paraventricularis, e paraventikulyarny
paraventriculohypophysiali s, e paraventikulyarnogipofizarny
paravertebralis, e juxtaspinal
paravesicalis, e paravesical
paravesicularis, e okolomochepuzyrny
parenchyma, atis n parenchyma
paries, etis m wall
parietalis, e 1) the parietal; 2) parietal; 3) near the wall
parietomastoideus, a, um temennosostsevidny
parietooccipitalis, e temennozatylochny
parietooccipitopontinus, a, um temennozatylochnomostovoy
parietotemporopontinus, a, um temennovisochnomostovoy
paroophoron, in paroophoron
parotideomassetericus, a, um okoloushnozhevatelny
parotideus, a, um 1) parotic;
2) related to the parotid gland
parotis, idis f parotid gland
pars, partis f part
parvocellularis, e small cell
parvus, a, um small
patella, ae f kneecap
patellaris, e suprapatellaris
pecten, inis n comb
pectinatus, a, um 1) comb; 2) gear
pectinealis, e Comb
pectineus, a, um comb
pectoralis, e chest
pectus, oris n gpud
pediculus, im leg
peduncularis, e nozhkovy
pedunculus, im leg
pellucidus, a, um transparent
pelvicus, a, um pelvic
pelvinus, a, um pelvic
pelvis, is f 1) a basin; 2) pelvis
penicillus, im brush
penis, is f polovoy chlen
perforans, antis perforans
perforatus, a, um Wort
periarterialis, e priarterialny
pericallosus, a, um pericallosal
pericardiacophrenicus, a, um perikardodiafragmalny
pericardiacus, a, um pericardial
pericardialis, e pericardial
pericardium, in the pericardium
perichondrium, in perichondrium
perichoroidealis, e okoldososudisty
pericranium, in the periosteum of the skull
perilympha, ae f perilymph
perilymphaticus, a, um perilymphatic
perimetrium, in perimetrium
perimysium, in perimysium
perinealis, e crotch
perineum, in the crotch
perineurium, in perineurium
periodontium, in periodontal
perionyx, ychis m edge of the nail bed, perionthy
periorbita, ae f periosteum eye-tzu
periosteum, in the periosteum
peripharyngeus, a, um peripharyngeal
peripheralis, e peripheral
periphericus, a, um peripheral
peritendineum, in peritendiny
peritoneoperinealis, e bryushinnopromezhnostny
peritoneum, in the peritoneum
perivascularis, e perivascular
periventricularis, e periventricular
permanens, entis permanent
peronealis, e peroneal
peroneus, a, um peroneal
perpendicularis, e perpendicular
pes, pedis m 1) stop; 2) Leg
petiolus, im stalk
petrooccipitalis, e kamenistozatylochny
petrosquamosus, a, um kamenistocheshuychaty
petrosus, a, um rocky
petrotympanicus, a, um kamenistobarabanny
phalanx, ngis f phalanx
pharyngealis, e pharyngeal
pharyngeus, a, um pharyngeal
pharyngobasilaris, e glotochnobazilyarny
pharynx, ngis m Throat
philtrum, in philtrum
phrenicoabdominalis, e diafragmalnobryushnoy
phrenicomediastinalis, e diafragmomediastinalny
phrenicopleuralis, e diafragmoplevralny
phrenicosplenicus, a, um diafragmalnoselezenchaty
phrenicus, a, um phrenic
pigmentosus, a, um pigmentosa
pigmentum, in pigment
pilus, hair im
pinealis, e pineal
piriformis, e pear
pisiformis, e pisiform
pisohamatus, a, um gorohovidnokryuchkovy
pisometacarpeus, a, um gorohovidnopyastny
pituitarius, a, um slimy, mucus separates
pius, a, um soft
planta, ae f outsole
plantaris, e plantar
planum, in a plane
planus, a, um flat
platysma, atis n platysma
pleura, ae f pleura
pleuralis, e pleural
pleuroesophageus, a, um plevropischevodny
pleuropulmonalis, e pleuropulmonary
plexiformis, e plexiform
plexus, us m plexus
plica, ae f pleat
pneumaticus, a, um aeriferous
pollex, icis m thumb
polus, im pole
pons, pontis m bridge
pontinus, a, um bridge
pontocerebellaris, e cerebellopontine
pontomesencephalicus, a, um mostosrednemozgovoy
pontoreticulospinalis, e-spinal mostoretikulyarno
poplitealis, e popliteal
popliteus, a, um popliteal
porta, ae f gates
portalis, e gating
portio, onis f part
porus, im opening
postaorticus, a, um posaortalny
postaxillaris, e poslepodmyshechny
postcavalis, e poskavalny
postcentralis, e postcentral
postcommunicalis, e postkommkunikatsionny
posterior, ius back
posteroapicalis, e verhushechnozadny
posterolateralis, e posterolateral
posteromedialis, e posteromedial
postganglionaris, e posleuzlovoy
postlaminaris, e postlaminarny
postremus, a, um is the rear
postsulcalis, e posleborozdovy
postvesicularis, e zamochepuzyrny
preaorticus, a, um predaortalny
preauricularis, e prootic
preaxillaris, e predpodmyshechny
precaecalis (prececalis), e predslepokishechny
precavalis, e predkavalny
precentralis, e predtsentralny
prechiasma, atis n predperekrёst
precommissuralis, e predspaechny
precommunicalis, e predkommunikatsionny
precunealis, e precuneus
precuneus, im precuneus
prefrontalis, e prefrontal
preganglionaris, e preduzlovoy
prelaminaris, e prelaminar
prelaryngealis, e predgortanny
premolaris, e small root (premolar)
preoccipitalis, e preoccipital
preopticus, a, um 1) predzritelny 2) preoptic
prepatellaris, e prepatellar
prepericardialis, e predperikardialny
preputialis, e related to the foreskin
preputium, in the foreskin
prepyloricus, a, um predprivratnikovy
presacralis, e predkresttsovy
presternalis, e presternal
presulcalis, e predborozdovy
pretectalis, e preopercular
pretrachealis, e predtrahealny
prevertebralis, e prespinal
prevesicularis, e predmochepuzyrny
previsceralis, e predvistseralny
primarius, a, um primary
primus, a, um (I) first
princeps, cipis main, main
principalis, e Chief
procerus, a, um muscle is the proud
processus, us m process
profundus, a, um deep
projectio, onis f projection
prominens, entis speaker
prominentia, ae f protrusion
promontorium, in Cape
pronator, oris m pronator
proprius, a, um own
prosencephalon, in the forebrain
prostata, ae f prostate
prostaticus, a, um 1) of the prostate;
2) relating to the prostate gland
protector, oris m fuse
protuberantia, ae f protrusion
proximalis, e proximal
psoas, atis m lumbar Bat
pterygoideus, a, um pterygoid
pterygomandibularis, e krylonizhnechelyustnoy
pterygomaxillaris, e krylovidnoverhnechelyustgoy
pterygopalatinus, a, um 1) krylonёbny 2) krylovidnonёbny
pterygopharyngeus, a, um kryloglotochny
pterygospinalis, e krylovidnoostisty
pterygospinosus, a, um krylovidnoostisty
pubes, is f 1) pubis; 2) hair pubis
pubicus, a, um pubic
pubococcygeus, a, um lobkovokopchikovy
pubofemoralis, e lobkovobedrenny
puboprostaticus, a, um lobkovopredstatelny
puborectalis, e lobkovopryamokishechny
pubovaginalis, e lobkovovlagalischny
pubovesicalis, e lobkovopuzyrny
pudendalis, e pudendal
pudendum, in genital area
pudendus, a, um sex
pulmo, onis m easy
pulmonalis, e pulmonary
pulmonarius, a, um pulmonary
pulpa, ae f pulp
pulparis, e referring to the dental pulp
pulposus, a, um jelly
pulvinar, aris n pillow
punctum, in point
pupilla, ae f pupil
pupillaris, e pupillary
putamen, inis n shells
pyloricus, a, um 1) pyloric
2) the pyloric (pyloric) 3) pyloric
pylorus, im 1) porter (pylorus), and 2) the gatekeeper
pyramidalis, e 1) pyramidal; 2) pyramidal
pyramis, idis f pyramid

Q
quadrangularis, e quadrangular
quadratus, a, um 1) square;
2) related to the square muscle
quadriceps, cipitis quadriceps
quartus, a, um (IV) Fourth
quintus, a, um (V) a fifth

R
radialis, e 1) of radiation; 2) radial
radiatio, onis f radiance
radiatus, a, um radiant
radicularis, e 1) radicular; 2) Root
radiocarpeus, a, um wrist
radioulnaris, e radioulnar
radius, im 1) radius; 2) beam
radix, icis f 1) the spine; 2) Root
ramus, im branch
raphe, es f seam
recessus, us m 1) deepening; 2) pocket; 3) sine
rectalis, e rectal
rectococcygeus, a, um pryamokishechnokopchikovy
rectourethralis, e pryamokishenyyuretralny
rectouterinus, a, um pryamokishechnomatochny
rectovaginalis, e pryamokishechnovaginalny
rectovesicalis, e pryamokishechnopuzyrny
rectum, in the rectum
rectus, a, um straight
recurrens, entis return
reflexus, a, um bent
regio, onis f region
regionalis, e Regional
ren, renis m kidney
renalis, e kidney
respiratorius, a, um tidal
rete, is n network
reticularis, e 1) reticular; 2) net
reticulospinalis, e reticular spinal
reticulum, in mesh
retina, ae f retina
retinaculum, in 1) retainer
2) supporting the ligament
retinens, entis holding
retrocaecalis, e 1) pozadislepo-intestinal
2) zaslepokishechny
retrodorsolateralis, e zazadnelateralny
retroduodenalis, e 1) retroduodenalny
2) pozadiduodenalny
retrohyoideus, a, um pozadipodyazychny
retrolenticularis, e zachechevidtseobrazny
retromandibularis, e zanizhnechelyustnoy
retroolivaris, e pozadiolivny
retroperitonealis, e retroperitoneal
retropharyngealis, e retropharyngeal
retropharyngeus, a, um retropharyngeal
retropubicus, a, um retropubic
retropyloricus, a, um zapilorichesky
retrovisceralis, e pozadivistseralny
reuniens, entis connecting
rhinalis, e bow
rhinencephalon, in olfactory brain
rhombenceohalon, in a diamond-shaped brain
rhomboidalis, e diamond
rhomboideus, a, um diamond
rima, ae f slot
risorius, a, um laughing
rivus, im creek
rostralis, e 1) Front 2) rostral 3) coracoid
rostrum, in the beak
rotator, oris m rotator muscle
rotundus, a, um round
ruber, bra, brum red
rubralis, e red
rubrospinalis, e krasnoyadernospinnomozgovoy
ruga, ae f pleat

S
sacciformis, e bag-shaped
saccularis, e spherically sacculated
sacculus, im 1) bag 2) spherical pouch
saccus, im sack
sacer, cra, crum krestsovogo
sacralis, e krestsovogo
sacrococcygeus, a, um sacral coccygeal
sacroiliacus, a, um sacral iliac
sacropelvinus, a, um sacral pelvic
sacrospinalis, e krestsovoostisty
sacrotuberalis, e krestsovogo bugorny
sagittalis, e sagittal
salivarius, a, um salivary
salivatorius, a, um salivary
salpingopalatinus, a, um tubal palatine
salpingopharyngeus, a, um pharyngeal tubal
salpinx, ngis f salpinx
sanguineus, a, um blood
saphenus, a, um subcutaneous
sartorius, a, um tailor
scala, ae f staircase
scalenus, a, um ladder
scapha, ae f Rook
scaphoideus, a, um scaphoid
scapula, ae f blade
scapularis, e scapular
schindylesis, is f schindylesis (splitting)
sclera, ae f sclera
scleralis, e scleral
scrotalis, e scrotal
scrotum, in the scrotum
sebaceus, a, um greasy
sectio, onis f incision
sector, oris m sector
secundarius, a, um secondary
secundus, a, um second
segmentalis, e segmental
segmentum, in a segment
sella, ae f saddle
sellaris, e saddle
semicanalis, is m polukanal
semicircularis, e semicircular
semilunaris, e semilunar
semimembranosus, a, um semimembranous
seminalis, e seed
seminifer, era, erum seed
semispinalis, e semispinal
semitendinosus, a, um semitendinosus
sensorialis, e sensitive
sensorius, a, um sensitive
sensus, us m feeling
separans, antis independent
septalis, e septal
septumus, a, um seventh
septomarginalis, e 1) septum boundary
septulum, in barriers according
septum, in a partition
seromucosus, a, um serous mucous
serosus, a, um serous
serotinus, a, um late
serratus, a, um gear
sesamoideus, a, um sesamoid
sextus, a, um sixth
sigmoideus, a, um sigmoid
simplex, icis simple
sine (preposition with Abl.) without
singularis, e single
sinister, tra, trum left
sinuatrialis, e sine atrial
sinus, us m 1) sine 2) sinus
sinusoideus, a, um sine
skeletalis, e skeleton
skeleton, in the skeleton
soleus, a, um soleus
solitarius, a, um single
somaticus, a, um somatic
spatium, in 1) Space2) gap
spermaticus, a, um seed
sphenoethmoidalis, e wedge Stack
sphenofrontalis, e wedge frontal
sphenoidalis, e wedge
sphenomandibularis, e klinovidnonizhnechelyustnoy
sphenomaxillaris, e klinovidnoverhnechelyustnoy
sphenooccipitalis, e klinovidnozatylochny
sphenopalatinus, a, um klinovidnonёbny
sphenoparietalis, e klinovidnotemennoy
sphenopetrosus, a, um klinovidnokamenisty
sphenosquamosus, a, um klinovidnocheshuychaty
sphenovomerianus, a, um klinovidnososhnikovy
sphenozygomaticus, a, um klinovidnoskulovoy
sphericus, a, um spherical
spheroideus, a, um spherical
sphinter, eris m sphincter
spina, ae f 1) spine 2) spine
spinalis, e 1) cerebrospinal 2) the dorsal 3) spinous
spinocerebellaris, e spinal cerebellar
spinoolivaris, e spinal olivny
spinoreticularis, e spinal reticular
spinosus, a, um spinous
spinotectalis, e dorsal tegmental
spinothalamicus, a, um spinal thalamic
spiralis, e spiral
splanchnicus, a, um splanchnic
splanchnologia, ae f splanhnologiya
splen, splenis m spleen
splenicus, a, um splenic
splenium, in roller
splenius, a, um belt
spongiosus, a, um sponge
spurius, a, um false
squama, ae f scales
squamosomastoideus, a, um cheshuychatosostsevidny
squamosus, a, um Flake
stapedialis, e stirrup
stapedius, a, um stirrup
stapes, edis m stirrup
statoconium, in statoconia
stellatus, a, um stellate
sternalis, e sternal
sternoclavicularis, e sterno clavicular
sternocleidomastoideus, a, um sterno klyuchichnosostsevidny
sternocostalis, e sterno costal
sternohyoideus, a, um sterno sublingual
sternopericardiacus, a, um sterno pericardial
sternothyroideus, a, um sterno thyroid
sternum, in the sternum
stratum, in a layer
stria, ae f strip
striatus, a, um 1) striatal 2) striped
stroma, atis n stroma
styloglossus, a, um awl lingual
stylohyoideus, a, um awl sublingual
styloideus, a, um styloid
stylomandibularis, e mandibular awl
stylomastoideus, a, um awl mastoid
stylopharyngeus, a, um awl pharyngeal
subacromialis, e podakromialny
subaorticus, a, um podaortalny
subarachnoidealis, e subarachnoid
subarcuatus, a, um poddugovoy
subcallosus, a, um podmozolisty
subclavius, a, um subclavian
subcommissuralis, e subkomissuralny
subcostalis, e podrёberny
subcutaneus, a, um subcutaneous
subdeltoideus, a, um subdeltoid
subduralis, e subdural
subfascialis, e podfastsialny
subfornicalis, e subfornical
subhepaticus, a, um podpechёnochny
subiculum, in Stand
sublenticularis, e podchechevidtseobrazn.
sublingualis, e sublingual
submandibularis, e submandibular
submentalis, e 1) submental 2) chin
submucosus, a, um submucosal
submuscularis, e axillary
suboccipitalis, e suboccipital
subparietalis, e podtemennoy
subpectoralis, e brisket
subperitonealis, e retroperitoneal
subphrenicus, a, um subdiaphragmatic
subpopliteus, a, um popliteal
subpubicus, a, um podlobkovy
subpyloricus, a, um podpilorichesky
subscapularis, e subscapular
subserosus, a, um podserozny
substantia, ae f substance
subtalaris, e subtalar
subtendineus, a, um podsuhozhilny
subthalamicus, a, um subthalamic
sulcomarginalis, e referring to the edge groove
sulcus, im furrow
superciliaris, e superciliary
supercilium, in eyebrow
superficialis, e surface
superior, ius top
superolateralis, e superolateral
superomedialis, e verhnemedialny
supinator, oris m instep
supraacetabularis, e nadvertluzhny
suprachoroideus, a, um nadsosudisty
supraclavicularis, e supraclavicular
supracondylaris, e supracondylar
supracristalis, e nadgrebnevoy
supraduodenalis, e nadduodenalny
supraglenoidalis, e epiarticular
suprahyoideus, a, um suprahyoid
supramarginalis, e supramarginal
supramastoideus, a, um nadsostsevidny
suprameatalis, e nadprohodnoy
suprameaticus, a, um naprohodnoy
supraopticohypophysialis, e supraopticheskogipofizarny
supraopticus, a, um 1) supraoptical
2) supraoptic (nadzritelny)
supraorbitalis, e supraorbital
suprapatellaris, e nadnadkolennikovy
suprapinealis, e nadshishkovidny
suprapleuralis, e nadplevralny
suprapyloricus, a, um nadpilorichesky
suprarenalis, e adrenal
suprascapularis, e suprascapular
supraspinalis, e nadostisty
supraspinatus, a, um supraspinal
suprasternalis, e episternal
supratonsillaris, e nadmindalikovy
supratragicus, a, um nadkozelkovy
supratrochlearis, e supratrochlear
supravaginalis, e supravaginal
supraventricularis, e supraventricular
supravesicalis, e nadpuzyrny
supremus, a, um highest
sura, ae f 1) 2 eggs), shin
suralis, e sural
suspensorius, a, um 1) suspensory 2) support
sustentaculum, in support
sutura, ae f seam
suturalis, e referring to the seam
sympatheticus, a, um sympathetic
sympathicus, a, um sympathetic
symphysialis, e simfizialny
symphysis, is f symphysis
synchondrosis, is f synchondrosis
syndesmosis, is f syndesmosis
synovia, ae f synovial fluid (synovium)
synovialis, e synovial
systema, atis n system

T
tactilis, e tactile
taenia (tenia), ae f Feed
talaris, e ramming
talocalcaneonavicularis, e talo calcaneal navicular
talocalcaneus, a, um talo calcaneal
talocruralis, e ankle
talofibularis, e talo fibular
talonavicularis, e talo scaphoid
talus, im talus
tangentialis, e tangential
tapetum, in cover
tarsalis, e 1) relating to the cartilage veka2) tarsal
tarseus, a, um tarsal
tarsometatarseus, a, um tarsus metatarsus
tarsus, im 1) tarsus 2) cartilage century
tectalis, e referring to the roof
tectobulbaris, e tegmental bulbar
tectorius, a, um cover
tectospinalis, e tegmental cerebrospinal
tectum, in roof
tegmen, inis n roof
tegmentalis, e tegmental
tegmentum, in tire
tela, ae f base
telencephalicus, a, um referring to the final brain
telencephalon, in telencephalon
temporalis, e temporal
temporobasalis, e temporomandibular basal
temporomandibularis, e temporo mandibular
temporoparietalis, e temporo parietal
temporopontinus, a, um temporomandibular bridge
temporozygomaticus, a, um temporomandibular zygomatic
tendineus, a, um tendon
tendo, inis m tendon
tensor, oris m strain muscles
tensus, a, um stretched
tentorium, in mantling
tenuis, e thin
teres, etis round
terminalis, e 1) Terminal 2) Edge
3) 4 final) end
terminatio, onis f 1) the end of 2) end
terminus, im term
tertius, a, um third
testicularis, e testicular
testis, is m egg
tetragonum, in the quadrilateral
thalamicus, a, um thalamic
thalamolenticularis, e thalamo chechevidtseobrazny
thalamoparietalis, e talamotemennoy
thalamostriatus, a, um talamostriarny
thalamus, im thalamus
thenar, aris n thenar
thoracicus, a, um chest
thoracoacromialis, e grudoakromialny
thoracodorsalis, e grudospinnoy
thoracoepigastricus, a, um grudonadchrevny
thoracolumbalis, e poyasnichnogrudnoy
thorax, acis m 1) gpud 2) chest
thymicus, a, um 1) thymic
2) related to the thymus (thymus)
thymus, im thymus (thymus)
thyroarytenoideus, a, um shchito arytenoid
thyrocervicalis, e shchito Neck
thyroepiglotticus, a, um shchito epiglottic
thyrohyoideus, a, um shchito sublingual
thyroideus, a, um thyroid
thyropharyngeus, a, um shchito pharyngeal
tibia, ae f tibia
tibialis, e tibial
tibiocalcaneus, a, um bolshebertsovopyatochny
tibiofibularis, e tibiofibular
tibionavicularis, e bolshebertsovoladevidny
tibiotalaris, e bolshebertsovotaranny
tonsilla, ae f amygdala
tonsillaris, e mindalikovy
torulus, im roller
torus, im roller
trabecula, ae f trabecula
trabecularis, e trabecular
trachea, ae f trachea
trachealis, e tracheal
tracheobronchialis, e tracheobronchial
tractus, us m 1) 2 path) path
tragicus, a, um Kozelkova
tragus, im 1) tragus 2) tragi, orum m ear hair
transpyloricus, a, um chrespilorichesky
transversalis, e cross
transversarius, a, um poperechnootrostkovy
transversospinalis, e transverse spinous
transversus, a, um cross
trapezium, in Keystone
trapezius, a, um trapezoidal
trapezoideus, a, um trapezoidal
triangularis, e triangular
triceps, cipitis three-headed
tricuspidalis, e tricuspid
trigeminalis, e trigeminal
trigeminothalamicus, a, um trigeminal thalamic
trigeminus, a, um trigeminal
trigonum, in triangle
trigonus, a, um triangular
triquetrus, a, um triangular
triticeus, a, um zernovidny
trochanter, eris m skewer
trochantericus, a, um spit
trochlea, ae f block
trochlearis, e 1) the block 2) ginglymoid
trochoideus, a, um cylindrical
truncus, im trunk
tuba, ae f pipe
tubarius, a, um Pipe
tuber, eris n mound
tuberalis, e 1) bugorny 2) serobugorny
tuberculum, in bump
tuberositas, atis f 1) tuberosity 2) tubercle
tubulus, im tubule
tunica, ae f shell
turcicus, a, um Turkish
tympanicus, a, um drum
tympanomastoideus, a, um drum mastoid
tympanosquamosus, a, um drum flake
tympanostapedius, a, um drum stirrup
tympanum, in 1) the drum 2) eardrum

U
ulna, ae f ulna
ulnaris, e elbow
ulnocarpeus, a, um elbow wrist
umbilicalis, e umbilical
umbo, onis m navel
uncinatus, a, um hook-shaped
uncus, im hooked
unguis, is m nail
unipennatus, a, um semipenniform
ureter, eris m ureter
uretericus, a, um ureteral
urethra, ae f 1), urethra (urethritis)
2) the urethra
urethralis, e 1) relating to mocheispuskat-th channel (urethra)
2) Urethral
urinarius, a, um uric
urogenitalis, e genitourinary
uterinus, a, um mother
uterovaginalis, e utero vaginal
uterus, im uterus
utricularis, e elliptically sacculated
utriculoampullaris, e ellipticheskimeshotchatoampulyarny
utriculosaccularis, e related to elliptic
and spherical sacs
utriculus, im 1) elliptical bag 2) dearest
uvealis, e uveal
uvula, ae f tab

V
vagalis, e-o’
vagina, ae f vlagalische
vaginalis, e vlagalischny
vagus, a, um wandering
vallatus, a, um trough
vallecula, ae f 1) pit 2) Dolinka
vallum, in Roller
valva, ae f valve
valvula, ae f 1) zaslonka2) valve
vas, vasis n vessel
vascularis, e vascular
vasculosus, a, um vascular
vasonervosus, a, um vascular nervous
vastus, a, um wide
velum, in 1) zanaveska2) Sail
vena, ae f veno
venosus, a, um venous
venter, tris m abdomen
ventralis, e 1) Front 2) ventral
3) front, ventral
ventricularis, e ventricular
ventriculus, im 1) ventricle 2) stomach
ventrolateralis, e 1) anterolateral
2) ventrolateral
ventromedialis, e 1) peredmedialny
2) ventromedial
venula, ae f venule
vermiformis, e wormlike
vermis, is m worm
vertebra, ae f vertebra
vertebralis, e vertebral
vertex, icis m 1), the crown, the tip 2) top
verticalis, e vertical
verus, a, um true
vesica, ae f bubble
vesicalis, e 1) urocystic 2) cystic
vesicouterinus, a, um vesico mother
vesicula, ae f bubble
vesicularis, e urocystic
vesiculosus, a, um vesicular
vestibularis, e 1) preddverno 2) vestibular
vestibulocochlearis, e vestibular cochlear
vestibulospinalis, e preddverno cerebrospinal
vestibulum, in eve
vestigialis, e residual
vestigium, in trace
vibrissae, arum f nostril hair
villosus, a, um villous
villus, im villus
vinculum, in a bunch
visceralis, e visceral
visualis, e referring to the body of
visus, us m vision
vita, ae f life
vitreus, a, um vitreous
vocalis, e voice
volaris, e palmar
vomer, eris m opener
vomeronasalis, e vomeronasal bow
vomerorostralis, e soshnikovoklyuvovidny
vomerovaginalis, e soshnikovovlagalischny
vortex, icis m 1) Curl 2) twist
vorticosus, a, um vorottikozny

X
xiphoideus, a, um xiphoid
xiphosternalis, e pertaining to the xiphoid process

Z
zona, ae f zone


ГЛОССАРИЙ
A
abdomen, inis n живот
abdominalis, e брюшной
abducens, entis отводящий
abductor, oris m отводящая мышца
aberrans, antis отклоняющийся
accessorius, a, um добавочный
acetabularis, e вертлужный
acetabulum, i n вертлужная впадина
Achilles, is(,i,ei) m Ахилл
acromialis, e акромиальный
acromioclavicularis, e акромиальноключичный
acromion, i n акромион
acusticus, a, um слуховой
ad 1) к; 2) в
adductor, oris m приводящая мышца
adductorius, a, um приводящий
adenohypophisis, is f аденогипофиз
adenoideus, a, um аденоидный
adhesio, onis f сращение
adiposus, a, um жировой
aditus, us m вход
adminiculum, i n подпора
adnexa, orum n, pl. придатки
adrenalis, e надпочечный
adventitius, a, um адвентициальный
afferens, entis 1)приносящий; 2)чувствительный
affixus, a,um прикреплённый
agger, eris m валик
aggeratus, a,um гpуппoвой
ala, ae f крыло
alaris, e 1)крыльный; 2)крыловидный
albicans, antis беловатый
albugenius, a, um белочный
albus, a, um белый
alveolaris, e альвеолярный
alveolus, i m альвеола
alveus, i m лоток
ambiguus, a, um двойной
amiculum, i n плащ
ampulla, ae f ампула
ampullaris, e ампулярный
amygdaloideus, a, um миндалевидный
analis, e заднепроходной
anastomosis, is f анастомоз
anastomoticus, a, um анастомотический
anatomicus, a, um анатомический
anconeus, a, um локтевой
angiologia, ae f ангиология
angularis, e угловой
angulus, i m угол
annularis, e 1)кольцевой; 2)безымянный
annulus, i m кольцо
anococcygeus, a, um заднепроходнокопчиковый
anocutaneus, a, um заднепроходно-кожный
anorectalis, e прямокишечнозадне-проходный
ansa, ae f петля
anserinus, a, um гусиный
antebrachialis, e относящийся к предплечью
antebrachium, i n предплечье
anterior, ius передний
anteriodorsalis, e переднедорсальный
anteriolateralis, e переднелатеральный
anteriomedialis, e переднемедиальный
anteroventralis, e передневентральный
anthelix, icis f противозавиток
antitragicus, a, um противокозелковый
antitragohelicinus, a,um противокозелково-завитковый
antitragus, i m противокозелок
antrum, i n пещера
anus, i m задний проход
aorta, ae f аорта
aorticus, a, um аортальный
aortorenalis, e аортопочечный
apertura, ae f апертура
apex, icis m верхушка
apicalis, e верхушечный
apicoposterior, ius верхушечнозадний
aponeurosis, is f апоневроз
aponeuroticus, a, um сухожильный
apparatus, us m аппарат
appendicularis, e аппендикулярный
appendix, icis f отросток
aqueductus, us m водопровод
aquosus, a, um водянистый
arachnoidea, ae f паутинная оболочка
arachnoidalis, e относящийся к паутинной оболочке
arbor, oris f дерево
archeocerebellum, i n старая часть мозжечка
archeocortex, icis старая кора
arcuatus, a, um дугообразный
arcus, us m дуга
area, ae f поле
areola, ae f околососковый кружок
areolaris, e относящийся к околососковому кружку
arrector, oris m поднимающая мышца
arteria, ae f артерия
arterialis, e артериальный
arteriola, ae f артериола
arteriolovenularis, e артериоловенуляр-ный
arteriosus, a, um артериальный
arteriovenosus, a, um артериовенозный
arthrologia, ae f артрология
artucularis, e суставной
articulatio, onis f сустав
aryepigloticus, a, um черпалонадгортанный
arytenoideus, a, um черпаловидный
ascendens, entis восходящий
asper, a, um шероховатый
associatio, onis f ассоциация
atlanticus, a, um атлантовый
atlantoaxialis, e атлантоосевой
atlantooccipitalis, e атлантозатылочный
atlas, antis m атлант
atrialis, e предсердный
atroventricularis, e предсердножелудочковый
atrium, i n предсердие
auditivus, a, um слуховой
auditorius, a, um слуховой
auditus, us m слух
auricula, ae f 1)ухо 2)ушко
auricularis, e 1)ушной 2)ушковидный
auriculotemporalis, e ушновисочный
auris, is f ухо
autonomicus, a, um автономный
avis, is f птица
axialis, e осевой
axillaris, e подмышечный
axis, is m 1)ось 2)осевой позвонок
azygos непарный
B     Вверх 
bandaletta, ae полоска
barba, ae борода
basalis, e базальный
basilaris, e базилярный
basilicus,e относящ-ся к медиальной подкожной вене рук
basion, i n базион
basis, is f основание
basivertebralis, e базальнопозвоночный
basolateralis, e базальнолатеральный
biceps, cipitis двуглавый
bicipitalis, e 1)локтевой 2)относящийся к бицепсу
bicipitoradialis, e двуглавоплечевой
bicondilaris, e мыщелковый
bicostae, arum f междуреберье
bifurcatio, onis f бифуркация
bifurcatus, a, um раздвоенный
biliaris, e желчный
bilifer, era, erum желчный
biliosus, a, um желчный
bipennatus, a, um двуперистый
bispinae, arum f межостистое пространство
biventer, tra, trum двубрюшный
brachialis, e плечевой
brachiocephalicus, a, um плечеголовной
brachioradialis, e плечелучевой
brachium, i n плечо
bregma, atis n брегма
brevis, e короткий
Broca Брока
bronchialis, e бронхиальный
bronchiolus, i m бронхиола
bronchooesophageus, a, um бронхопищеводный
bronchomediastenalis, e бронхосредостенный
bronchopulmonalis, e бронхолегочный
bronchus, i m бронх
bucca, ae f щека
buccalis, e щечный
buccinator, oris m щечная мышца
buccinatorius, a, um щечный
buccopharyngeus, a, um щечноглоточный
bulbopontinus, a, um бульбарномостовой
bulboreticulospinalis,e луковичноретикулярноспинномозговой
bulbospongiosus,a,um луковичногубчатый
bulbourethralis, e бульбоуретральный
bulbus, i,m 1)луковица 2)глазное яблоко 3)глаз 4)бульбус
bulla, ae f большой пузырек
bursa, ae f сумка
C     Вверх 
caecalis, e слепокишечный
caecum (cecum), i n 1)слепое выпячивание 2)слепая кишка
caecus (cecus), a, um слепой
calcaneocuboideus,a, um пяточнокубовидный
calcaneofibularis, e пяточномолоберцовый
calcaneonavicularis, e пяточноладьевидный
calcaneus, a, um пяточный
calcaneus, i m пяточная кость
calcar, is n шпора
calcarinus, a, um шпорный
caliculus, i m почка
callosomarginalis, e мозолистокраевой
callosus, a, um мозолистый
calvaria, ae f свод черепа
calx, calcis f пятка
calyx, ycis f чашка
camera, ae f камера
canaliculus, i m каналец
canalis, is m канал
caninus, a, um клыковой
capillaris, e капиллярный
capillus, i m волос головы
capitatus, a, um головчатый
capitulum, i n головка
capsula, ae f 1)капсула 2)сумка
capsulris, e 1)капсульный 2)капсулярный
caput, itis n 1)головка 2)голова
cardia, ae f кардия
cadiacus, a, um 1)сердечный 2)кардиальный
carina, ae f киль
carneus, a, um мясистый
caroticotympanicus, a, um соннобарабанный
caroticus, a, um сонный
carotis, idis f сонная артерия
carpalis, e запястный
carpeus, a, um запястный
carpometacarpeus, a, um запястнопястный
carpus, i m запястье
cartilagineus, a, um хрящевой
cartilaginosus, a, um хрящевой
cartilago, inis f хрящ
caruncula, ae f 1)сосочек 2)лоскут 3)мясцо
cauda, ae f хвост
caudalis, e 1)нижний 2)каудальный
caudatus, a, um хвостатый
cavalis, e кавальный
caverna, ae f ячейка
cavernosus, a, um пещеристый
cavitas, atis f 1)полость 2)пространство 3)впадина
cavum, i n полость
cavus, a, um полый
cellula, ae f ячейка
cementum, i n цемент
centralis, e центральный
centromedianus,a,um центральносрединный
centrum, i n центр
cephalicus,a,um относящ-ся к латеральной подкожной вене рук
ceratocricoideus,a,um рожковоперстневидный
ceratopharyngeus,a, um рожковоглоточный
cerebellaris, e мозжечковый
cerebellomedullaris, e мозжечковомозговой
cerebellum, i n мозжечок
cerebralis, e мозговой
cerebrospinalis, e спинномозговой
cerebrum, i n 1)мозг 2)большой мозг
cervicalis, e 1)шейный 2)относящийся к шейке матки
cervicothoracicus, a, um шейногрудной
servix, icis f 1)шея 2)шейка
chiasma, atis n 1)перекрест 2)перекресток
chiasmaticus, a, um перекрестный
chirurgicus, a, um хирургический
choanae, arum f хоаны
choledochus, a, um желчный
chondroglossus, a, um хрящеязычный
chondropharyngeus, a, um хрящеглоточный
chorda, ae f 1)струна 2)хорда
choridea, ae f собственно сосудистая оболочка
chorideus, a, um 1)сосудистый 2)ворсинчатый
choroidocapillaris, e сосудистокапиллярный
chylus,i m содержимое лимфатич-их сосудов грудного протока
ciliaris, e ресничный
cilium, i n ресница
cinereus, a, um серый
cingularis, e поясной
cingulatus, a, um поясной
cingulum, i n пояс
circularis, e 1)круговой 2)циркулярный
circulus, i m круг
circumferencia, ae f окружность
circumflexus, a, um огибающий
cisterna, ae f цистерна
claustrum, i n ограда
clavicula, ae f ключица
clavicularis, e ключичный
clavipectoralis, e ключичногрудной
clinicus, a, um клинический
clinoideus, a, um наклоненный
clitoris, idis f клитoр
clivus, i m скат
clunes, ium f ягодицы
coccygealis, e копчиковый
coccygeus, a ,um копчиковый
coccyx, ygis m копчик
cochlea, ae f улитка
cochleariformis, e улитковый
cochlearis, e улитковый
coeliacus (celiacus), a, um чревный
coerules, a, um голубоватый
colicus, a, um 1)ободочный 2)ободочнокишечный
collateralis, e коллатеральный
colliculus, i m 1)холмик 2)бугорок
collum, i n 1)шея 2)шейка
colon, i n ободочная кишка
columna, ae f столб
comitans, antis сопровождающий
commissura, ae f спайка
commissuralis, e комиссуральный
communicans, antis соединительный
communis, e общий
compactus, a, um компактный
compages, is f соединение
complexus, us m комплекс
compositus, a, um сложный
concha, ae f раковина
conchalis, e раковинный
condilaris, e мыщелковый
condiloideus, a, um мыщелковый
condilus, i m мыщелок
сon(n)exus, us m соединение
confluens, entis m сток
conicus, a, um конусовидный
conjugata, ae f конъюгата
conjunctiva, ae f конъюнктива
conjunctivalis, e конъюнктивальный
conjunctivus, a, um соединительный
conoideus, a, um 1)конусовидный 2)конический
constrictor, oris m констриктор
contractus, us m контакт
contortus, a, um извитый
conus, i m конус
convoltus, a, um свернутый
cor, cordis n сердце
coracoacromialis, e клювовидноакромиальный
coracobrachialis, e клювовидноплечевой
coracoclavicularis, e клювовидноключичный
coracohumeralis, e клювовидноплечевой
coracoideus, a, um клювовидный
corium, i n собственно кожа
cornea, ae f роговица
cornealis, e относящийся к роговице
corneoscleralis, e роговичносклеральный
corniculatus, a, um рожковидный
cornu, us n рог
corona, ae f 1)венец 2)коронка
coronalis, e 1)венечный
coronarius, a, um венечный
coronoideus, a, um венечный
corpus, oris n тело
corrugator, oris m сморщивающая мышца
cortex, icis m 1)кора 2)корковое вещество
corticalis, e корковый
corticomedialis, e корковомедиальный
corticonuclearis, e корковоядерный
corticopontinus, a, um корковомостовой
coticoreticularis, e корковоретикулярный
corticorubralis, e корковокрасноядерный
corticospinalis, e корковоспинномозговой
corticotectalis, e корковопокрышечный
corticothalamicus, a, um корковоталамический
costa, ae f ребро
costalis, e реберный
costocervicalis, e реберношейный
costochondralis, e ребернохрящевой
costoclavicularis, e реберноключичный
costodiaphragmaticus, a, um ребернодиафрагмальный
costomediastenalis, e реберномедиастенальный
costotransversarius, a, um ребернопоперечный
costovertebralis, e ребернопозвоночный
costoxiphoideus,a,um реберномечевидный
cotylicus, a, um чашеобразный
coxa, ae f таз
cranialis, e 1)верхний 2)черепной 3)передний
craniospinalis, e черепноспинномозговой
cranium, i n череп
crassus, a, um толстый
cremaster, eris m мышца, поднимающая яичко
cremastericus,a,um относящийся к мышце, поднимающей яичко
cribrosus, a, um решетчатый
cricoarytenoideus, a, um перстнечерпаловидный
cricoesophageus,a,um перстнепищеводный
cricoideus, a, um перстневидный
cricopharyngeus, a, um перстнеглоточный
cricothyroideus, a, um перстнещитовидный
crycotrachealis, e перстнетрахеальный
crista, ae f 1)гребень 2)гребешок
cruciatus, a, um 1)крестообразный 2)крестовидный
cruciformis, e крестообразный
cruralis, e относящийся к голени
crus, cruris n 1)ножка 2)голень
crux, crucis f перекрест
cripta, ae f крипта
cubitalis, e локтевой
cubitus, i m локоть
cuboideonavicularis, e кубовидноладьевидный
cuboideus, a, um кубовидный
culmen, inis n вершина
cum (предлог с Abl.) с
cuneatus, a,um 1)клиновидный 
2)относящийся к клиновидному ядру
cuneiformis, e клиновидный
cuneocuboideus, a, um клинокубовидный
cuneometatarseus, a, um клиноплюсневой
cuneonavicularis, e клиноладьевидный
cuneus, i m клин
cupula, ae f купол
cupularis, e купольный
curvatura, ae f кривизна
cuspis, idis f створка
cutaneus, a, um кожный
cutis, is f кожа
cymba, ae f челнок
cysticus, a, um желчнопузырный
D     Вверх 
dartos мясистый
deciduus, a, um молочный (зуб)
declive, is n скат
decussatio, onis f перекрест
deferens, entis семявыносящий
deferentialis, e относящийся к семявыносящему протоку
deltoideus, a, um дельтовидный
dens, dentis m зуб
dentalis, e зубной
dentatothalamicus,a, зубчатоталамический
dentatus, a, um зубчатый
denticulatus, a, um зубчатый
dentinum, i n дентин
dentoalveolaris, e зубоальвеолярный
depressor, oris m опускающая мышца
dermis, is f дерма
descendens, entis нисходящий
desmodontium, i n десмодонт
detrusor, oris m выталкивающая мышца
dexter, tra, trum правый
diagonalis, e диагональный
diameter, tri f диаметр
diaphragma, atis n диафрагма
diaphragmaticus, a, um диафрагмальный
diaphysis, is f диафиз
diastema, atis n диастема
diencephalon, i, n промежуточный мозг
digastricus, a, um двубрюшный
digestorius, a, um пищеварительный
digitalis, e пальцевой
digitatus, a, um пальцевидный
digitus, i m палец
dilatator, oris m дилататор
diploe, es f диплоэ
diploicus, a, um диплоический
directus, a, um прямой
discus, i m диск
distalis, e дистальный
diverticulum, i n дивертикул
divisio, onis f разделение
dorsalis, e тыльный
dorsolateralis, e заднелатеральный
dorsomedialis, e заднемедиальный
dorsum, i n спинка
ductulus, i m проточек
ductus, us m проток
duodenalis, e дуоденальный
duodenojejunalis, e двенадцатиперстнотощий
duodenomesocolicus, a, um дуоденальнобрыжеечный
duodenum, i n двенадцатиперстная кишка
duralis, e относящийся к твердой мозговой оболоче
durus, a, um твердый 
E     Вверх 
efferens, entis выносящий
ejaculatorius, a, um семявыбрасывающий
elasticus, a, um эластический
ellipsoideus, a, um эллипсовидный
ellipticus, a, um эллиптический
emboliformis, e пробковидный
eminentia, ae f возвышение
emissarius, a, um эмиссарный
enamelum, i n эмаль
encephalicus, a, um черепной
encephalon, i n головной мозг
encephalonspinalis, e черепноспинномозговой
endocardium, i n эндокард
endocervicalis, e внутришейный
endocrinus, a, um эндокринный
endolympha, ae f эндолимфа
endolymphaticus,a, um эндолимфатический
endometrium, i n эндометрий
endomysium, i n эндомизий
endoneurium, i n эндоневрий
endosteum, i n эндост
endothelium, i n эндотелий
endothoracicus, a, um внутригрудной
entericus, a, um кишечный
entopeduncularis, e внутриножковый
enpedyma, atis n эпендима
epicardium, i n эпикард
epicondylus, i m надмыщелок
epicranialis, e надчерепной
epicranius, a, um надчерепной
epidermis, is f эпидермис
epididymis, idis f придаток яичка
epiduralis, e эпидуральный
epigastricus, a, um надчревный
epigastrium, i n надчревье
epiglotticus, a, um надгортанный
epiglottis, idis f надгортанник
epineurium, i n эпиневрий
epiphysialis, e эпифизарный
epiphysis, is f эпифиз
epiploicus, a, um сальниковый
episcleralis, e эписклеральный
epithalamicus, a, um эпиталамический
epithalamus, i m эпиталамус
epithelium, i n эпителий
epitympanicus, a, um надбарабанный
eponychium, i n надногтевая пластинка, эпонихий
epoophoron, i n придаток яичника
equator, oris m экватор
equinus, a, um конский
erector, oris m выпрямляющая мца
erigens, entis возбуждающий
esophagealis (oesophagealis), e пищеводный
esophageus (oesophageus), a, um пищеводный
(о)esophagus, i m пищевод
et и
ethmoidalis, e решетчатый
ethmoidolacrimalis, e решетчатослезный
ethmoidomaxillaris, e решетчатоверхнечелюстной
excavatio, onis f углубление
excretorius, a, um выделительный
exocrinus, a, um экзокринный
extensor, oris m разгибатель
externus, a, um наружный
extracapsularis, e внекапсульный
extremitas, atis f конец
extremus, a, um самый наружный
F     Вверх 
facialis, e лицевой
facies, ei f поверхность
falciformis, e серповидный
falx, falcis f серп
fascia, ae f фасция
fasciculus, i m пучок
fasciolaris, e ленточный
fastigiatus, a, um относящийся к шатру
fauces, ium f зев
faucialis, e зевный
felleus, a, um желчный
femininus a, um женский
femoralis, e бедренный
femur, oris n бедро
fenestra, ae f окно
fibra, ae f волокно
fibrocartilagineus, a, um волокнистохрящевой
fibroelasticus, a, um фиброзноэластический
fibrosus, a, um фиброзный
fibula, ae f малоберцовая кость
fibularis, e малоберцовый
filamentum, i n нить
filiformis, e нитевидный
filum, i n нить
fimbria, ae f бахромка
fimbriatus, a, um бахромчатый
fissura, ae f щель
flaccidus, a, um ненатянутый
flavus, a, um желтый
flexor, oris m сгибатель
flexura, ae f изгиб
floccularis, e клочковый
flocculonodularis, e клочковоузелковый
flocculus, i m клочок
fluctuans, antis колеблющийся
flumen, inis n дорожка
foliatus, a, um листовидный
folium, i n листок
folliculus, i m фолликул
fonticulus, i m родничок
foramen, inis n отверстие
foraminalis, e относящийся к сальниковому отверстию
foraminosus, a, um продырявленный
forceps, cipis m, f щипцы
formatio, onis f формация
fornix, icis m свод
fossa, ae f ямка
fossula, ae f ямочка
fovea, ae f ямка
foveola, ae f ямочка
frenulum, i n уздечка
frons, frontis f лоб
frontalis, e лобный
frontobasalis, e лобнобазальный
frontoethmoidalis, e лобнорешетчатый
frontolacrimalis, e лобнослезный
frontomaxillaris, e лобноверхнечелюстной
frontonasalis, e лобноносовой
frontoparietalis, e лобнотеменной
frontoparietooccipitalis, e лобнотеменнозатылочный
frontopontinus, a, um лобномостовой
frontozygomaticus, a, um лобноскуловой
fundiformis, e пращевидный
fundus, i m дно
fungiformis, e грибовидный
funiculus, i m канатик
fuscus, a, um темный
fusiformis, e веретенообразный
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galea, ae f шлем
gallus, i m петух
ganglion, i n узел
ganglionaris, e узловой
gaster, tris f желудок
gastricus, a, um желудочный
gastrocnemius, a, um икроножный
gastrocolicus, a, um желудочноободочный
gastroduodenalis, e гастродуоденальный
gastroepiploicus, a, um желудочносальниковый
gastrolienalis, e желудочноселезеночный
gastroomentalis, e желудочносальниковый
gastropancreaticus, a, um гастропанкреатический
gastrophrenicus, a, um желудочнодиафрагмальный
gastrosplenicus, a, um желудочноселезеночный
gelatinosus, a, um студенистый
gemellus, a, um близнецовый
gemma, ae f почка
generalis, e общий
geniculatus, a, um коленчатый
geniculum, i n коленце
genioglossus, a, um подбородочноязычный
geniohyoideus, a, um подбородочноподъязычный
genitalis, e половой
genitofemoralis, e бедреннополовой
genu, us, n колено
genualis, e коленный
gingiva, ae f десна
gingivalis, e десневой
ginglymus, i m блоковидный сустав
glabella, ae f глабелла
glandula, ae f железа
glandularis, e железистый
glans, glandis f головка
glenohumeralis, e суставноплечевой
glenoidalis, e суставной
globosus, a, um шаровидный
globus, i m шар
glomerularis, e клубочковый
glomerulus, i m клубочек
glomus, eris n гломус
glossoepiglotticus,a, um язычнонадгортанный
glossopharyngeus, a, um языкоглоточный
glottis, idis f собственно голосовой аппарат
glutealis, e ягодичный
gluteus, a, um ягодичный
gnathion, i n гнатион
gomphosis, is f вколачивание
gonion, i n гонион
gracilis, e тонкий
granularis, e зернистый
granulatio, onis f грануляция
granulosus, a um зернистый
griseus, a, um серый
gustatorius, a, um вкусовой
gustus, us m вкус
gyrus, i m извилина
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habenula, ae f поводок
habenularis, e поводковый
habenulointerpeduncularis,e поводковомежножковый
haema (hema), atis n кровь
hallux, ucis m большой палец стопы
hamatus, a, um крючковидный
hamulus, i m крючок
haustrum, i n гаустр
helicinus, a, um завитковый
helicotrema, atis n отверстие улитки, геликотрема
helix, icis f завиток
hemiazygos полунепарный
hemispherium, i n полушарие
hepar, atis n печень
hepaticus, a, um печеночный
hepatocolicus, a, um печеночноободочный
hepatoduodenalis, e печеночнодуоденальный
hepatogastricus, a, um печеночножелудочный
hepatopancreaticus, a, um печеночноподжелудочный
hepatorenalis, e печеночнопочечный
hiatus, us m расщелина
hilaris, e корневой
hilum, i n ворота
hippocampalis, e гиппокампальный
hippocampus, i m гиппокамп
hirci, orum m волосы подмышки
horizontalis, e горизонтальный
humanus, a, um человеческий
humeralis, e плечевой
humeroradialis, e плечелучевой
humeroulnaris, e плечелоктевой
humerus, i m плечевая кость
humor, oris m влага
hyaloideus, a, um стекловидный
hymen, enis m девственная плева
humenalis, e относящийся к девственной плеве
hyoglossus, a, um подъязычноязычный
hyoideus, a, um подъязычный
hypochondriacus, a, um подреберный
hypochondricus, a, um подреберный
hypochondrium, i n подреберье
hypogastricus, a, m подчревный
hypogastrium, i n подчревье
hypoglossalis, e подъязычный
hypoglossus, a, um подъязычный
hyponychium, i n подногтевая пластинка, гипонихий
hypophysialis, e гипофизарный
hypophysis, is f гипофиз
hypothalamicus, a, um гипоталамический
hypothalamohypophysialis, e гипоталамогипофизарный
hypothalamus, i m гипоталамус
hypothenar, aris n гипотенар 
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ilealis, e подвздошнокишечный
ileocaecalis, e илеоцекальный
ileocolicus, i um подвздошноободочный
ileum, i n подвздошная кишка
ilia, ilium n u ilium, i n подвздошная область
iliacus, a, um подвздошный
iliococcygeus, a, um подвздошнокопчиковый
iliocostalis, e подвздошнореберный
iliofemoralis, e подвздошнобедренный
iliohypogastricus, a, um подвздошноподчревный
ilioinguinalis, e подвздошнопаховой
iliolumbalis, e подвздошнопоясничный
iliopectineus, a, um подвздошногребенчатый
iliopsoas, atis m подвздошнопоясничная мышца
iliopubicus, a, um подвздошнолобковый
iliotibialis, e подвздошно-большеберцовый
impar, aris непарный
impressio, onis f вдавление
imus, a, um низший
incertus, a, um неопределенный
incisalis, e режущий
incisivus, a, um резцовый
incisura, ae f вырезка
inclinatio, onis f наклон
incudomallearis, e аковальнемолоточковый
incudostapedius, a, um наковальнестременной
incus, udis f наковальня
index, icis m указательный палец
indusium, i n покров
inferior, ius нижний
inferolateralis, e нижнелатеральный
inferomedialis, e нижнемедиальный
infraauricularis, e нижнеушной
infraclavicularis, e подключичный
infraglenoidalis, e подсуставной
infraglotticus, a, um подголосовой
infrahyoideus, a, um подподъязычный
infralobaris, e поддолевой
inframammalis, e подгрудной
inframmarius, a, um подгрудной
infraorbitalis, e подглазничный
infrapatellaris, e поднадколенниковый
infrascapularis, e подлопаточный
infrasegmentalis, e подсегментарный
infraspinatus, a, um подостный
infrasternalis, e подгрудинный
infratemporalis, e подвисочный
infratrochlearis, e подблоковый
infundibularis, e воронковый
infundibulum, i n воронка
inguinalis, e паховой
inion, i n инион
insertio, onis f прикрепление
insula, ae f островок
insularis, e островковый
integumentum, i n покров
interalveolaris, e межальвеолярный
interaponeuroticus, a, um межапоневрический
interarytenoideus, um межчерпаловидный
interatrialis, e межпредсердный
intercalatus, a, um вставочный
intercapitalis, e межголовковый
intercarpeus, a, um межзапястный
intercartilagineus, a, um межхрящевой
intercavernosus, a, um межпещеристый
interchondralis, e межхрящевой
interclavicularis, e межключичный
intercondylaris, e межмыщелковый
intercostalis, e межреберный
intercostobrachialis, e межреберноплечевой
intercruralis, e межножковый
intercuneiformis, e межклиновидный
interdentalis, e межзубной
interfascicularis, e межпучковый
interfoveolaris, e межъямочковый
interganglionaris, e межузловой
interiliacus, a, um межподвздошный
interlobaris, e междолевой
interlobularis, e междольковый
intermaxillaris, e межверхнечелюстной
intermediofacialis, e промежуточнолицевой
intermediolateralis, e промежуточнобоковой
intermediomedialis, e промежуточномедиальный
intermedius, a, um промежуточный
intermembranaceus, a, um межперепончатый
intermesentericus, a, um межбрыжеечный
intermetacarpeus, a, um межпястный
intermetatarseus, a, um межплюсневой
intermuscularis, e межмышечный
internasalis, e межносовой
internus, a, m внутренний
interosseus, a, um межкостный
interparietalis, e межтеменной
interpectoralis, e межгрудной
interpeduncularis, e межножковый
interphalangeus, a, um межфаланговый
interpubicus, a, um межлобковый
interradicularis, e межкорневой
intersectio, onis f перемычка
intersegmentalis, e межсегментарный
intersigmoideus, a, um межсигмовидный
interspinalis, e межостистый
interstitialis, e промежуточный
intertarseus, a, um межпредплюсневой
intertendineus, a, um межсухожильный
interthalamicus, a, um межталамический
intertragicus, a, um межкозелковый
intertransversarius, a, um межпоперечный
intertrochantericus, a, um межвертельный
intertubercularis, e межбугорковый
interuretericus, a, um межмочеточниковый
intervaginalis, e межвлагалищный
intervenosus, a, um межвенозный
interventricularis, e межжелудочковый
intervertebralis, e межпозвоночный
intestinalis, e кишечный
intestinum, i n кишка
intimus, a, um самый внутренний
intraarticularis, e внутрисуставной
intracanalicularis, e внутриканальцевый
intracapsularis, e внутрикапсульный
intracranialis, e внутричерепной
intraglandularis, e внутрижелезистый
intrajugularis, e внутрияремный
intralaminaris, e внутрипластинчатый
intralobartis, e внутридолевой
intraoccipitalis, e внутризатылочный
intraocularis, e внутриглазной
intraparietalis, e внутритеменной
intrasegmentalis, e внутрисегментарный
intratendineus, a, um внутрисухожильный
intrathalamicus, a, um внутриталамический
intumescentia, ae f утолщение
iridicus, a, um радужковый
iridocornealis, e радужнороговичный
iris, idis f радужка
irrigularis, e ненормальный
ischiadicus, a, um cедалищный
ischiocavernosus, a, um седалищнопещеристый
ischiofemoralis, e седалищнобедренный
ischiorectalis, e седалищнопрямокишечный
ischium, i n седалище
isthmus, i m перешеек
J 
jejunalis, e тошекищечный
jejunum, i n тощая кишка
jugularis, e яремный
jugulodigastricus, a, um яремнодвубрюшный
juguloomohyoideus, a, um яремнолопаточноподъязычный
jugulum, i n яремная ямка
jugum, i n возвышение
juxtaesophagealis, e юкстапищеводный
juxtaintestinalis, e юкстакишечный
L
labialis, e губной
labium, i n губа
labrum, i n губа
labyrinthicus, a, um лабиринтный
labyrinthus, i m лабиринт
lacer, era, erum рваный
lacertus, i m сухожильное растяжение
lacrimalis, e слезный
lacrimoconchalis, e слезнораковинный
larcimomaxillaris, e слезноверхнечелюстной
lactifer, era, erum млечный
lacuna, ae f лакуна
lacunaris, e лакунарный
lacus, us m озеро
lambda n ламбда
lambdoideus, a, um ламбдовидный
lamina, ae f пластинка
lanugo, inis f пушок
laryngealis, e гортанный
laryngeus, a, um гортанный
laryngopharyngeus, a, um гортанноглоточный
larynx, yngis m гортань
lateralis, e латеральный
lateropharyngeus, a, um боковой окологлоточный
latissimus, a, um широчайший
latus, a, um широкий
lemniscus, i m петля
lens, lentis f хрусталик
lenticularis, e чечевицеобразный
lenticulomedullaris, e чечевицемедуллярный
lentiformis, e чечевицевидный
levator, oris m поднимающая мышца
levatorius,a,um относящ-ся к мышце,
поднимающей мягкое небо
liber, era, erum свободный
lien, enis m селезенка
lienalis, e селезеночный
lienorenalis, e селезеночнопочечный
ligamentum, i n связка
limbus, i m край
limen, inis n порог
limitans, antis пограничный
linea, ae f линия
lingua, ae f язык
lingulis, e язычный
lingula, ae f язычок
lingularis, e язычковый
linguofacialis, e язычнолицевой
liquor, oris m жидкость
lobaris, e долевой
lobulus, i m долька
lobus, i m доля
locus, i m место
longissimus, a, um длиннейший
longitudinalis, e продольный
longus, a, um длинный
lumbalis, e поясничный
lumbaris, e поясничный
lumbi, orum m поясница
lumbocostalis, e поясничнореберный
lumbosacralis, e поясничнокрестцовый
lumbricalis, e червеобразный
lunatus, a, um полулунный
lunula, ae f луночка
luteus, a, um желтый
lympha, ae f лимфа
lymphaticus, a, um лимфатический
lymphocapillaris, e лимфокапиллярный
lymphonodulus, i m лимфатический узел
lyumphonodus, i m лимфатический узел
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macula, ae f пятно
macularis, e относящийся к пятну
magnocellularis, e крупноклеточный
magnus, a, um большой
major, majus большой
malaris, e маларный
mallearis, e молоточковый
malleolaris, e лодыжковый
malleolus, i m лодыжка
malleus, i m молоточек
mamillaris, e сосцевидный
mamillotegmentalis, e сосцевиднопокрышечный
mamillothalamicus, a, um сосцевидноталамический
mamma, ae f молочная железа
mammarius, a, um относящийся к молочной железе
mandibula, ae f нижняя челюсть
mandibularis, e нижнечелюстной
manubriosternalis, e относящийся к рукоятке грудины
manubrium, i n рукоятка
manus, us f кисть
marginalis, e краевой
margo, inis m край
masculinus, a, um мужской
massa, ae f масса
masseter, eris m жевательная мышца
massetericus, a, um жевательный
masticator, oris m жевательная мышца
mastoideus, a, um сосцевидный
mater, tris f мозговая оболочка
matrix, icis f ложе
maxilla, ae f верхняя челюсть
maxillaris, e верхнечелюстной
maximus, a, um большой
meatus, us m 1) проход; 2) ход
medialis, e медиальный
medianus, a, um срединный
mediastinalis, e 1)средостенный; 2)медиастинальный
mediastinum, i n средостение
medioaxillaris, e среднеподмышечный
mediocarpeus, a, um среднезапястный
medioclavicularis, e среднеключичный
medius, a, um средний
medulla, ae f 1) мозг; 2) мозговое вещество
medullaris,e 1) мозговой;2)медулярный;3)костномозговой
membrana, ae f 1) мембрана; 2) перепонка
membranaceus, a, um перепончатый
membrum, i n конечность
meningealis, e относящийся к мозговой оболочке
meningeus, a, um 1)менингеальный 
2)оболочечный 3)относящ-ся к мозговой оболочке
menins, ngis f мозговая оболочка
meniscofemoralis, e менискобедренный
meniscus, i m мениск
mentalis,e подбородочный
mentum, i n подбородок
meridianus, i m меридиан
meridionalis, e меридиональный
mesencephalicus,a,um среднемозговой
mesencephalon, i n средний мозг
mesentericus, a, um брыжеечный
mesenterium, i n брыжейка тонкой кишки
mesialis, e медиальный
mesoappendix,icis f брыжейка червеобразного отростка
mesocolicus, a, um 1)брыжеечноободочный;2)брыжеечный
mesocolon, i n брыжейка ободочной кишки
mesogastrium, i n чревье
mesometrium, i n брыжейка матки
mesosalpinx, ngis f брыжейка маточной трубы
mesotendineum, i n мезотендиний
mesovaricus, a, um относящийся к брыжейке яичника
mesovarium, i n брыжейка яичника
metacarpalis,e пястный
metacarpeus, a, um пястный
metacarpophalangeus, a,um пястнофаланговый
metacarpus, i m пясть
metaphysis, is f метафиз
metatarsalis, e плюсневой
metatarseus, a, um плюсневой
metatarsophalangeus, a, um плюстнефаланговый
metatarsus, i, m плюстна
metathalamus, i m метаталамус
metencephalon, i n задний мозг
metopicus, a, um метопический
metra, ae f матка
minimus, a, um 1) наименьший; 2)малый
minor, minus малый
mirabilis, e чудесный
mitralis, e митральный
mixtus, a, um смешанный
mobilis, e подвижный
modiolus, i m стержень
molaris, e 1)большой коренной(моляр); 2)молярный
molecucularis, e молекулярный
mollis, e мягкий
mons, montis m возвышение
motorius, a, um 1) двигательный; 2) моторный
mucosa, ae f слизистая оболочка
mucosus, a, um слизистый
multifidus, a, um многораздельный
multiformis, e мультиформный
multipennatus, a, um многоперистый
muscularis, e мышечный
musculocutaneus, a, um мышечнокожный
musculophrenicus, a, um мышечнодиафрагмальный
musculotubarius, a, um мышечнотрубный
musculus, i m мышца
myelencephalon, i n продолговатый мозг
myentericus, a, um мышечнокишечный
mylohyoideus, a, um челюстноподъязычный
mylopharyngeus,a,um челюстноглоточный
myocardium, i n миокард
myologia, ae f миология
myometrium, i n миометрий
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naris, is f ноздря
nasalis, e носовой
nasion, i n назион
nasociliaris, e носоресничный
nasofrontalis, e носолобный
nasolabialis, e носогубной
nasolacrimalis, e носослезный
nasomaxillaris, e носоверхнечелюстной
nasopalatinus, a, um носонебный
nasopharyngeus, a, um носоглоточный
nasus, i m нос
navicularis, e ладьевидный
neocerebellum, i n носовая часть мозжечка
neocortex, icis m новая кора
nervosus, a, um нервный
nervus, i m нерв
neurofibra, ae f нервное волокно
neurohypophysis, is f нейрогипофиз
neuronum, i n нейрон
niger, gra, grum черный
nodulus, i m узелок
nodus, i m узел
nomen, inis n номен
norma, ae f норма
nucha, ae f 1)выя; 2)затылок
nuchalis, e выйный
nucleus, i m ядро
nudus, a, um внебрюшный
nutricius, a, um 1) питательный; 2)питающий
nutriens, entis питающий 
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obex, icis m задвижка
obliquus, a, um косой
oblongatus, a, um продолговатый
oblongus, a, um продолговатый
obturatorius, a, um запирательный
obturatus, a, um запирательный
occipitalis, e затылочный
occipitofrontalis, e затылочнолобный
occipitomastoideus, a, um затылочнососцевидный
occipitotemporalis, e затылочновисочный
occiput, itis n затылок
occlusalis, e относящийся к смыканию
occultus, a, um скрытый
octavus, a, um восьмой
oculomotorius, a, um глазодвигательный
oculus, i m глаз
olecranon, i n локтевой отросток
olfactorius, a, um обонятельный
olfactus, um m обоняние
oliva, ae f олива
olivaris, e оливный
olivocerebellaris, e оливомозжечковый
olivocochlearis, e оливоулитковый
olivospinalis, e оливоспиномозговой
omentalis, e сальниковый
omentum, i n ссальник
omoclavicularis, e лопаточноключичный
omohyoideus, a, um лопаточноподъязычный
omotrachealis, e лопаточнотрахеаль-ный
omotrapezoideus, a, um лопаточнотрапецие-видный
opercularis, e покрышечный
operculum, i n покрышка
ophthalmicus, a, um глазной
opisthion, i n опистион
opponens, entis противопостовля-ющий
opticus, a, um зрительный
ora, ae f край
oralis, e ротовой
orbicularis, e круговой
orbiculus, i m кружок
orbita, are f глазница
orbitalis, e глазничный
orbitofrontalis, e глазничнолобный
organum, i n орган
origo, inis f начало
os, oris n рот
os, ossis n кость
osseus, a, um костный
ossiculum, i n косточка
ossificato, onis f окостенение
osteologia, ae f остеология
ostium, i n отверстие
oticus, a, um ушной
ovalis, e овальный
ovaricus, a, um яичниковый
ovarium, i n яичник
ovoidalis, e овоидный
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palatinus, a, um небный
palatoethmoidalis, e небнорешетчатый
palatoglossus, a, um небноязычный
palatomaxillaris, e небноверхнечелюстной
palatopharyngeus, a, um небноглоточный
palatovaginalis, e небновлагалищный
palatum, i n небо
pal(a)eocerebellum,i n древняя часть мозжечка
paleocortex (palaeocortex),icis m древняя кора
pallidus, a, um бледный
pallium, i n плащ
palma, ae f ладонь
palmaris, e ладонный
palmatus, a, um пальмовидный
palpebra, ae f веко
palpebralis, e вековой
palpebronasalis, e веконосовой
pampiniformis, e лозовидный
pancreas, atis n поджелудочная железа
pancreaticoduodenalis, e панкреатодуоденальный
pancreaticus, a, um 1)панкреатический;
2)относящийся к поджелуд.железе
pancreatoduodenalis, e панкреатодуоденальный
panniculis, i m отложения
papilla, ae f 1) сосочек; 2) сосок
papillaris, e сосочковый
paraaorticus, a, um парааортальный
paracentralis, e парацентральный
paracervix,icis f околошеечнаятклетчатка,парацервикс
paracolicus, a, um 1) околоободочнокишечный
paradidymis, idis f придаток привеска яичка
paraduodenalis, e парадуоденальный
parafascicularis, e парафасцикулярный
paraflocculus, i m околоклочок
parahippocampalis, e парагиппокампальный
paramammarius, a, um окологрудной (парамаммарный)
paramastoideus, a, um околососцевидный
paramedianus, a, um парамедианный
parametrium, a,um околоматочная клетчатка,параметрий
paranasalis, e околоносовой
pararectalis,e 1)околопрямокишечный;2)параректальный
pararenalis, e околопочечный
parasolitarius, a, um околоодиночный
parasternalis, e 1)окологрудинный;2)парастернальный
parasympatheticus, a, um парасимпатический
parasympathicus,a, um парасимпатический
paraterminalis, e паратерминальный
parathyroideus, a, um паращитовидный
paratrachealis, e паратрахеальный
paraumbilicalis, e околопупочный
paraurethralis, e парауретральный
parauterinus, a, um околоматочный
paravaginalis, e околовлагалищный
paraventricularis, e паравентикулярный
paraventriculohypophysiali s,e паравентикулярногипофизарный
paravertebralis, e околопозвоночный
paravesicalis, e околопузырный
paravesicularis, e околомочепузырный
parenchyma, atis n паренхима
paries, etis m стенка
parietalis, e 1) теменной; 2)париетальный; 3)пристеночный
parietomastoideus, a, um теменнососцевидный
parietooccipitalis, e теменнозатылочный
parietooccipitopontinus, a,um теменнозатылочномостовой
parietotemporopontinus, a,um теменновисочномостовой
paroophoron, i n околояичник
parotideomassetericus, a,um околоушножевательный
parotideus,a,um 1)околоушный;
2)относящийся к околоушной железе
parotis, idis f околоушная железа
pars, partis f часть
parvocellularis, e мелкоклеточный
parvus, a, um малый
patella, ae f надколенник
patellaris, e надколенниковый
pecten, inis n гребень
pectinatus, a, um 1) гребенчатый; 2) зубчатый
pectinealis, e гребенчатый
pectineus, a, um гребенчатый
pectoralis, e грудной
pectus, oris n гpудь
pediculus, i m ножка
peduncularis, e ножковый
pedunculus, i m ножка
pellucidus, a, um прозрачный
pelvicus, a, um тазовый
pelvinus, a, um тазовый
pelvis, is f 1) таз; 2) лоханка
penicillus, i m кисточка
penis, is f пoловой члeн
perforans, antis прободающий
perforatus, a, um продырявленный
periarterialis, e приартериальный
pericallosus, a, um перикаллозный
pericardiacophrenicus, a, um перикардодиафрагмальный
pericardiacus, a, um перикардиальный
pericardialis, e перикардиальный
pericardium, i n перикард
perichondrium, i n надхрящница
perichoroidealis, e околдососудистый
pericranium, i n надкостница черепа
perilympha, ae f перилимфа
perilymphaticus, a, um перилимфатический
perimetrium, i n периметрий
perimysium, i n перимизий
perinealis, e промежностный
perineum, i n промежность
perineurium, i n периневрий
periodontium, i n периодонт
perionyx, ychis m край ногтевого ложа, перионтхий
periorbita, ae f надкостница глаз-цы
periosteum, i n периост
peripharyngeus, a, um окологлоточный
peripheralis, e периферический
periphericus, a, um периферический
peritendineum, i n перитендиний
peritoneoperinealis, e брюшиннопромежностный
peritoneum, i n брюшина
perivascularis, e околососудистый
periventricularis, e перивентрикулярный
permanens, entis постоянный
peronealis, e малоберцовый
peroneus, a, um малоберцовый
perpendicularis, e перпендикулярный
pes, pedis m 1) стопа; 2) ножка
petiolus, i m стебелек
petrooccipitalis, e каменистозатылочный
petrosquamosus, a, um каменисточешуйчатый
petrosus, a, um каменистый
petrotympanicus, a, um каменистобарабанный
phalanx, ngis f фаланга
pharyngealis, e глоточный
pharyngeus, a, um глоточный
pharyngobasilaris, e глоточнобазилярный
pharynx, ngis m глотка
philtrum, i n губной желобок
phrenicoabdominalis, e диафрагмальнобрюшной
phrenicomediastinalis, e диафрагмомедиастинальный
phrenicopleuralis, e диафрагмоплевральный
phrenicosplenicus, a, um диафрагмальноселезенчатый
phrenicus, a, um диафрагмальный
pigmentosus, a, um пигментный
pigmentum, i n пигмент
pilus, i m волос
pinealis, e шишковидный
piriformis, e грушевидный
pisiformis, e гороховидный
pisohamatus, a, um гороховиднокрючковый
pisometacarpeus, a, um гороховиднопястный
pituitarius, a, um слизистый, отделяющий слизь
pius, a, um мягкий
planta, ae f подошва
plantaris, e подошвенный
planum, i n плоскость
planus, a, um плоский
platysma, atis n подкожная мышца шеи
pleura, ae f плевра
pleuralis, e плевральный
pleuroesophageus, a, um плевропищеводный
pleuropulmonalis, e плевролегочный
plexiformis, e плексиформный
plexus, us m сплетение
plica, ae f складка
pneumaticus, a, um воздухоносный
pollex, icis m большой палец кисти
polus, i m полюс
pons, pontis m мост
pontinus, a, um мостовой
pontocerebellaris, e мостомозжечковый
pontomesencephalicus, a,um мостосреднемозговой
pontoreticulospinalis,e мосторетикулярно-спинномозговой
poplitealis, e подколенный
popliteus, a, um подколенный
porta, ae f ворота
portalis, e воротный
portio, onis f часть
porus, i m отверстие
postaorticus, a, um посаортальный
postaxillaris, e послеподмышечный
postcavalis, e поскавальный
postcentralis, e постцентральный
postcommunicalis, e посткоммкуникационный
posterior, ius задний
posteroapicalis, e верхушечнозадний
posterolateralis, e заднелатеральный
posteromedialis, e заднемедиальный
postganglionaris, e послеузловой
postlaminaris, e постламинарный
postremus, a, um самый задний
postsulcalis, e послебороздовый
postvesicularis, e замочепузырный
preaorticus, a, um предаортальный
preauricularis, e предушной
preaxillaris, e предподмышечный
precaecalis (prececalis), e предслепокишечный
precavalis, e предкавальный
precentralis, e предцентральный
prechiasma, atis n предперекрёст
precommissuralis, e предспаечный
precommunicalis, e предкоммуникационный
precunealis, e предклинный
precuneus, i m предклинье
prefrontalis, e предлобный
preganglionaris, e предузловой
prelaminaris, e преламинарный
prelaryngealis, e предгортанный
premolaris, e малый коренной (премоляр)
preoccipitalis, e предзатылочный
preopticus, a, um 1) предзрительный;2) предоптический
prepatellaris, e преднадколенниковый
prepericardialis, e предперикардиальный
preputialis, e относящийся к крайней плоти
preputium, i n крайняя плоть
prepyloricus, a, um предпривратниковый
presacralis, e предкрестцовый
presternalis, e предгрудинный
presulcalis, e предбороздовый
pretectalis, e предкрышечный
pretrachealis, e предтрахеальный
prevertebralis, e предпозвоночный
prevesicularis, e предмочепузырный
previsceralis, e предвисцеральный
primarius, a, um первичный
primus, a, um (I) первый
princeps, cipis главный, основной
principalis, e главный
procerus, a, um мышца гордецов
processus, us m отросток
profundus, a, um глубокий
projectio, onis f проекция
prominens, entis выступающий
prominentia, ae f выступ
promontorium, i n мыс
pronator, oris m пронатор
proprius, a, um собственный
prosencephalon, i n передний мозг
prostata, ae f предстательная железа
prostaticus, a, um 1)предстательный;
2)относящийся к предстательной железе
protector, oris m предохранитель
protuberantia, ae f выступ
proximalis, e проксимальный
psoas, atis m поясничная мыша
pterygoideus, a, um крыловидный
pterygomandibularis, e крылонижнечелюстной
pterygomaxillaris, e крыловидноверхнечелюстгой
pterygopalatinus,a,um 1)крылонёбный;2)крыловиднонёбный
pterygopharyngeus, a, um крылоглоточный
pterygospinalis, e крыловидноостистый
pterygospinosus, a, um крыловидноостистый
pubes, is f 1) лобок; 2) волосы лобка
pubicus, a, um лобковый
pubococcygeus, a, um лобковокопчиковый
pubofemoralis, e лобковобедренный
puboprostaticus, a, um лобковопредстательный
puborectalis, e лобковопрямокишечный
pubovaginalis, e лобкововлагалищный
pubovesicalis, e лобковопузырный
pudendalis, e пудендальный
pudendum, i n половая область
pudendus, a, um половой
pulmo, onis m лёгкое
pulmonalis, e лёгочный
pulmonarius, a, um лёгочный
pulpa, ae f пульпа
pulparis, e относящийся к пульпе зуба
pulposus, a, um студенистый
pulvinar, aris n подушка
punctum, i n точка
pupilla, ae f зрачок
pupillaris, e зрачковый
putamen, inis n скорлупа
pyloricus, a,um 1)привратниковый
2)привратниковый(пилорический)3)пилорический
pylorus,i m 1)привратник (пилорус);2)привратник
pyramidalis, e 1)пирамидный; 2)пирамидальный
pyramis, idis f пирамида
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quadrangularis, e четырёхугольный
quadratus, a, um 1) квадратный; 
2)относящийся к квадратной мышце
quadriceps, cipitis четырёхглавый
quartus, a, um (IV) четвертый
quintus, a, um (V) пятый
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radialis, e 1) лучевой; 2)радиальный
radiatio, onis f лучистость
radiatus, a, um лучистый
radicularis, e 1) корешковый; 2) корневой
radiocarpeus, a, um лучезапястный
radioulnaris, e лучелоктевой
radius, i m 1) лучевая кость; 2)луч
radix, icis f 1)корешок; 2)корень
ramus, i m ветвь
raphe, es f шов
recessus, us m 1) углубление;2) карман;3)синус
rectalis, e прямокишечный
rectococcygeus, a, um прямокишечнокопчиковый
rectourethralis, e прямокишеныйуретральный
rectouterinus, a, um прямокишечноматочный
rectovaginalis, e прямокишечновагинальный
rectovesicalis, e прямокишечнопузырный
rectum, i n прямая кишка
rectus, a, um прямой
recurrens, entis возвратный
reflexus, a, um загнутый
regio, onis f область
regionalis, e регионарный
ren, renis m почка
renalis, e почечный
respiratorius, a, um дыхательный
rete, is n сеть
reticularis, e 1)ретикулярный; 2)сетчатый
reticulospinalis,e ретикулярно спинномозговой
reticulum, i n сеточка
retina, ae f сетчатка
retinaculum, i n 1)удерживатель 
2)поддерживающая связка
retinens, entis удерживающий
retrocaecalis,e 1)позадислепо-кишечный 
2)заслепокишечный
retrodorsolateralis ,e зазаднелатеральный
retroduodenalis,e 1)ретродуоденальный
2)позадидуоденальный
retrohyoideus, a, um позадиподъязычный
retrolenticularis, e зачечевидцеобразный
retromandibularis, e занижнечелюстной
retroolivaris, e позадиоливный
retroperitonealis, e забрюшинный
retropharyngealis, e заглоточный
retropharyngeus, a, um заглоточный
retropubicus, a, um позадилобковый
retropyloricus, a, um запилорический
retrovisceralis, e позадивисцеральный
reuniens, entis соединяющий
rhinalis ,e носовой
rhinencephalon, i n обонятельный мозг
rhombenceohalon, i n ромбовидный мозг
rhomboidalis ,e ромбовидный
rhomboideus, a, um ромбовидный
rima, ae f щель
risorius, a, um смеющийся
rivus, i m ручей
rostralis,e 1)передний 2)ростральный 3)клювовидный
rostrum, i n клюв
rotator, oris m мышца вращатель
rotundus, a, um круглый
ruber, bra, brum красный
rubralis, e красный
rubrospinalis, e красноядерноспинномозговой
ruga, ae f складка
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sacciformis, e мешкообразный
saccularis ,e сферически мешотчатый
sacculus, i m 1)мешочек 2)сферический мешочек
saccus, i m мешок
sacer, cra, crum кресцовый
sacralis, e кресцовый
sacrococcygeus, a, um кресцово копчиковый
sacroiliacus, a, um кресцово подвздошный
sacropelvinus, a, um кресцово тазовый
sacrospinalis, e кресцовоостистый
sacrotuberalis, e кресцово бугорный
sagittalis, e сагиттальный
salivarius, a, um слюнный
salivatorius, a, um слюноотделительный
salpingopalatinus, a, um трубно нёбный
salpingopharyngeus, a, um трубно глоточный
salpinx, ngis f маточная труба
sanguineus, a, um кровеносный
saphenus, a, um подкожный
sartorius, a, um портняжный
scala, ae f лестница
scalenus, a, um лестничный
scapha, ae f ладья
scaphoideus, a, um ладьевидный
scapula, ae f лопатка
scapularis, e лопаточный
schindylesis, is f схиндилез (расщепление)
sclera, ae f склера
scleralis, e склеральный
scrotalis, e мошоночный
scrotum, i n мошонка
sebaceus, a, um сальный
sectio, onis f разрез
sector, oris m сектор
secundarius, a, um вторичный
secundus, a, um второй
segmentalis, e сегментарный
segmentum, i n сегмент
sella, ae f седло
sellaris, e седловидный
semicanalis, is m полуканал
semicircularis, e полукружный
semilunaris, e полулунный
semimembranosus, a, um полуперепончатый
seminalis, e семенной
seminifer, era, erum семенной
semispinalis, e полуостистый
semitendinosus, a, um полусухожильный
sensorialis, e чувствительный
sensorius, a, um чувствительный
sensus, us m чувство
separans, antis самостоятельный
septalis, e перегородочный
septumus, a, um седьмой
septomarginalis, e 1)перегородочно краевой
septulum, i n перегородочка
septum, i n перегородка
seromucosus, a, um серозно слизистый
serosus, a, um серозный
serotinus, a, um поздний
serratus, a, um зубчатый
sesamoideus, a, um сесамовидный
sеxtus, a, um шестой
sigmoideus, a, um сигмовидный
simplex, icis простой
sine (предлог с Abl.) без
singularis, e одиночный
sinister, tra, trum левый
sinuatrialis, e синусно предсердный
sinus, us m 1)синус 2)пазуха
sinusoideus, a, um синусоидальный
skeletalis, e скелетный
skeleton, i n скелет
soleus, a, um камбаловидный
solitarius, a, um одиночный
somaticus, a, um соматический
spatium, i n 1)пространство2)промежуток
spermaticus, a, um семенной
sphenoethmoidalis, e клиновидно решётчатый
sphenofrontalis, e клиновидно лобный
sphenoidalis, e клиновидный
sphenomandibularis,e клиновиднонижнечелюстной
sphenomaxillaris, e клиновидноверхнечелюстной
sphenooccipitalis, e клиновиднозатылочный
sphenopalatinus,a,um клиновиднонёбный
sphenoparietalis ,e клиновиднотеменной
sphenopetrosus, a, um клиновиднокаменистый
sphenosquamosus, a, um клиновидночешуйчатый
sphenovomerianus, a, um клиновидносошниковый
sphenozygomaticus, a, um клиновидноскуловой
sphericus, a, um сферический
spheroideus, a, um шаровидный
sphinter, eris m сфинктер
spina, ae f 1)ость 2)позвоночник
spinalis,e 1)спинномозговой 2)спинной 3)остистый
spinocerebellaris, e спинно мозжечковый
spinoolivaris, e спинно оливный
spinoreticularis, e спинно ретикулярный
spinosus, a, um остистый
spinotectalis, e спинно покрышечный
spinothalamicus,a,um спинно таламический
spiralis, e спиральный
splanchnicus, a, um внутренностный
splanchnologia, ae f спланхнология
splen, splenis m селезёнка
splenicus, a, um селезёночный
splenium, i n валик
splenius, a, um ременной
spongiosus, a, um губчатый
spurius, a, um ложный
squama, ae f чешуя
squamosomastoideus, a, um чешуйчатососцевидный
squamosus, a, um чешуйчатый
stapedialis, e стременной
stapedius, a, um стременной
stapes, edis m стремя
statoconium, i n статокония
stellatus, a, um звёздчатый
sternalis, e грудинный
sternoclavicularis, e грудино ключичный
sternocleidomastoideus,a,um грудино ключичнососцевидный
sternocostalis, e грудино рёберный
sternohyoideus, a, um грудино подъязычный
sternopericardiacus, a, um грудино перикардиальный
sternothyroideus, a, um грудино щитовидный
sternum, i n грудина
stratum, i n слой
stria, ae f полоска
striatus, a, um 1)стриарный 2)полосатый
stroma, atis n строма
styloglossus, a, um шило язычный
stylohyoideus, a, um шило подъязычный
styloideus, a, um шиловидный
stylomandibularis, e шило нижнечелюстной
stylomastoideus,a,um шило сосцевидный
stylopharyngeus,a,um шило глоточный
subacromialis, e подакромиальный
subaorticus, a, um подаортальный
subarachnoidealis, e подпаутинный
subarcuatus, a, um поддуговой
subcallosus, a, um подмозолистый
subclavius, a, um подключичный
subcommissuralis, e субкомиссуральный
subcostalis, e подрёберный
subcutaneus, a, um подкожный
subdeltoideus, a, um поддельтовидный
subduralis, e субдуральный
subfascialis, e подфасциальный
subfornicalis, e субфорникальный
subhepaticus, a, um подпечёночный
subiculum, i n подставка
sublenticularis, e подчечевидцеобразн.
sublingualis, e подъязычный
submandibularis, e поднижнечелюстной
submentalis, e 1)подподбородочный 2)подбородочный
submucosus, a, um подслизистый
submuscularis, e подмышечный
suboccipitalis, e подзатылочный
subparietalis, e подтеменной
subpectoralis, e подгрудной
subperitonealis, e забрюшинный
subphrenicus, a, um поддиафрагмальный
subpopliteus, a, um подколенный
subpubicus, a, um подлобковый
subpyloricus, a, um подпилорический
subscapularis, e подлопаточный
subserosus, a, um подсерозный
substantia, ae f вещество
subtalaris, e подтаранный
subtendineus, a, um подсухожильный
subthalamicus, a, um субталамический
sulcomarginalis, e относящийся к краевой борозде
sulcus, i m борозда
superciliaris, e надбровный
supercilium, i n бровь
superficialis, e поверхностный
superior, ius верхний
superolateralis, e верхнелатеральный
superomedialis, e верхнемедиальный
supinator, oris m супинатор
supraacetabularis, e надвертлужный
suprachoroideus,a,um надсосудистый
supraclavicularis, e надключичный
supracondylaris, e надмыщелковый
supracristalis, e надгребневой
supraduodenalis, e наддуоденальный
supraglenoidalis, e надсуставной
suprahyoideus, a, um надподъязычный
supramarginalis, e надкраевой
supramastoideus,a,um надсосцевидный
suprameatalis, e надпроходной
suprameaticus, a, um напроходной
supraopticohypophysialis,e супраоптическогипофизарный
supraopticus,a,um 1)супраоптический 
2)супраоптический(надзрительный)
supraorbitalis, e надглазничный
suprapatellaris, e наднадколенниковый
suprapinealis, e надшишковидный
suprapleuralis, e надплевральный
suprapyloricus, a, um надпилорический
suprarenalis, e надпочечниковый
suprascapularis, e надлопаточный
supraspinalis, e надостистый
supraspinatus, a, um надостный
suprasternalis, e надгрудинный
supratonsillaris, e надминдаликовый
supratragicus, a, um надкозелковый
supratrochlearis, e надблоковый
supravaginalis, e надвлагалищный
supraventricularis, e наджелудочковый
supravesicalis, e надпузырный
supremus, a, um наивысший
sura, ae f 1)икра 2)голень
suralis, e икроножный
suspensorius, a,um 1)подвешивающий 2)поддерживающий
sustentaculum, i n опора
sutura, ae f шов
suturalis, e относящийся к шву
sympatheticus, a, um симпатический
sympathicus, a, um симпатический
symphysialis, e симфизиальный
symphysis, is f симфиз
synchondrosis, is f синхондроз
syndesmosis, is f синдесмоз
synovia, ae f синовиальная жидкость (синовия)
synovialis, e синовиальный
systema, atis n система 
T     Вверх 
tactilis, e осязательный
taenia(tenia), ae f лента
talaris, e таранный
talocalcaneonavicularis,e таранно пяточно ладьевидный
talocalcaneus, a, um таранно пяточный
talocruralis, e голеностопный
talofibularis, e таранно малоберцовый
talonavicularis, e таранно ладьевидный
talus, i m таранная кость
tangentialis, e тангенциальный
tapetum, i n покров
tarsalis,e 1)относящийся к хрящу века2)предплюсневой
tarseus, a, um предплюсневой
tarsometatarseus, a, um предплюсне плюсневой
tarsus, i m 1)предплюсна 2)хрящ века
tectalis, e относящийся к крыше
tectobulbaris, e покрышечно бульбарный
tectorius, a, um покровный
tectospinalis, e покрышечно спинномозговой
tectum, i n крыша
tegmen, inis n крыша
tegmentalis, e покрышечный
tegmentum, i n покрышка
tela, ae f основа
telencephalicus, a, um относящийся к конечному мозгу
telencephalon, i n конечный мозг
temporalis, e височный
temporobasalis, e височно базальный
temporomandibularis, e височно нижнечелюстной
temporoparietalis, e височно теменной
temporopontinus,a, um височно мостовой
temporozygomaticus, a, um височно скуловой
tendineus, a, um сухожильный
tendo, inis m сухожилие
tensor, oris m напрягающая мышца
tensus, a, um натянутый
tentorium, i n намёт
tenuis, e тонкий
teres, etis круглый
terminalis, e 1)терминальный 2)пограничный
3)конечный 4)концевой
terminatio, onis f 1)конец 2)окончание
terminus, i m термин
tertius, a, um третий
testicularis, e яичковый
testis, is m яичко
tetragonum, i n четырёхугольник
thalamicus, a, um таламический
thalamolenticularis, e таламо чечевидцеобразный
thalamoparietalis, e таламотеменной
thalamostriatus, a, um таламостриарный
thalamus, i m таламус
thenar, aris n тенар
thoracicus, a, um грудной
thoracoacromialis, e грудоакромиальный
thoracodorsalis, e грудоспинной
thoracoepigastricus, a, um грудонадчревный
thoracolumbalis, e поясничногрудной
thorax, acis m 1)гpудь 2)грудная клетка
thymicus, a, um 1)тимусный 
2)относящийся к вилочковой железе(тимусу)
thymus, i m вилочковая железа (тимус)
thyroarytenoideus, a, um щито черпаловидный
thyrocervicalis, e щито шейный
thyroepiglotticus,a,um щито надгортанный
thyrohyoideus, a, um щито подъязычный
thyroideus, a, um щитовидный
thyropharyngeus,a, um щито глоточный
tibia, ae f большеберцовая кость
tibialis, e большеберцовый
tibiocalcaneus, a, um большеберцовопяточный
tibiofibularis, e межберцовый
tibionavicularis, e большеберцоволадьевидный
tibiotalaris, e большеберцовотаранный
tonsilla, ae f миндалина
tonsillaris, e миндаликовый
torulus, i m валик
torus, i m валик
trabecula, ae f трабекула
trabecularis, e трабекулярный
trachea, ae f трахея
trachealis, e трахеальный
tracheobronchialis, e трахеобронхиальный
tractus, us m 1) путь 2) тракт
tragicus, a, um козелковый
tragus, i m 1) козелок 2) tragi, orum m волосы уха
transpyloricus, a, um чреспилорический
transversalis, e поперечный
transversarius, a, um поперечноотростковый
transversospinalis, e поперечно остистый
transversus, a, um поперечный
trapezium, i n трапеция
trapezius, a, um трапециевидный
trapezoideus, a, um трапециевидный
triangularis, e треугольный
triceps, cipitis трёхглавый
tricuspidalis, e трёхстворчатый
trigeminalis, e тройничный
trigeminothalamicus, a, um тройнично таламический
trigeminus, a, um тройничный
trigonum, i n треугольник
trigonus, a, um треугольный
triquetrus, a, um трехгранный
triticeus, a, um зерновидный
trochanter, eris m вертел
trochantericus, a, um вертельный
trochlea, ae f блок
trochlearis, e 1) блоковый 2) блоковидный
trochoideus, a, um цилиндрический
truncus, i m ствол
tuba, ae f труба
tubarius, a, um трубный
tuber, eris n бугор
tuberalis, e 1) бугорный 2) серобугорный
tuberculum, i n бугорок
tuberositas, atis f 1)бугристость 2) бугорок
tubulus, i m каналец
tunica, ae f оболочка
turcicus, a, um турецкий
tympanicus, a, um барабанный
tympanomastoideus, a, um барабанно сосцевидный
tympanosquamosus, a, um барабанно чешуйчатый
tympanostapedius, a, um барабанно стременной
tympanum, i n 1) барабан 2) барабанная перепонка
U     Вверх 
ulna, ae f локтевая кость
ulnaris, e локтевой
ulnocarpeus, a, um локте запястный
umbilicalis, e пупочный
umbo, onis m пупок
uncinatus, a, um крючковидный
uncus, i m крючок
unguis, is m ноготь
unipennatus, a, um одноперистый
ureter, eris m мочеточник
uretericus, a, um мочеточниковый
urethra, ae f 1)мочеиспускательный канал(уретра)
2)мочеиспускательный канал
urethralis,e 1)относящийся к мочеиспускат-му каналу(уретре)
2)уретральный
urinarius, a, um мочевой
urogenitalis, e мочеполовой
uterinus, a, um маточный
uterovaginalis, e маточно влагалищный
uterus, i m матка
utricularis, e эллиптически мешотчатый
utriculoampullaris,e эллиптическимешотчатоампулярный
utriculosaccularis, e относящийся к эллиптическому 
и сферическому мешочкам
utriculus, i m 1)эллиптический мешочек 2)маточка
uvealis, e увеальный
uvula, ae f язычок
V     Вверх 
vagalis, e блуждающий
vagina, ae f влaгалище
vaginalis, e влaгалищный
vagus, a, um блуждающий
vallatus, a, um желобовидный
vallecula, ae f 1) ямка 2) долинка
vallum, i n валик
valva, ae f клапан
valvula, ae f 1)заслонка2)клапан
vas, vasis n сосуд
vascularis, e сосудистый
vasculosus, a, um сосудистый
vasonervosus, a, um сосудисто нервный
vastus, a, um широкий
velum, i n 1)занавеска2)парус
vena, ae f вено
venosus, a, um венозный
venter, tris m брюшко
ventralis, e 1)передний 2)вентральный 
3)передний, вентральный
ventricularis, e желудочковый
ventriculus, i m 1)желудочек 2)желудок
ventrolateralis, e 1)переднелатеральный 
2)вентролатеральный
ventromedialis, e 1)передмедиальный 
2)вентромедиальный
venula, ae f венула
vermiformis, e червеобразный
vermis, is m червь
vertebra, ae f позвонок
vertebralis, e позвоночный
vertex, icis m 1)темя, верхушка 2)вершина
verticalis, e вертикальный
verus, a, um истинный
vesica, ae f пузырь
vesicalis, e 1)мочепузырный 2)пузырный
vesicouterinus, a, um пузырно маточный
vesicula, ae f пузырёк
vesicularis, e мочепузырный
vesiculosus, a, um везикулярный
vestibularis, e 1)преддверный 2)вестибулярный
vestibulocochlearis, e преддверно улитковый
vestibulospinalis, e преддверно спинномозговой
vestibulum, i n преддверие
vestigialis, e остаточный
vestigium, i n след
vibrissae, arum f волосы ноздрей
villosus, a, um ворсинчатый
villus, i m ворсинка
vinculum, i n связка
visceralis, e висцеральный
visualis, e относящийся к органу зрения
visus, us m зрение
vita, ae f жизнь
vitreus, a, um стекловидный
vocalis, e голосовой
volaris, e ладонный
vomer, eris m сошник
vomeronasalis, e сошниково носовой
vomerorostralis, e сошниковоклювовидный
vomerovaginalis, e сошникововлагалищный
vortex, icis m 1)завиток 2)завихрение
vorticosus, a, um вороттикозный
X     Вверх 
xiphoideus, a, um мечевидный
xiphosternalis, e относящийся к мечевидному отростку
Z     Вверх 
zona, ae f зона
zonula, ae f поясок
zonularis, e относящийся к пояску
zygapophysialis, e дугоотросчатый
zygomaticofacialis, e скуло-лицевой
zygomaticomaxillaris, e скуло-верхнечелюстной
zygomaticoorbitalis, e скуло-глазничный
zygomatico temporalis, e скуло-височный
zygomaticus, a, um скуловой
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Suyaklararo parda shu suyaklami ma’lum bir tekislikda ushlab turadi. Bundan
tashqari, pardadan boldirdagi chuqur muskullar boshlanadi.
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Suyaklarning pastki uchlari qo*shilishidan harakatsiz bo‘g‘im vujudga keladi. Bu bo‘g
im ham xuddi yugoridagi singari ikki boylam — lig. tibiofibulare anterius va lig.
tibiofibulare posterior bilan mustahkamlanadi. Bu boylamlar tashqi to*piqdan katta
boldir suyagining uchiga tortilgan
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Aticulatio calcaneocuboidea (tovon-kubsimon suyak bo“g¢imi) tovon
suyagining old tomondagi yuzasi bilan kubsimon suyakning orqa tomonidagi bo‘g‘im
yuzasi o‘rtasida vujudga keladi. Bo‘g*im xaltasi bo*g‘im yuzalarining chetlari bo<ylab
‘tarang tortilgan va ikki tomonda joylashgan boylamlar bilan mustahkamlangan.
Boylamlaming kaft tomonidagi lig. calcancocuboideum plantare katta va kuchli bo
“1ib, uzun kaft boylami  lig. plantare longum ning tagida joylashadi. Bu so‘nggi
boylam tovon suyagidan boshlanib, uning sirtqi uzun tolalari kaft suyaklarining 11 va
V sigacha bo‘lgan asosiga va kubsimon suyakka yopishadi.
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Qovurga osti muskuli (m. subcostales) ko*krak qafasining pastki gismida joylashgan bo
b, tolalari ichki qovurg‘alararo muskul tolalariga o*xshab yo*nalgan bo‘ladi. Muskul
tolalari pastki qovurg*alaming ustki chetidan (qovurg*a burchagiga yagin joydan)
boshlanib, qovurg“aning pastki chetiga 1-2 qovurg+ani tashlab yopishadi
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Lovater scapue
Dorsal scapuarnerve.
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Muskul tolalarining pastki tutamlari gorin tog‘ri muskuli chetiga yaginlashganda
serbar pay (aponevroz)ga aylanadi va ikki varaqqa bo*linadi. Aponevrozning oldingi
varag*i qorin to“g¢ri muskuii (m. rectus) ning old tomonidan, orqa varag*i esa
‘muskulning orqa tomonidan o*tib, muskulning medial girrasida qoshilib, yana bitta
payga aylanadi va qorinning oq chizig*i (tinea alba) ni hosil qilishda qatnashadi.
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Qorinning ichki qiyshiq muskuli (m. obliquus internus abdominis) tashq qiyshiq
muskuli ostida joylashgan bo“lib, yonbosh suyagining girrasi, chov boylamining tashqi 2/3
qismi va ko*krak-bel fassiyasi (fascia thoracolumbalis) dan boshlanib, yelpig‘ichga o
<xshab yugoriga ko*tariladi va XII, XI, X qovurg‘alarga yopishadi.
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Qorinning tashqi qiyshiq muskuli
(m. obliquus externus abdominis) ko*krak
qafasining pastki sakkizta qovurg‘asidan
tishlar orqali boshlanadi. Muskulning pastii
tutamlari yonbosh girrasining tasha labiga
yopishadi. Qolgan o*rta qismidagi muskul
tolalari yassi payga aylanib, qorinning to‘g
“ri muskuli ustidan o-tib, qarama-qarshi
tomondagi shu nomli muskul payi bilan o
“rta chiziqda tutashadi va og chiziq (linea
alba) ni hosil giladi.
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Qorin tashqi muskul payining bir qismi yonbosh
suyagining oldingi tepa do‘ngi (spina iliaca
anterior superior) bilan qov suyagining do
mbogchasi (tuberculum pubicum) o*rtasida
taranglashib, qalinlashadi va ichkarida
tarnovsimon ariqcha hosil gilib tutashadi.
ﬁon?;i:_;y qilib, chov boylami (lig. inguinale) hosil
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Kaftni bukuvchi tirsak muskuli (m. flexor carpi ulnaris) bilakning
tirsak suyagi tomonida joylashib, yelka suyagining g*adir-budur tepachasi
va tirsak o*sig¢idan boshianib, kaftning no“xatsimon va ilmogh
suyaklariga yopishadi
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Bilakni ichkariga buruvchi kvadrat muskul (m. pronator quadratus)
bilak suyaklarining old tomonida va suyaldar oraliq fibroz pardada joylashgan.
U tirsak suyagining old yuzasidan boshlanib, bilak suyagining old yuzasiga
yopishadi.

Funksiyas i Bilakni ichkariga bukadi.
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Kaftning uzun muskuli (m. palmaris longus) oldingi muskulning medial
tomonida joylashgan bo“lib, yelka suyagining medial g“adir-budur do‘mbogchasi
(epicondylus medialis) va bilak fassiyasidan boshlanib, uning uzun payi bilakni pastki
qismidagi retinaculum flexorum (bukuvehi muskul ushlagichi) ustidan otib, kaft-pay
plastinkasi (aponevroz) — aponeurosis palmaris ga yopishadi. Ba’zan bu muskul bo
“Imasligi ham mumkin.
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laring orasidan yo‘nalgan holda bilak
suyagining orqarogiga o‘tadi va bigizsimon o
‘siqqa yopishadi.




oleObject1.bin

image114.png




image115.jpeg
Unar e

Humerai head of
floxor carpl uiarts

Uirar head of
floxor carpl uinaris

Supinatsiya qiluvchi muskul (m.supinator)
bilakning tepa va lateral tomonida, m. brachioradialis
ostida joylashadi. Yelka suyagining lateral gadir-
budur do‘mbogchasi — lig. collaterale radiale dan
boshlanib, bilak suyagi yuqori qismining orqa sathi —
tuberositas radii ga yopishadi.

Pronator teres (cut)

Pisonamate igament.
= Pistom

Piscmetacap igament
Paimar aponeurosis

Hook of hamate




image116.png




image117.jpeg
Suphator
(supericialhead)

Supiatar-
(et hoad)

‘Abductrpolicislongus.

Extensor polcis ongus

Extnsorindics —— |- BraacpdiB bty

Extonsor ca radals brgus

! extonsor cari radats brovs

|, | [EceR—
— | )

N
[RST—




image118.png




image119.png




image120.png




image121.png
Noksimon muskul (m. piriformis)

Nerves to acus.._ [
Nere o pcines. (‘ dumg-aza suyagining chanoq yuzasidan

Aotorrbran boshlanib, katta quymich teshigi orqali

\ tashqariga chigadi va sonning katta ko
“stiga yopishadi. Bu muskul foramen
ischiadicum ni to‘la qoplamaydi. Shuning
uchun muskulning ustki va pastki
qismlarida gon tomir va nervlar o‘tadigan
bosshiliglar qoladi.

Postror branch

Antrior cutaneous
branches

Adducorlongus musclo

‘Adductor magnus musdie
Graciis muscle

‘Saphenous nerve.
Vastus atorals musol
Rectus fomors muscle

Vastus medials musdle

Sartorios muscle

Pes anserinus
‘Saphanous ne ve




image122.png




image123.png
Putic symprysis
Extoma ac arery 7

‘Superfiial epigastic arery-
‘Sators muscle

Supertcialextorna
ifac artery

Femoralarery

pudandalartery

Dsep oxtomal
pudandal rtory

Doep arary oftigh

Vastus medials muscle — |

Graciis muscle
Artery i adducor cana-
Rectusfomors muscle

Vastus aerais muscl-

Aty passes postorerly
hrouch adducior Naks and
becomes popltealariey

Vastus medials musdle

Ichki yopqich muskul (m. obturatoris
internus) yonbosh suyagining yopgich teshigi
atrofidan va yopqich pardaning yuzasidan
boshlanadi, kichik quymich teshikdan
tashqariga chigib, spina ishiadica orqali
davom etadi, so*ngra sonning katta kostidagi
—fossa trochanterica ga yopishadi. Muskulning
burilgan joyida muskul bilan spina ischiadica
oraligida sinovial xalta (bursa ischiadica
‘musculi obturatorii interni) joylashadi.
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Bo*yin muskullari o*zining joylashishiga qarab bir qancha soha va uchburchaklarni
tashkdl etadi. Bu uchburchaklar qon tomir va nerviarni o‘rganishda va jarrohlikda
‘muhim ahamiyatga cga
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Bundan tashqari, mimika muskullari so*zlash, chaynash jarayonida faol
qatnashadi
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Fig. 460 Arterial supply to the abdominal esophagus and
stomach.
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Fig. 650 Anastomoses between gluteal arteries and vessels
originating from the femoral artery in the thigh. Posterior view.
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Odamning qo‘l skeleti bilan oyoq skeletining tuzilishida bir gadar o“xshashlik bo‘lsa
ham, vazifalari bir-biridan tubdan farq qiladi. Odam oyoglari yordamida bir joydan
ikdnchi joyga yurib boradi va gavdasini ko*tarib tura oladi. Qo1 esa mehnat quroli bo¢lib,
ushlash vazifasini bajaradi.

Qo*l-oyoq suyaklari joylashgan joylariga qarab kamar va erkin turgan bo*limlarga
ajratiladi. Q01 ham oz kamarlari vositasida tana skeletiga qo*shilib turadi.
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Son suyagining tanasi corpus femoris oldinga qarab bir oz bukilgan, uch girrali dumalog
shaklda bo*fib, orqa tomondan boyiga arab ikkita labdan tashkil topgan g‘adir-budur girrasi
(linea aspera) ko‘rinadi. Uning ichkari tomondagi labi (labium mediale) yugoridagi kichik do
“mbogqacha davom etadi. Do‘mboglar 0°z navbatida oralig-tarogsimon chiziqqa (tinea
pectinea) qo*shilib ketadi. Tashqi labsimon chiiq (labium laterale) esa katta do‘mbogning
pastigacha boradi va dumba g‘adir-buduri (tuberositas glutea)ga aylanadi. Bu joyga dumba katta
‘muskuli payining bir ismi yopishadi. Ikkala labsimon chiziglar pastga yo*nalib bir-biridan
uzoglashadi va tizza osti yuzasi (facies poplitea)ni hosil giladi.
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Kalla skeletining yuz qismida tepa tomondan peshona gismi, bir juft ko‘z kosasi va ular o
“ttasida, pastroqda joylashgan burun bo*shiig“ining noksimon shakldagi kirish teshigi (apertura
piriformis nasi) ni ko*Tamiz. Burun teshigining lateral tomonidan, yuqori jag‘ning oldingi yuzasida
o*siq — processus alveolaris va bu o*siqda joylashgan tishlar ko‘finadi.
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Uchburchak shaklidagi ensa ligildo g* i fonticulus
posterior sagittal chokning orqa tomonida joylashadi, ya’ni oldindan ikkala
tepa suyaklari, orqadan ensa suyagining pallasi bilan chegaralanadi. Bolaning
ikid oyligida bekdlib ketadi.
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L.Romb shaklidagi peshona liqildo g*i— fonticulus anterior toj.
sagittal va peshona choklari orasida joylashgan (uzunligi 3.5 sm gacha, ko‘ndalang o
“Ichami taxminan 2,5 sm) bola ikki yoshga to‘lganda suyaklanib yopiladi.
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Yelka bo“g¢imi sharsimon bo*g“imlar turkumiga kiradi. Shu sababli erkin va har tomonlama
harakat giladi. Frontal 0 bo*ylab yelkani oldinga va orqaga, sagittal 0°q orqali tanadan
uzoglashtirish va yaginlashtirish, vertikal 0°q atrofida yelkani ichkariga va tashqariga burish
mumkin. Bundan tashqari, yelka bo*g‘imi atrofida aylanma harakat ham bo*lad.
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Bilak suyaklarining o‘zaro birlashuvi (73-rasm). Bilak suyagi bilan tirsak suyagining bir-
biriga qaragan girralari (margo interossea) o‘rtasida fibroz to* gimadan tuzilgan parda —
‘membrana interossea tortilgan. Bu pardaning o‘rta qismi qalin va pishiq bo*lib, ikki suyakni
bir-biriga mustahkam birlashtirib turadi, lekin ular harakatiga mutlago xalagit bermaydi
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Bo‘g¢im boylamlari, asosan, panjaning kaft va yon tomenida joylashgan. Yon tomonda
ikidta boylam bo*lib, bulardan biri ligamentum collaterale carpi radile (yonlama kaft-
bilak boylami) bilak suyagining bigizsimon osig‘idan boshlanadi va gayigsimon
suyakka yopishadi. Ikkinchi boylam — ligamentum collaterale carpi ulnare (kaft-tirsak
yonlama boylami) tirsak suyagining bigizsimon o*sig‘idan boshlanib, uch girrali no
“xatsimon suyakka yopishadi
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